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Ââåäåíèå. Çëîêà÷åñòâåííûå ýïèòåëèàëüíûå 
îïóõîëè (ÇÝÎ) âåê ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó ëþäåé ïî-
æèëîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ, â ñèëó âîçðàñòíûõ 
èçìåíåíèé èìåþòñÿ íàðóøåíèÿ èììóíèòåòà: ñíè-
æåíà ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ, ïî-
âûøåíî ÷èñëî ÅÊ-êëåòîê ñ îäíîâðåìåííûì ñíèæå-
íèåì èõ öèòîòîêñè÷íîñòè, óìåíüøåíî êîëè÷åñòâî 
Ò-õåëïåðîâ (ÑD8+) è ñåêðåöèÿ ÈË-2. Ñîñòîÿíèå 
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà èçìåíåíî â ìåíüøåé 
ñòåïåíè è âûðàæàåòñÿ â ïîâûøåíèè àóòîàíòèòåë è 
óðîâíÿ öèðêóëèðóþùèõ IgÀ è IgG [7]. Âìåñòå â òåì, 
îïóõîëåâûé ïðîöåññ òàêæå âûçûâàåò ðàçëè÷íûå 
íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå — êàê ñïåöèôè÷åñêîãî (Ò- è 
Â-êëåòî÷íîå çâåíî), òàê è íåñïåöèôè÷åñêîãî (ìà-
êðîôàãè è åñòåñòâåííûå êèëëåðû (ÅÊ) èììóíèòåòà. 
Èçâåñòíî, ÷òî ðîñò çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè àññî-
öèèðóåòñÿ ñ ïðîãðåññèðóþùèì èììóíîäåôèöèòîì. 
Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå è êà÷å-
ñòâåííûå èçìåíåíèÿ â çâåíüÿõ ÅÊ, ìàêðîôàãîâ/ìî-
íîöèòîâ, Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, äèñáàëàíñ ñîîòíîøå-
íèÿ õåëïåðîâ/ñóïðåññîðîâ. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè 

ïðîöåññà ñíèæàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü 
èììóíîöèòîâ (öèòîëèòè÷åñêàÿ, ôàãîöèòàðíàÿ) [2]. 
Èçìåíåíèÿ â èììóííîì ñòàòóñå âûçûâàåò è ïðî-
âîäèìîå ïðîòèâîîïóõîëåâîå ëå÷åíèå. Ðåàëèçàöèÿ 
ëå÷åáíîãî ýôôåêòà ïðîèñõîäèò íå òîëüêî çà ñ÷åò 
ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ 
ôàêòîðîâ, à è ïóòåì àêòèâàöèè ðàçëè÷íûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, íàïðàâëåííûõ íà óãëóáëåíèå 
äåñòðóêöèè ïîâðåæäåííûõ êëåòîê è ðåçîðáöèþ. 
Ïîýòîìó ïðè âûáîðå ëå÷åíèÿ è â åãî ïðîöåññå âàæ-
íî ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå åñòåñòâåííîãî è àäàïòèâ-
íîãî èììóíèòåòà [1, 4, 6]. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ 
åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ 
ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê. 

Èñõîäÿ èç ýòîãî, öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ — 
èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî 
èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Èññëåäîâàíèå èì-
ìóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà (ÈÑ) ïðîâåäåíî â ëàáîðàòîðèè 
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èììóíîëîãèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé 
òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» äî íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ ó 165 áîëüíûõ ÇÝÎ âåê. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-
íûõ 63,5±11,7. Ìóæ÷èí áûëî 74 (44,8 %) , æåíùèí — 91 
(55,2 %). 

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 28 óñëîâíî çäîðîâûõ 
ëèö â âîçðàñòå 64,0±9,91, ìóæ÷èí áûëî — 12 (46,4 %), æåí-
ùèí — 16 (53,6 %). 

ÈÑ ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê îöåíèâàëñÿ ïî ïîêàçàòåëÿì 
êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ñ ïîìîùüþ ìîíî-
êëîíàëüíûõ àíòèòåë: àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå ñîäåð-
æàíèå Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD3+), â òîì ÷èñëå Ò-õåëïåðîâ 
(ÑD4+) è Ò-ñóïðåññîðîâ (ÑD8+), Â-ëèìôîöèòîâ (ÑD19+) 
[5]. Òàêæå îïðåäåëÿëàñü ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåé-
òðîôèëîâ è ñîäåðæàíèå èììóíîãëáóëèíîâ êëàññîâ À, Ì è 

G â ïëàçìå êðîâè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé äèôôóçèè ïî Ìàí-
÷èíè [3]. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâå-
äåíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Statistica 9.0». Äëÿ ñðàâíåíèÿ 
ïîëó÷åííûõ äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ t — êðèòåðèé Ñòüþäåí-
òà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìî-
ñòè p < 0,05. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðè 
èçó÷åíèè èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíûõ 
ÇÝÎ âåê îáíàðóæåíû ñóùåñòâåííûå, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íîðìîé, èçìåíåíèÿ â êëåòî÷íîì çâåíå èì-
ìóíèòåòà — àáñîëþòíûõ è îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçà-
òåëÿõ ñîäåðæàíèÿ èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è 
Ò-ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 

Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê è â íîðìå (Ì±SD) 

Ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà ÇÝÎ âåê (n= 165) Êîíòðîëü (n=28)  p 
Àáñîë. êîë-âî ëèìôîöèòîâ (òûñ./ ìêë)  23,32±7,61  29,46±7,49 0,0007 
Îòíîñèò. êîë-âî ëèìôîöèòîâ ( %)  1,34±0,44  1,68±0,68 0,0001 
Àáñîë. êîë-âî Ò-ëèìôîöèòîâ — ÑD 3 ( %)  802,81±317,63  1257,07±639,19 0,0000
Îòíîñèò. êîë-âî Ò-ëèìôîöèòîâ ( (òûñ./ ìêë)  58,24±10,55  72,68±11,32 0,0000
Àáñîë. êîë-âî Ò-õåëïåðîâ- ÑD 4 (òûñ./ ìêë ) 558,88±261,53  930,64±515,31 0,0000
Îòíîñèò. êîë-âî Ò-õåëïåðîâ- ÑD 4 ( %)  40,77±11,63  52,86±13,89 0,0000
Àáñîë. êîë-âî Ò- ñóïðåññîðîâ- ÑD 8 (òûñ./ ìêë )  191,75±98,23  268,32±110,81 0,0002
Îòíîñèò. êîë-âî Ò- ñóïðåññîðîâ- ÑD 8 ( %)  14,24±6,0 14,24±6,0 0,0562
Ò õ /T s (ÑD 4 / ÑD 8)  3,43±1,76 3,56±1,33 0,7218
Àáñîë.ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ (FAG) (òûñ./ ìêë) 3002,66±1351,27 2292,32±1109,04 0,0091 
Îòíîñ.ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ (FAG) ( %) 66,58±20,25 60,43±25,19 0,1971

Ïðèìå÷àíèå: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé; — çíà÷åíèÿ âûøå èëè  — íèæå êîíòðîëüíîãî 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëè-
öå 1, ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ñíèæåíèå ñëå-
äóþùèõ ïîêàçàòåëåé: àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëü-
íîãî ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ (ð=0,000), îáùå-
ãî êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD3+) (ð=0,000), 
Ò-õåëïåðîâ (ÑD4+) (ð=0,000) è äåôèöèò ïî àá-
ñîëþòíûì ïîêàçàòåëÿì Ò-ñóïðåññîðîâ (ÑD8+) 
(0.000). Ïðè ýòîì îòêëîíåíèÿ â ñîîòíîøåíèè ðåãó-
ëÿòîðíûõ Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD4+/ÑD8+) çà ïðåäåëû 
íîðìû íå âûÿâëåíî. 

Èç äàííûõ òàáëèöû 1 òàêæå âèäíî, ÷òî ó áîëü-
íûõ ÇÝÎ âåê èìååòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ïî-
âûøåíèå àáñîëþòíîãî ïîêàçàòåëÿ ôàãîöèòàðíîé 
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïîé (ð=0,001). 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê ïðîèñõîäèò 
íàðóøåíèå îáîèõ ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîé 
çàùèòû: ñïåöèôè÷åñêîãî è åñòåñòâåííîãî èììóíè-
òåòà. 

Ñ îäíîé ñòîðîíû — ïðîèñõîäèò óãíåòåíèå 
ñïåöèôè÷åñêèõ èììóííûõ ðåàêöèé, îáóñëîâëåííûõ 
íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíè-
òåòà. Íàáëþäàåòñÿ Ò-ëèìôîöèòîïåíèÿ, êîòîðàÿ íå 
ìîãëà íå îòðàçèòüñÿ íà õåëïåðàõ è ñóïðåññîðàõ: èõ 
ñîäåðæàíèå òàêæå óìåíüøåíî. Äåôèöèò æå öèòî-

òîêñè÷åñêèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD8+) ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ïîäàâëåíèè ñïåöèôè÷åñêîãî öèòîëèòè÷åñêîãî 
îòâåòà îðãàíèçìà áîëüíûõ ÇÝÎ âåê, íàïðàâëåííîãî 
íà óíè÷òîæåíèå îïóõîëåâûõ àíòèãåíîâ. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå 
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ñâèäå-
òåëüñòâóþùåå îá àêòèâàöèè ìîíîíóêëåàðíî — ìà-
êðîôàãàëüíîé ñèñòåìû (ÌÔÑ), êîòîðàÿ îáåñïå-
÷èâàåò ðàñïîçíàâàíèå àíòèãåííûõ ñóáñòàíöèé, èõ 
íåéòðàëèçàöèþ, ëèêâèäàöèþ è ýëèìèíàöèþ èç îð-
ãàíèçìà. 

Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëü-
íûõ ÇÝÎ âåê ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà 
ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê, êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëè-
öû 2, ïîêàçàëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ïîâûøåíèå 
îòíîñèòåëüíûõ çíà÷åíèé Â-ëèìôîöèòîâ (ÑD19+) 
(ð=0,000), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè ïðî-
ëèôåðàöèè è ñèíòåçà Â-êëåòêàìè àíòèòåë, ÷òî, â 
ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ àó-
òîèììóííîãî ñèíäðîìà. 

Îòêëîíåíèé â ñîäåðæàíèè èììóíîãëîáóëèíîâ 
êëàññîâ À, Ì è G â ïëàçìå êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè ëèöàìè íå íàáëþäàëîñü. 

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èììó-
íîãðàìì, ïðîâåäåííûé ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê, ïîêà-
çàë, ÷òî ðÿä ïîêàçàòåëåé, îöåíèâàþùèõ ñîñòîÿíèå 
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êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâûõ ó ïðàêòè÷å-
ñêè çäîðîâûõ ëèö. Ó ïàöèåíòîâ ñî ÇÝÎ âåê èìåþòñÿ 
âñå ïðèçíàêè èììóíîñóïðåññèè ïî êëåòî÷íîìó çâå-
íó: îòìå÷àåòñÿ ñîêðàùåíèå ñóáïîïóëÿöèé îáùèõ 
Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD3+), à òàêæå Ò-õåëïåðîâ (ÑD4+) 
è Ò-ñóïðåññîðîâ (ÑD8+). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
îò÷àñòè ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [8–10]. 

Òàáëèöà 2 

Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èèìóíèòåòà ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê è 
â íîðìå (Ì±SD) 

Ïîêàçàòåëè èììó-
íèòåòà

ÇÝÎ âåê 
(n= 165)

Êîíòðîëü 
(n=28)

 p 

 Àáñîë. êîë-âî 
Â-ëèìôîöèòîâ 
ÑD 8 (òûñ./ ìêë) 

191,75±98,23 268±110,81 0,0002

 Îòíîñèò.êîë-âî 
Â-ëèìôîöèòîâ 
ÑD8 ( %) 

14,23±6,0  16,50±4,31 0,0562

 Èììóíîãëîáóëèí 
À (ã/ë)

4,43±0,62 2,12±0,64 0,5382

Èììóíîãëîáóëèí 
Ì (ã/ë)

0,98±0,77 0,86±0,17 0,8054

Èììóíîãëîáóëèí 
G (ã/ë)

13,13±3,61 13,16±3,11 0,9713

Ïðèìå÷àíèå: ð — êîýôôèöèåíò äîñòîâåðíîñòè, — çíà÷åíèÿ 
âûøå èëè  — íèæå êîíòðîëüíîãî 

Òàêèå íàðóøåíèÿ ÈÑ ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê ìîãóò 
ñîçäàâàòü íåáëàãîïðèÿòíûé ôîí ïðè ïðîâåäåíèè 
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ — ëó÷åâîé òåðàïèè è 
êðèîäåñòðóêöèè è íóæäàþòñÿ â èììóíîêîððèãè-
ðóþùåé òåðàïèè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðè ÇÝÎ âåê âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå èçìåíå-
íèÿ â ñîñòîÿíèè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà: ñíè-
æåíèå àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ 
ëèìôîöèòîâ, îáùåãî êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ 
(ÑD3+), Ò-õåëïåðîâ (ÑD4+) è äåôèöèò ïî àáñî-
ëþòíûì ïîêàçàòåëÿì Ò- ñóïðåññîðîâ (ÑD8+), ïðè 
ýòîì óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâ-
íîñòè íåéòðîôèëîâ. 

2. Ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê îòìå÷àåòñÿ àêòèâàöèÿ 
ãóìîðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ èììóííîé ðåàêòèâ-
íîñòè îðãàíèçìà, î ÷åì ãîâîðèò ñòàòèñòè÷åñêè 

çíà÷èìîå ïîâûøåíèå îòíîñèòåëüíûõ çíà÷åíèé 
Â-ëèìôîöèòîâ (ÑD19+) â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. 

3. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîãî 
ñòàòóñà ó áîëüíûõ ÇÝÎ âåê ÿâëÿþòñÿ íåáëàãîïðè-
ÿòíûì ôîíîì, âëèÿþùèì íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, 
è ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè âêëþ÷åíèÿ 
èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè ïðè ïðîâåäåíèè 
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòî-
ëîãèåé. 
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THE IMMUNE SYSTEM STATE IN PATIENTS WITH MALIGNANT 
EPITHELIAL TUMORS OF THE EYELIDS 

Safronenkova I. A. 

Odessa, Ukraine 

There were studied the immunologic state of 165 patients with malignant epithelial tumors of the eyelids (MET). 
The control group consisted of 28 practically healthy persons. There was revealed a reduction of the cellular link of 
immunity and increase of the humoral one in patients with MET of the eyelids. The established disturbance of the im-
mune reactivity indices in patients with MET of the eyelids may be a unfavorable background that influences the quality 
of the combined treatment and cryodestruction and are evidence of necessity to use immunocorrection preparations 


