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OPHTHALMOLOGIC MANIFESTATIONS OF WEGENER'S GRANULOMATOSIS 
(CLINICAL OBSERVATIONS) 

Oleynyk T. V. 

Donetsk, Ukraine 

The clinical case of the fissure orbitalis superior syndrome as an ophthalmologic manifestation of Wegener's 
granulomatosis is described in the paper. Modern information on etiology, epidemiology, diagnostics, clinical mani-
festations and tactics of treatment of this systemic disease is presented. 
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Äìèòðèåâ Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷, ðîäèëñÿ â 
ñåíòÿáðå 1960 ãîäà, â ìåäèöèíó ïðèøåë ïî ïðèçâàíèþ, 
â 30 ëåò — êàíäèäàò, ñ 2002 ãîäà — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì ìèêðîõèðóð-
ãèè êàòàðàêòû ãëàçà Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èì. àêàäåìèêà Â. Ï. Ôèëàòîâà, 
ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê, îäèí èç âåäóùèõ ñïå-
öèàëèñòîâ Óêðàèíû ïî êàòàðàêòàëüíîé ìèêðîõè-
ðóðãèè. 

— Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷, êàê çàðîäèëñÿ èíòå-
ðåñ ê ìåäèöèíå âîîáùå è îôòàëüìîëîãèè â ÷àñòíîñòè? 

— Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ïðîÿâëåíèè èíòå-
ðåñà ê ìåäèöèíå ñûãðàëà ìîÿ ìàòü, êîòîðàÿ áûëà 
ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèè 
Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ïîìíþ, ÷òî 
ñ ñàìîãî äåòñòâà â íàøåé ñåìüå âñåãäà çâó÷àëà ìå-
äèöèíñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ, îáñóæäàëèñü ìîðàëüíûå 
àñïåêòû âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ äåòñêèõ ëåò ìíå 
áûëî ïîíÿòíî, íàñêîëüêî ñëîæåí è èíòåðåñåí òðóä 
âðà÷à. Ìåíÿ ýòî óâëåêëî. Ïîýòîìó ìíîãîå â âûáîðå 
ïðîôåññèè áûëî ñâÿçàíî ñ äåòñêèìè âîñïîìèíàíè-
ÿìè â ïåðâóþ î÷åðåäü. 

— Îòåö ìîé òîæå áûë ïåäàãîãîì, òîëüêî íå â 
îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. ß îêîí÷èë îáû÷íóþ 
ñðåäíþþ øêîëó ¹ 43, ðàñïîëîæåííóþ â öåíòðå 
Îäåññû. Êñòàòè, ýòó øêîëó îêîí÷èëà è ìîÿ ìàìà, â 
íåé æå ó÷èëñÿ ìîé äÿäÿ. Ïîíèìàåòå, øêîëà îáùåé 
íàïðàâëåííîñòè, áåç êàêîãî-ëèáî ñïåöèôè÷åñêîãî 

óêëîíà. Íî áûë âåëèêîëåïíûé ïðåïîäàâàòåëüñêèé 
ñîñòàâ, êîòîðûé áûë çàðÿæåí íà ôóíäàìåíòàëü-
íîñòü íàøèõ çíàíèé, íà øèðîòó è îáðàçíîñòü íà-
øåãî ìûøëåíèÿ, íà âîñïèòàíèå ó íàñ êàêèõ-òî 
îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, êîòîðûå ìîè îäíî-
êëàññíèêè äî ñèõ ïîð íåñóò â æèçíü. Íàø êëàññ 
òðàäèöèîííî ñîáèðàåòñÿ äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, è 
ìû âñåãäà ñ áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàåì ïðåïîäà-
âàòåëåé íàøåé øêîëû. 

— Â 1983 ãîäó ÿ îêîí÷èë Îäåññêèé ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò, â êîòîðîì çàèíòåðåñîâàëñÿ îôòàëü-
ìîëîãèåé: ðåãóëÿðíî ïîñåùàë êðóæîê îôòàëüìîëî-
ãèè, íà ïðîòÿæåíèè òðåõ-÷åòûðåõ ëåò ñòóäåí÷åñêîé 
æèçíè íåîäíîêðàòíî äåæóðèë ìåäáðàòîì íà ñêîðîé 
ãëàçíîé ïîìîùè. Òàê ñêàçàòü, èçó÷àë ñâîþ áóäóùóþ 
ñïåöèàëüíîñòü ñ ïîçèöèé ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà. Ìíå ýòî ïîíðàâèëîñü. 

— Â Îäåññå âñåãäà ñóùåñòâîâàëà ìîùíàÿ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ øêîëà âî ãëàâå ñ Èíñòèòóòîì 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. Îíà áûëà îñíîâàíà íà ñèëüíûõ, 
âûäàþùèõñÿ ëè÷íîñòÿõ, êîòîðûå åñòü è ñåé÷àñ. Òà-
êèå ëèäåðû âñåãäà îêàçûâàëè âëèÿíèå íà âûáîð 
ïðîôåññèè ìîëîäåæüþ. Â èíñòèòóòå ðåãóëÿðíî ïðî-
õîäèëè êðóïíûå ìåæäóíàðîäíûå è ðåñïóáëèêàí-
ñêèå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ñèìïîçèóìû, êîòîðûå 
ìû, áóäó÷è ñòóäåíòàìè, òîæå ïîñåùàëè. Âñ¸ ýòî 
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âìåñòå ïðåäîïðåäåëèëî ìîé âûáîð, ïîýòîìó ÿ ñòàë 
îôòàëüìîëîãîì, î ÷åì íèêîãäà íå æàëåë. 

— Ïîñëå ðàñïðåäåëåíèÿ âû ñðàçó ïîïàëè â Èí-
ñòèòóò èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà? 

— Äà, îêîí÷èâ èíñòèòóò, ÿ ïî ðàñïðåäåëåíèþ 
ïîïàë â óæå çíàìåíèòûé Èíñòèòóò èì. Â. Ï. Ôè-
ëàòîâà íà äîëæíîñòü ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíè-
êà. Ñ 1983 ãîäà ÿ ðàáîòàþ â íàøåì èíñòèòóòå. Áûë 
â ëàçåðíîì îòäåëåíèè, îòäåëåíèÿõ òðàâì è îæîãîâ 
ãëàçà, â äðóãèõ îòäåëåíèÿõ. Ðàáîòàë íà êàôåäðå 
îôòàëüìîëîãèè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âðà-
÷åé Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, êîòîðàÿ 
íàõîäèëàñü íà áàçå Èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

— Çíà÷èò, â íàñòóïàþùåì 2013 ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 
30 ëåò âàøåé ðàáîòû â Èíñòèòóòå? 

— Äà, óæå 30 ëåò ðàáîòàþ â ðîäíîì èíñòèòóòå. 
À â 2004 ãîäó ìåíÿ íàçíà÷èëè çàâåäóþùèì îòäåëå-
íèåì ìèêðîõèðóðãèè êàòàðàêòû ãëàçà. Íàçâàíèå îò-
äåëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè ñ òåõ ëåò íå èçìåíèëîñü. 

— Ñåé÷àñ íà áàçå îòäåëåíèÿ ñîçäàí îòäåë ïàòî-
ëîãèè õðóñòàëèêà. Ôîðìàëüíî ÿ ÿâëÿþñü çàâåäóþ-
ùèì îòäåëîì ïàòîëîãèè õðóñòàëèêà. È òåïåðü ïîä 
íàøèì íà÷àëîì íàõîäèòñÿ îòäåëåíèå «ìèêðîõèðóð-
ãèè êàòàðàêòû ãëàçà». 

Ê ñâåäåíèþ: îòäåëåíèå, îðãàíèçîâàííîå â 1999 ã., 
ìíîãèå ãîäû ÿâëÿëîñü åäèíñòâåííûì íà Óêðàèíå è 
íå èìåþùèì àíàëîãîâ â ÑÍÃ, ñïåöèàëèçèðîâàííûì 
öåíòðîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû. Çäåñü 
ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì 
êàòàðàêòû è ãëàóêîìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìûõ ñî-
âðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ïðèìåíÿþòñÿ 
ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåñòè îïåðàöèè àìáóëà-
òîðíî è â ñòàöèîíàðå íà ìèðîâîì óðîâíå. Êîëëåêòèâ 
îòäåëåíèÿ ñîñòîèò èç âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ 
ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå âëàäåþò íîâåéøèìè ìåòî-
äèêàìè õèðóðãèè êàòàðàêòû. Îòäåëåíèå îñíàùåíî 
ñîâðåìåííîé êîìïüþòåðèçèðîâàííîé àïïàðàòóðîé, 
âûñîêîêà÷åñòâåííûì èíñòðóìåíòàðèåì è ëåêàð-
ñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî êîìôîðòà äëÿ ïàöèåíòîâ âíåäðåíà íîâàÿ 
îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà àíåñòåçèè, ðàçðàáîòàííàÿ â 
îòäåëåíèè è ïîçâîëÿþùàÿ îïåðèðîâàòü áåç áîëè. 

— Çà âàøèìè ïëå÷àìè 30-ëåòíÿÿ èñòîðèÿ ðà-
áîòû â Èíñòèòóòå è áåç ìàëîãî 10 ëåò â îòäåëåíèè, 
êîòîðûì ðóêîâîäèòå. ×òî ìîæåòå ñêàçàòü î ñàìûõ 
õàðàêòåðíûõ èçìåíåíèÿõ, ïðîèçîøåäøèõ íà âàøèõ 
ãëàçàõ? ×òî âñïîìèíàåòñÿ êàê ñàìîå ãëàâíîå çà ýòè 
ãîäû? 

— Äåëî â òîì, ÷òî ìû çàíèìàåìñÿ òàêîé îáëà-
ñòüþ â îôòàëüìîëîãèè, êîòîðàÿ î÷åíü áóðíî è àê-
òèâíî ðàçâèâàåòñÿ ñàìà ïî ñåáå. Íå òîëüêî â ìèðå, 
íî è ó íàñ. Çàäà÷à ñîâðåìåííîãî âðà÷à, êîòîðûé çà-
íèìàåòñÿ êàòàðàêòàëüíîé õèðóðãèåé, ñ ìîåé òî÷êè 
çðåíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû 
óñïåòü áûñòðåå âíåäðèòü ñàìûå ïîñëåäíèå äîñòè-
æåíèÿ íàóêè, ñóùåñòâóþùèå â ìèðå. Ìû äîëæíû 
ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ 

ðàáîòà ñîîòâåòñòâîâàëà åâðîïåéñêèì ñòàíäàðòàì. 
Ýòî íàøà îñíîâíàÿ çàäà÷à. 

— À îíà äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ! 
— Äà! Äëÿ òîãî ÷òîáû ðåàëèçîâàòü ýòó çàäà÷ó, 

ìû ðåãóëÿðíî ïîñåùàåì åâðîïåéñêèå è àìåðèêàí-
ñêèå êîíãðåññû îôòàëüìîëîãîâ, êîíòàêòèðóåì ñ 
ôèðìàìè, êîòîðûì çàêàçûâàåì ñàìîå ñîâðåìåííîå 
îáîðóäîâàíèå. Ìû â êóðñå âñåõ ñàìûõ ïîñëåäíèõ 
äîñòèæåíèé îôòàëüìîëîãèè è ðåãóëÿðíî âíåäðÿåì 
èõ â ñâîþ ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Ñ ìîåé òî÷-
êè çðåíèÿ — ýòî ãëàâíîå. 

— Äðóãîé àñïåêò âàæíûõ èçìåíåíèé. Íà 
áàçå íàøåãî îòäåëåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà, êîòîðàÿ, îñíîâûâàÿñü 
íà ïðàêòèêå, íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà è 
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êàòàðàêòîé. Ó íàñ 
åñòü ñîáñòâåííûå ðàçðàáîòêè, òàêæå âíåäðÿåìûå â 
ëå÷åáíûé ïðîöåññ. 

— Ïðè ïîñåùåíèè çà ðóáåæîì âûñòàâîê, ñèìïî-
çèóìîâ, ñìîòðîâ íîâåéøåãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ è àïïàðàòóðû, íå âîçíèêàåò ëè ó âàñ ÷óâñòâî îïðå-
äåëåííîé «çàâèñòè», ÷òî ó íèõ ëó÷øå, êà÷åñòâåííåå? 
È, ãîâîðÿ î êà÷åñòâå, — îíî äîõîäèò äî óðîâíÿ íàøåãî 
áîëüíîãî? 

— Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ãðàíè ìåæäó ìàòåðè-
àëüíûì îáåñïå÷åíèåì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé 
áàçû çà ðóáåæîì è ó íàñ íà Óêðàèíå ïðàêòè÷åñêè 
ñòåðëèñü. Îñíîâíûå ïðèáîðû, êîòîðûå íåîáõîäè-
ìû äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èëè äèà-
ãíîñòèêè, åñòü íà Óêðàèíå. Â ýòîì ïëàíå ìû ïðàê-
òè÷åñêè íå îòñòàåì íè â ÷åì. 

— Ñïàñèáî çà ïðèÿòíóþ íîâîñòü. À â îòíîøåíèè 
êâàëèôèêàöèè, åñëè ïðîäîëæèòü ñðàâíåíèå çàðóáåæ-
íûõ è íàøèõ ñïåöèàëèñòîâ, òî çà êåì, îáðàçíî ãîâîðÿ 
«ïîëå áèòâû»? 

— Âî-ïåðâûõ, òàêîãî ñðàâíåíèÿ íèêòî íå ïðî-
âîäèë. Áåçóñëîâíî, íàøè âðà÷è ðàáîòàþò â äðóãèõ 
óñëîâèÿõ. Äåëî â òîì, ÷òî îíè ïîëó÷àþò íå î÷åíü 
âûñîêèå çàðàáîòíûå ïëàòû ïî ñðàâíåíèþ ñ çàðó-
áåæíûìè êîëëåãàìè. Âî-âòîðûõ, óðîâåíü æèçíè íà 
Óêðàèíå ñåãîäíÿ î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ ïî îñíîâ-
íûì ïîêàçàòåëÿì îò åâðîïåéñêîãî è àìåðèêàíñêî-
ãî. Ïîýòîìó, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ âðà÷è Óêðàèíû 
âûïîëíÿþò î÷åíü îòâåòñòâåííóþ ïî ñëîæíîñòè ðà-
áîòó, êîòîðàÿ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå âñåãäà àäåê-
âàòíî îïëà÷èâàåòñÿ ãîñóäàðñòâîì. Ýòî îñíîâíîå 
ðàçëè÷èå. Åñëè çà ðóáåæîì âðà÷ âûïîëíÿåò òàêóþ, 
êàê è ìû, ðàáîòó, òî îí çàðàáàòûâàåò î÷åíü áîëüøèå 
äåíüãè… 

— Íàâåðíÿêà, íà ïîðÿäîê áîëüøå, åñëè íå âûøå… 
— Íàøè æå âðà÷è îêàçûâàþòñÿ â íåñêîëüêî 

èíîì ýêîíîìè÷åñêîì ïîëîæåíèè, âûïîëíÿÿ ïðè 
ýòîì òàêîé æå è äàæå áîëüøèé îáúåì ðàáîòû. Âîò 
òàêèå ìåæäó íàìè ðàçëè÷èÿ. 

— À óðîâåíü êâàëèôèêàöèè ïðèìåðíî ó âñåõ 
îäèíàêîâûé. Ñåãîäíÿ çà ñ÷åò ìåæäóíàðîäíûõ òðå-
íèíãîâ è ñîâåùàíèé, î÷åíü àêòèâíûõ êîíòàêòîâ 
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ìåæäó âðà÷àìè ðàçëè÷íûõ ãîñóäàðñòâ ñòèðàåòñÿ 
ðàçíèöà â ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêàõ âðà÷åé, êî-
òîðûå ðàáîòàþò çà ãðàíèöåé, è âðà÷åé, ðàáîòàþ-
ùèõ ó íàñ íà Óêðàèíå. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, òàê ìîæíî 
ãîâîðèòü â îòíîøåíèè êàòàðàêòàëüíîé õèðóðãèè, 
êîòîðàÿ íà Óêðàèíå î÷åíü ñèëüíî ðàçâèòà íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü. 

—×òî ñêàæåòå î ëþäÿõ, ðàáîòàþùèõ â êîëëåêòè-
âå? Êàêèå ó âàñ ñóùåñòâóþò òðàäèöèè? 

— Åñëè ãîâîðèòü î êîëëåêòèâå, òî ñëåäóåò 
âñïîìíèòü, ÷òî ïåðâûì çàâåäóþùèì îòäåëåíèÿ áûë 
Èâàí Ìèõàéëîâè÷ Ëîãàé, áûâøèé äèðåêòîð èíñòè-
òóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. Îí ñîçäàë ýòî îòäåëåíèå, 
ðóêîâîäèë èì íåñêîëüêî ëåò è çàëîæèë âñå îñíîâ-
íûå ïîëîæèòåëüíûå òðàäèöèè êîëëåêòèâà. 

Ê ñâåäåíèþ: Èâàí Ìèõàéëîâè÷ Ëîãàé, ðîäèëñÿ â 
1933 ãîäó â Çàêàðïàòñêîé îáëàñòè. Îêîí÷èë Óæãîðîä-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò (1957), äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê (1985), ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé 
ïðåìèè Óêðàèíû (1988), ïðîôåññîð (1989), çàñëóæåí-
íûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè Óêðàèíû (1997). Ðàçðà-
áîòàë íîâûå óñòðîéñòâà è ïðèáîðû, ìåòîäèêè äèà-
ãíîñòèêè è íîâûé ìàãíèò äëÿ èçâëå÷åíèÿ èíîðîäíûõ 
òåë èç çàäíåãî îòäåëà ãëàçà, îðèãèíàëüíûé ñïîñîá èç-
âëå÷åíèÿ èíîðîäíûõ òåë èç õðóñòàëèêà ñ ñîõðàíåíèåì 
åãî ïðîçðà÷íîñòè, ðàçðàáàòûâàë âîïðîñû òðàâì îðãà-
íà çðåíèÿ è êàòàðàêòîãåíåçà, ñîçäàë øêîëó îôòàëü-
ìîëîòðàâìîòîëîãîâ Óêðàèíû. Âîçãëàâëÿë èíñòèòóò 
ñ 1985 ïî 2003 ãîäû. ×ëåí Àìåðèêàíñêîé àêàäåìèè 
îôòàëüìîëîãèè è Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà ïî ëå÷å-
íèþ êàòàðàêòû è ðåôðàêöèîííîé õèðóðãèè. 

— Íàøà çàäà÷à — ðàçâèâàòü ýòî îòäåëåíèå, 
÷òîáû îíî ñîîòâåòñòâîâàëî ñîâðåìåííûì äîñòèæå-
íèÿì ìèðîâîé îôòàëüìîëîãèè. Ìû ê ýòîìó ñòðå-
ìèìñÿ. Êîíå÷íî, îáùèé óñïåõ êîëëåêòèâà, êàê 
âñåãäà, çàâèñèò îò ïåðñîíàëèé, åãî ñîñòàâëÿþùèõ. 
Îò òîãî, íàñêîëüêî êàæäûé äîêòîð ñîîòâåòñòâó-
åò çâàíèþ âðà÷à. Ó íàñ äîñòàòî÷íî ìîëîäîé êîë-
ëåêòèâ, â êîòîðîì ðàáîòàþò ìîëîäûå ëþäè, ïðå-
äàííûå ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè, ãîòîâûå ðàáîòàòü â 
îòäåëåíèè î÷åíü ìíîãî, ñêîëüêî íóæíî, êîòîðûå 
ñòðåìÿòñÿ ðàñòè êàê îôòàëüìîëîãè è êàê íàó÷íûå 
ñîòðóäíèêè. Âñå ýòè ëþäè èìåþò ñîáñòâåííûå àì-
áèöèè. À çäîðîâàÿ àìáèöèÿ, â õîðîøåì ñìûñëå 
ñëîâà, ýòî ñòèìóë äîáèâàòüñÿ ïîñòàâëåííûõ íàó÷-
íûõ öåëåé. Åñëè àïàòè÷íî îòíîñèòüñÿ ê òîìó, ÷òî 
ïðîèñõîäèò, íèêîãäà íåëüçÿ âûðàñòè äî óðîâíÿ õî-
ðîøåãî ñïåöèàëèñòà. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî åñòü 
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü. Âñ¸ ýòî èìååò ìåñòî ó íàñ 
â êîëëåêòèâå. 

— Êîãî íàçîâåòå ïåðñîíàëüíî? 
— Ñðåäè îïûòíûõ ñïåöèàëèñòîâ íàçîâó òàêèõ, 

êàê Àðòóð Èâàíîâè÷ Ëîãàé, Åêàòåðèíà Èâàíîâíà 
Êîâàëåâà (ýòî ñûí è äî÷ü Èâàíà Ìèõàéëîâè÷à Ëî-
ãàé), Èííà Âèêòîðîâíà Êîâûëèíà. Ñàìûå îïûòíûå 
èç ìîëîäûõ — Þðèé Ìèõàéëîâè÷ Ëàçàðü è Òàðàñ 
Âëàäèìèðîâè÷ Äóøåí÷óê. Ýòî îñíîâíîé êîñòÿê 

êîëëåêòèâà îòäåëåíèÿ. Åñòü åùå àñïèðàíòû, ìîëî-
äûå ëþäè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â èíòåðíàòóðå. 

— Ïðîñòà èñòèíà, ÷òî ñàìûé òàëàíòëèâûé âðà÷ 
îñòàíåòñÿ âðà÷îì áåç ðóê, åñëè óêàçàíèÿ è ïðåäïèñà-
íèÿ åãî íå áóäóò ðåàëèçîâàíû ìåäñåñòðîé. Êîãî íàçî-
âåòå èç ñâîèõ ïîìîùíèêîâ? 

— Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà 
Îëüãà Èâàíîâíà Ãåðàùåíêî, îíà ìîÿ ïðàâàÿ ðóêà 
â îðãàíèçàöèè ðàáîòû âñåãî îòäåëåíèÿ. Áîëüøîé 
îáúåì ðàáîòû ó Ãàëèíû Íèêîëàåâíû Åâäîøåíêî, 
ñåñòðû-õîçÿéêè. Âåñü øòàò ìåäñåñòåð ýòî ÷åñòíûå 
è ïîðÿäî÷íûå ëþäè, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ ïîëíîöåí-
íî èñïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè. 
Ïðè ýòîì îíè îáÿçàíû åù¸ áûòü äîáðûìè, âíèìà-
òåëüíûìè è îòçûâ÷èâûìè. Ýòî íå òàê ïðîñòî, óâå-
ðÿþ âàñ, êàê ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä. Â 
íàøåì îòäåëåíèè íàéäåí áàëàíñ ñïëàâà ìîëîäîñòè 
è îïûòà. 

Ê ñâåäåíèþ: ó Îëüãè Èâàíîâíû Ãåðàùåíêî îáùèé 
ñòàæ ðàáîòû â ìåäèöèíå 46 ëåò, èç íèõ áîëåå 13 — â 
îòäåëåíèè. Áîëåå 40 ëåò ñòàæà ðàáîòû â èíñòèòóòå 
ó ìåäñåñòðû âûñøåé êàòåãîðèè Îëüãè Àëåêñàíäðîâ-
íû Øèíêàðåíêî (42 ãîäà, èç íèõ 2 ãîäà â îòäåëåíèè) 
è ó ðàçäàò÷èöû Åëåíû Èëüèíè÷íû Óíòèëà (41 âñåãî, 
â îòäåëåíèè — 33 ãîäà). Áîëåå 30 ëåò â îòäåëåíèè 
(ñòîëüêî æå ëåò è â èíñòèòóòå) ðàáîòàåò Âàëåí-
òèíà Âëàäèìèðîâíà Øèìàíîâè÷, êîòîðàÿ ïîðîþ çà-
ìåíÿåò ñòàðøóþ ìåäñåñòðó. Íåëüçÿ íå âñïîìíèòü 
ìåäñåñòðó Åëåíó Àäàìîâíó Øêóðîïàò, îíà èç 23 ëåò 
îáùåãî ñòàæà ðàáîòû â ìåäèöèíå â îòäåëåíèè ðà-
áîòàåò áîëåå 16 ëåò. 13 ëåò, èç îáùèõ 20-òè, â îò-
äåëåíèè òðóäèòñÿ è Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà Ñàïèð. 
Ïðåäñòàâèòåëÿìè áîëåå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà Èâàí÷óê (ïÿòü ëåò ðàáîòû 
â èíñòèòóòå, èç íèõ â îòäåëåíèè áîëåå 4-õ, è Òàòüÿ-
íà Èâàíîâíà Àíäðóùåíêî (äâà ãîäà ðàáîòû â îòäåëå-
íèè). Ñàìîé ìîëîäîé ïî ñòàæó ðàáîòû (ïåðâûé ãîä â 
îòäåëåíèè), ÿâëÿåòñÿ Âåðà Ïåòðîâíà Øòåëüìàõ, íî 
ñâîåé äîáðîñîâåñòíîñòüþ è ïðèëåæíûì îòíîøåíèåì 
ê òðóäîâûì îáÿçàííîñòÿì çàñëóæèâøåé ïðàâî áûòü 
íàçâàííîé â ýòîì ñïèñêå. ×òîáû ÷èòàòåëþ áûëî ïî-
íÿòíî, ïî÷åìó ó íåêîòîðûõ ìåäñåñòåð ñòàæ ðàáîòû 
â îòäåëåíèè ïðåâûøàåò âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ñàìî-
ãî îòäåëåíèÿ, ïîÿñíèì, ÷òî â 1999 ãîäó îòäåëåíèå 
ìèêðîõèðóðãèè êàòàðàêòû îòïî÷êîâàëîñü îò îòäå-
ëåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíî-ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðî-
õèðóðãèè ãëàçà (îæîãè, êîíòóçèîííûå è ïðîíèêàþùèå 
ðàíåíèÿ). Òàê âîò, îíè ñ äàâíèõ ëåò ðàáîòàëè åù¸ â 
òîì, îáúåäèíåííîì îòäåëåíèè. 

— Îãëÿäûâàÿñü íà óõîäÿùèé ãîä, ìîæåòå ñêà-
çàòü, ÷åì ãîðäèòåñü, ÷òî óñïåëè ñäåëàòü? Êàêèå ïðè-
îðèòåòû áóäóò ðåøàòüñÿ â 2013-ì ãîäó? 

— Òî, ÷òî ÿ óñïåë ðàññêàçàòü â ýòîì ìàëåíüêîì 
èíòåðâüþ — ñîñòàâëÿåò íàøó ãîðäîñòü. Ñåãîäíÿ 
ìû èìååì ïîä ðóêîé âñ¸ ñàìîå ñîâðåìåííîå îáî-
ðóäîâàíèå äëÿ ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû, ãëàóêîìû òåì, 
êòî îáðàùàåòñÿ ê íàì â îòäåëåíèå. Ñëåäóåò ó÷åñòü, 
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÷òî ñàìûå ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ âíåäðåíû 
â íàøåì îòäåëåíèè, îíè óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ è 
äàþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû. 

Ê ñâåäåíèþ: Äëÿ ëå÷åíèÿ ãëàóêîìû è êàòàðàêòû 
â îòäåëåíèè âïåðâûå â Âîñòî÷íîé Åâðîïå âíåäðåíà 
ìåòîäèêà òðàáåêóëýêòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîé 
ñîâðåìåííîé îïåðàöèîííîé ñèñòåìû «Trabectome» 
(ÑØÀ). Ñ ïîìîùüþ ýòîé ñèñòåìû àêòèâíî ïðèìå-
íÿþòñÿ ìåòîäèêè ìèêðîêîàêñèàëüíîé ôàêîýìóëüñè-
ôèêàöèè (ìèêðîðàçðåçû øèðèíîé 1,8 ìì), «õîëîäíîé» 
(áèìàíóàëüíîé) ôàêîýìóëüñèôèêàöèè, àêâàëåéç (óäà-
ëåíèå õðóñòàëèêà ñòðóåé âîäû), àíòèãëàóêîìàòîçíûå 
è êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè, à òàêæå âèòðýêòîìèÿ. 
Áîëüøîå âíèìàíèå â îòäåëåíèè óäåëÿþò ðåôðàêöè-
îííîé õèðóðãèè, ïðè ýòîì âìåñòå ñ óäàëåíèåì êàòà-
ðàêòû è èìïëàíòàöèåé èñêóññòâåííîãî õðóñòàëèêà 
íîðìàëèçóþòñÿ îïòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
äàëüíîçîðêîñòüþ, áëèçîðóêîñòüþ è àñòèãìàòèçìîì. 
Âðà÷è îòäåëåíèÿ èìåþò óíèêàëüíûé è áîëüøîé îïûò 
èìïëàíòàöèé òîðè÷åñêèõ è ìóëüòèôîêàëüíûõ èí-
òðàîêóëÿðíûõ ëèíç (ÈÎË). 

— Òàêèì îáðàçîì, íàì óäàåòñÿ íå îòñòàâàòü îò 
ñåãîäíÿøíèõ ìèðîâûõ òåìïîâ. Ìû äâèæåìñÿ ñ òà-
êîé æå ñêîðîñòüþ, êàê äâèæóòñÿ íàøè çàðóáåæíûå 
êîëëåãè è ñòðóêòóðû, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò íîâûå 
àïïàðàòû, íîâûå ìåòîäèêè. Ìû âñ¸ ýòî âíåäðÿåì è 
÷åòêî äâèæåìñÿ â ýòîì ôàðâàòåðå. Ýòî ñóòü ïðîøåä-
øåãî ãîäà. Â ñëåäóþùåì ãîäó ìû ïðåäïîëàãàåì ðåà-
ëèçîâàòü ñîáñòâåííûå ðàçðàáîòêè, êîòîðûå ïàðàë-
ëåëüíî âûïîëíÿþòñÿ, è âíåäðèòü íàøè ïðåæíèå, 
ïîçâîëÿþùèå íå îòñòàâàòü îò ìèðîâûõ òåíäåíöèé 
ïî ðàçâèòèþ îôòàëüìîëîãèè. Ëåãêî ñêàçàòü — íå 
îòñòàâàòü. Íà ñàìîì äåëå ýòî ñóùåñòâåííûé ïðî-
öåññ. Íàäî ïîñòîÿííî ó÷èòüñÿ, ðàáîòàòü íàä ñîáîé, 
÷èòàòü ëèòåðàòóðó, êîíòàêòèðîâàòü ñ êîëëåãàìè, 
ïðîñèòü ðóêîâîäñòâî èíñòèòóòà âî ãëàâå ñ åãî äè-
ðåêòîðîì àêàäåìèêîì Íàòàëèåé Âëàäèìèðîâíîé 

Ïàñå÷íèêîâîé, ÷òîáû îíî ïðèîáðåòàëî ñîîòâåò-
ñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå. Âñ¸ ïåðå÷èñëåííîå, â ñî-
âîêóïíîñòè, ïîçâîëèò íàøåìó Öåíòðó ìèêðîõèðóð-
ãèè íå îòñòàâàòü îò âåäóùèõ çàðóáåæíûõ öåíòðîâ. 

— Íàäî îòäàòü äîëæíîå, è ÿ ãîâîðþ ýòî ñ áëà-
ãîäàðíîñòüþ, ÷òî àäìèíèñòðàöèÿ Èíñòèòóòà â ýòîì 
âîïðîñå âñåãäà èäåò íàì íàâñòðå÷ó, âñåãäà ñ ïîíè-
ìàíèåì îòíîñèòñÿ ê íàøèì íóæäàì è çàÿâêàì íà 
ïðèîáðåòåíèå òîãî èëè èíîãî îáîðóäîâàíèÿ èëè 
àïïàðàòóðû. Ìû çàêóïàåì âñ¸ òî, ÷òî íåîáõîäèìî 
íàøåìó îòäåëåíèþ. 

Ê ñâåäåíèþ: Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ âûïîëíÿþò 
îïåðàöèè íà ëó÷øèõ ìèðîâûõ ïðèáîðàõ, âûïóñêàåìûõ 
ôèðìàìè Alcon (Infinity) u Bausch & Lomb (Stellaris) 
(ÑØÀ). 

— Âîò òàêèå çàäà÷è êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ íàìå-
ðåí ðåøàòü â íàñòóïàþùåì ãîäó. Ïîëüçóÿñü ñëó÷à-
åì, õî÷ó ïîçäðàâèòü âñåõ ñ ïðàçäíèêîì è ïîæåëàòü 
çäîðîâüÿ è õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ. 

— Ñïàñèáî, Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷, çà èíòåð-
âüþ. 8 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà èñïîëíèëàñü ãîäîâùèíà 
ñäåëàííîé âàìè ëè÷íî ñ àññèñòåíòîì Þ. Ì. Ëàçà-
ðåì òîé áëèñòàòåëüíîé êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè, 
áëàãîäàðÿ êîòîðîé ÿ ñåé÷àñ âèæó. Êàêîå ýòî ñ÷àñòüå! 
Õîæó áåç î÷êîâ, êàê âû è îáåùàëè. Ó ìåíÿ ïîêà âñ¸ 
õîðîøî. Ìîé çåìíîé ïîêëîí âàøèì çîëîòûì ðóêàì, 
äîáðîìó ñåðäöó, ñâåòëûì çíàíèÿì è êîëëåêòèâó îòäå-
ëåíèÿ ìèêðîõèðóðãèè êàòàðàêòû ãëàçà. 

Ïîçäðàâëÿþ ñ Íîâûì ãîäîì ñîòðóäíèêîâ îòäå-
ëåíèÿ ëàçåðíîé ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà, âñåõ êòî â áå-
ëûõ õàëàòàõ âîèñòèíó ñïàñàåò ëþäåé, èçáàâëÿåò èõ 
îò ñòðàäàíèé. Æåëàþ, ÷òîáû âû âñåãäà áûëè ñ÷àñò-
ëèâû, çäîðîâû, óäà÷ëèâû è íîâûõ óñïåõîâ âñåì â 2013 
ãîäó. À âàì, Ñåðãåé Êîíñòàíòèíîâè÷, æåëàþ, ÷òîáû 
30-ëåòíèé þáèëåé Âàøåãî ñëóæåíèÿ Èíñòèòóòó èì. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà áûë çàñëóæåííî îòìå÷åí. 
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Çíàêîìüòåñü, ìîÿ ñîáåñåäíèöà — Ëèäèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà ×åðíÿâñêàÿ, ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà îòäå-
ëåíèÿ ëàçåðíîé ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà Èíñòèòóòà 
ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. àêàäåìè-
êà Â. Ï. Ôèëàòîâà. Äåíü ðîæäåíèÿ îòìå÷àåò â ôåâ-
ðàëå, ïî÷òè çà íåäåëþ äî òðàäèöèîííî îòìå÷àåìîãî 
ìóæñêîãî ïðàçäíèêà. Æèçíåðàäîñòíàÿ, «çàâîäèëà» 
â êîìïàíèè, ïîíèìàåò è öåíèò þìîð. Óðîæåíêà 
ñåëà Ëû÷èâêè, ÷òî â Õìåëüíèöêîé îáëàñòè. 

Ãëÿäÿ íà íå¸, ÿ ïî÷åìó-òî âñïîìíèë âåëè÷à-
âóþ ñòàòü èìïåðàòðèöû Åêàòåðèíû Âåëèêîé. Òàêàÿ 
æå îñàíêà, ñïîêîéíàÿ óâåðåííàÿ ïîõîäêà, íåâîç-

ìóòèìàÿ, ãîòîâàÿ âûñëóøàòü ëþáîãî è ïîïûòàòüñÿ 
ñðàçó îêàçàòü ïîìîùü. Ìîæåò áûòü, ýòà ÷åðòà áûëà 
âîñïèòàíà â å¸ ñåìüå, ãäå, êàê ó ×åõîâà, ðîñëî òðè 
ñåñòðû. Â ñèëó çàíÿòîñòè ðîäèòåëåé, îñíîâíûå îáÿ-
çàííîñòè íÿíüêè ëåæàëè, åñòåñòâåííî, íà ïëå÷àõ 
Ëèäû, ñòàðøåé èç íèõ. 

Ñåìüÿ ñ ïðîñòûì äîñòàòêîì, íî ðîäèòåëè ñó-
ìåëè ñâîèì äî÷åðÿì äàòü ñðåäíå-ñïåöèàëüíîå 
îáðàçîâàíèå. Ëèäèÿ îêîí÷èëà 4-å Êèåâñêîå ìå-
äèöèíñêîå ó÷èëèùå è ïîëó÷èëà íàïðàâëåíèå â 


