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24–25 òðàâíÿ 2012 ðîêó â Äåðæàâí³é óñòàíî-
â³ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» (ì. Îäåñà) â³äáó-
ëàñÿ òðàäèö³éíà Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ 
îôòàëüìîëîã³â «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» ç ì³æíàðîä-
íîþ ó÷àñòþ. Â Êîíôåðåíö³¿ ïðèéíÿëè ó÷àñòü 736 
çàðåºñòðîâàíèõ îôòàëüìîëîã³â ç óñ³õ îáëàñòåé Óêðà-
¿íè, à òàêîæ 101 ôàõ³âåöü ç áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çà-
ðóá³ææÿ: Á³ëîðóñ³¿, Ãðóç³¿, ²òàë³¿, Êàçàõñòàíó, Ìîë-
äîâè, Ðîñ³¿, ÑØÀ, Óãîðùèíè, Øâåéöàð³¿, Øâåö³¿. 

Îðãàí³çàòîðàìè Íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» âèñòóïèëè Íà-
ö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Ì³-
í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Òîâàðèñòâî 
îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè, Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòè-
òóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëà-
òîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

Ó ìàòåð³àëàõ êîíôåðåíö³¿ îïóáë³êîâàíî 302 íà-
óêîâ³ ðîáîòè: 214 — îôòàëüìîëîãàìè Óêðà¿íè (â ò.÷. 
81 ïðåäñòàâëåíî íàóêîâöÿìè ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà), àâòîðàìè 88 ðîá³ò áóëè îôòàëüìîëîãè ç 
áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çàðóá³ææÿ: ªãèïòó, ²íä³¿, ²ç-
ðà¿ëþ, ²òàë³¿, Êàçàõñòàíó, Ìîëäîâè, Ðîñ³¿, ÑØÀ, 
Øâåéöàð³¿, Øâåö³¿. 

Ãåíåðàëüíèìè ñïîíñîðàìè êîíôåðåíö³¿ âèñòó-
ïèëè êîìïàí³¿ ALCON òà BAUSCH+LOMB, ³íôîð-
ìàö³éíèìè ñïîíñîðàìè ñòàëè «Îôòàëüìîëîã³÷íèé 
æóðíàë» òà «Íîâèíè ìåäèöèíè òà ôàðìàö³¿». 

Ïðåäñòàâíèêàìè 29 â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ 
ô³ðì äëÿ ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ ïðîäåìîíñòðîâà-
íî íîâå õ³ðóðã³÷íå îáëàäíàííÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ â 
îôòàëüìîëîã³¿, ïðîâåäåíà ôàðìàêîëîã³÷íà âèñòàâêà 
òà ïðåäñòàâëåíà ìåäè÷íà ë³òåðàòóðà âåäó÷èõ âèäàâ-
íèöòâ Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. 

Ïðîòÿãîì äâîõ äí³â âñÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íà 
ïðîãðàìà áóëà ïðåäñòàâëåíà â íàñòóïíèõ íàïðÿìàõ: 
ðåôðàêö³éíà ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèêà; 
õ³ðóðã³ÿ êàòàðàêòè; òðàâìè ³ îï³êè î÷åé òà ¿õ ïðè-
äàòê³â; íîâ³ òåõíîëîã³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ 
çàõâîðþâàíü î÷íîãî äíà; ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîç-
áåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ íîâîóò-
âîðåíü; òêàíèííà òåðàï³ÿ ³ ïåðñïåêòèâè âæèâàííÿ 
ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí â ñó÷àñ-
í³é îôòàëüìîëîã³¿; ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ íîâî-
óòâîðåíü îðãàíà çîðó; ãëàóêîìà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèí-
íî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà; äèòÿ÷à 
îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà ïàòîëîã³ÿ 
îêîðóõîâîãî àïàðàòó; ä³àáåòè÷í³ óðàæåííÿ î÷åé òà 
¿õ ë³êóâàííÿ, â³òðåîðåòèíàëüíà õ³ðóðã³ÿ. Íà çàñ³äàí-
íÿõ Êîíôåðåíö³¿ áóëè çàñëóõàí³ ³ îáãîâîðåí³ 149 äî-
ïîâ³äåé (â ò.÷. 32 ñòåíäîâèõ). 

Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ Êîíôåðåíö³¿ «Ô³ëàòîâñüê³ 
÷èòàííÿ» â³äáóëîñÿ 24 òðàâíÿ 2012 ðîêó. Ïðîôåñîð 
Ñ. Î. Ðèêîâ ïðèâ³òàâ äèðåêòîðà ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» Í. Â. Ïàñº÷í³êîâó ç ïðèñâîºííÿì àêàäå-
ì³÷íîãî çâàííÿ ÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óêðà¿-
íè. Äî ùèðèõ ïðèâ³òàíü ïðèºäíàëèñÿ óñ³ ó÷àñíèêè 
Êîíôåðåíö³¿. 

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå ïàòî-
ëîã³¿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèö³ òà ðåôðàêö³éí³é õ³ðóðã³¿, 
â³äêðèëîñÿ 24 òðàâíÿ 2012 ðîêó äîïîâ³ääþ ïðî ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàóêîâö³â ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» ïðî ðîëü ïîë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â ãåí³â ³í-
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òåðëåéêèí³â IL1B, IL8, IL10 â ðîçâèòêó ðåöèäèâóþ-
÷èõ åðîç³é ðîã³âêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ñïàäêîâîþ äèñòðî-
ô³ºþ ñòðîìè ðîã³âêè. Çàñëóõàíî ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ 
àêòóàëüíèì ïðîáëåìàì: ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ êåðà-
òîêîíóñó òà ¿õ çâ’ÿçêó ç åôåêòèâí³ñòþ ôîòîïîë³ìå-
ðèçàö³¿ ðîã³âêè, îö³íêà á³îìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
ðîã³âêè ïðè êåðàòîêîíóñ³; ðîëü êë³í³÷íî¿ àáåððî-
ìåòð³¿ ó ñó÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ êåðàòîêîíóñà. Ïðåä-
ñòàâëåíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè ïî 
äîñë³äæåííþ çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó ï³ñëÿ ³íòðàëàìå-
ëÿðíî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ áåçêë³òèííîãî ìîäóëÿ ñòðî-
ìè ðîã³âêè ëþäèíè; ïðîäåìîíñòðîâàíî ïåðøèé 
êë³í³÷íèé äîñâ³ä ïåðåñàäêè àëîãåííèõ ë³ìáàëüíèõ 
òðàíñïëàíòàò³â, ÿê³ ïðîéøëè ñòàä³þ îðãàíîòèï³÷íî¿ 
êîíñåðâàö³¿; ï³äêðåñëåíî çíà÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ 
êë³òèí åï³òåë³þ ðîã³âêè òà êîí’þíêòèâè ó ðåïàðà-
ö³¿ äåôåêò³â ðîã³âêè ïðè ïåðñèñòóþ÷èõ åï³òåë³àëü-
íèõ äåôåêòàõ ³ òîðï³äíèõ ÿçâàõ ïîñò³íôåêö³éííî¿ 
òà íåéðîïàðàë³òè÷íî¿ åò³îëîã³¿. Ðåçóëüòàòè îäíî-
ìîìåíòíî¿ ñêð³çíî¿ êåðàòîïëàñòèêè ó ðåêîíñòðóêö³¿ 
ä³îïòð³éíîãî àïàðàòó îêà ïðè ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè òà 
êðèøòàëèêà áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðîñ³éñüêèìè íàó-
êîâöÿìè. Â íàñòóïí³é äîïîâ³ä³ ï³äêðåñëåíî çíà÷åí-
íÿ ãîðìîíàëüíèõ ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó «ñóõîãî» îêà 
ïðè ïàòîëîã³÷í³é ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ó æ³íîê ä³òî-
ðîäíîãî â³êó òà íîðìàë³çàö³¿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ. 

Íà äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³, ïðèñâÿ÷å-
íîìó õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè, çàñëóõàëè äîïîâ³ä³ ç ïèòàíü 

³ìïëàíòàö³¿ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç Acrysof RESTOR 
Toric ï³ñëÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ó õâîðèõ íà êàòàðàê-
òó; òðàíñïëàíòàö³¿ êàïñóëüíîãî ì³øêà; ³ìïëàíòàö³¿ 
ð³çíèõ ²ÎË çà äîïîìîãîþ «pre-luaded» ³íæåêòîð³â; 
³ìïëàíòàö³¿ ³íòðàîêóëÿðíèõ ë³íç Acrysof. Ïðåäñòàâ-
ëåí³ ðåçóëüòàòè çì³íè ðîçð³çó ðîã³âêè ïðè ì³êðî-
àêñ³àëüí³é ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³¿ çà äàíèìè îïòè÷íî¿ 
êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿, ðåçóëüòàòè ì³êðî³íâàçèâíî¿ 
õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè ó ïàö³ºíò³â ç ôàê³÷íèìè ²ÎË. Â³ä-
ì³÷åíà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êàïñóëè êðèøòà-
ëèêà ÿê àóòîäðåíàæà ïðè êîìá³íîâàí³é îïåðàö³¿ ñè-
íóñòðàáåêóëîòîì³¿ ³ ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³¿ êàòàðàêòè ç 
³ìïëàíòàö³ºþ ãíó÷êî¿ ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè, åôåê-
òèâí³ñòü «Ab interno» òðàáåêóëåêòîì³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì îïåðàö³éíî¿ ñèñòåìè «Trabectome» ó õâîðèõ 
íà ïåðâèííó â³äêðèòîêóòîâó ãëàóêîìó. Ïðåäñòàâ-
ëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çì³íè òîâùèíè ñ³òê³âêè 
òà ÷àñòîòè ìàêóëÿðíèõ íàáðÿê³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ 
ïåðâèííîãî çàäíüîãî êàïñóëîðåêñèñà â ïðîöåñ³ ôà-
êîåìóëüñ³ô³êàö³¿ êàòàðàêòè; äàí³ çð³âíÿííÿ ÷àñòîòè 
òà òåðì³íó âèíèêíåííÿ âòîðèííî¿ êàòàðàêòè ï³ñëÿ 
åíåðãåòè÷íèõ ìåòîä³â â³äàëåííÿ êðèøòàëèêà. Ïðî-
äåìîíñòðîâàíà âäîñêîíàëåíà ìåòîäèêà ðåïîçèö³¿ òà 
øîâíî¿ ô³êñàö³¿ ²ÎË íà àðòèôàê³÷íèõ î÷àõ, ÿê³ ïå-
ðåíåñëè êîíòóç³éíó òðàâìó. 

Íà òðåòüîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîç-
ãëÿíóò³ òàê³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ÿê òðàâìè ³ îï³êè î÷åé 
òà ¿õ ïðèäàòê³â. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ 

Ó÷àñíèêè Íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ îôòàëüìîëîã³â «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» 
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îñîáëèâîñò³ ïîøêîäæåíü îðãàíà çîðó ³ òàêòèêè âå-
äåííÿ ïîòåðï³ëèõ ïðè àâòîìîá³ëüí³é òðàâì³. Ïðî-
äåìîíñòðîâàíî âèïàäîê ïðîíèêíåííÿ â³é â îêî ïðè 
ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåííÿõ òà ðåçóëüòàòè êîñìåòè÷-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ çàäíüî¿ åâ³ñöåðàö³¿ 
òà ñêëåðîïëàñòèêè íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ïîñòòðàâìà-
òè÷íî¿ ñóáàòðîô³¿ î÷íîãî ÿáëóêà. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä 
çàñòîñóâàííÿ êåðàòîêñåíî³ìïëàíòó ïðè ï³ñëÿîï³-
êîâèõ ïîøêîäæåííÿõ ³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ 
ðîã³âêè, à òàêîæ äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â 
â³äíîâëþâàëüíî¿, ïëàñòè÷íî¿ ³ êîñìåòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ 
ïðè ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ ïîâ³ê. 

×åòâåðòå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå íîâèì 
òåõíîëîã³ÿì â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü 
î÷íîãî äíà, â³äêðèëîñü äîïîâ³ääþ ïðî äîñë³äæåííÿ 
ìîðôîñòðóêòóðíèõ çì³í ñ³òê³âêè, ñóäèííî¿ îáîëîí-
êè ³ ñêëåðè ï³ñëÿ ä³¿ ôåìòîñåêóíäíîãî ëàçåðíîãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ ç äîâæèíîþ õâèë³ 800 íì â åêñïåðè-
ìåíò³ in vitro. Ïðåäñòàâëåíî ðîáîòè: çàñòîñóâàííÿ 
ïàòåðíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ë³â 
ñ³òê³âêè ³ ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³ ïðè ä³àáåòè÷í³é ðåòè-
íîïàò³¿; âèêîðèñòàííÿ ñóáïîðîãîâî¿ ì³êðî³ìïóëü-
ñíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ (577íì) â ë³êóâàíí³ â³êîâî¿ 
ìàêóëîïàò³¿; åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ 

ëàçåðíîãî âòðó÷àííÿ ç äîâæèíîþ õâèë³ 577 íì â ìà-
êóëÿðí³é ä³ëÿíö³ â ì³êðî³ìïóëüñíîìó ðåæèì³ ó ïà-
ö³ºíò³â ç öåíòðàëüíîþ ñåðîçíîþ õîð³îðåòèíîïàò³ºþ 
ïðè íàÿâíîñò³ òî÷îê ô³ëüòðàö³¿ â þêñòàôîâåîëÿðí³é 
ä³ëÿíö³. Âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî 
çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâà-
ðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí äëÿ ³ðèäîïëàñòèêè ³ 
òðàáåêóëîåêòîì³¿. Ïðîäåìîíñòðîâàíî åôåêòèâí³ñòü 
çàñòîñóâàííÿ òð³àìöèíîëîíà àöåòîí³äà â ë³êóâàíí³ 
ïàö³ºíò³â ç òðàíñóäàò³âíèì â³äøàðóâàííÿì ï³ãìåíò-
íîãî åï³òåë³þ ñ³òê³âêè ïðè â³êîâ³é äåãåíåðàö³¿ ìà-
êóëè (ñïîñòåðåæåííÿ 18 ì³ñÿö³â). Â³äì³÷åíî ðåçóëü-
òàòè âèâ÷åííÿ çì³í ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³ ñ³òê³âêè òà 
ïðèëÿãàþ÷î¿ ÷àñòèíè ñêëîâèäíîãî ò³ëà ïðè âèñîê³é 
îñüîâ³é ì³îï³¿ çà äàíèìè ñïåêòðàëüíî¿ îïòè÷íî¿ êî-
ãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ ñ³òê³âêè. 

Ó÷àñíèêè ï'ÿòîãî ïëåíàðíîãî çàñ³äàííÿ ìàëè 
ìîæëèâ³ñòü îáì³íÿòèñÿ ³íôîðìàö³ºþ ïðî íîâ³ ìå-
òîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íîâîóòâîðåíü îðãàíà 
çîðó. Íà íüîìó áóëè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âèêî-
ðèñòàííÿ ïîë³ìåðíî-êîìïîçèö³éíèõ ³ìïëàíòàò³â 
(²êâîáàí) ïðè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³ÿõ íà îðá³-
ò³ òà îêóëîîðá³òàëüí³é îáëàñò³. Çàñëóõàíà äîïîâ³äü 
ïðî êë³í³÷í³ òà ñîö³àëüí³ ðåçóëüòàòè 20 ð³÷íîãî êð³-
îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ 
ïóõëèí ïîâ³ê. Ïðîäåìîíñòðîâàíî: åôåêòèâí³ñòü 
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ñåëåêòèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ 
òà ðàä³îõâèëüîâî¿ õ³ðóðã³¿ â îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó ë³-
êóâàíí³ âíóòð³øíüîî÷íî¿ ìåëàíîìè; ïðîãíîñòè÷íå 
çíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿ îíêîá³ëê³â Ð53 ³ Bcl-2 ³ àíòè-
ãåí³â ÑD95 ³ ²ÏÎ38 ïðè çëîÿê³ñíèõ åï³òåë³àëüíèõ 
ïóõëèíàõ ïîâ³ê. Â³äì³÷åíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 
êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ðèçèêó, ùî âè-
çíà÷àþòü âèæèâàí³ñòü õâîðèõ íà ïóõëèíè ñëüîçíî¿ 
çàëîçè åï³òåë³àëüíîãî ãåíåçó. 

Íà øîñòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè çà-
ñëóõàí³ òà îáãîâîðåí³ ïèòàííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè 
òà ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè. Â ïåðø³é äîïî-
â³ä³ ïðåäñòàâëåíî äîñâ³ä ë³êóâàííÿ ðåôðàêòåðíèõ 
ôîðì ãëàóêîìè. Â³äì³÷åíî êðèòåð³¿ ðîçâèòêó ³ ïðî-
ãðåñó ãëàóêîìè çà äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ ñòàòè÷íî¿ 
ïåðèìåòð³¿ Õàìôð³. Ó÷àñíèêè çàñ³äàííÿ áóëè îçíà-
éîìëåí³ ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðó ñó-
äèííèõ ïîðóøåíü ïðè î÷íèõ ïðîÿâàõ ïñåâäîåêñôî-
ë³àò³âíîãî ñèíäðîìó; ç ðåçóëüòàòàìè åôåêòèâíîñò³ 
åíäîòðàáåêóëîåêòîì³¿ ïðè êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàí-
í³ ãëàóêîìè ³ êàòàðàêòè. Òàêîæ ¿ì ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ 
ïî ï³äâèùåííþ ã³äðîïðîíèêíîñò³ ñêëåðè â ïðîåê-
ö³¿ ïëîñêî¿ ÷àñòèíè öèë³àðíîãî ò³ëà çà äîïîìîãîþ 
íåðóéí³âíî¿ ëàçåðíî¿ ä³¿; ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 
âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ â³äñòîí³ äëÿ çîíè çàñòîñó-
âàííÿ ëàçåðíîãî òðàíññêëåðàëüíîãî çîíäà â çàëåæ-
íîñò³ â³ä âèäó ãëàóêîìè. 

Äîïîâ³ä³, ïðèñâÿ÷åí³ ïàòîëîã³¿ ñóäèííî¿ îáî-
ëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà, áóëè ðîçãëÿíóò³ íà 
ñüîìîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³. Çàñëóõàíî ðîáîòè, â 

Äèðåêòîð ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Í. Â. Ïàñº÷í³êîâà ç ³íîçåìíèìè äåëåãàòàìè 
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ÿêèõ ïðèä³ëåíà óâàãà çàñòîñóâàííþ ³íã³á³òîð³â êàð-
áîàíã³äðàçè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïåðåäíüî¿ 
³øåì³÷íî¿ îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿; ðîçðîáêè ñèñòåìè 
ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â åíäîôòàëüì³òó; åôåêòèâ-
í³ñò³ êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðàòó öèïðîôëîêñàöèíà ³ 
äåêñàìåòàçîíà â çàïîá³ãàíí³ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âè-
êîðèñòàííÿ òð³àìöèíîëîíà àöåòîí³äà â ë³êóâàíí³ 
óâå¿ò³â, óñêëàäíåíèõ íàáðÿêîì ìàêóëè. Ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçóëüòàòè àíàë³çó ð³âíÿ ìàòð³êñíî¿ ìåòàëî-
ïðîòå¿íàçè-9 ³ òêàíèííîãî ³íã³á³òîðó ìàòð³êñíî¿ 
ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1 ïðè ä³àáåòè÷í³é ðåòèíîïàò³¿, 
çì³íè òîâùèíè öèë³àðíîãî ò³ëà ïðè ³íôåêö³éíèõ ³ 
íå³íôåêö³éíèõ çàïàëüíèõ ïîðàçêàõ çîðîâîãî íåðâà. 

Âîñüìå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ ïðèñâÿòèëè àê-
òóàëüí³é íà òåïåð³øí³é ÷àñ ïðîáëåì³ — äèòÿ÷³é 
îôòàëüìîïàòîëîã³¿. Áóëè îáãîâîðåí³ òàê³ ïèòàííÿ 
ÿê: ìîæëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ëåâàòîðà âåðõ-
íüî¿ ïîâ³êè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ âðîäæåíèõ 
ïòîç³â, ùî ñóïðîâîäæåí³ ¿¿ ñëàáê³ñòþ; çàñòîñóâàí-
íÿ íàáîðó ÄÍÑÊ-1 âèñîêîòî÷íèõ ì³êðîïðèçìîâèõ 
ë³í³éîê äëÿ ä³àãíîñòèêè êîñîîêîñò³; ìåòîäè çàïîá³-
ãàííÿ âòîðèííî¿ êàòàðàêòè ó ä³òåé ïðè ³ìïëàíòàö³¿ 
íîâî¿ ìîäåë³ ²ÎË BIL. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëèëè 
ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ. Äîïîâ³ä³ áóëè ïðèñâÿ÷å-
í³ â³òðåîðåòèíàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïðè ðåòèíîïàò³¿ íåäî-

íîøåíèõ â àêòèâíó ôàçó; àðõ³òåêòîíèö³ ìàêóëÿðíî¿ 
îáëàñò³ ñ³òê³âêè ó ä³òåé ç ðåòèíîïàò³ºþ íåäîíîøå-
íèõ ó â³ääàëåíèé ïåð³îä; ôîðìóâàííþ êðîâîòîêó 
ñ³òê³âêè ó íåäîíîøåíèõ. Ïðåäñòàâëåíî: ðåçóëüòàòè 
ñêðèí³íãîâîãî äîñë³äæåííÿ ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøå-
íèõ â àêòèâíó ôàçó; á³îõ³ì³÷í³ çì³íè ñêëîïîä³áíîãî 
ò³ëà ïðè ïðîë³ôåðàòèâíèõ ñòàä³ÿõ ðåòèíîïàò³¿ íå-
äîíîøåíèõ. Ïðîàíàë³çîâàíà ³ìîâ³ðíîñòü ÷àñòîòè 
ðîçâèòêó ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ ó ä³òåé ç åêñòðå-
ìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà â ñòðîêè ãåñòàö³¿ äî 33 
òèæí³â òà ìåíø. 

Íà äåâ'ÿòîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ áóëè çàñëó-
õàí³ òà îáãîâîðåí³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ ïðî ä³àáåòè÷íå 
óðàæåííÿ î÷åé òà ìåòîäàì ¿õ ë³êóâàííÿ. Ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçóëüòàòè îö³íêè ñòàíó çîí ñêëåðîòîì³¿ çà 
äàíèìè óëüòðàçâóêîâî¿ á³îìåòð³¿ ó õâîðèõ íà ïðî-
ë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ ç äîâãîòðè-
âàëèì ãåìîôòàëüìîì ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿. Â³äì³÷åíî 
êîåô³ö³ºíò ³øåì³¿ ó âèçíà÷åíí³ îêëþç³¿ ì³êðîêàï³-
ëÿðíîãî ðóñëà ïðè ä³àáåòè÷í³é ìàêóëîïàò³¿ çà äàíè-
ìè ñïåêòðàëüíî¿ îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿. 
Íà äðóã³é ÷àñòèí³ çàñ³äàííÿ áóëè ïðîäåìîíñòðîâàí³ 
ðåçóëüòàòè ïåðâèííî¿ â³òðåêòîì³¿ ç ïåðåäîïåðàö³é-
íèì ³íòðàâ³òðåàëüíèì ââåäåííÿì òð³àìöèíîëîíó ó 
õâîðèõ ç ðåãìàòîãåííèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè, 

Ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿: ñï³âðîá³òíèêè Ñàíêò-Ïåòåðáóðçüêî¿ ô³ë³¿ ÔÃÁÓ «ÌÍÒÊ «Ì³êðîõ³ðóðã³ÿ îêà» ³ì. àêàä. Ñ. Í. Ôå-
äîðîâà — ê. ìåä. í. À. Á. Êà÷àíîâ, ê. ìåä. í. Â. Â. Íàóìåíêî, çàâ. â³ää³ëîì äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîïàòîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ïðîôåñîð Í. Ô. Áîáðîâà, çàâ. êàôåäðè îòîëàðèíãîëîã³¿ ³ 
îôòàëüìîëîã³¿ Êðèìñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ñ. ². Ãåîðã³¿âñüêîãî, ïðîô. Í. Â. ²âàíîâà, çàñò. äèðåêòîðà 

ç íàóêîâî-ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, ä. ìåä. í. Â. Î. Íàóìåíêî 
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óñêëàäíåíèì â³äøàðóâàííÿì ñóäèííî¿ îáîëîíêè. 
Ïîêàçàíî ðåçóëüòàòè âæèâàííÿ âèñîêî÷àñòîòíîãî 
åëåêòðîçâàðþâàííÿ äëÿ ãåìîñòàçà ï³ä ÷àñ åíäîâ³-
òðåàëüíèõ âòðó÷àíü; ðåçóëüòàòè âæèâàííÿ âèñîêî-
÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí 
äëÿ ðåçåêö³¿ àíã³îìè ñ³òê³âêè ïðè õâîðîá³ Ãèïïåëü-
Ë³íäàó. Ïðåäñòàâëåíî íîâèé õ³ðóðã³÷íèé ñïîñ³á 
áëîêóâàííÿ ÿìêè äèñêà çîðîâîãî íåðâà, óñêëàäíå-
íî¿ â³äøàðóâàííÿì íåéðîåï³òåë³þ ñ³òê³âêè; êîìï-
ëåêñíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç äàëåêîðîç-
âèíóòèìè ôîðìàìè ïðîë³ôåðàò³âíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ 
ðåòèíîïàò³¿. 

Â íàóêîâî-ïðàêòè÷íó ïðîãðàìó Êîíôåðåíö³¿ 
áóëè âêëþ÷åí³ òðè ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿ. Íà ïåðøî-
ìó çàñ³äàíí³ ðîçãëÿíóëè àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ïðî ñó-
÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíóòð³ø-
íüîî÷íèõ íîâîóòâîðåíü. Ïðèçíà÷åíà îñîáëèâà óâàãà 
îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó ë³êóâàííþ ä³òåé ç ðåòèíîáëàñ-
òîìîþ, ÿêå ðîçðîáëåíî ³ çàñòîñîâóºòüñÿ ôàõ³âöÿìè 
Óêðà¿íñüêîãî Öåíòðó äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîïàòîëîã³¿ 
ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Â³äì³÷åíà åôåêòèâ-
í³ñòü ëîêàëüíî¿ ³íòðàâ³òðåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ïðè 
êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ ðåòèíîáëàñòîì ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó. Íà çàñ³äàííÿ áóëè çàïðîøåí³ â³äîì³ çà-
ðóá³æí³ ôàõ³âö³ â îáëàñò³ îôòàëüìîîíêîëîã³¿ ç Øâå-
ö³¿, Øâåéöàð³¿ òà ÑØÀ. Âîíè ïðåäñòàâèëè äîïîâ³ä³, 

ïðèñâÿ÷åí³: ïðîâåäåííþ ³íöèç³éíî¿ á³îïñ³¿ ïðè ïóõ-
ëèíàõ õîð³î³äå¿; êîíöåïö³¿ âèêîðèñòàííÿ áðàõ³îòå-
ðàï³¿ ïðè ìåëàíîì³ õîð³î³äå¿, ñó÷àñíîìó ë³êóâàííþ 
ðåòèíîáëàñòîìè, çàñòîñóâàííþ ³íòðàâ³òðåàëüíî¿ 
õ³ì³îòåðàï³¿ ïðè ðîçïîâñþäæåí³ êë³òèí ðåòèíî 
áëàñòîìè ó ïîðîæíèíó ñêëîâèäíîãî ò³ëà; äîñâ³äó 
Ëîçàíñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (Øâåéöàð³ÿ) 
ïî ïðîâåäåííþ ñóïåðñåëåêòèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ î÷íî¿ 
àðòåð³¿ ïðè ðîçâèíóò³é ðåòèíîáëàñòîì³. 

Äðóãå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî òêàíèíí³é òå-
ðàï³¿ ³ ïåðñïåêòèâàì âæèâàííÿ ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî 
àêòèâíèõ ðå÷îâèí â ñó÷àñí³é îôòàëüìîëîã³¿. Íà íüî-
ìó ïðåäñòàâèëè íàóêîâ³ ðîçðîáêè ëàáîðàòîð³¿ ôàð-
ìàêîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òå-
ðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ïîâ'ÿçàí³ 
³ç ñòâîðåííÿì î÷íèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì á³îïåëî¿ä³â 
(êðàïë³, ìàç³) ç â³äãîíó ëèìàíî¿ ãðÿç³. Ïðîäåìîí-
ñòðîâàíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ î÷íî¿ ìàç³ á³îïåëî¿ä³â ïðè ë³êóâàíí³ 
áàêòåð³àëüíîãî êåðàòèòó çà äîïîìîãîþ á³îõ³ì³÷íèõ 
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñëüîçíî¿ ð³äèíè, ðåçóëüòàòè 
âïëèâó êóðñîâèõ ³íñòèëëÿö³é á³îïåëî¿ä³â íà ïîêàç-
íèêè ãåìîäèíàì³êè î÷åé êðîëèê³â. Çàñëóõàíî ³ îá-
ãîâîðåíî ðÿä ïîâ³äîìëåíü ïðî íåéðîïðîòåêòîðí³ 
âëàñòèâîñò³ á³îôëàâîíî¿äó êâåðöèòèíà íà ìîäåë³ 
ãëàóêîìè âèñîêîãî òèñêó ó ùóð³â; ïðî ìîðôîëîã³÷-
í³ çì³íè â ñ³òê³âö³ îêà ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì 

Ïðåçèä³óì ïëåíàðíîãî çàñ³äàííÿ: ïðîô. Ñ. Î. Ðèêîâ, ïðîô. ². Ì. Ëîãàé, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè 
Í. Â. Ïàñº÷í³êîâà, ïðîô. Å. Â. Áîéêî 
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öóêðîâèì ä³àáåòîì äðóãîãî òèïó òà ¿õ êîðåêö³þ ðîñ-
ëèííèìè ïîë³ôåíîëàìè. Ïðèä³ëåíà óâàãà âèêîðèñ-
òàííþ àíòèîêñèäàíòó ò³îòðèàçîë³íà ïðè íåïðîíè-
êàþ÷èõ òðàâìàõ îêà. 

Íà òðåòüîìó ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ áóëè ðîç-
ãëÿíóò³ ïèòàííÿ ïî ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàííþ àíî-
ìàë³é ðåôðàêö³¿ òà îêîðóõîâîãî àïàðàòó. Ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ åêçîôîð³¿, 
óñêëàäíåíî¿ V-ñèíäðîìîì, áåç çàö³êàâëåíîñò³ íèæ-
í³õ êîñèõ ì'ÿç³â; õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñï³âäðóæ-
íüî¿ àëüòåðíóþ÷î¿ ðîçá³æíî¿ êîñîîêîñò³ ó äîðîñëèõ 
ïàö³ºíò³â. Ïðîäåìîíñòðîâàí³ ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ 
êë³í³÷íèì îñîáëèâîñòÿì ð³çíèõ âèä³â àêîìîäàö³é-
íî¿ ³çîòðîï³¿; â³äíîâëåííþ àêîìîäàö³éíî¿ çäàòíîñ-
ò³ àêîìîäàö³¿ ó ä³òåé ç àìåòðîï³ÿìè çà äîïîìîãîþ 
ìåäè÷íîãî àïàðàòó «Îêñèñ». Â³äì³÷åíî ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ åêñïîçèö³¿ ðîçï³çíàâàííÿ 
çíàê³â ó ä³òåé ç àíîìàë³ÿìè ðåôðàêö³¿ òà íîðìàëü-
íèì î÷íèì äíîì. Çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ñó÷àñíî¿ 
ñèñòåìè âèçíà÷åííÿ ãîñòðîòè çîðó ç ìåòîþ ë³êàð-
ñüêî¿ åêñïåðòèçè. Çâåðíóëè óâàãó íà ìåðèä³îíàëüíó 
àìáë³îï³þ òà ãåòåðîôîð³þ ÿê íà ôàêòîðè äåêîìïåí-
ñàö³¿ á³íîêóëÿðíèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ïñåâäîôàê³ºþ. 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ â³äáóëèñÿ äâà ñàòåë³òíèõ 
ñèìïîç³óìà. Äîïîâ³ä³ ïåðøîãî ñèìïîç³óìà ô³ðìè 
ALCON áóëè ïðèñâÿ÷åí³ òàê³é âàæê³é î÷í³é ïàòîëî-
ã³¿, ÿê ãëàóêîìà. Çàñëóõàíî ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ñó÷àñí³ 

òåíäåíö³¿ â ïðîô³ëàêòèö³ çàõâîðþâàíü ïîâåðõí³ îêà 
ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó; ïðî ñó÷àñí³ àñïåêòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè. Ïðîäåìîíñòðîâàíî äîñâ³ä 
êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ñóõîãî îêà 
ïðè â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³; ðåçóëüòàòè ì³êðîõ³-
ðóðã³¿ ãëàóêîìè ç ³ìïëàíòàö³ºþ ïðèñòðî¿â äëÿ ô³ëü-
òðàö³¿ ð³äèíè. Ïðåäñòàâëåíî äîïîâ³äü, ïðèñâÿ÷åíó 
òàêòèö³ ë³êóâàííÿ íåêîíòðîëüîâàíî¿ ãëàóêîìè. 

Íà äðóãîìó ñàòåë³òíîìó ñèìïîç³óì³ ô³ðìè 
BAUSCH+LOMB áóëè ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ ï³ä-
õîäè äî êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ â³êîâî¿ äåãåíåðàö³¿ 
ìàêóëè, íîâèé ñòàíäàðò àêðèëîâèõ ²ÎË «enVista» 
òà ïåðøèé äîñâ³ä ¿õ ³ìïëàíòàö³¿ â Óêðà¿í³. Ïðîäå-
ìîíñòðîâàí³ ðåçóëüòàòè òðàíçèòîðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ 
îêà ïðè âèêîðèñòàíí³ á³ìàíóàëüíî¿ ³ êîàêñ³àëüíî¿ 
òåõí³ê ì³êðîôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ â äèíàì³ö³. Ïðèä³-
ëåíà óâàãà êë³í³ö³, ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàííþ ïñåâäî-
åêñôîë³àòèâíîãî ñèíäðîìó. 

Ó÷àñíèêàìè êîíôåðåíö³¿ áóëè îáãîâîðåí³ ïè-
òàííÿ ùîäî åôåêòèâíîãî ðîçøèðåííÿ çàõîä³â ç ä³à-
ãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè î÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü. 

Â ðåçóëüòàò³ çàñëóõàíèõ äîïîâ³äåé ó÷àñíèêè 
êîíôåðåíö³¿ âèð³øèëè: 

1. Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè: 
1.1. ²í³ö³þâàòè âíåñåííÿ çì³í â Çàêîí Óêðà¿-

íè «Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ îðãàí³â òà ³íøèõ àíàòî-

Ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ «Ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ íîâîóòâîðåíü»: prof. Alan Â. Richards, 
ïðîô. Í. Ô. Áîáðîâà, prof. Stefan Seregard, ê. ìåä. í. Ñ. À. Òðîí³íà, prof. Francis Munier, ê.ìåä.í. Ò. À. Ñîðî÷èíñüêà 
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ì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ëþäèíè» (Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ 
Ðàäè Óêðà¿íè, 1999 ð., N 41, ñò. 377), ³ç çì³íàìè, 
âíåñåíèìè çã³äíî ³ç Çàêîíàìè, N 997-V (997–16) 
â³ä 27.04.2007, ÂÂÐ, 2007, N 33, ñò.440; N 2608-VI 
(2608–17) â³ä 19.10.2010, ÂÂÐ, 2011, N 11, ñò.69, à 
ñàìå çì³íèòè «ïðåçóìïö³þ íåçãîäè» íà âèëó÷åííÿ 
äîíîðñüêîãî ìàòåð³àëó ó ïîìåðëîãî äîíîðà íà «ïðå-
çóìïö³þ çãîäè». 

1.2. Âíåñòè â ïåðåë³ê îðãàí³â ³ òêàíèí, äîçâî-
ëåíèõ äî çàáîðó ó äîíîðà-òðóïà, î÷íå ÿáëóêî äëÿ 
çàáåçïå÷åííÿ äîíîðñüêèì ìàòåð³àëîì öåíòð³â êåðà-
òîïëàñòèêè. 

2. Êàôåäðàì îôòàëüìîëîã³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òà çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ÄÓ «²í-
ñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,: 

2.1. Ïðîäîâæóâàòè ðîáîòó ïî âïðîâàäæåííþ ñó-
÷àñíèõ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà êàòàðàêòó. Ðåêîìåíäóâàòè ë³êàðÿì-
îôòàëüìîëîãàì çàñòîñóâàòè àëãîðèòì ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ íà êàòàðàêòó, ñõâàëåíèé ªâðîïåéñüêèì êîí-
ãðåñîì êàòàðàêòàëüíî-ðåôðàêö³éíî¿ õ³ðóðã³¿. 

2.2. Ââàæàòè çà äîö³ëüíå âïðîâàäæåííÿ «Ê³ëü-
ê³ñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ åíäîôòàëüì³ò³â çà ñòóïåíåì 
òÿæêîñò³» (ê.ì.í. Çáîðîâñüêà Î. Â.) â ïðàêòè÷íó ðî-
áîòó îôòàëüìîëîã³â. 

3. ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»: 

3.1. Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ðåãìàòîãåíèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè ðîç-
ðîáèòè ³ âïðîâàäèòè â ïðàêòè÷íó îôòàëüìîëîã³þ 
ïîêàçàííÿ äî ïåðâèííîãî ³íòðàâ³òðåàëüíîãî âòðó-
÷àííÿ ³ âäàâëåííÿ ñêëåðè. 

3.2. Óäîñêîíàëèòè ìåòîäèêó ³íòðàîïåðàö³éíîãî 
ãåìîñòàçà â åíäîâ³òðåàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïðîë³ôåðàòèâ-
íî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿. 

3.3. Ïðîäîâæèòè íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïî âè-
êîðèñòàííþ ôåìòîñåêóíäíîãî ëàçåðà äëÿ õ³ðóðã³¿ 
ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà ³ ñ³òê³âêè. 

3.4. Âïðîâàäæóâàòè â ïðàêòèêó ìåòîä ë³êóâàí-
íÿ òðàíñóäàòèâíîãî â³äøàðóâàííÿ ï³ãìåíòíîãî åï³-
òåë³þ ñ³òê³âêè ïðè â³êîâ³é ìàêóëîäèñòðîô³¿ øëÿõîì 
ñóáòåíîíîâîãî àáî ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ êîð-
òèêîñòåðî¿ä³â òðèâàëî¿ ä³¿. 

3.5. Ç ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ â îôòàëüìîëîã³¿ âèêî-
ðèñòàííÿ ïðèçì ÿê â ä³àãíîñòèö³, òàê ³ â ë³êóâàíí³ êîñî-
îêîñò³, çàáåçïå÷èòè ï³äãîòîâêó ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â 
äëÿ çàñâîºííÿ öüîãî ìåòîäó â 4–5 ì³ñòàõ Óêðà¿íè. 

3.6. Ïðîâåñòè íàñòóïíó íàóêîâî-ïðàêòè÷íó 
êîíôåðåíö³þ îôòàëüìîëîã³â ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñ-
òþ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» 23–24 òðàâíÿ 2013 ðîêó 
â ì. Îäåñà. 

4. Ë³êàðÿì-îôòàëüìîëîãàì îáëàñòåé Óêðà¿íè: 
4.1. Ä³òåé ç ï³äîçðîþ àáî âïåðøå âèÿâëåíèì 

ä³àãíîçîì ðåòèíîáëàñòîìà äëÿ ïîäàëüøî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ³ ë³êóâàííÿ íàïðàâëÿòè â Óêðà¿íñüêèé öåíòð 
äèòÿ÷î¿ îôòàëüìîïàòîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâî-
ðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ. 

4.2. Õâîðèõ ç ï³äîçðîþ àáî âïåðøå âèÿâëåíèìè 
ïóõëèíàìè îðãàíó çîðó, éîãî ïðèäàòê³â ³ îðá³òè íà-
ïðàâëÿòè äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ³ ïîäàëüøîãî ë³êó-
âàííÿ ó â³ää³ëåííÿ îôòàëüìîîíêîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò 
î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 
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25–27 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà â ãîðîäå Êèåâå ñî-
ñòîÿëñÿ Ø-é Ìåæäóíàðîäíûé Ìåäèöèíñêèé Ôî-
ðóì «Èííîâàöèè â ìåäèöèíå -çäîðîâüå íàöèè». Ýòî 
ìàñøòàáíîå ìåðîïðèÿòèå â ñôåðå çäðàâîõðàíå-
íèÿ îáúåäèíèëî ìîùíóþ àêòóàëüíóþ íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêóþ ïðîãðàììó, êîíôåðåíöèè, ñåìèíà-
ðû, ñèìïîçèóìû, êðóãëûå ñòîëû, ïðàêòè÷åñêèå 
øêîëû, âûñòàâêè è ñïåöèàëüíûå ýêñïîçèöèè. Â 
Ôîðóìå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 12087 çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ èç âñåõ ðåãèîíîâ Óêðàèíû, 350 
êîìïàíèé èç 16 ñòðàí ìèðà, ïðîâåäåíî îêîëî 45 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ âðà÷åé 
ðàçíîé ñïåöèàëèçàöèè, îêîëî 330 äîêëàä÷èêîâ-

ýêñïåðòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðåäñòàâèëè 
ñâîè èííîâàöèîííûå ðåøåíèÿ, èçîáðåòåíèÿ, ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ, ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè ïî 18 ìå-
äèöèíñêèì íàïðàâëåíèÿì. 

Îðãàíèçàòîðàìè Ìåæäóíàðîäíîãî Ìåäèöèí-
ñêîãî Ôîðóìà âûñòóïèëè Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ 
ìåäèöèíñêèõ íàóê Óêðàèíû ñîâìåñòíî ñ Ìèíè-
ñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû è Íàöèîíàëü-
íîé àêàäåìèåé íàóê Óêðàèíû ïðè ïîääåðæêå Êî-
ìèòåòà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Óêðàèíû ïî âîïðîñàì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðà-


