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5 èþëÿ íûíåøíåãî ãîäà íà 82 ãîäó æèçíè ïî-
ñëå äîëãîé òÿæåëîé áîëåçíè óøëà èç æèçíè îäíà 
èç ñòàðåéøèõ ñîòðóäíèêîâ ÃÓ «Èíñòèòóò ÃÁ è ÒÒ 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» ñò.í.ñîòð., êàíä. 
ìåä. íàóê Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà Íåïîìÿùàÿ. 

Ðîäèëàñü Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà â ñåìüå 
ñëóæàùèõ 7 ôåâðàëÿ 1929 ãîäà â ã. Ñèìôåðîïîëå. 
Â Êðûìó ñåìüÿ Âàëåíòèíû Ìèõàéëîâíû ïðîæè-
âàëà äî íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, à â 
ïåðèîä âîåííîãî ëèõîëåòüÿ áûëà ýâàêóèðîâàíà â 
Óçáåêèñòàí. Ñ 1944 ãîäà â ñâÿçè ñ ïåðåâîäîì îòöà 
ïî ñëóæáå ñåìüÿ ñòàëà ïðîæèâàòü â Îäåññå. Çäåñü 
Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà îêîí÷èëà ñðåäíþþ øêîëó 
è ïîñòóïèëà íà ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò Îäåññêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. Í. È. Ïèðîãîâà, êîòî-
ðûé îêîí÷èëà ñ îòëè÷èåì â 1953 ãîäó. Ñ ýòîãî ãîäà 
ñóäüáà Âàëåíòèíû Ìèõàéëîâíû íåðàçðûâíî áûëà 
ñâÿçàíà ñ Èíñòèòóòîì ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé 
òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

Ñ 1953 ïî 1956 ãîäû Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà 
ïðîõîäèëà îáó÷åíèå â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå 
èíñòèòóòà, êîòîðûé â òî âðåìÿ íàçûâàëñÿ «Óêðà-
èíñêèé ýêñïåðèìåíòàëüíûé èíñòèòóò ãëàçíûõ áî-
ëåçíåé». Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îðäèíàòóðû Âàëåíòèíà 

Ìèõàéëîâíà áûëà çà÷èñëåíà â êà÷åñòâå øòàòíîãî 
ñîòðóäíèêà èíñòèòóòà. Ñ äåêàáðÿ 1959 ãîäà îíà ñòà-
ëà ðàáîòàòü âðà÷îì â ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè èíñòèòóòà, à â 1964 ãîäó ïðîøëà ïî êîíêóðñó 
íà äîëæíîñòü ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà îòäå-
ëåíèÿ îæîãîâ ãëàçà è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. 

Îñíîâíàÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Âàëåíòèíû 
Ìèõàéëîâíû Íåïîìÿùåé áûëà ïîñâÿùåíà èçó÷å-
íèþ ïàòîãåíåçà è ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îæî-
ãîâ ãëàçà. Íàó÷íûå òðóäû Âàëåíòèíû Ìèõàéëîâíû 
âíåñëè ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïðèîðèòåòíûå ðàçðà-
áîòêè Èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ïî âûÿñíåíèþ 
ðîëè èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà â ïàòîãåíåçå 
îæîãîâîé áîëåçíè ãëàç. Ïîä ðóêîâîäñòâîì äèðåê-
òîðà Èíñòèòóòà àêàäåìèêà Í. À. Ïó÷êîâñêîé è ä-ðà 
ìåä. íàóê Í. Ñ. Øóëüãèíîé, Â. Ì. Íåïîìÿùåé è 
äðóãèìè ñîòðóäíèêàìè èíñòèòóòà áûë âûïîëíåí 
öèêë èññëåäîâàíèé, óñòàíîâèâøèõ âàæíîå çíà÷å-
íèå àóòîèììóííîãî êîìïîíåíòà â ðàçâèòèè îæî-
ãîâîãî ïðîöåññà â ãëàçó. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî 
Â. Ì. Íåïîìÿùåé áîëüøîãî îáúåìà ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûë ðàçðàáî-
òàí íîâûé ìåòîä ëå÷åíèÿ îæîãîâ ãëàç ïóòåì ïðèìå-
íåíèÿ ñûâîðîòêè îæîãîâûõ ðåêîíâàëåñöåíòîâ, ò.å. 
ñûâîðîòêè ëþäåé, ïåðåíåñøèõ îáøèðíûå îæîãè 
êîæíûõ ïîêðîâîâ òåëà, â êðîâè êîòîðûõ ïðîèçî-
øëî íàêîïëåíèå ñïåöèôè÷íûõ ïðîòèâîîæîãîâûõ 
àíòèòåë. Ïðèìåíåíèå ïðîòèâîîæîãîâîé ñûâîðîòêè 
ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îæîãè ãëàç, ñóùåñòâåííî 
ñíèæàëî óðîâåíü èììóííîãî îòâåòà îðãàíèçìà è, 
òàêèì îáðàçîì, óëó÷øàëî òå÷åíèå îæîãîâîãî ïðî-
öåññà â ãëàçó. 

Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà ïîëüçîâàëàñü çàñëó-
æåííûì àâòîðèòåòîì è áîëüøîé ïðèçíàòåëüíîñòüþ 
ñî ñòîðîíû ïàöèåíòîâ îòäåëåíèÿ, ñî ìíîãèìè èç 
íèõ ïîääåðæèâàëà ñâÿçü è ïîñëå óõîäà èç êëèíèêè 
âåëà ïåðåïèñêó è ïðîäîëæàëà îêàçûâàòü èì ïîìîùü 
ñâîèìè ñîâåòàìè è ðåêîìåíäàöèÿìè, âñåãäà ñ ãîòîâ-
íîñòüþ îòêëèêàÿñü íà âîçíèêàþùèå ó íèõ âîïðîñû. 
Êàê îïûòíûé ýêñïåðèìåíòàòîð è êëèíèöèñò îíà 
ñíèñêàëà áîëüøîå óâàæåíèå êîëëåã íå òîëüêî «ñâî-
åãî» îòäåëåíèÿ, íî è âñåãî êîëëåêòèâà èíñòèòóòà. 

Â. Ì. Íåïîìÿùàÿ áûëà àâòîðîì è ñîàâòîðîì 25 
ðàáîò â ïåðèîäè÷åñêèõ íàó÷íûõ îôòàëüìîëîãè÷å-
ñêèõ èçäàíèÿõ. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì áûëî âûïîë-
íåíî äâå êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè, ïîñâÿùåííûå 
èçó÷åíèþ íàðóøåíèé ãèäðîäèíàìèêè â ãëàçó ïðè 
îæîãå (Ì. È. Àëåøàåâ, 1973ã.) è îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ãëàçà è 
ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èõ íàðóøåíèé 

Íåêðîëîã 

ÏÀÌßÒÈ ÂÀËÅÍÒÈÍÛ ÌÈÕÀÉËÎÂÍÛ ÍÅÏÎÌßÙÅÉ 
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(Í. Í. Ìîèñååâà, 1981). Áîëüøîå ó÷àñòèå Â. Ì. Íå-
ïîìÿùàÿ ïðèíÿëà â ðàáîòå è èçäàíèè ôóíäàìåíòàëü-
íîãî òðóäà, ïîñâÿùåííîãî ïðîáëåìå îæîãîâ ãëàç. 
Â 1973 ãîäó âûøëà â ñâåò ìîíîãðàôèÿ Í. À. Ïó÷-
êîâñêîé, Í. Ñ. Øóëüãèíîé, Â. Ì. Íåïîìÿùåé «Ïà-
òîãåíåç è ëå÷åíèå îæîãîâ ãëàç è èõ ïîñëåäñòâèé», 
óäîñòîåííàÿ âûñîêîé íàãðàäû — Ãîñóäàðñòâåííîé 
ïðåìèè Óêðàèíû. Â 2001 ãîäó ýòîò êëàññè÷åñêèé 
òðóä áûë äîðàáîòàí ñ ó÷åòîì íîâûõ äîñòèæåíèé 
â èçó÷åíèè ïàòîãåíåçà îæîãîâ ãëàç è èõ ëå÷åíèè 
ä-ðîì ìåä. íàóê, ïðîôåññîðîì Ñ. À. ßêèìåíêî è 
ïåðåèçäàí â èçäàòåëüñòâå «Ìåäèöèíà» (ã. Ìîñêâà). 

Ñ 1977 ãîäà Â. Ì. Íåïîìÿùàÿ ïåðåøëà íà ðà-
áîòó â ðåäàêöèþ «Îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà», 
ãäå â êà÷åñòâå çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ïðî-
ðàáîòàëà äî 1999 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî. 

Â ýòîò ïåðèîä áûëà ïðîâåäåíà çíà÷èòåëüíàÿ 
ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ êîíñòðóêöèè æóð-
íàëà è åãî ñîäåðæàíèÿ. Áûëè ââåäåíû òåìàòè÷åñêèå 
ðàçäåëû — êàæäûé íîìåð æóðíàëà èìåë ñïåöè-
àëüíûé ðàçäåë, âêëþ÷àâøèé ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå 
îïðåäåëåííîìó âîïðîñó îôòàëüìîëîãèè. Âàëåíòèíà 

Ìèõàéëîâíà ïðîâîäèëà áîëüøóþ ðàáîòó ñ àâòîðàìè 
ñòàòåé, à òàêæå ñ ðåöåíçåíòàìè ïóáëèêóþùèõñÿ â 
æóðíàëå ìàòåðèàëîâ. Äëÿ ðàñøèðåíèÿ òåìàòèêè ïó-
áëèêàöèé è âîâëå÷åíèÿ íîâûõ àâòîðîâ Âàëåíòèíîé 
Ìèõàéëîâíîé âåëàñü îáøèðíàÿ ïåðåïèñêà ñ èíîãî-
ðîäíèìè ó÷åíûìè è ïðàêòè÷åñêèìè âðà÷àìè ñ ïðè-
ãëàøåíèåì èõ ê ó÷àñòèþ â ðàáîòå æóðíàëà, äîâîäè-
ëàñü äî èõ ñâåäåíèÿ òåìàòèêà ïðåäñòîÿùèõ íîìåðîâ 
ïóòåì ïóáëèêàöèè â êîíöå ãîäà ïëàíà òåìàòè÷åñêèõ 
ðàçäåëîâ íà áóäóùèé ãîä. Âñå ýòî ñïîñîáñòâîâàëî 
âûñîêîé ïîïóëÿðíîñòè æóðíàëà íå òîëüêî â Óêðàè-
íå, íî è â äðóãèõ ðåñïóáëèêàõ Ñîâåòñêîãî ñîþçà. 

Âàëåíòèíó Ìèõàéëîâíó âñåãäà îòëè÷àëà âûñî-
êàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü â ðàáîòå — 
ãäå áû îíà íè òðóäèëàñü. Òàêîé ìû åå çàïîìíèëè, è 
ýòà ïàìÿòü áóäåò æèòü â ñåðäöàõ åå êîëëåã, ïàöèåí-
òîâ è âñåõ, êòî ïîâñòðå÷àëñÿ íà åå æèçíåííîì ïóòè. 

Ðåäàêöèÿ «Îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà», 
êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ïîñëåîæîãîâîé ïàòîëîãèè ãëàçà, 

ñîòðóäíèêè ÃÁ «Èíñòèòóò ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà 
ÍÀÌÍ Óêðàèíû». 


