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Â ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåì ìèðå óâåëè÷èëàñü 
çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè. Ïî 
äàííûì ÂÎÇ, çà ïîñëåäíèå 25 ëåò ÷àñòîòà îíêî-
ëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè óâåëè÷èëàñü íà 40 % ó 
ìóæ÷èí è íà 23 % ó æåíùèí. 

Ñîãëàñíî îáðàùàåìîñòè â ÃÓ «Èíñòèòóò ÃÁ è 
ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» ñëåäóåò îò-
ìåòèòü óâåëè÷åíèå ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ 
ãëàç, â ÷àñòíîñòè ïðè àäåíîêàðöèíîìå ìîëî÷íîé 
æåëåçû — â 7 ðàç, óâåàëüíîé ìåëàíîìå — â 3 ðàçà, 
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ îðáèòû òèïà ëèìôî-
ìà — â 2,9 ðàçà. 

Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ îðãàíà çðå-
íèÿ ìîãóò ïðèâåñòè íå òîëüêî ê ïîòåðå çðèòåëüíûõ 
ôóíêöèé, èíâàëèäíîñòè, íî è ãèáåëè áîëüíîãî. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà ðàííåé äîñòîâåðíîé äèà-
ãíîñòèêè è áîëåå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé 
ãëàçà, îðáèòû è ïðèäàòêîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è 
ñëîæíîé. 

Îòäåëåíèå îôòàëüìîîíêîëîãèè â èíñòèòóòå 
îñíîâàíî â 1961 ãîäó. Äî 1973 ãîäà ðàáîòîé îòäåëå-
íèÿ ðóêîâîäèëà ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåññîð À. È. Ïà-
õîìîâà, ñ 1973 ïî 2002 ãîä — ä-ð ìåä. íàóê, ïðî-
ôåññîð Ë. Ñ. Òåðåíòüåâà, ñ 2002 ãîäà ïî íàñòîÿùåå 
âðåìÿ — ä-ð ìåä. íàóê À. Ï. Ìàëåöêèé. Â îòäåëåíèè 
ðàáîòàþò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå íàó÷íûå ñî-
òðóäíèêè — òðè äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷åòûðå 
êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê è ïÿòü ïðàêòè÷åñêèõ 
âðà÷åé. 

Íà áàçå îòäåëåíèÿ âûïîëíåíû 34 äèññåðòà-
öèîííûå ðàáîòû, èç íèõ — 11 äîêòîðñêèõ. Ñî-
òðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ îïóáëèêîâàíî áîëåå 600 
íàó÷íûõ ðàáîò ïî ñàìûì àêòóàëüíûì âîïðîñàì 
ãëàçíîé îíêîïàòîëîãèè, äâå ìîíîãðàôèè, ïî-
ëó÷åíî áîëåå äâàäöàòè àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ. 
Íàó÷íûå ñîòðóäíèêè àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ðàáîòå 
ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññîâ, ñúåçäîâ, êîíôåðåí-
öèé, ñèìïîçèóìîâ. Óñòàíîâëåíû òåñíûå íàó÷íûå 
êîíòàêòû ñ îôòàëüìîëîãàìè Áîëãàðèè, Ãåðìàíèè, 
Èòàëèè, Åãèïòà. 

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ àêòèâíî ðàçðàáàòû-
âàþòñÿ âàæíûå â íàó÷íîì è ïðàêòè÷åñêîì îòíîøå-
íèè âîïðîñû îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíà 

çðåíèÿ. Êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñîâìåñòíî ñ íàó÷íûìè ëàáîðàòî-
ðèÿìè èíñòèòóòà, ðåíòãåí-ðàäèîëîãè÷åñêèì îòäå-
ëåíèåì, à òàêæå â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ìåäèöèíñêèìè 
ó÷ðåæäåíèÿìè Îäåññû, Êèåâà, Ìîñêâû, Ìèíñêà, 
Âåíãðèè, Åãèïòà, Èòàëèè. 

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïðîâîäèìûõ íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé: 

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ è ðàçðà-1. 
áîòêà íîâûõ ìåòîäîâ ðàííåé, äèôôåðåíöèàëüíîé 
äèàãíîñòèêè íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà çðåíèÿ. 

Ðàçðàáîòêà íîâûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ: 2. 
ñîçäàíèå ñèñòåìû êîìáèíèðîâàííîãî îðãàíîñîõ-
ðàííîãî ëå÷åíèÿ è ìåòîäîâ êîíòðîëÿ åãî ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ ãëàçà, åãî ïðèäàòêîâ è 
îðáèòû. 

Èçó÷åíèå êëèíèêî-áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-3. 
íîñòåé îñíîâíûõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé ãëàçà è îðáèòû, ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ 
íà îñíîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíîãî ìíîãîôàêòîðíîãî 
àíàëèçà. 

Îïðåäåëåíèå ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíò-4. 
íîñòè îðãàíèçìà è åå êîððåêöèè. 

Îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû äèñïàíñåðíîãî íà-5. 
áëþäåíèÿ è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè îí-
êîëîãè÷åñêèõ ãëàçíûõ áîëüíûõ. 

Ïðîâîäèìûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ îòëè÷àþò-
ñÿ ôóíäàìåíòàëüíîñòüþ â ñî÷åòàíèè ñ âûðàæåííîé 
ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ. 

Íà îñíîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàíû íîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå 
ìåòîäû: 

1. Ðàäèîèçîòîïíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè ñ òðàíñ-
êîíúþíêòèâàëüíûì ïîäõîäîì è îäíîâðåìåííîé 
çàäíåé äèàôàíîñêîïèåé ïðè óâåàëüíîé ìåëàíîìå 
[19, 29, 58]; 

2. Óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä [39], (ðèñ. 1); 
3. Ôëþîðåñöåíòíàÿ àíãèîãðàôèÿ äëÿ äèôôå-

ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïèãìåíòíûõ íîâîîáðà-
çîâàíèé âíóòðè ãëàçà: íåâóñà, ìåëàíîìû è ãåìàí-
ãèîìû [36], (ðèñ. 2, 3, 4); 
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Ðèñ. 1. Ñîíîãðàììà ìåëàíîìû õîðèîäåè 

Ðèñ. 2. Ôëþîðîãðàììà íåâóñà 

4. Æèäêîêðèñòàëëè÷åñêàÿ òåðìîãðàôèÿ äëÿ 
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé è âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ãëàçà è îðáèòû [1, 3, 4]; 

5. Äèñòàíöèîííàÿ òåðìîìåòðèÿ ïåðåäíåé ïî-
âåðõíîñòè ãëàçà ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ ýïèáóëüáàð-
íûõ è âíóòðèãëàçíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ [35]; 

6. Èììóíîëîãè÷åñêèå è èììóíîöèòîõèìè÷å-
ñêèå ìåòîäû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ 
àíòèòåë è îíêîìàðêåðîâ [14, 24, 26, 60, 61]; 

7. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, â ÷àñòíîñòè, 
èçó÷åíà èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà äëÿ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ñëåçíîé æåëåçû, 
âîñïàëèòåëüíûõ è ýíäîêðèííûõ çàáîëåâàíèé [2, 27, 
31, 44, 46, 47], (ðèñ. 5, 6); 

8. Àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ, â ÷àñòíîñòè, òîí-
êîèãîëüíàÿ àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ îïóõîëåé ñëåç-
íîé æåëåçû [30]; 

9. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è, â ÷àñòíî-
ñòè, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èçó÷åíèå òêàíåé îïó-
õîëåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë [10, 11, 12, 15, 16, 17, 34, 55, 62]. 

Ðèñ. 3. Ôëþîðîãðàììà ãåìàíãèîìû 

Ðèñ. 4. Ôëþîðîãðàììà ìåëàíîìû õîðèîäåè 
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Ðèñ. 5. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà îïóõîëè îðáèòû 

Ðèñ. 6. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà îïóõîëè îðáèòû 

Êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïîçâîëÿåò äîñòî-
âåðíî äèàãíîñòèðîâàòü îïóõîëè ãëàçà è îðáèòû. 

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ ðàçðàáîòàíû è âíå-
äðåíû â ëå÷åáíóþ ïðàêòèêó êîìïëåêñíûå ìåòîäû 
õèðóðãè÷åñêîãî è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íîâî-
îáðàçîâàíèé ãëàçà, åãî ïðèäàòêîâ è îðáèòû: 

Õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëåé ãëàçà è 1. 
îðáèòû [21, 28]; 

Ôîòî è ëàçåðêîàãóëÿöèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì 2. 
[22, 23, 37, 40, 56]; 

Áðàõèòåðàïèÿ îïóõîëåé âåê, ýïèáóëüáàðíûõ 3. 
è âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé [23, 42, 45, 59]; 

Áëèçêîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîòåðàïèÿ [25]; 4. 
Êðèîäåñòðóêöèÿ è ÑÂ×-òåðàïèÿ [5–7, 20, 5. 

41, 48]; 
Õèìèîòåðàïèÿ [18 ]; 6. 
Èììóíîêîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ [8, 22, 23, 7. 

26, 32,]. 
Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ èññëåäîâàòåëÿìè äðóãèõ 

ó÷ðåæäåíèé ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü ðÿä êîìáèíè-
ðîâàííûõ ìåòîäèê âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëè îðáèòû, 
ãëàçà è åãî ïðèäàòêîâ. 

Ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè Îäåññêîé àêàäåìèè 
õîëîäà ðàçðàáîòàíà ìîäèôèêàöèÿ êðèîäåñòðóê-
òîðà íà îñíîâå æèäêîãî àçîòà ïðèìåíèòåëüíî ê 
îôòàëüìîëîãèè — ÊÎÔ-04 ñ íàáîðîì íàêîíå÷íè-
êîâ ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà è ôóíêöèè (ðèñ. 7), ÷òî 
ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü äàííûé ïðèáîð êàê äëÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðàçðóøåíèÿ îïóõîëåé, òàê è êîì-
áèíèðîâàííîé êðèî-áåòà-òåðàïèè îïóõîëåé âåê, 
êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû [41, 48 ]. 

Ðèñ. 7. Êðèîäåñòðóêòîð ÊÎÔ-04 

Ñîâìåñòíî ñ Îìñêèì ÍÏÎ ðàçðàáîòàí êðèîäå-
ñòðóêòîð îôòàëüìîëîãè÷åñêèé íà îñíîâå áàëëîíî-
äðîññåëüíîé ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùèé ýôôåêòèâíî 
ëå÷èòü ýïèáóëüáàðíûå îïóõîëè è îïóõîëè âåê êàê 
ìàëûõ, òàê è áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Êîìáèíàöèÿ êðèî-
äåñòðóêöèè ñ òåëåãàììàòåðàïèåé è ÑÂ×-òåðàïèåé 
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ëå÷èòü îïóõîëè âåê, ïðîðîñøèå 
â ïåðåäíèé îòäåë îðáèòû è ìåëàíîìû õîðèîèäåè 
áîëüøèõ ðàçìåðîâ äî ýêâàòîðèàëüíîé çîíû [5–7, 
20]. Ðàçðàáîòàííûå ìåòîäèêè ïîâûñèëè ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ óêàçàííîé ïàòîëîãèè çà ñ÷åò óìåíü-
øåíèÿ ëèáî ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ äåôîðìàöèè êîæè 
âåê, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü 
ïîñëåäóþùèõ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé; óìåíüøàåò 
ëó÷åâóþ íàãðóçêó íà îðãàí çðåíèÿ â 2–3 ðàçà; ñíè-
æàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé; ñîêðàùàåò ñðîêè ëå-
÷åíèÿ (âîçìîæíî àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå). 

Ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà áèîôè-
çèêè ÌÇ ÑÑÑÐ ðàçðàáîòàíû ìåäèêî-òåõíè÷åñêèå 
òðåáîâàíèÿ ê îôòàëüìîàïïëèêàòîðó ñ ðàäèîíó-
êëèäíûìè ïðåïàðàòàìè ðóòåíèé-106 è ðîäèé-106 è 
ïðîâåäåíû åãî êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ (ðèñ. 8, 9). 
Â ðåçóëüòàòå âïåðâûå â ÑÑÑÐ ðàçðàáîòàíà ìåòîäè-
êà ïðîâåäåíèÿ áåòà-òåðàïèè îïóõîëåé ïåðåäíåãî 
îòäåëà ãëàçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ôðàêöèîíèðîâàíèÿ 
ëó÷åâîé íàãðóçêè, íîâîãî ðåæèìà ñî÷åòàíèÿ ôàêòî-
ðîâ ôèçè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü («ýôôåêò 
ñâåðõñóììàöèè»), ÷òî ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ïîêà-
çàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ áåòà-òåðàïèè è ïîâûñèòü åå 
ýôôåêòèâíîñòü, ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ â äâà ðàçà 
[59], (ðèñ. 10–15). 

Äåòàëüíî ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà êîìáèíèðî-
âàííîãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû ñ ïîìîùüþ 
ôîòî-ëàçåðêîàãóëÿöèè è áåòàòåðàïèè, ïîçâîëèâøàÿ 
ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îðãàíîñîõ-
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ðàííîãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû íà 20–30 %, 
ñîêðàòèòü ÷èñëî ýíóêëåàöèé â òðè ðàçà è óëó÷øèòü 
ïðîãíîç â îòíîøåíèè æèçíè â äâà ðàçà (ðèñ. 16–18). 

Ðèñ. 8. Áåòà-àïïëèêàòîðû äëÿ íàðóæíîãî ëå÷åíèÿ 

Ðèñ. 9. Áåòà-àïïëèêàòîðû äëÿ òðàíññêëåðàëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà îïóõîëü 

Ïðîâåäåííûé ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç îðãà-
íîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ 2394 áîëüíûõ ñ óâåàëüíîé 
ìåëàíîìîé: 730 (ôîòîêîàãóëÿöèÿ), 1662 (êîìáè-
íèðîâàííîå ëå÷åíèå — ôîòîêîàãóëÿöèÿ è áðàõè-
òåðàïèÿ) ïîêàçàë, ÷òî êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå 
îáëàäàåò âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ êàê â äîñòè-
æåíèè íåïîñðåäñòâåííîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåê-
òà (62,5 % — ðåãðåññèÿ, 14 % — ñòàáèëèçàöèÿ è 
23,4 % — ïðîäîëæåííûé ðîñò), òàê è â îòíîøåíèè 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ (ñìåðòíîñòü — 
11,9 % ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ïðîòèâ 
20,9 % — ïðè ýíóêëåàöèè). Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñî-
ñòàâèëè îò 3 äî 16 ëåò [13, 45, 49, 51, 52, 56]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ óâåàëü-
íîé ìåëàíîìîé ìåòîäîì ôîòîêîàãóëÿöèè èëè êîì-
áèíèðîâàííûì ìåòîäîì (ëàçåð-ôîòîêîàãóëÿöèÿ + 
áðàõèòåðàïèÿ) èçìåíÿëñÿ ñîñòàâ è ïðîãíîñòè÷åñêîå 
çíà÷åíèå êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èçìåíåíèè áèîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ìåëàíîìû â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, 

à òàêæå îá èçìåíåíèè õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ 
îïóõîëè è îðãàíèçìà (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 

Ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåííîãî 
òèïà ëå÷åíèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì (ðåçóëüòàò äèñêðèìè-
íàíòíîãî àíàëèçà; ðàñïîëîæåíû â ïîðÿäêå çíà÷èìîñòè)

Ýíóêëåàöèÿ Ôîòîêîàãóëÿöèÿ
Êîìáèíèðîâàííîå 

âîçäåéñòâèå
1. Êëåòî÷íûé 
òèï 
2. Âûñòîÿíèå 
îïóõîëè 
3. Ëîêàëèçà-
öèÿ

1. Ýíóêëåàöèÿ 
2. Ïåðâîíà÷àëüíîå 
âûñòîÿíèå îïóõîëè 
3. Âîçðàñò 
4. Ïîë 
5. Êëåòî÷íûé òèï 
6. Ëîêàëèçàöèÿ 
7. Ñêîðîñòü èçìå-
íåíèÿ âûñòîÿíèÿ 
îïóõîëè â ïðîöåññå 
ëå÷åíèÿ

1. ÂÃÄ 
2. Âîçðàñò 
3. Ýíóêëåàöèÿ 
4. Ñêîðîñòü èçìå-
íåíèÿ âûñòîÿíèÿ 
îïóõîëè â ïðî-
öåññå ëå÷åíèÿ 
5. Ëîêàëèçàöèÿ 
6. Ïåðâîíà÷àëü-
íîå âûñòîÿíèå 
îïóõîëè

À

Á

Ðèñ. 10. Îïóõîëü âåê (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïîñëå ëå÷åíèÿ) 
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Ðèñ. 11. Îïóõîëü âåê (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïîñëå ëå÷åíèÿ) 

Ïðèâåäåííûé â òàáë. 1 êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ 
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ðå-
æèì ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçèðîâàòü åãî èñõîä. Íàèáîëü-
øåå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ êëåòî÷íîìó òèïó îïóõîëè. 
Âûÿâëåíî, ÷òî äîñòèæåíèå ðåãðåññèè îïóõîëè íàè-
áîëåå âåðîÿòíî ïðè âîçäåéñòâèè íà âåðåòåíîêëå-
òî÷íûå À è À-Â òèïû ìåëàíîìû. 

Âïåðâûå îñóùåñòâëåí êîìïëåêñíûé è ñèñòåì-
íûé ïîäõîä â ðåøåíèè âîïðîñîâ ïðîèñõîæäåíèÿ, 
ñòðîåíèÿ, áèîëîãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ è èçìåíå-
íèÿ îïóõîëè â ïðîöåññå ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì [11 12, 55], 
(ðèñ. 18). 

Óñòàíîâëåíû ñòðóêòóðíûå, ôóíêöèîíàëüíûå, 
öèòîëîãè÷åñêèå è áèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè 
îïóõîëåé ðàçëè÷íîãî ãèñòîãåíåçà è ñòðîåíèÿ [1, 2, 
4, 11, 18, 20, 23, 30, 34, 62]. 

Ñîçäàíû ãèñòîãåíåòè÷åñêèå è êëèíèêîìîðôî-
ëîãè÷åñêèå êëàññèôèêàöèè [11]. 

À

Á

Ðèñ. 12. Ýïèáóëüáàðíàÿ îïóõîëü (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ) 

Ïðîâåäåíû èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë 
CD5, CD3, CD23, cyclin äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé 
äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ è äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, 
ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëÿòü êëåòî÷íûé òèï è ñòåïåíü 
àãðåññèâíîñòè îïóõîëè [62]. Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò 
àäåêâàòíîìó è óñïåøíîìó ëå÷åíèþ äàííûõ íîâî-
îáðàçîâàíèé. 

Âåäåòñÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé âåê ê ðàç-
ëè÷íûì ìåòîäàì ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë (CD95, BCL2, 
öèòîêåðàòèíà, ÈÏÎ 38, Ï53). 

Èçó÷åíà ðîëü ïðîòèâîîîïóõîëåâîé ðåçè-
ñòåíòíîñòè îðãàíèçìà â ðåàëèçàöèè îðãàíîñîõ-
ðàííîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèãëàçíûõ ìåëàíîì è â 
ðàçâèòèèè îïóõîëåé ñëåçíîé æåëåçû ýïèòåëè-
àëüíîãî ãåíåçà. 
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À
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Ðèñ. 13. Ýïèáóëüáàðíàÿ îïóõîëü (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ) 

Îïðåäåëåíà ðîëü ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè 
ìîíîöèòîâ è ìàêðîôàãîâ, à òàêæå öèòîëîãè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ â ïðîöåññå îðãà-
íîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíûõ ìåëàíîì è âïåð-
âûå â ìèðå ïîêàçàíî âëèÿíèå àëüôà-èíòåðôåðîíà 
íà àêòèâíîñòü ïðîöåññà ðåãðåññèè ìåëàíîìû õî-
ðèîèäåè [8, 9, 23, 24]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàðóøåíèÿ ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ îïóõîëÿìè ñëåçíîé 
æåëåçû ýïèòåëèàëüíîãî ãåíåçà êîððèãèðóþòñÿ èí-
äóêöèåé èíòåðôåðîíîâ α-, β-, γ- òèïîâ ïðåïàðàòîì 
àìèêñèí, ñòàáèëèçèðóÿ îïóõîëåâûé ïðîöåññ, ïðè-
âîäÿ ê ñíèæåíèþ ðåöèäèâîâ îïóõîëè íà 20,6 % ïðè 
ïÿòèëåòíåì ñðîêå íàáëþäåíèÿ è íà 12,2 % â ïåðâûé 
ãîä ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà [26, 32]. 

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì â ðàáîòå îòäåëåíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êëèíèêè è ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé è îïóõî-
ëåïîäîáíûõ çàáîëåâàíèé îðáèòû [1, 2, 4, 18, 28, 30, 

33, 38, 43, 50, 53, 54]. Ìíîãèå âîïðîñû ðåøàëèñü ñî-
âìåñòíî ñ íåéðîõèðóðãàìè, ËÎÐ-ñïåöèàëèñòàìè, 
îíêîëîãàìè, ýíäîêðèíîëîãàìè (ðèñ. 20, 21). 

À

Á

Ðèñ. 14. Ýïèáóëüáàðíàÿ îïóõîëü (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ) 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû âîïðîñû ðåà-
áèëèòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è ïðîãíîçà äëÿ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ ãëàçíûõ áîëüíûõ ñ ó÷åòîì ìåæäóíàðîä-
íîé êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ [57]. 

Îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû äèñïàíñåðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè îôòàëü-
ìîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 

Íà áàçå îòäåëåíèÿ îôòàëüìîîíêîëîãèè â 1980 
ãîäó ñîçäàí Ðåñïóáëèêàíñêèé îôòàëüìîîíêîëîãè÷å-
ñêèé öåíòð (Ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû ¹ 662 îò 1980ã.). 

Îñíîâíîé çàäà÷åé öåíòðà ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ îïó-
õîëÿìè è ïðåäîïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíà 
çðåíèÿ, ïðîæèâàþùèìè â Óêðàèíå. 
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Ðèñ. 15. Ìåëàíîìà ðàäóæêè (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — ïîñëå 
ëå÷åíèÿ) 

Â îáÿçàííîñòü öåíòðà âõîäèò: 
Ðàçðàáîòêà è àêòèâíîå âíåäðåíèå íîâûõ ìå-1. 

òîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ ãëàç-
íûõ áîëüíûõ. 

Ðàííåå âûÿâëåíèå áîëüíûõ ñ îíêîëîãè÷åñêè-2. 
ìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíà çðåíèÿ è åãî ïðèäàòêîâ. 

Äèñïàíñåðèçàöèÿ (ó÷åò è íàáëþäåíèå) îôòàëü-3. 
ìîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è èõ ðåàáèëèòàöèÿ. 

Îñóùåñòâëåíèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ðó-4. 
êîâîäñòâà îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé â 
ðåãèîíå. 

Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà îíêî-
öåíòðà ïðîâîäèòñÿ â ñëåäóþùèõ íàïðàâëåíèÿõ: 

Ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòÿõ Óêðàè-1. 
íû ïî âîïðîñàì ñîâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà çðåíèÿ. 

Êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü íà ìåñòàõ. 2. 
Âíåäðåíèå îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì ðàííåãî 3. 

âûÿâëåíèÿ, ó÷åòà è äèñïàíñåðèçàöèè (íàáëþäåíèÿ) 
îíêîëîãè÷åñêèõ ãëàçíûõ áîëüíûõ. 

À

Á

Ðèñ. 16. Ìåëàíîìà öèëèàðíîãî òåëà (À — äî ëå÷åíèÿ, Á — 
ïîñëå ëå÷åíèÿ) 

Èçäàíèå è âíåäðåíèå ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-4. 
ìåíäàöèé. 

Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä íà áàçå îíêîîòäåëåíèÿ 
(â Öåíòðå) ïðîâåäåíî âîñåìü öèêëîâ èíôîðìàöèè, 
ñòàæèðîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ïðî-
áëåìå îôòàëüìîîíêîëîãèè, ïðîâåäåíî 44 âûåçä-
íûõ ñåìèíàðà â 24 îáëàñòÿõ Óêðàèíû. Â îáëàñòíûõ 
öåíòðàõ ïðîêîíñóëüòèðîâàíî áîëåå 2500 òÿæåëûõ 
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ïî âîïðîñàì äèàãíîñòè-
êè, ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè îðãàíà çðåíèÿ íàïèñàíû 10 ìåòîäè÷åñêèõ 
ðåêîìåíäàöèé è èíôîðìàöèîííûõ ïèñåì. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îïèñàííàÿ ðàáîòà ñïîñîá-
ñòâîâàëà óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû îôòàëü-
ìîîíêîëîãèè â Óêðàèíå: áîëåå ðàííåé è äîñòîâåðíîé 
ñòàëà äèàãíîñòèêà îïóõîëåé îðãàíà çðåíèÿ, ïîâûñè-
ëàñü êâàëèôèêàöèÿ âðà÷åé íà ìåñòàõ, áîëåå ýôôåê-
òèâíûì ñòàëî ëå÷åíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, 
â ÷àñòíîñòè, â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì îðãàíîñîõðàí-
íîãî ëå÷åíèÿ è óëó÷øåíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðîãíîçà 


