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Àêòóàëüíîñòü. Êåðàòîêîíóñ — ïðîãðåññèðóþùåå äèñòðîôè÷åñêîå çàáîëå-
âàíèå ðîãîâèöû. Èçìåíåíèÿ äèñòðîôè÷íîãî õàðàêòåðà ïðè êåðàòîêîíóñå 
îáíàðóæåíû è â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñêëåðû, äðåíàæíîé çîíå, ðàäóæêå. 
Ðîëü ñîñóäèñòîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè òàêèõ çàáîëåâàíèé êàê ãëàóêîìà, 
óâåèòû, ìèîïèÿ, êàòàðàêòà ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèçíàííîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì èçó÷åíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ãëàçà ïðè êåðà-
òîêîíóñå. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ðåîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå — 
îïðåäåëåíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ (ÎÏÊ) ãëàçà ïî ðåî-
ãðàôè÷åñêîìó êîýôôèöèåíòó (RQ (‰)) 90 áîëüíûì (125 ãëàç) êåðàòîêî-
íóñîì I–V ñòàäèè â âîçðàñòå îò 16 äî 39 ëåò. Íà 21 ãëàçó êåðàòîêîíóñ 
IV–V ñòàäèè ñîïðîâîæäàëñÿ âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé äî 27,0–30,0 ìì 
ðò.ñò. è áûëà ïðîâåäåíà íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðýêòîìèÿ (ÍÃÑÅ). 
Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ÎÏÊ ãëàçà è òîíóñà ñîñóäîâ 14 áîëüíûì (28 
ãëàç) êåðàòîêîíóñîì îò I äî V ñòàäèè ïðîâåäåíî ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå 
ïðåïàðàòàìè ïðîòèâîèøåìè÷åñêîãî è àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ. 
Ðåçóëüòàòû. Â êàæäîé ãðóïïå áîëüíûõ îïðåäåëåíî ñíèæåíèå êðîâåíàïîë-
íåíèÿ ãëàçà ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå. ÎÏÊ ãëàçà ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì II, 
III, IV ñòàäèè ñíèæåíî íà 26,7 %, ïðè V ñòàäèè — íà 44,8 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà. Ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì 
IV–V ñòàäèé, îñëîæíåííûì ãèïåðòåíçèåé ãëàçà âûøå 27 ìì ðò. ñò., ÎÏÊ 
ãëàçà ñîñòàâèëî ïî êîýôôèöèåíòó RQ 2,36±0,40 ‰ (íà 43,8 % íèæå âîç-
ðàñòíîé íîðìû). ÎÏÊ ó ïàöèåíòîâ ñ êåðàòîêîíóñîì IV ñòàäèè è âíóòðè-
ãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé — íà 22,3 % íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ íåîñëîæíåííûì 
òå÷åíèåì IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. ÍÃÑÝ ïî ïîâîäó ãèïåðòåíçèè ãëàçà ó 
áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì IV–V ñòàäèè ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ ÎÏÊ íà 
72,5 % (RQ ñ 2,36±0,4 ‰ äî 4,07±0,7 ‰) ð <0,05. Âûÿâëåí ïîâûøåííûé 
òîíóñ ñîñóäîâ ãëàçà êðóïíîãî êàëèáðà â 41,6–82,3 % ñëó÷àåâ ïðè âñåõ ñòà-
äèÿõ çàáîëåâàíèÿ è ìåëêîãî êàëèáðà â 21,4–33,3 % ñëó÷àåâ ïðè íà÷àëüíûõ 
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è äî 50–71,4 % % — ïðè III–V ñòàäèÿõ. Â ðåçóëü-
òàòå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ÎÏÊ ãëà-
çà — RQ íà 25 % äî 3,20±0,26 ‰ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì — 2,56±0,23 ‰ 
(ð = 0,006). 
Âûâîäû. 1. Ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì II, III, IV ñòàäèé âûÿâëåíî äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà íà 26,6 % è ïðè V ñòà-
äèè — íà 44,7 % â ñðàâíåíèè ñ âîçðàñòíîé íîðìîé. 2. Ïðè êåðàòîêîíóñå, 
îñëîæíåííîì âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé, ñíèæåíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ íàèáîëåå âûðàæåíî: â IV ñòàäèè — íà 22,6 % íèæå, ÷åì ó 
àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ ïðè íîðìîòîíèè è íà 44 % íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 
3. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (ÍÃÑÝ) ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì V ñòà-
äèè, îñëîæíåííûì âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé, ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øå-
íèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, íîðìàëèçàöèè âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è ãëàç-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ — ïîâûøåíèþ îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
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Àêòóàëüíîñòü. Êåðàòîêîíóñ — ýòî ïðîãðåññè-
ðóþùåå äèñòðîôè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ðîãîâèöû, 
â îñíîâíîì äâóñòîðîííåå, ïðè êîòîðîì ïðîèñõî-
äèò èçìåíåíèå ñòðóêòóðû öåíòðàëüíîé, à çàòåì è 
ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè ðîãîâèöû, ïðèâîäÿùåå ê 
ðåçêîìó åå èñòîí÷åíèþ, äåôîðìàöèè è ñíèæåíèþ 
îñòðîòû çðåíèÿ. Ïî äàííûì ìíîãî÷èñëåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, çà ïðî÷íîñòíûå ñâîéñòâà ðîãîâèöû, â 
÷àñòíîñòè — ðàçâèòèå êåðàòîêîíóñà, îòâåòñòâåííû 
âîçìîæíûå ôåðìåíòàòèâíûå äåôåêòû â êåðàòîöè-
òàõ, íàðóøåíèå êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ, èçìåíåíèå 
ìåæóòî÷íîé ñóáñòàíöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøå-
íèÿì ïðîöåññà äåãèäðàòàöèè â òêàíÿõ ðîãîâèöû 
[21, 22, 25, 26]. Èçìåíåíèÿ äèñòðîôè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà ïðè êåðàòîêîíóñå è äðóãèõ ãåíåòè÷åñêè 
îáóñëîâëåííûõ ýêòàçèÿõ ðîãîâèöû âûÿâëåíû íå 
òîëüêî â ðîãîâèöå, íî è â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 
ñêëåðû [8,12]. Ïðîâåäåííûå íàìè áèîìèêðîãîíè-
îñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïðîãðåññè-
ðóþùèìè ýêòàçèÿìè ðîãîâèöû (êåðàòîêîíóñîì, 
êåðàòîãëîáóñîì, êðàåâîé ïðîçðà÷íîé äåãåíåðàöè-
åé ðîãîâèöû) ïîêàçàëè, ÷òî äëÿ àáñîëþòíîãî áîëü-
øèíñòâà ãëàç (96,7 %) õàðàêòåðíû íå òîëüêî ïðè-
çíàêè äèñãåíåçà ìåçîäåðìàëüíîé òêàíè (îñòàòêè 
ìåìáðàíû Áàðêàíà â óãëó ïåðåäíåé êàìåðû), íî è 
àòðîôèÿ, ñóáàòðîôèÿ ðàäóæêè, êîðíÿ è ïðèêîðíå-
âîé ÷àñòè ðàäóæêè [7]. Â öåëîì, ïðèâåäåííûå äàí-
íûå ãîâîðÿò â ïîëüçó äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 
âî âñåé ôèáðîçíîé êàïñóëå ãëàçà. Âñå ñòðóêòóðû 
ïåðåäíåãî ñåãìåíòà ãëàçà (ñêëåðà, ðîãîâèöà, ðàäóæ-
êà, äðåíàæíàÿ ñèñòåìà, öèëèàðíîå òåëî ñ àêêîìî-
äàöèîííîé ìûøöåé è õðóñòàëèê) õàðàêòåðèçóþòñÿ 
íå òîëüêî åäèíûì òîïîãðàôè÷åñêèì ðàñïîëîæå-
íèåì, íî è îáùíîñòüþ êðîâîñíàáæåíèÿ äàííîãî 
ðåãèîíà. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ñîñóäèñòûå èç-
ìåíåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà ïðåäøåñòâóþò àíàòîìè-
÷åñêèì, ïðèâîäÿ ê äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì 
è ñíèæåíèþ çðåíèÿ. Òàê, ñðåäè âàæíûõ ôàêòîðîâ 
ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÏÎÓÃ áîëüøèíñòâî 
èññëåäîâàòåëåé ïàòîãåíåçà ãëàóêîìû âûäåëÿþò ñî-
ñóäèñòûé ôàêòîð [3, 4, 13, 17, 18]. Â ïàòîãåíåòè÷å-
ñêîé öåïè ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåññà âûäåëÿåòñÿ 
èçìåíåííûé öåðåáðàëüíûé êðîâîòîê [6]. Â ðàáîòàõ 
[16, 23, 24] îòìå÷àåòñÿ âëèÿíèå ïîâûøåííîãî óðîâ-
íÿ ÂÃÄ íà ñîñòîÿíèå ìèêðîêðîâîòîêà è èçìåíåíèå 
åãî ïðè ñíèæåíèè îôòàëüìîòîíóñà. Èññëåäîâàíèÿ 
Ïåòðàêîâñêîãî [18] ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ìè-
îïèåé äåôèöèò êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåäíåãî ñåã-
ìåíòà ãëàçà êîððåëèðóåò ñ õàðàêòåðîì ðàñòÿæåíèÿ 
ñêëåðû: áîëåå âûðàæåííîãî ïðè ýêâàòîðèàëüíîì 

è ñìåøàííîì è ìåíåå — ïðè îñåâîì. Äåôèöèò 
êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåäíåãî ñåãìåíòà ãëàçà (ÏÑÃ) 
óñóãóáëÿåòñÿ ïî ìåðå óñèëåíèÿ ðåôðàêöèè. Ðîëü 
ñîñóäèñòîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè òàêèõ ãëàçíûõ 
çàáîëåâàíèé, êàê óâåèòû [9, 18, 19], ìèîïèÿ [1, 9, 
18], èðèäîöèêëèòû [14], êàòàðàêòà [5, 18] ÿâëÿåò-
ñÿ îáùåïðèçíàííîé. Íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ 
ãëàçà íàáëþäàåòñÿ ïðè âîçðàñòíîé äèñòðîôèè ìà-
êóëû [11], ðåöèäèâèðóþùåì ãåðïåòè÷åñêîì êåðà-
òèòå [20]. Âî ìíîæåñòâå ðàáîò, èçó÷àâøèõ îáùóþ 
ìèêðîöèðêóëÿöèþ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, 
îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ òèïîâ 
ìèêðîãåìîäèíàìèêè, ÷òî îòðàæàåòñÿ êàê íà òå÷å-
íèè çàáîëåâàíèÿ, òàê è íà õàðàêòåðå ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè [2, 10, 15]. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì èçó÷åíèå êðîâîñíàáæåíèÿ 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ïðè êåðàòîêîíóñå. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü îñîáåííîñòè ãå-
ìîäèíàìèêè ãëàçà ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì ñ ðàç-
ëè÷íûìè ñòàäèÿìè çàáîëåâàíèÿ è óñîâåðøåíñòâî-
âàòü èõ ëå÷åíèå íà îñíîâå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé 
ãåìîäèíàìèêè ãëàçà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 90 áîëüíûõ (125 

ãëàç) êåðàòîêîíóñîì I, II, III, IV è V ñòàäèé (êëàññèôè-
êàöèÿ Ïó÷êîâñêîé-Òèòàðåíêî) â âîçðàñòå îò 16 äî 39 ëåò. 
Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë (28,6±1,1) ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 
66, æåíùèí — 24. Êåðàòîêîíóñ I ñòàäèè íàáëþäàëñÿ íà 17 
ãëàçàõ, II ñòàäèè — íà 11, III ñòàäèè — íà 28, IV ñòàäèè — 
íà 33 è V ñòàäèè — íà 30 ãëàçàõ. Ó òðåõ áîëüíûõ íà îáîèõ 
ãëàçàõ íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ êåðàòîêîíóñà ïîñëå ñêâîçíîé 
êåðàòîïëàñòèêè. Íà 21 ãëàçó êåðàòîêîíóñ IV–V ñòàäèè ñî-
ïðîâîæäàëñÿ ãèïåðòåíçèåé ãëàçà äî 27,0–30,0 ìì ðò.ñò. è 
áûëà ïðîèçâåäåíà íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðýêòîìèÿ 
(ÍÃÑÝ). Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ÿâëÿëèñü íîðìàëèçàöèÿ ãèäðîäèíàìè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé è ñòàáèëüíîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ äàííûõ. Ïîä 
íàøèì íàáëþäåíèåì îò 3 äî 12 ìåñÿöåâ íàõîäèëèñü 14 áîëü-
íûõ (28 ãëàç) êåðàòîêîíóñîì îò I äî V ñòàäèè, êîòîðûì áûëî 
íàçíà÷åíî ëå÷åíèå â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ îòíîñèòåëü-
íîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà è òîíóñà ñîñóäîâ. 
Â êîìïëåêñíîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå áûëè âêëþ÷åíû 
ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: 

1. Âèíêàìèí (ôàðìãðóïïà «Âàçîäèëàòàòîðû» è «êîððåê-
òîðû ìèêðîöèðêóëÿöèè»); ïðåïàðàò ñíèæàåò è ñòàáèëèçèðó-
åò ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, 
îáëàäàåò óíèêàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ê íîðìàëèçàöèè ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ â ãëàçó. 

2. Òèîòðèîçîëèí (ôàðìãðóïïà «Àíòèãèïîêñàíòû è àíòè-
îêñèäàíòû») — ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò îáóñëîâëåí 
ïðîòèâîèøåìè÷åñêèì, àíòèîêñèäàíòíûì, ìåìáðàíîñòàáè-
ëèçèðóþùèìè è èììóíîìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êåðàòîêîíóñ, 
ãåìîäèíàìèêà ãëàçà, ðåîîôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

ãëàçà íà 72,5 %. 4. Ïðèìåíåíèå êóðñà êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå-
÷åíèÿ ïðåïàðàòàìè ïðîòèâîèøåìè÷åñêîãî è àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ 
ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ ãåìîäèíàìèêè ãëàçà ïî ïîêàçàòåëþ îáúåìíîãî ïóëüñî-
âîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ íà 25 %, ñòàáèëèçàöèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è ñóáú-
åêòèâíîìó ïîâûøåíèþ çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè. 
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3. Ìåòàìàêñ (ôàðìãðóïïà «Àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðà-
òû IÂ êëàññà») — ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå äåéñòâèå ïðè âàñêó-
ëÿðíîé è äèñòðîôè÷åñêîé îôòàëüìîïàòîëîãèè. 

4. Ýìîêñèïèí (ôàðìãðóïïà «Êàïèëëÿðîñòàáèëèçèðóþ-
ùèå (êàïèëëÿðîïðîòåêòîðíûå) ñðåäñòâà»). Ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîå äåéñòâèå — ðåòèíîïðîòåêòèâíîå. Çàùèùàåò ñåò÷àòêó 
îò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ñâåòà âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, 
ñïîñîáñòâóåò ðàññàñûâàíèþ âíóòðèãëàçíûõ êðîâîèçëèÿíèé, 
óìåíüøàåò ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðîâ, ïîíèæàåò ñâåðòû-
âàåìîñòü êðîâè, ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ìîçãà ê ãèïîêñèè è 
èøåìèè. Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿëîñü ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî ïóëü-
ñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà ïî ðåîãðàôè÷åñêîìó êîýôôè-
öèåíòó RQ (‰), à òàêæå óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé 
ãëàçà. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ: âèçîìåòðèÿ, 
îôòàëüìîìåòðèÿ, ðåôðàêòîìåòðèÿ, âèäåîêåðàòîãðàôèÿ, 
óëüòðàçâóêîâàÿ ïàõèìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, ãîíèîáèîìèêðî-
ñêîïèÿ. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëîñü ðåîîôòàëüìîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå — îïðåäåëåíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà ïî ðåîãðàôè÷åñêîìó êîýôôèöèåíòó 
RQ (‰). Ïîêàçàòåëü íîðìû îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ ãëàçà äëÿ äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïû áîëüíûõ ñî-
îòâåòñòâóåò ðåîãðàôè÷åñêîìó êîýôôèöèåíòó — (4,2±0,02) 
‰. Èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ òîíóñà ñîñóäîâ 
ãëàçà: α1/Ò — äëèòåëüíîñòè àíàêðîòû, îòíîñÿùåéñÿ ê êî-
ðîòêîâîëíîâîé äèôôåðåíöèàëüíîé êðèâîé, ê äëèòåëüíîñòè 
âñåé ðåîãðàôè÷åñêîé ïóëüñîâîé âîëíû, õàðàêòåðèçóþùåé 
ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ ãëàçà; α2/Ò — äëèòåëüíîñòè âòî-
ðîé ÷àñòè àíàêðîòû, îòíîñÿùåéñÿ ê äëèííîâîëíîâîé äèô-
ôåðåíöèàëüíîé êðèâîé, õàðàêòåðèçóþùåé òîíóñ àðòåðèîë 
è êàïèëëÿðîâ ïî äàííûì ðåîîôòàëüìîãðàììû. Ñòàòèñòè÷å-
ñêàÿ îáðàáîòêà ïðîèçâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèåâ 
Ñòüþäåíòà. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äëÿ êåðàòîêîíóñà I ñòàäèè — íà÷àëüíîãî (n=17) 
áûëè õàðàêòåðíû íåçíà÷èòåëüíûå îïòîìåòðè÷å-
ñêèå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû ñ ïîÿâëåíèåì àñòèãìà-
òèçìà ñëàáîé ñòåïåíè ñ ñîõðàíåíèåì çðèòåëüíûõ 
ôóíêöèé è òîëùèíû ðîãîâèöû. RQ (‰) ó áîëüíûõ 
ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë (4,1±0,5) ‰, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâîâàëî íîðìå. 

Ïðè êåðàòîêîíóñå II ñòàäèè (n=11) ñôåðè÷íîñòü 
ðîãîâèöû â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ â ñðåä-
íåì ñîñòàâèëà (43,47 ± 0,58) è (43,45 ± 0,83) äïòð 
ïðè max 48,0 äïòð è min 38,75 äïòð. Òîëùèíà ðîãî-
âèöû â ñðåäíåì ñîñòàâèëà (528,44±9,38) ìêìì ïðè 
max 583 è min 481 ìêìì. Èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ 
ðîãîâèöû îáóñëîâèëî ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ áåç 
êîððåêöèè â ñðåäíåì äî (0,78±0,13) ïðè max 1,0 è 
min 0,12 è ñ î÷êîâîé êîððåêöèåé — äî (0,93±0,05) 
ïðè max 1,0 è min 0,6. Êîððåêöèÿ â ñðåäíåì ñîñòà-
âèëà (-1,5±0,28) äïòð ïðè max -1,0 äïòð è min — 
2,0 äïòð. ÂÃÄ ñîñòàâèëî (19,5±1,30) ìì ðò.ñò. ïðè 
max 22,5 è min 16,0 ìì ðò. ñò. RQ (‰) ó áîëüíûõ 
ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë (3,08 ±0,34) ‰. 

Äëÿ êåðàòîêîíóñà III ñòàäèè — ðàçâèòîãî — 
(n=28) áûëè õàðàêòåðíû áîëåå âûðàæåííûå îïòî-
ìåòðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû. Ñôåðè÷íîñòü 
ðîãîâèöû â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ â ñðåä-

íåì ñîñòàâèëà (48,93±1,31) äïòð è (49,89±1,01) äïòð 
ïðè max 58,0 è min 42,80 äïòð. Òîëùèíà ðîãîâèöû 
äîñòèãàëà (436,26±10,77) ìêìì ïðè max 478 è min 
412 ìêìì. Èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ðîãîâèöû îáó-
ñëîâèëî ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ. áåç êîððåêöèè 
äî (0,18 ±0,04) ïðè max 0,4 è min 0,03 è ñ î÷êîâîé 
êîððåêöèåé â ñðåäíåì äî (0,53 ± 0,08) ïðè max 0,85 
è min 0,09. Êîððåêöèÿ îò -13,0 äî — 2,5 Ä ñîñòàâèëà 
â ñðåäíåì (-7,50 ± 1,05) äïòð. ÂÃÄ ó áîëüíûõ ýòîé 
ãðóïïû â ïåðåñ÷åòå íà òîëùèíó ðîãîâèöû â ñðåäíåì 
ñîñòàâèëî (22,44±1,66) ìì ðò. ñò ïðè max 25,0 è min 
20,0 ìì ðò. ñò. Êîýôôèöèåíò RQ (‰) ó áîëüíûõ 
ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë (3,14 ±0,20) ‰. 

Äëÿ êåðàòîêîíóñà IV ñòàäèè — âûðàæåííîãî 
(n=33) õàðàêòåðíû áûëè êàê îïòîìåòðè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ðîãîâèöû, òàê è êëèíè÷åñêèå — â âèäå 
ýêòàçèè, èñòîí÷åíèÿ íà âåðøèíå êîíóñà, ëèíèè 
Ôîãòà, èððåãóëÿðíîãî àñòèãìàòèçìà. Ñôåðè÷íîñòü 
ðîãîâèöû â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ ñîñòà-
âèëà (56,45±1,75) è (55,05±2,03) äïòð ïðè max 77,4 
è min 46,5 äïòð. Òîëùèíà ðîãîâèöû â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèëà (347,83±22,27) ìêìì ïðè max 427,0 è min 
179,0 ìêìì. Îñòðîòà çðåíèÿ áåç êîððåêöèè ñîñòà-
âèëà (0,08±0,01) ïðè max 0,25 è min 0,01, ñ î÷êîâîé 
êîððåêöèåé — (0,18±0,05) ïðè max 0,25 è min 0,12. 
Î÷êîâàÿ êîððåêöèÿ îò -16,0 äïòð äî -2,5 äïòð, â 
ñðåäíåì (- 7,06±1,83) äïòð. ÂÃÄ â ïåðåñ÷åòå íà òîë-
ùèíó ðîãîâèöû â ñðåäíåì ñîñòàâèëî (25,66±3,27) 
ìì ðò. ñò. ïðè max 30,0 è min 21,0 ìì ðò. ñò. Êîýô-
ôèöèåíò RQ(‰) ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë 
(3,04 ±0,22) ‰. 

Äëÿ êåðàòîêîíóñà V ñòàäèè — äàëåêî çàøåäøå-
ãî (n=30) áûëè õàðàêòåðíû âûðàæåííàÿ ýêòàçèÿ 
ðîãîâèöû ñ çàìåòíûì èñòîí÷åíèåì íà âåðøèíå 
êîíóñà, ïîìóòíåíèåì â ñóáýïèòåëèàëüíûõ ñëîÿõ, 
èððåãóëÿðíûì àñòèãìàòèçìîì. Ñôåðè÷íîñòü ðî-
ãîâèöû â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ ñîñòàâè-
ëà (60,48±2,54) è (61,52±3,14) äïòð ïðè max 81,3 è 
min 49,45 äïòð. Òîëùèíà ðîãîâèöû â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèëà (208,60±29,05) ìêìì. Îñòðîòà çðåíèÿ áåç 
êîððåêöèè ñîñòàâèëà (0,07±0,02) ïðè max 0,2 è min 
0,005 è ñ î÷êîâîé êîððåêöèåé — (0,17±0,05) — êîð-
ðåêöèÿ îò -17,0 äî -5,0 Ä. ÂÃÄ â ïåðåñ÷åòå íà òîë-
ùèíó ðîãîâèöû â ñðåäíåì ñîñòàâèëî (26,44±2,35) 
ìì ðò. ñò. ïðè max 29,0 è min 23,0 ìì ðò. ñò. Êîýô-
ôèöèåíò RQ(‰) ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë 
(2,32 ±0,15)‰. 

Àíàëèç îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ãëàçà ïî ðåîãðàôè÷åñêîìó êîýôôèöèåíòó RQ (‰) 
ïðè êåðàòîêîíóñå II, III, IV è V ñòàäèÿõ ïîêàçàë, ÷òî 
êîýôôèöèåíò RQ (‰) áûë äîñòîâåðíî íèæå âîç-
ðàñòíîé íîðìû (p<0,05) (òàáë. 1). 

Â 21 ñëó÷àå ïðè êåðàòîêîíóñå IV–V ñòàäèè, îñ-
ëîæíåííîì ãèïåðòåíçèåé ãëàçà äî 27,0–30,0 ìì 
ðò ñò. è çàêðûòèåì óãëà ïåðåäíåé êàìåðû îñòàò-
êàìè ìåçîäåðìàëüíîé òêàíè, áûëà ïðîèçâåäåíà 
ÍÃÑÝ. Ðåîãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò RQ (‰) ó 



ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2017. ¹ 3 (476).

6   

áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû äî îïåðàöèè ñîñòàâèë (2,36 
±1,53)‰. Îñòðîòà çðåíèÿ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà (0,04 
±02). Ïîñëå îïåðàöèè ÍÃÑÝ íàáëþäàëàñü íîð-
ìàëèçàöèÿ ÂÃÄ, â ñðåäíåì — äî (17,50 ±1,45) ìì 
ðò.ñò. è ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ äî (0,13± 0,06), 
ð =0,001. 

Ðåîãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò RQ (‰) ïîâû-
ñèëñÿ äî (4,07 ±0,70) %o, p<0,05 (òàáë. 2). 

Â êàæäîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëî îïðåäåëåíî ïðî-
öåíòíîå ñíèæåíèå êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà ïî îòíî-
øåíèþ ê íîðìå. Òàê, îáúåìíîå ïóëüñîâîå êðîâåíà-
ïîëíåíèå ãëàçà ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì II, III è IV 
ñòàäèé áûëî ñíèæåíî íà 26,7 %, à ïðè V ñòàäèè — 
íà 44,8 % â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö àíà-
ëîãè÷íîãî âîçðàñòà. 

Ó áîëüíûõ ñ êåðàòîêîíóñîì IV–V ñòàäèè, îñëîæ-
íåííûì ãèïåðòåíçèåé ãëàçà âûøå 27 ìì ðò. ñò., îáú-
åìíîå ïóëüñîâîå êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà ñîñòàâèëî 
ïî êîýôôèöèåíòó RQ — 2,36±0,40 ‰ (íà 43,8 % 
íèæå âîçðàñòíîé íîðìû). Îáúåìíîå ïóëüñîâîå êðî-
âåíàïîëíåíèå ó ïàöèåíòîâ ñ êåðàòîêîíóñîì IV ñòà-
äèè è âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé –íà 22,3 % íèæå 
â ñðàâíåíèè ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì IV ñòàäèè 
çàáîëåâàíèÿ. 

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (ÍÃÑÝ) ïî ïî-
âîäó ãèïåðòåíçèè ãëàçà ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì 
IV–V ñòàäèé ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ îáúåì-
íîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ íà 72,5 % (RQ ñ 2,36±0,4 äî 
4,07 ±0,7‰) ð<0,05. 

Ó òðåõ áîëüíûõ (6 ãëàç) ÷åðåç 18- 20 ëåò ïîñëå 
ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêè íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ êå-
ðàòîêîíóñà — âûðàæåííàÿ ýêòàçèÿ ðîãîâèöû ñ èñ-
òîí÷åíèåì ïî ïåðèôåðèè. Ïðè ãîíèîñêîïèè — â 

óãëó ïåðåäíåé êàìåðû îïðåäåëÿëèñü îñòàòêè ìåçî-
äåðìàëüíîé òêàíè, ïðèêðûâàþùèå ôèëüòðàöèîí-
íóþ çîíó, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ ÂÃÄ è 
ïðîãðåññèðîâàíèþ ýêòàçèè ðîãîâèöû. RQ ó áîëü-
íûõ ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèë (1,35 ±0,28)‰. 

Ñíèæåíèå îáúåìíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà ó 
áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøå-
íèåì òîíóñà êàê êðóïíûõ, òàê è ìåëêèõ ñîñóäîâ ãëà-
çà. Ïîâûøåíèå òîíóñà êðóïíûõ ñîñóäîâ âûøå íîð-
ìû (20 %) è ìåëêèõ ñîñóäîâ (âûøå 15 %) ó áîëüíûõ 
êåðàòîêîíóñîì I–V ñòàäèè ïðåäñòàâëåíî â òàá ëèöå 3. 

Ïî ïðèâåäåííûì äàííûì (òàáë. 3), íàáëþäàåòñÿ 
ïîâûøåííûé òîíóñ ñîñóäîâ ãëàçà êðóïíîãî êàëèáðà 
â 41,6–82,3 % ñëó÷àåâ ïðè âñåõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ 
è ìåëêîãî êàëèáðà â 21,4–33,3 % ñëó÷àåâ ïðè íà-
÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è äî 50 -71,4 % % ïðè 
III–V ñòàäèÿõ êåðàòîêîíóñà. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå íàðóøåíèé êðîâîîáðàùå-
íèÿ ãëàçà ïðè êåðàòîêîíóñå (ñíèæåíèå îáúåìíîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå, ïîâû-
øåíèå òîíóñà êàê êðóïíûõ, òàê è ìåëêèõ ñîñóäîâ 
ãëàçà) ïîçâîëèëè íàì ïðîâåðèòü âîçìîæíîñòè âîç-
äåéñòâèÿ âàçîàêòèâíîé òåðàïèè íà íàðóøåíèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ ãëàçà ïðè êåðàòîêîíóñå. Ïîä íàøèì 
íàáëþäåíèåì îò 3-õ äî 12 ìåñÿöåâ áûëî 14 áîëüíûõ 
(28 ãëàç) êåðàòîêîíóñîì îò íà÷àëüíîé äî V ñòàäèè, 
êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå â çàâèñèìîñòè îò ñîñòî-
ÿíèÿ îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ãëàçà è òîíóñà ñîñóäîâ. Äàííûå ïîêàçàòåëåé îòíî-
ñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ è òîíóñà 
ñîñóäîâ ãëàçà áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì äî è ïîñëå 
ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4. 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäà-
ëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ïóëüñî-

Òàáëèöà 1. Ñîñòîÿíèå îáúåìíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà 
RQ (‰) ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì 1, II, III, IV è V ñòàäèé 

Ñòàäèÿ 
êåðàòî-
êîíóña

(RQ (‰)) Óðîâåíü çíà÷èìîñòè 
ðàçëè÷èé ìåæäó 

ãðóïïàìè pn M ± m

1 ñòàäèÿ 11 4,1 ±0,5

p 1–2 = 0,049 
p 1–3 = 0,012 
p 1–4 = 0.003 
p 1–5 = 0000

2 ñòàäèÿ 11 3,08 ± 0,34 p 2–5 = 0,01
3 ñòàäèÿ 28 3,14 ± 0,20 p 3–5 = 0,009
4 ñòàäèÿ 33 3,04 ± 0,22 p 4–5 = 0,003
5 ñòàäèÿ 30 2,32 ± 0,15

Òàáëèöà 2. Ñîñòîÿíèå îáúåìíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà 
(RQ (‰)) ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì IV-V ñòàäèé ñ ãèïåðòåí-
çèåé ãëàçà äî è ïîñëå ÍÃÑÝ 

Ãðóïïû áîëüíûõ

 RQ (‰) Óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè 

ðàçëè÷èé ìåæäó 
ãðóïïàìè p

n  M ±m

1. Äî îïåðàöèè 21  2,36 ± 0,40
 p 1–2 < 0,05

2. Ïîñëå îïåðàöèè 21  4,07± 0,70

Òàáëèöà 3. Êîëè÷åñòâî ãëàç ñ ãèïåðòîíè÷åñêèì ñîñòîÿíè-
åì ñîñóäèñòîé ñòåíêè ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì (%)

 Ñòàäèÿ 
êåðàòîêî-

íóñà

Êîëè-
÷åñòâî 

ãëàç

Òîíóñ êðóïíûõ 
ñîñóäîâ 

α1/Ò âûøå N 
(>20 %)

Òîíóñ ìåëêèõ 
ñîñóäîâ 

α 2/Ò âûøå N 
(>15 %)

I 17 – 21,4
II 11 82,3 33,3
III 28 41,6 70
IV 33 70 71,4
V 30 75 50

Òàáëèöà 4. Ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè ãëàçà ó áîëüíûõ êåðà-
òîêîíóñîì II–V ñòàäèè äî è ïîñëå ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ

Ãðóïïû áîëüíûõ (ãëàç)
RQ (‰) α1/Ò % α 2/Ò %

M ± m

Äî ëå÷åíèÿ (n=28)
2,56 

±0,26
25,64 
±7,01

17,4 
±4,71

Ïîñëå ëå÷åíèÿ (n=28)
3,20 

±0,23
22,45 
±3,99

17,51 
±3,05

Óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè p

p 1–2 = 
0,006

p 1–2 = 
0,14

p 1–2 = 
0,92
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âîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà — ðåîãðàôè÷åñêîãî 
êîýôôèöèåíòà RQ íà 25 % — äî 3,20±0,26 ‰ â 
ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì — 2,56±0,23 ‰ (p =0,006). 
Ñóáúåêòèâíî ïàöèåíòû îòìå÷àëè èñ÷åçíîâåíèå íà-
ïðÿæåíèÿ, óñòàëîñòè ãëàç ïðè çðèòåëüíîé íàãðóç-
êå, óëó÷øåíèå ïåðåíîñèìîñòè î÷êîâîé êîððåêöèè, 
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà è ïîâûøå-
íèå çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè. 

Âûâîäû 

1. Ó áîëüíûõ êåðàòîêîíóñîì II, III, IV ñòàäèé 
ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå 
îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà íà 
26,6 % è ïðè V ñòàäèè — íà 44,7 % â ñðàâíåíèè ñ 
âîçðàñòíîé íîðìîé. 

2. Ïðè êåðàòîêîíóñå, îñëîæíåííîì âíóòðèãëàç-
íîé ãèïåðòåíçèåé, ñíèæåíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ íàèáîëåå âûðàæåíî: ïðè IV ñòà-

äèè — íà 22,6 % íèæå, ÷åì ó àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ 
ïðè íîðìîòîíèè è íà 44 % íèæå â ñðàâíåíèè ñ âîç-
ðàñòíîé íîðìîé. 

3. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (ÍÃÑÝ) ó áîëü-
íûõ êåðàòîêîíóñîì IV–V ñòàäèè, îñëîæíåííûì 
âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé, ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷-
øåíèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, íîðìàëèçàöèè íå 
òîëüêî âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, íî è ãëàçíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ÷òî âûðàæàëîñü â ïîâûøåíèè îáúåì-
íîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà íà 72,5 %. 

4. Ïðèìåíåíèå êóðñà êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ïðåïàðàòû ïðîòè-
âîèøåìè÷åñêîãî, è àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ, 
ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ ãåìîäèíàìèêè ãëàçà ïî ïî-
êàçàòåëþ îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
íà 25 %, ñòàáèëèçàöèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è ñóáú-
åêòèâíîìó ïîâûøåíèþ çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè. 
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Ñòàí ãåìîäèíàì³ê³ îêà ó õâîðèõ êåðàòîêîíóñîì I–V ñòàä³é 

²âàíîâñüêà Î. Â., Õðàìåíêî Í. ²., Äðîææèíà Ã. ². 

ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»; Îäåñà (Óêðà¿íà) 

Àêòóàëüí³ñòü. Êåðàòîêîíóñ — ïðîãðåñóþ÷å äèñòðî-
ô³÷íå çàõâîðþâàííÿ ðîã³âêè. Çì³íè äèñòðîô³÷íîãî 
õàðàêòåðó ïðè êåðàòîêîíóñ³ âèÿâëåí³ ³ â ñïîëó÷í³é 
òêàíèí³ ñêëåðè, ó äðåíàæíî¿ çîí³, ðàéäóæêè. Ðîëü ñó-
äèííîãî ôàêòîðà â ðîçâèòêó òàêèõ çàõâîðþâàíü, ÿê 
ãëàóêîìà, óâå¿òè, ì³îï³ÿ, êàòàðàêòà º çàãàëüíîâèç-
íàíîþ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çäàºòüñÿ îáãðóíòîâàíèì âè-
â÷åííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ îêà ïðè êåðàòîêîíóñ³. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåîîôòàëüìîëîã³÷íå 
äîñë³äæåííÿ — âèçíà÷åííÿ îá’ºìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâî-
íàïîâíåííÿ (ÎÏÊ) îêà ïî ðåîãðàôè÷íîìó êîåô³ö³ºíòó 
RQ (‰) 90 õâîðèì (125 î÷åé) êåðàòîêîíóñîì I–V ñòà-
ä³é ó â³ö³ â³ä 16 äî 39 ðîê³â. Íà 21 îö³ êåðàòîêîíóñ IV–V 
ñòàä³¿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ã³ïåðòåíç³ºþ îêà äî 27,0–30,0 
ìì ðò.ñò. ³ áóëà ïðîâåäåíà íåïðîíèêàþ÷à ãëèáîêà 
ñêëåðåêòîì³ÿ (ÍÃÑÅ). Çàëåæíî â³ä ñòàíó ÎÏÊ îêà ³ 
òîíóñó ñóäèí 14 õâîðèì (28 î÷åé) êåðàòîêîíóñîì â³ä I 
äî V ñòàä³¿ ïðîâåäåíî ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ïðå-
ïàðàòàìè ïðîòè³øåì³÷íî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿. 
Ðåçóëüòàòè. Ó êîæí³é ãðóï³ õâîðèõ âèçíà÷åíî çíè-
æåííÿ êðîâîíàïîâíåííÿ îêà ïî â³äíîøåííþ äî íîðìè. 
ÎÏÊ îêà ó õâîðèõ êåðàòîêîíóñîì II, III, IV ñòàä³é 
çíèæåíî íà 26,7 %, ïðè V ñòàä³¿ — íà 44,8 % â ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ó õâîðèõ 
ç êåðàòîêîíóñîì IV–V ñòàä³¿, óñêëàäíåíèì ã³ïåðòåí-
ç³ºþ îêà âèùå 27 ìì ðò. ñò., ÎÏÊ îêà ñêëàëî çà êîå-
ô³ö³ºíòîì RQ 2,36±0,40 ‰ (íà 43,8 % íèæ÷å â³êîâî¿ 
íîðìè). ÎÏÊ ó ïàö³ºíò³â ç êåðàòîêîíóñîì IV ñòàä³¿ ³ 
âíóòð³øíüîî÷íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ — íèæ÷å íà 22,3 % â 
ïîð³âíÿíí³ ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì IV ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ. ÍÃÑÅ ç ïðèâîäó ã³ïåðòåíç³¿ îêà ó õâîðèõ êå-

ðàòîêîíóñîì IV–V ñòàä³é ñïðèÿëî ï³äâèùåííþ ÎÏÊ 
íà 72,5 % (RQ ç 2,36±0,4 ‰ äî 4,07±0,7 ‰) ð <0,05. 
Âèÿâëåí ï³äâèùåíèé òîíóñ ñóäèí îêà âåëèêîãî êàë³áðó 
â 41,6–82,3 % âèïàäê³â ïðè âñ³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ 
³ äð³áíîãî êàë³áðó â 21,4–33,3 % âèïàäê³â ïðè ïî÷àò-
êîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ³ äî 50 -71,4 % % — ïðè 
III–V ñòàä³ÿõ. Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ÎÏÊ îêà — RQ 
íà 25 % äî 3,20±0,26 ‰ â ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì — 
2,56±0,23 ‰ (Ð = 0,006). 
Âèñíîâêè. 1.Ó õâîðèõ êåðàòîêîíóñîì II, III, IV ñòà-
ä³é âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïóëüñîâîãî êðîâî-
íàïîâíåííÿ îêà íà 26,6 % ³ ïðè V ñòàä³¿ — íà 44,7 % â 
ïîð³âíÿíí³ ç â³êîâîþ íîðìîþ. 
2. Ïðè êåðàòîêîíóñ³, óñêëàäíåíîìó âíóòð³øíüîî÷íîþ 
ã³ïåðòåíç³ºþ, çíèæåííÿ ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîâíåííÿ 
íàéá³ëüø âèðàæåíî: â IV ñòàä³¿ — íà 22,6 % íèæ÷å 
í³æ ó àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ ïðè íîðìîòîí³¿ ³ íà 44 % 
íèæ÷å â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. 
3. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (ÍÃÑÅ) ó õâîðèõ êåðàòîêî-
íóñîì V ñòàä³¿, óñêëàäíåíèì âíóòð³øíüîî÷íîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ, ñïðèÿëî ïîë³ïøåííþ çîðîâèõ ôóíêö³é, íîð-
ìàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ³ î÷íîãî êðîâîîá³ãó 
ï³äâèùåííþ îá’ºìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîâíåííÿ îêà 
íà 72,5 %. 
4. Çàñòîñóâàííÿ êóðñó êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòàìè ïðîòè³øåì³÷íî¿ ³ 
àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ ïðèçâåëî äî ïîë³ïøåííÿ ãåìî-
äèíàì³êè îêà çà ïîêàçíèêîì îá’ºìíîãî ïóëüñîâîãî êðî-
âîíàïîâíåííÿ íà 25 %, ñòàá³ë³çàö³¿ çîðîâèõ ôóíêö³é ³ 
ñóá’ºêòèâíîãî ï³äâèùåííÿ çîðîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êåðàòîêîíóñ, ãåìîäèíàì³êà îêà, ðåîîôòàëüìîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 
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