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Àêòóàëüí³ñòü. Ãëàóêîìà — îäíå ³ç íàéá³ëüø ðîç-
ïîâñþäæåíèõ ³ âàæêèõ î÷íèõ çàõâîðþâàíü â ö³ëî-
ìó ñâ³ò³ ³ â òîé æå ÷àñ, îäíå ³ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ â 
ïëàí³ ïàòîãåíåçó òà ä³àãíîñòèêè. Ðÿä â÷åíèõ ñõèëüí³ 
äóìàòè, ùî ïîíÿòòÿ «ãëàóêîìà» âêëþ÷àº øèðîêèé 
ñïåêòð çàõâîðþâàíü ³ ñòàí³â; ùî öå íå îêðåìå çàõâî-
ðþâàííÿ, à ãðóïà çàõâîðþâàíü ³ç ïîä³áíèìè îçíà-
êàìè [4]. Äî íåäàâíüîãî ÷àñó îñíîâíèìè îçíàêàìè 
ãëàóêîìè íàçèâàëè çì³íè ãîëîâêè çîðîâîãî íåðâà, 
õàðàêòåðí³ çâóæåííÿ ïîëÿ çîðó, ÿê³ ìàþòü ïðîãðåñó-
þ÷èé õàðàêòåð. Ãëàóêîìà ÿê ïðàâèëî, ìàº îäèí íà-
ñë³äîê — íåçâîðîòíó äâîá³÷íó âòðàòó çîðó. Âîíà çà-
éìàº äðóãå ì³ñöå ó âèïàäêàõ ïîâíî¿ ñë³ïîòè ëþäåé ó 

ñâ³ò³ [6]. Ñèñòåìíèé âïëèâ ³ ëîêàëüí³ ðèçèêè ãðàþòü 
âåëèêó ðîëü ó ðîçâèòêó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ïðîòå 
ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ï³çíàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè äóæå íå-
çíà÷í³. ªäèíèì øëÿõîì äî ¿¿ ïîäîëàííÿ º ðàííÿ ä³à-
ãíîñòèêà ³ ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ äëÿ ïîäîëàííÿ ôàê-
òîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ [1, 9]. 

Çà îñòàíí³é ÷àñ âåëèêó óâàãó â÷åí³ ïðèä³ëÿþòü 
âèâ÷åííþ ñ³òê³âêè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ â³äêðè-
òîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ. Ñóòòþ ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó 
íàçèâàþòü ïðèñêîðåíó çàãèáåëü ãàíãë³îçíèõ êë³òèí 
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Àêòóàëüíîñòü. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ 
ñåò÷àòêè ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé. Ñóòüþ 
ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà ñ÷èòàþò óñêîðåííóþ ãèáåëü ãàíãëèîçíûõ êëåòîê 
ñåò÷àòêè è èõ àêñîíîâ, ñîñòàâëÿþùèõ çðèòåëüíîé íåðâ, à òàêæå âîâëå-
÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íåéðîãëèè, îáåñïå÷èâàþùåé ïèòàíèå çðè-
òåëüíîãî íåðâà. 
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñâÿçü õàðàêòåðèñòèê ýëåêòðîðåòèíîãðàììû 
(ÝÐÃ) è êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ïåðâè÷-
íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êîìïëåêñíîå êëèíè÷åñêîå è íåéðîôèçè-
îëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 186 ïàöèåíòîâ (358 ãëàç) ñ äèàãíîçîì ïåðâè÷íîé 
îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû è ó òåõ, ó êîòîðûõ ýòîò äèàãíîç ïîäëåæàë 
óòî÷íåíèþ. 
Ðåçóëüòàòû. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî íåãàòèâíàÿ âîëíà «a» ÝÐÃ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïîòåíöèàë, îòîáðàæàþùèé àêòèâíîñòü ôîòîðåöåïòîð-
íûõ êëåòîê íàðóæíîãî ñëîÿ ñåò÷àòêè, à ïîçèòèâíàÿ âîëíà õàðàêòåðè-
çèðóåò ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü íåéðîíîâ âòîðîãî óðîâíÿ ñåò÷àòêè 
(áèïîëÿðîâ ñ âîçìîæíûì âêëàäîì ãîðèçîíòàëüíûõ è àìàêðèíîâûõ êëåòîê) 
è ìþëëåðîâñêèõ ãëèîöèòîâ, à ÷àñòîòó ñòèìóëÿöèè 30 Ãö è áîëüøå èìåþò 
âîçìîæíîñòü âîñïðîèçâîäèòü òîëüêî êîëáî÷êîâûå ýëåìåíòû ñåò÷àòêè, 
ìû ìîæåì, ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, óòâåðæäàòü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ 
ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé ïîðàæåíèå ïðîèñõîäèò â íàðóæ-
íûõ è âíóòðåííèõ ñëîÿõ ñåò÷àòêè óæå ñ íà÷àëüíîé ñòàäèè ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåññà. ×àùå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ íàáëþäàþòñÿ â ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòêàõ íàðóæíîãî ñëîÿ ñåò÷àòêè, 
âêëþ÷àÿ å¸ êîëáî÷êîâûå ýëåìåíòû. 
Âûâîä. Ñ íàðàñòàíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå 
êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé, à òàêæå âëèÿíèÿ èçìåíåíèé â ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòàõ ñåò÷àòêè íà ôîðìèðîâàíèå òàêèõ êëèíè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé, êàê õàðàêòåðíîå ñóæåíèå ïîëÿ çðåíèÿ è óìåíüøåíèå ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ñåò÷àòêè ïî ïîêàçàòåëÿì êîìïüþòåðíîé ïåðèìåòðèè, à òàê-
æå ïîâûøåíèå óðîâíÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è óâåëè÷åíèå øèðèíû äèñêà 
çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïàòîãåíåòè÷åñêîì õàðàêòåðå 
âûøåóêàçàííûõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñåò÷àòêå. 
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ñ³òê³âêè ³ ¿õ àêñîí³â, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ çîðîâèé 
íåðâ, à òàêîæ âòÿãíåííÿ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ íå-
éðîãë³¿, ùî çàáåçïå÷óº æèâëåííÿ çîðîâîãî íåðâà [3, 
7, 8]. Íàéñó÷àñí³ø³ êë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, 
òàê³ ÿê ñêàíóþ÷à ëàçåðíà ïîëÿðèìåòð³ÿ ³ îïòè÷íà 
êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ, ðåºñòðóþòü ñòðóêòóðí³ çì³-
íè íà ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ð³âíÿõ ñ³òê³âêè òà çî-
ðîâîãî íåðâà [2, 7]. 

Íåéðîô³ç³îëîã³÷íèé ìåòîä — åëåêòðîðåòèíî-
ãðàô³ÿ íå ÿâëÿºòüñÿ ñïåöèô³÷íèì äëÿ äîñë³äæåííÿ 
ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó, àëå äîçâîëÿº âèâ÷èòè ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñ³òê³âêè, âèÿâèòè ïàòîëîã³÷í³ 
çì³íè â ïåð³îä äîêë³í³÷íîãî ïðîÿâó çàõâîðþâàííÿ 
[5], ùî äóæå âàæëèâî äëÿ âèâ÷åííÿ éîãî ïàòîãå-
íåçó ³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè. Çàðóá³æí³ é â³ò÷èçíÿí³ 
îôòàëüìîëîãè ìàëî óâàãè ïðèä³ëÿþòü ðîë³ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í ó ñ³òê³âö³ â êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ 
â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè [3, 8]. 

Ìåòà. Äîñë³äèòè âçàºìîçâ’ÿçîê õàðàêòåðèñòèê 
åëåêòðîðåòèíîãðàìè ³ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³-
ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 
Íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðà-

ï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» íàìè ïðîâåäåíî 
êîìïëåêñíå êë³í³÷íå ³ íåéðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 186 
ïàö³ºíò³â (358 î÷åé) ç ä³àãíîçîì ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ 
ãëàóêîìè (ÏÂÊÃ) òà ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ öåé ä³àãíîç ï³äëÿãàâ 
óòî÷íåííþ. Ïàö³ºíòè ç ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ ãëà-
óêîìîþ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó — 156 îñ³á 
(298 î÷åé) — ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó. Ñåðåä íèõ — 81 æ³íêà 
(51,92 %) ³ 75 ÷îëîâ³ê³â (48,08 %). Ñåðåäí³é â³ê â ãðóï³ ñòà-
íîâèâ (56,8±4,26) ðîê³â. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ ÏÂÊÃ âñ³ ïàö³ºíòè îñíîâíî¿ ãðó-
ïè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ï³äãðóïè: ² ï³äãðóïà — ïðåãëà-
óêîìà — 42 õâîðèõ (84 îêà); ²² ï³äãðóïà — ïî÷àòêîâà ñòàä³ÿ 
ãëàóêîìè — 48 õâîðèõ (96 î÷åé); ²²² ï³äãðóïà — ðîçâèíóòà 
ñòàä³ÿ — 36 õâîðèõ (65 î÷åé); ²V ï³äãðóïà — äàëåêîðîçâè-
íóòà ñòàä³ÿ — 30 õâîðèõ (53 îêà). Ïàö³ºíòè ç òåðì³íàëüíîþ 
ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ ³ âèñîêèì ñòóïåíåì àìåòðîï³¿ áóëè âèêëþ÷åí³ 
ç äîñë³äæåííÿ. 

Ï³äãðóïïó «ïðåãëàóêîìà» (ï³äîçðà íà ãëàóêîìó) ôîðìó-
âàëè ç õâîðèõ, ó ÿêèõ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü áóëè â³äì³íí³ 
â³ä íîðìè çà îäíèì àáî äâîìà ïîêàçíèêàìè. Äî óâàãè áðàëè 
ðåçóëüòàòè ðåîîôòàëüìîãðàô³¿, ÎÊÒ, òîíîìåòð³¿, òîíîãðàô³¿ 
(íàÿâí³ñòü ì³æîêóëÿðíî¿ àñèìåòð³¿ àáî ïåðåïàä³â äàíèõ äî-
áîâî¿ òîíîìåòð³¿ á³ëüøå 3–4 ìì ðò.ñò). 

Êîíòðîëüíà ãðóïà âêëþ÷àëà 30 îñ³á (60 î÷åé) áåç ä³à-
ãíîçó ÏÂÊÃ ³ áóëà ñï³âñòàâèìà ç îñíîâíîþ ãðóïîþ çà â³êîì, 
ñòàòòþ, ñòóïåíåì àìåòðîï³¿, íàÿâí³ñòþ ñîìàòè÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü (òàáë. 1). 

Ó âñ³õ õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå çàðåº-
ñòðîâàíî çàõâîðþâàíü çîðîâîãî íåðâà, ìàêóëîäèñòðîô³¿, 
ã³ïåðòîí³÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿, ïîìóòí³íü îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù, 
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ÷åðåïíîìîçêîâî¿ òðàâìè, ãîñòðèõ òà õðî-
í³÷íèõ ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. 

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëèñü íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ: â³-
çîìåòð³ÿ, òîíîìåòð³ÿ, òîíîãðàô³ÿ, ðåôðàêòîìåòð³ÿ, á³î-
ì³êðîñêîï³ÿ, ïðÿìà òà çâîðîòíà îôòàëüìîñêîï³ÿ, îïòè÷íà 

êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ íà ïðèëàä³ «OPTOPOL» (SOCT 
Copernicus, Ïîëüøà), ðåîîôòàëüìîãðàô³ÿ. 

Îö³íêó ïîëÿ çîðó âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ àâòîìà-
òè÷íî¿ êîìï’þòåðíî¿ ïåðèìåòð³¿ íà àíàë³çàòîð³ ïîëÿ çîðó 
«Humphrey» 750-³ («Carl Zeiss», ÑØÀ) ç çàñòîñóâàííÿì òåñ-
òà Central 30–2, ïðèçíà÷åíîãî äëÿ äîñë³äæåííÿ öåíòðàëüíî-
ãî ïîëÿ çîðó â ìåæàõ 30°. Äëÿ îö³íêè íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü â 
ïîë³ çîðó âèêîðèñòîâóâàëè ñåðåäíº â³äõèëåííÿ äèôåðåíö³é-
íî¿ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè — MD (Mean Deviation), 
ùî ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ð³çíèöþ (â dB) ì³æ ðåçóëüòàòàìè äî-
ñë³äæåííÿ ³ â³êîâîþ íîðìîþ â êîæí³é äîñë³äæóâàí³é òî÷ö³ 
ïîëÿ çîðó, òà ³íäåêñ ïîëÿ çîðó (VFI — Visual Field Index, %), 
ÿêèé â³äîáðàæàº ñòàí ñóìàðíî¿ çîðîâî¿ ôóíêö³¿ ïàö³ºíòà â 
ïîð³âíÿíí³ ç â³êîâîþ íîðìîþ ³ â íîðì³ ñêëàäàº 100 %. 

Äëÿ ä³àãíîñòèêè íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó ñ³òê³â-
êè âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ åëåêòðîðåòèíîãðàô³þ (ÅÐÃ) 
íà êîìï’þòåðíîìó åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîìó êîìïëåêñ³ 
«RetiScan» (Roland Consult, Í³ìå÷÷èíà). Ïðîâîäèëè ðåº-
ñòðàö³þ çàãàëüíî¿ (ãàíö-ôåëüä) åëåêòðîðåòèíîãðàìè, ÿêà 
ÿâëÿº ñîáîþ ñóìàðíèé á³îåëåêòðè÷íèé ïîòåíö³àë ñ³òê³âêè, 
ùî ðåºñòðóºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà çàñâ³÷óâàííÿ âñ³º¿ ïëîù³ 
ñ³òê³âêè. Êð³ì òîãî, ðåºñòðóâàëè ðèòì³÷íó (30 Ãö) ÅÐÃ, ÿêà 
äîçâîëÿëà îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êîëáî÷êîâèõ åëå-
ìåíò³â ñ³òê³âêè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ÅÐÃ ïîð³âíþâàëè ç 
äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [10], ïðè-
éìàþ÷è äî óâàãè íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ñèñòåìè, íà ÿê³é âè-
êîíóâàëîñü äîñë³äæåííÿ. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè 
ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó îáðîáêè äàíèõ Statistica 10 ç îá÷èñ-
ëåííÿì ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ, ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ, äî-
ñòîâ³ðíîñò³ çíà÷åíü ð³çíèö³ (ïàðíèé òåñò ç äâîá³÷íèì ðîçïî-
ä³ëîì) ð<0,05, ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî ìåòîäó 
Ìàíí-Ó³òí³, êðèòåð³ÿ àíàë³çó -êâàäðàò, êðèòåð³ÿ Ñï³ðìåíà. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Â òàáëèö³ 2 ïðåäñòàâëåí³ äàí³ êë³í³÷íèõ õàðàê-
òåðèñòèê ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï, ÿê³ 
áóëè ïðèéíÿò³ íàìè â ÿêîñò³ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè 
³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Â³äïîâ³äíî äàíèõ òàáë. 2, 
ó ïàö³ºíò³â ç ðîçâèíóòîþ ³ äàëåêîðîçâèíóòîþ ñòà-
ä³ÿìè ÏÂÊÃ ìè â³äçíà÷àºìî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ çà 

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ çàãàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ïàö³ºíò³â 
îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï 

Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè
Îñíîâíà 

ãðóïà 
n=156

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 
n=30

Â³ê (ðîêè) 56,8 ±4,26 53,4±5,82*
Ñòàòü: æ³íêè 
÷îëîâ³êè

51,92 % 
48,08 %

53,6 % * 
46,4 % *

Àíã³îïàò³ÿ 68,20 % 70,40 % *
Ã³ïåðìåòðîï³ÿ ñëàáîãî 
ñòóïåíÿ

17,70 % 19,60 % *

Ã³ïåðìåòðîï³ÿ ñåðåäíüîãî 
ñòóïåíÿ

12,30 % 14,60 % *

Ì³îï³ÿ ñåðåäíüîãî ñòó-
ïåíÿ

8,90 % 9,30 % *

Ì³îï³ÿ ñëàáîãî ñòóïåíÿ 12,80 % 11,10 % *
Ïðåñá³îï³ÿ 48,30 % 45,40 % *

Ïðèì³òêà: * ð³âåíü äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàç-
íèêàìè îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï, ð>0,05. 



 ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2016. ¹ 2 (469).

  21

òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê, 
øèðèíà åêñêàâàö³¿ äèñêó çîðîâîãî íåðâà, ïîêàçíè-
êàìè êîìïþòåðíî¿ ïåðèìåòð³¿ (MD ³ VFI). Äîñòî-
â³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ïî÷àòêîâî¿ ³ ðîç-
âèíóòî¿ ñòàä³é, à òàêîæ ïî÷àòêîâîþ ³ êîíòðîëüíîþ 
ãðóïàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè çà äàíèìè êîìïþ-
òåðíî¿ ïåðèìåòð³¿. Ì³æ ïîêàçíèêàìè ïàö³ºíò³â ç 
ïðåãëàóêîìîþ ³ ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ, à òàêîæ 
ç ïðåãëàóêîìîþ ³ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ çà æîäíèì ç êë³í³÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â, íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 2, íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. 

Âèêîðèñòîâóþ÷è êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Spåàr-
mann, ìè ïðîâåëè àíàë³ç äàíèõ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â ³ õàðàêòåðèñòèê åëåêòðîðåòèíîãðàô³¿, 
âèÿâèëè ì³æ íèìè â³äïîâ³äí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè. 
Â³äïîâ³äíî îòðèìàíèõ äàíèõ, ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ 
íà ãëàóêîìó, çà õàðàêòåðèñòèêàìè ëîêàëüíî¿ ÅÐÃ, 
ì³æ ïîêàçíèêàìè «b»-õâèë³ ³ ñåðåäí³ì â³äõèëåííÿì 
äèôåðåíö³éíî¿ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè (MD 
çà äàíèìè êîìïþòåðíî¿ ïåðèìåòð³¿) êîåô³ö³ºíò êî-
ðåëÿö³¿ Spåàrmann ñêëàâ 0,53±0,009; çà õàðàêòåðèñ-
òèêàìè çàãàëüíî¿ ÅÐÃ, ì³æ ïîêàçíèêàìè «à»-õâèë³ 
³ MD –0,48±0,002; çà õàðàêòåðèñòèêàìè ðèòì³÷íî¿ 
ÅÐÃ, ì³æ ïîêàçíèêàìè N1- P1 ³ ñåðåäí³ì â³äõèëåí-
íÿì äèôåðåíö³éíî¿ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè — 
0,56±0,005. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ïåðâèííî¿ â³ä-
êðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè, çà õàðàêòåðèñòèêàìè çà-
ãàëüíî¿ ÅÐÃ, êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Spåàrmann ì³æ 
ïîêàçíèêàìè õâèë³ «a» (ìñ) ÅÐÃ ³ ñåðåäí³ì â³äõè-
ëåííÿì äèôåðåíö³éíî¿ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³â-
êè (MD) äîð³âíþâàâ 0,32±0,03; çà õàðàêòåðèñòèêà-
ìè ðèòì³÷íî¿ ÅÐÃ ì³æ ïîêàçíèêàìè P1 ³ ³íäåêñîì 
ïîëÿ çîðó (VFI) — -0,33±0,02. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ, çà õàðàêòå-
ðèñòèêàìè çàãàëüíî¿ ÅÐÃ, ì³æ ïîêàçíèêàìè «a» (ìñ) 

³ âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì (çà äàíèìè òîíîìåòð³¿) 
êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Spåàrmann ñêëàâ -0,46±0,01; 
ì³æ ïîêàçíèêàìè «b» (ìñ) ³ øèðèíîþ åêñêàâàö³¿ 
äèñêó çîðîâîãî íåðâà, min (çà äàíèìè ÎÊÒ) â³í 
ñòàíîâèâ -0,12±0,044; ì³æ ïîêàçíèêàìè «a»-õâèë³ ³ 
âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì — 0,73±0,00001, ì³æ ïî-
êàçíèêàìè «b» -õâèë³ ³ âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì — 
0,51±0,004; çà õàðàêòåðèñòèêàìè ðèòì³÷íî¿ ÅÐÃ 
ì³æ ïîêàçíèêàìè P1 ³ âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì — 
0,41±0,034. 

Ó ïàö³ºíò³â ç äàëåêîðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ çà æîä-
íèìè ïîêàçíèêàìè õàðàêòåðèñòèê çàãàëüíî¿ ÅÐÃ 
³ ðèòì³÷íî¿ 30 Ãö ÅÐÃ ³ êë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó çîðîâîãî àíàë³çàòîðà êîðå-
ëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â íå âèÿâëåíî. 

Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî íåãàòèâíà õâèëÿ «a» 
º ïîòåíö³àëîì, ÿêèé â³äîáðàæàº àêòèâí³ñòü ôîòî-
ðåöåïòîðíèõ êë³òèí çîâí³øíüîãî øàðó ñ³òê³âêè, à 
ïîçèòèâíà õâèëÿ «b» õàðàêòåðèçóº á³îåëåêòðè÷íó 
àêòèâí³ñòü íåéðîí³â äðóãîãî ð³âíÿ ñ³òê³âêè (á³ïîëÿ-
ð³â ç ìîæëèâèì âêëàäîì ãîðèçîíòàëüíèõ ³ àìàêðè-
íîâèõ êë³òèí) ³ ìþëëåð³âñüêèõ ãë³îöèò³â, à ÷àñòîòó 
ñòèìóëÿö³¿ 30 Ãö ³ á³ëüøå ìàþòü ìîæëèâ³ñòü â³ä-
òâîðþâàòè ò³ëüêè êîëáî÷êîâ³ åëåìåíòè ñ³òê³âêè, ìè 
ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ 
â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ, çà íàøèìè äàíèìè, 
óðàæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ øà-
ðàõ ñ³òê³âêè, âæå ç ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåñó. Á³ëüø âèðàæåí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íåéðî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ôîòî-
ðåöåïòîðíèõ êë³òèíàõ çîâí³øíüîãî øàðó ñ³òê³âêè, 
âêëþ÷àþ÷è êîëáî÷êîâ³ åëåìåíòè ñ³òê³âêè. 

Âèñíîâîê 

Âïåðøå âèÿâëåí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ õà-
ðàêòåðèñòèêàìè ôîòîðåöåïòîðíèõ êë³òèí (ïàëè÷îê 

Òàáëèöÿ 2. Õàðàêòåðèñòèêà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó çîðîâîãî àíàë³çàòîðà ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ â³êðèòîêó-
òîâî¿ ãëàóêîìè

Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè 
Ïðåãëàóêîìà 

n=84

Ïî÷àòêîâà 
ñòàä³ÿ 
n=96

Ðîçâèíóòà 
ñòàä³ÿ 
n=65

Äàëåêîðîçâèíóòà 
còàä³ÿ 
n=53

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 
n=60

Ãîñòðîòà çîðó 
íå êîðèãîâàíà

0,61± 0,34 0,55±0,35
0,44±0,36 0,37±0,39 

***
0,65±0,23

Ãîñòðîòà çîðó 
êîðèãîâàíà

0,89±0,10 0,76±0,22
0,60±0,12 0,45±0,37 

***
0,86 ± 0,12

ÂÎÒ, ìì ðò. ñò. 20,34±2,69 20,72±2,58
23,12±2,65 

***
26,0±2,82 

***
18,06±1,41

Øèðèíà åêñêàâàö³¿ ÄÇÍ, 
min, ìì 

0,42±0,08 0,45±0,05
0,55±0,07 

***
0,71±0,06 

***
0,43±0,03

Ñåðåäíº â³äõèëåííÿ 
äèôåðåíö³éíî¿ ñâ³òëîâî¿ 
÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè (MD), äÁ

0,18±1,21
-1,96±2,61* 

***
-7,63±3,68** 

***
-21,2±4,27 

***
0,32±1,08

²íäåêñ ïîëÿ çîðó (VFI), % 0,99±0,01
0,93±0,03* 

***
0,81±0,09** 

***
0,34±0,17 

***
0,98±0,02

Ïðèì³òêà: * — ð³âåíü äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ïî÷àòêîâî¿ ñòàä³¿ ïî â³äíîøåííþ äî ðîçâèíóòî¿, ð < 0,05; ** — 
ð³âåíü äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ðîçâèíóòî¿ ïî â³äíîøåííþ äî äàëåêîðîçâèíóòî¿ ñòàä³¿, ð < 0,05;*** — ð³âåíü 
äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â â³äïîâ³äíèõ ñòàä³é ãëàóêîìè ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ð < 0,05. 
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³ êîëáî÷îê) çîâí³øíüîãî øàðó ñ³òê³âêè ³ íåéðîí³â 
äðóãîãî ð³âíÿ ñ³òê³âêè (á³ïîëÿð³â ç ìîæëèâèì âêëà-
äîì ãîðèçîíòàëüíèõ ³ àìàêðèíîâèõ êë³òèí) ³ ìþë-
ëåð³âñüêèõ ãë³îöèò³â òà êë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó çîðîâîãî àíàë³çàòîðà ó ïà-
ö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòî-
âî¿ ãëàóêîìè ç âèêîðèñòàííÿì íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî 
ìåòîäó — åëåêòðîðåòèíîãðàô³¿ â êë³í³÷í³é ïðàêòè-
ö³. Ç íàðîñòàííÿì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñïîñòåð³-

ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâÿ’çê³â, à îòæå 
³ âïëèâ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó â³äïîâ³äíèõ åëåìåíòàõ 
ñ³òê³âêè íà ôîðìóâàííÿ òàêèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â, ÿê õàðàêòåðíå çíèæåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ñâ³òëî-
âî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè, ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíîãî 
ïîëÿ çîðó òà ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñ-
êó, çá³ëüøåííÿ øèðèíè åñêàâàö³¿ äèñêó çîðîâîãî 
íåðâà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïàòîãåíåòè÷íèé õàðàêòåð 
âèùå âêàçàíèõ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í ó ñ³òê³âö³. 
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