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Àêòóàëüíîñòü. Ê èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè 
àìåòðîïèé îòíîñÿòñÿ äâà âèäà âìåøàòåëüñòâ: ðåô-
ðàêöèîííàÿ ëåíñýêòîìèÿ è èìïëàíòàöèÿ ôàêè÷-
íûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç (ÔÈÎË). Íåäîñòàòêîì 
ïîñëåäíåé ñ÷èòàåòñÿ ðàçâèòèå êàòàðàêòû â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè âñëåäñòâèå êîíòàê-
òà êîíñòðóêòèâíûõ ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé 
ÔÈÎË ñî ñòðóêòóðàìè ïåðåäíåé è çàäíåé êàìåð 
ãëàçà [1, 6, 8, 9]. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èì-
ïëàíòàöèÿ ÔÈÎË ÷àùå ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ êîððåê-
öèè àìåòðîïèé ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 30 äî 40 
ëåò [1, 5]. Ñëåäîâàòåëüíî, ïàöèåíòû, êîòîðûì êîð-
ðåêöèþ àìåòðîïèè ïðîèçâåëè ïóòåì èìïëàíòàöèè 
ÔÈÎË, îêàçûâàþòñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà ôèçèîëî-
ãè÷åñêèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ êàòàðàêòàëüíûõ èçìåíå-
íèé â õðóñòàëèêå íå òîëüêî ïðèáëèæàåòñÿ, íî è èí-
äóöèðóåòñÿ è óñêîðÿåòñÿ áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ â ãëàçó 
ÔÈÎË [2, 7]. Â 2000 ãîäó J. Colin ïðåäëîæèë òåðìèí 
«áèëåíñýêòîìèÿ» (ÁÝÊ), îáîçíà÷àþùèé îïåðàöèþ 
îäíîâðåìåííîãî óäàëåíèÿ ÔÈÎË, ýêñòðàêöèþ ïî-
ìóòíåâøåãî åñòåñòâåííîãî õðóñòàëèêà ãëàçà è èì-
ïëàíòàöèþ àôàêè÷íîé ëèíçû [10, 11]. 

Èìåþòñÿ íåìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè, â 
êîòîðûõ ëèøü êîíñòàòèðóåòñÿ ôàêò ðàçâèòèÿ êàòà-
ðàêòàëüíîãî ïðîöåññà â ãëàçàõ ñ ÔÈÎË è íåîáõîäè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ ÁÝÊ, áåç äåòàëüíîãî àíàëèçà ïðî-
öåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ðåçóëüòàòå âìåøàòåëüñòâà. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå êëèíèêî-
ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ãëàç ñ ôàêè÷íûìè 
ëèíçàìè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ áèëåíñýêòîìèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Áèëåíñýêòîìèÿ ïðîâåäåíà íà 25 ãëàçàõ ó 19 ïàöèåíòîâ (8 

æåíùèí è 11 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 28 äî 55 ëåò ñ ðàçëè÷íû-
ìè ìîäåëÿìè ÔÈÎË èç ñîïîëèìåðà êîëëàãåíà (ê), ñèëèêîíà 
(ñ) è ïîëèìåòèëìåòàêðèëàòà (ÏÌÌÀ). Ãèïåðìåòðîïèÿ âû-
ñîêîé ñòåïåíè áûëà êîððèãèðîâàíà èìïëàíòàöèåé ÔÈÎË 
íà 11 ãëàçàõ ó 8 ïàöèåíòîâ; ðàçâèòèå êàòàðàêòû íàáëþäà-
ëîñü â ñðîêè îò 5 äî 7 ëåò ïîñëå ðåôðàêöèîííîé îïåðàöèè. 
Ìèîïèÿ âûñîêîé ñòåïåíè áûëà êîððèãèðîâàíà èìïëàíòàöè-
åé ÔÈÎË íà 14 ãëàçàõ ó 11 ïàöèåíòîâ; ðàçâèòèå êàòàðàê-
òû íàáëþäàëîñü â ñðîêè îò 6 äî 13 ëåò ïîñëå èìïëàíòàöèè 
(òàáë. 1). 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ, íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíûìè ðåôðàêöè-
îííûìè èññëåäîâàíèÿìè ãëàçà, èçó÷àëè ñîñòîÿíèå ãèäðî-
äèíàìèêè è îïðåäåëÿëè ïëîòíîñòü ýíäîòåëèàëüíûõ êëå-
òîê (ÏÝÊ), ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâóþ áèîìèêðîñêîïèþ 
(ÓÁÌ). Ïðè ÓÁÌ îáðàùàëîñü âíèìàíèå íà ðàçìåðû è 
ðàâíîìåðíîñòü ïåðåäíåé êàìåðû (ÏÊ), ïîëîæåíèå ÔÈÎË, 
èçó÷àëñÿ êîíòàêò åå îïòèêè ñ ïåðåäíåé êàïñóëîé åñòåñòâåí-
íîãî õðóñòàëèêà ãëàçà, à ãàïòè÷åñêîé ÷àñòè — ñ öèëèàðíûì 
òåëîì è åãî îòðîñòêàìè. 

Âûðàæåííîñòü ðåàêöèè ãëàçà ïîñëå ÁÝÊ îöåíèâàëàñü 
òðåìÿ ñòåïåíÿìè: ² ñòåïåíü — ãëàç êëèíè÷åñêè ñïîêîåí, ðî-
ãîâèöà ïðîçðà÷íà, ðåàêöèÿ çðà÷êà íà ñâåò ñîõðàíåíà, íå îò-
ìå÷àåòñÿ «òèíäàëèçàöèè» âëàãè ïåðåäíåé êàìåðû, ÿâëåíèé 
ýêññóäàöèè è ðåàêöèé ñî ñòîðîíû çàäíåãî îòäåëà ãëàçà; ²² 
ñòåïåíü — èìååòñÿ óìåðåííàÿ ðåàêöèÿ ãëàçà, ÿâëåíèÿ ëåã-
êîãî îòåêà è äåñöåìåòèòà ðîãîâèöû, ðåàêöèÿ çðà÷êà íà ñâåò 
îñëàáëåíà, îòìå÷àåòñÿ «òèíäàëèçàöèÿ» âëàãè ïåðåäíåé êà-
ìåðû (îïàëåñöåíöèÿ è íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíûõ êëåòî÷íûõ 
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êîðåêö³¿ àìåòðîï³é âèñîêîãî ñòóïåíÿ, íåäîë³êîì ÿêî¿ ââàæàºòüñÿ ðîçâèòîê 
êàòàðàêòè ó â³ääàëåíèé òåðì³í ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíàñë³äîê êîíòàêòó êîí-
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðîáîò³ ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç êë³í³÷íî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè 25 î÷åé 19 ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ìîäåëÿìè Ô²ÎË ïåðåä âèêî-
íàííÿì á³ëåíñåêòîì³¿ òà ï³ñëÿ íå¿. 
Ðåçóëüòàòè. Ï³äòâåðäæåíà â³äì³íí³ñòü â îñîáëèâîñòÿõ êàòàðàêò, ÿê³ 
ðîçâèâàþòüñÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ç³íè÷íî¿ ìîäåë³ Ô²ÎË òà çàäíüîêàìåðíî¿ 
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çàëåæèòü â³ä ïî÷àòêîâèõ çì³í îêà. Ðîçá³æí³ñòü êë³í³÷íî¿ êàðòèíè êàòà-
ðàêòàëüíîãî ïðîöåñó ç òèïîì Ô²ÎË º ïîêàçàííÿì äî ïîãëèáëåíîãî îáñòå-
æåííÿ ïàö³ºíòà. 
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á³îì³êðîñêîï³ÿ, á³ëåíñåêòîì³ÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàòàðàêòà, 
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ýëåìåíòîâ âî âëàãå ïåðåäíåé êàìåðû), ðåàêöèé ñî ñòîðîíû 
çàäíåãî îòäåëà ãëàçà íå îòìå÷àåòñÿ; ²²² ñòåïåíü — âûðàæåí-
íàÿ ðåàêöèÿ ãëàçà, ãðóáûå ñêëàäêè äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè 
ðîãîâèöû, îòåê ðîãîâèöû, ðåàêöèÿ çðà÷êà íà ñâåò îñëàáëå-
íà, îòìå÷àåòñÿ «òèíäàëèçàöèÿ» âëàãè ïåðåäíåé êàìåðû, 
âîçìîæíà ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ è ðåãèñòðèðóþòñÿ èçìåíå-
íèÿ ñî ñòîðîíû çàäíåãî îòäåëà ãëàçà â âèäå ýêññóäàòèâíûõ 
íèòåé â îáëàñòè çðà÷êà. 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ êàòàðàê-
òàëüíîãî ïðîöåññà íà ãëàçàõ ñ ðàíåå èìïëàíòèðîâàííûìè 
ÔÈÎË â âèäå êîíòðîëÿ áûëè îáñëåäîâàíû 11 ïàöèåíòîâ ñ 
ðàçëè÷íûìè ìîäåëÿìè ôàêè÷íûõ ÈÎË (7 îòðèöàòåëüíûõ: 
ÇÊ — 4, ÏÇÊË — 3 è 4 ïîëîæèòåëüíûõ: ÇÊ — 3, ÏÇÊË — 
1) áåç ðàçâèòèÿ êàòàðàêòàëüíîãî ïðîöåññà ñî ñðîêàìè ïîñëå 
îïåðàöèè áîëåå 7 ëåò. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Â àíàëèçèðóåìîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå íå 
âûÿâëåíî çàâèñèìîñòè ñêîðîñòè ðàçâèòèÿ êàòà-
ðàêòàëüíîãî ïðîöåññà îò âèäà ìàòåðèàëà ÔÈÎË, 
âåëè÷èíû ïåðåäíå-çàäíåé îñè ãëàçà è âîçðàñòà ïà-
öèåíòîâ. Ïîäòâåðæäåíî îòëè÷èå â õàðàêòåðå ðàç-
âèâàþùèõñÿ êàòàðàêò ïðè èìïëàíòàöèè Çð, ÇÊ îò 
íàáëþäàåìûõ ïîñëå ÏÇÊË: ïðè íàëè÷èè ÇÊ è Çð 
êàòàðàêòàëüíûå èçìåíåíèÿ êàñàëèñü ïåðåäíåé êàï-
ñóëû è ïåðåäíèõ ñëîåâ õðóñòàëèêà, à ïðè ÏÇÊË — 
ëîêàëèçîâàëèñü â çàäíèõ êîðòèêàëüíûõ ñëîÿõ [1, 
3, 7]. Ñâÿçü ðàçâèòèÿ çàäíåêàïñóëÿðíûõ êàòàðàêò 
ñ íàðóøåíèåì òðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îáëàñòè 
öèëèàðíîãî òåëà è öèííîâîé ñâÿçêè ïîäòâåðæäàåò 
íàáëþäåíèå çà äâóìÿ ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ ÷åðåç 
10 ëåò ïîñëå èìïëàíòàöèè ÇÊ ðàçâèëèñü çàäíåêàï-
ñóëÿðíûå êàòàðàêòû. Ïðè îñìîòðå â ñòàíäàðòíûõ 
óñëîâèÿõ ÇÊ çàíèìàëà ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè 
ïðîâåäåíèè ÓÁÌ îáíàðóæåíî íàðóøåíèå öåëîñò-
íîñòè ïîðöèé öèííîâîé ñâÿçêè â ïðîåêöèè âåðõíå-
ãî ãàïòè÷åñêîãî ýëåìåíòà è ïåðèîäè÷åñêîå ñìåùå-
íèå ïîñëåäíåãî â ïðîñòðàíñòâî Áåðãåðà. 

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ãëàç ñ ðàçâèòèåì êàòàðàê-
òû è áåç ïîñëåäíåé îòëè÷àëàñü. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ 
áåç ðàçâèòèÿ êàòàðàêòû âñå ìîäåëè ôàêè÷íûõ ëèíç 
áûëè öåíòðèðîâàíû ïî çðèòåëüíîé îñè, ãëàçà ñïî-
êîéíû, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. 
Ìåæäó ÔÈÎË è ïåðåäíåé êàïñóëîé õðóñòàëèêà âè-
çóàëèçèðîâàëîñü ïðîñòðàíñòâî, áûëà ñîõðàíåíà ðå-
àêöèÿ çðà÷êà íà ñâåò, â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü íå-

çíà÷èòåëüíîå ðàñïûëåíèå ïèãìåíòà íà ñòðóêòóðàõ 
ïåðåäíåé êàìåðû, ãèäðîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè 
íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû íîðìû, ïîòåðÿ ÏÝÊ êîëå-
áàëàñü â ïðåäåëàõ 9–22 %. ÓÁÌ-êàðòèíà ýòèõ ãëàç 
áûëà îäíîòèïíîé: ãàïòè÷åñêèå ýëåìåíòû ÏÇÊË 
ðàñïîëàãàëèñü â öèëèàðíîé áîðîçäå, à ÇÊ ñèììå-
òðè÷íî — â öèëèàðíîé áîðîçäå èëè íà ïîðöèÿõ 
öèííîâîé ñâÿçêè; ìåæäó ïåðåäíåé êàïñóëîé õðó-
ñòàëèêà è ÔÈÎË âèçóàëèçèðîâàëîñü ùåëåâèäíîå 
ïðîñòðàíñòâî áîëåå 70 ìêì, óãîë ïåðåäíåé êàìåðû 
(ÓÏÊ) áûë îòêðûò íà âñåì ïðîòÿæåíèè, ñèíåõèè íå 
îïðåäåëÿëèñü (ðèñ. 1, ðèñ. 2). 

Êëèíè÷åñêàÿ è ÓÁÌ êàðòèíà ãëàç ñ ðàçâèòèåì 
êàòàðàêòû îòëè÷àëàñü áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì. 

Ó ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè ÁÝÊ ïîëíàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ âàðüèðîâàëà îò 0,04 äî 0,5; âíóòðèãëàçíîå 
äàâëåíèå (ÂÃÄ), îïðåäåëåííîå ñïîñîáîì Ìàêëà-
êîâà, áûëî êîìïåíñèðîâàíî è íàõîäèëîñü â ïðåäå-
ëàõ 16–23 ìì ðò.ñò (íà 4 èç 25 ãëàç ñ ïðèìåíåíèåì 
ìåñòíûõ ãèïîòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ); ÏÝÊ â öåí-

Òàáëèöà 1. Àíàëèç âèäîâ ÔÈÎË ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçâèâøåéñÿ 
êàòàðàêòîé

Âèä ðåôðàêöèè
Ìîäåëè ðàíåå èìïëàíòèðîâàííûõ ÔÈÎË 

èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ
ÇÊ (ê +ñ) ÏÇÊË (ÏÌÌÀ) Çð (ñ)

Ìèîïèÿ 8 3 3
Ãèïåðìåòðîïèÿ 9 2 –
Âñåãî 17 5 3

Ïðèìå÷àíèå: ÇÊ — çàäíåêàìåðíàÿ ÔÈÎË; ÏÇÊË — ïåðåä-
íåêàìåðíàÿ ëèíçà ñ çàäíåêàìåðíîé ôèêñàöèåé; Çð — çðà÷-
êîâàÿ ìîäåëü ÔÈÎË; ê — êîëëàãåí; ñ — ñèëèêîí; ÏÌÌÀ — 
ïîëèìåòèëìåòàêðèëàò. 

Ðèñ. 1. Ãëàç ïàöèåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ ÇÊ ÔÈÎË 

Ðèñ. 2. ÓÁÌ êàðòèíà çàäíåêàìåðíîé ôàêè÷íîé ÈÎË íà ïîð-
öèÿõ öèííîâîé ñâÿçêè: à — ðàäóæêà, á — ÔÈÎË, â — öèëè-
àðíîå òåëî, ã — ïåðåäíÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî õðóñòàëè-
êà, ä — ïîðöèè öèííîâîé ñâÿçêè 
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òðàëüíîé îáëàñòè ðîãîâèöû êîëåáàëàñü îò 500 äî 
2450 êë/ ìì2 (ïðè ýòîì ÷àñòîòà ïîòåðè ÏÝÊ âàðüè-
ðîâàëà îò 9,1 äî 60 %.). 

Ïàöèåíòàì ñ Çð è ÇÊ ÁÝÊ ïðîâîäèëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè ìàëûõ è ñðåäíèõ òîííåëü-
íûõ ðàçðåçîâ (â çàâèñèìîñòè îò âèäà èìåþùåéñÿ 

ÔÈÎË. Óäàëåíèå ÏÇÊË ÷åðåç 6-ìì êîðíåîñêëåðàëü-
íûé ðàçðåç áûëî âîçìîæíûì ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîãî âûêðó÷èâàíèÿ åå â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà. Âî 
âðåìÿ îïåðàöèé ó ïàöèåíòîâ ñ Çð è ÇÊ â òðåõ ñëó÷àÿõ 
áûëî îòìå÷åíî ôëîïïèðîâàíèå ðàäóæêè, â îäíîì — 
íåñòàáèëüíîñòü ïàðàìåòðîâ ïåðåäíåé êàìåðû. Ýòè 
îñîáåííîñòè îòìå÷àëèñü íà äâóõ ãëàçàõ ó ïàöèåíòà ñ 
ñèíäðîìîì ïëîñêîé ðàäóæêè è íà îäíîì ãëàçó ïàöè-
åíòà ñ õðîíè÷åñêèì óâåèòîì (ðèñ. 3) (òàáë. 2). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÇÊË íà ôîíå ãèïåðìåòðîïèè 
âûñîêîé ñòåïåíè â ñî÷åòàíèè ñ ïëîñêîé ðàäóæêîé 
è ïåðåäíèì ðàñïîëîæåíèåì îòðîñòêîâ öèëèàðíîãî 
òåëà âî âðåìÿ îïåðàöèé â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü 
âûðàæåííàÿ íåñòàáèëüíîñòü ïàðàìåòðîâ ïåðåäíåé 
êàìåðû, â îäíîì ñëó÷àå — âñòàâëåíèå ðàäóæêè â 
îïåðàöèîííûé ðàçðåç. Ñóäÿ ïî âñåìó, «âäàâëåíèå» 
ãàïòèêè ÔÈÎË â öèëèàðíîå òåëî ïðèâîäèò ê ðåô-
ëåêòîðíîìó è õðîíè÷åñêîìó íàðóøåíèþ ìèêðî-
öèðêóëÿöèè â åãî îòðîñòêàõ, íàðóøåíèþ ïðîäóê-
öèè âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, îêàçûâàÿ âëèÿíèå 
êàê âî âðåìÿ, òàê è ïîñëå ÁÝÊ (²² ñòåïåíü ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ðåàêöèè) (ðèñ. 4) (òàáë. 3). 

Ðèñ. 3. Ïåðâàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ãëàçà íà ÁÝÊ. 

Òàáëèöà 2. Ïåðâàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ïîñëå ÁÝÊ

Âèä 
ÔÈÎË

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ÂÃÄ 

(ïî Ìàêëàêîâó) 
ìì ðò.ñò.

ÏÝÊ / % ïîòåðè 
ÏÝÊ íà ìîìåíò 
îïåðàöèè ÁÝÊ

ÓÁÌ-êàðòèíà ãëàç ñ ÔÈÎË
Êîë-

âî 
ãëàç

 %

ÇÊ 

Ñìåùåíèå ÔÈÎË 20 1850/18 

Íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè 
öèííîâîé ñâÿçêè è íàõîæ-
äåíèå ãàïòè÷åñêîé ÷àñòè 
ÔÈÎË â ïðîñòðàíñòâå 
Áåðãåðà

1

51,9

Ïåðåäíåêàïñóëÿðíàÿ êàòàðàêòà 
Îòñóòñòâèå ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-
ïåðåäíÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà 

19
1900/ 15,3 
2020/9,3 
250/9,1

îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-ïåðåä-
íÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà 

3

Áîìáàæ ðàäóæêè
24 
22 
21

1450/20,0 
1800/9,2 
1280/36

óìåíüøåíèå îáúåìà ïåðåä-
íåé è çàäíåé êàìåð ãëàçà 

3

Ðàñïûëåíèå ïèãìåíòà íà ñòðóêòóðàõ 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà è ÔÈÎË 
×àñòè÷íîå ðàçðóøåíèå ïèãìåíòíîé 
êàéìû

20–21

1970/12,2 
1450/28,3. 
1730/15,1 
1400/27,5

áëîêèðîâêà êîëîáîìû ïèã-
ìåíòíûì ëèñòêîì ðàäóæêè

4

Ìåëêàÿ ïåðåäíÿÿ êàìåðà 
Ïðèçíàêè âÿëîòåêóùåãî óâåèòà

23 1750/22,2 ñèíäðîì ïëîñêîé ðàäóæêè 1

ÏÇÊË
Íàáóõàþùàÿ êàòàðàêòà, ðàâíîìåðíî 
ìåëêàÿ ïåðåäíÿÿ êàìåðà 23 800/60

îòñóòñòâèå çðà÷êîâîãî ðåô-
ëåêñà â ñî÷åòàíèè ñ áîìáà-
æåì ðàäóæêè, îòñóòñòâèåì 
çàäíåé êàìåðû, ñóæåíèåì 
ÓÏÊ è èçìåëü÷åíèåì ÏÊ, 
îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà ìåæäó ÔÈÎË 
è ïåðåäíåé êàïñóëîé õðó-
ñòàëèêà

1

Çð.

Ïåðåäíåêàïñóëÿðíàÿ êàòàðàêòà 
Îòñóòñòâèå ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-
ïåðåäíÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà

18 900/58

îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-ïåðåä-
íÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà

1

Ïðèìå÷àíèå: ÇÊ — çàäíåêàìåðíàÿ ÔÈÎË; ÏÇÊË — ïåðåäíåêàìåðíàÿ ëèíçà ñ çàäíåêàìåðíîé ôèêñàöèåé; Çð. — çðà÷êî-
âàÿ ìîäåëü ÔÈÎË. 
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Ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííûì ðàñïûëåíè-
åì ïèãìåíòà íà ñòðóêòóðàõ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà 
è ÔÈÎË, îáóñëîâëåííûì ÷àñòè÷íûì ðàçðóøåíèåì 
ïèãìåíòíîãî ëèñòêà ðàäóæêè, íå îòìå÷àëîñü íàðó-
øåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãèäðîäèíàìèêè êàê äî, òàê è 
ïîñëå ÁÝÊ. Îäíàêî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûì ãëà-
çîì, âûÿâëåíà àñèììåòðèÿ äàííûõ ÂÃÄ (ïî Ìàêëà-
êîâó) (áîëåå âûñîêèé óðîâåíü íà àíàëèçèðóåìûõ 
ãëàçàõ â ñî÷åòàíèè ñ ïîâûøåííîé ïðîäóêöèåé), ÷òî 
ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ðåôëåêòîðíîãî ðàçäðàæå-
íèÿ ñòðóêòóð çàäíåé êàìåðû ãëàçà. 

Ó òðåõ ïàöèåíòîâ ñ ÇÊ è îòñóòñòâèåì âèçóà-
ëèçàöèè ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-ïåðåäíÿÿ êàïñóëà 
åñòåñòâåííîãî õðóñòàëèêà âî âðåìÿ ÁÝÊ íà ýòàïå 
âûâåäåíèÿ ýëåìåíòîâ ÔÈÎË â ïåðåäíþþ êàìåðó 
îòìå÷åí «ñàìîïðîèçâîëüíûé êàïñóëîðåêñèñ» â ìå-
ñòå ïëîòíîãî êîíòàêòà ëèíçû ñ ïåðåäíåé êàïñóëîé 
åñòåñòâåííîãî õðóñòàëèêà. 

Âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðåàêöèè 
ïðîîïåðèðîâàííîãî ãëàçà íà ÁÝÊ äîñòèãàëà ìàêñè-
ìàëüíîé ñòåïåíè ÷åðåç 18–24 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè. 

Íåñìîòðÿ íà ðàçíîîáðàçèå ÓÁÌ êàðòèíû ó 
ïàöèåíòîâ ñî ²² è ²²² ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ðåàêöèè, âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè 
õàðàêòåðíû ïðîÿâëåíèÿ âÿëîòåêóùåãî óâåèòà, à 
ñàìàÿ âûðàæåííàÿ ðåàêöèÿ îòìå÷àëàñü ó ïàöèåí-
òîâ ñ ñóáêîìïåíñàöèåé âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ. 
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ ãèïîê-
ñèåé ýíäîòåëèîöèòîâ, ñîïðîâîæäàþùåé îïåðà-
öèîííóþ òðàâìó è ôîðñèðóþùåé äëèòåëüíî ñó-
ùåñòâóþùèå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ 
â ãëàçó ñ ÔÈÎË. Ïîñëåäíèå ìîãóò áûòü îáóñëîâ-
ëåíû íàðóøåíèåì áàëàíñà ìåæäó ðåãóëÿòîðàìè 
ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà, îòâåòñòâåííîãî 
çà îáúåì è ñîñòàâ æèäêîñòè. Â ÷àñòíîñòè, ïðåîá-
ëàäàíèå ýôôåêòà âàçîêîíñòðèêòîðîâ (ýíäîòåëè-
íà-1, ÏÃF2) íàä òàêîâûì âàçîäèëÿòàòîðîâ (îê-
ñèäà àçîòà, ÏÃÅ2, ïðîñòàöèêëèíà) ïðåäîïðåäåëÿåò 
ñíèæåíèå ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà (ðÎ

2
) 

è ñîäåðæàíèå ñóáñòðàòîâ îêèñëåíèÿ â ýíäîòåëè-
àëüíûõ êëåòêàõ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê èõ 
äèñòðîôèè [2, 4]. Ñóùåñòâóþùèå ó íèõ æå ÿâëåíèÿ 
âÿëîòåêóùåãî óâåèòà è ðàçäðàæåíèÿ öèëèàðíîãî 
òåëà, âåðîÿòíî, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ íàðóøåíèÿ 
îòòîêà âîäÿíèñòîé âëàãè, ÷òî âåäåò ê ïîâûøåíèþ 
ÂÃÄ, à òàêæå óñóãóáëÿþò ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ è 
îòåê ðîãîâèöû. 

Îäíàêî ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ âÿëîòåêóùèì óâåè-
òîì ïðè ÏÝÊ 1180 êë/ìì2 íàáëþäàëàñü ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ðåàêöèÿ ²² ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, à ó 
äðóãîãî ñ âêîëî÷åííîé â öèëèàðíîå òåëî ãàïòèêîé 
ÔÈÎË è ïðè ÏÝÊ 800 êë/ìì2 — ² ñòåïåíü. Ñ íàøåé 
òî÷êè çðåíèÿ, ýòî îòðàæàåò èíäèâèäóàëüíóþ ðåàê-
òèâíîñòü îðãàíèçìà, à êîíêðåòèçàöèÿ åå ïðîÿâëå-
íèé (ïî ñóòè êðèòåðèåâ) ïîçâîëèò ïðîãíîçèðîâàòü 
õàðàêòåð òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è 
òàêòèêó âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ. 

Âòîðàÿ ñòåïåíü ðåàêöèè îæèäàëàñü íàìè ó îäíî-
ãî ïàöèåíòà, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ÏÝÊ, òàê êàê ó 

Ðèñ. 4. Âòîðàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ãëàçà íà ÁÝÊ. 

Òàáëèöà 3. Âòîðàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ïîñëå ÁÝÊ

Âèä 
ÔÈÎË

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ÂÃÄ 

(ïî Ìàêëàêîâó) 
ìì ðò.ñò.

ÏÝÊ / % ïîòåðè 
ÏÝÊ íà ìîìåíò 
îïåðàöèè ÁÝÊ

ÓÁÌ-êàðòèíà ãëàç ñ ÔÈÎË
Êîë-âî 

ãëàç
 %

ÏÇÊË 

Ïðèçíàêè âÿëî òåêóùåãî 
óâåèòà 21 1180/43

«Âêîëà÷èâàíèå» ãàïòè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ ÔÈÎË â 
öèëèàðíîå òåëî

2

25,9

Ñìåùåíèå ÔÈÎË
20 

(íà ôîíå ãèïîòåí-
çèâíîé òåðàïèè)

860/45

Ëîêàëüíûé ðàçðûâ ïîðöèé 
öèííîâîé ñâÿçêè ñ ïðî-
õîæäåíèåì ÷åðåç íåãî 
ãàïòè÷åñêîé ÷àñòè ÔÈÎË â 
ïðîñòðàíñòâî Áåðãåðà

1

Ïîâûøåíèå ÂÃÄ, ïðèçíàêè 
íà÷àëüíîé ÝÝÄ, ïðèçíàêè 
âÿëîòåêóùåãî óâåèòà

22 
(íà ôîíå ãèïîòåí-
çèâíîé òåðàïèè)

500/60
Âäàâëåíèå ãàïòèêè ÏÇÊË â 
öèëèàðíîå òåëî

1

Ïðèçíàêè âÿëîòåêóùåãî 
óâåèòà

14 2450/9,1
Âäàâëåíèå ãàïòèêè ÏÇÊË 
â öèëèàðíîå òåëî, çàäíèå 
ñèíåõèè

1

Ïðèìå÷àíèå: ÏÇÊË — ïåðåäíåêàìåðíàÿ ëèíçà ñ çàäíåêàìåðíîé ôèêñàöèåé. 
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íåãî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíûì ãëàçîì, áûëè îòìå÷å-
íû óòîëùåíèÿ íåðâíûõ âîëîêîí è äåãåíåðàòèâíûå 
ïðîöåññû â ñòðîìå ðîãîâèöû (ðèñ. 5) (òàáë. 4). Íå-
ñìîòðÿ íà âûñîêóþ ÏÝÊ, âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äåêîìïåíñàöèè ðîãîâèöû, è 
ÁÝÊ ÿâëÿëàñü ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì â äàëüíåéøåì 
ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè àíàëèçå çàâè-
ñèìîñòè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðåàêöèè îò ìîäåëè ÔÈÎË ïîñëå èìïëàíòàöèè 
ÏÇÊË, âñåãäà îòìå÷àëèñü ²² è ²²² ñòåïåíè. 

Âûøåïðèâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 25 îïå-
ðàöèé ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ êëèíèöèñòà â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ öåëåñîîáðàçíî âûäåëÿòü òðè ãðóïïû ïàöèåí-
òîâ, ñîîòâåòñòâóþùèå òðåì ñòåïåíÿì âûðàæåííî-
ñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàêöèè: áåç ïðîÿâëåíèé 
õðîíè÷åñêîãî óâåèòà, ñ ÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîãî 
óâåèòà è ïàöèåíòîâ ñ ñóáêîìïåíñàöèåé âíóòðèãëàç-
íîãî äàâëåíèÿ íà ôîíå âÿëîòåêóùåãî óâåèòà. 

Ïîñëå ÁÝÊ íà 22 èç 25 ãëàç (77,8 %) óäàëîñü âîñ-
ñòàíîâèòü çðèòåëüíûå ôóíêöèè, ðàâíûå òàêîâûì 

ïîñëå èìïëàíòàöèè ÔÈÎË. Ñðîê ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî íàáëþäåíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. 
Çðèòåëüíûå ôóíêöèè ïàöèåíòîâ îñòàþòñÿ ñòàáèëü-
íûìè. Îäíàêî íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ ÷åðåç ãîä ïîñëå 
ÁÝÊ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ôèáðîçà çàäíåé êàïñóëû 
áûëà ïðîèçâåäåíà YAG-ëàçåðíàÿ äèñöèçèÿ çàäíåé 
êàïñóëû õðóñòàëèêà. 

Òðîèì ïàöèåíòàì èç 25 (11,1 %) âïîñëåäñòâèè 
áûëà ïðîèçâåäåíà ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà. 

Ñïåöèôè÷åñêèå ìîðôî-êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ ðåàêöèè ãëàç íà ðàçëè÷íûå ìîäåëè ÔÈÎË íå 
âûÿâëåíû. 

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû äîêàçûâàþò íå-
îáõîäèìîñòü ãëóáîêîãî è äåòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïàöèåíòîâ ñ ÔÈÎË ïåðåä ÁÝÊ ñ ïðèìåíåíèåì ñà-
ìûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, áëàãîäàðÿ 
÷åìó âî ìíîãèõ (íî íå âî âñåõ) ñëó÷àÿõ âîçìîæíî 
ïðåäóñìîòðåòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðåàêöèè. 

Âûâîäû 

1. Òå÷åíèå èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà ïðè ÁÝÊ çàâèñèò îò ðàíåå èìåþùèõñÿ èçìåíå-
íèé â ãëàçó. ÁÝÊ ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, 
ôîðñèðóþùèì äëèòåëüíûå ïðåäøåñòâóþùèå ìîð-
ôî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â ãëàçó ñ ÔÈÎË. 

2. Íåñîâïàäåíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû êàòàðàê-
òàëüíîãî ïðîöåññà ñ âèäîì ÔÈÎË — ïîêàçàíèå ê 
óãëóáëåííîìó îáñëåäîâàíèþ ïàöèåíòîâ â ñâÿçè ñ 
âîçìîæíîñòüþ âûÿâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ôàêòî-
ðîâ ðèñêà. 

3. Ïëîòíûé êîíòàêò çàäíåêàìåðíûõ ìîäåëåé 
ÔÈÎË ñ ïåðåäíåé êàïñóëîé õðóñòàëèêà ÿâëÿåòñÿ 
ôàêòîðîì ðèñêà â ïëàíå âîçìîæíîñòè ñàìîïðîèç-
âîëüíîãî êàïñóëîðåêñèñà âî âðåìÿ îïåðàöèè. 

4. Ðåàêöèÿ íà ÁÝÊ íîñèò èíäèâèäóàëüíûé ãðà-
äóàëüíûé õàðàêòåð, âûðàæåííîñòü êîòîðîé ìîæåò 

Ðèñ. 5. Òðåòüÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ãëàçà íà ÁÝÊ. 

Òàáëèöà 4. Òðåòüÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè ïîñëå ÁÝÊ

Âèä 
ÔÈÎË

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ÂÃÄ 

(ïî Ìàêëàêîâó) 
ìì ðò.ñò.

ÏÝÊ / % ïî-
òåðè ÏÝÊ íà 
ìîìåíò îïå-

ðàöèè ÁÝÊ

ÓÁÌ-êàðòèíà ãëàç ñ ÔÈÎË
Êîë-âî 

ãëàç
 %

ÇÊ
Ìåëêàÿ ïåðåäíÿÿ êàìåðà 
Ïðèçíàêè âÿëîòåêóùåãî óâåèòà

23 
(íà ôîíå 

ãèïîòåíçèâíîé 
òåðàïèè)

1750/22,2 Ñèíäðîì ïëîñêîé ðàäóæêè 1

22,2

ÏÇÊË 
Ñìåùåíèå ÔÈÎË

23 
(íà ôîíå 

ãèïîòåíçèâíîé 
òåðàïèè)

880/60

Ëîêàëüíûé ðàçðûâ ïîðöèé 
öèííîâîé ñâÿçêè ñ ïðîõîæ-
äåíèåì ÷åðåç íåãî ãàïòè÷å-
ñêîé ÷àñòè ÔÈÎË â ïðî-
ñòðàíñòâî Áåðãåðà

1

Çð.

Ïåðåäíåêàïñóëÿðíàÿ êàòàðàêòà 
Îòñóòñòâèå ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-
ïåðåäíÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà 

1100/52,2 
1200/53,1

Îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè 
ïðîñòðàíñòâà ÔÈÎË-ïåðåä-
íÿÿ êàïñóëà åñòåñòâåííîãî 
õðóñòàëèêà

2

Ïðèìå÷àíèå: ÇÊ — çàäíåêàìåðíàÿ ÔÈÎË; ÏÇÊË — ïåðåäíåêàìåðíàÿ ëèíçà ñ çàäíåêàìåðíîé ôèêñàöèåé; Çð. — çðà÷êî-
âàÿ ìîäåëü ÔÈÎË. 
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áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà òðåìÿ ñòåïåíÿìè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èçìåíåíèÿìè â êàìåðàõ ãëàçà è ãèäðîäèíà-
ìè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè. 

5. Ôàêòîðîì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ðåàêöèé ãëàçà ïîñëå ÁÝÊ ÿâëÿåòñÿ äëèòåëü-
íûé êîíòàêò ãàïòè÷åñêîé ÷àñòè ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé 
ÔÈÎË ñ öèëèàðíûì òåëîì èëè åãî îòðîñòêàìè. 
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