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Âñòóï. Ãëàóêîìà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ áåçïîâî-
ðîòíüî¿ âòðàòè çîðó [5, 6, 15]. Ïðîòå, ïèòàííÿ ïàòî-
ãåíåçó ãëàóêîìè çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é ³ 
ïî ñüîãîäí³øí³é äåíü [2]. 

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ºäèíèì äîâåäåíèì ìåòî-
äîì çáåðåæåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é ïðè ãëàóêîì³ ÿâ-
ëÿºòüñÿ çíèæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ) 
äî ³íäèâ³äóàëüíî áåçïå÷íîãî («ö³ëåâîãî») ð³âíÿ [6]. 
Â òîé æå ÷àñ, íåçàëåæíî â³ä ð³âíÿ çíèæåííÿ ÂÎÒ 
ï³ñëÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, ðèçèê ïðîãðå-
ñóâàííÿ ãëàóêîìè çàëèøàºòüñÿ[14]. 

Äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü, ùî ó 17–25 % õâîðèõ 
ï³ñëÿîïåðàö³éíå çíèæåííÿ ÂÎÒ íå ïîïåðåäæóº 
ïðîãðåñóâàííÿ ãëàóêîìíî¿ îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ [3, 
5, 6]. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çí³ ïðè÷èíè òàêîãî ïðîãðåñó-
âàííÿ. Â îäíèõ ðîáîòàõ öå ïîâÿçóþòü ç íàÿâí³ñòüþ 
³íòðàêðàí³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ôîðì³ ëîêàëüíîãî àáî 
ñèñòåìíîãî ñêëåðîçó ñóäèí [2, 3, 11], â ³íøèõ — ³ç 
çìåíøåííÿì ñåðöåâîãî âèêèäó, ùî ÷àñòî ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â ïîõèëîìó â³ö³ ³ ïðè ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³ 

òà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çíèæåíí³ ïðè ãëàóêîì³ ðåã³îíàð-
íèõ øâèäêîñòåé ³ îá’ºìíèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó 
[2, 3]. Äåÿê³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà çìåíøåííÿ ó 
ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ íà ãëàóêîìó îá’ºìíîãî êðî-
âîòîêó, ïîâ’ÿçóþ÷è öå ç ïîðóøåííÿì àóòîðåãóëÿö³¿ 
ñóäèí äèñêó çîðîâîãî íåðâà [3, 9]. 

Äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíèõ ³ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ 
ïðîöåñ³â ó âèùèõ â³ää³ëàõ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà ó 
õâîðèõ ç ïåðâèííîþ ãëàóêîìîþ äîïîìàãàþòü ó âè-
â÷åíí³ ïåðâèííîãî ïîøêîäæåííÿ ñòðóêòóð ïðè äà-
í³é ïàòîëîã³¿. Ðÿä äîñë³äæåíü âêàçóº íà ïîðóøåííÿ 
â ñòðóêòóðàõ öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó ó 
ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ ãëàóêîìîþ: â çîðîâîìó íåðâ³ 
ìàêðîñêîï³÷íî ñïîñòåð³ãàëàñü âèðàæåíà àòðîô³ÿ ç 
âòðàòîþ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ àêñîí³â, ìàêðîñêîï³÷íî 
ëàòåðàëüíå êîë³í÷àòå ò³ëî áóëî çìåíøåíî â ðîçì³-
ðàõ â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî 
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Ââåäåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íå ñóùåñòâóåò ñïåöèôè-
÷åñêèõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ äëÿ äèàãíîñòèêè ãëàóêîìû, îäíàêî 
èìåííî íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äîâîëüíî ÷àñòî âûÿâëÿåò èç-
ìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî 
âðåìåíè äî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ ðàííåé äèà-
ãíîñòèêè ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. 
Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïðîâåñòè äèíàìè÷åñêèé àíàëèç çðèòåëüíûõ âûçâàí-
íûõ ïîòåíöèàëîâ ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé íà ðàç-
íûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû: êîìïëåêñíîå êëèíè÷åñêîå è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå 186 ïàöèåíòîâ (358 ãëàç) ñ äèàãíîçîì ïåðâè÷íîé îòêðûòî-
óãîëüíîé ãëàóêîìû èëè ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ýòîò äèàãíîç ïîäëåæàë 
óòî÷íåíèþ. 
Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà äàííûõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé — çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íà ïàòòåðí è âñïûøêó — 
ìû íàáëþäàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíóþ ðàçíèöó ìåæäó íà÷àëüíîé è 
ðàçâèòîé ñòàäèÿìè ïî ïîêàçàòåëÿì ëàòåíòíîãî ïåðèîäà Ð100 (Z = 2,33; 
p-value = 0,028), àìïëèòóäû ïèêîâ Ð100-N135 (Z = 3,50 p-value = 0,00046), 
àìïëèòóäû ïèêîâ N75-P100 (Z = 2,04; p-value = 0,04); ìåæäó ðàçâèòîé 
è äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèÿìè ïî ïîêàçàòåëÿì ëàòåíòíîãî ïåðèîäà Ð100 
(Z = 3,08; p-value = 0,033). Ïî îöåíêå äðóãèõ èññëåäîâàííûõ íàìè ïîêàçà-
òåëåé çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íà ïàòòåðí è âñïûøêó äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé íå âûÿâëåíî. 
Âûâîä. Èñïîëüçîâàíèå íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé — çðè-
òåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íà ïàòòåðí — íåîáõîäèìî äëÿ óòî÷íåíèÿ 
äèàãíîçà è ñòàäèè ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû ïðè ðàííåé äèàãíîñòèêå è âûáîðå 
äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ. 
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âòðàòó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íåéðîí³â âíàñë³äîê äåãå-
íåðàòèâíèõ çì³í â íüîìó. Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äî-
ñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ ðàä³óñó íåéðîí³â 
³ ¿õ ÿäåð, êîìêîâàòà, çåðíèñòà öèòîïëàçìà, à òàêîæ 
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ï³ãìåíòà ë³ïîôóñöèíà — îäíîãî ³ç 
ìàðêåð³â àòðîô³¿. Â çîðîâ³é êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó 
ïàö³ºíòà ç ïåðâèííîþ ãëàóêîìîþ â³çóàëüíî âèÿâëå-
íî çìåíøåííÿ òîâùèíè êë³òèííîãî øàðó. Îñîáëèâî 
÷³òêî â³äì³÷àëèñü äåãåíåðàòèâí³ çì³íè çîðîâî¿ êîðè 
íà ð³âí³ øïîðíî¿ áîðîçíè [1, 8]. 

R. Frena ³ G. Gainotti îáñòåæèëè õâîðèõ ç ïðà-
âîñòîðîíí³ì ³ ë³âîñòîðîíí³ì óðàæåííÿì ìîçêó 
³ ïîð³âíÿëè ¿õ ç äîñë³äæóâàíèìè ç íåïîøêîäæå-
íèì ìîçêîì, âçÿòèìè â ÿêîñò³ êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Àâòîðàìè áóëè ïðîâåäåí³ òåñòè ïî âèâ÷åííþ 
ìîæëèâîñòåé õâîðèõ äî çîðîâîãî ïðîñòîðîâîãî 
ñïðèéíÿòòÿ(ÇÏÑ) ³ ãðàôîìîòîðíèõ ä³é îêðåìî â 
êîæí³ ãðóï³. Öå ïîêàçàëî, ùî ïîðóøåííÿ çîðîâîãî 
ñïðèéíÿòòÿ àáî çîðîâî-ìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ìî-
æóòü áóòè ðåçóëüòàòîì ïîøêîäæåííÿ ëþáî¿ ï³âêóë³ 
êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó [4]. 

Ó ñâî¿é ñòàòò³ G. Gainotti íàâ³â ðåçóëüòàòè äî-
ñë³äæåíü, ÿê³ äîçâîëèëè éîìó ñòâåðäæóâàòè, ùî 
ó õâîðèõ ç ïðàâîñòîðîíí³ìè è ë³âîñòîðîíí³ìè ïî-
øêîäæåííÿìè êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó íàÿâí³ ñï³ëüí³ 
ðèñè â ïîðóøåíí³ çîðîâîãî ïðîñòîðîâîãî ñïðèé-
íÿòòÿ, àëå ïðè öüîìó çîðîâî-ìîòîðí³ ïîðóøåííÿ ³ 
ïîðóøåííÿ ñïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ ñèìâîë³â á³ëüø 
õàðàêòåðí³ äëÿ õâîðèõ ç òðàâìàìè ë³âî¿ ï³âêóë³, à 
îäíîñòîðîííº ïîðóøåííÿ ïðîñòîðîâîãî çîðîâîãî 
ñïðèéíÿòòÿ — äëÿ õâîðèõ ç ïðàâîñòîðîíí³ì óðà-
æåííÿì [4]. 

G. Gainotti ³ ñï³âàâòîðè âèâ÷èëè ðîëü àñè-
ìåòð³¿ ï³âêóëü â ïðîöåñ³ çîðîâîãî ïðîñòîðîâîãî 
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ó õâîðèõ ç òðàâìàìè îäíî¿ ï³â-
êóë³. Ðåçóëüòàòè ïðàâèëüíîãî âèáîðó áóëè êðàù³ â 
êîíòðîëüí³é ãðóï³, í³æ â ãðóï³ õâîðèõ ç óðàæåííÿìè 
ìîçêó, ïðè÷îìó ñåðåä îñòàíí³õ õâîð³ ç ïðàâîñòîðîí-
í³ì óðàæåííÿì ÷àñò³øå ðîáèëè ïðàâèëüíèé âèá³ð, 
í³æ õâîð³ ç ë³âîñòîðîíí³ì óðàæåííÿì. [4] Â³äïîâ³ä-
íî ñòðóêòóðí³é àñèìåòð³¿ âèÿâëåíà ³ ôóíêö³îíàëü-
íà àñèìåòð³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóº íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ 
ïðîöåñè â ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó. Âçàãàë³, â ë³â³é 
ï³âêóë³ ðîçì³ùåí³ îñíîâí³ öåíòðè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü 
çà ðîçìîâíó ä³ÿëüí³ñòü, òîä³ ÿê ïðàâà ï³âêóëÿ â³äïî-
â³äàº çà îáðîáëåííÿ ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ çà äîïî-
ìîãîþ çîðîâîãî ïðîñòîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ. Ö³ äàí³ 
ï³äòâåðäæóþòüñÿ äîñë³äæåííÿìè â³äïîâ³äíèõ ïîðó-
øåíü çîðîâîãî ïðîñòîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ ³ çîðîâèõ 
ìîòîðíèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ï³ñëÿ ³íñóëüòó [4]. 

Íàéá³ëüø âàæëèâó ³íôîðìàö³þ ïðî ïðîöåñè â 
çîðîâ³é êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó íàäàþòü äîñë³äæåííÿ 
âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ìîçêó, â òîìó ÷èñë³, íàé-
á³ëüø âàãîìó — çîðîâ³ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè (ÇÂÏ). 
Ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî åôåêòèâí³ñòü ìóëüòèôîêàëü-
íèõ ÇÂÏ (ìôÇÂÏ) äëÿ îá’ºêòèâíîãî âèÿâëåííÿ ïî-
øêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà ïðè ãëàóêîì³, ³øåì³÷í³é 

îïòè÷í³é íåéðîïàò³¿ ³ îäíîñòîðîííüîìó îïòè÷íîìó 
íåâðèò³. Äåÿê³ äåôåêòè ïîëÿ çîðó íå áóëè âèÿâëåí³ 
³ç-çà ñëàáêèõ â³äïîâ³äåé íà êðàùîìó îö³, ïðè ïîð³â-
íÿëüí³é îö³íö³ ìôÇÂÏ â³ä îáîõ î÷åé ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ îòðèìàíèõ ìôÇÂÏ ç ðåçóëüòàòà-
ìè êîìï’þòåðíî¿ Humphrey-ïåðèìåòð³¿ [7, 11]. 

²ñíóº äóìêà, ùî çì³íè ÇÂÏ ó â³äïîâ³äü íà ñïà-
ëàõ íå º ñïåöèô³÷íèìè äëÿ ÿêîãî-íåáóäü óðàæåííÿ 
çîðîâî¿ ñèñòåìè. Òàê, çá³ëüøåííÿ ëàòåíòíîñò³ êîì-
ïîíåíò³â ÇÂÏ ìîæå áóòè íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ ïå-
ðåäà÷³ ³ìïóëüñ³â â ñ³òê³âö³, äåì³ºë³í³çàö³¿ íåðâîâèõ 
âîëîêîí íà ð³çíèõ ð³âíÿõ çîðîâîãî øëÿõó — â³ä çî-
ðîâîãî íåðâà äî êîðè ïîòèëè÷íî¿ äîë³, àáî ñèíàï-
òè÷íèõ àíîìàë³é â ñ³òê³âö³ ÷è â çîðîâ³é êîð³ [7]. 

Â³äîìî, ùî â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ íå ³ñíóº ñïåöè-
ô³÷íèõ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ òåñò³â äëÿ ä³àãíîñòèêè 
ãëàóêîìè, ïðîòå ñàìå íåéðîô³ç³îëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ äîñòàòíüî ÷àñòî âèÿâëÿº çì³íè, ÿê³ ïðîò³êàþòü 
àñèìïòîìíî íà ïðîòÿç³ äîâãîãî ÷àñó äî êë³í³÷íèõ 
ïðîÿâ³â, ùî îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó [7]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ïðîâåäåííÿ äèíàì³÷íîãî 
àíàë³çó çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â â êë³í³÷í³é 
ïðàêòèö³ ó õâîðèõ ç ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ 
ãëàóêîìîþ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåñó. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 

Íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ 
³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» íàìè ïðîâåäåíî êîìï-
ëåêñíå êë³í³÷íå ³ íåéðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 186 ïàö³ºí-
ò³â (358 î÷åé) ç âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ïåðâèííî¿ â³äêðèòî-
êóòîâî¿ ãëàóêîìè (ÏÂÊÃ) àáî òàêèõ, äå öåé ä³àãíîç ï³äëÿãàâ 
óòî÷íåííþ. Ñåðåä íèõ — 81 (51,92 %) æ³íêà ³ 75 (48,08 %) — 
÷îëîâ³ê³â, ñåðåäí³é â³ê — (56,8±4,26) ðîê³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ 
ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó — îñíîâíà ãðóïà. 

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëèñü êë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ: â³çîìåòð³ÿ, òîíîìåòð³ÿ, òîíîãðàô³ÿ, ðåôðàêòî-
ìåòð³ÿ, á³îì³êðîñêîï³ÿ, ïðÿìà òà çâîðîòíà îôòàëüìîñ-
êîï³ÿ, êîìï’þòåðíà ïåðèìåòð³ÿ íà àïàðàò³ «Humphrey» 
(«ZEISS,ÑØÀ)», âèçíà÷åííÿ ëàá³ëüíîñò³ ³ ïîðîãîâî¿ ÷óò-
ëèâîñò³ çîðîâèõ íåðâ³â çà ôîñôåíîì, îïòè÷íà êîãåðåíòíà 
òîìîãðàô³ÿ íà àïàðàò³ «OPTOPOL» (SOCT Copernicus, 
Ïîëüøà). 

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó âèêîðèñòîâóâàëè 
òàêîæ íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ — çîðîâ³ âè-
êëèêàí³ ïîòåíö³àëè (ÇÂÏ) íà øàõîâèé ïàòòåðí ³ ñïàëàõ. Ïðè 
ðåºñòðàö³¿ ëàòåíòíîñò³ ³ àìïë³òóäè âåðøèí ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ 
àíàë³çóâàëàñü ì³æîêóëÿðíà ð³çíèöÿ öèõ äàíèõ. Äîñë³äæåí-
íÿ ÇÂÏ ïðîâîäèëè íà àïàðàò³ «RETIscan» (Roland Ñonsult, 
Í³ìå÷÷èíà). Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó 
âðàõîâóâàëè çì³íè òðèâàëîñò³ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ÇÂÏ íà 
øàõîâèé ïàòòåðí, çì³íè ëàòåíòíîãî ïåð³îäó îñíîâíèõ ï³ê³â 
N75, Ð100, N135, çì³íè àìïë³òóäè N75-P100, P100-N75; 
ÇÂÏ íà ñïàëàõ — çì³íè ëàòåíòíîãî ïåð³îäó îñíîâíèõ ï³ê³â 
N1, P1, à òàêîæ àìïë³òóäó N1-P1. Âèùåâêàçàí³ ïàðàìåòðè 
âàæëèâ³ äëÿ îö³íêè ÿê äèíàì³êè ÇÂÏ, òàê ³ ñòóïåíÿ íàðîñ-
òàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. 

Äàí³ îñíîâíî¿ ãðóïè (158 ÷îëîâ³ê — 298 î÷åé) ïðîàíà-
ë³çîâàí³ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ ÏÂÊÃ ³ ñêëàëè â³äïîâ³äíî 
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÷îòèðè ï³äãðóïè: ² ï³äãðóïà — ïðåãëàóêîìà — 42 õâîðèõ (84 
îêà); ²² ï³äãðóïà — ïî÷àòêîâà ñòàä³ÿ — 48 õâîðèõ (96 î÷åé); 
²²² ï³äãðóïà — ðîçâèíóòà ñòàä³ÿ — 36 õâîðèõ (65 î÷åé), ²V 
ï³äãðóïà — äàëåêîðîçâèíóòà ñòàä³ÿ — 30 õâîðèõ (53 îêà). 

Ï³äãðóïó ïðåãëàóêîìè (ï³äîçðà íà ãëàóêîìó) ôîðìóâàëè 
ç õâîðèõ, ó ÿêèõ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ áóëè â³äì³íí³ â³ä 
íîðìè, çã³äíî âèùåâêàçàíèõ äîñë³äæåíü, çà îäíèì àáî äâî-
ìà ïîêàçíèêàìè (ðåîîôòàëüìîãðàô³ÿ, ÎÊÒ, òîíîìåòð³ÿ, 
òîíîãðàô³ÿ — ð³çíèöÿ ì³æîêóëÿðíà àáî äîáîâà òîíîìåòð³ÿ 
á³ëüøå 3–4 ìì). 

Ïàö³ºíòè ç òåðì³íàëüíîþ ñòàä³ºþ ÏÂÊÃ ³ âèñîêîþ ñòà-
ä³ºþ àìåòðîï³¿ áóëè âèêëþ÷åí³ ç äîñë³äæåííÿ. 

Êîíòðîëüíà ãðóïà âêëþ÷àëà â ñåáå 30 õâîðèõ áåç ä³àãíî-
çó ÏÂÊÃ, ç åìåòðîï³ºþ ñëàáîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ, ³ áóëà 
ñï³âñòàâíà ç îñíîâíîþ ãðóïîþ çà â³êîì, ñòàòòþ òà íàÿâí³ñòþ 
³íøèõ çàõâîðþâàíü (òàáë. 1). 

Ó âñ³õ õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå ñïîñòåð³-
ãàëèñü çàõâîðþâàííÿ çîðîâîãî íåðâà, ìàêóëîäèñòðîô³ÿ, ã³-
ïåðòîí³÷íà ðåòèíîïàò³ÿ, ïîìóòí³ííÿ îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù, 
öóêðîâèé ä³àáåò, ÷åðåïíîìîçêîâ³ òðàâìè, ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ 
ðîçëàäè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. 

Äàí³ çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ïîð³âíþâàëè, ïî-
ðÿä ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [15], 
à òàêîæ ç äàíèìè íîðìè êîíêðåòíî¿ ëàáîðàòîð³¿, äå ïðîâî-
äèëèñü äîñë³äæåííÿ, òàê ÿê â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ íåìàº ñòàí-
äàðòíèõ âèçíàíèõ äàíèõ íîðìè. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ 
ïàêåòó Statistica 10 ç âèêîðèñòàííÿì ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ 
ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ, äîñòîâ³ðí³ñòü çíà÷åíü ð³çíèö³ — 
ð (ïàðíèé òåñò ç äâîñòîðîíí³ì ðîçïîä³ëîì) ìåíøå 0,05, à 
òàêîæ ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî ìåòîäó Ìàíí-
Ó³òí³, êðèòåð³ÿ àíàë³çó -êâàäðàò, êðèòåð³ÿ Spirmann. 

Ðåçóëüòàòè 

Âñ³ì ïàö³ºíòàì — 156 ÷îëîâ³ê (298 î÷åé) îñíî-
âíî¿ ãðóïè ³ 30 ÷îëîâ³ê (60 î÷åé) êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 
áóëî ïðîâåäåíî ïîâíèé êîìïëåêñ äîñë³äæåíü ÇÂÏ 
íà ïàòòåðí ³ ñïàëàõ, îêðåìî íà ë³âîìó ³ ïðàâîìó î÷àõ. 

Â òàáë. 1 ïîêàçàíî, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ 
ð³çíèö³ ì³æ îñíîâíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè íå 
âèÿâëåíî çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè ÿê â³ê, ñòàòü òà 
³íø³ ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ. 

Âèêîðèñòîâóþ÷è íåïàðàìåòðè÷íèé ìåòîä ç çà-
ñòîñóâàííÿì êðèòåð³þ -êâàäðàò, ìè ïðîâåëè àíà-
ë³ç äàíèõ ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ãëàóêîì-
íîãî ïðîöåñó (òàáë. 2). Çã³äíî îòðèìàíèõ äàíèõ, ó 
ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ãëàóêîìó çà ïîêàçíèêàìè 
N75 ³ Ð100 òðèâàë³ñòü ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ó 96,1 % 
(ð<0,05) ³ ó 86,2 % î÷åé (ð<0,05) áóâ ó ìåæàõ íîðìè 
â³äïîâ³äíî; àìïë³òóäà ï³êó N75-Ð100 ³ P100-N135 
â ìåæàõ íîðìè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 21,4 % (ð<0,05) ³ ó 
34,5 % (ð<0,05)õâîðèõ â³äïîâ³äíî. Çá³ëüøåííÿ âêà-
çàíèõ àìïë³òóä âèùå íîðìè (çã³äíî äàíèõ íîðìè 
àïàðàòóðè ³ ëàáîðàòîð³¿, äå ïðîâîäèëîñü äîñë³äæåí-
íÿ, â³äçíà÷àëîñÿ ó 78,6 % (ð<0,05) ³ 65,5 % (ð<0,05) 
î÷åé â³äïîâ³äíî — òàê çâàí³ «ñóïåðíîðìàëüí³ « ïî-
êàçíèêè. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ëàòåíòíèé ïå-
ð³îä çà ïîêàçíèêàìè N75 ³ Ð100 ó 86,4 % (ð<0,05) ³ 
81,2 %(ð<0,05) õâîðèõ áóâ ó ìåæàõ íîðìè â³äïîâ³ä-

íî; àìïë³òóäà ï³êó N75-Ð100 ³ P100-N135–34,85 % 
(ð<0,05) ³ 41,86 % (ð<0,05)â ìåæàõ íîðìè â³äïîâ³ä-
íî, çá³ëüøåííÿ âèùåâêàçàíèõ àìïë³òóä ñïîñòåð³ãà-
ëîñü ó 65,15 %(ð<0,05) ³ 58,14 %(ð<0,05) â³äïîâ³äíî. 

Ïàòîëîã³÷íå ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó 
çà ïîêàçíèêàìè N75 ³ Ð100 ñïîñòåð³ãàëîñü ó ïà-
ö³ºíò³â ç ðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ ó 12,31 %(ð>0,05) ³ 
74,55 %(ð<0,05) â³äïîâ³äíî; çíèæåííÿ àìïë³òó-
äè ï³êó N75-P100 ³ç çì³íîþ âåðõ³âêè ï³êó Ð100 
W-âèäíî¿ ôîðìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãðóáå ïîðóøåí-
íÿ ïðîâ³äíîñò³ çîðîâîãî íåðâà, ñïîñòåð³ãàëèñü ó 
86,42 % (ð<0,05)âèïàäê³â; çíèæåííÿ àìïë³òóäè ï³êó 
Ð100- N135 ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 64,51 % (ð<0,05). 

Ó ïàö³ºíò³â ç äàëåêî ðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ ñïî-
ñòåð³ãàëîñü çíà÷íå ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó 
Ð100 ó 84,61 % (ð<0,05) õâîðèõ ³ çíèæåííÿ àìïë³-
òóäè ï³êó N75-P100 ³ç çì³íîþ âåðõ³âêè ï³êó Ð100 
W-âèäíî¿ ôîðìè ó 79,14 % (ð<0,05)õâîðèõ; çíèæåí-
íÿ àìïë³òóäè ï³êó Ð100- N135 ó 68,43 % (ð<0,05). 

Çà êðèòåð³ºì Mann-Whitney ìè ñïîñòåð³ãàëè 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ ïî÷àòêîâîþ 
³ ðîçâèíóòîþ ñòàä³ÿìè çà ïîêàçíèêàìè ëàòåíòíî-
ãî ïåð³îäó Ð100 (Z=2,33; p=0,028), àìïë³òóäè ï³ê³â 
Ð100-N135 (Z=3,50, p=0,00046), àìïë³òóäè ï³ê³â 
N75-P100 (Z=2,04; p=0,04); ì³æ ðîçâèíóòîþ ³ äàëå-
êî ðîçâèíóòîþ ñòàä³ÿìè çà ïîêàçíèêàìè ëàòåíòíîãî 
ïåð³îäó Ð100 (Z=3,08; p=0,033). Çà îö³íêîþ ³íøèõ 
äîñë³äæóâàíèõ íàìè ïîêàçíèê³â çîðîâèõ âèêëèêà-
íèõ ïîòåíö³àë³â íà ïàòòåðí ³ ñïàëàõ çã³äíî êðèòåð³þ 
Mann-Whitney äîñòîâ³ðíî ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ íå 
âèÿâëåíî. 

Ó õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà ãëàóêîìó ïðè ïîâòîðíîìó 
îáñòåæåíí³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ³ 1 ð³ê áóëî ï³äòâåðäæåíî 
ä³àãíîç ïåðâèííî¿ ïî÷àòêîâî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàó-
êîìè çã³äíî çàãàëüíî-êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ó 78,4 % 
âèïàäê³â. Ïðè ïðîâåäåíí³ äîäàòêîâèõ íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ áóëè âèÿâëåí³ á³ëüø 

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ çàãàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ïàö³ºíò³â 
îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï 

Äîñë³äæóâàí³ ïî-
êàçíèêè

Îñíîâíà 
ãðóïà, 
 % (n)

Êîíòðîëü-
íà ãðóïà, 

 % (n)

Äîñòîâ³ð-
í³ñòü ð³çíèö³ 

ì³æ ãðóïà-
ìè — ð

Â³ê (ðîêè) 56,8±4,26 53,4±5,82 > 0,05
Ñòàòü: æ³íî÷à 
÷îëîâ³÷à

51,92 % 
48,08 %

53,6 % 
46,4 %

> 0,05

Àíã³îïàò³ÿ 68,20 % 70,40 % > 0,05
Ã³ïåðìåòðîï³ÿ ñëà-
áîãî ñòóïåíÿ

17,70 % 19,60 % > 0,05

Ã³ïåðìåòðîï³ÿ ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ

12,30 % 14,60 % > 0,05

Ì³îï³ÿ ñåðåäíüîãî 
ñòóïåíÿ

8,90 % 9,30 % > 0,05

Ì³îï³ÿ ñëàáîãî 
ñòóïåíÿ

12,80 % 11,10 % > 0,05

Ïðåñá³îï³ÿ 48,30 % 45,40 % > 0,05

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü î÷åé. 
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âèðàæåí³ çì³íè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó 34,80 % ïà-
ö³ºíò³â ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ³ âîíè áóëè ïåðåâåäåí³ 
ó ãðóïó — ðîçâèíóòà ñòàä³ÿ ãëàóêîìè, ç â³äïîâ³äíè-
ìè çì³íàìè â ïîäàëüø³é òàêòèö³ ë³êóâàííÿ. Òàê³ æ 
çì³íè áóëè ïðîâåäåí³ ó ãðóï³ ç ðîçâèíóòîþ ñòàä³ºþ 
ãëàóêîìè — 14 % õâîðèõ ïåðåâåäåíî â ãðóïó äàëåêî 
ðîçâèíóòà ñòàä³ÿ ãëàóêîìè. 

Âèñíîâêè 

Ðîçãëÿäàþ÷è äèíàì³êó çì³í ïàðàìåòð³â ÇÂÏ íà 
øàõîâèé ïàòòåðí ³ ñïàëàõ ó õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ 
ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè, ìè ñïîñòåð³-
ãàºìî íàñòóïíå: 

1. Á³îåëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü êîðè ãîëîâíîãî 
ìîçêó çà äàíèìè çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â 
íà ïàòòåðí ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ãëàóêîìó ³ ïî-
÷àòêîâ³é ñòàä³¿ ïðè àíàë³ç³ òðèâàëîñò³ ëàòåíòíîãî 
ïåð³îäó â³äïîâ³äíî ó 96,1 % ³ 86,36 % âèïàäê³â ñòà-
òèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî âñòàíîâëåíî «ñóïåðíîðìàëü-
í³» ïîêàçíèêè. ² ò³ëüêè ó ïàö³ºíò³â ç ðîçâèíóòîþ 
ñòàä³ºþ (74,55 % âèïàäê³â) ³ ó ïàö³ºíò³â ç äàëåêî 
ðîçâèíóòîþ ñòàä³ÿìè (84,61 % âèïàäê³â) ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ïîäîâæåííÿ ëà-
òåíòíîãî ïåð³îäó. 

2. Àìïë³òóäà êîëèâàíü îñíîâíèõ ï³ê³â N75-Ð100 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº íîðìó ó 78,61 % 
³ 65,15 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ 
íà ãëàóêîìó ³ ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ïåðâèííî¿ â³ä-
êðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìè; ó ïàö³ºíò³â ç ðîçâèíóòîþ 
³ äàëåêîðîçâèíóòîþ ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ àìï-
ë³òóäè ï³ê³â êîëèâàíü ³ çì³íîþ âåðõ³âêè ï³êó Ð100 
W-âèäíî¿ ôîðìè. 

3. Âèêîðèñòàííÿ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â 
äîñë³äæåííÿ — çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â íà 
ïàòòåðí — âàæëèâå äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ³ ñòàä³¿ 
ðîçâèòêó ãëàóêîìè, à òàêîæ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòè-
êè ³ âèáîðó ïîäàëüøî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà çì³í ïàðàìåòð³â çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â íà ïàòòåðí íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ â³äêðèòîêóòîâî¿ ïåðâèííî¿ 
ãëàóêîìè 

Ïàðàìåòðè ³ êîìïî-
íåíòè ÇÂÏ

Ïðåãëàóêîìà 
Ïî÷àòêîâà 

ñòàä³ÿ 
Ðîçâèíóòà 

ñòàä³ÿ 
Äàëåêî ðîçâèíóòà 

ñòàä³ÿ
Êîíòðîëüíà 

ãðóïà
ËÏ N75 (ìñ) 71,18±6,56 72,67±11,35 72,68±18,33 74,5±0,70 68,41±3,98

ËÏ Ð100(ìñ) 106,68±7,53 105,45±5,12
114,59±3,22* 

***
124,14±5,39** 

***
97,84±5,32

ËÏ N135 (ìñ)
142,91±11,81 147,41±9,68 

151,59±16,77
157,01±4,24 

***
138,41±11,84

À N75 -P100 (ìêÂ) 12,8±4,47*** 14,84±3,09***
1,61±1,32* 

***
2,34±0,61** 

***
5,3±2,23

À P100-N135 (ìêÂ) 11,31±3,09*** 9,68±4,52***
4,23±1,24*** 

*
4,01±0,69*** 6,02±2,09

Ïðèì³òêà: * ð — ð³âåíü äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ïî÷àòêîâî¿ ³ ðîçâèíóòî¿ ñòàä³¿, ð<0,05; ** ð — ð³âåíü 
äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ðîçâèíóòî¿ ³ äàëåêîðîçâèíóòî¿ ñòàä³¿, ð<0,05; *** ð — ð³âåíü äîñòîâ³ðíî 
çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè â³äïîâ³äíî¿ ñòàä³¿ ãëàóêîìè ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ð<0,05. 

Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà çì³í ïàðàìåòð³â çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â íà ñïàëàõ ó õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðâèííî¿ 
â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè 

Ïàðàìåòðè ³ êîìïî-
íåíòè ÇÂÏ

Ïðåãëàóêîìà
Ïî÷àòêîâà 

ñòàä³ÿ
Ðîçâèíóòà 

ñòàä³ÿ
Äàëåêî ðîçâèíåíà 

ñòàä³ÿ
Êîíòðîëüíà 

ãðóïà
ËÏ N1 (ìñ) 46,39 ± 9,50 47,18 ±7,63 44,29 ± 8,67 43,66± 2,51 45,38± 5,69
ËÏ P1(ìñ) 77,06 ± 10,46 75,30 ± 9,46 76,42± 9,41 86,33 ±3,45*** 72,1 ± 3,28

À N1-P1 (ìêÂ) 10,64 ± 5,53 9,19 ± 3,57 7,98 ± 3,18 6,54 ± 3,48 8,21±3,42

Ïðèì³òêà. *** — ð³âåíü çíà÷èìîñò³ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ïðåãëàóêîìè ³ êîíòðîëüíî¿ ñòàä³¿ ð<0,05; 

Ðèñ. 1. ÇÂÏ íà øàõîâèé ïàòòåðí õâîðîãî Â., 44 ðîêè ç ä³à-
ãíîçîì ïåðâèííà â³äêðèòîêóòîâà ãëàóêîìà îáîõ î÷åé (ðîçâè-
íóòà ñòàä³ÿ ïðàâîãî îêà, äàëåêî ðîçâèíóòà ñòàä³ÿ ë³âîãî îêà). 
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