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Îáøèðíîå ÷èñëî íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ, ïîäëåæàùèõ îöåíêå â êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ, 
âûïîëíÿåòñÿ íåðåäêî îäíîâðåìåííî è íåçàâèñèìî 
äðóã äðóãà. Â ðåçóëüòàòå äàííûå, êîòîðûå óæå ñóùå-
ñòâóþò, äóáëèðóþòñÿ, ïîòîìó ÷òî èññëåäîâàòåëè íå 
çíàþò î íèõ èëè íå èìåþò ê íèì äîñòóïà. Êðîìå òîãî, 
ìíîãèå âåäóùèå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî èññëåäî-
âàíèÿ îòäåëüíîãî öåíòðà îñîáåííî óÿçâèìû èç-çà 
ñèñòåìàòè÷åñêîé îøèáêè îòáîðà (bias), íèçêîãî êà÷å-
ñòâà êàê ñáîðà äàííûõ, òàê è èõ àíàëèçà. Â òî æå âðå-
ìÿ èçâåñòíî, ÷òî áîëüøîå ÷èñëî äàííûõ, ñîáðàííûõ 
â ìóëüòèöåíòðå, óìåíüøàåò ýôôåêò ñèñòåìàòè÷åñêîé 
îøèáêè îòáîðà îòäåëüíîãî öåíòðà è îáåñïå÷èâàåò èñ-
ñëåäîâàíèþ áîëåå ãåòåðîãåííûå äàííûå. Â ïîñëåä-
íèå ãîäû êàê â Åâðîïå (íàïðèìåð, EVICR.net), òàê è 
Àìåðèêå (íàïðèìåð, COMS, A Multicenter International 
Study1–2) òåñòèðîâàíèå ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ îòäåëüíûìè öåíòðàìè ïðîâîäèòñÿ ñîâìåñòíî â 
ñîñòàâå ìóëüòèöåíòðà, â êîòîðîì òðåáîâàíèÿ ê óðîâ-
íþ âûïîëíåíèÿ àäìèíèñòðèðîâàíèÿ è íàóêè âåñüìà 
êîíêðåòíûå è æåñòêèå. 
Íàêîïëåííûé îïûò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé íà îñ-
íîâå ìóëüòèöåíòðà ïîçâîëèë îôòàëüìîîíêîëîãàì 
ìíîãèõ ñòðàí ìèðà â îäíîäíåâíîé âñòðå÷å 15 èþíÿ 
2015 ãîäà â èíñòèòóòå Êþðè îáñóäèòü öåëåñîîáðàç-
íîñòü è âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî ïðîâåäåíèÿ òà-
êèõ èññëåäîâàíèé ïî îñíîâíûì ðàçäåëàì îíêîëî-
ãèè ãëàçà. Âñòðå÷à, íàçâàííàÿ «Working Together« 
è «Ïðåâîñõîäèòü, Äðóæèòü, Ñîòðóäíè÷àòü Ó÷èòüñÿ« 
áûëà îðãàíèçîâàíà è ôèíàíñèðîâàíà The Eye Cancer 
Foundation, The Curie Institute and The American Joint 
Committee on Cancer. 
Çàñåäàíèå ñîñòîÿëî èç øåñòè ïîñëåäîâàòåëüíûõ 
ñåêöèé, íà êîòîðûõ áûëî ïðåäñòàâëåíî 39 äîêëàäîâ. 
Âðåìÿ äëÿ êàæäîãî äîêëàäà — 5 ìèíóò. Ïîñëå äîêëà-
äîâ êàæäàÿ ñåêöèÿ çàâåðøàëàñü äèñêóññèåé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ îò 20 äî 30 ìèíóò. 

Ñåêöèÿ 1: Multi-Center, International Studies, AJCC 
Validation, Registries, 
ñîñòîÿëà èç 8 äîêëàäîâ: 
1. The Power of Registries, E. Rand Simpson, Canada 
2. The Uveal Melanoma Registry First Results, Svetlana 

Saakyan 
3. Retinoblastoma Registry Update, Brenda Gallie 
4. Ocular Adnexal Lymphoma Registries, Steffen 

Heegaard 
5. Conjunctival Melanoma Registry Update, Bertil Dam-

ato 

6. Vitreoretinal Lymphoma Registry Update, Sarah Cou-
pland 

7. Eyelid Carcinoma — Lacrimal Gland Carcinoma Reg-
istries, Bita Esmaeli 

8. A Metastatic Uveal Melanoma Registry, Anna Pavlick 

Ïåðâûé èç íèõ áûë â ïîëíîé ìåðå îïðåäåëÿþùèì 
öåëü è çàäà÷è äàííîé âñòðå÷è. Äîêëàä÷èê E. Rand 
Simpson (Canada) îòìåòèë îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà 
ïðîãðàìì ðåãèñòðàöèè ðàêà ãëàçà ìóëüòèöåíòðàìè: 
âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ðàêîì, 
îöåíèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è âûæèâàåìîñòè è ñîç-
äàâàòü ïëàíû ïî èõ óëó÷øåíèþ. Ïðåäñòàâèë íà îáñóæ-
äåíèå ñëåäóþùèé ïóòü ðåàëèçàöèè ïðîåêòà: 
  äëÿ ñáîðà äàííûõ ïàöèåíòîâ ñèñòåìû ñòàäèé 

äîëæíû ôóíêöèîíèðîâàòü êàê "îáùèé ÿçûê"; 
  ñïåöèàëüíûå ýëåêòðîííûå ìåäèöèíñêèå ïðîòîêî-

ëû îïóõîëåé ãëàçà îáëåã÷àò ñáîð äàííûõ; 
  áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå 

ðåçóëüòàòû äëÿ âûäåëåíèÿ ðåñóðñîâ íà óëó÷øåíèå 
ïîìîùè ïàöèåíòó; 

  áàçû äàííûõ ðåäêèõ îïóõîëåé èç ìóëüòèöåíòðîâ 
ñóùåñòâåííî óñèëÿò èõ ïàðòíåðñòâî (íàïðèìåð, 
áîëåå ìîùíûé àíàëèç â áîëåå êîðîòêîå âðåìÿ — 
10 öåíòðîâ ïî 40 ïàöèåíòîâ åæåãîäíî îáåñïå÷àò 
1000 ñëó÷àåâ ÷åðåç 2.5 ãîäà). 

  ïðèâëåêàþòñÿ îáøèðíûé îïûò ó÷ðåæäåíèÿ è ïî-
ëèòèêà óïðàâëåíèÿ; 

è âàæíûå óñëîâèÿ äëÿ åãî âûïîëíåíèÿ: 
  íåîáõîäèìà Óíèâåðñàëüíàÿ Ñèñòåìà Ñòàäèé Ðàêà 

Ãëàçà, âàæíàÿ ïðè ñòàíäàðòèçàöèè îïèñàíèÿ îïó-
õîëè (ñïåöèàëüíàÿ ãðóïïà íà àíàòîìè÷åñêîé îñ-
íîâå äîëæíà îáåñïå÷èòü ñèñòåìó ñòàäèé (TNM) è 
ïðàêòè÷åñêèå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû äëÿ êëèíè-
÷åñêîãî ñáîðà äàííûõ (âêëþ÷àÿ ïàòîìîðôîëîãèþ); 

  äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû ãåíåòè÷åñêèå è ìîëåêó-
ëÿðíûå áèîìàðêåðû íà äîêàçàííîé îñíîâå. 

Àâòîð ïåðå÷èñëèë ñóùåñòâóþùèå — Uveal 
Melanoma, Retinoblastoma, Conjunctival Melanoma, 
Vitreoretinal Lymphoma, Ocular Adnexal Lymphoma, 
Lacrimal Gland Carcinoma, Eyelid Carcinoma, è âîç-
ìîæíûå* — Conjunctival Carcinoma*, Orbital Sarcoma* 
áàçû äàííûõ (ÁÄ). 

Svetlana Saakyan, (Ðîññèÿ) ñîîáùèëà î ðåçóëü-
òàòàõ ñîòðóäíè÷åñòâà íà îñíîâå ìåæäóíàðîäíîãî 
ìóëüòèöåíòðà (10 öåíòðîâ, 4 êîíòèíåíòà), ïî ïðî-
ãðàììå îöåíêè ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ïàöèåíòîâ ñ 
óâåàëüíîé ìåëàíîìîé (ÓÌ) ðàçíûõ ñòàäèé (7-å èçäà-
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íèå AJCC Cancer Staging Manual) íà îñíîâå îáùåé ÁÄ, 
ñîäåðæàùåé êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè 
3809 ïàöèåíòîâ. Ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû: 
  ïîäòâåðæäåíà âåñîìîñòü 7 Âûïóñêà ñèñòåìû ñòà-

äèé AJCC ìåëàíîìû ðåñíè÷íîãî òåëà è õîðèîèäåè; 
  ïîêàçàíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ðè-

ñêà ìåòàñòàçà ñ êàæäûì óâåëè÷åíèåì ñòàäèè, òàê 
æå êàê ïðèñóòñòâèå âîâëå÷åííîñòè öèëèàðíîãî 
òåëà è ýêñòðàîêóëÿðíîãî ðîñòà; 

  ìåæäóíàðîäíîå, îñíîâàííîå íà Èíòåðíåòå, ñî-
òðóäíè÷åñòâî öåíòðîâ ïî ñîâìåñòíîìó èñïîëüçî-
âàíèþ äàííûõ âûïîëíèìî â ãëàçíîé îíêîëîãèè; 

  îáùàÿ áàçà äàííûõ óìåíüøàåò âëèÿíèå ïîãðåø-
íîñòè âûáîðêè îäíîãî öåíòðà, ðàñïîëàãàÿ áîëåå 
ãåòåðîãåííîé (ñèëüíîé) ïîïóëÿöèåé ïàöèåíòîâ. 

Brenda Gallie (Canada) — îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå 
ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ TNM êëàññèôèêàöèè ïðè 
àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ ðåòèíîáëàñòîìû ïî ñîâìåñòíîé ÁÄ îò 6 öåí-
òðîâ. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ñëåäóþùèé øàã — âñå-
ìèðíàÿ «ðåãèñòðàöèÿ» îò êîéêè äî èçó÷åíèÿ ñèñòåìîé 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Steffen Heegaard (Denmark) è 13 ñîàâòîðîâ ïðåä-
ñòàâèëè äàííûå î êëèíè÷åñêèõ, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ 
è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ, ëå÷åíèè è 
åãî ðåçóëüòàòàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ TNM êëàññèôèêàöè-
åé ñòàäèé ïî ñîâìåñòíîé ÁÄ ëèìôîì ïðèäàòêîâ ãëàçà 
îò 7 öåíòðîâ 4 êîíòèíåíòîâ. Èõ âûâîäû: 
  íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäîâàíî âûïîëíåíèå èññëå-

äîâàíèé ìóëüòèöåíòðîì; 
  ðàáîòà òÿæåëàÿ!; 
  èçíà÷àëüíî îïðåäåëèòü, êàêàÿ èíôîðìàöèÿ íåîá-

õîäèìà Âàì îò ñîòðóäíèêîâ; 
  ìîùíûé íàó÷íûé èìïóëüñ; 
  ñèëüíàÿ íàó÷íàÿ ïðîäóêöèÿ îáåñïå÷èâàåò äîïîë-

íèòåëüíûå äîõîäû. 

Sarah Coupland (England) äîêëàäîì«Vitreoretinal 
lymphoma and the TNM staging system: can we create 
a TNM staging system for this tumor?» îòìåòèëà ñëîæ-
íîñòü èõ äèôôåðåíöèðîâêè è ðàçíûå âèäû ëå÷åíèÿ â 
ñâÿçè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ñóáòèïàìè, ÷òî îïðåäåëÿåò 
ïðîáëåìû ïðè ôîðìèðîâàíèè ÁÄ. 

Bertil Damato (UCSF USA) ñ äîêëàäîì «Conjunctival 
Melanoma Registry Update», ïðåäñòàâèë íà ðàññìîòðå-
íèå òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííóþ, ïåðèîäè÷åñêè óëó÷øà-
åìóþ ÁÄ ñëó÷àåâ ìåëàíîìû êîíúþíêòèâû ñ ïîäðîá-
íîñòÿìè êëèíèêè, ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèÿ. Ïðåäñòàâèë 
òàêæå íà îáñóæäåíèå òîïîãðàôè÷åñêóþ ñõåìó ðàñïî-
ëîæåíèÿ îïóõîëè, ó÷èòûâàþùóþ TNM ñòàäèè. 

Bita Esmaeli (M. D. Anderson Cancer Center 
Houston, Texas USA) ñîîáùèë î ñîâìåñòíîì èññëå-
äîâàíèè îíêîëîãèè îðáèòû 10 àêàäåìè÷åñêèõ öåí-
òðîâ íà îñíîâå ìåæèíñòèòóòñêîé ÁÄ àìåðèêàíñêîãî 
îáùåñòâà ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóð-
ãèè ãëàçà (ASOPRS), ðàçìåùåííîé íà çàùèùåííîì 
ñåðâåðå MD Anderson Cancer Center. Ñ îêòÿáðÿ 2014 
â íåå ââåäåíû ñâåäåíèÿ î 692 ïàöèåíòàõ è ïîëó÷åíû 
ñëåäóþùèå âûâîäû: 

  èñïîëüçîâàëñÿ 7 âûïóñê AJCC êëàññèôèêàöèè êàê 
áàçèñ îõâàòà äàííûõ ïî îïóõîëÿì âåêà, îðáèòû, 
êîíúþíêòèâû è âíóòðèãëàçíûì; 

  áàçà äàííûõ çàïîëíÿåòñÿ îäíàæäû, ìîãóò áûòü 
ðàññìîòðåíû ðàçíûå ñòîðîíû èññëåäîâàíèÿ; 

  íåîáõîäèì îáùèé "ïðîòîêîë" äëÿ ñáîðà è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, îñîáåííî ïðè ðåäêîì 
ðàêå; 

  ìåæèíñòèòóòñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîïîëíÿþò áàçó 
çíàíèé; 

  "óíèâåðñàëüíûé" ïðîòîêîë äëÿ áàçû äàííûõ äîëæ-
íî îäîáðèòü áþðî ðåãèñòðàöèè êàæäîãî ó÷àñòâóþ-
ùåãî ó÷ðåæäåíèÿ; 

  ñîãëàøåíèÿ î äîëå äàííûõ äîëæíû ïðèñóòñòâî-
âàòü â êàæäîì ó÷àñòâóþùåì öåíòðå; 

  ïðîâåðêà áåçîïàñíîñòè íà ñåðâåðå. 

Anna C. Pavlick, (NYU Cancer Center Clinical Tri-
als Office, USA), â ñâîåì äîêëàäå «Metastatic Uveal 
Melanoma: A Prospective Tumor Registry», îòìåòèëà 
îòíîñèòåëüíî íèçêóþ ÷àñòîòó ýòîãî ðàêà ãëàçà è, ñëå-
äîâàòåëüíî, íåîáõîäèìîñòü áîëüøèõ ñîâìåñòíûõ ÁÄ 
è èññëåäîâàíèÿõ — åäèíñòâåííûé îòâåò íà âîçäåé-
ñòâèÿ áîëåçíè è åå ðåçóëüòàò. Ýòî îñîáåííî âàæíî, 
ïîñêîëüêó òàêèå ïàöèåíòû, êàê ïðàâèëî, èñêëþ÷åíû 
èç èññëåäîâàíèé ìåëàíîìû êîæè, à îôòàëüìîëîãè 
ðåäêî èíôîðìèðîâàíû î òàêèõ ñëó÷àÿõ. Çàäà÷è: 
  ïîíÿòü áèîëîãèþ: ïî÷åìó ïå÷åíü, êîñòü, êîæà, ëåã-

êèå? 
  ìàëî èíôîðìàöèè î òå÷åíèè áîëåçíè: îïðåäåëèòü 

ñòðóêòóðó ìåòàñòàçîâ è ïðîãðåññèþ; îïðåäåëèòü 
îòíîñèòåëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäîâ îáíàðó-
æåíèÿ; ñäåëàòü çàïèñü è èçäàòü ðåçóëüòàòû íå-
óäàâøåãîñÿ ëå÷åíèÿ; 

  íåäîñòàòîê êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé; 
  áûñòðîå ïîëó÷åíèå è íàêîïëåíèå äàííûõ — âûæè-

âàåìîñòü 6–18 ìåñÿöåâ. 
Ïðåäïîëàãàåìûå ïóòè ðåøåíèÿ çàäà÷ — îòêðûòûé 
ìóëüòèöåíòð, ìåæäóíàðîäíàÿ ìîäåëü: 
  ìàñøòàá èíôîðìàöèè áóäåò îïðåäåëåí 
  ïîëÿ áàçû äàííûõ áóäóò ñîçäàíû ïî îáùåìó ñî-

ãëàøåíèþ 
  îíëàéí ôîðìû áóäóò îäîáðåíû ãðóïïîé 
  èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå è øàáëîíû êîíôè-

äåíöèàëüíîñòè áóäóò ðàñïðåäåëåíû ó÷àñòíèêàì 
äëÿ ðåäàêòèðîâàíèÿ, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü óñòà-
íîâëåííûå òðåáîâàíèÿ. 

Îñíîâíîé âûâîä — áàçû äàííûõ òðåáóþò óñèëèé, 
íî — ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá äîñòè÷ü âûñîêîãî ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî çàêëþ-
÷åíèÿ ïî ýòîìó ðàêó. 
Ïîñëå äîêëàäîâ ñîñòîÿëàñü 20-ìèíóòíàÿ äèñêóññèÿ 
ïî îñíîâîïîëàãàþùèì âîïðîñàì: 
  äðóãèå âîçìîæíûå ðååñòðû? 
  ñòàíäàðòû äëÿ ñáîðà äàííûõ è êîíôèäåíöèàëü-

íîñòü? 
  êâàëèôèêàöèÿ òåõ, êòî ââîäèò äàííûå â öåíòðàõ? 
  èçëîæåíèå, âíóòðåííÿÿ ýêñïåðòíàÿ îöåíêà è àâ-

òîðñòâî? 
  ñòîèìîñòü, ôèíàíñèðîâàíèå, ìîãóò ëè ïîìî÷ü âñå 

ôîíäû ðàêà ãëàçà? 
  ðåòðîñïåêòèâà ê ïåðñïåêòèâå — ãîòîâû ëè ìû âñå 

æå ðåàëüíî? 
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Ñîñòîÿâøàÿñÿ äèñêóññèÿ ïîäòâåðäèëà çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ó÷àñòíèêîâ â ðàñøèðåíèè è íàèáîëåå êà÷å-
ñòâåííîì âûïîëíåíèè òàêèõ ïðîåêòîâ. 

Ñåêöèÿ 2: «Radiation Side Effects Staging» ñîñòîÿëà 
èç ñëåäóþùèõ ñîîáùåíèé: 
1. Why Stage Radiation Side Effects, Wolfgang Sauer-

wein 
2. Lids, Conjunctiva, Limbus and Cornea, Henrike West-

ekemper 
3. Staging Radiation Cataract, Jens Kiilgaard 
4. Radiation induced Neovascular Glaucoma, Carlo 

Mosci 
5. Posterior Segment Radiation Complications, Norbert 

Bornfeld 
6. Maximal Tolerated Doses to Ocular Structures, Law-

rence Tena 
7. Specific Side Effects After Radiotherapy in Children, 

Remi Dendale 

Wolfgang Sauerwein (Ãåðìàíèÿ) íà îñíîâàíèè ãëó-
áîêîãî àíàëèçà ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîçäåéñòâèÿ 
ðàçíûõ âèäîâ ëó÷åâîé òåðàïèè è áèîëîãèè òêàíåé 
îáîñíîâûâàåò, ïî÷åìó è çà÷åì íóæíî îïðåäåëåíèå 
ñòàäèé ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îáëó÷åíèÿ. 
Ïî÷åìó: 
  åå ïðèìåíåíèå — ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ ïðîáëåìà; 
  äîñòóïíû ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè, ïðèâîäÿùèå ê 

ðàçëè÷íûì ðàñïðåäåëåíèÿì äîçû; 
  î÷åíü ÷àñòî â îäíîì öåíòðå òîëüêî îäèí ìåòîä; 
  îáùèé ÿçûê äëÿ îò÷åòíîñòè íå ñóùåñòâóåò; 
  î÷åíü ìàëåíüêèé îáúåì ëå÷åíèÿ; 
  ðàäèîòåðàïèÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â îôòàëüìîîí-

êîëîãèè, íî ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåì ïðè ðàäèîòå-
ðàïèè îïóõîëåé ãëàçà

  àáñîëþòíàÿ äîçèìåòðèÿ ñëîæíà/íå âûïîëíÿåòñÿ; 
  î÷åíü áëèçêè âàæíûå ôóíêöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû; 
  ëå÷åíèå — â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ (íå-

ñêîëüêèõ), â êîòîðûõ ðàçëè÷íîå îáîðóäîâàíèå. 
Çà÷åì — êàê âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òåõíèêó ðàäèîòå-
ðàïèè? 
  âîçìîæíîñòü âûáîðà ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìåòîäà-

ìè ëå÷åíèÿ ïî÷òè íå èçó÷åíà; 
  ëèòåðàòóðà íå äàåò îòâåòà íà âîïðîñ: êàêîå ðåøå-

íèå ïðåäïî÷òèòåëüíî äëÿ îòäåëüíîãî ïàöèåíòà; 
  âñå àâòîðû ñîîáùàþò î ïðåâîñõîäíîì êîíòðîëå 

îïóõîëè (è õîðîøåì ôóíêöèîíàëüíîì ðåçóëüòà-
òå); 

  â îôòàëüìîëîãèè ëþáàÿ îïòèìèçàöèÿ ëó÷åâîé òå-
ðàïèè òðåáóåò ó÷èòûâàòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû; 

  ïîáî÷íûå ýôôåêòû è ïîðàæåíèå çäîðîâûõ ñòðóê-
òóð ÷àñòî íå óïîìèíàþòñÿ; 

  ñòàíäàðòíîé ñèñòåìû îò÷åòíîñòè î ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòàõ ëó÷åâîé òåðàïèè â îôòàëüìîëîãèè íå 

  ñóùåñòâóåò, â îòëè÷èå îò äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ 
ó÷àñòêîâ. 

Ðåçþìå: ñòàíäàðòèçèðîâàííîå ñîîáùåíèå î ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòàõ çàïàçäûâàåò. 
Àâòîð ïîääåðæàë ïðîåêò ISOO (International Society 
of Ocular Oncology) ïî ñîçäàíèþ Ñòàäèé Ïîáî÷íîãî 
Ýôôåêòà Îáëó÷åíèÿ (àêòèâ — Norbert Bornfeld, Rémi 
Dendale, Jens Kiilgaard, Carlo Mosci, Clare Stannard, 
Lawrence Tena, Henrike Westekemper). 

Â äîêëàäå Lawrence B. Tena (Israel-USA) îòìå÷åíà 
àêòóàëüíîñòü âîïðîñà î ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ îáëó÷å-
íèÿ: 
  ðàííèå ýôôåêòû ïðîòèâ ïîçäíèõ; 
  ìîäóëÿòîðû ýôôåêòîâ îáëó÷åíèÿ (ñóììàðíàÿ 

äîçà, ðàçìåð ôðàêöèè, âðåìÿ îáëó÷åíèÿ, ïîêàçà-
òåëü äîçû, ñïåöèôèêà, îáúåì îðãàíà). 

Íà îñíîâå àíàëèçà äàííûõ øåñòè ñîëèäíûõ ðàáîò 
îòìåòèë óñïåõè â ìèíèìèçàöèè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ 
îáëó÷åíèÿ, ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âåðîÿò-
íîñòíûõ ìîäåëåé îñëîæíåíèé çäîðîâûõ òêàíåé â êëè-
íèêå è ñäåëàë âûâîäû: 
  ñòðóêòóðû ãëàçà èìåþò âðîæäåííûå ðàçëè÷èÿ ìàê-

ñèìóìà òîëåðàíòíîñòè ê äîçå ðàäèàöèè; 
  çàâèñÿò îò ñóììàðíîé äîçû, ðàçìåðà ôðàêöèè, 

âðåìåíè, ìîùíîñòè äîçû è îáúåìà; 
  ìèíèìèçèðîâàòü îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ îáëó-

÷åíèÿ. 

Jens Folke Kiilgaard (University of Copenhagen) â 
òùàòåëüíî âûïîëíåííîé ðàáîòå «Staging radiation 
cataract — A complex and challenging task» íà îñíîâå 
àíàëèçà äàííûõ äåâÿòè ñîëèäíûõ ðàáîò (2000–2015) 
è ñâîèõ íàáëþäåíèé ïðåäñòàâèë äèíàìèêó ðàçâèòèÿ 
âèäîâ êàòàðàêòû è îñòðîòû çðåíèÿ âî âðåìåíè â çà-
âèñèìîñòè îò âèäà îáëó÷åíèÿ (A-bomb, Proton beam, 
Ruthenium-106, Iodine-125) è ïîïûòêè ïðèñâîåíèÿ 
ñòàäèé ýòîìó ïðîöåññó. Ñäåëàë çàêëþ÷åíèå â âèäå 
âîïðîñîâ, êîòîðûå òðåáóþò îòâåòîâ: 
  ôîðìèðîâàíèå êàòàðàêòû ìíîãîôàêòîðíîå — Ìî-

æåò ëè áûòü âûäåëåí èíäèâèäóàëüíûé ýôôåêò? 
  èîíèçèðóþùàÿ ðàäèàöèÿ âûçûâàåò êàòàðàêòó ñïî-

ñîáîì, çàâèñÿùèì îò äîçû — Ìîæåò ëè áûòü ëå÷å-
íèå îïòèìèçèðîâàíî? 

  ñèñòåìû äëÿ îöåíêè êàòàðàêòû äîñòóïíû — Ìîãóò 
ëè ýòè ñèñòåìû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äèôôåðåíöè-
àöèè êàòàðàêòû? 

  õèðóðãèÿ: 1) ÎÇ ïðîòèâ êëèíè÷åñêîãî íàáëþäå-
íèÿ? 2) Äåéñòâèòåëüíî ëè ðàäèàöèÿ îñëîæíÿþùèé 
ôàêòîð? 

Carlo Mosci (Italy) ïðåäñòàâèë îðèãèíàëüíûé äèñ-
êóññèîííûé äîêëàä ïîä íàçâàíèåì «Radiation 
induced neovascular glaucoma», öåëü êîòîðîãî — íå 
îáñóæäåíèå ñïîñîáîâ ïðåäîòâðàùåíèÿ è ëå÷åíèÿ 
íåîâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìû, à àíàëèç ÷àñòîòû åå ïî-
ÿâëåíèÿ ïîñëå îáëó÷åíèÿ (äâå ñòîðîíû òîé æå ñà-
ìîé ìîíåòû: ýôôåêòèâíîñòü — óùåðá), îñîáåííî íå 
æåëàòåëüíîé ïðè ìàëåíüêèõ îïóõîëÿõ. Ïåðå÷èñëèë 
ôàêòîðû ðèñêà íåîâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìû (ðàçìåð 
îïóõîëè, áëèçîñòü ê äèñêó/ìàêóëå, îïóõîëü â ïåðåä-
íåì îòäåëå ãëàçà, ñåðîçíàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè) è åå 
ýòèîïàòîãåíåç: 
  ñåêðåöèÿ àíãèîãåííûõ ôàêòîðîâ, òàê êàê îïóõîëü 

è/èëè îáëó÷åíèå âûçûâàþò âîñïàëåíèå; 
  èøåìèÿ ñåò÷àòêè ïîñëå ñåðîçíîé îòñëîéêè èëè 

èíâàçèè îïóõîëè â ñåò÷àòêó. 
Ññûëàÿñü íà âûâîäû Ñîâìåñòíîãî Èññëåäîâàíèÿ Ìå-
ëàíîìû Ãëàçà (COMS) î òîì, ÷òî íåçàâèñèìî îò âèäà 
ëå÷åíèÿ, ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè ïîäîáíû, Carlo 
Mosci äåëàåò çàêëþ÷åíèå: 
  âîçìîæåí ëè âûáîð — ëå÷èòü èëè íåò íåáîëüøèå 

âíóòðèãëàçíûå îïóõîëè? 



ISSN 0030-0675. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2016. ¹ 1 (468).

72   

  äîëæíû ëè ìû ïåðåñìîòðåòü íàøè ïîêàçàíèÿ ê 
ðàäèîòåðàïèè? 

Ïðè ýòîì îí îòìå÷àåò, ÷òî ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ òåðà-
ïèÿ: 
  ñëåäóåò èç ïîòðåáíîñòåé, ïîæåëàíèé, ñòðàõîâ è 

ëè÷íîé ñèòóàöèè ïàöèåíòà; 
  ïðè ìåëàíîìå ãëàçà ìîæåò äàòü âàæíûé âèçóàëü-

íûé è ýñòåòè÷åñêèé (ýíóêëåàöèÿ) íåäîñòàòîê. 
Ïîñëå äîêëàäîâ ñîñòîÿëàñü 20-ìèíóòíàÿ äèñêóññèÿ 
ïî çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûì âîïðîñàì: 
  ñèñòåìà ñòàäèé äîëæíà áûòü îñíîâàíà òîëüêî íà 

àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ èëè ôóíêöèè ãëàçà? 
  îòäåëÿòü ëè brachytherapy îò òåëåòåðàïèè äëÿ ñè-

ñòåìû ñòàäèé? 
  áåòà, ãàììà, ïðîòîíû, ýëåêòðîíû — äîëæíî ëè 

áûòü ëå÷åíèå äèôôåðåíöèðîâàíî? 
  êàê êëàññèôèöèðîâàòü ëó÷åâóþ êàòàðàêòó, ëîêàëè-

çàöèþ, îñòðîòó çðåíèÿ, êîíòðàñòíóþ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü? 

  ñèñòåìà ñòàäèé íåîâàñêóëÿðèçàöèè ðàäóæêè èëè 
òîëüêî íåîâàñêóëÿðíàÿ ãëàóêîìà? 

  ñèñòåìà ñòàäèé ëó÷åâîé ðåòèíîïàòèè, ïàïèëëîïà-
òèè è îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè? 

  ôîðìèðîâàíèå êîìèòåòîâ è ïëàíà äåéñòâèé. 
Âûñòóïàþùèå ñîãëàøàëèñü ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðåøå-
íèÿ ýòèõ âîïðîñîâ è ñ âîçìîæíîñòüþ èõ ðåàëèçàöèè â 
àäåêâàòíûé ïåðèîä âðåìåíè òîëüêî ïðè ñîâìåñòíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ íà îñíîâå ìóëüòèöåíòðà. 

Ñåêöèÿ 3: Doctor Reported Outcomes (DRO) Proj-
ect. 
1. Why Should We Periodically Report Our Outcomes? 

Tero Kivela 
2. Is Peer Review Publication Reporting Good Enough? 

Stefan Seregard 
3. The Risks and Benefits of Open Access Reporting, 

Bertil Damato 
4. The Risks and Benefits of Closed Access Reporting, 

Santosh Honavar 
5. Data collection and patient privacy, Carol Shields 

Tero Kivelä, (Finland) â äîêëàäå «Why Should We 
Periodically Report Our Outcomes?» 
ïðåäñòàâèë ñâîå âèäåíèå îñíîâû è ñòðóêòóðû ñîîá-
ùåíèÿ ðåçóëüòàòîâ: 
  ñîõðàíèòü ðåçóëüòàòû — ñîçäàòü ðååñòð îïóõîëåé 

äëÿ ñâîåãî îòäåëà; 
  àíàëèç ðåçóëüòàòîâ — ïåðåíîñ äàííûõ â ñòàòèñòè-

÷åñêóþ ïðîãðàììó äëÿ âûïîëíåíèÿ îáçîðà; 
  ñîîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ — ïóáëèêàöèÿ äàííûõ èëè 

çàãðóçêà èõ â õðàíèëèùå; 
  ñðàâíèòåëüíûé òåñò ïî ðåçóëüòàòàì — ñðàâíåíèå 

èõ ñ äðóãèìè èçäàííûìè èëè ñî ñõîäíûìè. 
Àðõèâ çíà÷èìûõ ñîïîñòàâèìûõ èòîãîâûõ äàííûõ 
ñòðàòèôèöèðóåòñÿ ïî îñíîâíûì õàðàêòåðèñòèêàì 
îïóõîëè è òèïàì ëå÷åíèÿ. Ñëîæíîñòü âèäèò â òîì, ÷òî 
íà íà÷àëüíîì ýòàïå ïîÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ðà-
áî÷àÿ íàãðóçêà, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü ìèíèìèçèðîâà-
íà. Îäíàêî âïîñëåäñòâèè âðåìÿ, ïîòðà÷åííîå íà ââîä 
äàííûõ, îêóïàåòñÿ ãèáêèì ïðîñìîòðîì. Îöåíåíà ïðî-
ñòîòà ñîñòàâëåíèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî îò÷åòà íà 
îñíîâå ýëåêòðîííîé ÁÄ, ïî ñðàâíåíèþ ñ áóìàæíûìè 
ôîðìàìè. Îòìå÷àåò îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà ðàáîòû 

ñ ýëåêòðîííûì ôîðìàòîì äîêóìåíòîâ íà âñåõ ýòàïàõ 
êëèíè÷åñêîé è íàó÷íîé ïðàêòèêè: 
  íåîáõîäèìîñòü íàéòè äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ, 
  ïîääåðæêà êîíôèäåíöèàëüíîñòè, 
  äîñòèæåíèå ñòàíäàðòèçàöèè, 
  áàëàíñèðîâêà ïðîñòîòû ñ ïðèìåíèìîñòüþ, 
  ïîääåðæêà ïðèâåðæåííîñòè. 

Îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî «...îòêðûòûé àíîíèì-
íûé äîñòóï ó÷àñòíèêàì è ÷àñòè÷íî âíåøíèì êîëëåãàì 
ïîçâîëÿåò ñðàâíåíèå ñîáñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ íà 
ôîíå ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà». 

Bertil Damato (UCSF, USA) â äîêëàäå «The Risks and 
Benefits of Open Access Reporting», îáðàòèë âíèìà-
íèå íà êîíêðåòíûå ðèñêè ïðè îòêðûòîì äîñòóïå â ñî-
âìåñòíóþ ÁÄ äëÿ çàíåñåíèÿ äàííûõ îò÷åòà íåïîäãî-
òîâëåííûìè ìåäèêàìè: 
  ïëîõèå äàííûå — íåòî÷íûå/íåïîëíûå ñâåäåíèÿ; 
  îòñóòñòâèå ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà, ýòè÷åñêîãî îäî-

áðåíèÿ, áåçîïàñíîñòè; 
  ïðîáëåìû ýêñïîðòà/ïåðåäà÷è íåñîâìåñòèìûõ 

äàííûõ; 
  íåäîñòàòî÷íî ’ïîëîñ’ äëÿ çàïîëíåíèÿ ðååñòðà 

ìóëüòèöåíòðà; 
  ïîòåðÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè ïàöèåíò/âðà÷/ó÷-

ðåæäåíèå; 
  íåíàäëåæàùåå èñïîëüçîâàíèå ñîâìåñòíûõ äàííûõ. 

Íà ïðèìåðå äâóõ ðååñòðîâ ïðåäñòàâèë óñëîâèÿ (ñî-
ñòàâ êîìàíäû, ïðèíöèï ðàáîòû) íåîáõîäèìûå äëÿ 
ñîçäàíèÿ: AREV êîìïüþòåðíûé ðååñòð Ëèâåðïóëü-
ñêîãî ãëàçíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî öåíòðà (LOOC) è 
APEX ðååñòð êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ñàí-
Ôðàíöèñêî (UCSF), êîòîðûå ðåøàþò îäèíàêîâûå çà-
äà÷è — îáëåã÷èòü êëèíè÷åñêóþ, èññëåäîâàòåëüñêóþ 
è àäìèíèñòðàòèâíóþ ðàáîòó. Îòëè÷àþòñÿ òåì, ÷òî â 
AREV ðååñòð äàííûõ èç áóìàæíûõ ôîðì çàíîñÿò ìå-
íåäæåðû, à â APEX ðååñòðå îíè ïðîâåðÿþò òîëüêî 
ïîëíîòó è êà÷åñòâî çàíåñåíèÿ. 
Íàäëåæàùåå èñïîëüçîâàíèå äàííûõ âèäèò â ñëåäóþ-
ùåì: 
  äîãîâîðíûå ìåðû ïåðåä ðåàëèçàöèåé äàííûõ; 
  ðåãëàìåíòèðîâàíèå îðãàíèçàöèåé õîñòà; 
  ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó îáùåñòâàìè. 

Ñ÷èòàåò, ÷òî èçáåæàòü ðèñêè âîçìîæíî ïðè ñîáëþäå-
íèè ðÿäà óñëîâèé: 
  äî ñáîðà äàííûõ äîëæíî áûòü ïîëó÷åíî ñîãëàñèå 

ïàöèåíòà è îäîáðåíèå ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà; 
  ïàöèåíò è âðà÷ äîëæíû áûòü çàùèùåíû êîíôè-

äåíöèàëüíîñòüþ; 
  êîìïüþòåðû è íîñèòåëè äàííûõ äîëæíû áûòü áåç-

îïàñíûìè; 
  äàííûå äîëæíû áûòü ñîáðàíû ñîâîêóïíî è èñ-

ïîëüçîâàíû äëÿ êëèíèêè, àäìèíèñòðèðîâàíèÿ è 
èññëåäîâàíèÿ; 

  íåîáõîäèìû ìåíåäæåðû äàííûõ äëÿ ãàðàíòèè 
ïîëíîòû è ïðàâèëüíîñòè áàçû äàííûõ; 

  ýêñïîðò/ïåðåíîñ äàííûõ äîëæåí áûòü ïîëíîñòüþ 
èëè ÷àñòè÷íî àâòîìàòèçèðîâàí; 

  èñïîëüçîâàíèå îáùèõ äàííûõ äîëæíî áûòü ðåãëà-
ìåíòèðîâàíî âåäóùèìè îðãàíèçàöèÿìè. 

Santosh G Honavar, (Hyderabad,India) â ñîîáùåíèè 
«The Risks of Keeping Outcomes Secret» ðàññìàòðèâà-
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åò äèëåììó: «ïðàêòèêà øèðîêîé îòêðûòîñòè ðåçóëüòà-
òîâ« èëè «îò îòêðûòîãî äîñòóïà ê ðåçóëüòàòàì äî îò-
ñóòñòâèÿ äîñòóïà!» 
Ïðåäëàãàåò âèäû øèðîêîé îòêðûòîñòè ðåçóëüòàòîâ: 
  âíóòðåííèé àóäèò; 
  âíåøíèé àóäèò; 
  ïðåçåíòàöèè/ïîñòåðû; 
  ïóáëèêàöèè/îáçîðû áåç ðåöåíçèè; 
  ïóáëèêàöèè ñ ýêñïåðòíîé îöåíêîé; 
  îòêðûòûé äîñòóï ê ïóáëèêàöèÿì ñ ýêñïåðòíîé 

îöåíêîé; 
  îòêðûòûé äîñòóï ê îò÷åòàì; 

è îò÷åòíîñòè çäðàâîîõðàíåíèþ: 
  âñåì çàèíòåðåñîâàííûì ñòîðîíàì; 
  ïàöèåíòàì; 
  äåïàðòàìåíòó; 
  áîëüíèöå; 
  èñòî÷íèêó ôèíàíñèðîâàíèÿ; 
  îáùåñòâó â öåëîì; 
  ýêñïåðòàì. 

Äîñòàòî÷íî ïîëíî ïðåäñòàâèë îòðèöàòåëüíûå ñòîðî-
íû õðàíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ â ñåêðåòå: 
  ðåçóëüòàòû — îäèí èç êðèòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, 

÷òîáû ñóäèòü î êà÷åñòâå ïðîòèâ óñòàíîâëåííûõ 
ýòàëîíîâ; 

  áîëüøèíñòâî âûÿâëåííûõ ïðîòîêîëîâ ëå÷åíèÿ è 
õèðóðãè÷åñêèõ ïðîöåäóð äîëæíû áûòü ñîïîñòàâ-
ëåíû ñ ýòàëîíîì; 

  ïîÿâëåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé è ëå÷åíèé ïðè èññëå-
äîâàíèè ìîæåò íå èìåòü îðèåíòèðîâ äëÿ êîíòðî-
ëÿ, íî âñå æå îíè ìîãóò áûòü ñðàâíåíû ñ ñóùåñòâó-
þùèì ñòàíäàðòîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè; 

  ðåäêèå çàáîëåâàíèÿ, 
ðàññìîòðåë ðèñêè, ñâÿçàííûå ñ òàêèì õðàíåíèåì: 
  ïîäîçðèòåëüíî êà÷åñòâî; 
  ñëàáàÿ ïîäîò÷åòíîñòü ïåðåä çàèíòåðåñîâàííûìè 

ñòîðîíàìè; 
  ïàöèåíòû — íåò ïðîñòîðà âûáîðà; 
  íåò âîçìîæíîñòè ñðàâíèòü, ïðîàíàëèçèðîâàòü, 

èçìåíèòü è óëó÷øèòü; 
  ïîòåðÿ äîâåðèÿ. 

à òàêæå ïîñëåäóþùèå âåðîÿòíûå áàðüåðû: «óïóùåí-
íûå âðåìÿ è ðåñóðñû; óñòàðåâøèå òåõíîëîãèè; ìûø-
ëåíèå — ñòàòóñ-êâî è ñîìíèòåëüíûå íàìåðåíèÿ». 

Stefan Seregard (Sweden) â ñâîåì âûñòóïëåíèè «Is 
Peer Review Publication Reporting Good Enough?» äî-
ñòàòî÷íî æåñòêî è àðãóìåíòèðîâàííî (äàíû êîïèè ðà-
áîò) îòìåòèë íåäîñòàòêè ñóùåñòâóþùåé ýêñïåðòíîé 
îöåíêè ðóêîïèñåé, ïðåäñòàâëåííûõ äëÿ ïóáëèêàöèè: 
  êóìîâñòâî è äèñêðèìèíàöèÿ ïî ïîëó ïðè ýêñïåðò-

íîé îöåíêå; 
  íåäîñòàòî÷íà ïðîçðà÷íîñòü ïðîöåññà ðàññìîòðå-

íèÿ; 
  ïðåäâçÿòîñòü ñðåäè ðåöåíçåíòîâ, ðåäàêòîðîâ è 

èçäàòåëüñòâ; 
  ïðîäâèãàåòñÿ äèëåòàíòèçì; 
  ïîääåðæèâàþòñÿ ïóáëèêàöèè ñ óêëîíîì (òåíäåí-

öèÿ íå ïóáëèêîâàòü îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû); 
  äàííûå ðåöåíçèé íå ñòàíäàðòèçèðîâàíû. 

Ïðåäñòàâèë ðåàëüíóþ èñòîðèþ ðóêîïèñè ñïåöèàëü-
íî ïðèäóìàííîé Íàóêîé (ãðóïïà ó÷åíûõ) îò èìåíè 
íå ñóùåñòâóþùèõ èíñòèòóòà è àâòîðà, êîòîðàÿ áûëà 

îïóáëèêîâàíà â 157 æóðíàëàõ ìèðà, ÷òî ïîêàçàëî íå-
áîëüøîå èëè îòñóòñòâèå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ðó-
êîïèñåé âî ìíîãèõ æóðíàëàõ îòêðûòîãî äîñòóïà. Êàê 
âûðàçèëñÿ îäèí èç èíèöèàòîðîâ ýòîé àêöèè John 
Bohannon, — «…äàííûå ýòîé æàëÿùåé îïåðàöèè ïî-
êàçûâàþò êîíòóðû ïîÿâëåíèÿ Äèêîãî Çàïàäà â àêàäå-
ìè÷åñêîé ïóáëèêàöèè». 
S. Seregard óêàçàë òàêæå íà íåäîñòàòêè ðååñòðîâ 
ðàêà, êîòîðûå «…îõâàòûâàþò áîãàòóþ èíôîðìàöèþ î 
äèàãíîçå è âûæèâàåìîñòè è íåêîòîðóþ èíôîðìàöèþ 
î ïåðâîì ðàóíäå ëå÷åíèÿ, íî íè÷åãî ñâÿçàííîãî ñ ðå-
öèäèâîì èëè ñ ïîñëåäóþùåé õèðóðãèåé èëè äðóãèì 
ëå÷åíèåì». 
Ïîñëå äîêëàäîâ ñîñòîÿëàñü îæèâëåííàÿ äèñêóññèÿ ïî 
ñëåäóþùèì ôèêñèðîâàííûì âîïðîñàì: 
  ÷åì ìû ãàðàíòèðîâàíû, ÷òî äàííûå ñîáðàíû ñ âû-

ñîêèì êà÷åñòâîì? 
  êòî ñîáèðàåò äàííûå; è äàííûå EMR ïðîòèâ ðåòðî-

ñïåêòèâíîãî àíàëèçà? 
  êàê ìû ìîæåì îáåñïå÷èòü ìåõàíèçì ñîîáùåíèÿ î 

íàøèõ ðåçóëüòàòàõ? 
  ìîæåì ëè ìû âûïîëíèòü âíóòðåííèå, ãåíåðèðî-

âàííûå îáùåñòâîì êà÷åñòâåííûå ðåöåíçèè? 
  äîëæíà ëè áûòü íàøà öåëü — àíîíèìíûé öåí-

òðàëüíûé ðååñòð? 
  îðãàíèçîâàòü èññëåäîâàòåëüñêèé êîìèòåò DRO, 

÷òîáû äàòü ðåêîìåíäàöèè ãðóïïå. 
Ïîñòàâëåííûå âîïðîñû è ïîñëåäóþùàÿ äèñêóññèÿ 
ïîäòâåðäèëè ñëîæíîñòü öåëè è çàäà÷ ïðîãðàììû. 
Óïîìÿíóò îïûò ðÿäà êëèíèê â ÑØÀ (Êëèâëåíä) è Êà-
íàäå (Òîðîíòî) â ïîäãîòîâêå ìåäïåðñîíàëà è ðàñïðî-
ñòðàíåíèè îïûòà ïðàâèëüíîãî ñîñòàâëåíèÿ îò÷åòà î 
ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ3. Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ðàñòåò ïî-
íèìàíèå òîãî, ÷òî îñóùåñòâèòü ìèíèìèçàöèþ âàðè-
àöèé â ïðàêòèêå êëèíèöèñòà è óëó÷øèòü êà÷åñòâî ñî-
îáùåíèÿ ìîæíî íà óðîâíå ìåíåäæåðà áàçû äàííûõ. 

Ñåêöèÿ 5: Basic Surgical Techniques, Project 
Â ñåìè äîêëàäàõ ðàññìàòðèâàëèñü îñíîâíûå àêòóàëü-
íûå êàê õèðóðãè÷åñêèå, òàê è ìåäèêàìåíòîçíûå âèäû 
ëå÷åíèÿ â îôòàëüìîîíêîëîãèè, ïðåòåíäóþùèå íà 
ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ: 
1. The Need for an Open-access Eye Cancer Surgical 

Technique Guide, Santosh Honavar 
2. Eyelid Tumors Excision, Fairooz P Manjandavida 
3. Conjunctival Tumor Excision, Carol Shields 
4. Plaque Brachytherapy, Paul T Finger 
5. Enucleation and Exenteration, Santosh Honavar 
6. Orbital Tumor Biopsy/Excision, Bita Esmaeli 
7. Effect of Histopathology on Surgical Technique, Hans 

Grossniklaus 

Â óñòàíîâî÷íîì äîêëàäå «Íåîáõîäèì îòêðûòûé äî-
ñòóï ê ðóêîâîäñòâó ïî òåõíèêå õèðóðãèè ðàêà ãëàçà« 
Santosh Honavar (Hyderabad, India) îáîñíîâàíà öå-
ëåñîîáðàçíîñòü ñòàíäàðòèçàöèè õèðóðãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ è ïîëîæèòåëüíûå* ñòîðîíû åå: 

 – ìåòîäû øèðîêî âàðüèðóþò; 
 – âàðüèðóþùèå ïîëîæåíèÿ îáó÷åíèÿ; 
 – îíêîëîãèÿ ãëàçà êàê àâòîíîìíûé îáúåêò ñóùåñòâó-

åò â ðåäêèõ öåíòðàõ; 
 – ðåçóëüòàòû âàðüèðóþò, ÷àùå ñóáîïòèìàëüíûå; 
 – ïëîõîé ðåçóëüòàò;
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 – îáúåäèíåíèå ëó÷øèõ êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ* 
 – äîêàçàííàÿ îñíîâà* 
 – àêòóàëüíûé ñòàíäàðò ïîìîùè* 
 – ëåãêî ó÷èòüñÿ è ïðåïîäàâàòü* 
 – îïòèìèçàöèÿ ðåçóëüòàòà* 
 – ðåíòàáåëüíûå ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ* 
 – ñðàâíåíèå äàííûõ*

Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî ñòàíäàðòèçàöèÿ áîëüøåé ÷àñòè 
ïðàêòèêè îíêîëîãèè ãëàçà îáåñïå÷èò «ïîòðÿñàþùèå 
âîçìîæíîñòè äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ — ëî-
êàëüíîãî ðåöèäèâà îïóõîëè; ðåãèîíàðíîãî è ñèñòåì-
íîãî ìåòàñòàçà; ñîõðàíåíèå æèçíè-ãëàçà-çðåíèÿ». 
Îòìå÷àåò çàäà÷è, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ ïðèâåäåò ê 
óñïåõó ïðîåêòà ñòàíäàðòèçàöèè: 
  îáåñïå÷èòü ñòàíäàðò ðóêîâîäñòâà; 
  ñòàíäàðò õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ; 
  óäîáñòâà òåõíîëîãèè, èçó÷åíèÿ è êîïèðîâàíèÿ; 
  ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ íà äîêàçàííîé îñíîâå; 
  ðåöåíçèðóåìûé äîêóìåíò; 
  âèäåî ïî òðåáîâàíèþ; 
  äèñêóññèîííûé ôîðóì; 
  ÷àñòü ó÷åáíîé ïðîãðàììû, 

ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ïðè åãî ñîçäàíèè âàæíî «áûòü ÍÅ 
óêàçûâàþùèì, à ó÷àñòíèêîì«. Ïëàí äåéñòâèé ïîñëå 
ïðåäñòàâëåíèÿ çàäà÷ ïðîåêòà âèäèò ñëåäóþùèì: 
  îáñóæäåíèå âàðèàöèé è èõ ïðè÷èí; 
  ôîðìèðîâàíèå ãðóïï èíòåðåñà; 
  îòûñêàòü ëèòåðàòóðó äëÿ äîêàçàòåëüñòâ çà èëè 

ïðîòèâ; 
  ìåòààíàëèç, àíàëèç îáúåäèíåííûõ äàííûõ, ïóáëè-

êàöèÿ!; 
  îíëàéí ñïðàâî÷íèê ñ âèäåî ïî òðåáîâàíèþ, ñåìè-

íàð îíëàéí, òðåíèðîâî÷íûé ó÷åáíûé ïëàí; 
  íàêàïëèâàòü äàííûå, àíàëèçèðîâàòü, ïåðåñìàòðè-

âàòü è î÷èùàòü — îñòàíîâêå íåò! 
Óêàçûâàåò áàðüåðû íà ïóòè ñòàíäàðòèçàöèè — «øèðî-
êèå âàðèàöèè ïîëîæåíèé ïî îáó÷åíèþ, èíôðàñòðóêòó-
ðà, ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ, ðåãèîíàëüíûå è ìåñòíûå óñ-
ëîâèÿ/òðåáîâàíèÿ». 
Ïðåäñòàâèë ñïåöèàëèñòîâ: 
Eyelid — Fairooz PM 
Ocular Surface — Carol Shields 
Plaque Brachytherapy — Paul Finger 
Enucleation and Exenteration — Santosh Honavar 
Orbit — Bita Esmaeli 
Pathology — Hans Grossniklaus 

Fairooz P Manjandavida (China, Shenzhen) â ñî-
îáùåíèè «Basic Surgical Techniques and Protocols 
Eyelid Tumors», íàïîìèíàåò, ÷òî ÷àñòîòà ðåöèäèâà ïðè 
ïðîñòîì (ñóáîïòèìàëüíîì) èññå÷åíèè îïóõîëè âåê 
ñîñòàâëÿåò äî >30,0  %, óâåëè÷èâàÿ ÷àñòîòó ðåãèî-
íàðíûõ/ñèñòåìíûõ ìåòàñòàçîâ è èíâàëèäíîñòè, â òî 
âðåìÿ êàê ïðè èññå÷åíèè ñ êîíòðîëåì êðàÿ çàìîðî-
æåííûõ ñåêöèé âñåãî îò 0,0  % äî 10,0  %. Ñ÷èòàåò, ÷òî 
ñòàíäàðò õèðóðãèè îïóõîëåé âåê ìîæåò áûòü ñëåäóþ-
ùèì: 
  ïåðâè÷íîå øèðîêîå õèðóðãè÷åñêîå èññå÷åíèå — 

’çîëîòîé ñòàíäàðò’; 
  õèðóðãè÷åñêèå ïðîòîêîëû óìåíüøàþò ðåöèäèâ; 
  ïàòîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà «÷èñòîòû» êðàÿ; 
  àëüòåðíàòèâíàÿ õèìèîòåðàïèÿ; 
  âñïîìîãàòåëüíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, åñëè ïîêàçàíî. 

Carol Shields (Philadelphia, USA) ñ äîêëàäîì «Con-
junctival Tumor Excision», ïî îïûòó ëå÷åíèÿ 1643 ìå-
ëàíîöèòàðíûõ è íåìåëàíîöèòàðíûõ îïóõîëåé êîíú-
þíêòèâû ïðåäñòàâèëà äëÿ îáñóæäåíèÿ òåõíèêó «no 
touch» èññå÷åíèÿ, êàê ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ìåëàíîöèòàðíûõ è ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé 
êîíúþíêòèâû. 

Paul T Finger (NY, USA) ñîîáùåíèåì «Basic ophthalmic 
plaque radiation surgery« ïðåäñòàâèë ãëàâíûå òðåáî-
âàíèÿ îäíîãî èç îñíîâíûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ âíóòðèãëàç-
íûõ ìåëàíîì — ëó÷åâóþ òåðàïèþ íà îñíîâå ãëàçíûõ 
àïïëèêàòîðîâ: 
  îáó÷åííûé îôòàëüìîëîã; 
  îïûòíûé ðàäèàöèîííûé îíêîëîã — ìåäèöèíñêèé 

ôèçèê; 
  àïïëèêàòîðû (êàïñóëû çîëîòà èëè ñïëîøíûå RU-

106, SR-90); 
  òðàíñèëëþìèíàòîð; 
  íåïðÿìàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ; 
  óëüòðàçâóêîâàÿ Â-ñêàí âèçóàëèçàöèÿ. 

Îòìåòèë íåîáõîäèìîñòü ñðàâíåíèÿ âíóòðèãëàçíîé 
äîçèìåòðèè â êàæäîì ñëó÷àå ïðè âûïîëíåíèè áðà-
õèòåðàïèè, à òàêæå ñëîæíîñòü åå — íåîáõîäèìîñòü 
îáó÷åíèÿ, ïîòðåáíîñòü â îáîðóäîâàíèè, ãàðàíòèè åãî 
êà÷åñòâà è îáñëóæèâàíèè. 

Ñåêöèÿ 6: Patient Reported Outcomes (PROs) 
Project 
Ñåêöèÿ ïðîøëà äîâîëüíî îæèâëåííî, ïîñêîëüêó îá-
ñóæäàëàñü ñëîæíîñòü ôîðìóëèðîâêè âîïðîñîâ ïàöè-
åíòó äëÿ ïîëó÷åíèÿ èñ÷åðïûâàþùèõ îòâåòîâ, íå íà-
ðóøàÿ ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû åãî ïðèâàòíîé æèçíè. Îíà 
âêëþ÷àëà ÷åòûðå äîêëàäà: 
1. What are PROs? Bertil Damato; 
2. The Liverpool Experience, Laura Hope Stone; 
3. The Los Angeles Experience, Tara and Colin 

McCannel; 
4. The San Francisco Experience, Andrea Villaroman; 

PRO future directions: How working groups can be 
used to standardize data collection for sharing and 
comparing reported outcomes. Tara McCannel. 

Bertil Damato â äîêëàäå «What are Patient-Reported 
Outcomes? And who wants them?» äàë àíàëèç îòâåòîâ 
ïàöèåíòîâ (ÓÌ ëå÷èëàñü ðàçíûìè ìåòîäàìè) íà ôîð-
ìû îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîãî îïðîñà EORTC QLQ-
OPT30 è îòäåëà îôòàëüìîëîãèè è ëó÷åâîé îíêîëîãèè 
êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà Ñàí-Ôðàíöèñêî ïî 
êà÷åñòâó æèçíè, à èìåííî: 
  Âàøè äåéñòâèÿ áûëè îãðàíè÷åíû â êàêîì-ëèáî ñëó-

÷àå Âàøèì çðåíèåì â òå÷åíèå ïðîøëîé íåäåëè? 
  âîëíîâàëèñü ëè Âû â òå÷åíèå ïðîøëîé íåäåëè ïî 

ïîâîäó ðåöèäèâà îïóõîëè, â äðóãèõ ÷àñòÿõ òåëà? 
  êàê áû Âû îöåíèëè êà÷åñòâî âàøåé æèçíè â òå÷å-

íèå ïðîøëîé íåäåëè? 
Ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî: 
  íåîïðåäåëåííîñòü â êîíòåêñòå óâåàëüíîé ìåëàíî-

ìû — ñëîæíîå è ìíîãîãðàííîå ÷óâñòâî, êîòîðîå 
íåëåãêî óñòðàíÿåòñÿ çíàíèåì ïðîãíîçà (ãåíîòèï 
îïóõîëè); 

  íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå ïîäõîäû, ÷òîáû ïî-
ìî÷ü ïàöèåíòàì ñ íåîïðåäåëåííîñòüþ. 
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Ïîýòîìó â îíëàéí îïðîñ Ôîíäà Ìåëàíîìû Ãëàçà 
âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå âîïðîñû, ðåøåíèå êîòîðûõ 
äîëæíî ïîìî÷ü ñîçäàòü íîâûå ñïîñîáû ïîìîùè ïà-
öèåíòàì ñ ÓÌ: 
  êàê áû Âû îöåíèëè ïîëó÷åííóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ 

ðåêîìåíäàöèþ? 
  æàëü ëè Âàì, ÷òî íå ïîëó÷èëè ëó÷øóþ èíôîðìà-

öèþ îòíîñèòåëüíî ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ? 
  ñîîáùèëè ëè Âàì î âîçìîæíîñòè ïðîãíîñòè÷åñêîé 

áèîïñèè îïóõîëè? 
  âîçìîæíî, ïîìîùü Âàì ìîãëà áûòü ëó÷øå? 
  ÷òî Âû ïîæåëàåòå äåëàòü ïî-äðóãîìó Âàøåìó îï-

òèêó, îôòàëüìîëîãó, ãëàçíîìó îíêîëîãó, îíêîëîãó 
èëè âðà÷ó ïåðâîé ïîìîùè? 

  à òàêæå ñ îïóõîëÿìè äðóãîé ëîêàëèçàöèè: 
  ïîìîãàåò ëè ïàöèåíòàì ïðåäñêàçàíèå âîçäåé-

ñòâèÿ áîëåçíè íà èõ æèçíü; 
  ñîîáùàåòñÿ ëè ïàöèåíòàì î ðàçëè÷èÿõ â ñòàíäàð-

òàõ ëå÷åíèÿ â ðàçíûõ öåíòðàõ; 
  èíôîðìèðóþòñÿ ëè äîêòîðà î íåâûïîëíåííûõ ïî-

òðåáíîñòÿõ ïàöèåíòîâ è óðîâíå èõ óäîâëåòâîðåí-
íîñòè ëå÷åíèåì; 

  óëó÷øèëàñü ëè îöåíêà êëèíè÷åñêèõ óñëóã è êîíêó-
ðèðóþùèõ ëå÷åíèé. 

Laura Hope Stone (Liverpool, UK), äàííûìè äîêëàäà 
«Patient Reported Outcomes: The Liverpool experience», 
àðãóìåíòèðîâàëà íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè îáñëåäî-
âàííûì ïàöèåíòàì, ëå÷èâøèì ÓÌ â Àíãëèè, Ãåðìàíèè, 
Øâåöèè è Ãîëëàíäèè. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà îòâå-
òîâ òàêèõ ïàöèåíòîâ ìåäèöèíñêèå ïñèõîëîãè (Institute 
of Psychology, Health & Society University of Liverpool 
UK; Liverpool Psychology Service for Cancer RLBUHT) 
âûÿâèëè ôàêòîðû ïñèõîëîãè÷åñêîé óÿçâèìîñòè è 
ðàçðàáîòàëè ðÿä ïñèõîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïî-
çâîëÿþùèõ ïàöèåíòàì ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ èçáà-
âèòüñÿ îò ÷óâñòâà ñòðàõà, äåïðåññèè è óëó÷øèòü êà÷å-
ñòâî æèçíè. Äåëàåòñÿ çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî îòâåòû 
ïàöèåíòîâ ïîìîãàþò: 
  îáåñïå÷èòü ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èñòî÷íèêàõ 

è ïðîáëåìàõ, ñîîáùàåìûõ ïàöèåíòàìè çà äîëãèé 
ïåðèîä; 

  îïðåäåëÿòü, êàê ìû ìîæåì ëó÷øå âñåãî ïîìî÷ü è 
ïîääåðæàòü ïàöèåíòîâ â áóäóùåì. 

Â ðàáîòå «Patient-Reported Outcomes at the University 
of California, San Francisco», öåëü êîòîðîé — ñîáðàòü 
ñîîáùàåìûå ïàöèåíòîì ðåçóëüòàòû (PROs) è ñîïî-
ñòàâèòü èõ ñ êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè è ðåçóëüòà-
òàìè (ÑROs), Andrea Villaroman ïðåäñòàâèë ñïîñîáû 
ðåàëèçàöèè òàêîãî ñîïîñòàâëåíèÿ, ïðîáëåìû ïðè çà-
íåñåíèè è àíàëèçå äàííûõ, ïëþñû è ñëîæíîñòè îíëàéí 
ñâÿçè ñ ïàöèåíòîì è äàë îöåíêó ïðåäâàðèòåëüíûì 
ðåçóëüòàòàì òàêîãî ïîäõîäà. Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷àåò 
õîðîøóþ îöåíêó ïàöèåíòàìè ÷èñëà âîïðîñîâ, êîëè÷å-
ñòâà âðåìåíè íà îòâåòû è óäîáñòâà îíëàéí ñâÿçè. 
Â çàêëþ÷åíèå îòìå÷àåò âàæíîñòü èíòåãðàöèè PROs 
êàê ñóùåñòâåííîé ÷àñòè êëèíè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì, îäíàêî îòìå÷àåò ïðîáëåìû, 
ñ êîòîðûìè ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ ïîñëåäîâàòåëè: 
Èçìåíåíèÿ ðàáî÷åãî ïðîöåññà 

 – êòî ââîäèò êëèíè÷åñêèå äàííûå? 

 – êóäà ìû âêëþ÷èì íîâóþ íàãðóçêó â ãðàôèê çàíÿòî-
ñòè êëèíèêè? 

Ôèíàíñèðîâàíèå ïðîáëåì 
 – êàêîé îáúåì ïîìîùè íåîáõîäèì Âàì îò ñâîåãî êî-

îðäèíàòîðà? 
 – ïîñëå èíòåãðàöèè, êòî áóäåò ñëåäèòü çà ïàöèåíòà-

ìè â äîëãîñðî÷íîì èññëåäîâàíèè? 
 – êòî ïëàòèò ó÷åíîìó çà äàííûå? 
 – êàê Âû îñòàíåòåñü âåðíûì «ôèëàíòðîïè÷åñêèì 

öåëÿì»? 
Óñòàíîâëåííàÿ Çàùèòà Äàííûõ 

 – êàê Âû ñîâìåñòèòå îòêðûòûé äîñòóï è çàùèòó êîí-
ôèäåíöèàëüíîñòè? 

 – êòî áóäåò õðàíèòü äàííûå? Ïîñòîðîííèå ëèöà èëè 
ó÷ðåæäåíèå? 

 – ïðîòîêîë áåçîïàñíîñòè? 
Äèñêóññèÿ â ýòîé ñåêöèè, âåñüìà îæèâëåííàÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñëîæíîñòüþ ïðîáëåìû, ïðîâîäèëàñü ïî 
ñëåäóþùèì ïîçèöèÿì: 
  Êàê äàííûå PROs ïîâëèÿëè íà Âàøó ïðàêòèêó/

óëó÷øåíèå ïîìîùè Âàøèì ïàöèåíòàì? 
  Êàê íà÷àòü â Âàøåì öåíòðå? 
  Ñáîð äàííûõ è ÷àñòíàÿ æèçíü ïàöèåíòà? 
  ×òî äåëàòü ñ äàííûìè? 
  Ïðåäîñòàâëåíèå îáðàòíîé ñâÿçè Âàøèì ïàöèåí-

òàì 
  Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå äàííûõ (ëîêàëüíî, ðó-

êîâîäñòâîì è ïóáëèêàöèè) 
  Ñðàâíåíèå äàííûõ PRO Ìóëüòèöåíòðà 

Â çàêëþ÷èòåëüíîì îáñóæäåíèè çà îñíîâó ïðåäñòîÿ-
ùåé ðàáîòû âçÿò ïðîåêò «Óíèâåðñàëüíîé Áàçû äàí-
íûõ Ðàêà Ãëàçà», ñîçäàííûé êîìàíäîé âî ãëàâå ñ Bertil 
Damato: 
1. Îáùèé AJCC-UICC ÿçûê, ÷òîáû îïðåäåëèòü îïó-

õîëè íà êëèíè÷åñêîé è ïàòîëîãè÷åñêîé îñíîâå. 
2. Îïðåäåëèòü ïàðàìåòðû (ñóòü äàííûõ), êîòîðûå 

äîëæíû áûòü ïîëó÷åíû ïî êàæäîé îïóõîëè: íà-
ïðèìåð, Ýïèäåìèîëîãèÿ / Êëèíèêà Äèàãíîñòèêà / 
Ôîòîãðàôèè / Óëüòðàçâóê Àíãèîãðàôè÷åñêèé/, Ñî-
íîãðàôèÿ / Ðàäèîãðàôèÿ / Ïàòîëîãèÿ / Ãåíåòèêà / 
Ëå÷åíèå / Ðåçóëüòàòû. 

3. Êàæäàÿ áàçà äàííûõ ñîîòâåòñòâåííî ïóíêòàì ïðå-
äûäóùåé ñåêöèè áóäåò ñêîîðäèíèðîâàíà. Ïàðà-
ìåòðû áóäóò ðàçðàáîòàíû è ðàçäåëåíû äëÿ êîì-
ìåíòàðèÿ â êîìèòåòû (âíåøíèå ðåöåíçåíòû òàêæå 
íóæíû). 

4. Ðàçðàáîòêà ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ: Êîì-
ìåð÷åñêîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå äîñòóïíî. 
Îíî äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà Èíòåðíåòå, îòêðû-
òûé èñòî÷íèê, çàùèù¸ííûé ïàðîëåì è ïðèâàòíî 
ñîâìåñòèìûé. 

5. Âûïîëíåíèå: Ïîñëå ñîçäàíèÿ, ýòî ïðîãðàìì-
íîå îáåñïå÷åíèå ðàçäåëÿò ïî ñåòè ó÷àñòâóþùèõ 
âðà÷åé. Âàæíî, ÷òîáû ó êàæäîãî âðà÷à èëè ó÷ðåæ-
äåíèÿ áûë ïîëíûé êîíòðîëü äàííûõ î ïàöèåíòå. 
Ìóëüòèöåíòðîâîå êîîïåðàòèâíîå èññëåäîâàíèå 
(äàííûå ðàçäåëåíû) áóäåò âûïîëíÿòüñÿ òîëüêî ïî 
óñìîòðåíèþ êàæäîãî âðà÷à/öåíòðà. 

6. Ïðèñîåäèíåííàÿ EMR: Ýòà áàçà äàííûõ — íå-
îáõîäèìûé øàã ê ïîñòðîåíèþ ñèñòåìû ñïåöèàëü-
íîãî ýëåêòðîííîãî ìåäèöèíñêîãî îò÷åòà (EMR) ïî 
îíêîëîãèè ãëàçà. Ìîæíî ñîçäàòü ïðèñîåäèíåííûé 
EMR, êîòîðûé ìîæåò îñòàòüñÿ ïàòåíòîâàííûì 
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EMR êàæäîãî ó÷ðåæäåíèÿ, äëÿ èçâëå÷åíèÿ è ðàç-
äåëåíèÿ íåîáõîäèìûõ äàííûõ (ñáîð íóæíîé èí-
ôîðìàöèè). 

7. Ñáîð äàííûõ íà îñíîâå EMR ó÷èòûâàåò ñàìóþ 
÷èñòóþ ôîðìó ñáîðà äàííûõ, íåïîñðåäñòâåííî îò 
ëå÷àùåãî âðà÷à âî âðåìÿ âñòðå÷è ñ ïàöèåíòîì. 

Òàêèì îáðàçîì, íà âñòðå÷å îáñóæäàëèñü ïðèíöèïû 
è ïîäõîäû ê ðåàëèçàöèè äâóõ âàæíûõ ïðîåêòîâ: ñîç-
äàíèå 8-ãî èçäàíèÿ ñèñòåìû ñòàäèé ðàêà ãëàçà ïîä 
ýãèäîé American Joint Committee on Cancer, êàê îñ-
íîâû «îáùåãî ÿçûêà» áóäóùèõ ìóëüòèöåíòðîâ, è îñ-
íîâíûå ïîëîæåíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷àò ïðîâåäåíèå 
ñîëèäíûõ ñîâìåñòíûõ èññëåäîâàíèé íà îñíîâå ìóëü-
òèöåíòðà. Èñõîäÿ èç ïðåäñòàâëåííîãî âûøå ìàòåðè-
àëà, ó÷àñòíèêè âñòðå÷è èìåþò äîñòàòî÷íî ñîëèäíûé 
è îðãàíèçàöèîííûé è ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò, ïðåä-
ïîëàãàþùèé óñïåøíîå çàâåðøåíèå ïðîåêòà. ×àñòü 
åãî â îïðåäåëåííîé ìåðå óæå íà÷àòà: ñîçäàíû è ñî-
âåðøåíñòâóþòñÿ êàê ÁÄ ïî ðÿäó ðàçäåëîâ îôòàëüìî-
îíêîëîãèè, òàê è îòäåëüíûå ìóëüòèöåíòðû è ñåòè áèî-
èíôîðìàòèêè (BIG), èíèöèèðîâàí ïðîöåññ îòêðûòîãî 
äîñòóïà ê ëèòåðàòóðå ïî òåõíèêå õèðóðãèè ðàêà ãëàçà. 
Íà ïîäõîäå ïîëîæåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå ñòðóêòóðó îò-
÷åòà î ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè è ôîðìû îïðîñà 
ïàöèåíòà. 
Íàêîíåö, âñòðå÷à íå áûëà ôîðìàëüíîé, à ñêîðåå ðàç-
âåðíóòûì îáñóæäåíèåì ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ è ñïî-
ñîáîâ èõ ðåøåíèÿ. ×óâñòâîâàëñÿ ðåçóëüòàò èñïîëü-
çîâàíèÿ ñåòåé áèîèíôîðìàòèêè, êîòîðûå ñâÿçûâàþò 
ôóíäàìåíòàëüíûõ ó÷åíûõ, ïàòîëîãîâ, ýïèäåìèîëîãîâ 

è êëèíèöèñòîâ, ÷òîáû îïðåäåëèòü ìåäèöèíñêóþ ïðàê-
òèêó íà îñíîâå äîêàçàííûõ äàííûõ è çàìåòíà çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü â ïðèâëå÷åíèè ê ïðîåêòó íîâûõ ó÷àñò-
íèêîâ. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Åâðîïåéñêîì Ñîþçå íà ïðî-
òÿæåíèè ðÿäà ëåò ôóíêöèîíèðóåò ïðîãðàììà «Ïîñòó-
ïàòåëüíîå èññëåäîâàíèå â îôòàëüìîëîãèè è íàóêàõ î 
çðåíèè» (EVICR.net), â êîòîðîé ó÷àñòâóþò 72 Öåíòðà 
èç 16 åâðîïåéñêèõ ñòðàí. Ïîñòóïàòåëüíîå èññëåäîâà-
íèå (Translational Research) ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïÿ-
òèôàçíàÿ ìîäåëü èíòåðâåíöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ, 
êîòîðîå îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ íåïðå-
ðûâíîñòè áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ îò ôóí-
äàìåíòàëüíîãî äî ïðèêëàäíîé íàóêè (ëàáîðàòîðíûé 
ñòîë — ïîñòåëü áîëüíîãî) è íàîáîðîò. Â ïîñòóïàòåëü-
íîì èññëåäîâàíèè, îðèåíòèðîâàííîì íà ïàöèåíòà, 
ñóùåñòâóåò ïîñòîÿííûé îáìåí ìåæäó ôóíäàìåíòàëü-
íîé è ïðèêëàäíîé íàóêîé. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ïîäíèìàåò âîïðîñû è ïðîâåðÿåò ïðåäëîæåííûå ðå-
øåíèÿ. 
Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, åñòü ñìûñë ïîäóìàòü 
î òîì, ÷òî è êàê ìû ìîæåì ñäåëàòü, ÷òîáû ñòàòü 
ó÷àñòíèêàìè òàêèõ ïðîåêòîâ. 

PS. Â äàííîì ñîîáùåíèè ïðèâåäåíû, çà èñêëþ÷å-
íèåì ðåòèíîáëàñòîìû, òîëüêî îñíîâíûå, íàèáîëåå 
âàæíûå ïîëîæåíèÿ, îáñóæäàâøèåñÿ íà âñòðå÷å. Áûëî 
ìíîãî èíòåðåñíûõ äîêëàäîâ è äèñêóññèé î ñëîæíîñòè 
ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ îñîáåííîñòÿìè çàäà÷ ìóëüòè-
öåíòðîâ ïî èçó÷åíèþ ðåòèíîáëàñòîìû. Ýòî äåòàëüíî 
áóäåò ïðåäñòàâëåíî îòäåëüíûì ñîîáùåíèåì. 
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