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Àêòóàëüíîñòü. Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âèòðåîðåòèíàëüíîé ïàòî-
ëîãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ íîâûìè äîñòèæåíèÿìè. Íà 
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâèëîñü 
íîâîå îáîðóäîâàíèå äëÿ âèòðåîðåòèíàëüíîé õè-
ðóðãèè, íîâåéøåå ïîêîëåíèå ëàçåðîâ, îïòè÷åñêèå 
ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ áîëåå ÷åòêîé âèçóàëèçàöèè 
äåòàëåé ãëàçíîãî äíà â õîäå îïåðàöèè, ïîñòîÿííî 
ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà è 
áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèõ 
ñîåäèíåíèé (ÏÔÎÑ), ðàçðàáàòûâàþòñÿ áîëåå î÷è-
ùåííûå ñèëèêîíîâûå ìàñëà (ÑÌ), ðàçíîîáðàçíûå 
âèòðåîðåòèíàëüíûå èíñòðóìåíòû. Âñå ýòî ïîçâîëè-
ëî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ è îáúåì õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ïàòîëîãèè çàäíåãî 
îòðåçêà ãëàçà. Æèäêèå ïåðôòîðóãëåðîäû — íåìàëî-
âàæíûé èíñòðóìåíò â âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóð-

ãèè, îáùåå ðàçâèòèå êîòîðîé çàâèñèò îò ðàçâèòèÿ 
êàæäîãî çâåíà.ÏÔÎÑ èìåþò óäåëüíûé âåñ â ñðåä-
íåì â äâà ðàçà áîëüøå âîäû, îáëàäàþò öåííûìè äëÿ 
âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóðãèè ñâîéñòâàìè — õèìè-
÷åñêîé è ìåòàáîëè÷åñêîé èíåðòíîñòüþ, ïðîçðà÷íî-
ñòüþ è íèçêîé âÿçêîñòüþ. Î ïåðâîì îïûòå èíòðà-
âèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ ÏÔÎÑ ñîîáùèëè Haidt ñ 
ñîàâòîðàìè â 1982 ãîäó [8]. Îäíàêî îòíîøåíèå âè-
òðåîðåòèíàëüíûõ õèðóðãîâ ê òàìïîíàäå âèòðåàëü-
íîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ äâîÿêîå. Îñòàåòñÿ îòêðûòûì 
âîïðîñ î ïîâðåæäàþùåì äåéñòâèè ÏÔÎÑ, à òàêæå î 
ìàêñèìàëüíî áåçîïàñíîì ñðîêå òàìïîíàäû. Ñîâðå-
ìåííûå ÏÔÎÑ — âûñîêî÷èñòûå èíåðòíûå õèìè÷å-
ñêèå ñîåäèíåíèÿ, ïðîöåññ èõ óçíàâàíèÿ çàùèòíîé 
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Âñòóï. Âèêîðèñòàííÿ ïåðôòîðîðãàí³÷íèõ ñïîëóê (ÏÔÎÑ) äëÿ êîðîòêî-
÷àñíî¿ òàìïîíàäè ìîãëî á ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà ïîêðàùèòè éîãî ðåçóëüòàòè. Îäíàê îäíîçíà÷íî¿ 
äóìêè â³äíîñíî ä³¿ ÏÔÎÑ íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñ³òê³âêè íå ³ñíóº. Àêòó-
àëüíî ïîð³âíÿòè ä³þ ÏÔÎÑ òà «ëåãêî¿» ñèë³êîíîâî¿ îë³¿ (ÑÎ). 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé âïëèâó òðèäöÿòèäåííî¿ 
òàìïîíàäè ÏÔÎÑ íà á³îåëåêòðè÷íó ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü òà óëü-
òðàñòðóêòóðó ñ³òê³âêè îêà êðîëèêà â åêñïåðèìåíò³, ïîð³âíÿííÿ ä³¿ ÏÔÎÑ, 
ÑÎ òà ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó â äèíàì³ö³. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. ÅÐÃ, ÑÎÄ òà ÅÌÄ ïðîâåäåíî íà 12 êðîëèêàõ (24 îêà). 
Âñ³ì òâàðèíàì áóëà âèêîíàíà çàäíÿ çàêðèòà ñóáòîòàëüíà â³òðåêòîì³ÿ ç 
ïîñë³äóþ÷îþ òðèäöÿòèäåííîþ òàìïîíàäîþ ÏÔÎÑ (ïðàâå îêî), «ëåãêî¿» 
ÑÎ (ïèòîìà âàãà<1,0 ã/ñì3) òà ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì (ë³âå îêî). Âèâ÷à-
ëàñü á³îåëåêòðè÷íà ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü òà ñòðóêòóðà ñ³òê³âêè â 
äèíàì³ö³  øëÿõîì ïðîâåäåííÿ åëåêòðîðåòèíîãðàô³¿ (ÅÐÃ), ñâ³òëîîïòè÷íîãî 
(ÑÎÄ) òà åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (ÅÌÄ) â ð³çí³ ñòðîêè 
ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ òàìïîíàäè (7, 14, 30 äí³â). 
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíà äèñôóíêö³ÿ íåéðîí³â ïåðøî-
ãî ïîðÿäêó ïåðèôåðè÷íî¿ òà öåíòðàëüíî¿ ñ³òê³âêè, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â 
çíèæåíí³ àìïë³òóäè á³îýëåêòðè÷íî¿ â³äïîâ³ä³ íà ñïàëàõ íà 23–100 %,â³ä-
ïîâ³äíî, ïðè íîðìàë³çàö³¿ ñòàíó íà ä³þ ÏÔÎÑ íåéðîí³â äðóãîãî ïîðÿä-
êó. Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ âïëèâó òàìïîíàäè ÏÔÎÑ òà ÑÎ (ïèòîìà 
âàãà<1,0 ã/ñì3) ñòðîêîì 30 äí³â âèÿâëåíî, ùî ÑÎ âèêëèêàº á³ëüøó ðåàê-
òèâí³ñòü â³äïîâ³ä³ (â 1,4–2,5 ðàç) øàð³â öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ 
ñ³òê³âêè. Ï³ñëÿ òðèäöÿòèäåííî¿ òàìïîíàäè çàñòîñîâóâàíèõ ðå÷îâèí, 
ñòðóêòóðè ñ³òê³âêè â³äïîâ³äàþòü îäíîòèïíèìè çì³íàìè. Îäíàê ö³ çì³-
íè â³äíîñÿòüñÿ äî ðåàêòèâíèõ, à íå ïîøêîäæóþ÷èõ òà ìàþòü çâîðîòí³é 
õàðàêòåð. 
Âèñíîâêè. ÏÔÎÑ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê êàíäèäàòè äëÿ ïðîâåäåííÿ êî-
ðîòêî÷àñíî¿ òàìïîíàäè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàñòðóê-
òóðà ñåò÷àòêè, ôóíêöèîíàëüíàÿ 
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ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, 
ñèëèêîíîâîå ìàñëî, ýêñïåðèìåíò. 
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ñèñòåìîé îðãàíèçìà ìîæíî îáúÿñíèòü ôèçè÷åñêèì 
è áèîëîãè÷åñêèì âçàèìîäåéñòâèåì ñ èíòðàîêóëÿð-
íûìè ñòðóêòóðàìè. Ôèçè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ðåà-
ëèçóåòñÿ ÷åðåç äàâëåíèå íà ïîäëåæàùèå ñòðóêòóðû 
(âûñîêèé óäåëüíûé âåñ) è âñëåäñòâèå èíåðöèîííî-
ãî äâèæåíèÿ ÏÔÎÑ âíóòðè âèòðåàëüíîé ïîëîñòè. 
Áèîëîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ÏÔÎÑ ñ òêàíÿìè 
ãëàçà ïðåäïîëîæèòåëüíî ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå 
îêñèãåíàöèè ÏÔÎÑ è ðàñòâîðåíèÿ èõ â ëèïèäàõ 
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. 

Ìû ïðîâåëè àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðà-
áîò, ïîñâÿùåííûõ ýòîé òåìå, è îáíàðóæèëè, ÷òî 
èõ ðåçóëüòàòû îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. ×àñòü 
èññëåäîâàòåëåé ñîîáùàþò î ðàçâèòèè íåîáðàòè-
ìûõ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîñëå 48-÷àñîâîé 
[6], 2-íåäåëüíîé [4], ìåñÿ÷íîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ 
[1,2,13]. Â äðóãèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ ñî-
îáùàåòñÿ îá îòñóòñòâèè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé è 
ïîñëå ìåñÿ÷íîé òàìïîíàäû [7,9,16]. Îäíàêî ñðàâ-
íèòü èõ ñëîæíî, ïîñêîëüêó óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ 
ýêñïåðèìåíòîâ ðàçíûå: ñïîñîá óäàëåíèÿ ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà, èñïîëüçîâàíèå âåùåñòâ ñ ðàçëè÷íûì 
óäåëüíûì âåñîì, íå âñåãäà ó÷èòûâàëàñü ïðè çàáîðå 
ìàòåðèàëà ëîêàëèçàöèÿ íàèáîëåå ïîâðåæäàþùå-
ãî äåéñòâèÿ. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ âñåãäà âûñòóïàë 
ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. 

Îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ ðàíåå ïðîâåäåííûõ 
ýêñïåðèìåíòîâ, àêòóàëüíî áûëî áû: 

– ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèòü óñëîâèÿ ýêñïåðè-
ìåíòà ê ðåàëüíûì (ïðîâåäåíèå âèòðýêòîìèè); 

– èñïîëüçîâàòü äëÿ òàìïîíàäû ÏÔÎÑ ñ âûñî-
êèì óäåëüíûì âåñîì; 

– èçó÷èòü èçìåíåíèÿ â ñåò÷àòêå ñïóñòÿ ðàçëè÷-
íûå ñðîêè ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû; 

– ó÷èòûâàòü ëîêàëèçàöèþ ìàêñèìàëüíîãî ïî-
âðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ; 

– ñðàâíèòü âëèÿíèå ÏÔÎÑ íà ñòðóêòóðó ñåò÷àò-
êè ñî ñòàíäàðòíûì âåùåñòâîì äëÿ òàìïîíàäû — ñè-
ëèêîíîâûì ìàñëîì (ÑÌ). 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå îñî-
áåííîñòåé âëèÿíèÿ òðèäöàòèäíåâíîé òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ íà áèîýëåêòðè÷åñêóþ ôóíêöèîíàëüíóþ àê-
òèâíîñòü è óëüòðàñòðóêòóðó ñåò÷àòêè ãëàçà êðîëèêà 
â ýêñïåðèìåíòå, ñðàâíåíèå äåéñòâèÿ ÏÔÎÑ, ÑÌ è 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â äèíàìèêå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Âñå âìåøàòåëüñòâà è âûâåäåíèå æèâîòíûõ èç ýêñïåðè-

ìåíòà âûïîëíÿëè ñ ñîáëþäåíèåì Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè 
«Ïðàâèë îáðàùåíèÿ ñ ëàáîðàòîðíûìè æèâîòíûìè», â ÷àñò-
íîñòè, ñ âûïîëíåíèåì áîëåçíåííûõ ïðîöåäóð ïîä íàðêîçîì, 
à òàêæå â ñîîòâåòñòâèè ñ «Òðåáîâàíèÿìè áèîýòèêè Õåëü-
ñèíêñêîé äåêëàðàöèè îá ýòè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè ìåäèöèí-
ñêèõ èññëåäîâàíèé» [11]. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 12 êðî-
ëèêàõ ñàìöàõ (24 ãëàçà) ïîðîäû øèíøèëëà ìàññîé (3,5±0,5) 
êèëîãðàìì, â âîçðàñòå (6,5±0,5) ìåñÿöåâ. Äëèòåëüíîñòü 
òàìïîíàäû ÏÔÎÑ ñîñòàâëÿëà 30 äíåé. 

ÝÐÃ ïðîâîäèëàñü âñåì æèâîòíûì ïåðåä íà÷àëîì ýêñïå-
ðèìåíòà, à òàêæå ñïóñòÿ ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå çàâåðøåíèÿ 
òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ (7 è 30 äíåé). 

ÑÎÈ è ÝÌÈ ñåò÷àòêè ïðîâîäèëèñü ó âñåõ æèâîòíûõ 
ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ, 
ÑÌ è ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, ðàçäåëåííûõ íà òðè 
ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî ñðîêàì èññëåäîâàíèÿ: 

– ïåðâàÿ ãðóïïà (4 êðîëèêà) — ïðîâåäåíèå ÝÐÃ, ÑÎÈ è 
ÝÌÈ ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû. 

– âòîðàÿ ãðóïïà (4 êðîëèêà) — ïðîâåäåíèå ÑÎÈ è ÝÌÈ 
ñåò÷àòêè ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû. 

– òðåòüÿ ãðóïïà (4 êðîëèêà) — ïðîâåäåíèå ÝÐÃ, ÑÎÈ è 
ÝÌÈ ñåò÷àòêè ÷åðåç 30 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû. 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âòîðîé ãëàç (ëåâûé) áûë êîíòðîëüíûì. 
Íà êîíòðîëüíûõ ãëàçàõ ïðîâîäèëàñü òàìïîíàäà ÑÌ âÿç-
êîñòüþ 5700 ñÑò (óäåëüíûé âåñ < 1,0 ã/ñì3) — (2 êðîëèêà 
èç ãðóïïû) è ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì (2 êðîëèêà èç 
ãðóïïû). 

Ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: 
Ïîäãîòîâêà: àíåñòåçèÿ — âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëñÿ 

ðàñòâîð òèîïåíòàëà íàòðèÿ â äîçå 2 ìã/êã, ýïèáóëüáàðíî — 
0,5 % ðàñòâîð ïðîêñèìåòàêàèíà. Ìèäðèàç: ýïèáóëüáàðíî 
1 % ðàñòâîð àòðîïèíà ñóëüôàòà è 2,5 % ðàñòâîð ôåíèëýôðè-
íà. Ïåðåä ïðîâåäåíèåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà — ýïè-
áóëüáàðíî 0,3  % ðàñòâîð îôëîêñàöèíà. 

Çàäíÿÿ çàêðûòàÿ ñóáòîòàëüíàÿ âèòðýêòîìèÿ (ÇÇÑÂ) 
ïðîâîäèëàñü èíñòðóìåíòàìè 20G, 23G è 25G ïîä êîíòðîëåì 
îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà OPTONO pMi-8 è îñâåòèòåëÿ 
Photon 2 àïïàðàòîì ÊÔÝ-01- «ÌÅÄÀ-ÍÍ» Sonorus (÷àñòî-
òà äî 1200 óä/ìèí, àñïèðàöèÿ 150 ìì ðò.ñò.). Â ïîëîñòü ïðà-
âîãî ãëàçà ââîäèëè 1,5 ìë ÏÔÎÑ (ïåðôòîðäåêàëèí (ÏÔÄ)). 
Â ïîëîñòü ëåâîãî ãëàçà (êîíòðîëü) ââîäèëè 1–1,5 ìë ÑÌ èëè 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âèòðýêòî-
ìèè â êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü çàêëàäûâàëè ìàçü 0,3 % 
îôëîêñàöèíà. Ñðîê òàìïîíàäû, êàê óêàçûâàëîñü, ñîñòàâèë 
30 äíåé. 

Çàâåðøåíèå òàìïîíàäû îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïðîâåäåíèåì 
ïîäãîòîâêè, îïèñàííîé âûøå. Âûâåäåíèå ÏÔÄ âûïîëíÿëè 
ïîä êîíòðîëåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà OPTONOpMi-8 
è îñâåòèòåëÿ Photon 2 àïïàðàòîì ÊÔÝ-01-«ÌÅÄÀ-ÍÍ» 
Sonorus (àñïèðàöèÿ 150ìì ðò.ñò.). Âûâåäåíèå ÑÌ âûïîëíÿ-
ëè àêòèâíî ïîä êîíòðîëåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà. Íà 
ãëàçàõ ñ ïðîâåäåíèåì òàìïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâî-
ðîì îñóùåñòâëÿëè åãî çàìåíó íà íîâûé ôèçèîëîãè÷åñêèé 
ðàñòâîð, ÷òîáû ñîõðàíèòü îäèíàêîâûå óñëîâèÿ îïåðàöèé ó 
æèâîòíûõ ñ ÏÔÄ è ÑÌ. 

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÝÐÃ. Ïîäãîòîâêà: ýïèáóëüáàð-
íî — 0,5 % ðàñòâîð ïðîêñèìåòàêàèíà. Ìèäðèàç: ýïèáóëü-
áàðíî — 1 % ðàñòâîð àòðîïèíà ñóëüôàòà è 2,5 % ðàñòâîð 
ôåíèëýôðèíà. Èññëåäîâàíèÿ ãàíöôåëüä-ÝÐÃ ïðîâîäèëèñü 
íà êîìïüþòåðíîì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì êîìïëåêñå 
«Retiscan» ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó èññëåäîâàíèÿ, ðå-
êîìåíäîâàííîìó ISCEV, êîòîðûé âêëþ÷àåò ñêîòîïè÷åñêèé 
îòâåò, ôîòîïè÷åñêèé îòâåò, ôîòîïè÷åñêèé îòâåò íà ìèãàþ-
ùóþ âñïûøêó 30 Ãö. Èñïîëüçîâàëè êîíòàêòíóþ ëèíçó-ýëåê-
òðîä â êà÷åñòâå äàò÷èêà, êîòîðûé ïîìåùàëè íà ðîãîâèöó, 
ðåôåðåíòíûé ýëåêòðîä ôèêñèðîâàëè ê êîæå ëáà ïî ñðåäíåé 
ëèíèè, çàçåìëÿþùèé — ê êîæå óõà. Ýëåêòðîðåòèíîãðàììà 
ïîëíîãî ïîëÿ îòðàæàåò ñóììàðíûé ýëåêòðè÷åñêèé îòâåò 
ñåò÷àòêè, êîòîðûé âûçâàí ñâåòîâîé âñïûøêîé îò ÷àøåî-
áðàçíîé ïîâåðõíîñòè (Ãàíöôåëüä-ñòèìóë). 

Ïîêàçàòåëè Ãàíöôåëüä-ýëåêòðîðåòèíîãðàììû, âêëþ-
÷àþùåé ñêîòîïè÷åñêèé îòâåò (ìàêñèìàëüíàÿ ÝÐÃ), ôîòî-
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ïè÷åñêèé îòâåò (ôîòîïè÷åñêàÿ ÝÐÃ) è ôîòîïè÷åñêèé îòâåò 
íà ìèãàþùóþ âñïûøêó 30Ãö (ðèòìè÷åñêàÿ ÝÐÃ) îïðåäåëÿëè 
÷åðåç 7 è 30 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû. 

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÑÎÈ è ÝÌÈ. 
Èçó÷àëàñü óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7, 14 è 30 äíåé 

ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû ïîñðåäñòâîì ÑÎÈ è ÝÌÈ. 
Äëÿ ÑÎÈ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýêñïåðèìåíòà — ñåò÷àòóþ 

îáîëî÷êó ýíóêëåèðîâàííîãî ãëàçíîãî ÿáëîêà ôèêñèðîâàëè â 
10 % íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå, çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ñðåçû 
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ÑÎÈ ïðîâîäèëè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîñêîïà Jenamed 2. 

Äëÿ ÝÌÈ ôðàãìåíòû ñåò÷àòêè (íèæíèå ñåãìåíòû ñåò-
÷àòêè ïðè òàìïîíàäå ÏÔÎÑ è âåðõíèå ñåãìåíòû ïðè òàìïî-
íàäå ÑÌ (âÿçêîñòüþ 5700 ñÑò) ôèêñèðîâàëèñü â 2,5  % ðàñ-
òâîðå ãëþòàðàëüäåãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå ïðè çíà÷åíèè 
ðÍ — 7,4 ñ ïîñëåäóþùåé äîôèêñàöèåé 1 % ðàñòâîðîì îñ-
ìèåâîé êèñëîòû ïðè òîì æå ðÍ áóôåðíîãî ðàñòâîðà. Çàòåì 
îáðàçöû îáåçâîæèâàëèñü â ñïèðòàõ âîñõîäÿùåé êðåïîñòè. 
Ïðîïèòûâàíèå ìàòåðèàëà è åãî çàêëþ÷åíèå ïðîèçâîäèëîñü 
â ñìåñè ýïîí-àðàëäèò. Çàòåì óëüòðàòîíêèå ñðåçû êîíòðà-
ñòèðîâàëèñü ïî ìåòîäèêå Reynolds [12]. Ìàòåðèàë èçó÷àëñÿ 
ïîä ýëåêòðîííûì ìèêðîñêîïîì ÏÝÌ-100–01. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ðåàêöèÿ ñåò÷àòêè íà òðèäöàòèäíåâíóþ òàì-
ïîíàäó ÏÔÎÑ. ×åðåç 7 è 30 äíåé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî óäàëåíèþ òàì-
ïîíèðóþùåãî âåùåñòâà ÏÔÎÑ è ÑÌ (óäåëüíûé 
âåñ<1,0 ã/ñì3) áûëè èçó÷åíû ïîêàçàòåëè Ãàíö-
ôåëüä-ýëåêòðîðåòèíîãðàììû, âêëþ÷àþùåé ñêîòî-
ïè÷åñêèé êîìáèíèðîâàííûé îòâåò (ìàêñèìàëüíàÿ 
ÝÐÃ), ôîòîïè÷åñêèé îòâåò (ôîòîïè÷åñêàÿ ÝÐÃ) è 
ôîòîïè÷åñêèé îòâåò íà ìèãàþùóþ âñïûøêó 30Ãö 
(ðèòìè÷åñêàÿ ÝÐÃ). 

×åðåç 7 äíåé ïîñëå óäàëåíèÿ ÏÔÎÑ ìàêñèìàëü-
íàÿ ÝÐÃ ïîêàçàëà, ÷òî ëàòåíòíîñòü è àìïëèòóäà 

âîëíû «à» ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü â ñðàâíåíèè 
ñ êîíòðîëåì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòàáèëèçàöèè 
îòâåòà íà ñâåòîâîé ñòèìóë ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ 
ïåðèôåðè÷åñêîãî îòäåëà ñåò÷àòêè. Îòâåò ñðåäíèõ 
ñëîåâ ñåò÷àòêè íà ñòèìóë õàðàêòåðèçîâàëñÿ óäëèíå-
íèåì âðåìåíè ëàòåíòíîñòè âîëíû «â» ôàêòè÷åñêè 
âäâîå, ÷òî ñîñòàâèëî 48,8±5,8 (ìñ) (ð=0,001), è ïî-
âûøåíèå åå àìïëèòóäû äî 215,5±7,5 (μV), (ð=0,001) 
(òàáë. 1, 2). 

Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ 
öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè ïî ôîòîïè÷åñêîé ÝÐÃ 
ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü. Ñóùåñòâåííî íå èç-
ìåíèëàñü òàêæå àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ ñåò÷àò-
êè (ïî ïîêàçàòåëÿì âîëíû «â»): çíà÷èìîãî ïîâû-
øåíèÿ åå àìïëèòóäû, êîòîðîå ðàâíÿëîñü 80,5±7,5 
(μV) â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíîé íå âûÿâëåíî, îäíàêî 
óäëèíèëñÿ ëàòåíòíûé ïåðèîä, ñîñòàâèâ 40,2±2,2 
(ìñ) (ð=0,001). Ïðè ïðîâåäåíèè ðèòìè÷åñêîé ÝÐÃ 
âûÿâëåíî, ÷òî àìïëèòóäà ôîòîïè÷åñêîãî îòâåòà ïî 
âîëíå N1-P1ïîâûñèëàñü äî 47,0±3,0 (μV) (ð=0,07) 
è óäëèíèëñÿ ëàòåíòíûé ïåðèîä äî 63,2±2,1 ìñ 
(ð=0,01) (òàáë. 1, 2). 

Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå óäàëåíèÿ 
òàìïîíèðóþùåãî âåùåñòâà ÏÔÎÑ âûÿâëåíà ðåàê-
öèÿ àêòèâàöèè îòâåòà íà ñâåòîâîå âîçäåéñòâèå ñðåä-
íèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâûøåíèè 
àìïëèòóäû ÝÐÃ (ÿâëåíèå ñóïåðíîðìàëüíîé ÝÐÃ), 
íî òàêæå ñîïðîâîæäàåòñÿ çàìåäëåíèåì ïðîâåäåíèÿ 
ïîòåíöèàëà. Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëÿåòñÿ ÿâëåíèå 
ïîâûøåííîé ðàçäðàæèìîñòè ñåò÷àòêè, ò.å. èçìåíå-
íèå çíà÷åíèé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, ïðå-
âûøàþùèõ èõ ñäâèãè áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî âíåø-
íåãî âîçäåéñòâèÿ. 

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè ìàêñèìàëüíîé, ôîòîïè÷åñêîé è ðèòìè÷åñêîé ýëåêòðîðåòèíîãðàìì (ÝÐÃ) (M±m) ó èíòàêòíûõ êðî-
ëèêîâ (n=12)

Ìàêñèìàëüíàÿ ÝÐÃ Ôîòîïè÷åñêàÿ ÝÐÃ Ðèòìè÷åñêàÿ (30 Ãö) ÝÐÃ
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
P1 (ìñ) N1-P1(μV)

13±0,4 42,6±2,7 24,3±3,5 128,3±9,7 14,3±1,1 34,8±4,5 26,5±1,8 68,1±6,9 47,5±3,1 34,3±7,6

Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé ÝÐÃ ó êðîëèêîâ ïîñëå óäàëåíèÿ ÏÔÎÑ (n)è ÑÌ 5700 (c) â ðàçíûå ñðîêè ïî-
ñëå îïåðàöèè (M±m)

Ìàêñèìàëüíàÿ ÝÐÃ Ôîòîïè÷åñêàÿ ÝÐÃ
Ðèòìè÷åñêàÿ (30Ãö) 

ÝÐÃ
×åðåç 7 äíåé ïîñëå óäàëåíèÿ òàìïîíèðóþùåãî âåùåñòâà

Â-âî 
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
P1 (ìñ) N1-P1(μV)

Ï 14,5±1,5 46,6±1,5 48,8±5,8 215,5±7,5 15,5±0,5 40,0±5,0 40,2±3,2 90,5±7,5 63,2±2,1 47,0±4,0
Ñ 14,0±1,5 99,0±2,0* 43,7±16,3 273,5±27,0* 15,5±1,0 43,0±5,5 37,2±8,0 105,5±7,5 64,5±6,5 53,5±0,5

×åðåç 30 äíåé ïîñëå óäàëåíèÿ òàìïîíèðóþùåãî âåùåñòâà

Â-âî 
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
Âîëíà «à» 

(ìñ)
Âîëíà «à» 

(μV)
Âîëíà «â» 

(ìñ)
Âîëíà «â» 

(μV)
P1 (ìñ) N1-P1(μV)

Ï 11,3±1,4 32,8±0,5 35,0±4,2 117,0±10,1 11,0±1,0 15,3±3,5 34,2±3,8 66,5±8,0 65,0±5,6 15,8±6,0
Ñ 14,5±2,5 83,6±1,5* 39,0±8,5 258,2±10,1* 14,0±3,0 31,9±1,5* 30,5±1,8 91,1±10,5* 62,5±10,5 31,4±2,5*

ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ð<0,05 
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ÑÎÈ — âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèé — êàêèõ-ëèáî 
ñóùåñòâåííûõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñåò÷àòêè íå 
âûÿâèëî, çà èñêëþ÷åíèåì îò¸êà ñëîÿ íåðâíûõ âî-
ëîêîí è ãàíãëèîçíûõ êëåòîê (ÃÊ) (ðèñ. 1). 

Ñïóñòÿ 7–14 ñóòîê óëüòðàñòðóêòóðà ïèãìåíò-
íîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè (ÏÝÑ) íå îòëè÷àåòñÿ îò 
íîðìàëüíîé, çà èñêëþ÷åíèåì åäèíè÷íûõ êëåòîê, 
â êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Ôîòîðåöåïòîðíûå êëåòêè 
(ÔÊ) â ýòîò ñðîê áåç âèäèìûõ èçìåíåíèé. Íåéðî-
íû è íåðâíûå ñòðóêòóðû âíóòðåííèõ ñëî¸â ñåò÷àò-
êè òàêæå áåç èçìåíåíèé. Â öèòîïëàçìå îòðîñòêîâ 
ìþëëåðîâñêèõ êëåòîê (ÌÞÊ) ó âíóòðåííåé ïî-
ãðàíè÷íîé ìåìáðàíû (ÂÏÌ) âñòðå÷àþòñÿ îñìè-
îôèëüíûå âêëþ÷åíèÿ, ñîñòîÿùèå èç ìåëêèõ ãðà-
íóë, ÷òî îòëè÷àåò ñòðóêòóðó ÌÞÊ îò íîðìàëüíîé 
(ðèñ. 2). 

Íà 30 ñóòêè èçó÷àåìûå ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè íå 
îòëè÷àþòñÿ îò íîðìàëüíûõ. 

Íà 30 äåíü ïîñëå óäàëåíèÿ ÏÔÎÑ âðåìÿ âîëíû 
«à» ìàêñèìàëüíîé ÝÐÃ ñîêðàòèëîñü â ñðàâíåíèè ñ 
àíàëîãè÷íûì ïàðàìåòðîì ïðåäûäóùåãî ïåðèîäà ñ 
14,5±1,5 (ìñ) äî 11, 3±1,4 (ìñ), ð=0,01. Àìïëèòóäà 
äàííîé âîëíû çà ýòîò ñðîê òàêæå ñîêðàòèëàñü, äî-
ñòèãíóâ çíà÷åíèÿ 32,8±0,5 (μV), ÷òî íèæå íîðìû 
(ð=0,01) è ïîäòâåðæäàåò äèñôóíêöèþ ôîòîðåöåï-
òîðíîãî ñëîÿ ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè íà 30 äåíü ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ. 

Àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè ýòîé çîíû 
ïî àìïëèòóäå âîëíû «â» ïðàêòè÷åñêè âåðíóëàñü ê 

íîðìàëüíûì çíà÷åíèÿì — 117,1±10,1 (μV) (ð=0,01), 
ñíèçèâøèñü çà 2 íåäåëè íàáëþäåíèÿ íà 45,5 % 
(ð=0,001), ÷òî õàðàêòåðèçóåò ñîõðàííîñòü íåéðîíîâ 
âòîðîãî ïîðÿäêà. 

Ôîòîïè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñåò÷àòêè íà 30-é äåíü 
õàðàêòåðèçîâàëàñü ñîêðàùåíèåì âðåìåíè ïðî-
âåäåíèÿ ïîòåíöèàëà â ôîòîðåöåïòîðíîì ñëîå íà 
29 % (ð=0,01), à òàêæå çíà÷èìûì óìåíüøåíèåì åå 
àìïëèòóäû (â 2,6 ðàç) â ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùèì 
ýòàïîì íàáëþäåíèÿ (1íåäåëÿ), çíà÷åíèÿ êîòîðîé 
ñîñòàâèëè 15,3±3,5(μV) è áûëè âäâîå ìåíüøå, ÷åì â 
ãðóïïå êîíòðîëÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ñóäèòü î äèñôóíê-
öèè íåéðîíîâ ïåðâîãî ïîðÿäêà öåíòðàëüíîé çîíû 
ñåò÷àòêè. 

Àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè óìåíüøè-
ëàñü íà 17,4 % (ð=0,01), ïðèíèìàÿ íîðìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ, ÷òî óêàçûâàåò íà óãàñàíèå èçëèøíåãî ðàç-
äðàæåíèÿ â îòâåò íà âîçäåéñòâèå ÏÔÎÑ íåéðîíîâ 
âòîðîãî ïîðÿäêà. 

Òàêèì îáðàçîì, â ïåðèîäå îòäàëåííîãî íàáëþäå-
íèÿ çà ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ñåò÷àòêè ïî-
ñëå âûâåäåíèÿ òàìïîíèðóþùåãî âåùåñòâà ÏÔÎÑ, 
íàõîäèâøåãîñÿ â ïîëîñòè ãëàçà â òå÷åíèå îäíîãî 
ìåñÿöà, ñîõðàíÿåòñÿ íåáîëüøàÿ äèñôóíêöèÿ íåé-
ðîíîâ ïåðâîãî ïîðÿäêà (óìåíüøåíèå àìïëèòóäû 
îòâåòà â äâà ðàçà â öåíòðàëüíîé çîíå è íà 23 % ïî 
ïåðèôåðèè) ïðè íîðìàëèçàöèè ôóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ íåéðîíîâ âòîðîãî ïîðÿäêà. 

Ñïóñòÿ 30 ñóòîê ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû 
èçó÷àåìûå ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè íå îòëè÷àþòñÿ îò 
íîðìàëüíûõ. 

Ðåàêöèÿ ñåò÷àòêè íà òðèäöàòèäíåâíóþ òàìïî-
íàäó ÑÌ. Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëè-

Ðèñ. 1. Ñåò÷àòêà êðîëèêà ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå çàâåðøåíèÿ 
30 äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Îò¸ê ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí è 
ÃÊ ñåò÷àòêè. Ìèêðîôîòî. Õ 150. 

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 30 äíåâíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ. Ìåëêàÿ âàêóîëè-
çàöèÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð êëåòîê ÏÝÑ. Ýëåêòðîí-
íàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. Õ 4000. Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: 
ÏÝÑ — ïèãìåíòíûé ýïèòåëèé ñåò÷àòêè, ÕÊ — õîðèîêàïèë-
ëÿð, ÃÝÑ — ãëàäêàÿ ýíäîïëàçìàòè÷åñêàÿ ñåòü, Ì — ìèòî-
õîíäðèÿ. 
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çà áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñåò÷àòêè ïîñëå 
óäàëåíèÿ òàìïîíèðóþùèõ âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü 
âåùåñòâ ÏÔÎÑ è ÑÌ (óäåëüíûé âåñ<1,0 ã/ñì3) 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëü àìïëèòóäû âîëíû «à» 
ìàêñèìàëüíîé ÝÐÃ â ãðóïïå ñ ÑÌ íà 7-é äåíü íà-
áëþäåíèÿ áûë âäâîå âûøå (ð=0,001) (òàáë. 2), è 
â 2 ðàçà ïðåâûøàë íîðìó (ð=0,001). Áèîýëåêòðè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ ïåðèôåðèè ñåò-
÷àòêè õàðàêòåðèçîâàëàñü ïîâûøåííîé ðåàêòèâíî-
ñòüþ ïî àìïëèòóäå âîëíû «â» — íà 26,9 % âûøå, 
÷åì ïîñëå âûâåäåíèÿ ÏÔÎÑ(òàáë. 2). Â ãðóïïå ñ 
ÑÌ â öåíòðàëüíîé çîíå ñåò÷àòêè âûÿâëåíà òàê-
æå ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ, êàê è 
â ãðóïïå ñ ÏÔÎÑ — íà 54 % (ð=0,001) îò íîðìû 
(òàáë. 1, 2). 

Ñïóñòÿ 7 ñóòîê óëüòðàñòðóêòóðà áîëüøåé ÷à-
ñòè èçó÷åííûõ êëåòîê ÏÝÑ áåç âèäèìûõ èçìåíå-
íèé; ÷àñòü æå ñîäåðæèò â öèòîïëàçìå ðàçëè÷íûõ 
ðàçìåðîâ âåçèêóëû è áîëåå êðóïíûå ýëåêòðîííî-
ïðîçðà÷íûå ïîëîñòè, ò.å. íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè 
íåçíà÷èòåëüíûõ ãèäðîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé öèòî-
ïëàçìàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð. ÔÊ áåç èçìåíåíèé, êàê 
è íåéðîíû äðóãèõ ñëî¸â ñåò÷àòêè. Â öèòîïëàçìå 
îòðîñòêîâ ÌÞÊ ó ÂÏÌ íàáëþäàþòñÿ îêðóãëûå 
âêëþ÷åíèÿ, ñîñòîÿùèå èç îñìèîôèëüíûõ ïëîòíî 
óëîæåííûõ ãðàíóë, îêðóæ¸ííûõ ýëåêòðîííî-ïðî-
çðà÷íûì îáîäêîì. Ýòè âêëþ÷åíèÿ ÷àñòî áîëåå 
êðóïíûå, ÷åì ýòî íàáëþäàëîñü â ìàòåðèàëå ñ òàì-
ïîíàäîé ÏÔÎÑ (ðèñ. 3). 

×åðåç 14 ñóòîê ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû â 
äàííîì ìàòåðèàëå îïðåäåëÿåòñÿ ãðóáàÿ îòñëîéêà 
ñåò÷àòêè, ñâÿçàííàÿ, ïî-âèäèìîìó, ñ ìàíèïóëÿöè-

ÿìè âî âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýêñïåðèìåíòà. Ñ ýòèì 
ñâÿçàíû è ãèäðîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ðàçðûâû 
êëåòîê ÏÝÑ, à òàêæå îáðûâ îò ÏÝÑ ÍÑÔÊ. ÔÊ è 
íåéðîíû ñåò÷àòêè, â öåëîì, íå èçìåíåíû. 

×åðåç 30 ñóòîê óëüòðàñòðóêòóðà ýëåìåíòîâ ñåò-
÷àòêè íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîé. 

Íà 30 äåíü íàáëþäåíèÿ ïîñëå âûâåäåíèÿ ÑÌ 
ðåàêòèâíîñòü ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ ïåðèôå-
ðèè ñåò÷àòêè ñíèçèëàñü íåçíà÷èòåëüíî (íà 15,5 %) 
(ð=0,01), ïðåâûøàÿ íîðìó â 1,96 ðàçà (ð=0,001). 
Àêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè 
ïî ìàêñèìàëüíîé ÝÐÃ îñòàâàëàñü âûñîêîé è ïðå-
âûøàëà íîðìó âäâîå (ð=0,001). Â ýòîé æå ãðóïïå 
áûëà îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, êîòîðàÿ 
âûðàæàëàñü â íîðìàëèçàöèè áèîýëåêòðè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ öåíòðàëüíîé 
çîíû ñåò÷àòêè, îäíàêî ñîõðàíÿëàñü ïîâûøåííàÿ 
ðåàêòèâíîñòü ñðåäíèõ ñëîåâ — 91,5±10,5(μV), ÷òî 
íåñêîëüêî âûøå íîðìû (ð=0,001). Â ñðàâíåíèè ñ 
ãðóïïîé ÏÔÎÑ ïîñëå óäàëåíèÿ ÑÌ îïðåäåëÿåòñÿ 
áîëåå âûñîêàÿ ðåàêòèâíîñòü ôîòîðåöåïòîðíûõ (â 
2,1–2,5 ðàçà) è ñðåäíèõ ñëîåâ (â 1,37–2,2 ðàçà) öåí-
òðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè, ñî-
îòâåòñòâåííî. 

Óëüòðàñòðóêòóðà ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè ÷åðåç 30 ñó-
òîê íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîé. 

Ðåàêöèÿ ñåò÷àòêè íà òðèäöàòèäíåâíóþ òàìïî-
íàäó ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. ÑÎÈ ñåò÷àòêè íå 
âûÿâèëî ñóùåñòâåííûõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé 
(ðèñ. 4). 

Ïîñëå 30-äíåâíîé òàìïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì 
ðàñòâîðîì âñå èçó÷åííûå ýëåìåíòû ñåò÷àòêè ÷åðåç 
7 è 30 äíåé âèçóàëüíî íîðìàëüíû. 

×åðåç 30 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ ìåñÿ÷íîé òàì-
ïîíàäû ÏÔÎÑ îòìå÷åíà ñóáíîðìàëüíàÿ ÝÐÃ (õà-
ðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñíèæåíèåì àìïëèòóäû âîëíû 
«à»), ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î âîçìîæíîì íà÷àëå äèñòðîôè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â ôîòîðåöåïòîðíîì ñëîå, à ïîñëå ìåñÿ÷íîé 
òàìïîíàäû ÑÌ â òîì æå ñðîêå íàáëþäåíèÿ ñîõðà-

Ðèñ. 3. Óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ 30 äíåâíîé òàìïîíàäû ÑÌ. ÃÊ ñ íàáóõøèìè 
ìèòîõîíäðèÿìè. Îñìèîôèëüíûå ãðàíóëÿðíûå âêëþ÷åíèÿ 
â öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ îòðîñòêàõ ìþëëåðîâñêèõ êëåòîê. 
Ýëåêòðîííàÿ ìèêðîôîòîãðàôèÿ. Õ 10000. Óñëîâíûå îáî-
çíà÷åíèÿ: ÃÊ — ãàíãëèîçíàÿ êëåòêà, Ì — ìèòîõîíäðèè, 
ÎÌÞÊ — îòðîñòêè ìþëëåðîâñêèõ êëåòîê, ÎÂ — îñìîôèëü-
íûå âêëþ÷åíèÿ. 

Ðèñ. 4. Ñåò÷àòêà êðîëèêà ÷åðåç 30 ñóòîê ïîñëå çàâåðøå-
íèÿòàìïîíàäû ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Ñòðóêòóðíûå 
ýëåìåíòû ñåò÷àòêè â íîðìå. Ìèêðîôîòî. Õ 400. 
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íÿëèñü ÿâëåíèÿ ñóïåðíîðìàëüíîé ÝÐÃ (ïî àìïëè-
òóäå âîëíû «â» ôîòîðåöåïòîðíîãî è ñðåäíèõ ñëîåâ 
öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ñåò÷àòêè), ÷òî óêà-
çûâàåò íà íåäîñòàòî÷íîå âîññòàíîâëåíèå åå áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè — åå âûñîêóþ ðàçäðà-
æèìîñòü. 

Ïî äàííûì íàøèõ ïðåäûäóùèõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ãäå àíàëèçèðîâàëàñü 
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ñåò÷àòêè ïðè ðàç-
ëè÷íîé äëèòåëüíîñòè òàìïîíàäû, ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ 7-ñóòî÷íîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ è ëåãêîãî ÑÌ 
íàáëþäàëîñü ÿâëåíèå ñóïåðíîðìàëüíîé ÝÐÃ, ÷òî, 
ïî íàøåìó ìíåíèþ, áûëî ðåàêöèåé íà îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî è ââåäåíèå âåùåñòâà, à ÷åðåç 1 
ìåñÿö àêòèâíîñòü ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè âîçâðà-
ùàëàñü ê íîðìå [1]. Ïðè ïðîâåäåíèè 2-íåäåëüíîé 
òàìïîíàäû ÏÔÎÑ è «òÿæåëîãî» ÑÌ òàêæå íàáëþ-
äàëîñü ÿâëåíèå ñóïåðíîðìàëüíîé ÝÐÃ, îäíàêî ïî-
êàçàòåëè íå âîçâðàùàëèñü ê íîðìàëüíûì â òå÷åíèå 
1 ìåñÿöà ïîñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû [2]. Ïîñëå 
ìåñÿ÷íîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ ê êîíöó 30-äíåâíîãî 
ñðîêà íàáëþäåíèÿ âûÿâëÿëàñü äèñôóíêöèÿ ôîòî-
ðåöåïòîðíûõ ñëîåâ ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè(íà÷àëüíàÿ 
äèñòðîôèÿ) è ïîñëå ìåñÿ÷íîé òàìïîíàäû ëåãêîãî 
ÑÌ — ÿâëåíèÿ ãèïåððåàêòèâíîñòè (äèñôóíêöèè) 
ñåò÷àòêè. 

Ñðàâíèòü íàøè äàííûå ñ äàííûìè ïóáëèêàöèé 
äðóãèõ àâòîðîâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, ïî-
ñêîëüêó â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ èñïîëüçî-
âàëèñü âåùåñòâà ñ ðàçíûì óäåëüíûì âåñîì è îòëè-
÷àëèñü óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå 
â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì òàìïîíèðóþùåãî âåùåñòâà â 
ãëàçó. Òàê, ïî äàííûì Zeana D. è ñîàâòîðîâ, ïîñëå 
14-íåäåëüíîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ íàáëþäàëîñü íå-
êîòîðîå ñíèæåíèå àìïëèòóäû ÝÐÃ [14]. Ïî äàííûì 
Flores-AguilarM. è ñîàâòîðîâ, ïîñëå 3-ìåñÿ÷íîé 
òàìïîíàäû òàêæå íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå àìïëè-
òóäû ÝÐÃ, ÷òî îáúÿñíÿëîñü ýêðàíèðóþùèìè ñâîé-
ñòâàìè ÏÔÎÑ, êîòîðûå îïèñàíû òàêæå è äëÿ ÑÌ 
[8]. Mackiewicz J. è ñîàâòîðû âûÿâèëè îòñóòñòâèå 
èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ÝÐÃ ïîñëå 3-ìåñÿ÷íîé òàì-
ïîíàäû [10]. Ïåðå÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå 
ðàáîòû ïðîâîäèëèñü áåç çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû è 
íå ìîãóò áûòü ñðàâíèìû ñ íàøèìè äàííûìè. 

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè, ÷òî ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå 30 ñóòî÷íîé òàì-
ïîíàäû ÏÔÎÑ è ÑÌ (óäåëüíûé âåñ<1,0 ã/ñì3) ïî-
ñëå çàâåðøåíèÿ òàìïîíàäû íàáëþäàþòñÿ ë¸ãêèå 
ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿ ãèäðîïè÷åñêîãî õàðàêòåðà â 
öèòîïëàçìå ðÿäà êëåòîê ÏÝÑ. Ñïóñòÿ 14 è 30 ñóòîê 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ òàìïîíàäû, ñòðóêòóðà èçó÷åííûõ 
ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè áëèçêà ê íîðìàëüíîé. Îäíàêî 
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà 7–14 ñóòêè â öèòîïëàçìå 
îòðîñòêîâ ÌÞÊ ó ÂÏÌ âûÿâëåíû îêðóãëûå îá-
ðàçîâàíèÿ, ñîäåðæàùèå ñêîïëåíèÿ îñìèîôèëüíûõ 
ãðàíóë. Ýòî ìîãóò áûòü âòîðè÷íûå ëèçîñîìû, êî-
òîðûå óòèëèçèðóþò ÷óæåðîäíûé ìàòåðèàë âíóòðè-
êëåòî÷íî. Èìååò ëè ýòî îòíîøåíèå ê óòèëèçàöèè 
âåùåñòâ, èñïîëüçîâàííûõ äëÿ òàìïîíàäû, ñêàçàòü 
òðóäíî. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñ-
òâîðà óëüòðàñòðóêòóðà ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè íå èç-
ìåíåíà. 

Âûâîäû 

1. Îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ÏÔÎÑ 
ïðè ñðîêå òàìïîíàäû 30 äíåé íà ôóíêöèîíàëüíóþ 
àêòèâíîñòü ñåò÷àòêè ãëàçà êðîëèêà â äèíàìèêå íà 
ïðîòÿæåíèè îäíîãî ìåñÿöà ïîñëå åãî âûâåäåíèÿ 
èç îïûòà. Âûÿâëåíà äèñôóíêöèÿ íåéðîíîâ ïåðâîãî 
ïîðÿäêà (ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ) ïåðèôåðè÷åñêîé 
è öåíòðàëüíîé çîí ñåò÷àòêè, âûðàæàþùàÿñÿ â ñî-
êðàùåíèè àìïëèòóäû áèîýëåêòðè÷åñêîãî îòâåòà íà 
âñïûøêó íà 23–100 % ñîîòâåòñòâåííî ïðè íîðìà-
ëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ íà âîçäåéñòâèå ÏÔÎÑ íåéðî-
íîâ âòîðîãî ïîðÿäêà (ñðåäíèõ ñëîåâ). 

2. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå âëèÿíèÿ íà 
ñåò÷àòêó òàìïîíàäû ÏÔÎÑ è ÑÌ (óäåëüíûé 
âåñ<1,0 ã/ ñì3) ñðîêîì 30 äíåé óñòàíîâëåíî, ÷òî ÑÌ 
âûçûâàåò âûðàæåííóþ ðåàêòèâíîñòü îòâåòà (â 1,4–
2,25 ðàçà) ñëîåâ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé 
ñåò÷àòêè. 

3. Ïîñêîëüêó 30-ñóòî÷íàÿ òàìïîíàäà ÏÔÎÑ íå 
îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà óëüòðàñòðóê-
òóðíîå ñòðîåíèå ñåò÷àòêè, ÷òî ñîïîñòàâèìî ñî ñòàí-
äàðòíûì øèðîêî èñïîëüçóåìûì òàìïîíèðóþùèì 
âåùåñòâîì — ÑÌ (óäåëüíûé âåñ<1,0 ã/ ñì3), îí ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê êàíäèäàò äëÿ êðàòêîâðå-
ìåííîé òàìïîíàäû. 
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