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Âñòóï. Â³äîìî, ùî ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè â 0,5–4 % âèïàäê³â 
óñêëàäíþºòüñÿ öèë³îõîð³î¿äàëüíèì â³äøàðóâàííÿì, ã³ïîòîí³ºþ ³ óâå¿òîì. 
Áåçñóìí³âíî, ùî âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ïåðåðàõîâàíèõ óñêëàäíåíü â³ä³-
ãðàº ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ öèë³àðíîãî ò³ëà, ïðîòå îïèñó éîãî ìîðôîëîã³÷íèõ 
çì³í ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ â ë³òåðàòóð³ íå ïðåäñòàâëåíî. ²ñíóþ÷³ ìåòîäèêè 
ä³àãíîñòèêè â³äøàðîâàíîãî öèë³àðíîãî ò³ëà íåäîñêîíàë³ ³ ïîòðåáóþòü ïî-
äàëüøî¿ ðîçðîáêè. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ðîçðîáèòè óëüòðàçâóêîâó ìåòîäèêó îö³íêè ñòàíó 
öèë³àðíîãî ò³ëà ïðè ðåãìàòîãåííîìó â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè, óñêëàäíåíîìó 
öèë³îõîð³î³äàëüíèì â³äøàðóâàííÿì. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó 39 õâîðèõ íà ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, 
óñêëàäíåíå â³äøàðóâàííÿì ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ïðîâåäåíî îôòàëüìîëîã³÷íå 
îáñòåæåííÿ: ãîñòðîòà çîðó, ïîëå çîðó, á³îì³êðîñêîï³ÿ, îôòàëüìîñêîï³ÿ, 
òîíîìåòð³ÿ, óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ, ó ò.÷. öèë³àðíîãî ò³ëà, ñóäèííî¿ 
îáîëîíêè òà ñ³òê³âêè. 
Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ òîâùèíè öèë³àðíîãî ò³ëà â 
çîí³ â³äðîñò÷àòî¿ éîãî ÷àñòèíè äîçâîëÿº çíèçèòè ïîìèëêó âèì³ðþâàííÿ çà 
óìîâ öèë³îõîð³î³äàëüíîãî â³äøàðóâàííÿ òà â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ìàëî ì³ñöå â³äøàðóâàííÿ öèë³àðíîãî ò³ëà, ÿêå 
ïîøèðþâàëîñÿ íà ñóäèííó îáîëîíêó òà ñóïðîâîäæóâàëîñü éîãî íàáðÿêîì. 
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè òîâùèíè â³äðîñò÷àòî¿ ÷àñòèíè â ÷îòèðüîõ ìåðèä³àíàõ 
âèçíà÷åííÿ êîëèâàëèñÿ â³ä (0,82±0,01) äî (0,84±0,01) ìì. Îñîáëèâ³ñòþ íà-
áðÿêó öèë³àðíîãî ò³ëà ïðè éîãî â³äøàðóâàíí³ º äåçîðãàí³çàö³ÿ çîâí³øí³õ øà-
ð³â ïëîñêî¿ ÷àñòèíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ÷èñëåííèõ îêðåìèõ äð³áíèõ 
êîñèõ âîëîêîí. 
Âèñíîâêè. Çàïðîïîíîâàíà óëüòðàçâóêîâà ìåòîäèêà á³îì³êðîñêîï³¿ öèë³àð-
íîãî ò³ëà º âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì îö³íêè éîãî àíàòîìî-òîïî-
ãðàô³÷íèõ çì³í ïðè ðåãìàòîãåííîìó â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè, óñêëàäíåíîìó 
öèë³îõîð³î³äàëüíèì â³äøàðóâàííÿì òà óâå¿òîì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåãìàòîãåííàÿ 
îòñëîéêà ñåò÷àòêè, öèëèîõîðèîè-
äàëüíàÿ îòñëîéêà, îòåê öèëèàðíîãî 
òåëà, óëüòðàçâóêîâàÿ áèîìåòðèÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåãìàòîãåííå â³ä-
øàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, öèë³îõîð³î³äàëü-
íå â³äøàðóâàííÿ, íàáðÿê öèë³àðíîãî 
ò³ëà, óëüòðàçâóêîâà á³îìåòð³ÿ. 

The state of ciliary body rhegmatogenous retinal detachment status in patients with complicated 
by choroidal detachment 

Levytska G., Kovalchuk A., Pasechnikova N. 

Odessa, Ukraine Introduction. It is known that rhegmatogenous retinal detachment is complicated 
in 0.5–4 % cases by ciliochoroidal detachment, hypotension, and uveitis. Defi-
nitely, ciliary body dysfunction plays an important role in the pathogenesis of these 
complications but its morphological changes is not represented in the literature. 
Existing methods of diagnosis detached ciliary body are imperfect and require fur-
ther development. 
Aim to develop an ultrasonic methodology of ciliary body scanning in rhegmatog-
enous retinal detachment cases complicated by ciliochoroidal detachment. 
Material and methods. 39 patients with rhegmatogenous retinal detachment com-
plicated by choroidal detachment, conducted eye examination: visual acuity, pe-
rimetry, biomicroscopy, ophthalmoscopy, tonometry, ultrasound examination, in-
cluding ciliary body, choroid and retina. 
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Ââåäåíèå. Â ðÿäå ñëó÷àåâ (0,5–4 %) ðåãìàòî-
ãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè (ÐÎÑ) îñëîæíÿåòñÿ 
ðàçâèòèåì îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è óâå-
èòîì: öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòüþ, îáðàçîâàíèåì 
çàäíèõ ñèíåõèé, ïîÿâëåíèåì çåëåíîâàòîãî îò-
òåíêà ðàäóæêè, ïîìóòíåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
[12,13]. Äëÿ äàííîé ôîðìû îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
õàðàêòåðíî òàêæå íàðóøåíèå ãèäðîäèíàìèêè ãëà-
çà — îòìå÷àåòñÿ ðåçêî âûðàæåííàÿ ãèïîòîíèÿ — 
äî 5 è ìåíüøå ìì ðò ñò, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ 
óãëóáëåíèåì ïåðåäíåé êàìåðû, ñêëàäêàìè äåñöå-
ìåòîâîé îáîëî÷êè, èðèäî- è ôàêîäîíåçîì [12–14, 
21, 23], â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðîãîâèöà ïðèîáðåòà-
åò âîãíóòóþ ôîðìó [7]. 

Âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå ïåðå÷èñëåííûõ îñ-
ëîæíåíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ ïðè ÐÎÑ, íåñîìíåí-
íî, èãðàåò íàðóøåíèå ôóíêöèè öèëèàðíîãî òåëà, 
îäíàêî îïèñàíèÿ åãî èçìåíåíèé â ëèòåðàòóðå ïðè 
äàííîé ïàòîëîãèè íå ïðåäñòàâëåíî. Ïî ìíåíèþ 
îäíèõ àâòîðîâ, îòñëîéêà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ îò çóá÷àòîé ëèíèè äî ýêâàòîðà, ïî 
ìíåíèþ äðóãèõ — ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà öèëèàðíîå 
òåëî. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ è ïàðàìåòðîâ 
ðåñíèò÷àòîãî òåëà ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä ïðèæèçíåí-
íîé ðåãèñòðàöèè — óëüòðàçâóêîâàÿ áèîìèêðîñêî-
ïèÿ (ÓÁÌ). Ìåòîä ÓÁÌ âïåðâûå îïèñàí Pavlin Ñ. J. 
è ñîàâò. [18]. Â îñíîâå ìåòîäà — âûñîêî÷àñòîòíîå 
àêóñòè÷åñêîå ñêàíèðîâàíèå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ðàç-
ðåøåíèå äî 50õ50 ìêì è ïîçâîëÿåò â èíòåðàêòèâíîì 
ðåæèìå ñ ìèêðîñêîïè÷åñêèì ðàçðåøåíèåì ïîäðîá-
íî âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðû óãëà ïåðåäíåé êàìå-
ðû, ðàäóæêó, öèëèàðíîå òåëî è åãî îòðîñòêè, öèí-
íîâû ñâÿçêè, ïåðåäíþþ è ïåðèôåðè÷åñêóþ ÷àñòè 
õðóñòàëèêà, à òàêæå çàäíþþ êàìåðó [8]. 

Àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåñíèò÷à-
òîãî òåëà ïîäðîáíî îïèñàíî â íîðìå, â ðåçóëüòàòå 
äåéñòâèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå 
ïðè ðàçëè÷íîé îôòàëüìîïàòîëîãèè [3, 6, 7, 11, 16, 
17, 18, 22]. 

Â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðåäñòàâëå-
íû èññëåäîâàíèÿ öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè 
(ÖÕÎ), ÿâëÿþùåéñÿ îñëîæíåíèåì ïîñëå àíòè-
ãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé, ïðè êîíòóçèè ãëàçíîãî 

ÿáëîêà, â òîì ÷èñëå ïðè ñîïóòñòâóþùåé ïîñòêîíòó-
çèîííîé îòñëîéêå ñåò÷àòêè [2, 4, 9, 10]. 

Â åäèíè÷íûõ èñòî÷íèêàõ ïðåäñòàâëåíû ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ öèëèàðíîãî òåëà ïîñëå ýïè-
ñêëåðàëüíûõ îïåðàöèé ïî óñòðàíåíèþ ÐÎÑ [15], 
ïðîÿâëÿþùèõñÿ åãî îòåêîì è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ïîâûøåíèåì ÂÃÄ èç-çà èçìåíåíèÿ 
óãëà ïåðåäíåé êàìåðû â ïåðâûå òðè äíÿ [19, 20]. Îä-
íàêî ðàáîò ïî èçó÷åíèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé öèëèàðíîãî òåëà ïðè åãî îòñëîéêå íà ôîíå 
ÐÎÑ ìû íå íàøëè. 

Èññëåäîâàíèå òîëùèíû öèëèàðíîãî òåëà â ïëî-
ñêîé ÷àñòè ïðè óñëîâèè åãî îòñëîéêè ïðåäñòàâëÿåò 
äîñòàòî÷íî ñëîæíóþ çàäà÷ó â âèäó íåîäíîçíà÷íî-
ñòè ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ ïî íåñêîëüêèì ïðè-
÷èíàì. Èçìåðåíèå íà ñòàíäàðòíîì ðàññòîÿíèè îò 
ëèìáà èëè îò ñêëåðàëüíîé øïîðû íå ñîâñåì êîð-
ðåêòíî, òàê êàê ëîêàëèçàöèÿ ïëîñêîé ÷àñòè çàâèñèò 
îò îáùåé øèðèíû öèëèàðíîãî òåëà â ðàçëè÷íûõ 
êâàäðàíòàõ, à òàêæå îò ïåðåäíå-çàäíåãî ðàçìåðà 
ãëàçà. 

Ïîìèìî ýòîãî, êðàéíå çàòðóäíèòåëüíîé ÿâëÿ-
åòñÿ ëîêàëèçàöèÿ ïëîñêîé ÷àñòè è åå ïðîåêöèè íà 
ñêëåðó èç-çà áîëüøîé èíäèâèäóàëüíîé âàðèàáåëü-
íîñòè óãëà îòñëîåííîãî öèëèàðíîãî òåëà è ñîïóò-
ñòâóþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. 

Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è èìååò òåîðåòè÷åñêîå 
çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðîëè èçìåíåíèé öèëè-
àðíîãî òåëà â ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ ÖÕÎ, îñëîæíÿ-
þùåé òå÷åíèå ÐÎÑ, è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ 
ðàçðàáîòêè ñïîñîáîâ óñòðàíåíèÿ äàííîãî îñëîæíå-
íèÿ è êîíòðîëÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè. 

Öåëü — ðàçðàáîòàòü óëüòðàçâóêîâóþ ìåòîäèêó 
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ öèëèàðíîãî òåëà ïðè ÐÎÑ, îñ-
ëîæíåííîé ÖÕÎ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 39 áîëüíûõ (39 ãëàç) ðåãìà-

òîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, îñëîæíåííîé ñîïóòñòâóþùè-
ìè ÖÕÎ è óâåèòîì, ïðîîïåðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè âèòðå-
îðåòèíàëüíîé è ëàçåðíîé õèðóðãèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ 
áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðàèíû». Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 83 ëåò, èç 
íèõ ìóæ÷èí — 17 (43,6 %), æåíùèí — 22 (56,4 %). Âñåì 

Key words: rhegmatogenous retinal 
detachment, ciliochoroidal detach-
ment, ciliary body edema, ultrasound 
biomicroscopy. 

Results. The developed method of ciliary body thickness evaluation in area of its 
processes allows reducing measurement error with ciliochoroidal and retinal de-
tachment. It was found that all patients had ciliary body detachment spreading to 
the choroid and accompanied by its edema. Averages thickness in processes zone 
in four meridians ranged from (0,82 ± 0,01) to (0,84 ± 0,01) mm. Ciliary body 
edema feature during its detachment is disorganization of the outer layers of the 
flat part, which is manifested by the presence of a plurality of individual small 
oblique fibers. 
Conclusions. The proposed method of ciliary body ultrasound biomicroscopy is a 
highly informative method of its anatomic and topographic changes evaluation in 
cases with rhegmatogenous retinal detachment complicated by ciliochoroidal de-
tachment and uveitis.
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áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå: âèçîìåòðèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ, îôòàëüìîñêî-
ïèÿ, èçìåðåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ 
äèàãíîñòèêà ïîëîæåíèÿ è òîëùèíû öèëèàðíîãî òåëà, âûñî-
òû åãî îòñëîéêè, à òàêæå âûñîòû è ïðîòÿæåííîñòè îòñëîé-
êè ñîñóäèñòîé è ñåò÷àòîé îáîëî÷åê. 

Ó 37 ïàöèåíòîâ (94,9 %) îòìå÷àëàñü îòñëîéêà ñåò÷àòêè 
ïðîòÿæåííîñòüþ òðè è áîëåå êâàäðàíòîâ, ñ âîâëå÷åíèåì ìà-
êóëÿðíîé îáëàñòè ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Ñîãëàñíî äàííûì óëü-
òðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ ÎÑÎ ëîêàëèçîâàëàñü ïî âñåé 
îêðóæíîñòè — íà 26 ãëàçàõ (66,7 %), â òðåõ êâàäðàíòàõ — íà 
11 ãëàçàõ (28,2 %), â 2 êâàäðàíòàõ — íà äâóõ ãëàçàõ (5,1 %). 
Âûñîòà åå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 4,49 (2,29) ìì è êîëåáàëàñü 
â ïðåäåëàõ îò 0,3 äî 8,5 ìì. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìàêñè-
ìàëüíàÿ âûñîòà îòñëîéêè õîðèîèäåè îòìå÷àëàñü â ñëó÷àÿõ 
åå ìàêñèìàëüíîé ïðîòÿæåííîñòè. 

Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåë ìåñòî 
ñîïóòñòâóþùèé óâåèò ñ õàðàêòåðíîé ñêëîííîñòüþ ê ìèîçó, 
îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ôîíå ïîëíîé öèêëîïëåãèè. 
Ïåðåä ïðîâåäåíèåì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïàöè-
åíòàì ìàêñèìàëüíî ðàñøèðÿëè çðà÷îê ïóòåì èíñòèëëÿöèé 
ôåíåôðèíà ãèäðîõëîðèäà 10 % è öèêëîïåíòîëàòà ãèäðîõëî-
ðèäà 1 % (öèêëîìåäà) äëÿ ìèíèìèçàöèè àêêîìîäàöèè. Âñå 
èçìåðåíèÿ âûïîëíåíû â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ íà îäíîì àï-
ïàðàòå îäíèì èññëåäîâàòåëåì, äàííûå êàæäîãî ñêàíà îïðå-
äåëÿëèñü äâàæäû. Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ áîëüíîé íàõîäèë-
ñÿ â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè ñ ïðèïîäíÿòûì èçãîëîâüåì. 
Èñïîëüçîâàëñÿ óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàò «Aviso» «Quantel 
Medical» ñ ëèíåéíî ñêàíèðóþùèì çîíäîì (50 Ìãö) ñ îñåâûì 
ðàçðåøåíèåì 35 ìêì è ëàòåðàëüíûì — 60 ìêì. Îïðåäåëåíèå 
òîëùèíû è ïîëîæåíèÿ öèëèàðíîãî òåëà ïðîâîäèëè â óñëî-
âèÿõ öèêëîïëåãèè ìåæäó öèëèàðíûìè îòðîñòêàìè â ÷åòûðåõ 
òî÷êàõ: íà 12 è 6 ÷àñàõ, à òàêæå íàçàëüíî è òåìïîðàëüíî (íà 
3 è 9 ÷àñàõ ñîîòâåòñòâåííî íà ïðàâîì è ëåâîì ãëàçàõ). 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ïà-
êåòà STATISTICA-8, äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé è, â ñêîáêàõ, ñðåäíåêâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ 
(SD) [1]. 

Ðåçóëüòàòû 

Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè óëüòðàçâóêîâîé 
áèîìåòðèè öèëèàðíîãî òåëà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 
÷òî åãî òîëùèíó îïðåäåëÿëè ïî ïåðïåíäèêóëÿ-
ðó, îïóùåííîìó îò âåðøèíû íàèáîëåå âûïóêëîé 
÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà íà ëèíèþ åãî ãðàíèöû ñî 
ñêëåðàëüíîé îáîëî÷êîé. Äàííàÿ ìåòîäèêà â îòëè-
÷èå îò îïèñàííûõ ïîäõîäîâ îïðåäåëåíèÿ òîëùèíû 
íà ðàññòîÿíèè â 3 ìì îò ñêëåðàëüíîé øïîðû [15] 
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü îøèáêè èçìå-
ðåíèÿ. 

Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì ñóùåñòâóþùåé ðàñïðî-
ñòðàíåííîé ìåòîäèêè èçìåðåíèÿ òîëùèíû ïëîñêîé 
÷àñòè íà ñòàíäàðòíîì ðàññòîÿíèè îò ñêëåðàëüíîé 
øïîðû (ðèñ. 1) ÿâëÿåòñÿ èãíîðèðîâàíèå èíäèâèäó-
àëüíûõ êîëåáàíèé ðàçìåðîâ öèëèàðíîãî òåëà â çà-
âèñèìîñòè îò äëèíû ïåðåäíå-çàäíåé îñè ãëàçà, êî-
òîðàÿ ðàçëè÷íà ó ãèïåðìåòðîïîâ è ìèîïîâ âûñîêîé 
ñòåïåíè. 

Äàííûé ôàêò íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, òàê êàê, 
ñîãëàñíî íàøèì ïðåäøåñòâóþùèì èññëåäîâàíè-
ÿì, ïàöèåíòû ñ ìèîïèåé âûñîêîé ñòåïåíè â ãðóïïå 

 

Ðèñ. 1. Ñîíîãðàììà öèëèàðíîãî òåëà ïî Keisuke Kawana et 
al. â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ïî-
ñëå ýïèñêëåðàëüíîãî ïëîìáèðîâàíèÿ [15]. 

 

Ðèñ. 2. Ñîíîãðàììà ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà: öèëèàðíîå 
òåëî îòå÷íî (òîëùèíà öèëèàðíîãî òåëà ìåæäó áëèæàéøèìè 
ê ñêëåðàëüíîé øïîðå öèëèàðíûìè îòðîñòêàìè — 0,81 ìì). 

ÐÎÑ, îñëîæíåííîé îòñëîéêîé ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè, ñîñòàâèëè 59 % [5]. 

Êðîìå òîãî, êðàéíå ñëîæíî äèôôåðåíöèðîâàòü 
ïëîñêóþ ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà ïðè åãî îòñëîéêå 
èç-çà îòñóòñòâèÿ ÷åòêîãî êîíòóðà åãî íàðóæíîé ãðà-
íèöû. 

Ïðåèìóùåñòâà ïðåäëàãàåìîãî ïîäõîäà: 
Èçìåðÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå òîëùèíû 

öèëèàðíîãî òåëà â åãî îòðîñò÷àòîé ÷àñòè ìåæäó 
áëèæàéøèìè ê ñêëåðàëüíîé øïîðå öèëèàðíûìè 
îòðîñòêàìè (ðèñ. 2), ÷òî ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü èññëåäîâàíèÿ, ò.ê. ïðè îäèíàêîâîé òî÷íîñòè 
èçìåðåíèÿ îòíîñèòåëüíûå èçìåíåíèÿ áîëüøåãî 
ïî ðàçìåðó îáúåêòà áóäóò óëàâëèâàòüñÿ ðàíüøå è ñ 
ìåíüøåé ñèñòåìíîé îøèáêîé. 

Ïðè îòñëîéêå îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàðíîãî 
òåëà ñîõðàíÿåòñÿ ÷åòêîñòü åãî íàðóæíîãî êîíòóðà, 
òîãäà êàê ïðè îòñëîéêå ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî 
òåëà è ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè èõ íàðóæíûé êîíòóð 
ðàçìûò è/èëè îò íåãî îòõîäèò ìíîæåñòâî ìåëêèõ 
êîñûõ âîëîêîí (ðèñ. 2, 3), ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò 
òî÷íîñòü èçìåðåíèÿ è äîñòîâåðíîñòü èññëåäîâàíèÿ. 
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Íà ñîíîãðàììå (ðèñ. 2) âèäíî, ÷òî ÷åòêèìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ãðàíèöû ëèøü îòðîñò÷àòîé ÷àñòè öèëèàð-
íîãî òåëà, â òî âðåìÿ êàê â ïëîñêîé ÷àñòè èìååò ìå-
ñòî âûðàæåííûé îòåê åãî íàðóæíûõ ñëîåâ. 

Íà ñîíîãðàììå äðóãîãî ïàöèåíòà (ðèñ. 3) â ïëî-
ñêîé ÷àñòè èìååò ìåñòî íå òîëüêî îòåê íàðóæíûõ 
ñëîåâ öèëèàðíîãî òåëà, íî è èõ ðàçìûòîñòü ñ ìíî-
æåñòâîì ìåëêèõ êîñûõ âîëîêîí. 

Ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ èñ-
õîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ 
ñóùåñòâóþùàÿ îòñëîéêà öèëèàðíîãî òåëà ðàñïðî-
ñòðàíÿëàñü äàëåå íà ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó (ðèñ. 4), 
÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàòðóäíÿåò îïðåäåëåíèå 
ãðàíèö ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà. 

Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè ïîçâîëè-
ëî îïðåäåëèòü òîëùèíó öèëèàðíîãî òåëà â êàæäîì 
êîíêðåòíîì ñëó÷àå, à ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, 
÷òî ñðåäíèå ïîêàçàòåëè òîëùèíû îòðîñ÷àòîé ÷àñòè 
â óêàçàííûõ ÷åòûðåõ ìåðèäèàíàõ êîëåáàëèñü îò 0,82 
äî 0,84 ìì (òàáë. 1). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè êàê 
äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè è óâåèòà ïðè 
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêå ñåò÷àòêè, òàê è äëÿ ïðà-
âèëüíîé îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè òå÷åíèÿ äàííîé 
ôîðìû çàáîëåâàíèÿ. 

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ óëü-
òðàçâóêîâàÿ ìåòîäèêà áèîìèêðîñêîïèè öèëèàðíî-
ãî òåëà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì 
îöåíêè åãî àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
ïðè ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêå ñåò÷àòêå, îñëîæíåí-
íîé öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêîé è óâåòîì. 
Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëå-
íû íà îïðåäåëåíèå ðîëè âûÿâëåííûõ ìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé öèëèàðíîãî òåëà â ïàòîãåíåçå ñî-
ïóòñòâóþùåé îôòàëüìîãèïîòîíèè, âûáîðå òàêòèêè 
ëå÷åíèÿ öèëèîõîðèîäàëüíîé îòñëîéêè è îöåíêå åãî 
ýôôåêòèâíîñòè, ÷åìó áóäóò ïîñâÿùåíû íàøè äàëü-
íåéøèå ñîîáùåíèÿ. 

 

Ðèñ. 3. Ñîíîãðàììà ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà: öèëèàðíîå 
òåëî îòñëîåííî è îòå÷íî (òîëùèíà îòðîñ÷àòîé ÷àñòè ìåæäó 
áëèæàéøèìè ê ñêëåðàëüíîé øïîðå öèëèàðíûìè îòðîñòêà-
ìè ðàâíà 1,00 ìì). 

 

Ðèñ. 4. Ñîíîãðàììà çàäíåãî îòäåëà ãëàçà: èìååò ìåñòî 
îòñëîéêà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè (ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ñî-
ñòàâëÿåò 4,02 ìì), îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ïîìóòíåíèÿ ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà. 

Òàáëèöà 1. Òîëùèíà öèëèàðíîãî òåëà ó áîëüíûõ ÐÎÑ, îñ-
ëîæíåííîé ÎÑÎ (ìì)

Ìåðèäèàí îïðåäå-
ëåíèÿ

Ñðåäíÿÿ òîëùèíà 
öèëèàðíîãî òåëà

Ñòàíäàðíîå 
îòêëîíåíèå

Ñâåðõó (íà 12 ÷àñ) 0,83 0,02
Òåìïîðàëüíî 0,82 0,02
Íàçàëüíî 0,84 0,01
Ñíèçó (íà 6 ÷àñàõ) 0,82 0,01
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