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Âñòóï. Àêòóàëüí³ñòü ðîáîòè ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ ä³¿ âïëèâó êâåðöåòèíó ³ ë³-
ïîàòà ïðè ë³êóâàíí³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ êâåðöåòèíó òà ë³ïîàòà íà ò³îëîâèé 
ñòàòóñ á³ëêîâèõ ç’ºäíàíü â ñ³òê³âö³ ïðè ìîäåëþâàíí³ ä³àáåòó.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà á³ëèõ ùóðàõ. Ï³ääîñë³ä-
í³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè: ïåðøà — êîíòðîëüíà ãðóïà (14 
ùóð³â); äðóãà — äîñë³äíà ãðóïà (14 ùóð³â) — ç ä³àáåòîì, áåç çàñòîñóâàííÿ 
ïðåïàðàò³â; òðåòÿ — äîñë³äíà ãðóïà (12 ùóð³â) — ç ä³àáåòîì ³ çàñòîñóâàí-
íÿì ë³ïîºâî¿ êèñëîòè;, ÷åòâåðòà — äîñë³äíà ãðóïà (15 ùóð³â) — ç ä³àáåòîì ³ 
çàñòîñóâàííÿì êâåðöåòèíó. Ó ãîìîãåíàòàõ ñ³òê³âîê âèçíà÷àëè âì³ñò ñóëü-
ôã³äðèëüíèõ ³ äèñóëüô³äíèõ ãðóï á³ëê³â.
Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ³ êâåðöåòèíó çà-
ïîá³ãàº ð³çêîìó çíèæåííþ ð³âíÿ ò³îëîâèõ ãðóï á³ëê³â ñ³òê³âêè. Ó ìåõàí³ç-
ì³ öüîãî åôåêòó áåçñóìí³âíî âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ¿õ àíòèîêñèäàíòí³ 
âëàñòèâîñò³.
Âèñíîâîê. 1. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî ä³àáåòó 
â³äçíà÷àºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷å çíèæåííÿ ò³îëîâèõ ãðóï á³ëê³â ñ³òê³âêè òà ï³ä-
âèùåííÿ äèñóëüô³äíèõ ì³ñòê³â, òîáòî îêèñëåííÿ ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï. 2. 
Çàñòîñóâàííÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ³ êâåðöåòèíó çàïîá³ãàº çíà÷íîìó çíèæåííþ 
ð³âíÿ ò³îëîâèõ ãðóï á³ëê³â ñ³òê³âêè ó òâàðèí ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì ä³à-
áåòîì, ïðè öüîìó â³äçíà÷àëè íàéá³ëüø âèðàæåíèé åôåêò ó òâàðèí ó äâîì³-
ñÿ÷íèé ïåð³îä ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ë³-
ïîºâî¿ êèñëîòè, êîëè â³äì³ííîñò³ â ð³âí³ òèîë³â áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³.
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Introduction. Relevance of the work is to study of influence of quercetin and ly-
poate on treatment with experimental diabetes.
Purpose. To study the effect of quercetin and lipoate on thiol groups of proteins in 
experimental diabetes.
Methods. Studies were conducted on white rats. Experimental animals were di-
vided into four groups: first — control group (14 rats), the second — experimental 
group (14 rats), animals with diabetes, without the use of drugs, the third — the 
experimental group (12 rats), animals with diabetes, and the use of lipoic acid, 
the fourth — the experimental group (15 rats), animals with diabetes and the use 
of quercetin. In retinas homogenates produced determination of thiol groups of 
proteins.
Results. Application of preparations of lipoic acid and quercetin prevents the fall-
off of level of thiol groups of proteins of retina. In the mechanism of this effect 
undoubtedly an important role is played by their antioxidant properties.
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Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà ñàõàðíîãî äèàáåòà â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå è áîëåå çíà÷èìîé 
[4, 22]. 

Â Åâðîïå áîëåå 10 % îò îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ 
áîëåþò ñàõàðíûì äèàáåòîì. Íå ëó÷øàÿ êàðòèíà îò-
ìå÷àåòñÿ è ñðåäè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû. Òîëüêî ïî çà-
ðåãèñòðèðîâàííûì ñëó÷àÿì çàáîëåâàåìîñòè ñàõàð-
íûì äèàáåòîì ýòîò ïîêàçàòåëü íà ïåðèîä 2005 ãîäà 
ñîñòàâëÿë 4 % îò îáùåãî íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû 
[8]. 

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è ïðîãíîñòè÷åñêè 
íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðîÿâëåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíî-
ïàòèÿ, êîòîðàÿ íåðåäêî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó 
ñíèæåíèþ çðåíèÿ, ñëåïîòå è èíâàëèäíîñòè [1].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü äèà-
áåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâà-
åòñÿ îò íåñêîëüêèõ ïðîöåíòîâ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ 
äëèòåëüíîñòüþ òå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà ìåíåå 2 
ëåò äî 98 % — ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ 15 ëåò 
è áîëåå. Ýòî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáóñëîâëåíî òåì, 
÷òî âûÿâëåíèå äàíîé ïàòîëîãèè íà ðàííåé ñòàäèè 
çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíî-
ñòè. Îñîáåííî âàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ òî îá-
ñòîÿòåëüñòâî, ÷òî íå îêîí÷àòåëüíî âûÿñíåí ïàòîãå-
íåç çàáîëåâàíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ñàõàðíîãî 
äèàáåòà è ñòàäèÿõ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, â 
ñâÿçè ñ ÷åì çàäåðæèâàåòñÿ ðàçðàáîòêà äîñòàòî÷-
íî ýôôåêòèâíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ 
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè [5, 12].

Ìíîãîãðàííîñòü ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ 
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíî-
ïàòèè è íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü èìåþùèõñÿ 
ìåòîäîâ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ýòîãî çàáîëå-
âàíèÿ îáóñëîâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ 
óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèé ïî âûÿñíåíèþ ïóñêî-
âûõ ìåõàíèçìîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå çíà÷èòåëüíîãî 
êîëè÷åñòâà ìåòàáîëè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è 
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé îðãàíà çðåíèÿ [1, 6, 
10, 21].

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàøè çíàíèÿ î ïàòîãåíåçå äè-
àáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðèîáðåëè áîëåå ÷åòêèé 
õàðàêòåð. Â êà÷åñòâå ïóñêîâûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ïîðàæåíèþ íåðâíîé, ñîñó-
äèñòîé è äðóãèõ òêàíåé, ðàññìàòðèâàåòñÿ íå òîëüêî 
ïîâûøåííûé óðîâåíü ãëþêîçû, íî, ãëàâíûì îáðà-
çîì, âîçðàñòàíèå êîíöåíòðàöèè âûñîêîðåàêòèâíûõ 

ìåòàáîëèòîâ óãëåâîäíî-ôîñôîðíîãî è ëèïèäíîãî 
îáìåíîâ, òàêèõ êàê: ãëèîêñàëü, ìåòèëãëèîêñàëü, 
àöåòîàöåòàò, äèçîêñèãëþêîçà, äèàöèëãëèöåðèí è 
äðóãèå [13, 15, 20]. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ýòèõ 
ìåòàáîëèòîâ íå òîëüêî ïîâðåæäàåò îáìåí âåùåñòâ, 
íî è âûçûâàåò íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè ìåòàáîëèçìà è 
ôóíêöèè êëåòîê [16]. 

Ñîãëàñíî ìíîãî÷èñëåííûì èññëåäîâàíèÿì, 
ïîëó÷åíû óáåäèòåëüíûå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî 
â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè âàæíåé-
øèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ äèñáàëàíñ ïðîöåññîâ ñâî-
áîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ (áåëêîâ, ëèïèäîâ 
è äð. êîìïîíåíòîâ) è ïîòåíöèàëà àíòèðàäèêàëü-
íîé ñèñòåìû («ãàøåíèå» ðàäèêàëîâ) ýêçîãåííîãî 
è ýíäîãåííîãî õàðàêòåðà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî äèñ-
áàëàíñà â îðãàíèçìå ðåçêî ïîâûøàåòñÿ êîíöåí-
òðàöèÿ ïåðîêñèäîâ è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ôóíêöèî-
íàëüíûõ ãðóïï áåëêîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òèîëîâûõ 
ãðóïï [17, 18, 19]. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü âàæíîñòü âûÿâëåííîãî 
óñêîðåííîãî îêèñëåíèÿ SH ãðóïï â íåðâíîé òêàíè 
â ïàòîãåíåçå íåéðîäåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà, ò.ê. 
ïîòåðÿ áåëêîâûìè ñòðóêòóðàìè ýòèõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ãðóïï çíà÷èòåëüíî íàðóøàåò èõ ñâîéñòâà è, êàê 
ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ èëè ïîëíîé óòðàòå 
èõ ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè [12].

Îáùèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïî èçó÷åíèþ ñîñòî-
ÿíèÿ òèîë-äèñóëüôèäíîé ñèñòåìû áåëêîâ ïðè ìî-
äåëèðîâàíèè ñàõàðíîãî äèàáåòà ñâèäåòåëüñòâóåò î 
âûðàæåííîì îêñèäàòèâíîì ïîâðåæäåíèè ôóíêöè-
îíàëüíûõ ãðóïï [2]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ñóëüôãèäðèëüíûõ 
ãðóïï â ñåò÷àòêå ïðè äèàáåòå ðåçêî ñíèæåí, ïðè ýòîì 
êîëè÷åñòâî äèñóëüôèäíûõ ñâÿçåé, êàê ïðàâèëî, ïî-
âûøåíî. Â ýòîé ñâÿçè îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò 
ãëóòàòèîí, ãëàâíîé ôóíêöèîíàëüíîé îñîáåííîñòüþ 
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæàíèå â âîññòàíîâëåííîì 
ñîñòîÿíèè ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï áåëêîâ [2].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôèòîïðåïàðàòû (ôëàâîíî-
èäû) îêàçûâàþò âûðàæåííîå çàùèòíîå äåéñòâèå íà 
òèîëîâóþ ñèñòåìó ñåò÷àòêè ïðè ðàçâèòèè ñàõàðíîãî 
äèàáåòà. Ôëàâîíîèä êâåðöåòèí îáëàäàåò çàìåòíî 
áóëüøèì âëèÿíèåì â îòíîøåíèè òèîëîâûõ ãðóïï 
áåëêîâ è âîññòàíîâëåííîé ôîðìû ãëóòàòèîíà. Ýòîò 
ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàí-
íûìè î ñòàáèëèçèðóþùåì âëèÿíèè êâåðöåòèíà íà 
ôåðìåíòû àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ñóïåðîê-

Key words: streptozotocin diabetes, 
retina, experiment, thiol groups of 
proteins

Conclusion. 1. It is set that at development of streptozotocin diabetes the making 
progress decline of thiol groups of proteins of retina and increase of disulfide bridg-
es are marked, i.e. oxidization of sulfhydryl groups. 2. Application of lipoic acid 
and quercetin prevents the considerable decline of level of thiol groups of proteins 
of retina for animals with streptozotocin diabetes, here marked the most expressed 
effect for animals in a two-month period of development of experimental diabetes 
after application of lipoic acid, when differences in the level of thiols were statisti-
cally meaningful.
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ñèääèñìóòàçó, êàòàëàçó, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçó è 
ãëóòàòèîíðåäóêòàçó), à ãëàâíîå — åãî äåéñòâèåì íà 
ýêñïðåññèþ ôåðìåíòîâ, ñèíòåçèðóþùèõ ãëóòàòèîí 
[11].

Â ñâÿçè ñ âûøåñêàçàííûì öåëüþ íàñòîÿùåé ðà-
áîòû áûëî èçó÷èòü âëèÿíèå êâåðöåòèíà è ëèïîàòà 
íà òèîëîâûé ñòàòóñ áåëêîâûõ ñîåäèíåíèé â ñåò÷àò-
êå ïðè ìîäåëèðîâàíèè äèàáåòà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà áåëûõ êðûñàõ ëèíèè Âè-

ñòàð ìàññîé 190–210 ã.
Ïîäîïûòíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóï-

ïû: ïåðâàÿ -êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (14 êðûñ), âòîðàÿ — îïûò-
íàÿ ãðóïïà (14 êðûñ), æèâîòíûå ñ äèàáåòîì, áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ, òðåòüÿ — îïûòíàÿ ãðóïïà (12 êðûñ), æèâîòíûå 
ñ äèàáåòîì è ïðèìåíåíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû, ÷åòâåðòàÿ — 
îïûòíàÿ ãðóïïà (15 êðûñ), æèâîòíûå ñ äèàáåòîì è ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà.

Äâå ãðóïïû æèâîòíûõ ñ ðàçâèâàþùèìñÿ äèàáåòîì ïîëó-
÷àëè ïåðîðàëüíî êâåðöåòèí è ëèïîåâóþ êèñëîòó íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ïåðèîäà ýêñïåðèìåíòà. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà áûëè ñîáëþäåíû ðåêî-
ìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé íà æèâîòíûõ, ïðè-
íÿòûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
îôòàëüìîëîãèè.

Äèàáåò âûçûâàëè ïóòåì èíúåêöèè ñòðåïòîçîòîöèíà (55 
ìã íà 1 êã âåñà òåëà, èíòðàïåðèòîíåàëüíî) [10]. 

Ïî èñòå÷åíèè äâóõ ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà ÷àñòü æè-
âîòíûõ (îòäåëüíûå ãðóïïû), íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå íîðìàëüíûõ êðûñ (êîíòðîëü) 
äåêàïèòèðîâàëè ñ ïðåäøåñòâóþùåé àíåñòåçèåé òèîïåíòà-
ëîì íàòðèÿ (50 ìã ïðåïàðàòà íà 1 êã ìàññû). Ãëàçà ýíóêëåè-
ðîâàëè íà ëüäó ïðè òåìïåðàòóðå 0–5°Ñ.

Ïî èñòå÷åíèè øåñòè ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà îñòàâ-
øóþñÿ ÷àñòü æèâîòíûõ, âñå åùå íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ 
óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, òàêæå çàáèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ïðàâèëàìè ðàáîòû ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè. Óäà-
ëåííàÿ ñåò÷àòêà æèâîòíûõ ñðàçó æå ïîäâåðãàëàñü èññëåäî-
âàíèþ. 

Â ãîìîãåíàòàõ ñåò÷àòîê ïðîèçâîäèëè îïðåäåëåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ñóëüôãèäðèëüíûõ è äèñóëüôèäíûõ ãðóïï.

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñóëüôãè-
äðèëüíûõ ãðóïï ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà òèî-
íèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà, îñâîáîäèâøåãîñÿ â ðåçóëüòàòå 
âçàèìîäåéñòâèÿ 5,5'-äèòèîáèñ-íèòðîáåíçîéíîé êèñëîòû 
(ðåàêòèâ Ýëëìàíà) ñî ñâîáîäíûìè òèîëîâûìè ãðóïïàìè 
áåëêîâ. Êîëè÷åñòâî îáðçîâàâøåãîñÿ òèîíèòðîôåíèëüíî-
ãî àíèîíà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî êîëè÷åñòâó ñâîáîäíûõ 
SH-ãðóïï áåëêîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàêöèè. Äèñóëüôèä, îá-
ðàçîâàâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè ñ ðåàêòèâîì Ýëëìàíà 
â ïðèñóòñòâèè äèòèîòðåéòîëà, òàêæå äèññîöèèðóåò ñ îá-
ðàçîâàíèåì òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà. Ñîïîñòàâëÿÿ ñî-
äåðæàíèå ñâîáîäíîãî òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà äî è ïî-
ñëå äîáàâëåíèÿ äèòèîòðåèòîëà (èëè äîâåäåíèÿ ðÍ äî 10,5), 
îïðåäåëÿþò êîëè÷åñòâî äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â áåëêå.

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Ïðè îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ ñóëü-
ôãèäðèëüíûõ ãðóïï â êþâåòó âíîñèëè 0,1 ìë áèîëîãè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçâåäåííîãî â çàâèñèìîñòè 
îò êîíöåíòðàöèè áåëêà, 0,1 ìë 0,2Ì ðàñòâîðà ôîñôàòíîãî 
áóôåðà (ðÍ 8,0) è 0,3 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Çàòåì 
äîáàâëÿëè 0,02 ìë 0,4 % ðàñòâîð ðåàêòèâà Ýëëìàíà, ïðè-
ãîòîâëåííîãî íà 0,01 Ì ðàñòâîðå ôîñôàòíîãî áóôåðà (ðÍ 

7,0). ×åðåç 2 ìèí èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èññëåäó-
åìîãî ðàñòâîðà.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ê 0,2 
ìë áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçâåäåí-
íîãî â çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè áåëêà, äîáàâëÿëè 0,2 
ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è 0,01 ìë Ì òðèñ-ôîñôàòíîãî 
áóôåðà (ðÍ 8,1) è 0,05 ìë ðåàêòèâà Ýëëìàíà. Ïîñëå ðàçâè-
òèÿ îêðàñêè èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èññëåäóåìîãî 
ðàñòâîðà. Çàòåì ðÍ ïðîáû òùàòåëüíî äîâîäèëè äî 10,5 ïðè-
ìåðíî 0,02 ìë 0,1 í ðàñòâîðîì ãèäðîêñèäà íàòðèÿ è ÷åðåç 
1–2 ìèí, â òå÷åíèå êîòîðûõ ïðîèñõîäèëî îòùåïëåíèå òèî-
íèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà îò äèñóëüôèäîâ, äîáàâëÿëè îêîëî 
0,02 ìë 0,1 í ðàñòâîð ñîëÿíîé êèñëîòû äî ðÍ 8,1 è èçìåðÿëè 
îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðîâ èçìåðÿëè ïðè äëèíå 
âîëíû 412 íì íà ñïåêòðîêîëîðèìåòðå «Specol-210» ôèðìû 
«Êàðë Öåéñ». 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè — 1,02 %. 
Ñîäåðæàíèå ñóëüôãèäðèëüíûõ è äèñóëüôèäíûõ ãðóïï 

âûðàæàëè â ììîëü/ã èññëåäóåìîé òêàíè [3, 9, 14]. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-

áîòêè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [7].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå î ñîäåðæàíèè áåëêîâûõ òèîëîâûõ è 
äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè âîç-
äåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñîäåðæàíèå òèîëî-
âûõ ãðóïï ó æèâîòíûõ ñ äèàáåòîì áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ áûëî ïîíèæåíî íà 18,6 % ïî îòíîøå-
íèþ ê íîðìå (1,45±0,09) ììîëü/ã (ð<0,05).

Ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï â ñåò÷àòêå ïðè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîì ðàçâèòèè äèàáåòà è ïðèìåíåíèè 
ëèïîåâîé êèñëîòû áûëî ïîâûøåíî äî (1,41±0,07) 

Òàáëèöà 1. Ñîäåðæàíèå áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèä-
íûõ ãðóïï ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äè-
àáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû 
è êâåðöåòèíà (ììîëü/ã)

Áèîõèìè-
÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè

Ñòàò.
ïîêà-

çàòåëè

Íîðìà
n=14

Äèàáåò, 2 ìåñÿöà
Áåç 

ïðåïà-
ðàòà
n=14

Ëèïîå-
âàÿ

êèñëîòà
n=12

Êâåðöå-
òèí

n=15

Òèîëîâûå 
ãðóïïû

Ì
m
ð

1

%1
p

2

%1

1,45
0,09

–
100,0

–
–

1,18
0,08

<0,05
81,4

–
100,0

1,41
0,07

>0,05
97,2

<0,05
119,5

1,39
0,06

>0,05
95,9

>0,05
117,8

Äèñóëüôèä-
íûå ãðóïïû

Ì
m
ð

1

%1
p

2

%1

0,76
0,04

–
100,0

–
–

0,90
0,05

<0,05
118,4

–
100,0

0,77
0,04

>0,05
101,3
>0,05
85,6

0,80
0,05

>0,05
105,3
>0,05
88,9

Ïðèìå÷àíèå: ð
1
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 

ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð
2
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 

äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò».
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ììîëü/ã, óâåëè÷åíèå ñîñòàâèëî 19,5 % ïî îòíîøå-
íèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ áåç ïðèìå-
íåíèÿ ïðåïàðàòà (1,18±0,08) ììîëü/ã (ð<0,05).

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï ïî-
âûñèëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ «áåç 
ïðåïàðàòà» íà 17,8 %, ÷òî ñîñòàâèëî (1,39±0,06) 
ììîëü/ã. 

×åðåç 2 ìåñÿöà ðàçâèòèÿ äèàáåòà ïðè ïðè-
ìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-
íèå ñîäåðæàíèÿ äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â ñåò÷àòêå 
äî (0,77±0,04) ììîëü/ã, ÷òî ñîñòàâèëî 85,6 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» (0,90±0,05) 
ììîëü/ã. 

Â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ êâåðöåòèíà ñîäåðæà-
íèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ïîíèçèëîñü ïî îòíîøå-
íèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà íà 11,1 % 
(0,80±0,05) ììîëü/ã. Ñîäåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ 
ãðóïï ó æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà áûëî ïîâûøåíî íà 
18,4 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (0,76±0,04) ììîëü/ã. 

Äàííûå î ñîäåðæàíèè áåëêîâûõ òèîëîâûõ è 
äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè âîç-
äåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï â ñåò÷àòêå ïðè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîì ðàçâèòèè äèàáåòà è ïðèìåíåíèè 

ëèïîåâîé êèñëîòû áûëî ïîâûøåíî äî (1,34±0,08) 
ììîëü/ã, ÷òî ñîñòàâèëî 127,6 % ïî îòíîøåíèþ ê 
ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòà (1,05±0,09) ììîëü/ã (ð<0,05).

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï ïî-
âûñèëîñü íà 22,9 %, ñîñòàâëÿÿ (1,29±0,07) ììîëü/ã, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» (ð<0,05). 
Ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï ïðè äèàáåòå áåç ïðåïà-
ðàòà áûëî ñíèæåíî íà 27,6 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé (1,45±0,09) ììîëü/ã.

Ïðè ðàçâèòèè äèàáåòà è ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé 
êèñëîòû îòìå÷àåòñÿ ïîíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ äèñ-
óëüôèäíûõ ãðóïï â ñåò÷àòêå äî (0,78±0,04) ììîëü/ã, 
÷òî ñîñòàâèëî 82,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç 
ïðåïàðàòà» (0,95±0,07) ììîëü/ã (ð<0,05). 

Â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ êâåðöåòèíà ñîäåðæàíèå 
äèñóëüôèäíûõ ãðóïï áûëî ïîíèæåíî ïî îòíîøå-
íèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ äî 86,3 %, ÷òî 
ñîñòàâèëî (0,82±0,06) ììîëü/ã. Ñîäåðæàíèå äèñ-
óëüôèäíûõ ãðóïï ïðè äèàáåòå áåç ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòà áûëî ïîâûøåíî íà 25,0 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 
íîðìîé (0,76±0,04) ììîëü/ã.

Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ â óðîâíå òèîëîâûõ ñî-
åäèíåíèé â ñåò÷àòêå ïðè äèàáåòå ìîæíî ðàññìà-
òðèâàòü êàê âàæíîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çâåíî ïî-
âðåæäåíèÿ ñåò÷àòêè, â ïåðâóþ î÷åðåäü âñëåäñòâèå 
íàðóøåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà îðãàíà çðå-
íèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñíèæàåò îáùèé àíòèîêñè-
äàíòíûé ïîòåíöèàë òêàíåé ñåò÷àòêè ïðè ðàçâèòèè 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî äèàáåòà. Ïðèìåíåíèå ïðå-
ïàðàòîâ ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåäîò-
âðàùàåò ðåçêîå ñíèæåíèå óðîâíÿ òèîëîâûõ ãðóïï 
áåëêîâ ñåò÷àòêè. Â ìåõàíèçìå ýòîãî ýôôåêòà íåñî-
ìíåííî âàæíóþ ðîëü èãðàþò èõ àíòèîêñèäàíòíûå 
ñâîéñòâà.

Âûâîäû

1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ñòðåïòîçî-
òîöèíîâîãî äèàáåòà îòìå÷àåòñÿ ïðîãðåññèðóþùåå 
ñíèæåíèå òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ ñåò÷àòêè è ïî-
âûøåíèå äèñóëüôèäíûõ ìîñòèêîâ, ò.å. îêèñëåíèå 
ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï.

2. Ïðèìåíåíèå ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòè-
íà ïðåäîòâðàùàåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ 
òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ ñåò÷àòêè ó æèâîòíûõ ñî 
ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì, ïðè ýòîì íàèáîëåå 
âûðàæåííûé ýôôåêò îòìå÷àëè ó æèâîòíûõ â äâóõ-
ìåñÿ÷íûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî 
äèàáåòà ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëîòû, êîã-
äà ðàçëè÷èÿ â óðîâíå òèîëîâ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìû.

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèä-
íûõ ãðóïï ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì 
äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû è êâåðöåòèíà (ììîëü/ã).

Áèîõèìè-
÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè

Ñòàò.
ïîêà-

çàòåëè

Íîðìà
n=14

Äèàáåò, 6 ìåñÿöåâ
Áåç 

ïðåïà-
ðàòà
n=14

Ëèïîå-
âàÿ

êèñëîòà
n=14

Êâåðöå-
òèí

n=14

Òèîëîâûå 
ãðóïïû

Ì
m
ð

1

%1
p

2

%1

1,45
0,09

–
100,0

–
–

1,05
0,09

<0,01
72,4

–
100,0

1,34
0,08

>0,05
92,4

<0,05
127,6

1,29
0,07

>0,05
89,0

<0,05
122,9

Äèñóëüôèä-
íûå ãðóïïû

Ì
m
ð

1

%1
p

2

%1

0,76
0,04

–
100,0

–
–

0,95
0,07

<0,05
125,0

–
100,0

0,78
0,04

>0,05
102,6
<0,05
82,1

0,82
0,06

>0,05
107,9
>0,05
86,3

Ïðèìå÷àíèå: ð1– óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2 –óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò».
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