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Âñòóï. Àêòóàëüí³ñòü ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ ïîøóêîì íåîáõ³äíèõ çàñîá³â ë³-
êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ãëèêîë³òè÷-
íèõ ïðîöåñ³â ó ñ³òê³âö³ çà äîïîìîãîþ êâåðöåòèíó ³ ë³ïîàòà â óìîâàõ ñòðåï-
òîçîòîöèíîâîãî ä³àáåòó. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 55 á³ëèõ ùóðàõ. Ï³ääî-
ñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè: ïåðøà — êîíòðîëüíà ãðóïà 
(14 ùóð³â); äðóãà — äîñë³äíà (14 ùóð³â), ç ä³àáåòîì áåç çàñòîñóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â; òðåòÿ — äîñë³äíà ãðóïà (12 ùóð³â), ç ä³àáåòîì ³ çàñòîñóâàííÿì 
ë³ïîºâî¿ êèñëîòè; ÷åòâåðòà — äîñë³äíà ãðóïà (15 ùóð³â), òâàðèíè ç ä³àáå-
òîì ³ çàñòîñóâàííÿì êâåðöåòèíó. Ó ãîìîãåíàòàõ ñ³òê³âîê òà ïëàçì³ êðîâ³ 
âèçíà÷àëè âì³ñò ï³ðóâàòó ³ ëàêòàòó. 
Ðåçóëüòàòè. Â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè òà êâåðöåòèíó â³ä-
çíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â âóãëåâîäíî-ôîñôîðíîãî îáì³íó â 
ñ³òê³âö³ ³ êðîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîìó ä³à-
áåò³. 
Âèñíîâêè. 1. Äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè çàïîá³ãàëè ïîðóøåííþ îêèñëþâàëü-
íî-â³äíîâëþâàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ñ³òê³âö³. Öå ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çìåíøåí-
íÿì êîíöåíòðàö³¿ ëàêòàòó ³ ï³ðóâàòó â ñ³òê³âö³ ó òâàðèí ç ä³àáåòîì â 
óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â (á³îôëàâîíî¿äó — êâåð-
öåòèíó ³ ò³îëîâîãî ïðåïàðàòó — ë³ïîàòà). 2. Íàéá³ëüø âèðàæåíèé çà-
õèñíèé åôåêò ùîäî ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ àíàåðîáíîãî ³ àåðîáíîãî ïðîöåñ³â 
îêèñëåííÿ ãëþêîçè â ñ³òê³âö³ õàðàêòåðíèé äëÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè. 3. Äî-
ñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè (á³îôëàâîíî¿ä — êâåðöåòèí ³ ò³îëîâå ç’ºäíàííÿ — 
ë³ïîºâà êèñëîòà) ïðîÿâèëè ñâ³é ïîçèòèâíèé ìåòàáîë³÷íèé åôåêò ³ íà 
ñèñòåìíîìó ð³âí³. Òàê, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â åêñïåðèìåíòó ï³ä âïëèâîì ë³ïîº-
âî¿ êèñëîòè ð³âåíü ëàêòàòó â êðîâ³ çíèçèâñÿ íà 37,6 %, à ï³ðóâàòó — íà 
26,2 %, à ïðè âïëèâ³ êâåðöåòèíó ð³âåíü ëàêòàòó áóâ çíèæåíèé íà 35,3 %, 
à ï³ðóâàòó — íà 22, 7 % â ïîð³âíÿíí³ ç ä³àáåòè÷íèìè òâàðèíàìè áåç çà-
ñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðåïòîçîòî-
öèíîâûé äèàáåò, ñåò÷àòêà, ãëèêî-
ëèòè÷åñêèå ïðîöåññû, êîððåêöèÿ, 
ýêñïåðèìåíò 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðåïòîçîòîöè-
íîâèé ä³àáåò, ñ³òê³âêà, ãë³êîë³òè÷í³ 
ïðîöåñè, êîðåêö³ÿ, åêñïåðèìåíò. 

The possibility of correcting violations of glycolytic processes in the retina using quercetin 
and lipoate with streptozotocin diabetes 

O. A. Moroz 

SI «Filatov Institute of Eye Diseases 
and Tissue Therapy of the National 
Academy of Medical Science of 
Ukraine»; Odessa (Ukraine) 
The Zakarpatye Regional Clinical 
Hospital named after. A. Nowak; 
Uzhgorod (Ukraine) 

Introduction. Relevance of the work is to study the effect of quercetin and lipoate 
in the treatment of experimental diabetes. 
Purpose. Explore the possibility of correcting violations of glycolytic processes in 
the retina using quercetin and lipoate with streptozotocin diabetes. 
Methods. Studies were conducted on 55 white rats. Experimental animals were di-
vided into four groups: first — control group (14 rats), the second — experimental 
group (14 rats), animals with diabetes, without the use of drugs, the third — the 
experimental group (12 rats), animals with diabetes, and the use of lipoic acid, 
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Ââåäåíèå. Äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñëåïîòû 
ñðåäè ëþäåé â âîçðàñòå îò 20 äî 64 ëåò. Áîëüøàÿ èõ 
÷àñòü áîëååò ñàõàðíûì äèàáåòîì, êîòîðûé, ïî ìíå-
íèþ ìíîãèõ ó÷åíûõ, ÿâëÿåòñÿ ïðåäøåñòâåííèêîì è 
îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ äèàáåòè÷åñêîé 
ðåòèíîïàòèè [3, 10, 14, 21]. 

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èëè 
ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âîîáùå, è äèà-
áåòè÷åñêèõ ðåòèíîïàòèé â ÷àñòíîñòè, íå îáÿçàòåëü-
íî ïðîâîäèòü êîððåêöèþ âñåõ ó÷àñòâóþùèõ â ïðî-
öåññå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, à ñòîèò âûäåëèòü 
òîëüêî òå èç íèõ, âîçäåéñòâèå íà êîòîðûå ìîæåò 
îáåñïå÷èòü êëèíè÷åñêèé ýôôåêò [2, 7, 8, 9]. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äî ïîñëåäíåãî âðå-
ìåíè îñíîâíîå âíèìàíèå â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷å-
ñêîé ðåòèíîïàòèè óäåëÿëîñü êîíå÷íûì ïðîäóêòàì 
ãëèêîçèëèðîâàíèÿ, òîãäà êàê ðàíåå ìåòàáîëè÷åñêèå 
íàðóøåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê íàêîïëåíèþ îêñîàëüäå-
ãèäîâ è ñíèæåíèþ ïîòåíöèàëà àíòèîêñèäàíòíîé 
ñèñòåìû ðàññìàòðèâàëèñü êàê äîïîëíèòåëüíûå 
ôàêòîðû â ïàòîãåíåçå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Â äàííîå 
âðåìÿ äîñòèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â èçó÷åíèè 
ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâ äèàáåòà è ñîïóòñòâóþùèõ åìó 
îñëîæíåíèé, à òàêæå ðàñêðûòà ðîëü ðàííèõ ïðîäóê-
òîâ ãëèêîçèëèðîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âûñîêèé 
óðîâåíü ãëþêîçû âûçûâàåò öåïü ìåòàáîëè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé — êàê âíóòðè êëåòîê, òàê è â ýêñòðàöåë-
ëþëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå. Â êà÷åñòâå ïóñêîâûõ ìåòà-
áîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ïîðàæåíèþ 
ñîñóäèñòîé, íåðâíîé è äðóãèõ òêàíåé îðãàíèçìà, 
ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîâûøåííûé óðîâåíü íå òîëüêî 
ãëþêîçû, íî è öåëîãî ðÿäà ìåòàáîëèòîâ óãëåâîä-
íî-ôîñôîðíîãî è ëèïèäíîãî îáìåíîâ, òàêèõ êàê 
ìåòèëãëèîêñàëü, àöåòîàöåòàò, äèàöèëãëèöåðèí, äå-
çîêñèãëþêîçà è äðóãèå. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè 
ýòèõ ìåòàáîëèòîâ íå òîëüêî îòðèöàòåëüíî îòðàæà-
åòñÿ íà ñîñòîÿíèè îáìåíà âåùåñòâ, íî è âûçûâàåò 

íàðóøåíèÿ â ðåãóëÿöèè îáìåíà è ôóíêöèè êëåòîê 
[1, 11, 15, 16, 19]. 

Äëÿ âûÿñíåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, 
ïðèâîäÿùèõ ê íàêîïëåíèþ âûøåíàçâàííûõ âûñî-
êîðåàêòèâíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìû, â ÷àñòíîñòè, 
èññëåäîâàíèÿ êëþ÷åâûõ ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà, 
òàêèõ êàê ìîëî÷íàÿ è ïèðîâèíîãðàäíàÿ êèñëî-
òû, îïðåäåëÿþùèõ ñêîðîñòü è íàïðàâëåíèå ìàãè-
ñòðàëüíûõ ïðîöåññîâ â îáìåíå óãëåâîäîâ. Â ýòîé 
ñâÿçè íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå óðîâíÿ óêàçàííûõ 
ìåòàáîëèòîâ â ñåò÷àòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æè-
âîòíûõ ïðè ðàçâèòèè ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî äèàáåòà 
[12, 17, 18, 20]. 

Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî, 
÷òî ïðè ðàçâèòèè ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî äèàáåòà â 
ñåò÷àòêå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè ìîëî÷íîé êèñëîòû è ìåíåå âûðàæåííîå 
óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîòû [6]. 

Òàê êàê â îðãàíèçìå ñóùåñòâóåò çàùèòíàÿ ýíçè-
ìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà (ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà), ïðåäîò-
âðàùàþùàÿ ÷ðåçìåðíîå ïîâûøåíèå òàêîãî òîê-
ñè÷íîãî ìåòàáîëèòà êàê ïèðîâèíîãðàäíàÿ êèñëîòà 
ïóòåì ïåðåâîäà åå â ëàêòàò ñ ïîìîùüþ âîññòàíîâ-
ëåííîãî íèêîòèíàìèäíîãî êîôåðìåíòà è ôåðìåí-
òà ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, âïîëíå åñòåñòâåííî áûëî 
îæèäàòü ÷ðåçìåðíîãî ïîâûøåíèÿ â ýòèõ óñëîâèÿõ 
êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà â èññëåäóåìûõ òêàíÿõ [6]. 

È äåéñòâèòåëüíî, îïðåäåëåíèå ëàêòàòà âûÿâèëî 
ðåçêèé ïîäúåì åãî óðîâíÿ â êðîâè è ñåò÷àòîé îáî-
ëî÷êå ãëàçà êðûñ íà 28 ñóòêè ðàçâèòèÿ ñòðåïòîçîòî-
öèíîâîãî äèàáåòà [6]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêîé ðå-
òèíîïàòèè îñîáûé èíòåðåñ äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿþò 
ëèïîåâàÿ êèñëîòà è êâåðöåòèí. 

Ëèïîåâàÿ êèñëîòà îáëàäàåò âûñîêîé ñêîðîñòüþ 
ïðîíèêíîâåíèÿ ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå ìåìáðàíû, à 
íàëè÷èå òèîëîâûõ ãðóïï â ìîëåêóëå ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû ïðèäàåò åé ñâîéñòâà àíòèîêñèäàíòà — ãàñèòå-

Key words: streptozotocin diabetes, 
retina, glycolytic processes, 
correction, experiment 

the fourth — the experimental group (15 rats), animals with diabetes and the use of 
quercetin. In retinas homogenates and plasma produced determination of pyruvate 
and lactate. 
Results. In the context of the application of lipoic acid and quercetin metabolites 
showed a decrease carbohydrate-phosphorus metabolism in the retina and the 
blood of experimental animals with streptozotocin diabetes. 
Conclusion. 1. The test drug prevents the degree of violation redox processes in the 
retina. This was confirmed by a decrease in lactate and pyruvate concentrations in 
the retina in diabetic animals in the study drugs application (bioflavonoid — quer-
cetin and thiol preparation — lipoate). 2. The most pronounced protective effect 
on the degree of violation of anaerobic and aerobic glucose oxidation in retina 
characteristic of lipoic acid. 3. Study drug (bioflavonoid — quercetin and thiol 
compound — lipoic acid) showed its positive metabolic effect and at the system 
level. Thus, after 6 months of the experiment under the influence of lipoic acid lac-
tate levels decreased by 37.6 % and pyruvate — 26.2 %, and the quercetin when 
exposed to lactate was reduced by 35.3 % and pyruvate — 22, 7 % compared to 
diabetic animals without drug 
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ëÿ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ñîåäèíåíèé êèñëîðîäà, 
ïðåäîòâðàùàþùåãî ïîâðåæäåíèå ìèòîõîíäðèé è 
ñïîñîáñòâóþùåãî áîëåå ýôôåêòèâíîé ðåïàðàöèè 
ìîëåêóë ÄÍÊ ïîñëå ïîâðåæäåíèé â ðåçóëüòàòå 
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà. 

Êâåðöåòèí îáëàäàåò àíòèîêñèäàíòíûìè, ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíûìè, àíãèîïðîòåêòîðíûìè, ïðîòè-
âîàëëåðãè÷åñêèìè, ðàíîçàæèâëÿþùèìè, ñïàçìîëè-
òè÷åñêèìè, ïðîòèâîîïóõîëåâûìè, àíòèìèêðîáíûìè 
è äðóãèìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü âîçìîæíîñòü êîððåêöèè 
íàðóøåíèé ãëèêîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå 
ñ ïîìîùüþ êâåðöåòèíà è ëèïîàòà ïðè ñòðåïòîçîòî-
öèíîâîì äèàáåòå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 55 áåëûõ êðûñàõ ëèíèè 

Âèñòàð ìàññîé 190–210 ã. 
Ïîäîïûòíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóï-

ïû: ïåðâàÿ –êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (14 êðûñ), âòîðàÿ — îïûò-
íàÿ ãðóïïà (14 êðûñ), ñ ðàçâèâàþùèìñÿ äèàáåòîì áåç ïðè-
ìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ; òðåòüÿ — îïûòíàÿ ãðóïïà (12 êðûñ) ñ 
ðàçâèâàþùèìñÿ äèàáåòîì è ïðèìåíåíèåì ëèïîåâîé êèñëî-
òû; ÷åòâåðòàÿ — îïûòíàÿ ãðóïïà (15 êðûñ) ñ ðàçâèâàþùèì-
ñÿ äèàáåòîì è ïðèìåíåíèåì êâåðöåòèíà. 

Äâå ãðóïïû æèâîòíûõ ñ ðàçâèâàþùèìñÿ äèàáåòîì ïî-
ëó÷àëè ïåðîðàëüíî êâåðöåòèí è ëèïîåâóþ êèñëîòó â äîçàõ 
ýêâèìîëÿðíûõ ëå÷åáíûì äîçèðîâêàì íà êã ìàññû íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî ïåðèîäà ýêñïåðèìåíòà. 

Ðàáîòà ñ æèâîòíûìè ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé 
Ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-áèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíû-
ìè, êîòîðûå áûëè ïðåäëîæåíû íà Ñîâåòå ìåæäóíàðîäíûõ 
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé (1985 ã.) «Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøå-
ìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôîðì ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ». 

Äèàáåò âûçûâàëè ïóòåì èíúåêöèè ñòðåïòîçîòîöèíà (55 
ìã íà 1 êã ìàññû òåëà, èíòðàïåðèòîíåàëüíî). Èíñóëèí ââî-
äèëñÿ äèàáåòè÷åñêèì æèâîòíûì ñ ìîäåëèðîâàííûì äèàáå-
òîì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñíèæåíèÿ âåñà ïðè óñëîâèè ïîä-
äåðæàíèÿ ãèïåðãëèêåìèè (óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè êîëåáàëñÿ 
îò 20–25 ìÌ). 

Ïî èñòå÷åíèþ äâóõ ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà ÷àñòü æè-
âîòíûõ (îòäåëüíûå ãðóïïû), íàõîäÿùèåñÿ â ðàçëè÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå íîðìàëüíûõ êðûñ (êîíòðîëü) 
äåêàïèòèðîâàëè ñ ïðåäøåñòâóþùåé àíåñòåçèåé òèîïåíòà-
ëîì íàòðèÿ (50 ìã ïðåïàðàòà íà 1 êã ìàññû). Ãëàçà ýíóêëåè-
ðîâàëè íà ëüäó ïðè òåìïåðàòóðå 0–5°Ñ. 

×åðåç øåñòü ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà îñòàâøàÿñÿ 
÷àñòü æèâîòíûõ, âñå åùå íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ óñëî-
âèÿõ ýêñïåðèìåíòà, òàêæå çàáèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâè-
ëàìè ðàáîòû ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè. Óäàëåííàÿ 
ñåò÷àòêà ñðàçó æå ïîäâåðãàëàñü èññëåäîâàíèþ. 

Â ãîìîãåíàòàõ ñåò÷àòîê è ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëè ñî-
äåðæàíèå ïèðóâàòà è ëàêòàòà. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ïèðóâàòà îñíîâàí íà 
âûÿâëåíèè âîññòàíîâëåííîãî ÍÀÄ, êîòîðûé îêèñëÿåòñÿ â 
ïðîöåññå âîññòàíîâëåíèÿ ïåðâîãî ïîä äåéñòâèåì ôåðìåíòà 
ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ÍÀÄÍ îïðå-
äåëÿþò ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ïðè äëèíå âîëíû 340 íì è 
ðàññ÷èòûâàþò ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà. Äëÿ ýòîãî â êþâåòó ïî-
ñëåäîâàòåëüíî äîáàâëÿëè 0,2 ìë 1 ì òðèñ-ÍÑ1 áóôåðà (ðÍ 

8,0); 0,1 ìë 0,1 % ðàñòâîðà ÍÀÄÍ; 0,5 ìë íåéòðàëüíîãî ýêñ-
òðàêòà ïëàçìû êðîâè èëè òêàíè è 0,18 ìë äèñòèëëèðîâàííîé 
âîäû. Ñîäåðæèìîå êþâåò ïåðåìåøèâàëè è èçìåðÿëè çíà÷å-
íèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ðàñòâîðà (Å

1
). Äîáàâëÿëè 0,02 

ìë ðàñòâîðà ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (525 Åä/ìë ðåàêöèîííîãî 
ðàñòâîðà), ïåðåìåøèâàëè è èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü 
ðàñòâîðà îêîëî 3–5 ìèí äî îêîí÷àíèÿ èçìåíåíèé îïòè÷å-
ñêîé ïëîòíîñòè (Å

2
). Â êîíòðîëüíîé êþâåòå èç ðåàêöèîííîãî 

ðàñòâîðà èñêëþ÷àëè íåéòðàëüíûé ýêñòðàêò, çàìåíÿÿ åãî ñî-
îòâåòñòâóþùèì îáúåìîì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. 

Èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìîãî ðàñòâî-
ðà ïðîâîäèëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Specol — 210» â 1-ñì 
êþâåòå ïðè òåìïåðàòóðå (37,0 ± 0,5)°Ñ è äëèíå âîëíû 340 
íì. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàëè äëÿ ðàñ÷åòà ñî-
äåðæàíèÿ ïèðóâàòà â èññëåäóåìûõ ïðîáàõ ïëàçìû êðîâè è 
òêàíåâûõ ýêñòðàêòàõ ñ ó÷åòîì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà 
ýêñòèíêöèè äëÿ ÍÀÄÍ — 6,22 è âûðàæàëè â ììîëü/ë èëè 
ììîëü/ã òêàíè. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 4,4 % [5, 13]. 

Ñîãëàñíî ïðèíöèïó ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ëàêòàòà, ïðè 
îêèñëåíèè îäíîãî ìîëÿ ýòîãî âåùåñòâà ïîä äåéñòâèåì ôåð-
ìåíòà ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, âîññòàíàâëèâàåòñÿ 1 ìîëü ÍÀÄ 
ñ ìàêñèìóìîì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. Ïî óâå-
ëè÷åíèþ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ðàñòâîðà, ñâÿçàííîãî ñ îá-
ðàçîâàíèåì ÍÀÄÍ, îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëàêòàòà. 

Äëÿ ýòîãî â êþâåòó ïîñëåäîâàòåëüíî äîáàâëÿëè 0,5 ìë 
ãëèöèí-ãèäðàçèíîâîãî áóôåðà (ðÍ 9,0), 0,2 ìë 0,33 % ðàñ-
òâîðà ÍÀÄ, 0,2 ìë íåéòðàëèçîâàííîãî ýêñòðàêòà ïëàçìû 
êðîâè èëè òêàíè è 0,08 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ñîäåð-
æàíèå êþâåòû ïåðåìåøèâàëè è èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîò-
íîñòü ðàñòâîðà (Å

1
). Äîáàâëÿëè 0,02 ìë ëàêòàò äåãèäðîãå-

íàçû (4200 Åä/ìë ðåàêöèîííîãî ðàñòâîðà), ïåðåìåøèâàëè 
è èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðà â òå÷åíèå ~ 10 
ìèí äî îêîí÷àíèÿ èçìåíåíèé îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (Å

2
). 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ó÷åñòü èçìåíåíèÿ â êîíòðîëüíîé êþâåòå, èç 
ðåàêöèîííîãî ðàñòâîðà èñêëþ÷àëè íåéòðàëüíûé ýêñòðàêò, 
çàìåíÿÿ åãî ðàâíîöåííûì îáúåìîì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. 
Èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà 
ïðîâîäèëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «Specol — 210» â 1-ñì êþ-
âåòå ïðè òåìïåðàòóðå (37,0 ± 0,5)°Ñ è äëèíå âîëíû 340 íì. 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàëè äëÿ ðàñ÷åòà ñîäåðæà-
íèÿ ëàêòàòà â èññëåäóåìûõ ïðîáàõ ïëàçìû êðîâè è òêàíåâûõ 
ýêñòðàêòàõ ñ ó÷åòîì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè 
äëÿ ÍÀÄÍ — 6,22 è âûðàæàëè â ììîëü/ë èëè ììîëü/ã òêà-
íè. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 8,1 % [5, 13]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà SPSS 11.0 [4]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå îá óðîâíÿõ ëàêòàòà è ïèðóâàòà â ïëàçìå 
êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèàáå-
òîì ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ëèïîåâîé 
êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ðàçâèòèÿ äèàáåòà ñîäåð-
æàíèå ëàêòàòà â ïëàçìå êðîâè ó æèâîòíûõ ñ äèàáå-
òîì áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ áûëî ïîâûøåíî íà 
95,1 % , ÷òî ñîñòàâèëî (5,17±0,34) ììîëü/ë ïî îòíî-
øåíèþ ê íîðìå (2,65±0,13) ììîëü/ë (ð<0,001), â òî 
âðåìÿ êàê ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ðàçâèòèÿ ñòðåïòî-
çîòîöèíîâîãî äèàáåòà ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â òàêèõ 
æå óñëîâèÿõ âîçðàñòàëî íà 115,8 %, èëè (5,72±0,37) 
ììîëü/ë ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå. 
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Ïðè ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû ñîäåðæàíèå 
ëàêòàòà â ïëàçìå êðîâè ó ýòèõ æèâîòíûõ ñíèçèëîñü 
äî (3,42±0,26) ììîëü/ë, ÷òî ñîñòàâèëî 33,8 % ïî îò-
íîøåíèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ áåç 
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà (ð<0,001). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ â 
óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëîòû ñîäåðæà-
íèå ëàêòàòà â ïëàçìå êðîâè äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
ñíèçèëîñü äî (3,57±0,23) ììîëü/ë, ò. å. ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» — íà 37,6 % (ð<0,001). 

Ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà ó æèâîò-
íûõ ñ ïðèìåíåíèåì êâåðöåòèíà ñîäåðæàíèå ëàêòà-
òà ïîíèçèëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ 
«áåç ïðåïàðàòà» íà 31,3 %, ÷òî ñîñòàâèëî (3,55±0,28) 
ììîëü/ë (ð<0,01). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà 
ýêñïåðèìåíòà ïðè ïðèìåíåíèè êâåðöåòèíà ñîäåð-
æàíèå ëàêòàòà ïîíèçèëîñü íà 35,3 %, ò. å. ñîñòàâèëî 
(3,70±0,26) ììîëü/ë ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æè-
âîòíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò (ð<0,001). 

Ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà ó äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
(2 ìåñÿöà) áåç ïðåïàðàòà áûëî ïîâûøåíî íà 34,2 %, 
÷òî ñîñòàâèëî (0,326±0,023) ììîëü/ë ïî ñðàâíåíèþ 

ñ íîðìîé (0,243±0,016) ììîëü/ë (ð<0,01). ×åðåç 6 
ìåñÿöåâ ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà â ãðóïïå æèâîòíûõ 
áåç ïðåïàðàòà âîçðàñòàëî íà 52,3 %, ÷òî ñîñòàâè-
ëî (0,370±0,025) ììîëü/ë ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé 
(ð<0,001). 

Ïðè ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû ÷åðåç 2 ìå-
ñÿöà ïîñëå íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà ñîäåðæàíèÿ ïè-
ðóâàòà â ïëàçìå êðîâè ñíèçèëîñü äî (0,261±0,019) 
ììîëü/ë, èëè íà 80,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 
«áåç ïðåïàðàòà» (ð<0,05). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ó ýòèõ 
æèâîòíûõ ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà â ïëàçìå êðîâè ñî-
ñòàâèëî (0,273±0,020) ììîëü/ë èëè 73,8 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» (ð<0,01). 

Ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà ýêñïåðèìåíòà ïîä âëèÿíè-
åì êâåðöåòèíà ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà ïîíèçèëîñü 
ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðà-
òà íà 17,8 %, ÷òî ñîñòàâèëî (0,268±0,015) ììîëü/ë 
(ð<0,05). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà 
ïîíèçèëîñü ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ 
áåç ïðåïàðàòà íà 22,7 %, ñîñòàâëÿÿ (0,286±0,018) 
ììîëü/ë (ð<0,05). 

Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî ëèïîàò îêàçûâàë 
áîëåå âûðàæåííûé íîðìàëèçóþùèé ýôôåêò ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êâåðöåòèíîì. 

Äàííûå î ñîäåðæàíèè ëàêòàòà è ïèðóâàòà â ñåò-
÷àòêå áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì 
÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû è êâåðöåòèíà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. 

Ó æèâîòíûõ ñ äâóõìåñÿ÷íûì ñòðåïòîçîòîöèíî-
âûì äèàáåòîì ñîäåðæàíèå ëàêòàòà áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòà áûëî ïîâûøåíî íà 104,1 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ íîðìîé (6,56±0,40) ììîëü/ã (ð<0,001) è ÷åðåç 6 ìå-
ñÿöåâ — íà 127,9 % ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå (ð<0,001). 

Ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â ñåò÷àòêå â ýòîé ãðóïïå 
æèâîòíûõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëîòû 
ïîíèæàëîñü äî (8,34±0,62) ììîëü/ã, èëè íà 62,3 % 
ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà (13,39±0,74) ììîëü/ã 
(ð<0,001). 

Ïðè ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû ÷åðåç øåñòü 
ìåñÿöåâ ïîñëå ðàçâèòèÿ äèàáåòà ñîäåðæàíèå ëàêòà-
òà â ñåò÷àòêå ñíèçèëîñü äî (8,86±0,62) ììîëü/ã ò. å. 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
áåç ïðåïàðàòà (14,95±0,82) ììîëü/ã ïîíèçèëîñü íà 
40,7 % (ð<0,001). 

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà ÷åðåç 2 ìåñÿöà ýêñïåðèìåíòà ñî-
äåðæàíèå ëàêòàòà ïîíèçèëîñü íà 33,6 %, ñîñòàâëÿÿ 
(8,89±0,60) ììîëü/ã, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç 
ïðåïàðàòà» (ð<0,001). 

×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè àíàëîãè÷íûõ óñëîâèÿõ ó 
äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â ñåò-
÷àòêå ñíèçèëîñü äî (9,37±0,74) ììîëü/ã, ÷òî ñîñòà-
âèëî 62,7 % ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç 
ïðåïàðàòà (ð<0,001). 

Ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà áåç ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòà áûëî ïîâûøåíî íà 35,8 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 

Òàáëèöà 1. Ñîäåðæàíèå ëàêòàòà è ïèðóâàòà â ïëàçìå êðîâè 
áåëûõ êðûñ â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî äèà-
áåòà ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëî-
òû è êâåðöåòèíà (ììîëü/ë)
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0,26 

<0,05 
129,1 

<0,001 
66,2

3,55 
0,28 

<0,01 
134,0 
<0,01 
68,7

Ïèðóâàò

Ì 
m 
ð

1 

%
1 

p
2 

%
2

0,243 
0,016 

– 
100,0 

– 
–

0,326 
0,023 
<0,01 
134,2 

– 
100,0

0,261 
0,019 
>0,05 
107,4 
<0,05 
80,1

0,268 
0,015 
>0,05 
110,3 
<0,05 
82,2

Ëàêòàò

Äèàáåò, 6 ìåñÿöåâ
Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

2,65 
0,13 

– 
100,0 

– 
–

5,72 
0,37 

<0,001 
215,8 

– 
100,0

3,57 
0,23 

<0,01 
134,7 

<0,001 
62,4

3,70 
0,26 

<0,01 
139,6 

<0,001 
64,7

Ïèðóâàò

Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

0,243 
0,016 

– 
100,0 

– 
–

0,370 
0,025 

<0,001 
152,3 

– 
100,0

0,273 
0,020 
>0,05 
112,3 
<0,01 
73,8

0,286 
0,018 
<0,05 
117,7 
<0,05 
77,3

Ïðèìå÷àíèå: ð1-óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî 
îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2-óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàí-
íûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 
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íîðìîé (0,212±0,013) ììîëü/ã, ñîñòàâëÿÿ ïðè ýòîì 
(0,288±0,016) ììîëü/ã, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ âîçðàñòàëî 
íà 61,8 %, ò. å. (0,343±0,019) ììîëü/ã ïî ñðàâíåíèþ 
ñ íîðìîé (ð<0,001). 

Ïðèìåíåíèå ëèïîåâîé êèñëîòû ÷åðåç 2 ìåñÿ-
öà ïðèâåëî ê ïîíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ ïèðóâàòà â 
ñåò÷àòêå äî (0,233±0,015) ììîëü/ã, ÷òî ñîñòàâèëî 
80,9 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» 
(ð<0,05), à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ óðîâåíü ïèðóâàòà ñíè-
çèëñÿ äî (0,245±0,015) ììîëü/ã, ò. å. íà 28,6 % ïî 

îòíîøåíèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ áåç 
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà (ð<0,001). 

Ïðèìåíåíèå êâåðöåòèíà ó ýòèõ æèâîòíûõ ïðè-
âåëî ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ïèðóâàòà ïî îòíîøåíèþ 
ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà äî 83,3 %, ÷òî 
ñîñòàâèëî (0,240±0,014) ììîëü/ã (ð<0,05). ×åðåç 6 
ìåñÿöåâ ñîäåðæàíèå ïèðóâàòà â ñåò÷àòêå ñîñòàâè-
ëî (0,256±0,016) ììîëü/ã, èëè íà 25,4 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äèàáåòè÷åñêèìè æèâîòíûìè áåç ïðåïàðàòà 
(ð<0,01). 

Íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì äèàáåòå ïðèìåíåíèå ëèïîàòà îêàçûâàëî áîëåå 
âûðàæåííûé ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò íà ìåòà-
áîëèçì ñåò÷àòêè, ÷åì ïðèìåíåíèå áèîôëàâîíîèäà 
êâåðöåòèíà. 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå â íåêîòîðîé ñòåïåíè 
ãàðìîíèðóþò ñ äàííûìè èññëåäîâàíèé Ò. Â. Îëåé-
íèê è äð. [6], ãäå òàêæå îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü ëàêòàòà 
è ïèðóâàòà â êðîâè è ñåò÷àòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 
æèâîòíûõ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì. Îäíà-
êî íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â áîëåå ïîçäíèå 
ñðîêè (2 è 6 ìåñÿöåâ) ïî ñðàâíåíèþ ñ óêàçàííîé ðà-
áîòîé, ãäå ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëèñü ÷åðåç 10 è 28 
äíåé ñ íà÷àëà ðàçâèòèÿ äèàáåòà. 

Âûâîäû 

Ïðèìåíåíèå èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ ñíèæàëî 
ñòåïåíü íàðóøåíèÿ îêèñëèòåëüíî-âîñòàíîâèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå. Ýòî âûðàæàëîñü â óìåíü-
øåíèè êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà è ïèðóâàòà â ñåò÷àòêå ó 
æèâîòíûõ ñ äèàáåòîì ïðè ïðèìåíåíèè áèîôëàâîíî-
èäà — êâåðöåòèíà è òèîëîâîãî ïðåïàðàòà — ëèïîàòà. 

Íàèáîëåå âûðàæåííûé çàùèòíûé ýôôåêò â îò-
íîøåíèè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ àíàýðîáíîãî è àýðîá-
íîãî ïðîöåññîâ îêèñëåíèÿ ãëþêîçû â ñåò÷àòêå îêà-
çûâàëî ïðèìåíåíèå ëèïîåâîé êèñëîòû. 

Èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû (áèîôëàâîíîèä — 
êâåðöåòèí è òèîëîâîå ñîåäèíåíèå — ëèïîåâàÿ êèñ-
ëîòà) ïðîÿâèëè ñâîé ïîçèòèâíûé ìåòàáîëè÷åñêèé 
ýôôåêò è íà ñèñòåìíîì óðîâíå. Òàê, ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ýêñïåðèìåíòà ïîä âëèÿíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû 
óðîâåíü ëàêòàòà â êðîâè ñíèçèëñÿ íà 37,6 %, à ïè-
ðóâàòà — íà 26,2 %, à ïðè âîçäåéñòâèè êâåðöåòèíà 
óðîâåíü ëàêòàòà áûë ïîíèæåí íà 35,3 %, à ïèðóâà-
òà — íà 22,7 % ïî ñðàâíåíèþ ñ äèàáåòè÷åñêèìè æè-
âîòíûìè áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. 

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ëàêòàòà è ïèðóâàòà â ñåò÷àòêå áå-
ëûõ êðûñ â íà÷àëüíûå ñðîêè ðàçâèòèÿ ñòðåïòîçîòîöèíîâî-
ãî äèàáåòà ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé 
êèñëîòû è êâåðöåòèíà (ììîëü/ã)

Áèîõè-
ìè÷åñêèå 

ïîêàçà-
òåëè

Ñòàò. 
ïîêà-

çàòåëè

Íîð-
ìà 

n=14

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Áåç ïðå-
ïàðàòà 

n=14

Ëèïîåâàÿ 
êèñëîòà 

n=12

Êâåðöå-
òèí 

n=15

Ëàêòàò

Äèàáåò, 2 ìåñÿöà
Ì 
m 
ð

1 

%
1 

p
2 

%
2

6,56 
0,40 

– 
100,0 

– 
–

13,39 
0,74 

<0,001 
204,1 

– 
100,0

8,34 
0,62 

<0,05 
127,1 

<0,001 
62,3

8,89 
0,60 

<0,01 
135,5 

<0,001 
66,4

Ïèðóâàò

Ì 
m 
ð

1 

%
1 

p
2 

%
2

0,212 
0,013 

– 
100,0 

– 
–

0,288 
0,016 
<0,01 
135,8 

– 
100,0

0,233 
0,015 
>0,05 
109,9 
<0,05 
80,9

0,240 
0,014 
<0,05 
113,2 
<0,05 
83,3

Ëàêòàò

Äèàáåò, 6 ìåñÿöåâ
Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

6,56 
0,40 

– 
100,0 

– 
–

14,95 
0,82 

<0,001 
227,9 

– 
100,0

8,86 
0,62 

<0,01 
135,1 

<0,001 
59,3

9,37 
0,74 

<0,01 
142,8 

<0,001 
62,7

Ïèðóâàò

Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

0,212 
0,013 

– 
100,0 

– 
–

0,343 
0,019 

<0,001 
161,8 

– 
100,0

0,245 
0,015 
>0,05 
115,6 

<0,001 
71,4

0,256 
0,016 
<0,05 
120,8 
<0,01 
74,6

Ïðèìå÷àíèå: ð1-óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî 
îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2-óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàí-
íûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 
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