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Âñòóï. Îäíèì ç ï³äõîä³â äî ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó îðãàíîçáåðiãàþ÷îãî 
ë³êóâàííÿ º âèâ÷åííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â àêòèâàö³¿ ë³ì-
ôîöèò³â. Çì³íà ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â íà ïîâåðõí³ êë³òèíè â³äîáðàæàº 
ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ 
îðãàíîçáåðiãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â àêòè-
âàö³¿ ë³ìôîöèò³â. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó 150 õâîðèõ óâåàëüíîþ ìåëàíîìîþ ïðîâåäåíî äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ CD54+ òà CD95+ íà ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³ ã³ñòî³ìóíîöèòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì. I ãðóïà (116 ïàö³ºíò³â) — õâîð³ ç ðå-
ãðåñ³ºþ óâåàëüíî¿ ìåëàíîìè ï³ñëÿ ôîòîêîàãóëÿö³¿ òà -òåðàï³¿; II ãðóïà (34 
ïàö³ºíòà) — õâîð³ ç ïðîãðåñèâíèì ðîñòîì ïóõëèíè ³ ïîäàëüøèì âèäàëåííÿì 
îêà.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåííÿ ROC àíàë³çó äëÿ îö³íêè ³íôîðìàòèâ-
íîñò³ ïðåäèêòîðíî¿ ìîæëèâîñò³ ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â CD54+òà CD95+ 
äîçâîëèëî âèçíà÷èòè ð³âí³ äàíèõ ìàðêåð³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæëèâî ïðî-
ãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ. Âèçíà÷åí³ ïîðîãîâ³ 
çíà÷åííÿ àáñîëþòíîãî ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ CD54+ (âèùå 171 êë/ìêë) òà CD95+ 
(âèùå 282 êë/ìêë), à òàêîæ â³äíîñíîãî ð³âíÿ CD54+ (âèùå 19%) òà CD95+ 
(âèùå 18%), ÿê³ äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè ðåãðåñ³þ ìåëàíîìè ó 77,2% âè-
ïàäê³â. Åêñïðåñ³ÿ CD54+ òà CD95+ íèæ÷å öüîãî ð³âíÿ äîçâîëÿº ïðîãíîçóâà-
òè ïîäàëüøèé ðîñò ïóõëèíè ó 70,5% âèïàäê³â.
Âèñíîâîê. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â CD54+ òà 
CD95+ â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ õâîðèõ íà óâåàëüíó ìåëàíîìó ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíî äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ òà 
æèòòºâîãî ïðîãíîçó äëÿ òàêèõ õâîðèõ.
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Prediction the results of ablative treatment in patients with uveal melanoma using molecular 
markers of lymphocyte activation
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Abstract. One approach to predicting the outcome of ablative treatment is the study 
of the expression of molecular markers of lymphocyte activation. Changing the 
level of expression of receptors on the cell surface reflects the processes in the body. 
The purpose — to explore the possibility of predicting the results of ablative treat-
ment using molecular markers of lymphocyte activation.
A comparative analysis of the expression of lymphocyte activation molecular 
markers was made in 150 patients with uveal melanoma. The expression level of 
molecular markers of lymphocyte activation CD54+ and CD95+ was studied us-
ing monoclonal antibodies by histoimunocytochemical method on peripheral blood 
lymphocytes. I group (116 patients) — patients with uveal melanoma regression 
after photocoagulation and -therapy; II group (34 patients) — patients with pro-
gressive tumor growth and subsequent removal of the eye.
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Bâåäåíèå. Èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷å-
íèþ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîîïóõîëå-
âîé çàùèòû îðãàíèçìà, âñåãäà áûëè è îñòàþòñÿ 
àêòóàëüíûìè êàê ñ ïàòîãåíåòè÷åñêîé, òàê è ñ êëè-
íè÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëñÿ 
ðÿä ïóáëèêàöèé, êàñàþùèõñÿ íîâûõ ïðåäñòàâëåíèé 
î ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ýòè ìåõàíèçìû îïîñðåäîâà-
íû âçàèìîäåéñòâèåì èììóíîêîìïåòåíòíûõ è îïó-
õîëåâûõ êëåòîê [1, 4, 7, 11].

Ê ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà â ëèòåðàòóðå ïî-
ÿâèëîñü îïèñàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ôåíîìå-
íîâ, îáúÿñíåíèå êîòîðûõ áûëî âîçìîæíî òîëüêî ñ 
ïîçèöèé ïðÿìîãî ïåðåíîñà èíôîðìàöèè â ïðîöåñ-
ñå íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ìåæäó êëåòêàìè. 
Èçó÷åíèå ýòèõ ôåíîìåíîâ íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâ-
íå ïðèâåëî ê îòêðûòèþ è õàðàêòåðèñòèêå áîëåå 70 
ñïåöèôè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ, êîòîðûå â áîëüøåé 
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ïðåäñòàâëåíû ïðàêòè÷åñêè 
íà âñåõ êëåòêàõ îðãàíèçìà è îáåñïå÷èâàþò ðàçëè÷-
íûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ êëåòîê äðóã ñ äðó-
ãîì è ñ êîìïîíåíòàìè ýêñòðàêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà. 
Îêîëî 40% âñåõ îõàðàêòåðèçîâàííûõ ê íàñòîÿùåìó 
ìîìåíòó ïîâåðõíîñòíûõ àíòèãåíîâ èììóíîêîìïå-
òåíòíûõ êëåòîê ÿâëÿþòñÿ ðåöåïòîðàìè êîíòàêòíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ [3, 9, 12, 15].

Èçìåíåíèÿ ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ îòðàæàþò 
ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â îðãàíèçìå. Èììóíî-
êîìïåòåíòíûå êëåòêè ðåàãèðóþò íà ïðîòåêàþùèå 
ïðîöåññû ïóòåì èçìåíåíèÿ ñòåïåíè ýêñïðåññèè, 
ïîÿâëåíèÿ èëè èñ÷åçíîâåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ èëè 
âíóòðèêëåòî÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ìîëåêóë. Òàêèì 
îáðàçîì, êëåòêà ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê ñëîæèâøèì-
ñÿ óñëîâèÿì, ñòðåìÿñü íàèáîëåå ýôôåêòèâíî âû-
ïîëíÿòü ïðèñóùèå åé ðåãóëÿòîðíûå èëè ýôôåêòîð-
íûå ôóíêöèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ïîèñê 
ìàðêåðîâ, êîòîðûå ìîãóò îòðàæàòü äèíàìèêó îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà. Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó 
óðîâíåì ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòè-
âàöèè è ïðîãðåññèðîâàíèåì îïóõîëåâîãî ïðîöåññà 
ïîçâîëèò âûäåëèòü äàííûå ìîëåêóëû â êà÷åñòâå 
ìàðêåðîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. 
Èññëåäîâàíèå òîíêèõ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ 
àêòèâàöèè Ò-ëèìôîöèòîâ ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðå-

íèþ çíàíèé îá îñíîâàõ âçàèìîäåéñòâèÿ îïóõîëè è 
èììóííîé ñèñòåìû.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå âîçìîæíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè 
îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû 
ïðè ïîìîùè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè 
ëèìôîöèòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èçó÷àëñÿ óðîâåíü ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ 

àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ 
ðàçëè÷íûì èñõîäîì îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ. Âñåì ïà-
öèåíòàì ïðîâîäèëîñü îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå (ôîòî-
êîàãóëÿöèÿ + -àïïëèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ).

Áîëüíûå óâåàëüíîé ìåëàíîìîé áûëè ðàçäåëåíû íà äâå 
ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ðåãðåññèåé 
óâåàëüíîé ìåëàíîìû è ñîõðàíåííûì ãëàçîì â òå÷åíèå òðåõ 
ëåò íàáëþäåíèÿ — 116 ïàöèåíòîâ. Ïåðâè÷íîå ñðåäíåå âû-
ñòîÿíèå îïóõîëè ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèëî 4,9 
(2,8) ìì. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ â 
ïðîöåññå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àëñÿ ïðîäîë-
æåííûé ðîñò îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé ýíóêëåàöèåé — 34 
ïàöèåíòà. Ïåðâè÷íîå âûñòîÿíèå îïóõîëè â äàííîé ãðóïïå 
ñîñòàâèëî 6,6 (4,5) ìì.

Óðîâåíü àêòèâàöèîííûõ ìàðêåðîâ ëèìôîöèòîâ ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëñÿ ãèñòîèììóíîöèòîõèìè÷åñêèì 
ìåòîäîì [2]. Äëÿ èììóíîôåíîòèïèðîâàíèÿ ëèìôîöèòîâ 
èñïîëüçîâàëè ïàíåëü ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë, êîòîðàÿ 
âêëþ÷àëà àíòèòåëà, ðåàãèðóþùèå ñ àíòèãåíàìè CD7+, 
CD25+, CD38+, CD45+, CD54+, CD95+.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Statistica 9.0 è MedCallc 9.1. Ïðî-
âåäåíî ïîñòðîåíèå õàðàêòåðèñòè÷åñêîé êðèâîé (ROC) ïî 
çíà÷åíèÿì ÷óâñòâèòåëüíîñòè (sensitivity) è ñïåöèôè÷íîñòè 
(specificity) äëÿ êàæäîãî çíà÷åíèÿ ìàðêåðà. Íàéäåíû îïòè-
ìàëüíûå òî÷êè ðàçäåëåíèÿ äëÿ ïðîãíîçà ïðîãðåññèðóþùåãî 
òå÷åíèÿ, ðàññ÷èòûâàëàñü ïëîùàäü ïîä õàðàêòåðèñòè÷åñêîé 
êðèâîé Receiver Operating Characteristic analysis (ROC-
êðèâîé).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìî-
ëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ 
CD7+, CD25+, CD38+, CD45+, CD54+, CD95+ ïðè 
ðàçëè÷íûõ èñõîäàõ îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ðåãðåññèåé óâåàëüíîé ìå-
ëàíîìû îòìå÷åí äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü 
ýêñïðåññèè CD95+ è CD54+ — êàê àáñîëþòíîå, òàê 

Key words: uveal melanoma, 
molecular markers of lymphocyte 
activation, prediction result of 
treatment

The study evaluated informative predictability of lymphocyte activation molecular 
markers CD54+ and CD95+ to assess possible to determine the level of mark-
ers for predicting success of ablative treatment. ROC-analysis (Receiver Operating 
Characteristic analysis) showed that molecular markers of lymphocyte activation 
CD54+ and CD95+ were the most informative. Thresholds expression level was 
defined on peripheral blood lymphocytes CD54+ (above 171 cells/ml — absolute 
level) and CD95+ (above 282 cells/ml — absolute level); CD54+ (above 19% — 
relative level) and CD95+ (above 18% — relative level), predicts regression of 
melanoma in 77,2% of cases. Expression lymphocyte activathion molecular mark-
ers CD54+ and CD95+ below this level allows to predict subsequent tumor growth 
in 70,5% of cases.
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è îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíû-
ìè, îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå êîòîðûõ çàâåðøè-
ëîñü ýíóêëåàöèåé.

Òàê, àáñîëþòíîå çíà÷åíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè 
ìàðêåðà ÑD95+ íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ ðåãðåñ-
ñèåé îïóõîëè ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
ñîòàâèëî 325,2 (206,3) êë/ìêë, à îòíîñèòåëüíîå çíà-
÷åíèå — 21,8 (9,6)% ïî îòíîøåíèþ ê àáñîëþòíîìó 
çíà÷åíèþ 218,6 (133,8) êë/ìêë è îòíîñèòåëüíîìó 
çíà÷åíèþ 16,2 (6,3)% óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìàðêåðà 
ÑD95+ íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó 
áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ ïðîãðåññèðîâà-
íèåì îïóõîëè ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
(ð

1
=0,02 è ð

2
=0,01 ñîîòâåòñòâåííî).

Àáñîëþòíîå çíà÷åíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìàð-
êåðà ÑD54+ íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ ðåãðåññèåé îïó-
õîëè ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ ñîñòà-
âèëî 278,3 (183,9) êë/ìêë, à îòíîñèòåëüíîå çíà÷å-
íèå — 19,2 (9,2) % ïî îòíîøåíèþ ê àáñîëþòíîìó 
çíà÷åíèþ 190,0 (129,5) êë/ìêë è îòíîñèòåëüíîìó 
çíà÷åíèþ 14,9 (7,1) % óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìàðêåðà 
ÑD54+ íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó 
áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ñ ïðîãðåññèðîâà-
íèåì îïóõîëè ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
(ð

1
=0,03 è ð

2
=0,04 ñîîòâåòñòâåííî).

Ïðîâåäåííûé ROC-àíàëèç ïîçâîëèë ïîëó÷èòü 
ïîðîãîâûå àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå çíà÷åíèÿ 
óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöè-
òîâ CD95+ è CD54+ íà ëèìôîöèòàõ êðîâè áîëüíûõ 
óâåàëüíîé ìåëàíîìîé, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëü-
çîâàíû â êà÷åñòâå ïðåäèêòîðîâ ïðîãíîçà èñõîäà 
îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíî-
ìû (òàáë. 1). Òàêèì îáðàçîì, àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ 

CD54+  171 êë/ìêë è CD95+  282 êë/ìêë è îòíî-
ñèòåëüíûå çíà÷åíèÿ CD54+ > 19% è CD95+ > 18% 
ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà îð-
ãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ óâåàëüíîé ìåëàíîìû.

Íà ðèñóíêå 1 ïðèâåäåíû ROC êðèâûå èíôîðìà-
òèâíîñòè ìàðêåðîâ CD54+ è CD95+ â êðîâè áîëüíûõ 
óâåàëüíîé ìåëàíîìîé äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà 
îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1 è ðèñóíêà 1, 
÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü òåñòà ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ èñõîäà îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ 
ïî çíà÷åíèÿì óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìàðêåðà CD54+ 
íà ëèìôîöèòàõ ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé 
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé (÷óâñòâèòåëüíîñòü 
òåñòà äëÿ îòíîñèòåëüíîãî çíà÷åíèÿ 81,8%, ñïåö-
èôè÷íîñòü 43,0%; ÷óâñòâèòåëüíîñòü äëÿ àáñîëþò-
íîãî çíà÷åíèÿ 65,2%, ñïåöèôè÷íîñòü 70,1%). Ìî-
ëåêóëÿðíûé ìàðêåð CD95+ îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, ÷åì ñïåöèôè÷íîñòüþ (äëÿ àá-
ñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü 86,4%, ñïåö-
èôè÷íîñòü 53,3%; äëÿ îòíîñèòåëüíîãî çíà÷åíèÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü 77,3%, ñïåöèôè÷íîñòü 59,7%).

Äëÿ ðàñ÷åòà âåðîÿòíîñòè áëàãîïðèÿòíîãî è íå-
áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäîâ îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûå óâåàëüíîé ìåëàíîìîé áûëè ðàçäå-
ëåíû íà 5 ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò îòíîñèòåëüíîãî è 
àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ìàðêåðîâ CD54+ è CD95+ è 
èõ ñî÷åòàíèÿ ó êàæäîãî áîëüíîãî (òàáë. 2):

1. « – – – – » âñå àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå 
çíà÷åíèÿ ìàðêåðîâ âûøå ïîðîãîâîãî;

2. « + » àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå çíà÷åíèÿ 
îäíîãî èç ìàðêåðîâ íèæå ïîðîãîâîãî óðîâíÿ;

3. « + + » äâà àáñîëþòíûõ èëè îòíîñèòåëüíûõ 
çíà÷åíèÿ ëþáîãî èç ìàðêåðîâ íèæå ïîðîãîâîãî 
óðîâíÿ;

Òàáëèöà 1. Ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ è ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïðåäèêòîðíîé ñïîñîáíîñòè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè 
ëèìôîöèòîâ CD95+ è CD54+ â ïðîãíîçèðîâàíèè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ

Ìîëåêóëÿðíûå ìàðêåðû
Ïëîùàäü ïîä 
ROC-êðèâîé

ð
Òî÷êà ðàçäåëåíèÿ äëÿ (+) 

çíà÷åíèÿ òåñòà
×óâñòâè-òåëü-

íîñòü %
Ñïåöèôè-÷íîñòü 

%
CD54+(à) 0,66 0,007 <=171 êë/ìêë 65,2 70,0
CD54+(î) 0,66 0,025 <=19 % 81,8 43,0
CD95+(à) 0,66 0,011 <=282 êë/ìêë 86,4 53,3
CD95+(î) 0,66 0,007 <= 18 % 77,3 59,7

Ïðèìå÷àíèå: à — àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå (êë/ìêë); î — îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå (%); ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàç-
ëè÷èé ïî êðèòåðèþ Íüþìåíà-Êåéëñà < 0,05. 

Òàáëèöà 2. Ñîâìåñòíàÿ îöåíêà ðèñêà íåóäà÷íîãî èñõîäà îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ýêñïðåñ-
ñèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ CD95+ è CD54+ è èõ ñî÷åòàíèÿ

Èñõîäû îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ
Ñî÷åòàíèå çíà÷åíèé ìàðêåðîâ

Âñåãî
– – – – + + + + + + + + + +

Ïîëîæèòåëüíûé èñõîä îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùåãî ëå÷åíèÿ, ãëàç ñîõðàíåí n (%)

18 (23,1 %) 20 (25,6 %) 17 (21,8 %) 11 (14,1 %) 12 (15,4 %) 78

Ýíóêëåàöèÿ ïîñëå íåóäà÷íîãî îðãàíî-
ñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ, n (%)

2 (9,1 %) 1 (4,5 %) 2 (9,1 %) 5 (22,7 %) 12 (54,5 %) 22

 =18,5; ð = 0,00097

Ïðèìå÷àíèå: n — êîëè÷åñòâî áîëüíûõ;  2 — êîýôôèöèåíò ñîïðÿæåííîñòè Ïèðñîíà. 
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4. « + + + » òðè àáñîëþòíûõ èëè îòíîñèòåëüíûõ 
çíà÷åíèÿ ëþáîãî èç ìàðêåðîâ íèæå ïîðîãîâîãî 
óðîâíÿ;

5. « + + + + » âñå ÷åòûðå çíà÷åíèÿ ëþáîãî èç 
ìàðêåðîâ íèæå ïîðîãîâîãî óðîâíÿ.

Èç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå 2, âèäíî, 
÷òî âñå çíà÷åíèÿ ìàðêåðîâ CD54+ è CD95+ â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ ïîëîæèòåëüíûì èñõîäîì îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ áûëè äîñòîâåðíî ÷àùå âûøå 
(23,1% ñëó÷àåâ), ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íåóäà÷íûì 
èñõîäîì îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ (9,1% ñëó-
÷àåâ). Â òî æå âðåìÿ, ñíèæåíèå òðåõ è ÷åòûðåõ çíà-
÷åíèé ìàðêåðîâ CD54+ è CD95+ íèæå ïîðîãîâîãî 
óðîâíÿ íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíî çíà÷èòåëüíî ÷àùå 

â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íåóäà÷íûì èñõîäîì îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ (77,2% ñëó÷àåâ), ÷åì â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ ïîëîæèòåëüíûì èñõîäîì îðãàíîñîõðà-
íÿþùåãî ëå÷åíèÿ (29,5% ñëó÷àåâ).

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè 
ìàðêåðîâ CD54+ è CD95+ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé ìîæåò áûòü èñïîëü-
çîâàíî äëÿ ïðîãíîçà èñõîäà îðãàíîñîõðàíÿþùåãî 
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé è æèçíåí-
íîãî ïðîãíîçà äëÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ 
äàííûìè ëèòåðàòóðû [6, 8, 13], êîòîðûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î âëèÿíèè èììóííûõ ìåõàíèçìîâ íà ðàçâè-
òèå è ïðîãðåññèðîâàíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ðÿä 
èññëåäîâàíèé óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó 
óðîâíåì àêòèâàöèè èììóííîé ñèñòåìû è ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèåì âíóòðèãëàçíîé ìåëàíîìû [5, 10, 14].

Çàêëþ÷åíèå. Èññëåäîâàíèå ïàíåëè ìîëåêó-
ëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ (ÑD7+, 
ÑD25+, ÑD38+, ÑD45+, ÑD54+, ÑD95+, ÑD150+) 
ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëåå âûñîêîé ïðåäèêòîðíîé 
ñïîñîáíîñòüþ â ïðîãíîçèðîâàíèè èñõîäà îðãàíî-
ñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ îáëàäàþò ìàðêåðû ÑD54+ 
è ÑD95+. Óðîâåíü ýêñïðåññèè äàííûõ ìàðêåðîâ 
çíà÷èìî âûøå ó áîëüíûõ ñ ðåãðåññèåé ìåëàíîìû, 
÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîãðåññèðóþùèì ðîñòîì îïó-
õîëè.

Ïîëó÷åíû ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ 
ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè CD54+ è CD95+, ïîçâîëÿþùèå ïðîãíîçèðî-
âàòü ïîëîæèòåëüíûé èñõîä îðãàíîñîõðàíÿþùåãî 
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ óâåàëüíîé ìåëàíîìîé â 70,5% 
ñëó÷àåâ è â 77,2% — ïðîãíîçèðîâàòü äàëüíåéøèé 
ðîñò îïóõîëè.

Ðèñ. 1. Õàðàêòåðèñòè÷åñêèå êðèâûå äëÿ ìîëåêóëÿðíûõ 
ìàðêåðîâ CD95+ è CD54+. Ñîîòíîøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
(sensitivity) è ñïåöèôè÷íîñòè (specificity) (à — àáñîëþòíûå 
çíà÷åíèÿ, î — îòíîñèòåëüíûå çíà÷åíèÿ). 
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