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Âñòóï. Ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëî ïî-
ñòðàæäàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ 
ä³ëÿíêè. Ïðè öüîìó íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü 
òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ 
[2, 3, 6]. Çîêðåìà, çà äàíèìè êë³í³êè ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÓ ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, ê³ëüê³ñòü 
ïåðåëîì³â îðá³òè çà 25 ðîê³â çðîñëà ç 8,5 % (1984) [5] 

äî 26,3 % (2011) [6]. Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè 
îáóìîâëåíà òèì, ùî ïîøêîäæåííÿ îðá³òè ìîæóòü 
ïðèçâîäèòè íå ëèøå äî êîñìåòè÷íèõ ïîðóøåíü, 
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Àêòóàëüí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ îáóìîâëåíà çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ïåðå-
ëîì³â ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîøêîäæåííÿìè îðá³òè. 
Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâ-
ìàìè ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ, ïîºäíàíèõ ³ç ïîøêîäæåííÿìè îðá³òè, øëÿõîì 
âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â â³äíîâëåííÿ ¿¿ àíàòîì³÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³ òà äîäàòêî-
âîãî àïàðàòó îêà. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 157 ïîñòðàæ-
äàëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè îðá³òè, âèçíà÷åí³ ïðèíöèïè êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó 
äî ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ïðîâåäåíî ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç âèêîðèñòàííÿ á³îðåçîðáòèâíèõ ïîë³ìåðíèõ òà òèòàíîâèõ 
ô³êñàòîð³â äëÿ îñòåîñèíòåçó ç óðàõóâàííÿì á³îìåõàí³êè ïåðåëîì³â. 
Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü àâòîðè ä³éøëè âèñíîâê³â, ùî: 1) ÷àñòîòà ïåðå-
ëîì³â ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ çðîñëà äî 26,3 %; 2) äàí³ ïîøêîäæåííÿ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ çì³íîþ îá’ºìó îðá³òè, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî åñòåòè÷íèõ 
òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü çà ðàõóíîê çì³ùåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, òàêîæ 
ïîøêîäæåííÿ äîäàòêîâîãî àïàðàòó îêà; 3) ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ñåðåä-
íüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ â ÿêîñò³ ô³êñàòîð³â äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè á³îðåçîðá-
òèâí³ ïîë³ìåðí³ ïëàñòèíè ç ãâèíòàìè äëÿ îñòåîñèíòåçó, ÿê³ íå ïîòðåáóþòü 
ïîäàëüøîãî ¿õ âèäàëåííÿ; 4) â³äíîâëåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ ïðè òîòàëüíîìó 
ïîøêîäæåíí³ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â ìîæëèâå ç âèêîðèñòàííÿì àóòîòðàí-
ñïëàíòàòó ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ùîêè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîøêîäæåííÿ 
îðá³òè, ïåðåëîìè ñåðåäíüî¿ çîíè 
îáëè÷÷ÿ, á³îðåçîðáòèâí³ ïîë³ìåðí³ 
ïëàñòèíè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâðåæäåíèÿ 
îðáèòû, ïåðåëîìû ñðåäíåé çîíû 
ëèöà, áèîðåçîðáòèâíûå ïîëèìåð-
íûå ïëàñòèíû. 
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The importance of this study is due to increased frequency of the middle facial zone 
fractures involving orbital injuries. 
Aim. To increase the treatment effectiveness of patients with injuries of the middle 
facial zone, combined with orbital injuries by improving methods for restoration of 
anatomic integrity and additional eye apparatus. 
Materials and methods. There were treated 157 patients with orbital injuries, the 
principles of an integrated approach to treatment and rehabilitation of patients 
were presented. A comparative analysis using bioresorptive polymer and titanium 
plates for osteosynthesis of fractures based on biomechanicss was performed. 
Results. 1) the frequency of fractures of the middle zone face increased to 26.3 %; 
2) these damages are accompanied by changes in the volume of the orbit, which 
can lead to aesthetic, functional impairment due to displacement of the eyeball 
and injuries of the eye additional apparatus; 3) in the treatment of the middle 
facial zone fractures bioresorptive polymer plates with screws for osteosynthesis 
should be used that do not require their further removal; 4) restoration of the lac-
rimation in total lacrimal ducts is possible using autograft from the cheek mucosa. 

Key words: damage of the orbit, mid-
face fractures, bioresorbed polymer 
plates. 
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îáóìîâëåíèõ äåôîðìàö³ºþ îáëè÷÷ÿ, çì³íîþ ïîëî-
æåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, à é ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðÿäîì 
ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â: ïîðóøåííÿìè á³íîêó-
ëÿðíîãî çîðó, ñëüîçîâ³äâåäåííÿ, äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ 
äîäàòêîâèõ ñèíóñ³â íîñà. Àñèìåòð³ÿ ê³ñòîê ëèöåâî-
ãî ÷åðåïó, çì³ùåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, ïîñò³éíà ñëüî-
çîòå÷à âåäóòü äî ïîí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ, ùî âàæêî 
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïñèõ³÷íîìó ñòàí³ õâîðîãî. Òîìó ë³-
êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ âèìàãàº äîñÿãíåííÿ íàéêðà-
ùîãî êîñìåòè÷íîãî ðåçóëüòàòó ç â³äíîâëåííÿì óñ³õ 
ïîðóøåíèõ ôóíêö³é [3, 4, 5, 6]. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 157 ïîñòðàæ-

äàëèõ ç ïåðåëîìàìè ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ, ïîºäíàíèìè ç 
ïîøêîäæåííÿìè îðá³òè. 

Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â âðàõîâóâàëè äàâí³ñòü ïåðå-
ëîì³â òà ïðè÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ. Ïîñòðàæäàëèì ïðîâîäèëè 
ðåíòãåíîãðàô³þ ëèöüîâîãî ÷åðåïà â äâîõ ïðîåêö³ÿõ, çà ïî-
êàçàííÿìè çàñòîñîâóâàëè ñï³ðàëüíó êîìï’þòåðíó òîìîãðà-
ô³þ ç 3D ðåêîíñòðóêö³ºþ, ñòâîðþâàëè ñòåðåîë³òîãðàô³÷í³ 
ìîäåë³. Õâîðèì ïðîâîäèëè êë³í³÷íå îôòàëüìîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ, âèì³ðþâàííÿ çì³íè ïîëîæåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà â òðüîõ 
ïëîùèíàõ, îá÷èñëåííÿ çì³íè îá’ºìó îðá³òè, äîñë³äæåííÿ 
ñëüîçîâ³äâåäåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êëàñè÷íèõ ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïðîá òà êîíòðàñòóâàííÿ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â. 

Âèá³ð ìåòîäó ë³êóâàííÿ çàëåæàâ â³ä âèäó ïåðåëîìó, äàâ-
íîñò³ òðàâìè, íàÿâíîñò³ ñïîëó÷åíèõ óðàæåíü, ³íøèõ óìîâ, 
ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàëè â³äîì³ òà ðîçðîáëåí³ ìåòîäè ë³-
êóâàííÿ [4–7, 15, 19]. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ïåðåëîì³â ê³ñòîê ñåðåä-
íüî¿ çîíè ëèöåâîãî ÷åðåïà áóëè: êðèì³íàëüíà òðàâ-
ìà — 52,4 %, òðàíñïîðòíà — 22,8 %, ïîáóòîâà — 
17,4 %, âèðîáíè÷à — 2,9 % òà ñïîðòèâíà — 4,5 %. Ç³ 
ñâ³æèìè ïåðåëîìàìè îðá³òè ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàí-
í³ 68,5 %, ³ç çàñòàð³ëèìè — 18,3 %, ç íåïðàâèëüíî 
êîíñîë³äîâàíèìè –13,2 %. 

Îñíîâíó ðîëü â ïîøêîäæåíí³ îðá³òè â³ä³ãðàâà-
ëè ïåðåëîìè âèëèöåâîãî êîìïëåêñó (ÂÊ), îñê³ëüêè 
ïðè âñ³õ òèïàõ ïåðåëîì³â, îêð³ì ïåðåëîìó âèëèöå-
âî¿ äóãè, ù³ëèíà çëàìó ïðîõîäèòü ÷åðåç ñò³íêè îðá³-
òè. Ïîøêîäæåííÿ ñò³íîê îðá³òè òàêîæ ìîæëèâå çà 
ìåõàí³çìîì «âèáóõîâîãî» ïåðåëîìó (blow in/out), ùî 
áóâ íàìè âèÿâëåíèé ó 1,8 % âèïàäê³â. 

Ïîøêîäæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñò³íîê îðá³òè ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çì³íîþ îá’ºìó îðá³òè òà çì³ùåííÿì îðá³-
òàëüíîãî âì³ñòó â ïîðÿä ðîçòàøîâàí³ ïðîñòîðè. Öå 
ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ ö³ëîãî ðÿäó 
êîñìåòè÷íèõ (çì³ùåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, ïîðóøåííÿ 
ïîëîæåííÿ ïîâ³ê, òîùî) òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðó-
øåíü (äèïëîï³¿, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ïòîçó) [5, 
10, 15, 17, 18]. Ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â åíîôòàëüì 
âèÿâëÿâñÿ íàìè ó 35,8 % âèïàäê³â, åêçîôòàëüì — ó 
3,1 % ïîñòðàæäàëèõ, ã³ïîôòàëüì (çì³ùåííÿ äîíèçó) 
çóñòð³÷àëè ó 32,7 % âèïàäê³â. Ó 1,9 % âèïàäê³â áóëè 
çì³ùåííÿ îêà äîãîðè, ìåä³àëüíå çì³ùåííÿ îêà — ó 
7,4 % âèïàäê³â, çì³ùåííÿ îêà ëàòåðàëüíî âñòàíîâ-

ëåíî ó 6,8 % õâîðèõ. Â 25,9 % âèïàäê³â åíîôòàëüì 
ïîºäíóâàâñÿ ç³ çì³ùåííÿì îêà âíèç, ó 3,7 % õâî-
ðèõ — ç³ çì³ùåííÿì îêà âíèç ³ ìåä³àëüíî. Ó 3,7 % 
ïîñòðàæäàëèõ çì³ùåííÿ âíèç ïîºäíóâàëîñü ³ç ëàòå-
ðàëüíèì àáî ìåä³àëüíèì çì³ùåííÿì î÷íîãî ÿáëóêà, 
ó 1,2 % — çì³ùåííÿ îêà âãîðó ïîºäíóâàëîñü ³ç åêçî-
ôòàëüìîì. 

Çà íàøèìè äàíèìè, ïîâíà âòðàòà çîðó âèÿâëÿ-
ëàñü ó 3,7 % õâîðèõ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó — ó 
5,6 % ïàö³ºíò³â, àíîôòàëüì (ï³ñëÿ ñàíàö³éíèõ 
îôòàëüìîëîã³÷íèõ îïåðàö³é) ô³êñóâàâñÿ ó 1,9 % âè-
ïàäê³â, äèïëîï³ÿ âèçíà÷àëàñü ó 4,9 % ïîñòðàæäàëèõ, 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ îêîðóõîâèõ ì’ÿç³â ó 9,3 % õâî-
ðèõ, ïòîç âåðõíüî¿ ïîâ³êè ñóïðîâîäæóâàâ 2,5 % ïî-
øêîäæåíü. 

Âèõîäÿ÷è ç âèùå çàçíà÷åíîãî, ìåòîþ ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê îðá³òè ìàº áóòè â³äíîâ-
ëåííÿ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³ ³ç çàáåçïå÷åííÿì ïîçèòèâíîãî 
ôóíêö³îíàëüíîãî òà êîñìåòè÷íîãî ðåçóëüòàòó äëÿ 
ïîâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ. Òîìó ïðè ë³êó-
âàíí³ ìè âðàõîâóâàëè äàâí³ñòü òà ïðè÷èíè âèíèê-
íåííÿ òðàâìè, õàðàêòåð òà íàïðÿì çì³ùåííÿ óëàì-
ê³â, íàÿâí³ñòü ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â, çì³íè îá’ºìó 
îðá³òè, ñòàí ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â, îö³íþâàëè ñè-
òóàö³þ ùîäî ö³ë³ñíîñò³ òà ïîëîæåííÿ òî÷îê ô³êñàö³¿ 
êàíòàëüíèõ çâ’ÿçîê, ôîðìó òà ðîçì³ð î÷íî¿ ù³ëèíè. 

Ó âèïàäêó ñâ³æèõ ÷è çàñòàð³ëèõ ïåðåëîì³â ïðî-
âîäèëè ðåïîçèö³þ óëàìê³â çàãàëüíîâ³äîìèìè ìå-
òîäèêàìè, ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ óìîâ äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ ñòàá³ëüíîñò³ ðåïîçèö³¿ âäàâàëèñÿ äî äîäàòêîâî¿ 
ô³êñàö³¿. Îñíîâíîþ òî÷êîþ ô³êñàö³¿ ÂÊ âèçíà÷àâ-
ñÿ âèëèöå-ëîáíèé øîâ, ùî äîçâîëÿëî ïîïåðåäèòè 
çì³ùåííÿ ê³ñòêè äîíèçó ï³ä ä³ºþ ñèë ãðàâ³òàö³¿ òà 
òÿãè æóâàëüíîãî ì’ÿçó. Òàêèì ÷èíîì äîñÿãàëè çáå-
ðåæåííÿ âåðòèêàëüíèõ ñï³ââ³äíîøåíü â ïîëîæåíí³ 
ÂÊ. Äîäàòêîâî ïðîâîäèëè ô³êñàö³þ â ä³ëÿíö³ âèëè-
öå-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ. Òàêîæ, ïðè íåîáõ³äíîñ-
ò³, ïðîâîäèëè îñòåîñèíòåç â ä³ëÿíö³ âèëèöåâî¿ äóãè 
òà íèæíüîîðá³òàëüíîãî êðàþ. 

Ô³êñàö³þ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â â ïðàâèëüíîìó 
ïîëîæåíí³ çä³éñíþâàëè ð³çíèìè âèäàìè ô³êñàòî-
ð³â äëÿ îñòåîñèíòåçó (ïîë³ìåðíèìè òà ìåòàëåâèìè). 
Äëÿ çðó÷íîñò³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó âèêîðèñòàííÿ 
ð³çíèõ òèï³â ô³êñàòîð³â ìè ðîçïîä³ëèëè ïàö³ºíò³â 
íà äâ³ ãðóïè. Â ïåðø³é ãðóï³ (76 ïàö³ºíò³â — 48,8 %) 
âèêîíóâàâñÿ îñòåîñèíòåç ç âèêîðèñòàííÿì á³îäå-
ãðàäóþ÷èõ ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â á³îàêòèâíî¿ ä³¿ 
(òèòàíîâ³ ïëàñòèíè íà îñíîâ³ ïîë³óðåòàíó). Â äðóã³é 
ãðóï³ õâîðèõ (81 îñîáà — 51,2 %) îñòåîñèíòåç ïðî-
âîäèëè òèòàíîâèìè ïëàñòèíàìè òà ãâèíòàìè. 

Â ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ â ä³ëÿíö³ âèëèöå-ëîáîâî-
ãî øâà ìè âèêîðèñòîâóâàëè ïîë³ìåðîñòåîñèíòåç â 
100 % âèïàäê³â (ìàë. 1), ç íèõ ó 23 õâîðèõ (30,2 %) — 
â ä³ëÿíö³ âèëèöåâî-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ, à â ä³-
ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ãàéìîðîâî¿ ïîðîæíèíè — ó 
14 ïàö³ºíò³â (18,4 %). Ó 47 õâîðèõ (61,8 %) â ä³ëÿí-
ö³ âèëèöåâî-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ âèêîðèñòàííÿ 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

34 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2015  

á³ëüí³ñòþ ïîë³ìåðîñòåîñèíòåçó äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿. 
Â äàí³é ãðóï³ äîáð³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îòðèìàíî 
â 100 % âèïàäê³â. Ðóõîìîñò³ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â 
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå âèçíà÷àëîñü. Ëèøå 
â îäíîìó âèïàäêó çàðåºñòðîâàí³ ÿâèùà çàïàëåííÿ â 
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, àëå ï³ñëÿ ñà-
íàö³¿ òà äðåíóâàííÿ ðàíè âîíè áóëè ë³êâ³äîâàí³, áåç 
íåãàòèâíîãî âïëèâó íà îñòàòî÷íèé ðåçóëüòàò ë³êó-
âàííÿ. 

Ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü ïîëîæåííÿ ê³ñòêî-
âèõ ôðàãìåíò³â ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó, ïðîâåäåíèé íà 
4–7 äîáó òà ÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñâ³ä÷èâ ïðî 
àíàòîì³÷íå â³äíîâëåííÿ âèëèöåâî-îðá³òàëüíîãî 
êîìïëåêñó. Ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü ù³ëüíîñ-
ò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 
âäàëîñÿ ïðîâåñòè ó 14 ïàö³ºíò³â. Â óñ³õ âèïàäêàõ âè-
ÿâëåíî ïîâíó ì³íåðàë³çàö³þ ê³ñòêîâèõ ðåãåíåðàò³â â 
çîí³ êîíñîë³äàö³¿ (ìàë.2). 

Â äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ äîáðèé ðåçóëüòàò îòðèìà-
íî â 97,5 % âèïàäê³â. Ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü 
ïîëîæåííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â â óñ³õ âèïàäêàõ 
ï³äòâåðäèâ àíàòîì³÷íå â³äíîâëåííÿ âèëèöåâîãî 
êîìïëåêñó. Óñ³ óñêëàäíåííÿ áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç âèíèê-
íåííÿì ÿâèù õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ â ä³ëÿíö³ ðîç-
òàøóâàííÿ ìåòàëåâèõ ô³êñàòîð³â, ùî â ïîäàëüøîìó 
ñòàëî ïðè÷èíîþ ¿õ âèäàëåííÿ Ðåíòãåíîëîã³÷íèé 
êîíòðîëü ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ïðîâåäåíèé 
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 16 ïàö³ºíò³â, ñâ³ä÷èâ 
ïðî â³äíîâëåííÿ ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêîâèõ ðåãåíåðà-
ò³â â çîí³ êîíñîë³äàö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â. Ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ 1 òà 2 ãðóï ç ïåðåëîìàìè 
âèëèöåâî-îðá³òàëüíîãî êîìïëåêñó â ïîð³âíÿëüíîìó 
àñïåêò³ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 1. 

Â³äêðèòòÿ çîí çëàìó ê³ñòîê ñåðåäíüî¿ çîíè îá-
ëè÷÷ÿ (ÑÇÎ), ðåïîçèö³¿ òà ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàã-
ìåíò³â çä³éñíþâàëè êîìá³íàö³ºþ äåê³ëüêîõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ äîñòóï³â: âíóòð³øíüîðîòîâèì, ðîçòèíîì 
ïî ëàòåðàëüíîìó êðàþ îðá³òè, ðîçòèíîì ïî âåðõ-
í³é ïàëüïåáðàëüí³é ñêëàäö³, íèæíüîîðá³òàëüíèì, 
òðàíñêîí’þíêòèâàëüíèì, ñóáö³ë³àðíèì, êîðîíàð-
íèì. Äåôåêòè äíà îðá³òè â³äíîâëþâàëè ðåêîíñòðóê-
òèâíèìè òèòàíîâèìè ïëàñòèíàìè [8, 9, 12, 14, 16]. 

Õâîð³ ç íåïðàâèëüíî êîíñîë³äîâàíèìè ïåðå-
ëîìàìè ÿâëÿëè ñîáîþ íàéá³ëüø ñêëàäíó äëÿ ðåà-
á³ë³òàö³¿ ãðóïó, îñê³ëüêè äîâîäèëîñü ìàòè ñïðàâó ç³ 
ñôîðìîâàíèìè ïîñòòðàâìàòè÷íèìè äåôîðìàö³ÿìè, 
ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü êîìïëåêñîì ñò³éêèõ ôóíêö³-
îíàëüíèõ ïîðóøåíü. Ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó 
õâîðèõ âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ íå ëèøå ðåôðàêòóðè 
òà ðåïîçèö³¿ óëàìê³â ç ïîäàëüøîþ ¿õ ô³êñàö³ºþ, à â 
ðÿä³ âèïàäê³â òàêîæ ïëàñòè÷íèõ îñòåîòîì³é, ðåêîí-
ñòðóêö³¿ íå ëèøå ôîðìè îðá³òè, à é â³äíîâëåííÿ îð-
á³òàëüíîãî òà ðåòðîáóëüáàðíîãî îá’ºìó. 

Ïëàíóâàííÿ îïåðàòèâíèõ äîñòóï³â äëÿ çàçíà-
÷åíèõ âòðó÷àíü âèìàãàëî âðàõóâàííÿ ìîæëèâîñò³ 
ïðîâåäåííÿ ïëàñòèêè ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â òà 
ìåä³àëüíî¿ ÷è ëàòåðàëüíî¿ êàíòîïåêñ³¿ ç çàáåçïå-

Ìàë. 1. Ïîë³ìåðîñòåîñèíòåç ïðàâîãî âèëèöåâîãî êîìïëåê-
ñó á³îðåçîðáòèâíîþ íàê³ñòíîþ ïëàñòèíîþ. 

Ìàë. 2. ÑÊÒ 3D õâîðîãî Ç., 20 ðîê³â, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿: ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíî¿ ù³ëü-
íîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â çîí³ ïîë³ìåðîñòåîñèíòåçó òà ñèìå-
òðè÷íî¿ íåóðàæåíî¿ ä³ëÿíêè. 

á³îäåãðàäóþ÷èõ ïîë³ìåðíèõ ïëàñòèí áóëî íåäî-
ö³ëüíå, ùî îáóìîâëåíî íàÿâí³ñòþ äåôåêòó ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè òà íåäîñòàòíüîþ á³îìåõàí³÷íîþ ñòà-
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÷åííÿì â³äì³ííîãî êîñìåòè÷íîãî ðåçóëüòàòó ë³êó-
âàííÿ. Â³äíîâëåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ çä³éñíþâàëè 
çà äîïîìîãîþ çîâí³øíüî¿ äàêð³îöèñòîð³íîñòîì³¿ òà 
ïëàñòèêè ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â. Äëÿ ïëàñòèêè âè-
êîðèñòîâóâàëè â³ëüíèé àóòîòðàíñïëàíòàò ç³ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ùîêè. ²íîä³ ë³êóâàííÿ áóëî åòàïíèì, 
îñîáëèâî ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïëàñòè÷íî¿ êîðåêö³¿ 
î÷íî¿ ù³ëèíè. Íèæ÷å íàâîäèìî îïèñ êë³í³÷íîãî 
âèïàäêó âèêîðèñòàííÿ çàçíà÷åíîãî êîìïëåêñíîãî 
ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ [3, 4, 5, 10, 11, 15]. 

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðà ª., 27 ðîê³â, çâåðíó-
ëàñÿ ç³ ñêàðãàìè íà àñèìåòð³þ îáëè÷÷ÿ, óòðóäíåíå 
â³äêðèâàííÿ ðîòà, îïóùåííÿ âåðõíüî¿ ïîâ³êè, íà 
ïåð³îäè÷íó ñëüîçîòå÷ó ç ë³âîãî îêà, çàñò³é ñëüîçè, 
ùî ïîòðåáóº ¿¿ ìåõàí³÷íî¿ åâàêóàö³¿, äåôîðìàö³þ 
ë³âî¿ î÷íî¿ ù³ëèíè. Ç³ ñë³â õâîðî¿, 3 ì³ñÿö³ òîìó â 
ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ îòðèìàëà òðàâìó îáëè÷÷ÿ òà ïî-
ðàíåííÿ ë³âî¿ ïàðàîðá³òàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Ïåðâèííó 
ìåäè÷íó äîïîìîãó ä³ñòàëà çà ì³ñöåì îòðèìàííÿ 
òðàâìè. Îá’ºêòèâíî: ë³âà î÷íà ù³ëèíà äåôîðìîâàíà 
³ çâóæåíà çà ðàõóíîê ïòîçó âåðõíüî¿ ïîâ³êè. Îñòàííÿ 
äåôîðìîâàíà ðóáöåì, ÿêèé ðîçä³ëÿâ ¿¿ íà äâ³ ÷àñòè-
íè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 4:1 (ìåíøà ÷àñòèíà ðîçòàøîâà-
íà ëàòåðàëüíî), ³ ïðîõîäèâ ïåðïåíäèêóëÿðíî êðàþ 
âåðõíüî¿ ïîâ³êè. Ìåä³àëüíèé êóò îêà äåôîðìîâàíèé 
ðóáöåì, ùî ïî÷èíàâñÿ íà 1,5 ñì íèæ÷å ìåä³àëüíî-
ãî êóòà òà ïðîõîäèâ âåðòèêàëüíî, ïåðåñ³êàþ÷è î÷íó 

ù³ëèíó íà â³äñòàí³ 5 ìì â³ä êðàéíüî¿ ìåä³àëüíî¿ 
òî÷êè êîí’þíêòèâàëüíîãî ì³øêà, óòâîðþþ÷è òóò 
«ñïàéêó» òà ôîðìóþ÷è áóõòó (ìàë. 3). 

Äàë³, äóãîïîä³áíî âèãèíàþ÷èñü, ðóáåöü ïðîõî-
äèâ ïàðàëåëüíî ë³â³é áðîâ³. Çà ðàõóíîê äàíîãî ðóá-
öÿ ìàâ ì³ñöå âèâîð³ò íèæíüî¿ ïîâ³êè ë³âîãî îêà òà, 
ÿê íàñë³äîê, äèñëîêàö³ÿ íèæíüî¿ ñëüîçíî¿ òî÷êè. 
Â³äêðèâàííÿ ðîòà îáìåæåíå äî 1ñì. Â ä³ëÿíö³ ë³âî-
ãî íèæíüîîðá³òàëüíîãî êðàþ ñèìïòîì «ñõîäèíêè», 
ë³âîñòîðîííÿ äèïëîï³ÿ, ë³âîñòîðîíí³é åíîôòàëüì, 
ìåä³àëüíèé òåëåêàíòóñ. 

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïå-
ðåëîìîì âèëèöåâîãî êîìïëåêñó ç³ çì³ùåííÿì (3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿).

Ñèìïòîìè 

Âèêîðè-
ñòàííÿ 

ïîë³ìåðíèõ 
ô³êñàòîð³â

Âèêîðèñòàí-
íÿ ìåòàëåâèõ 
(òèòàíîâèõ) 
ô³êñàòîð³â

Ðàçîì

Â³äíîâëåííÿ 
ñèìåòð³¿ îáëè÷÷ÿ

76 81 157

Ðåíòãåíîëîã³÷íèé 
êîíòðîëü ðåïîçèö³¿ 
âèëèöåâî¿ ê³ñòêè 
(ïîâíà ðåïîçèö³ÿ)

76 81 157

Ïîðóøåííÿ ÷óòëè-
âîñò³ çîíè ³íåðâàö³¿ 
n.infraorbitalis

34 29 63

Óñóíåííÿ ä³ïëîï³¿ 13 16 29
Óñóíåííÿ îáìåæåí-
íÿ ðóõîìîñò³ îêà

17 18
35 

(81,4 %)
Â³äíîâëåííÿ 
ðóõîìîñò³ íèæíüî¿ 
ùåëåïè

3 2
5 

(71,4 %)

Çàïàëüíà ðåàêö³ÿ 
íà ñòîðîííº ò³ëî 
(ïîë³óðåòàíîâà 
ïëàñòèíà)

56 72
128 

(100 %)

Êîíòóðóâàííÿ 
ô³êñàòîð³â 

1 4 5

Õîëîäîâà ðåàêö³ÿ 
íà ÷óæîð³äíå ò³ëî

3 5 8

– 52 52

Ìàë. 3. Çîâí³øí³é âèãëÿä î÷íî¿ ù³ëèíè äî òà ï³ñëÿ ðåêîí-
ñòðóêö³¿ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â òà ïëàñòè÷íîãî óñóíåííÿ 
äåôîðìàö³¿ î÷íî¿ ù³ëèíè. 

Äî îïåðàö³¿

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿
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Íà ðåíòãåíîãðàìàõ òà òîìîãðàìàõ ê³ñòîê ñåðåä-
íüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ âèÿâëåíî óëàìêîâèé ïåðåëîì ÂÊ 
(ìàë. 4). Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: òðàâìàòè÷íèé íåïðà-
âèëüíî êîíñîë³äîâàíèé ïåðåëîì âèëèöåâîãî êîìï-
ëåêñó, ïîñòòðàâìàòè÷íà ðóáöåâà äåôîðìàö³ÿ î÷íî¿ 
ù³ëèíè ë³âîãî îêà, ë³âèõ áð³âíî¿ òà âèëèöåâî¿ ä³ëÿ-
íîê, ðîçðèâ ë³âîãî ñëüîçíîãî ì³øêà òà îáë³òåðàö³ÿ 
ë³âîãî íèæíüîãî ñëüîçíîãî êàíàëüöÿ, ñò³éêå äåêîì-
ïåíñîâàíå ïîðóøåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ, ïòîç âåðõ-
íüî¿ ïîâ³êè ë³âîãî îêà, ìåä³àëüíèé ë³âîñòîðîíí³é 
òåëåêàíòóñ, ïîñòòðàâìàòè÷íèé åíîôòàëüì, äåôåêò 
äíà ë³âî¿ îðá³òè. 

Ïåðøèì åòàïîì õâîð³é ïðîâåäåíî â³äíîâëåííÿ 
ö³ë³ñíîñò³ ëèöüîâîãî ñêåëåòó øëÿõîì ðåôðàêòóðè, 
ðåïîçèö³¿ òà ìåòàëîñòåîñèíòåçó ÂÊ ç îñòåîïëàñòè-
êîþ äíà ë³âî¿ îðá³òè ç âèêîðèñòàííÿì â³íöåâîãî, 
âíóòð³øíüî-ðîòîâîãî òà òðàíñêîí’þíêòèâàëüíîãî 
äîñòóï³â. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ õâî-
ð³é â³äíîâëåíî ö³ë³ñí³ñòü ëèöüîâîãî ÷åðåïó, óñóíå-
íî åíîôòàëüì òà äèïëîï³þ, äîñÿãíóòî íîðìàë³çàö³¿ 
â³äêðèâàííÿ ðîòà (ìàë. 5). 

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ïðîâåäåíî ðåêîíñòðóêö³þ 
ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â ç âèêîðèñòàííÿì â³ëüíîãî 
òðàíñïëàíòàòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ùîêè ç îäíîìî-
ìåíòíîþ ïëàñòèêîþ ìåä³àëüíîãî â³ää³ëó ë³âî¿ î÷íî¿ 
ù³ëèíè òà ìåä³àëüíîþ êàíòîïåêñ³ºþ (ìàë. 6). 

Ìàë. 4. Ðåíòãåíîãðàìà òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà ëèöåâî-
ãî ÷åðåïó õâîðî¿ ª. (äî ë³êóâàííÿ). 

Ìàë. 5. Ô³êñàö³ÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ó ïðàâèëüíîìó ïîëî-
æåíí³ (ôîòî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ õâîðî¿ ª.) ç â³äíîâëåííÿì ö³ë³ñ-
íîñò³ òà îá’ºìó îðá³òè (ðåíòãåíîãðàìà ï³ñëÿ îïåðàö³¿). 

Øîäî âèáîðó ô³êñàòîð³â äëÿ îñòåîñèíòåçó. Âðà-
õîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè òà ô³çèêî-ìåõàí³÷í³ ïîêàç-
íèêè, á³îðåçîðáòèâí³ ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè äîö³ëüíî 
âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ïåðåëîìàõ ê³ñòîê ëèöåâîãî 
÷åðåïà â çîíàõ, ÿê³ íå íåñóòü çíà÷íèõ íàâàíòàæåíü, 
à òàêîæ ïðè á³îìåõàíè÷íî ñïðèÿòëèâèõ ïåðåëîìàõ 
â çîíàõ, ñõèëüíèõ äî äåôîðìàö³é íà ðîçòÿãíåííÿ-
ñòèñíåííÿ. 

Ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â âèëèöåâîãî êîìïëåêñó 
ìè âðàõîâóâàëè, ùî, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â îáëàñò³ 
âèëèöåâî-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ ä³þòü ïåðåâàæíî 
ñòèñêàþ÷³ äåôîðìàö³¿. Ó òîé æå ÷àñ, â çîíàõ ëàòå-
ðàëüíèõ êðà¿â îðá³ò ïåðåâàæàþòü äåôîðìàö³¿ ðîçòÿ-
ãóâàííÿ. Òàê³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî ï³äòâåðäæóþòüñÿ 
ðîçõîäæåííÿì ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ³ óòâîðåííÿì 
âåðòèêàëüíîãî ä³àñòàçó ïðè ïåðåëîìàõ âèëèöåâîãî 
êîìïëåêñó, êîëè ë³í³ÿ ïåðåëîìó ïðîõîäèòü â ä³ëÿíö³ 
ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè îðá³òè. Ó äàíèõ çîíàõ âèêîðèñ-
òàííÿ á³îðåçîðáòèâíèõ ïîë³ìåðíèõ íàê³ñòíèõ ïëàñ-
òèí äëÿ îñòåîñèíòåçó ìàº àáñîëþòí³ ïîêàçàííÿ. 

Ãîðèçîíòàëüí³ êîíòðôîðñè âèëèöåâîãî êîìï-
ëåêñó (í³æíüîî÷íèé êðàé òà âèëèöåâà äóãà), ÿê³ 
çàçíàþòü íàñàìïåðåä äåôîðìàö³¿ íà âèãèí òàêîæ 
åôåêòèâíî ìîæóòü áóòè â³äíîâëåíèìè á³îðåçîðá-
òèâíèìè ô³êñàòîðè íà îñíîâ³ ïîë³óðåòàíó ïðè àäåê-



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2015 37

Äàí³ ïîøêîäæåííÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íîþ 
îá’ºìó îðá³òè, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî êîñìåòè÷-
íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü çà ðàõóíîê çì³-
ùåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà ³ ïîøêîäæåííÿìè äîäàòêîâî-
ãî àïàðàòó îêà, çîêðåìà ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â òà 
êàíòàëüíèõ çâ’ÿçîê. 

Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ñåðåäíüî¿ 
çîíè îáëè÷÷ÿ â ÿêîñò³ ô³êñàòîð³â äîö³ëüíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè á³îðåçîðáòèâí³ ïîë³ìåðí³ ïëàñòèíè ç 
ãâèíòàìè, çîêðåìà ç ïîë³óðåòàíîâî¿ êîìïîçèö³¿, ÿê³ 
íå ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî ¿õ âèäàëåííÿ; 

Â³äíîâëåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ ïðè òîòàëüíîìó 
ïîøêîäæåíí³ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â ìîæëèâå ç 
âèêîðèñòàííÿì àóòîòðàíñïëàíòàòó ç³ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ùîêè çà çàïðîïîíîâàíèì ñïîñîáîì. 

Ìàë. 6. Íîâîñòâîðåíèé øëÿõ äëÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ: 1 — ê³ñòêîâå â³êíî â íèæí³é íîñîâèé õ³ä; 2 — òó-
íåëü, ñòâîðåíèé ç â³ëüíîãî êëàïòÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ùîêè. 

âàòí³é ðåïîçèö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ³ ñòàá³ëüí³é 
ô³êñàö³¿ â ³íøèõ çîíàõ. Ðàçîì ç òèì òèòàíîâèì ïëàñ-
òèíàì ìè â³ääàâàëè ïåðåâàãó ó âèïàäêó ìíîæèííèõ 
óëàìêîâèõ ïåðåëîì³â âèëèöåâîãî êîìïëåêñó, ùî 
ñóïðîâîäæóâàëèñü ê³ñòêîâèìè äåôåêòàìè, à òàêîæ 
â ä³ëÿíö³ âèëèöåâî-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáåíÿ, ÿêèé 
ìàº ñêëàäíèé ðåëüºô ³ çàçíàº çíà÷íèõ äåôîðìàö³¿ 
íà âèãèí,äå âèêîðèñòàííÿ á³îäåãðàäóþ÷èõ ïëàñòèí 
ìàëî çíà÷í³ îáìåæåííÿ. 

Âèñíîâêè 

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàìè çðîáëå-
íî íàñòóïí³ âèñíîâêè: 

×àñòîòà ïåðåëîì³â ÂÊ â îñòàíí³ ðîêè çðîñëà, òà 
ñòàíîâèòü 26,3 %; 
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