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Âñòóï. Àêòóàëüí³ñòü ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ âñòàíîâëåííÿì ä³¿ êâåðöåòèíó 
³ ë³ïîàòà ïðè ë³êóâàíí³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ êâåðöåòèíó ³ ë³ïîàòà íà ôåðìåíòè àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (ñóïåðîêñèääèñìóòàçó ³ êàòàëàçó) ïðè åêñïåðè-
ìåíòàëüíîìó ä³àáåò³. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà 55 á³ëèõ 
ùóðàõ. Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè: ïåðøà — êîíòð-
îëüíà ãðóïà (14 ùóð³â), äðóãà — äîñë³äíà (14 ùóð³â), òâàðèíè ç ä³àáåòîì, áåç 
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, òðåòÿ — äîñë³äíà ãðóïà (12 ùóð³â), òâàðèíè ç ä³à-
áåòîì ³ çàñòîñóâàííÿì ë³ïîºâî¿ êèñëîòè, ÷åòâåðòà — äîñë³äíà ãðóïà (15 ùó-
ð³â), òâàðèíè ç ä³àáåòîì ³ çàñòîñóâàííÿì êâåðöåòèíó. Â ãîìîãåíàòàõ ñ³òê³-
âîê ³ ó ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè ³ êàòàëàçè. 
Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ³ êâåðöåòèíó ñïðàâëÿëî âèðà-
æåíèé âïëèâ íà øâèäê³ñòü ôåðìåíòàòèâíîãî çíåøêîäæåííÿ âèñîêîðåàê-
ö³éíèõ ôîðì êèñíþ â ñ³òê³âö³ ³ îðãàí³çì³ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³. 
Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ³ êâåðöåòèíó â 
çíà÷í³é ì³ð³ àêòèâóº ôåðìåíòè àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â ñ³òê³âö³ á³ëèõ 
ùóð³â çà óìîâ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî ä³àáåòó. Öå âèðàæàëîñÿ â ï³äâèùåíí³ 
àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ïðè çàñòîñóâàíí³ ë³ïîàòà ÷åðåç 2 ³ 6 ì³ñÿö³â íà 53,8 
³ 52,5 % â³äïîâ³äíî ³ çàñòîñóâàíí³ êâåðöåòèíó íà 50,8 ³ 46,2 % â³äïîâ³äíî 
ïî â³äíîøåííþ äî òâàðèí áåç çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó. Àêòèâí³ñòü ñóïåð-
îêñèääèñìóòàçè â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè áóëà ï³äâèùåíà 
íà 33,6 % (÷åðåç 2 ì³ñÿö³), à ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â íà 34,5 %, à âïëèâ êâåðöåòèíó 
ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè íà 27,9 % ³ 29,8 % â³äïîâ³äíî. 
2. Çàñòîñóâàííÿ ë³ïîºâî¿ êèñëîòè â ö³ëîìó íàäàº á³ëüø âèðàæåíèé âïëèâ íà 
åíçèìàòè÷íó ñèñòåìó ãàñ³ííÿ â³ëüíî-ðàäèêàëüíèõ ôîðì êèñíþ ñ³òê³âêè îêà 
ïðè ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó. 
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The influence of quercetin and lipoate on the enzymes of extinction of free-radical forms 
of oxygen (superoxide dismutase and catalase) in experimental diabetes 

O. A. Moroz 
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Introduction. The importance of the work is in the investigation of quercetin and 
lipoate effect in treatment of experimental diabetes. 
Objective. To investigate quercetin and lipoate effect on the enzymes of the antioxi-
dant system (superoxide dismutase and catalase) in experimental diabetes 
Material and methods. The investigation was made on 55 white rats. The animals 
were divided into four groups: the 1st — a control one (14 rats), the 2nd — a group 
under study (14 rats) — animals with diabetes without using drugs; the 3rd — a 
group under study (12 rats) — animals with diabetes and using of lipoic acid; the 
4th — a group under study (15 rats) — animals with diabetes and using of querce-
tin. Activity of superoxidedismutase and catalase was determined in homogenates 
of the retina and blood serum. 
Results. The application of lipoic acid and quercetin had a marked effect on the 
rate of enzymatic elimination of highly reactive forms of oxygen in the retina and 
organism in diabetes mellitus. 
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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàõàðíûé äèà-
áåò (ÑÄ) çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ñðåäè íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ïðè÷èí ñìåðòè â ìèðå ïîñëå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è 
çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå ïî ÷àñòîòå 
îñëîæíåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ðàííåé èíâàëèäèçà-
öèè áîëüíûõ. Â çàâèñèìîñòè îò òèïà è äëèòåëüíî-
ñòè òå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ 
áîëüíûõ ðàçâèâàåòñÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ, 
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èíâà-
ëèäíîñòè ïî çðåíèþ ó ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñ-
òà â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ [1, 2, 3, 8, 12]. 

Íåñìîòðÿ íà øèðîêèé ñïåêòð ìåäèêàìåíòîç-
íûõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, 
ýôôåêòèâíîñòü åãî îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî âûñîêîé 
äàæå íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü 
ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè. 
Íåîáõîäèì ïîèñê íîâûõ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñó-
ùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòè-
íîïàòèè, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî íà îñíîâå óãëóáëåí-
íîãî èçó÷åíèÿ íàèáîëåå âàæíûõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà 
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [6, 23, 25]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ïàòîãå-
íåçå äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðèäàþò ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíîìó ïîâðåæäåíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð 
òêàíåé ãëàçà ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå. Â ýòîì íàïðàâëå-
íèè íàèáîëüøåå âíèìàíèå ïðèâëåêàþò êîìïîíåíòû 
ýíäîãåííîé ýíçèìàòè÷åñêîé ñèñòåìû äåòîêñèêàöèè 
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ: ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, êàòàëà-
çà, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçà è äð. [21, 27]. 

Êàê èçâåñòíî, â çäîðîâîì îðãàíèçìå îêñèäàíò-
íûå è àíòèîêñèäàíòíûå ïðîöåññû ñáàëàíñèðîâàíû, 
ïîýòîìó ïîñòîÿííî îáðàçóþùèåñÿ ñâîáîäíûå ðà-
äèêàëû íåéòðàëèçóþòñÿ. Ó áîëüíûõ ÑÄ ýòî ðàâíî-
âåñèå ñäâèãàåòñÿ â ñòîðîíó èçáûòî÷íîé ïðîäóêöèè 
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, îñëàáëå-
íèÿ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ. Ýòè ïðîöåññû çàïóñêà-
þò öåëûé êàñêàä ìåòàáîëè÷åñêèõ, áèîôèçè÷åñêèõ, 
èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ðàç-
âèòèþ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé êàê ñî ñòîðî-
íû îðãàíà çðåíèÿ, òàê è äðóãèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. 
Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñîñòîÿíèå àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòå-
ìû è, â ïåðâóþ î÷åðåäü åå ýíçèìàòè÷åñêîé êîìïî-
íåíòû, ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì ôàêòîðîì 

â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé îðãàíîâ è 
òêàíåé îðãàíèçìà [4, 5, 11, 13, 19]. 

Ñâîáîäíûå ðàäèêàëû âçàèìîäåéñòâóþò ñ ôîñ-
ôîëèïèäàìè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, âûçûâàÿ ðàçðó-
øåíèå ïîñëåäíèõ. Ïðè ÑÄ ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå 
ëèïèäîâ (ÏÎË) õàðàêòåðèçóåòñÿ íàêîïëåíèåì ñâî-
áîäíûõ ðàäèêàëîâ è ñíèæàåò ïðèðîäíóþ àíòèîêñè-
äàíòíóþ çàùèòó îðãàíèçìà [14, 15, 18, 22]. 

Îäíèì èç ìåõàíèçìîâ, âûçûâàþùèõ îêèñëè-
òåëüíûå ðàçðóøèòåëüíûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, 
ÿâëÿåòñÿ ïîíèæåííàÿ ñòåïåíü àíòèîêñèäàíòíîé 
çàùèòû, ïðåäñòàâëåííîé ðÿäîì ôåðìåíòîâ è êî-
ôåðìåíòîâ (ãëóòàòèîíîì, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçîé, 
ñóïåðîêñèääèñìóòàçîé, êàòàëàçîé), à òàêæå ðÿäîì 
âèòàìèíîâ (À, ãðóïïîé Â, Ñ, Å) è äðóãèìè àíòè-
îêñèäàíòàìè (òàóðèíîì, êàðîòèíîì, êâåðöåòèíîì 
è äð.) [17, 20, 24, 26]. 

Ñóïåðîêñèääèñìóòàçà ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ýëå-
ìåíòîì àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãàíèçìà. Ýòîò 
ôåðìåíò ñîñòîèò èç äâóõ ñóáúåäèíèö ñ îáùåé ìî-
ëåêóëÿðíîé ìàññîé 32 êÄà, ñîäåðæàùèõ ïî îäíîìó 
àòîìó ìåäè è öèíêà [21]. 

Êàòàëàçà ðàñùåïëÿåò ïåðåêèñü âîäîðîäà, êî-
òîðàÿ îáðàçóåòñÿ ïðè äèñìóòàöèè ñóïåðîêñèäíîãî 
ðàäèêàëà äî ìîëåêóë âîäû è ìîëåêóëÿðíîãî êèñëî-
ðîäà. Â êëåòêàõ êàòàëàçà â îñíîâíîì ñîñðåäîòî÷åíà 
â ïåðîêñèñîìàõ, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ è ôåðìåíòû, 
ïðîäóöèðóþùèå ïåðåêèñü âîäîðîäà, íåîáõîäèìóþ 
â õîäå ðÿäà ïðîöåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèç-
ìà, â ÷àñòíîñòè, â ïðîöåññàõ íåñïåöèôè÷åñêîé èì-
ìóííîé çàùèòû [27]. 

Èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû â ñåò÷àòîé îáîëî÷êå ïðè 
ýêñïåðèìåíòàëüíîì äèàáåòå âûÿâèëè ñåðüåçíûå 
íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå àíòèðàäèêàëüíîé çàùèòû 
ýòîé òêàíè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. Ïðèìåíåíèå 
ïðåïàðàòîâ âèòàìèíà Â

6 
â îïðåäåëåííîé ìåðå ïî-

çâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü èíãèáèðîâàíèå ôåðìåíòîâ 
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû [10]. 

Òàêæå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå êîì-
ïëåêñà ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííûõ êîôåðìåíòîâ â 
çàìåòíîé ñòåïåíè àêòèâèðóåò ôåðìåíòû àíòèîêñè-
äàíòíîé ñèñòåìû â ñåò÷àòêå áåëûõ êðûñ ÷åðåç 28 ñó-
òîê ïîñëå ðàçâèòèÿ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî äèàáåòà [9]. 

Key words: retina, diabetes, antioxi-
dant system, experiment

Conclusion. 1. The application of the drugs of lipoic acid and quercetin consider-
ably activates the anzymes of the antioxidant system in the retina of white rats 
under the conditions of stpreptosotocyn diabetes. Activity of catalase in the appli-
cation of lipoate increased by 53.8 and 52.5 % in 2 and 6 months correspondingly; 
and in using quercetin — by 50.8 and 46.2 % in comparison with animals without 
using the drug. Activity of superoxide dismutase in application of lipoic acid was 
increased by 33.6 % (in 2 months) and 34.5 % (in 6 months), and quercetin effect 
increased activity of superoxide dismutase by 27.9 % and 29.8 % accordingly. 2. 
On the whole the application of the lipoic acid has more expressive effect on the 
enzymatic system of extinction of free-radical forms of oxygen in the eye retina in 
development of experimental diabetes.
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Îäíàêî, àíòèîêñèäàíòíûå ýôôåêòû óêàçàííûõ 
ïðåïàðàòîâ âñå æå íå ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî çà-
ùèòèòü ñåò÷àòêó îò ïîñòîÿííî ãåíåðèðóþùåãî ïðè 
ñàõàðíîì äèàáåòå ïîòîêà ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ 
ñîåäèíåíèé, îáðàçóþùèõñÿ ìíîæåñòâåííûìè ïó-
òÿìè. 

Â ýòîé ñâÿçè, ñ÷èòàåì ïåðñïåêòèâíûì èçó÷åíèå 
âëèÿíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ, îáëàäàþùèõ êàê ïðÿ-
ìûì, òàê è îïîñðåäîâàííûì ÷åðåç ôåðìåíòû äåòîê-
ñèêàöèîííûì äåéñòâèåì. Ýòî îòíîñèòñÿ, â ÷àñò-
íîñòè, ê ôëàâîíîèäàì (êâåðöåòèí) è ïðèðîäíûì 
òèîëîâûì ñîåäèíåíèÿì (ëèïîåâàÿ êèñëîòà). 

Öåëü ðàáîòû. Èçó÷èòü âëèÿíèå êâåðöåòèíà è 
ëèïîàòà íà ôåðìåíòû àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû 
(ñóïåðîêñèääèñìóòàçó è êàòàëàçó) ïðè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì äèàáåòå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 55 áåëûõ êðûñàõ ëèíèè 

Âèñòàð ìàññîé 190–210 ã. 
Ïîäîïûòíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóï-

ïû: ïåðâàÿ -êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (14 êðûñ); âòîðàÿ — îïûò-
íàÿ (14 êðûñ), æèâîòíûå ñ äèàáåòîì, áåç ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ; òðåòüÿ — îïûòíàÿ (12 êðûñ), æèâîòíûå ñ äèàáåòîì 
è ïðèìåíåíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû; ÷åòâåðòàÿ — îïûòíàÿ (15 
êðûñ), æèâîòíûå ñ äèàáåòîì è ïðèìåíåíèåì êâåðöåòèíà. 

Äâå ãðóïïû æèâîòíûõ ñ äèàáåòîì ïîëó÷àëè ïåðîðàëüíî 
êâåðöåòèí è ëèïîåâóþ êèñëîòó íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà 
ýêñïåðèìåíòà. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà áûëè ñîáëþäåíû ðåêî-
ìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé íà æèâîòíûõ, ïðè-
íÿòûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì ïðè èçó÷åíèè îðãàíà 
çðåíèÿ. 

Äèàáåò âûçûâàëè ïóòåì èíúåêöèè ñòðåïòîçîòîöèíà 
(55 ìã íà 1 êã ìàññû òåëà, èíòðàïåðèòîíåàëüíî). Èíñóëèí 
ââîäèëñÿ äèàáåòè÷åñêèì æèâîòíûì ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ñíèæåíèÿ âåñà ïðè óñëîâèè ïîääåðæàíèè ãèïåðãëèêåìèè 
(óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè êîëåáàëñÿ îò 20 äî 25 ìÌ). 

Ïî èñòå÷åíèè äâóõ ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà ÷àñòü æè-
âîòíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåí-
òà, à òàêæå íîðìàëüíûõ êðûñ (êîíòðîëü) äåêàïèòèðîâàëè 
ñ ïðåäøåñòâóþùåé àíåñòåçèåé òèîïåíòàëîì íàòðèÿ (50 ìã 
ïðåïàðàòà íà êã âåñà). Ãëàçà ýíóêëåèðîâàëè íà ëüäó ïðè òåì-
ïåðàòóðå 0–5°Ñ. 

Ïî èñòå÷åíèè øåñòè ìåñÿöåâ ðàçâèòèÿ äèàáåòà îñòàâ-
øàÿñÿ ÷àñòü æèâîòíûõ, âñå åùå íàõîäÿùàÿñÿ â ðàçëè÷íûõ 
óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, òàêæå çàáèâàëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ïðàâèëàìè ðàáîòû ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè. Óäà-
ëåííàÿ ñåò÷àòêà æèâîòíûõ ñðàçó æå ïîäâåðãàëàñü èññëåäî-
âàíèþ. 

Â ãîìîãåíàòàõ ñåò÷àòîê è ïëàçìå êðîâè ïðîèçâîäèëè 
îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû. 

Ïðèíöèï ìåòîäà èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû ñîñòîèò â âûÿñíåíèè ñòåïåíè òîðìîæåíèÿ îïðåäå-
ëÿåìîé ÑÎÄ ðåàêöèè âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíåãî òåòðà-
çîëèÿ ñóïåðîêñèäíûìè ðàäèêàëàìè. Ãîìîãåíàò ãîòîâèëè 
â ñîîòíîøåíèè 1:10 (âåñ òêàíè: îáúåì ñðåäû äëÿ ãîìîãå-
íèçàöèè). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ÑÎÄ 0,02 ìë òêà-
íåâîãî ýêñòðàêòà ââîäèëè â 3 ìë èíêóáàöèîííîé ñðåäû, 
ñîäåðæàùåé 0,41 ìÌ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ, 0,33 ìÌ 
ÝÄÒÀ, 0,01 ìÌ N-ìåòèëôåíàçîíèÿ ìåòèëñóëüôàòà. Èç-
ìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðà íà ñïåêòðîôîòî-

ìåòðå ïðè äëèíå âîëíû 540 íì, çàòåì äîáàâëÿëè â êþâåòó 
ñïåêòðîôîòîìåòðà 0,1 ìë 0,8 ìÌ ÍÀÄ∙Í, ïåðåìåøèâàëè è 
îñòàâëÿëè â òåìíîòå íà 10 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïîâòîðíî èçìå-
ðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü. Î ðåàêöèè ñóäèëè ïî ðàçíèöå 
ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì ïîêàçàíèÿìè ñïåêòðîôîòîìåòðà. 
Çà åäèíèöó àêòèâíîñòè ïðèíèìàëè 50 % òîðìîæåíèÿ ðåàê-
öèè âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ. Àêòèâíîñòü 
ôåðìåíòà âûðàæàëè â óñëîâíûõ åäèíèöàõ íà ã òêàíè èëè 
óñë. åä./ë ïëàçìû êðîâè. 

Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè 6,2 % [16]. 
Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçû 

îñíîâàí íà ñïîñîáíîñòè ïåðåêèñè âîäîðîäà îáðàçîâûâàòü ñ 
ñîëÿìè ìîëèáäåíà ñòîéêèé îêðàøåííûé êîìïëåêñ. Ðåàêöèþ 
çàïóñêàëè äîáàâëåíèåì 0,1 ìë ìàòåðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèé 
ãîìîãåíàòà, ïðèãîòîâëåííîãî íà 0,05Ì òðèñ-ÍCl-áóôåðå 
(ðÍ 7,8) ê 2 ìë 0,03 % ðàñòâîðà ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ãîìî-
ãåíàò ãîòîâèëè â ñîîòíîøåíèè 1:10 (âåñ òêàíè: îáúåì ñðåäû 
äëÿ ãîìîãåíèçàöèè). Â õîëîñòóþ ïðîáó âìåñòî ìàòåðèàëà 
âíîñèëè 0,1 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ðåàêöèþ îñòàíàâ-
ëèâàëè ÷åðåç 10 ìèí äîáàâëåíèåì 1 ìë 4 % ìîëèáäàòà àì-
ìîíèÿ. Èíòåíñèâíîñòü ðàçâèâøåéñÿ îêðàñêè èçìåðÿëè íà 
ñïåêòðîôîòîìåòðå «Ñïåêîë-210» ïðè äëèíå âîëíû 410 íì 
ïðîòèâ êîíòðîëüíîé ïðîáû, â êîòîðóþ âìåñòî ïåðåêèñè âî-
äîðîäà âíîñèëè 2 ìë âîäû. Àêòèâíîñòü êàòàëàçû âûðàæàëè 
â ìêêàò/ã òêàíè èëè ìêêàò/ë ïëàçìû êðîâè. 

Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè 8,7 % [16]. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-

áîòêå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [7]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå îá àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû â ïëàçìå êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè 
âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Àêòèâíîñòü êàòàëàçû â ïëàçìå êðîâè æèâîòíûõ ñ 
äèàáåòîì áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà áûëà ïîíèæå-

Òàáëèöà 1. Àêòèâíîñòü êàòàëàçû (ìêêàò/ë) è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû (óñë. åä./ë) â ïëàçìå êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè âîçäåéñòâèè 
ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà
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ïàðàòà 

n=14

Ëèïîåâàÿ 
êèñëîòà 
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Êâåðöå-
òèí 

n=15

Êàòàëàçà

Ì 
m 
ð

1 

%
1 

p
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%
2

518,24 
35,83 

– 
100,0 

– 
–

343,59 
24,16 

<0,001 
66,3 

– 
100,0

459,16 
26,35 
>0,05 
88,6 

<0,01 
133,6

443,61 
25,17 
>0,05 
85,6 

<0,01 
129,1

Ñóïåð-
îêñèä-
äèñìó-

òàçà

Ì 
m 
ð

1 

%
1 

p
2 

%
2

5,14 
0,42 

– 
100,0 

– 
–

3,62 
0,25 

<0,01 
70,4 

– 
100,0

4,67 
0,36 

>0,05 
90,9 
<0,05 
129,0

4,43 
0,28 

>0,05 
86,2 

<0,05 
122,4

Ïðèìå÷àíèå: ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 
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íà íà 33,7 %, ÷òî ñîñòàâèëî (343,59±24,16) ìêêàò/ë 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå (518,24±35,83) ìêêàò/ë 
(ð<0,001). 

Â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëîòû ÷åðåç 
äâà ìåñÿöà ïîñëå ðàçâèòèÿ äèàáåòà àêòèâíîñòü êà-
òàëàçû â ïëàçìå êðîâè âîçðàñòàëà äî (459,16±26,35) 
ìêêàò/ë, ò. å. ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðà-
òà» óâåëè÷èëàñü íà 33,6 % (ð<0,01). 

Ïðè ïðèìåíåíèè êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü êà-
òàëàçû ïîâûñèëàñü íà 29,1 %, ò.å. ñîñòàâèëà 
(443,61±25,17) ìêêàò/ë ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æè-
âîòíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò (ð<0,01). 

×åðåç 2 ìåñÿöà ðàçâèòèÿ äèàáåòà ïðè ïðèìåíå-
íèè ëèïîåâîé êèñëîòû îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ïëàçìå êðîâè äî 
(4,67±0,36) óñë. åä./ë, èëè 129,0 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» (3,62±0,25) óñë. åä./ë 
(ð<0,05). 

Ïîä âîçäåéñòâèåì êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçû âîçðàñòàëà ïî îòíîøåíèþ ê 
ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà íà 22,4 %, ñîñòàâëÿÿ 
(4,43±0,28) óñë. åä./ë (ð<0,05). Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà 
â ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà áûëà ñíèæåíà íà 
29,6 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (5,14±0,42) óñë. åä./ë. 

Äàííûå îá àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû â ñåò÷àòêå áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòî-
öèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè âîçäåéñòâèè 
ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 2. 

×åðåç 2 ìåñÿöà ðàçâèòèÿ äèàáåòà ïðè ïðèìå-
íåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû àêòèâíîñòü êàòàëàçû â 
ñåò÷àòêå ïîâûñèëàñü äî (36,06±2,34) ìêêàò/ã, ÷òî 
ñîñòàâèëî 153,8 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç 
ïðåïàðàòà» (23,44±1,75) ìêêàò/ã (ð<0,001), à ïîä 

äåéñòâèåì êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü êàòàëàçû ïîâû-
ñèëàñü ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðå-
ïàðàòà íà 50,8 %, ñîñòàâèâ (35,34±2,30) ìêêàò/ã 
(ð<0,001). Â ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà ýòîò 
ïîêàçàòåëü ñíèçèëñÿ íà 45,2 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé (42,78±3,42) ìêêàò/ã (ð<0,001). 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ãðóïïå æè-
âîòíûõ ñ äèàáåòîì áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ 
áûëà ïîíèæåíà íà 34,8 % ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå 
(35,48±2,57) óñë. åä./ã (ð<0,001). 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ñåò÷àòêå 
ïðè ðàçâèòèè äèàáåòà è ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû áûëà ïîâûøåíà äî (30,90±2,05) óñë. åä./ã, óâå-
ëè÷åíèå ñîñòàâèëî 33,6 % ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå 
äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðà-
òà (23,13±1,45) óñë. åä./ã (ð<0,01). 

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû 
ïîâûñèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ «áåç 
ïðåïàðàòà» íà 27,9 %, è ñîñòàâèëà (29,59±1,98) óñë. 
åä./ã (ð<0,01). 

Äàííûå îá àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû â ïëàçìå êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè 
âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 3. 

×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ðàçâèòèÿ äèàáåòà è ïðè-
ìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû àêòèâíîñòü êàòàëàçû 
â ïëàçìå êðîâè áûëà ïîâûøåíà äî (415,63±28,25) 
ìêêàò/ë, ò. å. ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïà-
ðàòà» (308,87±24,36) ìêêàò/ë âîçðîñëà íà 34,6 % 
(ð<0,001). 

Ïðè âîçäåéñòâèè êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü êà-
òàëàçû ïîâûñèëàñü íà 29,4 %, ÷òî ñîñòàâèëî 

Òàáëèöà 2. Àêòèâíîñòü êàòàëàçû (ìêêàò/ã) è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû (óñë. åä./ã) ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòî-
öèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîå-
âîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà.
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36,06 
2,34 
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<0,001 
153,8

35,34 
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>0,05 
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<0,001 
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%
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35,48 
2,57 

– 
100,0 

– 
–

23,13 
1,45 

<0,001 
65,2 

– 
100,0

30,90 
2,05 

>0,05 
87,1 

<0,01 
133,6

29,59 
1,98 

>0,05 
83,4 

<0,01 
127,9

Ïðèìå÷àíèå: ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 

Òàáëèöà 3. Àêòèâíîñòü êàòàëàçû (ìêêàò/ë) è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû (óñë. åä./ë) â ïëàçìå êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåï-
òîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè 
ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà (ìêìîëü/ìë).
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80,2 

<0,001 
134,6

399,56 
25,47 
<0,05 
77,1 

<0,05 
129,4

Ñóïåð-
îêñèä-
äèñìó-

òàçà

Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

5,14 
0,42 

– 
100,0 

– 
–

3,30 
0,30 

<0,01 
64,2 

– 
100,0

4,39 
0,36 

>0,05 
85,4 
<0,05 
133,0

4,24 
0,32 

>0,05 
82,5 

<0,05 
128,5

Ïðèìå÷àíèå: ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 
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(399,56±25,47) ìêêàò/ë ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå 
æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà (ð<0,05). Àêòèâíîñòü ôåð-
ìåíòà â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ äèàáåòîì áåç ïðèìåíå-
íèÿ ïðåïàðàòà áûëà ñíèæåíà íà 40,4 % ïî îòíîøå-
íèþ ê íîðìå (518,24±35,83) ìêêàò/ë (ð<0,001). 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ïëàçìå êðî-
âè æèâîòíûõ ïðè ðàçâèòèè äèàáåòà (6 ìåñÿöåâ) è 
ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû áûëà ïîâûøåíà 
äî (4,39±0,36) óñë. åä./ë, ò. å. ñîñòàâëÿëà 133,0 % 
ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà (3,30±0,30) óñë. åä./ë 
(ð<0,05). 

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìå-
íåíèåì êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû ïîâûñèëàñü íà 28,5 %, ñîñòàâèâ ïðè ýòîì 
(4,24±0,32) óñë. åä./ë, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «áåç 
ïðåïàðàòà» (ð<0,05). Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà ïðè 
äèàáåòå áåç ïðåïàðàòà áûëà ñíèæåíà íà 35,8 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (5,14±0,42) óñë. åä./ë (ð<0,01). 

Äàííûå îá àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû â ñåò÷àòêå áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöè-
íîâûì äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè 
ëèïîåâîé êèñëîòû è êâåðöåòèíà ïðåäñòàâëåíû â òà-
áëèöå 4. 

Ïðè ðàçâèòèè äèàáåòà è ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé 
êèñëîòû àêòèâíîñòü êàòàëàçû â ñåò÷àòêå ïîâûñèëà-
ñÿ äî (33,02±2,54) ìêêàò/ã, ò.å. 152,5 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãðóïïîé «áåç ïðåïàðàòà» (21,65±1,74) ìêêàò/ã 
(ð<0,01). 

Ïðè ïðèìåíåíèè êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü êà-
òàëàçû ôîñôàòàçû áûëà ïîâûøåíà ïî îòíîøåíèþ 
ê ãðóïïå æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà äî 146,2 %, ñî-
ñòàâëÿÿ (31,66±2,37) ìêêàò/ã (ð<0,01). Àêòèâíîñòü 
ôåðìåíòà ïðè äèàáåòå áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà 

áûëà ñíèæåíà íà 49,4 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé 
(42,78±3,42) ìêêàò/ã (ð<0,001). 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ñåò÷àòêå 
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ðàçâèòèè äèàáåòà (6 ìåñÿ-
öåâ) è ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû áûëà ïîâû-
øåíà äî (28,49±1,72) óñë. åä./ã, ÷òî ñîñòàâèëî 34,5 % 
ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ 
áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà (21,18±1,54) óñë. åä./ã 
(ð<0,001). 

Â ãðóïïå äèàáåòè÷åñêèõ æèâîòíûõ ñ ïðèìåíå-
íèåì êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû 
ïîâûñèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ «áåç 
ïðåïàðàòà» íà 29,8 %, ÷òî ñîñòàâèëî (27,49±1,65) 
óñë. åä./ã (ð<0,01). Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòà-
çû â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ äèàáåòîì áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ áûëà ïîíèæåíà íà 40,3 % ïî îòíîøå-
íèþ ê íîðìå (35,48±2,57) óñë. åä./ã (ð<0,001). 

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî àêòèâ-
íîñòü êàòàëàçû â ïëàçìå êðîâè â ãðóïïå æèâîòíûõ 
ñ äèàáåòîì (2 ìåñÿöà) áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ, 
ñíèçèëàñü íà 33,7 %, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — íà 40,4 % 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå. 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ïëàçìå êðî-
âè æèâîòíûõ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ðàçâèòèÿ ñòðåï-
òîçîòîöèíîâîãî äèàáåòà áûëà ïîíèæåíà íà 29,6 %, à 
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — íà 35,8 % ñðàâíèòåëüíî ñ íîðìîé. 

Ïðè ïðèìåíåíèè ëèïîåâîé êèñëîòû àêòèâíîñòü 
êàòàëàçû â êðîâè ïîñëå äâóõìåñÿ÷íîãî ðàçâèòèÿ äè-
àáåòà ïîâûñèëàñü íà 33,6 %, à ïîñëå 6 ìåñÿöåâ — íà 
34,6 % ïî ñðàâíåíèþ æèâîòíûìè áåç ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòà. 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ïëàçìå êðî-
âè êðûñ â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëî-
òû è ðàçâèòèÿ äèàáåòà ÷åðåç 2 ìåñÿöà âîçðîñëà íà 
29,0 %, à ïîñëå 6 ìåñÿöåâ — íà 33,0 % îòíîñèòåëüíî 
ãðóïïû æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà. 

Ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ïîä âëèÿíèåì 
êâåðöåòèíà àêòèâíîñòü êàòàëàçû â ïëàçìå êðîâè 
ïîâûøàåòñÿ íà 29,1 %, à ïîñëå øåñòè ìåñÿöåâ — íà 
29,4 %, à ñóïåðîêñèääèñìóòàçû íà 22,4 % è 28,5 % 
ñîîòâåòñòâåííî. 

Â ñåò÷àòêå àêòèâíîñòü êàòàëàçû â ãðóïïå æèâîò-
íûõ ñ äèàáåòîì (2 ìåñÿöà) áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïà-
ðàòîâ áûëà ïîíèæåíà íà 45,2 %, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — 
íà 49,4 % ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå. 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ñåò÷àòêå 
æèâîòíûõ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ðàçâèòèÿ ñòðåïòî-
çîòîöèíîâîãî äèàáåòà ñíèçèëàñü íà 34,8 %, à ÷åðåç 6 
ìåñÿöåâ — íà 40,3 % ñðàâíèòåëüíî ñ íîðìîé. 

Â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ëèïîåâîé êèñëîòû àê-
òèâíîñòü êàòàëàçû â ñåò÷àòêå áåëûõ êðûñ ïîñëå 
äâóõìåñÿ÷íîãî ðàçâèòèÿ äèàáåòà ïîâûøàëàñü íà 
53,8 %, à ïîñëå 6 ìåñÿöåâ — íà 52,5 % ïî ñðàâíåíèþ 
æèâîòíûìè áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. 

Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â ñåò÷àòêå 
æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëèïîåâîé êèñëî-
òû è ðàçâèòèÿ äèàáåòà ÷åðåç 2 ìåñÿöà áûëà ïîâû-

Òàáëèöà 4. Àêòèâíîñòü (ìêêàò/ã) è ñóïåðîêñèääèñìóòàçû 
(óñë. åä./ã) ñåò÷àòêè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì 
äèàáåòîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû è êâåðöåòèíà (ìêìîëü/ã)

Áèîõè-
ìè÷åñêèå 

ïîêàçà-
òåëè

Ñòàò. 
ïîêà-
çàòå-

ëè

Íîð-
ìà 

n=14

Äèàáåò, 6 ìåñÿöåâ
Áåç ïðå-
ïàðàòà 

n=14

Ëèïîåâàÿ 
êèñëîòà 

n=14

Êâåðöå-
òèí 

n=15

Êàòàëàçà

Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

42,78 
3,42 

– 
100,0 

– 
–

21,65 
1,74 

<0,001 
50,6 

– 
100,0

33,02 
2,54 

<0,05 
77,2 

<0,01 
152,5

31,66 
2,37 

<0,05 
74,0 

<0,01 
146,2

Ñóïåð-
îêñèä-
äèñìó-

òàçà

Ì 
m 
ð

1 

%1 
p

2 

%1

35,48 
2,57 

– 
100,0 

– 
–

21,18 
1,54 

<0,001 
59,7 

– 
100,0

28,49 
1,72 

<0,05 
80,3 

<0,01 
134,5

27,49 
1,65 

<0,05 
77,5 

<0,01 
129,8

Ïðèìå÷àíèå: ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 
äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «Äèàáåò. Áåç ïðåïàðàòà». 
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øåíà íà 33,6 %, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà 34,5 % îòíîñè-
òåëüíî ãðóïïû æèâîòíûõ áåç ïðåïàðàòà. 

Ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ïðèìåíåíèå 
êâåðöåòèíà ïîâûøàåò àêòèâíîñòü êàòàëàçû â ñåò-
÷àòêå íà 50,8 %, à ïîñëå øåñòè ìåñÿöåâ — íà 46,2 %, 
à ñóïåðîêñèääèñìóòàçû íà 27,9 % è 29,8 % ñîîòâåò-
ñòâåííî. 

Â èòîãå, îöåíèâàÿ ïîëó÷åííûå ôàêòû, äîêàçû-
âàþùèå âûðàæåííîå âîçäåéñòâèå áèîôëàâîíîè-
äà (êâåðöåòèíà) è âèòàìèíà (ëèïîàòà) íà ñêîðîñòü 
ôåðìåíòàòèâíîãî îáåçâðåæèâàíèÿ âûñîêîðåàêöè-
îííûõ ôîðì êèñëîðîäà â ñåò÷àòêå è îðãàíèçìå ïðè 
ñàõàðíîì äèàáåòå, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì â 
ñèñòåìå ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé 
ðåòèíîïàòèè. 

Âûâîäû 

1. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ëèïîåâîé êèñëîòû è 
êâåðöåòèíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå àêòèâèðóåò ôåð-
ìåíòû àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû â ñåò÷àòêå áåëûõ 
êðûñ ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîì äèàáåòå. Ýòî âû-
ðàæàëîñü â ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè êàòàëàçû ïðè 
ïðèìåíåíèè ëèïîàòà ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ íà 53,8 è 
52,5 % ñîîòâåòñòâåííî è ïðèìåíåíèè êâåðöåòèíà 
íà 50,8 è 46,2 % ñîîòâåòñòâåííî ïî îòíîøåíèþ ê 
æèâîòíûì áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. Àêòèâíîñòü 
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëè-
ïîåâîé êèñëîòû áûëà ïîâûøåíà íà 33,6 % (÷åðåç 
2 ìåñÿöà), à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà 34,5 %, à âëèÿíèå 
êâåðöåòèíà ïîâûøàåò àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû íà 27,9 % è 29,8 % ñîîòâåòñòâåííî. 

2. Ïðèìåíåíèå ëèïîåâîé êèñëîòû â öåëîì îêà-
çûâàåò áîëåå âûðàæåííîå âëèÿíèå íà ýíçèìàòè-
÷åñêóþ ñèñòåìó ãàøåíèÿ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ 
ôîðì êèñëîðîäà ñåò÷àòêè ãëàçà ïðè ðàçâèòèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî äèàáåòà. 

Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôåð-
ìåíòîâ â êðîâè áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèàáå-
òîì ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñëîòû 
è êâåðöåòèíà (â % îòíîñèòåëüíî íîðìû). 

Ðèñ. 2. Îòíîñèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôåð-
ìåíòîâ â ñåò÷àòêå áåëûõ êðûñ ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì äèà-
áåòîì ÷åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè âîçäåéñòâèè ëèïîåâîé êèñ-
ëîòû è êâåðöåòèíà (â % îòíîñèòåëüíî íîðìû). 
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