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Âñòóï. «Lag time» (÷àñ çàï³çíþâàííÿ) — öå ïðîì³æîê ÷àñó ì³æ ïîÿâîþ ó 
äèòèíè ïåðøèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ ³ âñòàíîâëåííÿì ïðàâèëüíîãî ä³à-
ãíîçó ðåòèíîáëàñòîìè. 
Ìåòà ðîáîòè — ïðåäñòàâèòè õàðàêòåðí³ êë³í³÷í³ âàð³àíòè «lag time» â 
Óêðà¿í³ òà ¿õ âïëèâ íà ñòàä³þ ðåòèíîáëàñòîìè ïðè ïåðâèííîìó çâåðíåíí³, 
òàêòèêó ë³êóâàííÿ ³ ê³íöåâèé ðåçóëüòàò. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç ïðîàíàë³çîâàíèõ ðàí³øå 223 âèïàäê³â «lag time» ïðè ðå-
òèíîáëàñòîì³ â Óêðà¿í³ ïðåäñòàâëåí³ 5 õàðàêòåðíèõ âàð³àíò³â éîãî ïðîÿâó. 
Ðåçóëüòàòè. Òðèâàëèé lag-time â³ä 4-õ äî 14 ì³ñÿö³â, â³äçíà÷åíèé ó ÷îòèðüîõ 
ïàö³ºíò³â, áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç íåóâàæíèì ñòàâëåííÿì áàòüê³â äî ñïîñòåðå-
æóâàíèõ ñèìïòîì³â, ë³êóâàííÿì íåòðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè, íåïðàâèëü-
íîþ ä³àãíîñòèêîþ çàõâîðþâàííÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ç â³äñóòí³ñòþ àáî 
íåàäåêâàòíèì ë³êóâàííÿì. Â ðåçóëüòàò³ â ³íñòèòóò³ áóëà ä³àãíîñòîâàíà 
äàëåêîðîçâèíóòà ñòàä³ÿ ðåòèíîáëàñòîìè, ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÿêî¿ 
ñòàëà îðãàíîë³êâ³äóþ÷à õ³ðóðã³ÿ. Ïðè êîðîòêîìó lag-time ó 1 äèòèíè ðåòè-
íîáëàñòîìà ä³àãíîñòîâàíà íà ðàíí³é ñòàä³¿, ïðîâåäåíà êîìá³íîâàíà òåðà-
ï³ÿ ³ç çáåðåæåííÿì îêà ³ çîðó. Æèòòÿ çáåðåæåíî äâîì ä³òÿì. 
Âèñíîâêè. Ïðîãðàìè ç ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ðåòèíîáëàñòîìè ïîâèíí³ âêëþ-
÷àòè ³íôîðìóâàííÿ áàòüê³â òà ë³êàð³â, ùî ïðàöþþòü ç äèòÿ÷èì íàñåëåí-
íÿì, ïðî ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ ³ íåîáõ³äí³ñòü íåâ³äêëàäíîãî çâåðíåííÿ äî 
ñïåö³àë³çîâàíîãî îôòàëüìîëîã³÷íîãî öåíòðó äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà 
ë³êóâàííÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåòèíîáëàñòî-
ìà, lag time, êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè. 
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lag time, êë³í³÷í³ âèïàäêè. 

«Lag time» in retinoblastoma diagnosis in Ukraine (ñlinical cases) 

Bobrova N. F., Sorochinskaya T. A., Tronina S. A., Dembovetskaya A. N., Sukhodoeva L. A., Levytskyy I. M., 
Trofimova N. B. 
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Introduction. «Lag time» — is the time interval between the appearance of a child’s 
first symptoms and the correct diagnosis of retinoblastoma. 
Purpose. To present the «lag time» typical clinical variants in Ukraine and their 
impact on retinoblastoma stage, treatment tactic and outcome. 
Material and methods. 5 typical variants of «lag time» manifestation were chosen 
from 223 retinoblastoma cases in Ukraine. 
Results. Long lag-time from 4 to 14 months was observed in 4 patients and associ-
ated with parents neglect to first symptoms, treatment by non-traditional methods, 
incorrect diagnosis by local ophthalmologist, lack or inadequate treatment. As a 
result, advanced retinoblastoma stage was diagnosed at admission to the Institute 
that’s why the only possible treatment was enucleation (3) and exenteration (1). 
Retinoblastoma was diagnosed at an early stage in 1 child with a short lag-time, 
salvage eye treatment was performed with eye and vision preservation. Life sur-
vival achieved in 2 cases. 
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Ââåäåíèå. Ñðàâíèâàÿ ñîñòîÿíèå âîïðîñîâ äèà-
ãíîñòèêè ðåòèíîáëàñòîìû â ðàçâèòûõ è ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ñòðàíàõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâûõ ÷àùå 
(äî 90 % ñëó÷àåâ) íîâîîáðàçîâàíèÿ âûÿâëÿþòñÿ íà 
ðàííèõ, òàê íàçûâàåìûõ, «îãðàíè÷åííûõ» ñòàäèÿõ, 
÷òî îïðåäåëÿåò èõ âûñîêóþ êóðàáåëüíîñòü è çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñ âûçäîðîâ-
ëåíèåì äåòåé [5]. Â ñòðàíàõ ñ ìåíåå ðàçâèòîé ýêî-
íîìèêîé è ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîêàçàòåëè 
çíà÷èòåëüíî õóæå — çàáîëåâàíèå äèàãíîñòèðóåòñÿ 
ïðåèìóùåñòâåííî íà çàïóùåííûõ ñòàäèÿõ, ñîîòâåò-
ñòâåííî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò ìåíåå 
50 %. [6, 7, 8, 10]. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ëèòåðà-
òóðû, âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèè ðàííåãî âûÿâ-
ëåíèÿ îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â 
÷àñòíîñòè, ðåòèíîáëàñòîìû, îáóñëîâëåíû ìíîãè-
ìè ôàêòîðàìè — êàê ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
îïðåäåëÿþùåé ïîðÿäîê è ñõåìû ïðîâåäåíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó äåòåé ðàçëè÷íûõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïï, òàê è ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿ-
ìè — îáùèì èíòåëëåêòóàëüíî-îáðàçîâàòåëüíûì 
óðîâíåì, ñòåïåíüþ èíôîðìèðîâàííîñòè îáùåñòâà 
áëàãîäàðÿ äîñòóïíîñòè èíòåðíåòà, öåëåíàïðàâëåí-
íîé ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå è äð. 

«Lag time» (âðåìÿ çàïàçäûâàíèÿ) — ýòî ïðîìå-
æóòîê âðåìåíè ìåæäó ïîÿâëåíèåì ó ðåáåíêà ïåðâûõ 
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ è ïîñòàíîâêîé ïðàâèëüíî-
ãî äèàãíîçà ðåòèíîáëàñòîìû. Ïðè ýòîì â äàííîì 
âðåìåííîì ïðîìåæóòêå âûäåëÿåòñÿ ïåðâè÷íûé «lag 
time», îïðåäåëÿåìûé âðåìåíåì îáðàùåíèÿ ðîäè-
òåëåé ê âðà÷ó ïîñëå îáíàðóæåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòî-
ìîâ çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûé â íåêîòîðûõ èñòî÷íèêàõ 
îáîçíà÷àåòñÿ êàê «ðîäèòåëüñêèé», è âòîðè÷íûé «lag 
time» — îò ìîìåíòà îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó äî óñòàíîâ-
ëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà, êîòîðûé èññëåäîâàòå-
ëè íàçûâàþò «âðà÷åáíûì». 

Â ïðåäûäóùåì íàøåì èññëåäîâàíèè [4] ïðî-
àíàëèçèðîâàí «lag time» ó 223 äåòåé ñ ðåòèíîáëà-
ñòîìîé (296 ãëàç), íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì 
ëå÷åíèè â îòäåëå îôòàëüìîïàòîëîãèè äåòñêîãî 
âîçðàñòà ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíå-
âîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû». 
Îäíàêî â ðàìêàõ ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòû íå áûëî 
âîçìîæíîñòè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êîíêðåòíûå 
êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ «lag 
time». 

Öåëü ðàáîòû — ïðåäñòàâèòü õàðàêòåðíûå êëèíè-
÷åñêèå âàðèàíòû «lag time» â Óêðàèíå è èõ âëèÿíèå 
íà ñòàäèþ ðåòèíîáëàñòîìû ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùå-
íèè, òàêòèêó ëå÷åíèÿ è êîíå÷íûé ðåçóëüòàò. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èç ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ðàíåå 223 ñëó÷àåâ «lag time» 

ïðè ðåòèíîáëàñòîìå â Óêðàèíå îòîáðàíû 5, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, õàðàêòåðíûõ âàðèàíòîâ åãî ïðîÿâëåíèÿ. Ðåòðîñïåê-
òèâíî äåòàëüíî èçó÷åíû àíàìíåñòè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå 
äàííûå ýòèõ 5 äåòåé, ïðîõîäèâøèõ äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå 
â îòäåëå îôòàëüìîïàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÄÓ «Èíñòè-
òóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòî-
âà ÍÀÌÍ Óêðàèíû». 

Ñòàäèþ ðåòèíîáëàñòîìû îïðåäåëÿëè ïîñëå ñòàíäàðò-
íîãî êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé â óñëîâèÿõ îáùåé 
àíåñòåçèè, âêëþ÷àâøåãî îôòàëüìîñêîïèþ îáîèõ ãëàç ñ ìàê-
ñèìàëüíûì ìèäðèàçîì, ÓÇ-áèîìåòðèþ, ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå, 
òîíîìåòðèþ. Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëèñü: ðåíòãåíîãðàôèÿ 
îðáèò, ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) îðáèò è ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. 

Â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà ìåòîäû ëå÷åíèÿ ýòèõ ñëó÷àåâ áûëè ñëå-
äóþùèìè: ýíóêëåàöèÿ — 3, â òîì ÷èñëå ñ èìïëàíòàöèåé 
âíóòðèîðáèòàëüíîãî èìïëàíòàòà (ÂÎÈ) «Ýêîôëîí» — 1, 
ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû — 1, îðãàíîñîõðàííàÿ òåðàïèÿ — 1. 
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäè-
ëîñü ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàëåííîãî ãëàçà è 
îðáèòàëüíûõ òêàíåé. Â çàâèñèìîñòè îò åãî ðåçóëüòàòîâ íà-
çíà÷àëàñü äèñòàíöèîííàÿ òåëåãàììàòåðàïèÿ (ÄÒÃÒ) íà îá-
ëàñòü îïåðèðîâàííîé îðáèòû, ñèñòåìíàÿ âíóòðèâåííàÿ ïî-
ëèõèìèîòåðàïèÿ (ÏÕÒ) — õåìîðåäóêòàöèÿ (CEV-ïðîòîêîë) 
è äðîáíî-ïðîòÿæåííàÿ ñõåìà (âèíêðèñòèí + öèêëîôîñôàí 
â òå÷åíèå 1 ãîäà), à òàêæå èõ êîìáèíàöèè. Îðãàíîñîõðàííàÿ 
òåðàïèÿ âêëþ÷àëà ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìåòîäèêó ïåðâè÷íîé 
êîìáèíèðîâàííîé ÏÕÒ (Ïàòåíò Óêðà¿íè U 201006138 îò 
27.12.2010) — ëîêàëüíîé (èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå Ìåë-
ôàëàíà) â ñî÷åòàíèè ñ ñèñòåìíîé õåìîðåäóêòàöèåé (CEV-
ïðîòîêîë). 

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ïî ñëåäóþùèì êðèòå-
ðèÿì: ñîõðàíåíèå æèçíè, ñîõðàíåíèå ãëàçà, êîñìåòè÷åñêèé 
ýôôåêò, îñòðîòà çðåíèÿ ïðè îðãàíîñîõðàííîé òåðàïèè. 

Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé 

Ñëó÷àé 1. Ðåáåíîê Ï., 2 ëåò 5 ìåñÿöåâ ïîñòóïèëà 
â äåòñêîå îòäåëåíèå èíñòèòóòà â àâãóñòå 1999 ã. 

Èç àíàìíåçà: â îêòÿáðå 1998 ãîäà ðåáåíîê íàõî-
äèëñÿ íà ëå÷åíèè â ñòàöèîíàðå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà 
ïî ïîâîäó àëëåðãèè. Ïðè îñìîòðå îôòàëüìîëîãà, ñî 
ñëîâ ìàòåðè, äèàãíîñòèðîâàíà âðîæäåííàÿ ïàòîëî-
ãèÿ ëåâîãî ãëàçà, ðåêîìåíäîâàíî íàáëþäåíèå. Ïî-
ñëå ýòîãî ê âðà÷ó íå îáðàùàëèñü, íî ïåðèîäè÷åñêè 
çàìå÷àëè ñâå÷åíèå çðà÷êà ëåâîãî ãëàçà. 

2 àâãóñòà 1999 ãîäà ðåáåíîê ñòàë æàëîâàòüñÿ íà 
ãîëîâíûå áîëè, ïîÿâèëîñü âûïÿ÷èâàíèå ëåâîãî ãëà-
çà, îòå÷íîñòü è ïîêðàñíåíèå âåðõíåãî âåêà è ãëàçà. 9 
àâãóñòà ïîâòîðíî îáðàòèëèñü ê îôòàëüìîëîãó, çàïî-
äîçðåíà ðåòèíîáëàñòîìà. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 1,5 
íåäåëü ðåáåíîê ïðàêòè÷åñêè íå åë, áûë áåñïîêîåí, 
çíà÷èòåëüíî ïîõóäåë. 

Key words: retinoblastoma, lag time, 
clinical cases. 

Conclusion. Program for the early retinoblastoma detection should include in-
forming of parents and physicians, who work with the child population, about dis-
ease symptoms and the need of urgent referral to the specialized ophthalmological 
center for correct management. 
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Ïðè ïîñòóïëåíèè: Ëåâûé ãëàç — îòå÷íîñòü è 
ãèïåðåìèÿ âåê, ýêçîôòàëüì 4 ìì, ãëàçíîå ÿáëîêî 
óâåëè÷åíî â ðàçìåðå, ñìåùåíî êíèçó, ïîäâèæíîñòü 
ðåçêî îãðàíè÷åíà, ðåïîçèöèÿ çàòðóäíåíà, ðåçêî áî-
ëåçíåííà. (Ðèñ. 1). Ïðè ïàëüïàöèè âåðõíåãî âåêà ó 
âåðõíåãî êðàÿ îðáèòû ïàëüïèðóåòñÿ òåñòîâèäíîé 
êîíñèñòåíöèè «+»-òêàíü. Õåìîç êîíúþíêòèâû, 
çàñòîéíàÿ èíúåêöèÿ, íà 12 ÷ ó ëèìáà ñòàôèëîìà 
ñêëåðû, ðîãîâèöà óâåëè÷åíà â ðàçìåðàõ, îòå÷íàÿ, â 
öåíòðå ñîîòâåòñòâåííî ãëàçíîé ùåëè ïîìóòíåíèå. 
Ïåðåäíÿÿ êàìåðà ìåëêàÿ, ìèäðèàç. Âñÿ ïîëîñòü ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà âûïîëíåíà «+»–òêàíüþ æåëòîãî 
öâåòà. Îñòðîòà çðåíèÿ = «0», ÂÃÄ ïàëüïàòîðíî 1+. 

Ïðàâûé ãëàç — ïåðåäíèé îòäåë áåç ïàòîëîãèè. 
Ãëàçíîå äíî — íà êðàéíåé ïåðèôåðèè íà 5.30 ÷ ïðî-
ìèíèðóþùèé î÷àã ðàçìåðîì 3–4 ÄÄ ñ íå ñîâñåì 
÷åòêèìè ãðàíèöàìè. 

ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå ëåâîãî ãëàçà — â çàäíèõ 2/3 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà îïðåäåëÿåòñÿ íåãîìîãåííîå 
àêóñòè÷åñêè ñðåäíåé è âûñîêîé ïëîòíîñòè îáðàçî-
âàíèå, ðåòðîáóëüáàðíàÿ îáëàñòü íå ïðîñìàòðèâàåò-
ñÿ, òàê êàê ýêðàíèðóåòñÿ êàëüöèôèêàòàìè â îáðà-
çîâàíèè. 

Íà êîìïüþòåðíîé òîìîãðàììå (ÊÒ) ëåâàÿ îð-
áèòà óâåëè÷åíà, çàòåíåíà, âåðõíå-íàðóæíûé êðàé 
åå îòäàâëåí êâåðõó-êíàðóæè, ðàçðóøåí, ïðèëåæà-
ùàÿ âåðõíå-÷åëþñòíàÿ ïàçóõà ñäàâëåíà. Âñå ãëàçíîå 
ÿáëîêî çàïîëíåíî «+»-òêàíüþ, çàäíÿÿ ñòåíêà ãëàçà 
êîíòóðèðóåòñÿ íå÷åòêî. Âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ðàñ-
øèðåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà â îðáèòå è åãî êàíàëà. 

Óñòàíîâëåí äèàãíîç ðåòèíîáëàñòîìà Ò1N0Ì0 
ïðàâîãî ãëàçà, Ò4bN0Ì0 ëåâîãî ãëàçà ñ ïðîðàñòàíè-
åì â îðáèòó è ïîëîñòü ÷åðåïà. 18.08.1999 ã. ïðîèçâå-
äåíà íàäíàäêîñòíè÷íàÿ ýêçåíòåðàöèÿ ñëåâà. 

Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: Ðåòèíîáëà-
ñòîìà ñ ìàññèâíîé èíâàçèåé õîðèîèäåè, çðèòåëüíî-
ãî íåðâà è ýêñòðàáóëüáàðíûì ðîñòîì. Íà÷àòû ÏÕÒ 
è ÄÒÃÒ. Ðåáåíîê ïîãèá ÷åðåç 2 íåäåëè â ñâÿçè ñ ïðî-
äîëæåííûì ðîñòîì îïóõîëè â ãîëîâíîé ìîçã. 

Äàííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé èëëþñòðèðóåò çíà-
÷èòåëüíûå ïîãðåøíîñòè äèàãíîñòèêè êàê ñî ñòîðî-
íû ðîäèòåëåé, òàê è âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà, ÷òî 
ïðèâåëî ê ïðîëîíãàöèè îáùåãî lag time äî 10 ìå-
ñÿöåâ îò âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íûõ ñèìïòîìîâ. Äàæå 
ïðè ïîÿâëåíèè âíåøíèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ 
ðîäèòåëÿì ïîòðåáîâàëàñü 1,5 íåäåëè äëÿ îáðàùå-
íèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð. Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå áûñòðîå íàðàñòàíèå îáùåé èíòîêñèêàöèè 
îðãàíèçìà, ÷òî ïðèâåëî ê åãî èñòîùåíèþ, ðåçêîìó 
ñíèæåíèþ æèçíåííûõ ñèë ðåáåíêà, ÷òî è ÿâèëîñü 
ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà, íåñìîòðÿ íà óäàëåíèå 
ìàññèâà îïóõîëè îðáèòû. Âàæíûì îáñòîÿòåëüñòâîì 
ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå íà÷àëüíîé ñòàäèè ðåòèíîáëà-
ñòîìû íà ïàðíîì ãëàçó, ÷òî íåðåäêî ïðîèñõîäèò ïðè 
îñìîòðå îáîèõ ãëàç ïîä íàðêîçîì è ñâèäåòåëüñòâóåò 
î áèëàòåðàëüíîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. 

Ñëó÷àé 2. Ðåáåíîê C. 1 ãîäà 5 ìåñÿöåâ, ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíà óðãåíòíî â äåòñêîå îòäåëåíèå èíñòèòóòà 
4.02.2003 ã. 

Èç àíàìíåçà: âïåðâûå ðåáåíîê áûë íà îáñëåäî-
âàíèè â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå èíñòèòóòà â 
äåêàáðå 2001ã. â âîçðàñòå 3 ìåñÿöåâ, âî âðåìÿ êîòî-
ðîãî áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ðåòèíîáëàñòîìà ëåâîãî 
ãëàçà è ïðåäëîæåíà ãîñïèòàëèçàöèÿ äëÿ îáñëåäîâà-
íèÿ ïîä íàðêîçîì ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ïðîöåññà è âûðàáîòêè òàêòèêè ëå÷åíèÿ. 
Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 1 ãîäà 2 ìåñÿöåâ ðåáåíîê 
ïî ðåøåíèþ ðîäèòåëåé ïîëó÷àë ëå÷åíèå íåòðàäè-
öèîííûìè ìåòîäàìè â äðóãîé ñòðàíå. Ïîâòîðíîå 
îáðàùåíèå áûëî âûçâàíî æàëîáàìè íà áåñïîêîé-
íîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà, ñâÿçàííîå ñ áîëÿìè â ãëàçó, 
èçìåíåíèå öâåòà è óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãëàçà. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè îòìå÷àëàñü ñâåòîáîÿçíü, áóô-
òàëüì, ðàñøèðåíèå ãëàçíîé ùåëè ñëåâà, ñòàôè-
ëîìàòîçíûå èçìåíåíèÿ ñêëåðû â âåðõíåì îòäåëå, 
ïåðåäíÿÿ êàìåðà îòñóòñòâîâàëà, ðàäóæêà âàñêóëÿ-
ðèçèðîâàíà, çðà÷îê øèðîêèé, íà ñâåò íå ðåàãèðî-
âàë, ñìåùåíèå èðèäî-õðóñòàëèêîâîé äèàôðàãìû 
êïåðåäè. Çà ïðîçðà÷íûì õðóñòàëèêîì îïðåäåëÿëàñü 
æåëòîãî öâåòà «+»-òêàíü ñ íîâîîáðàçîâàííûìè ñî-
ñóäàìè è ïîëîñ÷àòûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. 

Îñòðîòà çðåíèÿ = 0, ÂÃÄ 32 ìì ðò. ñò. Íà îñíî-
âàíèè êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ 
óñòàíîâëåí äèàãíîç ðåòèíîáëàñòîìà Ò3ñ N0 M0, 
âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ëåâîãî ãëàçà. Ïðàâûé ãëàç — 
çäîðîâ. 

05.02.2003ã. ïðîèçâåäåíà ýíóêëåàöèÿ ëåâîãî ãëà-
çà. Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: ðåòèíîáëà-
ñòîìà ñ èíâàçèåé ýïèñêëåðû, õîðèîèäåè, ïåðåäíåé 
êàìåðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîâåäåí êóðñ ÄÒÃÒ íà îá-
ëàñòü ëåâîé îðáèòû è äðîáíî-ïðîòÿæåííàÿ ÏÕÒ. 

Èç-çà ïîñòëó÷åâûõ èçìåíåíèé (äèñïëàçèè êîñò-
íûõ ñòåíîê îðáèòû, àòðîôèè îðáèòàëüíîé è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè âåê, íåäîñòàòî÷íîñòè êîíúþí-
êòèâàëüíûõ ñâîäîâ) â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå ÷åðåç 
5 ëåò ðàçâèëàñü àñèììåòðèÿ ëèöåâîãî ÷åðåïà ñ ðåç-

Ðèñ. 1. Ôîòî-ìàñêà ðåáåíêà Ï. Äèàãíîç: Ðåòèíîáëàñòîìà 
Ò4bN0Ì0 ëåâîãî ãëàçà. Õåìîç è ãèïåðåìèÿ âåê è êîíúþí-
êòèâû, ýêçîôòàëüì ëåâîãî ãëàçà. 
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êî âûðàæåííûì àíîôòàëüìè÷åñêèì ñèíäðîìîì 
(Ðèñ. 2), ïîòðåáîâàâøèì áîëüøèõ ïëàñòè÷åñêèõ 
îïåðàöèé: ôîðìèðîâàíèå îïîðíî-äâèãàòåëüíîé 
êóëüòè ñ èìïëàíòàöèåé àëëîïëàíòà, ïëàñòèêîé 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ìåñòíûìè òêàíÿìè 
â îêòÿáðå 2009 ã., äîïîëíèòåëüíàÿ ïëàñòèêà êîíú-
þíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ïóòåì ïåðåñàäêè ñëèçèñòîé 
ñ ãóáû â ìàå 2010 ã. Ñðîê íàáëþäåíèÿ 11 ëåò. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò çíà÷èòåëüíî 
óëó÷øèëñÿ. 

Äëèòåëüíûé ðîäèòåëüñêèé lag-time (14 ìåñÿöåâ) 
ïî âèíå ðîäèòåëåé, íåàäåêâàòíî îöåíèâøèõ ñòå-
ïåíü òÿæåñòè è ïðîãíîç âûñîêîçëîêà÷åñòâåííîãî 
íîâîîáðàçîâàíèÿ, îòêàçàâøèõñÿ îò ëå÷åíèÿ ïîñëå 
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà, ïîâëåê çà ñîáîé íåñâîåâðå-
ìåííîå íà÷àëî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðèâåëî ê îðãàíîëèê-
âèäíîé îïåðàöèè è ëó÷åâîé òåðàïèè, âûçâàâøåé 
íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ êîñòíûõ è ìÿãêèõ òêàíåé 
îðáèòû. Æèçíü ðåáåíêà óäàëîñü ñîõðàíèòü, îäíàêî 
äëÿ óñòðàíåíèÿ îòäàëåííûõ îñëîæíåíèé ëó÷åâîé 
òåðàïèè ïîòðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå îáøèðíûå õèðó-
ãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñïóñòÿ 6 ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Ñëó÷àé 3. Ðåáåíîê Ç., 2006 ãîäà ðîæäåíèÿ, âïåð-
âûå îáðàòèëèñü ê îôòàëüìîëîãó â âîçðàñòå 7 ìåñ. 
(ôåâðàëü 2007 ã.) ïî ïîâîäó êîñîãëàçèÿ ïðàâîãî ãëà-
çà. Íà ãëàçíîì äíå ýòîãî ãëàçà áûë îáíàðóæåí «áå-
ëûé î÷àã», íà îñíîâàíèè ÷åãî óñòàíîâëåí äèàãíîç 
õîðèîðåòèíèò. Ëå÷åíèå íå ïðîâîäèëîñü, áûëî ðåêî-
ìåíäîâàíî íàáëþäåíèå. 

Â èþíå 2007 ã. ðîäèòåëè îáðàòèëèñü ïîâòîðíî, 
ïðîèçâåäåíî ÓÇ-èññëåäîâàíèå, â ðåçóëüòàòå êîòî-
ðîãî äèàãíîñòèðîâàíà «+» òêàíü è çàïîäîçðåíî âíó-
òðèãëàçíîå íîâîîáðàçîâàíèå. Ëå÷åíèå íå ïðîâîäè-
ëîñü. Íàáëþäàëèñü ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. 

Â äåêàáðå 2007 ã. ðîäèòåëè çàìåòèëè ñâå÷åíèå 
çðà÷êà ïðàâîãî ãëàçà. Ïîñëå ïîâòîðíîãî îáðàùåíèÿ 
ê âðà÷ó â ÿíâàðå 2008 ã. áûëà íàïðàâëåíà â Èíñòèòóò 
ñ äèàãíîçîì ðåòèíîáëàñòîìà ïðàâîãî ãëàçà. 

17.01.2008 ã. ãîñïèòàëèçèðîâàíà â äåòñêîå îòäåëå-
íèå ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè áóôòàëüìà, âòîðè÷-

íîé ãëàóêîìû, ðóáåîçîì ðàäóæêè. (Ðèñ. 3). Óñòàíîâ-
ëåí äèàãíîç ðåòèíîáëàñòîìà T4bN0M0 ïðàâîãî ãëàçà 
è ïðîèçâåäåíà åãî ýíóêëåàöèÿ. Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå 
çàêëþ÷åíèå: Ðåòèíîáëàñòîìà ñ îáøèðíûìè î÷àãàìè 
íåêðîçà, êàëüöèôèêàòàìè. Èíâàçèÿ õîðèîèäåè â çà-
äíåì ïîëþñå íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè; èíâàçèÿ 
çðèòåëüíîãî íåðâà äî ëèíèè õèðóðãè÷åñêîãî ïåðåñå-
÷åíèÿ. Ïðîâåäåí êóðñ ÄÒÃÒ íà îáëàñòü ïðàâîé îð-
áèòû, äâà êóðñà õåìîðåäóêòàöèè ñ ïîñëåäóþùèìè 11 
êóðñàìè äðîáíî-ïðîòÿæåííîé ÏÕÒ. 

Â ÿíâàðå 2009 ã. ïîÿâèëèñü æàëîáû íà ãîëîâíûå 
áîëè, îòåê âåê ñïðàâà. Ñî ñëîâ ìàòåðè, îáðàòèëèñü 
ê îôòàëüìîëîãó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ïðîèçâåäå-
íà ïàðàáóëüáàðíàÿ èíúåêöèÿ äåêñàçîíà. Íà ÌÐÒ 
ãîëîâíîãî ìîçãà îò 03.02.2009 ã. îáíàðóæåíà îïó-
õîëü õèàçìû ñïðàâà ðàçìåðàìè äî 12 ìì. (Ðèñ. 4). 
13.02.2009 ã. â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. Ðîìî-
äàíîâà (ã. Êèåâ) ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå îïóõîëè õè-
àçìû. 

Ñèíãàïóðñêàÿ êëèíèêà Mount Elizabeth Hospital 
ïðåäëîæèëà îáñëåäîâàíèå, à çàòåì è ëå÷åíèå ðåáåí-
êà: êóðñ õèìèîòåðàïèè ïî ìåñòíûì ïðîòîêîëàì; 
êóðñ îáëó÷åíèÿ; ïåðåñàäêà êîñòíîãî ìîçãà. Ðîäèòå-
ëè ïîâåçëè ðåáåíêà íà ëå÷åíèå â Ñèíãàïóð. Âî âðå-
ìÿ ïðîöåäóðû 25.06.2009 ã. èìåë ìåñòî ëåòàëüíûé 
èñõîä. Îò ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ðîäèòåëè îòêàçàëèñü. 

Â äàííîì ïðåäñòàâëåííîì ñëó÷àå ðîäèòåëè ïðî-
ÿâëÿëè áåñïîêîéñòâî è îáðàùàëèñü íåîäíîêðàòíî 
ê âðà÷ó ñ ðàçëè÷íûìè æàëîáàìè. Äëèòåëüíûé âòî-
ðè÷íûé âðà÷åáíûé lag time (11 ìåñÿöåâ) èç-çà íåà-
äåêâàòíîé ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ïðèâåë ê çíà÷è-
òåëüíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà 
â ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó ãëàçà è ïî çðèòåëüíîìó íå-
ðâó. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííóþ êîìáèíèðîâàííóþ 
òåðàïèþ, â òîì ÷èñëå è óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ 
â îáëàñòè õèàçìû, îíà îêàçàëàñü íåäîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíîé â ñâÿçè ñ áûñòðîé ãåíåðàëèçàöèåé îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà. 

Ñëó÷àé 4. Ðåáåíîê Ö. 2 ëåò 11 ìåñÿöåâ îáðà-
òèëñÿ â êîíñóëüòàòèâíóþ ïîëèêëèíèêó èíñòèòóòà 
02.08.13 ã. Èç àíàìíåçà: ðîäèòåëè çàìåòèëè îòñóò-
ñòâèå çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà â àïðåëå 2013 ã., îáðà-
òèëèñü çà ïîìîùüþ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â àâãóñòå 
2013 ã. (ðîäèòåëüñêèé lag-time 4 ìåñÿöà). Ïîñëå 
îñìîòðà îôòàëüìîëîãîì ïî ìåñòó æèòåëüñòâà óñòà-
íîâëåí äèàãíîç — óâåèò íåâûÿñíåííîé ýòèîëîãèè 

Ðèñ. 2. Ôîòî-ìàñêà ðåáåíêà Ñ. Àíîôòàëüì ñëåâà ïîñëå ýíó-
êëåàöèè ïî ïîâîäó ðåòèíîáëàñòîìû Ò3ñN0M0 ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ÄÒÃÒ. Ïîñòëó÷åâûå èçìåíåíèÿ ëåâîé îðáèòû: äèñïëà-
çèÿ êîñòíûõ ñòåíîê îðáèòû, àíîôòàëüìè÷åñêèé ñèíäðîì, 
àòðîôèÿ îðáèòàëüíîé è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè âåê, íåäîñòà-
òî÷íîñòü êîíúþíêòèâàëüíûõ ñâîäîâ. Àñèììåòðèÿ ëèöåâîãî 
÷åðåïà. 

Ðèñ. 3. Ôîòî-ìàñêà ðåáåíêà Ç. Äèàãíîç: Ðåòèíîáëàñòîìà 
Ò4bN0Ì0 ïðàâîãî ãëàçà. Ïðàâûé ãëàç — áóôòàëüì, îòåê ðî-
ãîâèöû, ðóáåîç ðàäóæêè, ìèäðèàç, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà. 
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ïðàâîãî ãëàçà, ýêññóäàò â ïåðåäíåé êàìåðå, ôèáðîç 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ïî ïîâîäó ÷åãî ïðîâåäåí êóðñ 
ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàðàáóëüáàðíûõ èíúåê-
öèé äåêñàçîíà, ôèáðèíîëèçèíà, èììóíîãëîáóëèíà 
¹ 7. Óëó÷øåíèÿ íå áûëî, â ñâÿçè ñ ÷åì îáðàòèëèñü 
â èíñòèòóò. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè â äåòñêîå îòäåëåíèå èíñòè-
òóòà ÷åðåç 12 äíåé îò ìîìåíòà íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïî 
ìåñòó æèòåëüñòâà: Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà — 
«0» (íîëü), ëåâîãî ãëàçà — 0,7. Îáúåêòèâíî: ïðàâûé 
ãëàç — óìåðåííî èíúåöèðîâàí, ðîãîâèöà ñëåãêà 
îòå÷íà, ïî çàäíåé åå ïîâåðõíîñòè îòëîæåíèÿ áåëî-
ãî öâåòà, ãèïîïèîí îêîëî 3 ìì. (Ðèñ. 5). Ðàäóæêà 
âàñêóëÿðèçèðîâàíà. Çðà÷îê êðóãëûé, ðàñøèðÿåòñÿ 
ðàâíîìåðíî. Â ñòåêëîâèäíîì òåëå æåëòîãî öâåòà 
ýêññóäàò (?). Ãëàçíîå äíî íå îôòàëüìîñêîïèðóåòñÿ. 
ÂÃÄ ÎÄ — 30.0 ìì ðò.ñò. 

Ïðè ÓÇ-ñêàíèðîâàíèè â çàäíåì îòäåëå íà ôîíå 
ãóñòîé âçâåñè îïðåäåëÿåòñÿ óòîëùåíèå ñåò÷àòêè 
äî 3,5 ìì (âîëíîîáðàçíîé ôîðìû) ñ ìàêñèìàëü-
íûì âûñòîÿíèåì êïåðåäè îò ÄÇÍ 8,0 ìì, â ïî-
ïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè — 6,9 ìì. Íà ÌÐÒ: ïðè-
çíàêè îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðàâîãî ãëàçíîãî 
ÿáëîêà, ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ — ðåòèíîáëà-
ñòîìà. Ðàñøèðåíèå ïåðèâàñêóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâ 
â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îáëàñòÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà. 

Óñòàíîâëåí äèàãíîç: Ðåòèíîáëàñòîìà Ò3ñN0M0 
ïðàâîãî ãëàçà, ïñåâäîãèïîïèîí, âòîðè÷íàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ. Ëåâûé ãëàç — ñëàáàÿ ãèïåðìåòðîïèÿ. 

22.08.13 ã. ïðîèçâåäåíà ýíóêëåàöèÿ ïðàâîãî ãëà-
çà ñ ôîðìèðîâàíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîé êóëüòè 
ïóòåì èìïëàíòàöèè ÂÎÈ «Ýêîôëîí». Ïàòîãèñòî-
ëîãè÷åñêèé äèàãíîç: ðåòèíîáëàñòîìà ñ èìïëàíòàìè 
íà ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè è èíâàçèåé åå ñòðîìû. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëó÷èë 3 êóð-
ñà õåìîðåäóêòàöèè (CEV — ïðîòîêîë) è äðîáíî-
ïðîòÿæåííóþ ÏÕÒ â òå÷åíèå 1 ãîäà. 

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 1 ãîä 02.07.14 ã. — ñïðàâà 
àíîôòàëüì, ïîëîñòü ÷èñòàÿ. Ïîäâèæíîñòü êóëüòè 
õîðîøàÿ, «+» — òêàíü íå ïàëüïèðóåòñÿ. Ïîëîñòü 
ïðîòåçèðîâàíà, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò äîñòàòî÷-
íûé. Ëåâûé ãëàç çäîðîâ, îñòðîòà çðåíèÿ 1,0. 

Ïåðâè÷íûé «lag-time» â äàííîì ñëó÷àå áûë äî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíûì è ñîñòàâèë 4 ìåñÿöà, âòî-
ðè÷íûé æå âñåãî 12 äíåé. Îäíàêî ïðè îáðàùåíèè 
ê âðà÷ó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà áûë ïîñòàâëåí íåïðà-
âèëüíûé äèàãíîç, âîçìîæíî, îáóñëîâëåííûé íå-
òèïè÷íîé ôîðìîé ðåòèíîáëàñòîìû, ïðîÿâèâøåéñÿ 
ïåðåäíèì óâåèòîì ñ ïñåâäîãèïîïèîíîì. Ïðîâå-
äåííîå íåàäåêâàòíîå ëå÷åíèå îêàçàëîñü íå òîëüêî 
íåýôôåêòèâíûì, íî è ïðèâåëî ê óõóäøåíèþ ñ íà-
ðàñòàíèåì êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, âûçâàííûõ 
áûñòðûì ðîñòîì îïóõîëåâîé òêàíè â ñâÿçè ñ ðåçêèì 
ñíèæåíèåì ëîêàëüíîãî èììóíèòåòà èç-çà íàçíà-

Ðèñ. 4. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ðåáåíêà Ç. — èíâàçèÿ ðåòèíîáëàñòîìû â ãîëîâíîé ìîçã ñ îáðàçîâàíèåì îïóõîëè â îáëàñòè 
õèàçìû ñïðàâà (ñî ñòîðîíû ýíóêëåàöèè) 

Ðèñ. 5. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà ðåáåíêà Ö. Äèàãíîç: Ðåòèíî-
áëàñòîìà Ò3ñN0Ì0 ïðàâîãî ãëàçà. Ïñåâäîãèïîïèîí, ëåéêî-
êîðèÿ çà ñ÷åò íîâîîáðàçîâàíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî çà õðóñòà-
ëèêîì. 
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÷åííûõ ïàðàáóëüáàðíûõ èíúåêöèé êîðòèêîñòåðîè-
äîâ. Ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ êîðîòêèé 
(12 äíåé) âòîðè÷íûé «lag-time», ïîçâîëèâøèé, íå-
ñìîòðÿ íà ëèêâèäàöèîííóþ îïåðàöèþ, ñîõðàíèòü 
æèçíü ðåáåíêó, à îäíîìîìåíòíîå ôîðìèðîâàíèå 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîé êóëüòè ïóòåì èìïëàíòàöèè 
ÂÎÈ «Ýêîôëîí» — ïîëó÷èòü õîðîøèé êîñìåòè÷å-
ñêèé ýôôåêò. 

Ñëó÷àé 5. Ðåáåíîê À., 2011 ã.ð. Â ñåíòÿáðå 2011 ã. 
â âîçðàñòå 2.5 ìåñÿöåâ ìàòü çàìåòèëà îòñóòñòâèå 
çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà, îáðàòèëèñü ê âðà÷ó íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü. Îôòàëüìîëîãîì ïî ìåñòó æèòåëüñòâà çà-
ïîäîçðåíà îòñëîéêà ñåò÷àòêè, â ñâÿçè ñ ÷åì ðåáåíîê 
áûë íàïðàâëåí â èíñòèòóò. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè: Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëà-
çà — ðåàêöèÿ ñëåæåíèÿ, ëåâîãî ãëàçà — ñâåòîîùó-
ùåíèå. Ëåâûé ãëàç — Ðîãîâèöà è ãëóáîêèå ñðåäû 
ïðîçðà÷íû, çðà÷îê êðóãëûé. Ãëàçíîå äíî: ÄÇÍ ðî-
çîâûé, ê íàðóæíîé ãðàíèöå ÄÇÍ ïðèìûêàåò ñåðîãî 
öâåòà ïðîìèíèðóþùåå îáðàçîâàíèå, çàíèìàþùåå 
âñþ ìàêóëÿðíóþ îáëàñòü. Ïåðèôåðèÿ ñåò÷àòêè áåç 
âèäèìîé î÷àãîâîé ïàòîëîãèè. 

Ïðè ÓÇ-ñêàíèðîâàíèè ëåâîãî ãëàçà íà 3–5 ÷àñ. 
îò ÄÇÍ, ïðèìûêàÿ ê íåìó, ïðèñòåíî÷íî îïðåäåëÿ-
ëîñü íåãîìîãåííîå ñðåäíåé è âûñîêîé ýõîãåííîñòè 
(ñ êàëüöèôèêàòàìè) îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ñ ìàê-
ñèìàëüíûì âûñòîÿíèåì 5,4 ìì, ïðîòÿæåííîñòüþ 
îñíîâàíèÿ –11õ13,5 ìì. (Ðèñ. 6à) 

Äèàãíîç: Ëåâûé ãëàç — þêñòàïàïèëëÿðíàÿ ðåòè-
íîáëàñòîìà Ò1N0M0. Ïðàâûé ãëàç — ñëàáàÿ ãèïåð-
ìåòðîïèÿ. 

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïî ðàçðàáîòàí-
íîìó íàìè ïðîòîêîëó [1, 3]: ïåðâè÷íàÿ êîìáèíèðî-
âàííàÿ ÏÕÒ (ëîêàëüíàÿ — èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäå-

íèå ìåëôàëàíà + ñèñòåìíàÿ — VEC ïðîòîêîë) — 3 
êóðñà, ñ ïîñëåäóþùåé ëàçåðêîàãóëÿöèåé. Ñ 05.2012 
ã. çàôèêñèðîâàí ïîëíûé ðåãðåññ îïóõîëè — â ìà-
êóëå áåëîãî öâåòà êàëüöèíèðîâàííîå îáðàçîâàíèå 
ñ íîâîîáðàçîâàííûìè ñîñóäàìè, ïî âíóòðåííåìó 
êðàþ õîðèîðåòèíàëüíûå î÷àãè ñ ïèãìåíòîì, ìåë-
êèå êàëüöèíàòû íà ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè. Îñòðîòà 
çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà ïîâûñèëàñü äî 0,1 ýêñöåíòðè÷-
íî, ïðàâîãî ãëàçà — 0,25 ïî îïòîòèïàì Òåëëåðà. ÓÇ-
ñêàíèðîâàíèå ëåâîãî ãëàçà — íà 3–4 ÷àñàõ â 2,5 ìì 
îò ÄÇÍ ïðèñòåíî÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ñðåäíåé è âû-
ñîêîé ýõîãåííîñòè (ñ êàëüöèôèêàòàìè) îáúåìíîå 
îáðàçîâàíèå. Ìàêñèìàëüíîå âûñòîÿíèå — 1,3 ìì. 
Ïðîòÿæåííîñòü îñíîâàíèÿ — 7 õ 9 ìì (Ðèñ. 6á). 

Êîðîòêèå ïåðâè÷íûé (1 äåíü) è âòîðè÷íûé (2 
äíÿ) lag-time ïîçâîëèëè âîâðåìÿ ïîñòàâèòü äèà-
ãíîç íà ðàííåé ñòàäèè ðåòèíîáëàñòîìû ó ãðóäíîãî 
ðåáåíêà (âîçðàñò 2.5 ìåñÿöà), ýôôåêòèâíî ïðîâåñòè 
îðãàíîñîõðàííîå ëå÷åíèå, ñîõðàíèòü ãëàç è ïîëó-
÷èòü îñòàòî÷íîå çðåíèå. 

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ 

Â öåëîì, èç ïðåäñòàâëåííûõ ïðèìåðîâ äëèòåëü-
íûé lag-time îò 4-õ äî 14 ìåñÿöåâ îòìå÷åí ó ÷åòûðåõ 
ïàöèåíòîâ è áûë ñâÿçàí, ïðåæäå âñåãî, ñ íåâíèìà-
òåëüíûì îòíîøåíèåì ðîäèòåëåé ê íàáëþäàåìûì 
èìè êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìàì, ïðè÷åì ó îäíîãî 
ðåáåíêà ïîñëå ïðàâèëüíîé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà 
ðîäèòåëè ïðèáåãëè ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ëå÷åíèþ 
íåòðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè. Â òðåõ èç ýòèõ ñëó÷à-
åâ îòñðî÷êà ëå÷åíèÿ áûëà ñâÿçàíà è ñ íåïðàâèëü-
íîé äèàãíîñòèêîé çàáîëåâàíèÿ ïðè ïåðâè÷íîì 
îáðàùåíèè ê îôòàëüìîëîãó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, 
îòñóòñòâèåì ëå÷åíèÿ ëèáî íåàäåêâàòíîé òåðàïè-

 à)  á)

Ðèñ. 6. ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå ëåâîãî ãëàçà ðåáåíêà À. ñ ðåòèíîáëàñòîìîé Ò1N0Ì0: à) äî ëå÷åíèÿ — ïðèñòåíî÷íî, ïðèìûêàÿ ê 
ÄÇÍ, îïðåäåëÿåòñÿ íåãîìîãåííîå, ñ êàëüöèôèêàòàìè, îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ñ ìàêñèìàëüíûì âûñòîÿíèåì 5,4 ìì, ïðî-
òÿæåííîñòüþ îñíîâàíèÿ –11 õ 13,5 ìì.; á) ïîñëå îðãàíîñîõðàííîé êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ïî íîâîé ðàçðàáîòàííîé 
ìåòîäèêå — â 2,5 ìì îò ÄÇÍ ïðèñòåíî÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ïëîñêîå âûñîêîé ýõîãåííîñòè (ñ êàëüöèôèêàòàìè) îáðàçîâàíèå. 
Ìàêñèìàëüíîå âûñòîÿíèå — 1,2 ìì. Ïðîòÿæåííîñòü îñíîâàíèÿ 7 õ 9 ìì 
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åé. Â ðåçóëüòàòå ïðè îáðàùåíèè â èíñòèòóò áûëà 
äèàãíîñòèðîâàíà äàëåêîçàøåäøàÿ ñòàäèÿ ðåòèíî-
áëàñòîìû, åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êîòî-
ðîé ñòàëà îðãàíîëèêâèäíàÿ õèðóðãèÿ — 3 ýíóêëåà-
öèè è 1 ýêçåíòåðàöèÿ. Âñåì äåòÿì ïîñëå îïåðàöèè 
áûëà íàçíà÷åíà ÏÕÒ, â òðåõ ñëó÷àÿõ â ñî÷åòàíèè ñ 
ÄÒÃÒ. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå, çíà÷è-
òåëüíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-
ñà ñòàëà ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà ó äâóõ äåòåé 
â ñâÿçè ñ èíâàçèåé â ãîëîâíîé ìîçã è ãåíåðàëèçà-
öèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Äâóì äðóãèì óäàëîñü 
ñîõðàíèòü æèçíü, â îäíîì ñëó÷àå ñ íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûì êîñìåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èç-çà ïîñëåä-
ñòâèé ëó÷åâîé òåðàïèè, ïîòðåáîâàâøèì â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå íàáëþäåíèé (ñïóñòÿ 6 ëåò) ïðîâåäåíèÿ 
ñëîæíûõ ïîâòîðíûõ ìíîãîïëàíîâûõ îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ. 

Ïðè êîðîòêîì ïåðâè÷íîì è âòîðè÷íîì lag-time 
(íåñêîëüêî äíåé) ó îäíîãî ðåáåíêà ãðóäíîãî âîçðàñ-
òà (2,5 ìåñÿöà) óäàëîñü âîâðåìÿ äèàãíîñòèðîâàòü 
ðåòèíîáëàñòîìó íà ðàííåé ñòàäèè è ýôôåêòèâíî 
ïðîâåñòè îðãàíîñîõðàííîå ëå÷åíèå ïî íîâîé ðàçðà-
áîòàííîé â äåòñêîì îòäåëåíèè èíñòèòóòà ìåòîäèêå 
ñ ñîõðàíåíèåì ãëàçà è çðåíèÿ. Ó äåòåé ïåðâûõ ìåñÿ-
öåâ æèçíè ðåòèíîáëàñòîìà ÷àùå âñåãî ëîêàëèçóåòñÿ 
þêñòàïàïèëëÿðíî, â òîì ÷èñëå â ìàêóëå, ïîñêîëü-
êó îïóõîëü ðàçâèâàåòñÿ èç êëåòîê ýìáðèîíàëüíîé 
ñåò÷àòêè, à ýâîëþöèÿ ïîñëåäíåé ïðîèñõîäèò, êàê 
èçâåñòíî, îò öåíòðà ê ïåðèôåðèè. Þêñòàïàïèë-
ëÿðíûå îïóõîëè, íåçàâèñèìî îò èõ ðàçìåðîâ, îòíî-
ñÿòñÿ ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî ðèñêà â ñâÿçè ñ áîëåå 
àãðåññèâíûì òå÷åíèåì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèôå-
ðè÷íî ðàñïîëîæåííûìè è âîçìîæíîñòüþ èíâàçèè 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Ñëîæíîñòü èõ îðãàíîñîõðàííî-
ãî ëå÷åíèÿ ñîñòîèò â îãðàíè÷åííîñòè ïðèìåíåíèÿ 
ñðåäñòâ ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè èç-çà âåðîÿòíîñòè 
ïîâðåæäåíèÿ ìàêóëû è çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷òî ÷ðå-
âàòî ïîòåðåé çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Åäèíñòâåííî 
âîçìîæíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ òàêîãî ðîäà îïóõîëåé 
äî íåäàâíåãî âðåìåíè ÿâëÿëàñü õåìîðåäóêòàöèÿ, 
îäíàêî è îíà íå âñåãäà îêàçûâàëàñü â ïîëíîé ìåðå 
ýôôåêòèâíîé èç-çà íåäîñòàòî÷íîé êîíöåíòðàöèè 
öèòîñòàòèêà â î÷àãå â ñâÿçè ñî ñëàáîé âàñêóëÿðè-
çàöèåé þêñòàïàïèëëÿðíûõ îáðàçîâàíèé. [11]. Íà-
øèìè èññëåäîâàíèÿìè [2] ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå 
äåéñòâåííûì ìåòîäîì îðãàíîñîõðàíÿþùåé òåðà-
ïèè ïðè îïóõîëÿõ þêñòàïàïèëëÿðíîé ëîêàëèçàöèè 
ÿâëÿåòñÿ êîìáèíèðîâàííàÿ ÏÕÒ — ñî÷åòàíèå ïåð-
âè÷íîãî èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ öèòîñòàòèêà ñ 
ñèñòåìíîé õåìîðåäóêòàöèåé, ÷òî è ïîëó÷èëî óáåäè-
òåëüíîå ïîäòâåðæäåíèå ïðè ëå÷åíèè ýòîãî ðåáåíêà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëüíûõ ðàçâèâàþùèõñÿ 
ñòðàíàõ îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîïûòêè âûðàáîòêè ïóòåé 
îðãàíèçàöèè ðàííåé äèàãíîñòèêè ðåòèíîáëàñòî-
ìû. Òàê, â Ãîíäóðàñå â 2003 ãîäó áûëà îðãàíèçîâàíà 

èíôîðìàöèîííî-îáó÷àþùàÿ ïðîãðàììà ïî èíôîð-
ìèðîâàíèþ íàñåëåíèÿ î ñèìïòîìàõ ðåòèíîáëàñòî-
ìû, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿëàñü â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ 
åæåãîäíîé êàìïàíèè ïî âàêöèíàöèè äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ. Â ðàìêàõ äàííîé ïðîãðàììû â ãîñóäàðñòâåí-
íûõ êëèíèêàõ áûëî âûâåøåíî 2 òûñÿ÷è ïîñòåðîâ, 
ðîçäàíî 100 òûñÿ÷ èíôîðìàöèîííûõ ôëàåðîâ ðî-
äèòåëÿì. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ êàìïàíèè îáùèé 
lag time (âðåìÿ îò ïåðâè÷íîãî âûÿâëåíèÿ ñèìïòî-
ìîâ äî óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà) ñîêðà-
òèëñÿ ñ 7,2 äî 5,5 ìåñÿöåâ [8]. 

Çàêëþ÷åíèå. Êàê ïîêàçàë àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ 
êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ, êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ 
äåòåé ñ ðåòèíîáëàñòîìîé èìååò ïðÿìóþ çàâèñè-
ìîñòü îò ñâîåâðåìåííîñòè äåéñòâèé êàê ðîäèòåëåé, 
òàê è âðà÷åé. Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå îð-
ãàíèçàöèè ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ñâîåâðåìåííîãî 
ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ äîëæíû îõâàòûâàòü 
íåñêîëüêî àñïåêòîâ, ñðåäè êîòîðûõ îñíîâíûìè, 
íàðÿäó ñ ìåäèöèíñêèìè, ÿâëÿþòñÿ è ñîöèàëüíûå. 

Ïîñëåäíèå àäðåñîâàíû ðîäèòåëÿì ãðóäíûõ äå-
òåé è äîëæíî èìåòü öåëüþ èíôîðìèðîâàíèå øèðî-
êèõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ î ñèìïòîìàõ ðåòèíîáëàñòîìû 
è ñïîñîáàõ èõ âûÿâëåíèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. 
Êàê óæå îòìå÷àëîñü â íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëåäî-
âàíèÿõ [3], ê ñèìïòîìàì, ïðè âûÿâëåíèè êîòîðûõ 
äîëæíî ñëåäîâàòü áåçîòëàãàòåëüíîå îáðàùåíèå ê 
îôòàëüìîëîãó, îòíîñÿòñÿ ëåéêîêîðèÿ, êîñîãëàçèå, 
èçìåíåíèÿ öâåòà çðà÷êà è ò.ä. Áîëåå ðàííåìó âû-
ÿâëåíèþ ñèìïòîìàòèêè äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü 
øèðîêîå âíåäðåíèå òåñòà êðàñíîãî ðåôëåêñà [3], 
ïîçâîëÿþùåãî ïðè ïîìîùè ñðåäñòâ, èìåþùèõñÿ â 
êàæäîé ñåìüå (ôîòîàïïàðàò, ôîòîêàìåðà ìîáèëü-
íîãî òåëåôîíà) îïðåäåëÿòü íàëè÷èå ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ îòêëîíåíèé. 

×òî êàñàåòñÿ ìåäèöèíñêîãî àñïåêòà, òî ñëåäó-
åò çàîñòðèòü âíèìàíèå íà îíêîíàñòîðîæåííîñòè 
âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íå 
òîëüêî îôòàëüìîëîãè, íî è íåîíàòîëîãè, ïåäèàòðû 
è âñå âîçðàñòàþùåå â ñâÿçè ñ ðåîðãàíèçàöèåé ñèñòå-
ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÷èñëî ñåìåéíûõ âðà÷åé. Áîëåå 
ïîëíîå èíôîðìèðîâàíèå ñïåöèàëèñòîâ óêàçàííî-
ãî ïðîôèëÿ î ðàííèõ ñèìïòîìàõ ðåòèíîáëàñòîìû 
è àëãîðèòìå ñâîåâðåìåííûõ äåéñòâèé ïðè èõ âû-
ÿâëåíèè è ïîäîçðåíèè íà âíóòðèãëàçíóþ îïóõîëü 
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè 
ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñ-
òà. Óïîìÿíóòûé ðàíåå òåñò êðàñíîãî ðåôëåêñà öå-
ëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ïðè îáùåêëèíè÷åñêîì îá-
ñëåäîâàíèè äåòåé ïåäèàòðîì. 

Â öåëîì, ïðîãðàììû ïî ðàííåìó âûÿâëåíèþ ðå-
òèíîáëàñòîìû äîëæíû âêëþ÷àòü èíôîðìèðîâàíèå 
êàê ðîäèòåëåé, òàê è ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ 
äåòñêèì íàñåëåíèåì, ïîñêîëüêó ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà 
îïðåäåëÿåò õàðàêòåð è óñïåõ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. 
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