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Äîñë³äæåííÿ ïðîñòîðîâî¿ êîíòðàñòíî¿ ÷óòëèâîñò³ (ÏÊ×) ï³ñëÿ õ³ðóðã³¿ êà-
òàðàêòè äîçâîëÿº á³ëüø òî÷íî îö³íèòè ÿê³ñòü îòðèìàíîãî çîðó. 
Ìåòà — ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ÏÊ× ó îñ³á ç ³ìïëàíòî-
âàíèìè ²ÎË ï’ÿòè ð³çíèõ ìîäåëåé. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ÏÊ× ïðîâîäèëèñÿ â ìåçîï³÷íèõ ³ ôîòî-
ï³÷íèõ óìîâàõ íà íèçüêèõ , ñåðåäí³õ ³ âèñîêèõ ïðîñòîðîâèõ ÷àñòîòàõ â ð³çí³ 
ïîñòîïåðàö³éí³ ïåð³îäè. Ãðóïè ôîðìóâàëèñÿ â³äïîâ³äíî äî ìîäåë³ ³ìïëàíòî-
âàíî¿ ²ÎË — SA60AT , ÀÎMI60 , Tecnis ® , SN60WF ³ SL-907 Centrix DZ . 
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ÏÊ× ïîêàçàëî ïåðåâàãó ²ÎË 
SL-907 CENTRIX DZ ó âñ³õ ïîñòîïåðàö³éíèõ ïåð³îäàõ â ìåçîï³÷íèõ (â ñå-
ðåäíüîìó â³ä 0,7 äî 2,2 Äá (4,8–16,0 %)) ³ ôîòîï³÷íèõ (â³ä 0,6 äî 1,7 Äá 
(3,6–10,1 %), â³äïîâ³äíî) óìîâàõ (ð0,05) íà íèçüêèõ ³ ñåðåäí³õ ïðîñòîðî-
âèõ ÷àñòîòàõ. Çíà÷åííÿ ÏÊ× ó âèñîêî÷àñòîòí³é ÷àñòèíè áóëè îäíàêîâ³ 
äëÿ âñ³õ òèï³â ë³íç. Ïîêàçíèêè ÏÊ× íà ñåðåäí³õ ÷àñòîòàõ áóëè á³ëüøèìè ó 
ïîð³âíÿíí³ ç íèçüêèìè â ñåðåäíüîìó íà 1,1 Äá (7,5 %) äëÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â, àëå 
íàéá³ëüøèé ñòóï³íü â³äçíà÷åíèé â ãðóï³ ç ²ÎË SL-907 Centrix DZ — 1,2 Äá 
(7,4 %). 
Âèñíîâêè. ²ÎË SL-907 Centrix DZ ìàº êðàù³ ïîêàçíèêè ÏÊ× â ïîð³âíÿíí³ ç 
³íøèìè ìîäåëÿìè, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ äëÿ øèðîêîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ç ìåòîþ á³ëüøî¿ ïåðñîíàë³çàö³¿ ïðè âèáîð³ ìîäåë³ ²ÎË . 
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Contrast sensitivity in patients with pseudophakia after implantation of intraocular lenses 
of different models 

D. G. Zhaboiedov 
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Investigation of the spatial contrast sensitivity (CS) after cataract surgery can 
more accurately assess the quality of the received vision functions. 
The purpose — to carry out a comparative analysis of CS in patients with im-
planted IOL of 5 different models. 
Materials and methods. Studies were conducted in mesopic and photopic condi-
tions at low, medium and high spatial frequencies in different postoperative pe-
riods. Groups were formed according to the implanted IOL model — SA60AT, 
AOMI60, Tecnis ®, SN60WF and SL-907 Centrix DZ. 
Results and discussion. The study of CS values showed the advantage of IOL SL-
907 Centrix DZ in all postoperative periods in mesopic (on average from 0.7 to 2.2 
db (4.8–16.0 %)) and photopic (from 0.6 to 1.7 db (3,6–10,1 %), respectively) 
conditions (p  0,05) at low and medium spatial frequencies. CS values in the high 
spatial frequencies were the same for all types of lenses. CS values were higher in 
the medium spatial frequencies compared to the low spatial frequencies average of 
1.1 db (7.5 %) for all patients, but the highest degree was noted in the group with 
IOL SL-907 Centrix DZ — 1.2 db (7.4 %). 
Conclusions. IOL SL-907 Centrix DZ has better CS indices compared to other 
models that allows to recommend it for wide application in cataract surgery for the 
purpose of better personalization in IOL model selecting for implantation. 
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Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ êàòàðàê-
òàëüíîé õèðóðãèè âûâîäèò íà ïåðâûé ïëàí çàäà÷ó 
íàèáîëåå ïîëíîöåííîãî è êà÷åñòâåííîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó îïåðèðîâàííûõ 

ïàöèåíòîâ. Îñíîâíîé çàäà÷åé â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïàöèåí-
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òîâ çà ñ÷åò ðàçðàáîòêè è ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ óñîâåðøåíñòâîâàííûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç 
(ÈÎË) ñ îïòèìèçèðîâàííûìè îïòè÷åñêèìè ñâîé-
ñòâàìè [1, 4]. 

Èìïëàíòàöèÿ ÈÎË ïðè óäàëåíèè ïîìóòíåâøå-
ãî õðóñòàëèêà ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàìîé 
ðàñïðîñòðàíåííîé è íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ãëàç-
íîé îïåðàöèåé ïî ðåàáèëèòàöèè çðåíèÿ, ïðè÷åì 
äîìèíèðóþùåå çíà÷åíèå ïðè îöåíêå çðèòåëüíûõ 
ôóíêöèé ïî óæå ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè ïðèäàåòñÿ 
ïîëó÷åííîé îñòðîòå çðåíèÿ, ïîñêîëüêó îíà ëåãêî 
èçìåðÿåòñÿ è âûðàæàåòñÿ êîíêðåòíûì ÷èñëîâûì 
ïîêàçàòåëåì, ëåãêî ñîïîñòàâèìûì ñ àíàëîãè÷íûìè 
äàííûìè ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé, ÷òî, òàêèì îá-
ðàçîì, îòðàæàåò íå òîëüêî âåëè÷èíó è ñòåïåíü âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ çðåíèÿ, íî è îïðåäåëÿåò 
äèíàìèêó, ò.å. ñêîðîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé ïîêàçàòåëåé â åäèíèöó âðåìåíè. Îäíàêî òåì íå 
ìåíåå, ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè çðèòåëüíîãî 
àíàëèçàòîðà îïðåäåëÿþòñÿ íå òîëüêî îäíèì ïîêà-
çàòåëåì, ïóñòü è ëåãêî èçìåðÿåìûì, à ó÷åòîì âñåõ 
ôóíêöèé, ÷òî õàðàêòåðèçóåò óæå êà÷åñòâî çðåíèÿ, 
â áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëÿþùåãî âîçìîæíîñòè 
çðèòåëüíîé ðàáîòû [2, 3, 10]. 

Îäíèì èç ìåòîäîâ äåòàëüíîé îöåíêè êà÷åñòâà 
çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïðîñòðàíñòâåííîé 
êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ÏÊ×), õàðàêòåðè-
çóþùåé ñïîñîáíîñòü çðèòåëüíîé ñèñòåìû âîñïðè-
íèìàòü è àíàëèçèðîâàòü ðàñïðåäåëåíèå ÿðêîñòåé 
â ïîëå çðåíèÿ [5, 6, 7]. Ýòî ñâîéñòâî îáåñïå÷èâàåò 
âîñïðèÿòèå ôîðìû, âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ, ðàçìåðà, 
îðèåíòàöèè îáúåêòîâ, ò. å. âîñïðèÿòèå ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè îêðóæàþùåãî ìèðà. Âîñ-
ïðèÿòèå îáëàñòè íèçêèõ ÷àñòîò ïîçâîëÿåò óâèäåòü 
âåñü îáúåêò öåëèêîì, ñðåäíèõ ÷àñòîò — áîëåå ìåë-
êèå äåòàëè, à âûñîêèå ïðîñòðàíñòâåííûå ÷àñòîòû 
ñïîñîáñòâóþò êîíêðåòèçàöèè è òîíêîìó âîñïðèÿ-
òèþ èçîáðàæåíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, èññëåäîâàíèå 
ÏÊ× ó ëèö ïîñëå ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàêòû 
ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöå-
íèòü êà÷åñòâî ïîëó÷åííîãî çðåíèÿ [3, 8, 9, 11]. 

Öåëü — ïðîâåñòè ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç ïî-
êàçàòåëåé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó ëèö ñ 
àðòèôàêèåé, êîòîðûì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ÈÎË 
ðàçíûõ ìîäåëåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëü-

íîñòè ïðîâîäèëèñü ïîñëå ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàêòû 
ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË ó 3995 ïàöèåíòîâ (3995 ãëàç (100 %) â 
ìåçîïè÷åñêèõ (5 êàíäåë/ì2) è ôîòîïè÷åñêèõ (85 êàíäåë/ì2) 
óñëîâèÿõ íà ïðîñòðàíñòâåííûõ ÷àñòîòàõ 1,5, 3,0, 6,0, 12,0 è 
18,0 cpd â ðàííåì, ïîçäíåì è îòäàëåííîì ïîñòîïåðàöèîííûõ 
ïåðèîäàõ. Óñëîâíî ïðèíÿòî ðàçäåëåíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ 
÷àñòîò íà íèçêèå (1,5 cpd), ñðåäíèå (3,0 è 6,0 cpd) è âûñîêèå 
(12,0 è 18,0 cpd). 

Âñå ïàöèåíòû áûëè ñ äèàãíîçîì êàòàðàêòà, áåç ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, çàâåäîìî îñëîæíÿþùèõ è âëèÿþ-

ùèõ íà ôóíêöèîíàëüíûé èñõîä îïåðàöèè. Ñðåäè áîëüíûõ 
áûëî 1805 (45,18 %) ìóæ÷èí è 2190 (54,82 %) æåíùèí, 
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë (71,1±12,4) ãîä, ïðè÷åì, æåí-
ùèí — (71,8±11,2) ëåò, ìóæ÷èí — (68,2±12,7) ëåò. 

Âñåì ïàöèåíòàì áûëà ïðîâåäåíà ñòàíäàðòíàÿ ôàêîý-
ìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË. Èñïîëü-
çîâàëèñü ëèíçû ïÿòè ìîäåëåé — ñôåðè÷åñêàÿ ÈÎË AcrySof 
SA60AT, è àñôåðè÷åñêèå ÈÎË SN60WF, TecnIs®, MI 60, 
SL-907 CentrIx DZ. Òàêèì îáðàçîì, áûëî ñôîðìèðîâàíî 
ïÿòü ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ ó÷åòîì èìïëàíòèðîâàííîé ìîäåëè 
ÈÎË: 

I ãðóïïà — 808 ïàöèåíòîâ ÈÎË AcrySof SA60AT; 
II ãðóïïà — 808 ïàöèåíòîâ ÈÎË ÀÎ MI 60; 
III ãðóïïà — 809 ïàöèåíòîâ ÈÎË TecnIs®; 
IV ãðóïïà — 808 ïàöèåíòîâ ÈÎË SN60WF; 
V ãðóïïà — 762 ïàöèåíòîâ ÈÎË SL-907 CentrIx DZ. 
Âèçîêîíòðàñòîìåòðèþ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêå òåñòèðî-

âàíèÿ è íàáîðàì ñòèìóëîâ, ðàçðàáîòàííûì Þ. Å. Øåëåïè-
íûì [7]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè âûðàæàëè â ëîãàðèôìè÷åñêèõ åäèíèöàõ — äåöèáåëàõ 
(Äá), îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî êîíòðàñòó. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÏÊ× ó ïàöèåíòîâ ñ 
ðàçëè÷íûìè ìîäåëÿìè èìïëàíòèðîâàííûõ ÈÎË, 
ïîëó÷åííûå â ðàçíûå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ â ìåçî-
ïè÷åñêèõ è ôîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïðåäñòàâëåíû 
â òàáëèöàõ 1 è 2. 

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ÏÊ× ïîêàçàëî íàëè÷èå 
áîëåå íèçêèõ ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû íà 
âñåõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ÷àñòîòàõ â ðàçíûå ïåðèîäû 
íàáëþäåíèÿ êàê â ìåçîïè÷åñêèõ, òàê è ôîòîïè÷å-
ñêèõ óñëîâèÿõ. Ïðè ýòîì ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçà-
òåëÿìè I è îñòàëüíûõ ãðóïï áûëè ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíû (ð<0,05). Èññëåäîâàíèå ÏÊ× ãëàç ïà-
öèåíòîâ II, III è IV ãðóïï â ðàçëè÷íûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ íå âûÿâèëî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó 
ïîêàçàòåëÿìè (ð0,05), ÷òî äàëåå ïðè îáñóæäåíèè 
ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèëî îáúåäèíèòü èõ â îäíó ñðàâ-
íèâàåìóþ ãðóïïó. Â äèíàìèêå òàêæå îòìå÷åíî óâå-
ëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ÏÊ× âî âñåõ ïîäãðóïïàõ ñ 
ðàííåãî äî îòäàëåííîãî ïîñòîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà â ìåçîïè÷åñêèõ è ôîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïðè-
÷åì ïîñëå ïîçäíåãî ïåðèîäà îòìå÷àåòñÿ ñòàáèëèçà-
öèÿ ðåçóëüòàòîâ ÏÊ×. 

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ÏÊ×, ïîëó÷åííûå â ìåçî-
ïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, âûçûâàþùèõ èíäóöèðîâàíèå 
ñôåðè÷åñêèõ àáåððàöèé âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ 
øèðèíû çðà÷êà, â ðàííèé ïîñòîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: íèç-
êî÷àñòîòíàÿ êîíòðàñòíî-ìîäóëüíàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà (ÊÌÕ) õàðàêòåðèçîâàëàñü äëÿ ãëàç ïàöèåíòîâ I 
ãðóïïû ïîêàçàòåëåì ÏÊ× 13,4 Äá ñ ïîñòåïåííûì 
åãî ïîâûøåíèåì ó ïàöèåíòîâ II–IV ãðóïï äî 14,8 
Äá (íà 1,4 Äá, 10,5 %), ð<0,05. Íàèáîëåå âûñîêèå 
ñòåïåíè ïîâûøåíèÿ îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ V ãðóï-
ïû — äî 15,5 Äá (íà 2,1 Äá (15,7 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ïîêàçàòåëÿìè I ãðóïïû è íà 0,7 Äá (4,7 %) — II–IV 
ãðóïï). Ñðåäíå÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü 
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íà êîòîðûõ ñîñòàâèëà 15,0 Äá â I ãðóïïå è 17,1 Äá 
â V ãðóïïå, ñ ïîñòåïåííûì ïîíèæåíèåì àáñîëþò-
íûõ çíà÷åíèé â íèçêî÷àñòîòíîé ÷àñòè, ñîîòâåò-
ñòâåííî äî 13,4 Äá â I ãðóïïå è 15,5 Äá â V ãðóïïå, 
â ñðåäíåì íà 1,6 (10,8 %). Íàèáîëüøàÿ, ðàâíàÿ ïî 
âåëè÷èíå, ñòåïåíü ñíèæåíèÿ — â ñðåäíåì íà 8,4 Äá 
(134,9 %) — îòìå÷åíà â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ 
âñåõ òèïîâ ëèíç. 

Â ïîçäíèé ïîñòîïåðàöèîííûé ïåðèîä íèçêî-
÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü äëÿ ãëàç ïàöè-
åíòîâ I ãðóïïû ïîêàçàòåëåì ÏÊ× 13,9 Äá ñ ïîñòå-
ïåííûì åãî ïîâûøåíèåì ó ïàöèåíòîâ II–IV ãðóïï 
äî 15,4 Äá (íà 1,5 Äá, 10,8 %). Íàèáîëåå âûñîêèå 
ïîêàçàòåëè ïîâûøåíèÿ îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ V 
ãðóïïû — äî 16,1 Äá (íà 2,2 Äá (15,8 %) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè I ãðóïïû è íà 0,7 Äá (4,6 %) — 
II–IV ãðóïï). Ñðåäíå÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçî-
âàëàñü ïîêàçàòåëÿìè ÏÊ× äëÿ I ãðóïïû — 16,3 Äá, 
äëÿ II–IV ãðóïï — 17,7 Äá, äëÿ V ãðóïïû — 18,6 Äá, 
÷òî âûøå ïîêàçàòåëåé I ãðóïïû íà 2,3 Äá (14,1 %), 
II–IV ãðóïï — íà 0,9 (5,1 %) ð<0,05. Âûñîêî÷à-
ñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü îäèíàêîâûìè 
ïî âåëè÷èíå çíà÷åíèÿìè ÏÊ× ó ïàöèåíòîâ II — V 
ãðóïï, êîòîðûå ñîñòàâèëè 12,8 Äá, â ïåðâîé ãðóïïå 
ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 11,2 Äá. Ñðàâíèòåëüíûé 
àíàëèç ÊÌÕ âûÿâèë íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ÏÊ× 
â ñðåäíå÷àñòîòíîé åå ÷àñòè, âåëè÷èíà êîòîðûõ ñî-
ñòàâèëà 16,3 Äá â I ãðóïïå è 18,6 Äá â V ãðóïïå, ñ 
ïîñòåïåííûì ïîíèæåíèåì àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé 
â íèçêî÷àñòîòíîé ÷àñòè, ñîîòâåòñòâåííî äî 13,9 
Äá â I ãðóïïå è 16,1 Äá â V ãðóïïå, â ñðåäíåì íà 2,4 
(12,6 %). Íàèáîëüøàÿ, ðàâíàÿ ïî âåëè÷èíå, ñòåïåíü 
ñíèæåíèÿ — â ñðåäíåì íà 11,1 Äá (174,0 %) — îòìå-
÷åíà â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ âñåõ òèïîâ ëèíç. 

Â îòäàëåííîì ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íèç-
êî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü äëÿ ãëàç ïà-
öèåíòîâ I ãðóïïû ïîêàçàòåëåì ÏÊ× 13,9 Äá ñ ïîñòå-
ïåííûì åãî ïîâûøåíèåì ó ïàöèåíòîâ II–IV ãðóïï 
äî 15,4 Äá (íà 1,5 Äá, 10,8 %). Íàèáîëåå âûñîêàÿ 
ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ îòìå÷åíà ó ïàöèåíòîâ V ãðóï-
ïû — äî 16,2 Äá (íà 2,3 Äá (16,6 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ïîêàçàòåëÿìè I ãðóïïû è íà 0,8 Äá (5,2 %) — II–IV 
ãðóïï). Ñðåäíå÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü 
ïîêàçàòåëÿìè ÏÊ× äëÿ I ãðóïïû — 16,3 Äá, äëÿ 
II–IV ãðóïï — 17,7 Äá, äëÿ V ãðóïïû — 18,6 Äá, ÷òî 
âûøå ïîêàçàòåëåé I ãðóïïû íà 2,3 Äá (14,1 %), II–IV 
ãðóïï — íà 0,9 (5,1 %). Âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü îäèíàêîâûìè ïî âåëè÷èíå çíà÷å-
íèÿìè ÏÊ× ó ïàöèåíòîâ II — V ãðóïï, êîòîðûå ñî-
ñòàâèëè 9,6 Äá, â ïåðâîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü áûë 
ðàâåí 8,8 Äá. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÊÌÕ âûÿâèë 
íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ÏÊ× â ñðåäíå÷àñòîòíîé åå 
÷àñòè (3,0 è 6,0 cpd), âåëè÷èíà êîòîðûõ ñîñòàâèëà 
16,3 Äá â I ãðóïïå è 18,6 Äá â V ãðóïïå, ñ ïîñòåïåí-
íûì ïîíèæåíèåì àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé â íèçêî÷à-
ñòîòíîé ÷àñòè, ñîîòâåòñòâåííî äî 13,9 Äá â I ãðóïïå 
è 16,1 Äá â V ãðóïïå, â ñðåäíåì íà 2,4 (12,6 %). Íàè-

Òàáëèöà 1. Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ãëàç ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷íûõ ïåðèîäàõ íàáëþäå-
íèÿ â ìåçîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ (M±m) 

Óðîâåíü 
÷àñòîò-
íîñòè 
ÏÊ×

Ãðóï-
ïà 

ïàöè-
åíòîâ

ÏÎÑÒÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÅÐÈÎÄÛ

ÐÀÍÍÈÉ ÏÎÇÄÍÈÉ
ÎÒÄÀËÅÍ-

ÍÛÉ

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ (ÄÁ)

Íèçêèé
I 13,4±0,18*,# 13,9±0,19*,# 13,9±0,19*,#

II — IV 14,8±0,16 15,4±0,17 15,4±0,17

V 15,5±0,13 16,1±0,14 16,2±0,14

Ñðåäíèé
I 15,0±0,17*,# 16,3±0,19*,# 16,3±0,19*,#

II — IV 16,3±0,17 17,7±0,18 17,7±0,18

V 17,1±0,14 18,6±0,15 18,7±0,15

Âûñîêèé
I 8,4±0,14 11,2±0,15 8,8±0,15

II — IV 9,2±0,14
12,8±0,17 9,6±0,16

V 9,3±0,14

Ïðèìå÷àíèÿ: * — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâ-
íåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ ² è ²²-IV ãðóïï; # — óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåí-
òîâ ² è V ãðóïï;  — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâ-
íåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ ²²-IV è V ãðóïï. 

Òàáëèöà 2. Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ãëàç ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷íûõ ïåðèîäàõ íàáëþäå-
íèÿ â ôîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ (M±m) 

Óðîâåíü 
÷àñòîò-
íîñòè 
ÏÊ×

Ãðóï-
ïà 

ïàöè-
åíòîâ

ÏÎÑÒÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÅÐÈÎÄÛ

ÐÀÍÍÈÉ ÏÎÇÄÍÈÉ
ÎÒÄÀËÅÍ-

ÍÛÉ

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ (ÄÁ)

Íèçêèé
I 15,2±0,18*,# 15,5±0,18*,# 15,6±0,18*,#

II — IV 15,8±0,16 16,1±0,18 16,1±0,18

V 16,3±0,17 16,6±0,17 16,6±0,17

Ñðåäíèé
I 15,2±0,18*,# 16,9±0,19*,# 16,9±0,19*,#

II — IV 15,8±0,16 17,8±0,19 17,8±0,19

V 16,3±0,17 18,6±0,19 18,6±0,19

Âûñîêèé
I

6,3±0,18
8,8±0,18*,# 8,9±0,18

II — IV 9,0±0,19

10,1±0,19
V 9,3±0,19

Ïðèìå÷àíèÿ: * — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâ-
íåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ ² è ²²-IV ãðóïï; # — óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåí-
òîâ ² è V ãðóïï;  — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðè ñðàâ-
íåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ ²²-IV è V ãðóïï. 

ïîêàçàòåëÿìè ÏÊ× äëÿ I ãðóïïû — 15,0 Äá, äëÿ II–
IV ãðóïï — 16,3 Äá, äëÿ V ãðóïïû — 17,1 ÄÁ, ÷òî 
âûøå ïîêàçàòåëåé I ãðóïïû íà 2,1 Äá (14,0 %), II–IV 
ãðóïï — íà 0,8 (4,9 %). Âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ çà 
õàðàêòåðèçîâàëàñü ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûìè ïî 
âåëè÷èíå çíà÷åíèÿìè ÏÊ×. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ÊÌÕ âûÿâèë íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ÏÊ× â 
ñðåäíå÷àñòîòíîé åå ÷àñòè (3,0 è 6,0 cpd), âåëè÷è-
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áîëüøàÿ, ðàâíàÿ ïî âåëè÷èíå, ñòåïåíü ñíèæåíèÿ — 
â ñðåäíåì íà 11,1 Äá (174,0 %) — îòìå÷åíà â âûñî-
êî÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ âñåõ òèïîâ ëèíç. 

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ÏÊ×, ïîëó÷åííûå â ôî-
òîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, êîòîðûå õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü ïðåîáëàäàíèåì äèôðàêöèîííîé àáåððà-
öèè, îòðàæàþùåé íå òîëüêî ñóæåíèå çðà÷êà, íî è 
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå ðåàêöèè çðè-
òåëüíîãî àíàëèçàòîðà, â ðàííèé ïîñòîïåðàöèîííûé 
ïåðèîä áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: 
íèçêî÷àñòîòíàÿ ÷àñòü ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü ïî-
êàçàòåëÿìè ÏÊ×: äëÿ I ãðóïïû — (15,2±0,18) Äá, â 
II–IV ãðóïïàõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ äî 
(15,8±0,16) Äá, äëÿ V ãðóïïû — äî (16,3±0,17) Äá, 
÷òî ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ãëàç ïàöè-
åíòîâ I è II–IV ãðóïï íà 1,1 (7,2 %) è 0,5 (3,2 %), 
ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíå÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ äëÿ ãëàç ïà-
öèåíòîâ I ãðóïïû ñîñòàâèëà (15,9±0,18) Äá, äëÿ II–
IV ãðóïï — 16,3±0,17 Äá, äëÿ V ãðóïïû –(17,5±0,18) 
Äá, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ïðåâûøàëî âûøåïðèâåäåí-
íûå çíà÷åíèÿ íà 1,6 (10,1 %) (ñ I ãðóïïîé) è 1,2 Äá 
(7,4 %) (ñ II–IV ãðóïïàìè). Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé 
ÏÊ× â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè áûëè îäèíàêîâû äëÿ 
âñåõ òèïîâ ëèíç è ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 6,3±0,18 Äá. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ÊÌÕ áûëà íàèáîëüøåé â ñðåäíå÷à-
ñòîòíîé ÷àñòè è ñòåïåíü åå ïðåâûøåíèÿ íàä íèçêî-
÷àñòîòíîé ñîñòàâèëà 0,6 Äá (6,2 %) äëÿ âñåõ ãðóïï, 
íî íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü îòìå÷åíà â V ãðóïïå — 1,2 
(7,4 %). Ñòåïåíü ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ÊÌÕ áûëà 
íàèáîëüøåé â åå âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè, ïðàêòè÷å-
ñêè îäèíàêîâîé äëÿ âñåõ ãðóïï, äîñòèãàÿ àáñîëþò-
íîé âåëè÷èíû 6,3±0,18 Äá, ñî ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ 
íà 6,8 (69,4 %). 

Â ïîçäíåì ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íèçêî÷à-
ñòîòíàÿ ÷àñòü ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñëåäóþùè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ÏÊ×: äëÿ I ãðóïïû — (15,5±0,18) 
Äá, â II–IV ãðóïïàõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ïîêàçàòå-
ëÿ äî (16,1±0,18) Äá, äëÿ V ãðóïïû — äî (16,6±0,17) 
Äá, ÷òî ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ïàöè-
åíòîâ I è II–IV ãðóïï íà 1,1 (7,1 %) è 0,5 (3,1 %), 
ñîîòâåòñòâåííî. Â ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ ãëàç 
ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ïîêàçàòåëè ÏÊ× ñîñòàâèëè 
(16,9±0,19) Äá, äëÿ II–IV ãðóïï — (17,8±0,19) Äá, 
äëÿ V ãðóïïû –18,6±0,19 Äá, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî 
ïðåâûøàëî âûøåïðèâåäåííûå çíà÷åíèÿ íà 1,7 
(10,1 %) (â ñðàâíåíèè ñ I ãðóïïîé) è 0,8 Äá (4,5 %) (ñ 
II–IV ãðóïïàìè). Âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ ïî ïîêà-
çàòåëþ ÏÊ× â I ãðóïïå ñîñòàâèëà (8,8±0,18) Äá, âî 
II–IV ãðóïïàõ — (9,0±0,19) Äá, ÷òî áûëî âûøå ñî-
îòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ ãëàç ïàöèåíòîâ I ãðóï-
ïû íà 0,2 Äá (ð0,05), â V ãðóïïå — (9,3±0,19), ÷òî 
îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëÿ ãëàç ïàöèåíòîâ I ãðóïïû 
íà 0,5 Äá. Ñëåäîâàòåëüíî, ÊÌÕ áûëà íàèáîëüøåé 
â ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè è ñòåïåíü åå ïðåâûøåíèÿ 
íàä íèçêî÷àñòîòíîé ñîñòàâèëà 1,3 Äá (8,2 %) äëÿ 
âñåõ ãðóïï, íî íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü îòìå÷åíà âî 
II–IV ãðóïïàõ — 1,7 (10,6 %). Ñòåïåíü ñíèæåíèÿ 

àêòèâíîñòè ÊÌÕ áûëà íàèáîëüøåé â åå âûñîêî÷à-
ñòîòíîé ÷àñòè. 

Â îòäàëåííîì ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íèçêî-
÷àñòîòíàÿ ÷àñòü ÊÌÕ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñëåäóþùè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ÏÊ×: äëÿ I ãðóïïû — (15,6±0,18) 
Äá, â II–IV ãðóïïàõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ïîêàçàòå-
ëÿ äî (16,1±0,18) Äá, äëÿ V ãðóïïû — äî (16,6±0,17) 
Äá, ÷òî ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ãëàç 
ïàöèåíòîâ I è II–IV ãðóïï íà 1,0 (6,4 %) è 0,5 
(3,1 %), ñîîòâåòñòâåííî. Ïîêàçàòåëè ÏÊ× â ñðåäíå-
÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ ãëàç ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ñîñòà-
âèëè (16,9±0,19) Äá, äëÿ II–IV ãðóïï — (17,8±0,19) 
Äá, äëÿ V ãðóïïû — (18,6±0,19) Äá, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ÷òî ïðåâûøàëî âûøåïðèâåäåííûå çíà÷åíèÿ íà 
1,7 (10,1 %) (ñ I ãðóïïîé) è 0,8 Äá (4,5 %) (ñ II–IV 
ãðóïïàìè). Âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ ïî ïîêàçàòåëþ 
ÏÊ× â I ãðóïïå ñîñòàâèëà (8,9±0,18) Äá, âî II–V 
ãðóïïàõ — (10,1±0,19), ÷òî îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëÿ 
ãëàç ïàöèåíòîâ I ãðóïïû íà 1,2 Äá (9,9 %). Ñëåäîâà-
òåëüíî, ÊÌÕ áûëà íàèáîëüøåé â ñðåäíå÷àñòîòíîé 
÷àñòè è ñòåïåíü åå ïðåâûøåíèÿ íàä íèçêî÷àñòîò-
íîé ñîñòàâèëà 1,3 Äá (8,2 %) äëÿ âñåõ ãðóïï, íî íàè-
áîëüøàÿ ñòåïåíü îòìå÷åíà âî II–IV ãðóïïàõ — 1,7 
(10,6 %). Ñòåïåíü ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ÊÌÕ áûëà 
íàèáîëüøåé â åå âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè, ïðàêòè÷å-
ñêè îäèíàêîâîé äëÿ âñåõ ãðóïï. 

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêà-
çàòåëåé ÏÊ× âûÿâèë ïðåèìóùåñòâî ÈÎË sl-907 
Centrix DZ âî âñåõ ïîñòîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ â 
ìåçîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ: íèçêî÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ ñî-
ñòàâèëà â ñðåäíåì 15,9 Äá, ÷òî íà 2,2 Äá (16,0 %) 
âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïàöèåíòîâ I 
ãðóïïû ñ èìïëàíòèðîâàííîé ÈÎË Acrysof SA60AT 
è íà 0,7 Äá (4,8 %) âûøå ïî ñðàâíåíèþ â ãðóïïàìè 
ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ÈÎË AO MI60, 
Tecnis® è Acrysof SN60WF; ñðåäíå÷àñòîòíàÿ ÊÌÕ 
ñîñòàâèëà– 18,1 Äá, ÷òî âûøå ïîêàçàòåëåé ïàöèåí-
òîâ ñ èìïëàíòèðîâàííîé Acrysof SA60AT íà 2,2 Äá 
(14,1 %), à îñòàëüíûõ — íà 0,9 (5,0 %). Íàèáîëüøàÿ, 
ðàâíàÿ ïî âåëè÷èíå, ñòåïåíü ñíèæåíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé — â ñðåäíåì íà 10,2 Äá (161,0 %) áûëà îòìå÷åíà 
â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè äëÿ âñåõ òèïîâ ëèíç. 

Â ôîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ íèçêî÷àñòîòíàÿ 
÷àñòü ó ëèö ñ èìïëàíòèðîâàííîé ÈÎË SL-907 
Centrix DZ õàðàêòåðèçîâàëàñü ïîêàçàòåëåì ÏÊ× 
äî (17,83±0,18) Äá, ÷òî ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå 
ïîêàçàòåëè ãëàç ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííîé 
Acrysof SA60AT è îñòàëüíûõ íà 1,3 (7,9 %) è 0,6 
(3,6 %), ñîîòâåòñòâåííî, â ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè — 
(18,2±0,19) Äá, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ïðåâûøàëî âû-
øåïðèâåäåííûå çíà÷åíèÿ íà 1,7 (10,1 %) (ñ Acrysof 
SA60AT) è 0,9 Äá (5,5 %) (ñ îñòàëüíûìè). Çíà÷åíèÿ 
ïîêàçàòåëåé ÏÊ× â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè áûëè 
îäèíàêîâû äëÿ âñåõ òèïîâ ëèíç è ñîñòàâèëè â ñðåä-
íåì (6,4±0,18) Äá. 

Çíà÷åíèÿ ÏÊ× áûëè íàèáîëüøèìè â ñðåäíå÷à-
ñòîòíîé ÷àñòè è ñòåïåíü èõ ïðåâûøåíèÿ íàä íèç-
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êî÷àñòîòíîé ñîñòàâèëà 1,1 Äá (7,5 %) äëÿ âñåõ ïà-
öèåíòîâ, íî íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü îòìå÷åíà â ãðóïïå 
ñ ÈÎË SL-907 Centrix DZ — 1,2 (7,4 %). Ñòåïåíü 
ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÏÊ× áûëà íàèáîëüøåé â åå 
âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè, ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé 
äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ, äîñòèãàÿ àáñîëþòíîé âåëè-
÷èíû 6,4±0,18 Äá, ñî ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ íà 8,13 
(87,8 %). 

Âûâîäû 

Ïðèìåíåíèå àñôåðè÷åñêèõ ÈÎË ïðèâîäèò ê ïî-
âûøåíèþ ïðîñòðàíñòâåííîé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè êàê â ìåçî- òàê è ôîòîïè÷åñêèõ óñëîâèÿõ 
ïî ñðàâíåíèþ ñî ñôåðè÷åñêèìè ÈÎË. 

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ÏÊ× ïîêàçàëî ïðå-
èìóùåñòâî ÈÎË SL-907 Centrix DZ âî âñåõ ïîñòî-
ïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ â ìåçîïè÷åñêèõ (â ñðåäíåì 
îò 0,7 äî 2,2 Äá (4,8–16,0 %)) è ôîòîïè÷åñêèõ (îò 
0,6 äî 1,7 Äá (3,6–10,1 %), ñîîòâåòñòâåííî) óñëîâè-
ÿõ (ð0,05) íà íèçêèõ è ñðåäíèõ ïðîñòðàíñòâåííûõ 
÷àñòîòàõ. 

Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ÏÊ× â âûñîêî÷àñòîòíîé ÷à-
ñòè áûëè îäèíàêîâû äëÿ âñåõ òèïîâ ëèíç è ñîñòàâèëè 
â ñðåäíåì (6,4±0,18) Äá. Ïîêàçàòåëè ÏÊ× áûëè íàè-
áîëüøèìè â ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè è ñòåïåíü èõ ïðå-
âûøåíèÿ íàä íèçêî÷àñòîòíîé ñîñòàâèëà 1,1 Äá (7,5 %) 
äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ, íî íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü îòìå÷åíà 
â ãðóïïå ñ ÈÎË SL-907 Centrix DZ — 1,2 (7,4 %). 
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