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Introduction. Treatment of the syndrome of the dry eye in patients with scarring 
consequences of the eye burns is an urgent problem of ophthalmology. 
Purpose. To determine the level of the protective components of the tear fluid in 
patients with scarring consequences of the eye burns 
Material and Methods. Clinical investigations were made in patients with eye bums: 
10 patients with severe consequences of bums who received complex treatment and 
14 patients with severe bums in whom complex treatment was complemented with 
preparations «Artifical tear» and «Restasis». The content of mucin, general protein 
and sulfhydric groups were determined in the patients’ tear fluid before and after 
treatment. The same investigations were made in 12 healthy persons. 
Results. It is established that patients with burns of the anterior section of the eye 
the thyol status of proteins and content of mucin are sharply disturbed while using 
the preparations «Artifical tear» and «Restasis», promotes the tendency to normal-
ization of the level of general protein in the patients’ tear fluid. 
Conclusions. The application of the preparations «Artifical tear» and «Restasis» 
did not exert significant influence on the content of the thyol groups of mucin in the 
tear fluid, however, it resulted in marked decrease of the protein level in the tear in 
patients of the main group in comparison with the comparative group. 
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Ââåäåíèå. Îæîãè ãëàç — îäèí èç íàèáîëåå òÿ-
æåëûõ è ñïåöèôè÷åñêèõ âèäîâ ïîâðåæäåíèÿ îðãà-
íà çðåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèõ àêòóàëüíóþ ìåäèêî-
ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó [2, 8]. 

Òÿæåñòü îæîãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãëàç ïðåæäå âñå-
ãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåèìóùåñòâåííîì ïîâðåæäåíèè 
ðîãîâèöû, âûçûâàþùåì åå ñòðóêòóðíûå èçìåíå-
íèÿ ñ ïîñëåäóþùèìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøå-
íèÿìè. Ïðîèñõîäèò ôðàãìåíòàöèÿ, èñ÷åçíîâåíèå 
êëåòîê ñòðîìû, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåäåò ê íàðó-
øåíèþ ñèíòåçà ïîëèñàõàðèäîâ. Ñíèæàåòñÿ ñîäåð-
æàíèå, âîçíèêàåò äåïîëèìåðèçàöèÿ è ãèäðàòàöèÿ 
êèñëûõ ìóêîïîëèñàõàðèäîâ óæå â íà÷àëüíûõ ñòàäè-
ÿõ, à ýòî ïðèâîäèò ê äåçîðãàíèçàöèè è, íåðåäêî, ê 
ãèáåëè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Âàæíûì äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâ 
îñíîâíîãî âåùåñòâà åå ñòðîìû — ìóêîïîëèñàõàðè-
äîâ [11, 15]. 

Íàáëþäàåìûå ïðè îæîãîâîì ïðîöåññå èçìåíå-
íèÿ â ðîãîâèöå ñâèäåòåëüñòâóþò î ãëóáîêèõ íàðóøå-
íèÿõ áåëêîâîãî, æèðîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ. 
Ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà, ÷òî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ðåçêèì óãíåòåíèåì òêàíåâîãî äûõàíèÿ â ðîãî-
âèöå. Ýòî ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ â òêàíÿõ íåäîî-
êèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà — ìîëî÷íîé êèñëîòû, 
÷òî ïðèâîäèò ê ðåçêîìó íàðóøåíèþ îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ íå òîëüêî â ðîãîâèöå, 
íî è â ðàäóæíîé îáîëî÷êå [5, 19]. 

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ïîñëåäíèõ ëåò áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî â îáîææåííîé ðîãîâèöå íà 
âîñïàëèòåëüíî-ïðîäóêòèâíîé ñòàäèè âûÿâëÿåòñÿ 
äèñáàëàíñ áåëêîâûõ ôðàêöèé, ðÿäà àìèíîêèñëîò 
è ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà. [1] Îæîãîâîå ïîâðåæ-
äåíèå ãëàçà ïðèâîäèò ê äåïîëèìåðèçàöèè ãëèêîçà-
ìèíîãëèêàíîâ. Âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå 
îáìåíà àñêîðáèíîâîé êèñëîòû è ðèáîôëàâèíà. 
Âûçâàííûå îæîãîì íàðóøåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé íàêîïëåíèÿ íåäî-
îêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ â òêàíÿõ ãëàçà, ÷òî â ñâîþ 
î÷åðåäü ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì áàëàíñà â ñèñòåìå 
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíò-
íîé çàùèòû [7, 20, 23]. 

Â ðàçâèòèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îãðîìíóþ 
ðîëü èãðàþò ðàçíîîáðàçíûå ñèñòåìû ïðîòåîëèòè-
÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå íà âñåõ 
åãî ýòàïàõ: ïîâðåæäåíèå, ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå ðå-
àêöèè, ýêññóäàöèÿ, ýìèãðàöèÿ êëåòîê èç ñîñóäîâ, 
î÷èùåíèå îò ïðîäóêòîâ ðàñïàäà, ïðîëèôåðàöèÿ 
ôèáðîáëàñòîâ è ðîñò ñîñóäîâ, ôèáðèëëîãåíåç êîë-
ëàãåíà, äîçðåâàíèå è ôèáðîçíîå ïðåâðàùåíèå ãðà-
íóëÿöèîííîé òêàíè, ðåîðãàíèçàöèÿ è èíâîëþöèÿ 
ðóáöà, ïåðôîðàöèÿ ðîãîâèöû [4, 9]. 

Â äèàãíîñòèêå òàêîãî çàáîëåâàíèÿ êàê îæîã ðî-
ãîâèöû áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ 
áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ñëåçíîé æèäêîñòè [3]. 

Ñëåçíàÿ æèäêîñòü íå òîëüêî óâëàæíÿåò ïîâåðõ-
íîñòü ãëàçà è óäàëÿåò ïûëåâûå ÷àñòèöû. Ìåòàáîëè-

÷åñêèå ïðîöåññû â ñëåçå òåñíî ñîïðÿæåíû ñ îáìåí-
íûìè ïðîöåññàìè, ïðîèñõîäÿùèìè â ãëàçó — êàê â 
íîðìå, òàê è ïðè ïàòîëîãèè [13, 16]. 

Â ñîñòàâ ñëåçû âõîäèò 1–2 % íåîðãàíè÷åñêèõ 
ýëåêòðîëèòîâ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, îòëè÷àþ-
ùèõñÿ ðàçëè÷íîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé è õèìè-
÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, îñòàëüíûå 98–99 % ïðèõî-
äÿòñÿ íà âîäó. Ê íåîðãàíè÷åñêèì âåùåñòâàì ñëåçû 
îòíîñÿòñÿ èîíû ìèêðîýëåìåíòîâ. Èîíû ìåòàëëîâ 
îáåñïå÷èâàþò êèñëîòíî-ùåëî÷íîå ðàâíîâåñèå è 
îñìîòè÷åñêèé ãîìåîñòàç ñëåçû. Îíè òàêæå ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ôåðìåíòîâ, ìåñò-
íûõ ãîðìîíîâ è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
âåùåñòâ, îòâå÷àþùèõ çà ðåãóëÿöèþ îáìåííûõ ïðî-
öåññîâ [18]. 

Â îðãàíè÷åñêîì ñîñòàâå ñëåçíîé æèäêîñòè ïðå-
îáëàäàþò áåëêè. Èõ îñíîâíîå çíà÷åíèå çàêëþ÷à-
åòñÿ â îáåñïå÷åíèè íîðìàëüíîé êèñëîòíîñòè è 
îíêîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ. Îíè ó÷àñòâóþò â èììó-
íîëîãè÷åñêèõ è ôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññàõ, îáëà-
äàþò áàêòåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì [22]. 

Ñîñòàâ ñëåçíîé æèäêîñòè èçìåíÿåòñÿ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ â íåïîñðåäñòâåííî îìûâàå-
ìûõ åþ òêàíåâûõ ñòðóêòóðàõ ãëàçà. Èìååòñÿ ñâÿçü 
ìåæäó ñîñòàâîì ñëåçû è ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåñ-
ñàìè, ïðîèñõîäÿùèìè âî âíóòðåííèõ ñòðóêòóðàõ 
ãëàçà. Ïîýòîìó âûÿâëåíèå êîððåëÿöèè ìåæäó áèî-
õèìè÷åñêèì ñîñòàâîì ñëåçû, àêòèâíîñòüþ åå êîì-
ïîíåíòîâ è õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, ïîñêîëü-
êó ìîæåò ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå 
çàáîëåâàíèÿ è ïîìî÷ü â îöåíêå ïðîãíîçà è âûáîðå 
ïàòîãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé òåðàïèè, îöåí-
êå åå ýôôåêòèâíîñòè è àäåêâàòíîñòè [3]. 

Âàæíûì â ïèòàíèè ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ ñáàëàí-
ñèðîâàííîñòü âèòàìèííîãî îáìåíà. Âûðàæåííîå 
ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ âèòàìèíîâ À è Å, ðèáîô-
ëàâèíà, àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ïðè îæîãàõ ãëàç 
ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ äåñòðóêöèè òêàíåé ãëàçíîãî 
ÿáëîêà [4, 17]. 

Íåñìîòðÿ íà ñâîåâðåìåííîå êîìáèíèðîâàí-
íîå ëå÷åíèå îæîãîâ ãëàç, íåðåäêî âîçíèêàþò òàêèå 
îñëîæíåíèÿ, êàê ðåöèäèâèðóþùèå, äëèòåëüíî ñó-
ùåñòâóþùèå ýðîçèè, ÿçâà ðîãîâèöû — ÷àñòî ñ óãðî-
çîé ïåðôîðàöèè, ýêññóäàöèÿ â ïåðåäíþþ êàìåðó 
è ñòåêëîâèäíîå òåëî, èðèòû, èðèäîöèêëèòû, êàòà-
ðàêòà [17]. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñíîâíûå ïðèíöèïû êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè îæîãîâ ãëàç ñâîäÿòñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó 
âîçäåéñòâèþ íà âñå ïàòîëîãè÷åñêèå çâåíüÿ îæîãî-
âîãî ïðîöåññà. Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíûì îñòàåòñÿ 
ïîèñê íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ 
ñïîñîáîâ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ êàê ñâåæèõ 
îæîãîâ ãëàç, òàê è èõ ïîñëåäñòâèé. 

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü óðîâåíü çàùèòíûõ 
êîìïîíåíòîâ ñëåçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ñ ðóá-
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öîâûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç è ñèíäðîìîì 
ñóõîãî ãëàçà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó áîëüíûõ ñ ïî-

ñëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìè èçìåíåíèÿìè ðîãîâèöû è êîíú-
þíêòèâû. 

Äëÿ êîíòðîëÿ àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 
12 çäîðîâûõ ëèö. 

Âûäåëåíî äâå ãðóïïû áîëüíûõ: ãðóïïà ñðàâíåíèÿ (10 
áîëüíûõ) — ïàöèåíòû ñ òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ, 
íàõîäÿùèåñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îæîãîâîì îòäå-
ëåíèè ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ñ ïðèìåíåíèåì ñòàí-
äàðòíîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ è îñíîâíàÿ ãðóïïà (14 áîëü-
íûõ) — ïàöèåíòû ñ òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ãëàç, 
ñ ñèíäðîìîì ñóõîãî ãëàçà, â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ êîòîðûõ 
áûëè âêëþ÷åíû ïðåïàðàòû «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðå-
ñòàñèñ». 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå 
ìóöèíà, îáùåãî áåëêà è ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï áåëêîâ êàê 
îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ñëåçû. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñóëüôãè-
äðèëüíûõ ãðóïï ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà òèî-
íèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà, îñâîáîäèâøåãîñÿ â ðåçóëüòàòå 
âçàèìîäåéñòâèÿ 5,5-äèòèîáèñ (2-íèòðîáåíçîéíîé) êèñëî-
òû (ðåàêòèâ Ýëìàíà) ñî ñâîáîäíûìè SH-ãðóïïàìè áåëêîâ. 
Êîëè÷åñòâî îáðàçîâàâøåãîñÿ òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà 
ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî êîëè÷åñòâó ñâîáîäíûõ SH-ãðóïï 
áåëêîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàêöèè. Äèñóëüôèäíûé êîìïëåêñ, 
îáðàçîâàâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè ñ ðåàêòèâîì Ýëìàíà 
â ïðèñóòñòâèè äèòèîòðåèòîëà, òàêæå äèññîöèèðóåò ñ îá-
ðàçîâàíèåì òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà. Ñîïîñòàâëÿÿ ñî-
äåðæàíèå ñâîáîäíîãî òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà äî è ïî-
ñëå äîáàâëåíèÿ äèòèîòðåèòîëà (èëè äîâåäåíèÿ ðÍ äî 10,5), 
îïðåäåëÿþò êîëè÷åñòâî äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â áåëêå [6, 14]. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðîâ èçìåðÿëè ïðè äëèíå 
âîëíû 412 íì íà ñïåêòðîêîëîðèìåòðå «Specol-210» ôèðìû 
«Êàðë Öåéñ» (Ãåðìàíèÿ). Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà 
âàðèàöèè — 1,02 %. Ñîäåðæàíèå ñóëüôãèäðèëüíûõ è äèñ-
óëüôèäíûõ ãðóïï âûðàæàëè â ìêìîëü/ã èññëåäóåìîé òêàíè. 

Ñîäåðæàíèå ìóöèíà îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷å-
ñêè [12, 21]. 

Ñîäåðæàíèå áåëêà îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè 
[6]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [10]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå îá óðîâíå çàùèòíûõ êîìïîíåíòîâ ñëåç-
íîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ 
ãëàç ïðåäñòàâëåíû íà äèàãðàììàõ (ðèñ. 1 è 2). 

Ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì ñîñòàâèëî äî 
ëå÷åíèÿ 78,2 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ — 87,6 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ëå÷åíèÿ 
ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ ïîâûñèëîñü íà 
12,0 % ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå, è íà 
9,4 % â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè äî ëå÷åíèÿ. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîäåðæàíèå òèîëî-
âûõ ãðóïï áåëêîâ äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëî 79,0 %, à 
ïîñëå ëå÷åíèÿ — 91,3 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-

íûìè äàííûìè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðèìåíåíèè 
ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» 
ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ ïîâûñèëîñü íà 
15,6 % ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëü-
íûõ è íà 12,3 % ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî ëå÷å-
íèÿ. 

Ñîäåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï áåëêîâ â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì ñîñòàâèëî äî 
ëå÷åíèÿ 125,2 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ 115,6 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûì ïîêàçàòåëåì. Òàêèì îáðàçîì, 
ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîäåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï 
áåëêîâ ïîíèçèëîñü íà 7,7 % ïî îòíîøåíèþ ê êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ è íà 9,6 % â ñðàâíåíèè ñ 
óðîâíåì äî ëå÷åíèÿ. 

Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü òèîëîâûõ è äèñóëüôèä-
íûõ ãðóïï â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïîñëå îæîãà â êîí-
òðîëüíîé (ÊÃ) è îñíîâíîé (ÎÃ) ãðóïïàõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. 
* — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê 
íîðìå ð<0,05; + — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ãðóïïû «ïîñëå ëå÷åíèÿ» ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «äî ëå÷å-
íèÿ» ð<0,05. 

Ðèñ. 2. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ìóöèíà è îáùåãî áåëêà 
â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïîñëå îæîãà â êîíòðîëüíîé 
(ÊÃ) è îñíîâíîé (ÎÃ) ãðóïïàõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. * — óðî-
âåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå 
ð<0,05; + — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ãðóï-
ïû «ïîñëå ëå÷åíèÿ» ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «äî ëå÷åíèÿ» 
ð<0,05. 
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Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîäåðæàíèå äèñ-
óëüôèäíûõ ãðóïï äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëî 126,8 %, à 
ïîñëå ëå÷åíèÿ — 109,7 % ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè 
äî ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðèìåíåíèè ïðå-
ïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» ñî-
äåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ñíèçèëîñü íà 13,5 % 
ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì äàííûì. 

Îòíîñèòåëüíî ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííûì 
ëå÷åíèåì èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü äî ëå÷åíèÿ áûë 
ïîâûøåí — äî 138,2 %, ÷òî íà 39 % âûøå íîðìû ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. à ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 
128,2 % Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííîé 
òåðàïèè ñíèæàåò ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà íà 7,8 % 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ è íà 
10 % ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ â ýòîé æå ãðóïïå 
äî ëå÷åíèÿ. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîäåðæàíèå îáùå-
ãî áåëêà äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëî 137,5 %, à ïîñëå ëå-
÷åíèÿ — 118,5 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè 
äàííûìè. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ 
«Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» ñíèæàåò ñî-
äåðæàíèå îáùåãî áåëêà íà 13,8 % ïî îòíîøåíèþ ê 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ è íà 19 % ñ ïîêàçàòå-
ëÿìè äî ëå÷åíèÿ. 

Èñõîäíîå ñîäåðæàíèå ìóöèíà â ãðóïïå áîëüíûõ 
ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì áûëî ñíèæåíî äî 68,6 %, 
à ïîñëå ëå÷åíèÿ äî 72,9 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîäåðæàíèå 
ìóöèíà ïîâûñèëîñü íà 6,2 % ïî îòíîøåíèþ ê êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ è íà 4,3 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ äàííûìè äî ëå÷åíèÿ. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîäåðæàíèå ìóöèíà 
äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëî 67,2 %, à ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòà-

âèëî 75,8 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííû-
ìè, à ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé 
ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» ñîäåðæàíèå ìóöèíà ïîâûñèëîñü 
íà 12,8 % ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëü-
íûõ è íà 8,6 % â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì óðîâíåì. 

Ðåçþìèðóÿ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ 
ðóáöîâûìè ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ ïåðåäíåãî îòäåëà 
ãëàçà òèîëîâûé ñòàòóñ áåëêîâ, à òàêæå ñîäåðæàíèå 
ìóöèíà è îáùåãî áåëêà â ñëåçíîé æèäêîñòè ðåçêî 
íàðóøàåòñÿ, òîãäà êàê ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòîâ 
«Èñêóññòâåííîé ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» ïðîÿâëÿåòñÿ 
íåêîòîðàÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ èñ-
ñëåäîâàííûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. 

Âûâîäû 

1. Ó áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè èçìåíåíèÿìè êîíú-
þíêòèâû è ðîãîâèöû ïîñëå òÿæåëûõ îæîãîâ ïåðåä-
íåãî îòäåëà ãëàçà â ñëåçíîé æèäêîñòè âûÿâëåíî 
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òèîëîâûõ ñîåäèíåíèé, â 
ñðåäíåì íà 21,0–21,8 % è ñóùåñòâåííîå ïîâûøå-
íèå îáùåãî áåëêà, â ñðåäíåì íà 39 % âûøå íîðìû, 
à óðîâåíü ðàñòâîðèìûõ ìóöèíîâ áûë ñóùåñòâåííî 
ñíèæåí â ñðåäíåì íà îäíó òðåòü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ãëóáîêèõ íàðóøåíèÿõ áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà 
ñëåçû ó ýòèõ áîëüíûõ. 

2. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ «Èñêóññòâåííîé 
ñëåçû» è «Ðåñòàñèñ» îêàçàëî çàìåòíîå ïîëîæèòåëü-
íîå âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå â ñëåçíîé æèäêîñòè 
òèîëîâûõ ãðóïï è ìóöèíà è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè ïðèâîäèëî ê ïîíèæåíèþ óðîâíÿ áåëêà â ñëåçå ó 
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè 
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ äàííûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå-
÷åíèè ýòîé ïàòîëîãèè ãëàç. 
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