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Ââåäåíèå. Äëèòåëüíîå, óïîðíî ðåöèäèâèðóþ-
ùåå òå÷åíèå òóáåðêóëåçíûõ óâåèòîâ îáóñëîâëè-
âàåò ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî òèïó 
áàêòåðèàëüíî-àëëåðãè÷åñêîãî è çà÷àñòóþ ïðèîá-
ðåòàþùåãî àóòîèììóííûé õàðàêòåð, ñîïðîâîæäàþ-
ùèéñÿ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè êëåòî÷íîãî è 
ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà. 

Ïðè ïåðâè÷íîì è âòîðè÷íîì òóáåðêóëåçå èìå-
åòñÿ ðàçíèöà â ñïåöèôè÷åñêîé àëëåðãè÷åñêîé íà-
ñòðîåííîñòè îðãàíèçìà áîëüíûõ. Î÷åíü áîëüøîå 
çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêòèâ-

íîñòè [7]. Âîëíîîáðàçíîå òå÷åíèå òóáåðêóëåçíîãî 
ïðîöåññà âî ìíîãîì çàâèñèò îò âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ìåæäó íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòüþ è ñïåö-
èôè÷åñêèì èììóíèòåòîì. Ìåõàíèçì ñïåöèôè÷å-
ñêîãî èììóíèòåòà âûÿñíåí íåäîñòàòî÷íî. Ïîâûøå-
íèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê òóáåðêóëåçíîìó àíòèãåíó 
(òóáåðêóëåçíàÿ àëëåðãèÿ) ñâÿçàíî ñ äâîÿêèì èì-
ìóíîëîãè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåííîé ðåçèñòåíòíîñòè 
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Âñòóï. Òóáåðêóëüîç — ïîøèðåíà ³íôåêö³ÿ, ÿêîþ óðàæåíî â³ä 19 äî 43 % 
íàñåëåííÿ çåìíî¿ êóë³, ó çâ'ÿçêó ³ç çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîÿ-
âîþ âàæêèõ ôîðì — º ì³æíàðîäíîþ ³ íàö³îíàëüíîþ ïðîáëåìîþ íå ò³ëü-
êè â êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, àëå é â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ 
ñâ³òó. 
Ìåòà ðîáîòè — âèçíà÷èòè ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè õâîðèõ íà òóáåðêóëüîçí³ 
óâå¿òè íà ôîí³ ë³êóâàííÿ. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè 
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîçí³ óâå¿òè íà ïðèêëàä³ 134 õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè 
ñïåöèô³÷íå òà ïðîòèçàïàëüíå ë³êóâàííÿ. 
Ðåçóëüòàòè. Ïðè òóáåðêóëüîç³ î÷åé ïðîâ³äíó ðîëü ãðàº äèñáàëàíñ ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çíèæåííÿ â 
êðîâ³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â íà 41,3 %, Ò-õåëïåð³â — íà 22,1 %, 
Â-ë³ìôîöèò³â — íà 13,8 %, ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó — â 2 ðàçè íà ôîí³ 
ï³äâèùåííÿ Ò- ñóïðåñîð³â íà 69,3 % â³äíîñíî êîíòðîëþ. Ð³âåíü Ig A òà Ì 
ï³äâèùåíèé — â 3,7 òà 2,7 ðàçè ïðè çíèæåíí³ Ig G íà (53,8±1,42) %. 
Âèñíîâêè. Çíà÷íèé äèñáàëàíñ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôî-
öèò³â òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ig A òà Ì íà ôîí³ çíèæåííÿ Ig G ñâ³ä÷èòü ïðî 
âèðàçí³ ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó. 
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Immune system of patients with tuberculosis uveitis during treatment 
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Tuberculosis — a common infection which affected 19 to 43 % of the world popula-
tion, due to the increasing incidence and emergence of severe. 
Purpose — determine the clinical course of tuberculosis uveitis depending on the 
immune system of patients. 
Material and method. The immune status of 134 patients with tuberculosis uveitis. 
Results. When tuberculosis eye leading role imbalance of immune regulatory sub-
populations of T- lymphocytes as evidenced by the decrease in the total pool of 
blood T- lymphocytes by 41,3 %, T-helper — 22,1 %, B-lymphocytes — 13,8 % 
immune regulatory index — 2-fold increase against the background of T-suppres-
sor cells by 69,3 % relative to control. The level of Ig A and M increased — by 3.7 
and 2.7 times in the decline of (53,8±1,42) % Ig G. 
Conclusions. A significant imbalance of immune regulatory subpopulations of T- 
lymphocytes and increased Ig A and M on background of Ig G indicates a clear 
breach of cellular and humeral immunity. 

Key words: tuberculosis uveitis, 
immune system. 
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îðãàíèçìà ê òóáåðêóëåçó, ñ äðóãîé — ìîæåò ñîïðî-
âîæäàòüñÿ äåñòðóêòèâíûìè èçìåíåíèÿìè. Âåäóùàÿ 
õàðàêòåðèñòèêà êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà — àíòèãåí-
ñïåöèôè÷åñêàÿ ïàìÿòü, êîòîðàÿ îöåíèâàåòñÿ in 
vitro ïî ïðîëèôåðàöèè ëèìôîöèòîâ èëè ïðîäóêöèè 
öèòîêèíîâ. Õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå íàèáîëåå âû-
ðàæåíî ïðè ïåðñèñòèðóþùèõ âíóòðèêëåòî÷íûõ 
èíôåêöèÿõ, òàêèõ êàê òóáåðêóëåç. Ãðàíóëåìû îá-
ðàçóþòñÿ âñëåäñòâèå ïîñòîÿííîãî ïðèâëå÷åíèÿ 
ìàêðîôàãîâ â î÷àã âîñïàëåíèÿ, âûçâàííîãî ïåðñè-
ñòèðóþùèì àíòèãåíîì èëè òîêñè÷íûìè ñóáñòàí-
öèÿìè. Èììóííûå êîìïëåêñû òàêæå ñòèìóëèðó-
þò îáðàçîâàíèå ãðàíóëåì. Ïðè ãðàíóëåìàòîçíîì 
ïðîöåññå ôèáðîç âîêðóã ãðàíóëåìû ïðåäñòàâëÿåò 
ïîïûòêó ðåïàðàöèè. Äëèòåëüíûå ãðàíóëåìû, íà-
ïðèìåð, ïðè çàêðûòîé ôîðìå òóáåðêóëåçà, ìîãóò 
îáûçâåñòâëÿòüñÿ [2, 6]. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïðåäñòàâëå-
íèÿìè, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè ãëàçà ïðîòåêàþò íà ôîíå âûðàæåííîãî âòî-
ðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ è óãðîçû 
ðàçâèòèÿ àóòîèììóííîé ðåàêöèè. Ñîõðàíÿåòñÿ 
î÷åíü âàæíîå ñâîéñòâî Ig M — ïðèâëå÷åíèå ôàãî-
öèòèðóþùèõ êëåòîê â ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ àíòè-
ãåíà èëè â î÷àã èíôåêöèè è àêòèâàöèÿ ôàãîöèòîçà. 
Îáû÷íî êëàññû è ïîäêëàññû àíòèòåë, ñîåäèíÿþ-
ùèõñÿ ñ Fe-ðåöåïòîðàìè ôàãîöèòîâ, ñâÿçûâàþòñÿ 
ñ êîìïëåìåíòîì, äàâàÿ áîëåå âûñîêèé ýôôåêò îï-
ñîíèçàöèè. Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ è åãî 
èñõîä îïðåäåëÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, 
îáóñëîâëåííûìè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ôóíêöèîíè-
ðîâàíèåì ñèñòåìû íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû îðãà-
íèçìà, ïðè ýòîì âåäóùóþ ðîëü îòâîäÿò ôàãîöèòîçó 
[8, 9]. 

Èììóíèòåò ïðè òóáåðêóëåçå íåóñòîé÷èâ, òàê êàê 
ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà, îáåñïå÷èâàþùèå èí-
ôèöèðîâàííîñòü, ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ýíäîãåí-
íîé èíôåêöèè. Â îñíîâå ïðèîáðåòåííîãî êëåòî÷íî-
ãî èììóíèòåòà ëåæèò ýôôåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå 
ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ. Ïðè ïåðâè÷íîì òóáåð-
êóëåçå âîñïàëåíèå â ñîñóäèñòîì òðàêòå ãëàçà ÷àùå 
ïðîòåêàåò ïî ýêññóäàòèâíîìó òèïó. Ïðè âòîðè÷íîì 
òóáåðêóëåçå ïðåîáëàäàåò ïðîäóêòèâíûé òèï âîñïà-
ëåíèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì òóáåðêóëåçíûõ ãðàíóëåì, â 
öåíòðå êîòîðûõ ìîæåò îáðàçîâûâàòüñÿ êàçåîçíûé 
íåêðîç [10]. 

Ïðè òóáåðêóëåçíî-àëëåðãè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ 
ãëàçà çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ó áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ îðãàíèçì (è òêàíè ãëàçà â òîì ÷èñëå) ñåíñè-
áèëèçèðîâàíû ê òóáåðêóëåçíîìó àíòèãåíó. Àíòè-
ãåí ïîïàäàåò â ñåíñèáèëèçèðîâàííûå òêàíè ãëàçà 
ãåìàòîãåííûì ïóòåì, êàê ïðàâèëî, èç îòäàëåííûõ, 
íå ïîòåðÿâøèõ àêòèâíîñòè î÷àãîâ òóáåðêóëåçíîé 
èíôåêöèè, èìåþùèõñÿ â îðãàíèçìå (÷àùå âñå-
ãî èç ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ). Ïðè òóáåðêóëåçíî-
àëëåðãè÷åñêîì ïîðàæåíèè íà ôîíå îòåêà òêàíåé â 
íèõ íàðÿäó ñ ãèñòèîöèòàðíîé ðåàêöèåé íàáëþäàåò-

ñÿ ëèìôîïëàçìàòè÷åñêàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñ ïðåîáëà-
äàíèåì ëèìôàòè÷åñêîé. Äîâîëüíî ÷àñòî â èíôèëü-
òðàòå îáíàðóæèâàþò ýîçèíîôèëû. Òóáåðêóëåçíûé 
ïðîöåññ ìîæåò íåïîñðåäñòâåííî ïîðàçèòü ñîñóäû 
öåíòðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàç-
âèâàåòñÿ ïåðèôëåáèò âåí ñåò÷àòêè (òóáåðêóëåçíûé 
î÷àã èñõîäèò èç õîðèîèäåè, è âåíû ñåò÷àòêè âîâëå-
êàþòñÿ â ïðîöåññ âòîðè÷íî). Âåíû ñåò÷àòêè ñòà-
íîâÿòñÿ íåðàâíîìåðíûìè ïî êàëèáðó, îêðóæåíû 
ìóôòàìè âîñïàëèòåëüíîãî âûïîòà. Â ðåçóëüòàòå íà-
ðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ñòåíêè âåíû ïîÿâëÿþòñÿ 
ðåöèäèâèðóþùèå êðîâîèçëèÿíèÿ â ñåò÷àòêó è ñòå-
êëîâèäíîå òåëî ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ïðîëè-
ôåðàòèâíîãî õîðèîðåòèíèòà, à èíîãäà è âòîðè÷íîé 
îòñëîéêè ñåò÷àòêè. 

Ïåðâè÷íîå èíôèöèðîâàíèå — ìåñòíûé çàíîñ 
èíôåêöèè (ìèêîáàêòåðèè) â êîæó âåê è êîíúþí-
êòèâó — áûâàåò êðàéíå ðåäêî — â 1,5–1,7 % ñëó÷àåâ 
[1,5]. Îäíàæäû ïîïàâøèé â îðãàíèçì ÷åëîâåêà âîç-
áóäèòåëü òóáåðêóëåçà ñîõðàíÿåòñÿ òàì ïîæèçíåííî, 
â ñëó÷àå êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ â çàæèâøèõ 
î÷àãàõ — â âèäå L- ôîðì. Ïðè îïðåäåëåííûõ óñëî-
âèÿõ L- ôîðìà ìîæåò ïåðåõîäèòü â ïàëî÷êîâèäíûé 
âàðèàíò [8]. 

Ïðîÿâëåíèÿ òîãî èëè èíîãî ðîäà âîçäåéñòâèé 
âîçáóäèòåëÿ íà îðãàí çðåíèÿ ìîæíî îæèäàòü, ïðå-
æäå âñåãî, â ðàííåé ñòàäèè ïåðâè÷íîãî òóáåð-
êóëåçà, êîãäà åùå íå óñïåëè ðàçâèòüñÿ ÿâëåíèÿ 
ñòîéêîãî èììóíèòåòà. Òóáåðêóëåçíûå âîñïàëåíèÿ 
ãëàç, íàáëþäàåìûå ó áîëüíûõ ñ åùå íåóñòîé÷èâûì 
ñïåöèôè÷åñêèì èììóíèòåòîì (ïðè íàëè÷èè íå 
óòðàòèâøåãî ñâîåé àêòèâíîñòè ïåðâè÷íîãî õðîíè-
÷åñêîãî òóáåðêóëåçíîãî ïîðàæåíèÿ ëèìôîóçëîâ), 
÷àñòî ïðîòåêàþò î÷åíü áóðíî, íî íå ìåíåå çíà÷è-
òåëüíóþ ïåðèôîêàëüíóþ ðåàêöèþ ïðèõîäèòñÿ íà-
áëþäàòü è òîãäà, êîãäà îñíîâíîé ìåòàñòàòè÷åñêèé 
òóáåðêóëåçíûé î÷àã â ãëàçó ðàçâèâàåòñÿ ïðè âûñî-
êîì îáùåì èììóíèòåòå è äîëæåí òðàêòîâàòüñÿ óæå 
êàê òèïè÷íîå ïðîÿâëåíèå ëîêàëüíîãî ïîñòïåðâè÷-
íîãî òóáåðêóëåçà [4]. 

Ðàçëè÷íûå òèïû àíòèòåë õàðàêòåðèçóþòñÿ íåî-
äèíàêîâîé äèíàìèêîé ïðè òóáåðêóë¸çíîé èíôåê-
öèè. 

Â îñòðîì ïåðèîäå, â ñëó÷àå ïðåîáëàäàíèÿ ñî-
ñóäèñòîé ýêññóäàòèâíîé ðåàêöèè, Â-ëèìôîöèòû 
òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè, íà-
áëþäàåòñÿ óñèëåííàÿ ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäîâ, ìè-
ãðàöèÿ ýîçèíîôèëîâ, íåéòðîôèëîâ, âûïîò ïëàçìû, 
óñèëåííîå ðàçìíîæåíèå ìèêîáàêòåðèè (ãèïåð÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü íåìåäëåííîãî òèïà), àêòèâíàÿ ýêñ-
ñóäàöèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ. Ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ 
ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà. Ãóìîðàëüíûé èì-
ìóíèòåò: ïðè âñòðå÷å ñ àíòèãåíàìè îáðàçóþòñÿ ñâî-
áîäíûå àíòèòåëà — èììóíîãëîáóëèíû êëàññà G, Ì, 
À. IgM îáíàðóæèâàþòñÿ òîëüêî íà ðàííåé ñòàäèè 
èììóííîãî îòâåòà è ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðàìè îñòðî-
òû ïðîöåññà è îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå 
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íà ñèíòåç IgG ïî òèïó ïîëîæèòåëüíîé îáðàòíîé ñâÿ-
çè. Îñíîâíîå èõ êîëè÷åñòâî ñîñðåäîòî÷åíî â ñîñó-
äèñòîì ðóñëå, ìèíèìàëüíîå â ñåêðåòàõ. Êëåòî÷íûé 
èììóíèòåò — ýòî íåìåäëåííàÿ íåñïåöèôè÷åñêàÿ 
çàùèòà, íàñòóïàþùàÿ óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ 
ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ è íàçûâàåòñÿ ïðîèììóíèòå-
òîì. Îñóùåñòâëÿåòñÿ ëèìôîöèòàìè, ìàêðîôàãàìè, 
âñëåäñòâèå èõ àêòèâíîñòè ñäåðæèâàåòñÿ ðàçìíî-
æåíèå ìèêîáàêòåðèé. Ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ 
ìàêðîôàãîâ â ýïèòåëèîèäíûå êëåòêè, èõ ñëèÿíèå 
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ãèãàíòîêëåòî÷íûõ îñòðîâ-
êîâ Ëàíãåðõàíñà. Ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ ñìåíÿ-
åòñÿ ïðîäóêòèâíîé, ãðàíóëåìàòîçíîé. Òàêàÿ ñìåíà 
òêàíåâûõ ðåàêöèé îòðàæàåò âîëíîîáðàçíîå òå÷åíèå 
ïðîöåññà [4, 6]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñî-
ñòîÿíèÿ òêàíåâîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó 
áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûìè óâåèòàìè íà ôîíå ëå÷å-
íèÿ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 134 áîëüíûõ óâåè-

òàìè òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè — òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêèì 
(71 ÷åëîâåê) è ìåòàñòàòè÷åñêèì (63 ÷åëîâåêà). Ïîêàçàòåëè 
Ò-êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà îïðåäåëÿëè â äè-
íàìèêå: ïðè ïåðâîì îáðàùåíèè, â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ — ÷åðåç 
6 ìåñÿöåâ è íà çàâåðøàþùåì ýòàïå êóðñà ëå÷åíèÿ — ÷åðåç 
12 ìåñÿöåâ ñ íà÷àëà ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Âñå áîëüíûå 
ïîëó÷àëè ñïåöèôè÷åñêóþ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíóþ òåðàïèþ 
òðåìÿ ïðåïàðàòàìè I è II ãðóïï (èçîíèàçèä, ñàìîçèä, ýòàì-
áóòîë, ðèôàìïèöèí, ïèðàçèíàìèä, ìàêñàêâèí), à òàêæå 
ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (äåêñàìåòàçîí, ãåïàðèí, äè-
êëîôåíàê, íèìåñèë è äð.) ýëåêòðîôîðåç 0,3 % îôëîêñàöèíà 
è 0,1 % èíäîìåòàöèíà. 

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ëèö. 

Ïàöèåíòû ñ íàèáîëåå òÿæåëûìè ïîêàçàòåëÿìè îáùåãî 
ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà: 12 ïåðåíåñëè î÷àãîâûé è äèññåìèíè-
ðîâàííûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ, 4 — òóáåðêóëåç ëèìôàòè÷å-
ñêèõ óçëîâ. 

Ó 66 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè î÷àãîâûé è äèññåìèíè-
ðîâàííûé õîðèîðåòèíèò, ó 33 õðîíè÷åñêèé èðèäîöèêëèò, ó 
17 — êåðàòîóâåèò, 18 ïàöèåíòîâ áûëè ñî ñêëåðèòîì. 

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè ìåòîäû 
îöåíêè êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà. Îïðåäå-
ëåíèå ôåíîòèïà ëèìôîèäíûõ êëåòîê (ïîïóëÿöèè è ñóá-

ïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ — ÑÄ3+ëèìôîöèòû (Ò-êëåòêè); 
ÑÄ4+ëèìôîöèòû (Ò-êëåòêè); ÑÄ8+ëèìôîöèòû (öèòîòîê-
ñè÷åñêèå ëèìôîöèòû ñóïðåññîðû), ÑÄ16+ëèìôîöèòû (NK-
êëåòêè, ýêñïðåññèðóþùèå FASK) îñóùåñòâëÿëè íåïðÿìûì 
èììóíîôëþîðåñöåíòíûì ìåòîäîì. Ïîäñ÷åò ïðîâîäèëè íà 
ïðîòî÷íîì öèòîôëþîðèìåòðå Becton Dickinson (ÑØÀ). 
Èììóíîãëîáóëèíû êëàññîâ A, M, G îïðåäåëÿëè â ïëàçìå 
êðîâè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè â ãåëå â ìî-
äèôèêàöèè ìåòîäà Ìàí÷èíè. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
Â-ëèìôîöèòîâ îöåíèâàëè êàê óðîâåíü îñíîâíûõ êëàññîâ 
ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ ìåòîäîì ïðîñòîé ðàäè-
àëüíîé èììóíîäèôôóçèè â ãåëå, èñïîëüçóÿ êðîëè÷üè ìîíî-
ñïåöèôè÷åñêèå àíòèñûâîðîòêè è ñòàíäàðòû èììóíîãëîáó-
ëèíîâ [7]. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ïðè ïî-
ìîùè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû Statistic 6,0. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî 
è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó ïàöèåíòîâ ñ òóáåðêó-
ëåçíûìè óâåèòàìè â äèíàìèêå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 
íàìè áûëà ñîñòàâëåíà ñâîäíàÿ òàáëèöà 1. 

Ó ïàöèåíòîâ ñ óâåèòîì òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè 
äî ëå÷åíèÿ ñíèæåíî ñîäåðæàíèå ÑD3+ ëèìôîöè-
òîâ êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î äåôèöèòå îáùåãî ïóëà Ò-ëèìôîöèòîâ. 
×åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ 
âîçðîñëî ñ (38,2±0,53) % äî (63,4±0,86) %, íå èçìå-
íÿÿñü ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ (ð<0,02). 

Ñîäåðæàíèå Ò-õåëïåðîâ (ÑD4) äî ëå÷åíèÿ áûëî 
íèæå ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëå íà 22,1 %. Íà ôîíå 
ëå÷åíèÿ èõ ÷èñëî óâåëè÷èëîñü äî (39,4±0,97) %, 
îñòàâàÿñü íèæå êîíòðîëÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ; ÷åðåç 12 
ìåñÿöåâ òåðàïèè ÷èñëî Ò-õåëïåðîâ (50,0±1,66) % 
äîñòèãëî çíà÷åíèé â êîíòðîëå. 

Êîëè÷åñòâî Ò-ñóïðåññîðîâ (ÑD8) ó áîëüíûõ 
óâåèòàìè áûëî ïîâûøåíî íà 69,3 % (28,1±0,77) % 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ýòè èçìåíåíèÿ ñîõðà-
íÿëèñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ, íåñìîòðÿ íà ñíè-
æåíèå äî (23,9±0,96) %. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ ÷èñëî 
Ò-ñóïðåññîðîâ ïîâûøàëîñü íà 51,8 % (25,2±1,18) % 
(ð<0,02). 

Èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ (CD4/CD8), áûë 
çíà÷èòåëüíî ïîíèæåí â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ (íà 
52 %), à â êîíöå ëå÷åíèÿ ïîâûøåí íà 10 %. Ñîäåð-

Òàáëèöû 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûìè óâåèòà-
ìè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ (n=134) 

Ïîêàçàòåëè 
èììóíèòåòà

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
Äî ëå÷åíèÿ ×åðåç 6 ìåñ. ×åðåç 12 ìåñ. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 

(n=20)M± m M± m M± m
CD 3 ( %) 38,2±0,53 63,4±0,86 63,7±1,19 65,1±3,42
CD 4 ( %) 32,8±1,26 39,4±0,97 50,0±1,66 42,1±6,76
CD 8 ( %) 28,1±0,77 23,9±0,96 25,2±1,18 16,6±4,78
CD4/CD8 1,22±0,05 1,90±0,08 2,29±0,08 2,54±1,67

 CD 19 ( %)  14,4±0,8 14,1±0,25 21,8±0,73 16,7±3,44
Ig A (ìã/ ìë) 2,8±0,13 2,88±0,17 2,14±0,06 1,2±0,3
Ig M (ìã/ ìë) 2,33±0,17 1,56±0,13 1,65±0,07 1,19± 0,15
Ig G (ìã /ìë)  11,61±0,32 11,75±0,34 12,37±0,19 9,52±1,37
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æàíèå Â-ëèìôîöèòîâ (óðîâåíü CD19), îñóùåñò-
âëÿþùèõ êîíòðîëü ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóííî-
ãî îòâåòà â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ áûëî ïîíèæåíî íà 
13,7 %, îäíàêî ê îêîí÷àíèþ ëå÷åíèÿ âûðîñëî äî 
30,5 % (ð<0,02). 

Ó áîëüíûõ óâåèòàìè òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè 
âûÿâëåí âûñîêèé óðîâåíü ñûâîðîòî÷íîãî èììóíî-
ãëîáóëèíà A — áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà âûøå çíà÷åíèé â 
êîíòðîëå (1,2±0,3) ã/ë, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñîäåðæàíèå 
Ig A îñòàåòñÿ íà óðîâíå (2,88±0,1) ã/ë, à ê 12 — ïî-
íèæàåòñÿ äî (2,14±0,06)ã/ë, îñòàâàÿñü âûøå íîðìû 
íà 78,3 % (ð<0,02). 

Óðîâåíü Ig M ó áîëüíûõ óâåèòàìè ïîâûøåí 
â 2 ðàçà (2,33±0,170)ã/ë îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ 
(1,19±0,15)ã/ë. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ Ig M ñíèæåí äî 
(1,56±0,13)ã/ë, íà 33,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì 
äî ëå÷åíèÿ, à ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ — ïîêàçàòåëè ñî-
ñòàâëÿþò (1,65±0,07)ã/ë, ÷òî íèæå èñõîäíûõ çíà÷å-
íèé íà 29,2 %, íî âûøå íîðìû íà 38,7 % (ð<0,02). 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå î ïîâûøåííîì ñîäåð-
æàíèè èììóíîãëîáóëèíîâ À è Ì êëàññîâ (ìàðêåðîâ 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà) â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ 
óâåèòàìè òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè îòíîñèòåëüíî 
èõ óðîâíÿ ó çäîðîâûõ ëèö, ñâèäåòåëüñòâóþò î êîì-
ïåíñàòîðíîé àêòèâíîñòè ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììó-
íèòåòà ïðè îñòðîì òóáåðêóëåçíîì ïðîöåññå. 

Óðîâåíü Ig G ó ýòèõ áîëüíûõ ïîâûøåí íà 21,8 % 
(11,6±0,321) ã/ë îòíîñèòåëüíî äàííûõ â êîíòðîëå 
(9,52±1,37) ã/ë. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ åãî ñîäåðæàíèå 
îñòàåòñÿ íà óðîâíå (11,75±0,35)ã/ë, ÷òî íà 23,4 % 
áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì äî ëå÷åíèÿ. ×å-
ðåç 12 ìåñÿöåâ óðîâåíü Ig G — (12,35±0,19)ã/ë, ÷òî 
âûøå çíà÷åíèé â êîíòðîëå íà 29,7 % (ð<0,02). 

Ñòàáèëüíîå ñîõðàíåíèå ïîâûøåííîãî èñõîäíî-
ãî óðîâíÿ Ig G êàê â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ, òàê è ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà êóðñà ëå÷åíèÿ, è äàæå 
ïîâûøåíèå ýòîãî óðîâíÿ ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå 
íà÷àëà ëå÷åíèÿ äîñòîéíû âíèìàíèÿ. Ýòî íàèáî-
ëåå ñïåöèôè÷íûå èììóíîãëîáóëèíû, âûðàáàòû-
âàþùèå ïîçäíèå àíòèòåëà ïðîòèâ ïîëèñàõàðèäíûõ 
àíòèãåíîâ áàêòåðèé, àêòèâèðóþùèå êîìïëåìåíò è 
óñèëèâàþùèå ôàãîöèòîç. Îáëàäàÿ âûñîêîé ñïåö-
èôè÷íîñòüþ, Ig G àêòèâíî ó÷àñòâóåò â èììóííîì 
îòâåòå è â êîíå÷íîì èòîãå îïðåäåëÿåò åãî ïîëíî-
öåííîñòü. 

Ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ïàíóâåèòîì óñòàíîâ-
ëåíî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ 
(CD3) äî (27,23±1,34) % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì (65,1±3,42) %, ñíèæåíèå Ò-õåëïåðîâ (CD4) 
ñ (42,1±6,76) % â êîíòðîëå äî (28,35±1,26) % è 
óâåëè÷åíèå Ò- öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ (ñó-
ïðåññîðîâ, CD8) ñ (16,6±4,78) % ó çäîðîâûõ äîáðî-
âîëüöåâ äî (34,21±0,57) % (ð<0,02). Èììóíîðåãóëÿ-
òîðíûé èíäåêñ (CD4/CD8) ñíèæåí ñ (2,54±1,67) % 
â êîíòðîëå äî (0,82,±0,96) % (ð<0,02). Ñîäåðæàíèå 
Â-ëèìôîöèòîâ (CD19) ñíèæåíî äî (11,3±0,8) %, ÷òî 
ñîñòàâëÿåò 67,7 % îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ (ð<0,02). 

×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ CD3 ïîâûøà-
åòñÿ äî (41,4±1,32) %, îñòàâàÿñü íèæå êîíòðîëÿ íà 
36,4 %. CD4 ïîâûøàåòñÿ â 1,4 ðàçà (äî 58,4±0,48) ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ ñóïðåññîðîâ (CD8) îòíîñèòåëüíî äàííûõ äî 
ëå÷åíèÿ (íà 7,3 %), íî ýòè çíà÷åíèÿ (31,7±0,67) % 
âûøå â 1,9 ðàçà, ÷åì â êîíòðîëå. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ 
îòìå÷åíî ïîâûøåíèå CD3 (49,7±0,32) %, õîòÿ åãî 
ñîäåðæàíèå íèæå êîíòðîëÿ â 1,3 ðàçà. Óðîâåíü CD4 
ïîâûøàåòñÿ äî (64,2±0,47) %, ïðåâûøàÿ êîíòðîëü â 
1,6 ðàçà. Çíà÷åíèÿ CD8 íà ýòîì ñðîêå íàáëþäåíèÿ 
íå îòëè÷àþòñÿ îò äàííûõ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ. 
Èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ óâåëè÷åí âäâîå ÷åðåç 
6 ìåñÿöåâ, à ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ — äî (2,26±0,85) %, 
÷òî íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò äàííûõ â íîðìå. 
Ñîäåðæàíèå Â-ëèìôîöèòîâ (CD19) óâåëè÷èâàåòñÿ 
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ â 2 ðàçà (äî 23,2±0,25) %, äîñòèãàÿ 
(25,7±0,73) % ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ, ÷òî ïðåâûøàåò êîí-
òðîëü â 1,4 è 1,5 ðàç (ð<0,02). 

Óãíåòåíèå ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà óñòà-
íîâëåíî ó áîëüíûõ ïàíóâåèòîì (16 ïàöèåíòîâ), ÷üå 
ñîñòîÿíèå ïî õàðàêòåðó êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ðàñ-
öåíèâàëîñü êàê òÿæåëîå. Ïðè ýòîì íàáëþäàëîñü 
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà 
G (äî 53,9 %) îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ è çíà÷èìîå 
êîìïåíñàòîðíîå óâåëè÷åíèå Ig Ì è Ig A (â 2,8 è 3,8 
ðàç). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î õðîíè÷åñêîì, âîëíîî-
áðàçíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ. 

Â öåëîì ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî äàííûå ïà-
òîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ñîïðîâîæäàëèñü ðàçíîíà-
ïðàâëåííûìè èçìåíåíèÿìè â èììóííîé ñèñòåìå, à 
òàêæå àêòèâàöèåé è ñóïðåññèåé ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ 
èììóííîãî îòâåòà. Îòìå÷àåòñÿ ïîíèæåíèå îòíîñè-
òåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ CD3 è CD4, â ñàìîì íà÷àëå 
çàáîëåâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê óðîâåíü CD8 ïîâû-
øàëñÿ; íàáëþäàåòñÿ òàêæå çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå 
ñîîòíîøåíèÿ CD4/CD8 ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè. Èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ ÈÐÈ, 
ÿâëÿåòñÿ öåííûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì è 
äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì, õàðàêòåðèçóþùèì 
ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû. Çíà÷èòåëüíîå åãî 
ñíèæåíèå ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûìè óâåèòàìè 
ìîæåò ãîâîðèòü î òÿæåëîì êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè 
èíôåêöèè, óñóãóáëåíèè ïðîöåññà çà ñ÷åò ðåöèäè-
âèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Êðîìå òîãî, â îòâåò íà 
èììóííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ìèêîáàêòåðèþ 
òóáåðêóëåçà ïðîèñõîäèò óñèëåíèÿ ôèáðîçà â òêàíÿõ 
îðãàíèçìà. Ñîäåðæàíèå CD3+ ëèìôîöèòîâ îïåðå-
æàëî ïîêàçàòåëü êîíòðîëÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
âûðàæåííîì äåôèöèòå îáùåãî êîëè÷åñòâà ëèìôî-
öèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. 

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííîå ó áîëüíûõ óâåèòàìè 
ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (çäîðîâûõ ëèö), à òàêæå 
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå Ò-õåëïåðîâ ñ îäíîâðåìåí-
íûì óâåëè÷åíèåì Ò- öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ 
(ñóïðåññîðîâ) è ðåâåðñèåé èììóíîðåãóëÿòîðíîãî 
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èíäåêñà ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì äèñáàëàí-
ñå Ò- êëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ èììóíîëîãè÷åñêîãî 
êîíòðîëÿ. Íîðìàëèçàöèÿ ñîîòíîøåíèÿ èììóíîðå-
ãóëèðóþùèõ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîèäíûõ êëåòîê â 
ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ äîñòèãàëàñü çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ 
Ò-õåëïåðîâ, íî íå çà ñ÷åò öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôî-
öèòîâ (ñóïðåññîðîâ). 

Íàïðàâëåííîñòü è âûðàæåííîñòü ãóìîðàëüíîãî 
èììóíèòåòà íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1. 

Âûâîäû 

1. Ó ïàöèåíòîâ ñ óâåèòîì òóáåðêóëåçíîé ýòèîëî-
ãèè èñõîäíîå ñîäåðæàíèå ÑD3+ ëèìôîöèòîâ êðîâè 

çíà÷èòåëüíî íèæå êîíòðîëÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
äåôèöèòå îáùåãî ïóëà Ò-ëèìôîöèòîâ. ×åðåç 6 ìå-
ñÿöåâ ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ âîçðîñëî 
ñ (38,2±0,53) % äî (63,4±0,86) %, íå èçìåíÿÿñü ÷åðåç 
12 ìåñÿöåâ. Ñîäåðæàíèå Ò-õåëïåðîâ (ÑD4) äî ëå÷å-
íèÿ íèæå ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëå íà 22,1 %. Íà ôîíå 
ëå÷åíèÿ èõ ÷èñëî óâåëè÷èâàëîñü äî (39,4±0,97) %, 
îñòàâàÿñü íèæå êîíòðîëÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ; ñïóñòÿ 12 
ìåñÿöåâ ÷èñëî Ò-õåëïåðîâ (50,0±1,66) % äîñòèãëî 
çíà÷åíèé â êîíòðîëå. Êîëè÷åñòâî Ò-ñóïðåññîðîâ 
(ÑD8) ó áîëüíûõ óâåèòàìè ïîâûøåíî íà 69,3 % 
(28,1±0,77) ã/ë ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ýòè èç-
ìåíåíèÿ ñîõðàíÿëèñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ, íå-
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Ðèñ. 1. Íàïðàâëåííîñòü è âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó 
áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûìè óâåèòàìè â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ. 

Ïðèìå÷àíèå. Çíà÷åíèÿ óðîâíÿ Ig À, Ig Ì, Ig G: 1 — äî ëå÷åíèÿ; 2 — ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå 
íà÷àëà ëå÷åíèÿ; 3 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Äàííûå âûðàæåíû â ïðîöåíòàõ 
îòíîñèòåëüíî ñîîòâåòñòâóþùèõ äàííûõ â êîíòðîëå. 
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ñìîòðÿ íà ñíèæåíèå äî (23,9±0,96) ã/ë. ×åðåç 12 
ìåñÿöåâ ÷èñëî Ò-ñóïðåññîðîâ ïîâûøåíî íà 51,8 % 
(25,2±1,18) ã/ë. 

2. Ó áîëüíûõ óâåèòàìè âûÿâëåíî ñíèæåíèå èì-
ìóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà â 2 ðàçà (äî 1,22±0,05) 
ã/ë ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (2,54±1,67) ã/ë, â äè-
íàìèêå ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü ïîâûøàåòñÿ â ïåðâûå 6 
ìåñÿöåâ íà 55,7 % äî (1,90±0,08) ã/ë è ÷åðåç 12 ìå-
ñÿöåâ äîñòèãàåò çíà÷åíèé (2,29±0,08) ã/ë, óâåëè÷è-
âàÿñü íà 87,7 %. 

3. Ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûìè óâåèòàìè âûÿâ-
ëåíî ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ Â-ëèìôîöèòîâ (ÑD19) 
íà 13,8 % (äî 14,4±0,80)ã/ë ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì (16,7±3,44) ã/ë. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ýòè ïîêàçàòåëè 
îñòàâàëèñü ñíèæåííûìè (14,1±0,25) ã/ë, à ñïóñòÿ 12 
ìåñÿöåâ — ñîäåðæàíèå ÑD19 ïîâûñèëîñü íà 30,5 % 
äî (21,8±0,73) ã/ë. 

4. Ó áîëüíûõ óâåèòàìè òóáåðêóëåçíîé ýòèî-
ëîãèè óðîâåíü ñûâîðîòî÷íîãî èììóíîãëîáóëèíà 

A — áîëåå, ÷åì âäâîå ïðåâûøàë çíà÷åíèÿ â êîíòðî-
ëå (1,2±0,3) ã/ë, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñîäåðæàíèå Ig A 
îñòàåòñÿ íà òàêîì æå óðîâíå (2,88±0,1) ã/ë, à ê 12 
ìåñÿöàì ïîíèæàåòñÿ äî (2,14±0,06) ã/ë, îñòàâàÿñü 
âûøå íîðìû íà 78,3 %. Óðîâåíü Ig M ó áîëüíûõ 
óâåèòàìè ïîâûøåí â 2 ðàçà (2,33±0,170) ã/ë îòíî-
ñèòåëüíî êîíòðîëÿ (1,19±0,15) ã/ë. ×åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ Ig M ñíèæàåòñÿ äî (1,56±0,13) ã/ë, íà 33,1 % 
ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì äî ëå÷åíèÿ, à ÷åðåç 12 ìå-
ñÿöåâ ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿþò (1,65±0,07) ã/ë, ÷òî 
íèæå èñõîäíûõ çíà÷åíèé íà 29,2 %, íî âûøå íîð-
ìû íà 38,7 %. 

5. Óðîâåíü Ig G óâåàëüíûõ áîëüíûõ ïîâûøåí íà 
21,8 % (11,6±0,321) ã/ë îòíîñèòåëüíî äàííûõ â êîí-
òðîëå (9,52±1,37) ã/ë. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ åãî ñîäåðæà-
íèå îñòàåòñÿ íà óðîâíå (11,75±0,35) ã/ë, ÷òî áîëüøå 
íà 23,4 % ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì äî ëå÷åíèÿ. ×å-
ðåç 12 ìåñÿöåâ óðîâåíü Ig G — (12,35±0,19) ã/ë, ÷òî 
âûøå çíà÷åíèé â êîíòðîëå íà 29,7 %. 
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