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Ââåäåíèå. Ïèãìåíòíûé ðåòèíèò — ãðóïïà íà-
ñëåäñòâåííûõ äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé ñåò-
÷àòêè, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïðîãðåññèâíîé äå-
ñòðóêöèåé ôîòîðåöåïòîðîâ. Òàïåòîðåòèíàëüíàÿ 
äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà âñòðå÷à-
åòñÿ â áèëàòåðàëüíîé ôîðìå è î÷åíü ðåäêî ïîðà-
æàåò îäèí ãëàç. 

Ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà îäíîñòîðîííåãî ïèã-
ìåíòíîãî ðåòèíèòà ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñëå-
äóþùèìè êðèòåðèÿìè: èñêëþ÷åíèå èíôåêöèîííîé 
ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ (ñèôèëèñ, êðàñíóõà, âèðóñ-
íûå ðåòèíèòû, îíõîöåðêîç), íàëè÷èå êëàññè÷åñêèõ 
ñèìïòîìîâ íà ïîðàæåííîì ãëàçó, à òàêæå îòñóòñòâèå 
íà âòîðîì. Òàêæå ïðè ïîñòàíîâêå äàííîãî äèàãíîçà 
áîëüøóþ ðîëü èãðàåò àíàëèç ýëåêòðîðåòèíîãðàììû 
è ýëåêòðîîêóëîãðàììû [6, 9]. Ðåäêàÿ âñòðå÷àåìîñòü 
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ çàñòàâëÿåò èññëåäîâàòåëåé 
çàäóìàòüñÿ, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòà ïàòîëîãèÿ ñàìîñòîÿ-

òåëüíûì çàáîëåâàíèåì èëè æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
àáîðòèâíóþ ôîðìó òàïåòîðåòèíàëüíîé äèñòðîôèè 
[4]. Â ëèòåðàòóðå îïèñûâàþòñÿ êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè 
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, îäíàêî ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè 
î÷åíü íèçêàÿ. [5, 1]. Òàê, ïî äàííûì R. Joseph, ñ 
1865 ã. ïî 1949 ã. â ëèòåðàòóðå îïèñàíî âñåãî 45 ñëó-
÷àåâ [4], Helga Kolb â 1965 ã. îïèñàëà 3 ñëó÷àÿ [5], 
Leopoldo Spadea â 1998 ã. — 4 ñëó÷àÿ [9]. 

Àóòîñîìíî-ðåöåññèâíîå, àóòîñîìíî-äîìèíàíò-
íîå è õ-ñöåïëåíîå íàñëåäîâàíèå ïèãìåíòíîãî 
ðåòèíèòà õîðîøî è äåòàëüíî èçó÷åíî. Îäíîñòî-
ðîííèé ïèãìåíòíûé ðåòèíèò ìîæåò áûòü ðåçóëü-
òàòîì ñîìàòè÷åñêîé ìóòàöèè, âîçíèêøåé â ïåðè-
îä ýìáðèîãåíåçà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îïðåäåëåííûé 
ïðîöåíò êëåòîê â îðãàíèçìå ïàöèåíòà ñîäåðæèò 
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ãåííóþ ìóòàöèþ, ñïîñîáíóþ âûçâàòü ïèãìåíòíûé 
ðåòèíèò íà îäíîì ãëàçó. Åñëè òàêàÿ ìóòàöèÿ ïðè-
ñóòñòâóåò â ãðóïïå êëåòîê, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì 
ñòàíîâÿòñÿ êëåòêàìè ñåò÷àòêè, òî ïèãìåíòíûé ðå-
òèíèò ìîæåò ðàçâèòüñÿ íà îäíîì ãëàçó, ïðè ýòîì 
âòîðîé ãëàç ìîæåò îñòàâàòüñÿ çäîðîâûì. Â ñëó÷àå, 
åñëè ñïîñîáíàÿ âûçâàòü ïèãìåíòíûé ðåòèíèò ìó-
òàöèÿ ïðèñóòñòâóåò â ÷àñòè ýìáðèîíà, ïðåäíàçíà-
÷åííîé ñòàòü, íàïðèìåð, ñêåëåòíûìè ìûøöàìè, 
èëè êîñòíîé òêàíüþ — å¸ ïðîÿâëåíèÿ îñòàþòñÿ 
«íåìûìè». Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ýòîò òèï êëèíè-
÷åñêè «íåìîé» ìóòàöèè ïðîèñõîäèò äîñòàòî÷íî ÷à-
ñòî. Â ëèòåðàòóðå ïî äåðìàòîëîãèè îïèñàíî áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ìóòàöèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ 
â îòäåëüíûõ ñåãìåíòàõ êîæè, â òî âðåìÿ êàê äðóãàÿ 
÷àñòü êîæè îñòàåòñÿ àáñîëþòíî íîðìàëüíîé è íå 
ñîäåðæèò ìóòàöèé. Â ñëó÷àå ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà 
ñîìàòè÷åñêèå ìóòàöèè ñïîñîáíû ïðèâåñòè ê àòè-
ïè÷íûì èëè îäíîñòîðîííèì ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ 
òîëüêî òîãäà, êîãäà áîëåçíåòâîðíûå ìóòàöèè ïðî-
èñõîäÿò â ÷àñòè ýìáðèîíà, ïðåäíàçíà÷åííîé ñòàòü 
ãëàçîì [3]. 

Öåëü. Ìû õîòèì ïðåäñòàâèòü êëèíè÷åñêèé ñëó-
÷àé îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà â íàøåé 
ïðàêòèêå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 2006 ãîäà íàõîäèòñÿ áîëü-

íàÿ Ì. Âïåðâûå îíà îáðàòèëàñü â Èíñòèòóò ñ æàëîáàìè íà 
ñíèæåíèå çðåíèÿ íà ïðàâîì ãëàçó. Áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: 
ìèîïèÿ ñëàáîé ñòåïåíè — OU, íåéðîðåòèíèò — OD, âòî-
ðè÷íàÿ ìàêóëîäèñòðîôèÿ âëàæíàÿ ôîðìà — OD, ÷àñòè÷íàÿ 
àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà — OD. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà ñîñòàâ-
ëÿëà 0,5 íå êîððèãèðîâàëàñü, ëåâîãî — 1,0. Ïîëå çðåíèÿ 
ïðàâîãî ãëàçà áûëî ñóæåíî ñ òåìïîðàëüíîé ñòîðîíû íà 10°, 
ñ íàçàëüíîé ñòîðîíû íà 40°, ïîëå çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà áûëî â 
ïðåäåëàõ íîðìû. Ïî äàííûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìî-
ãðàôèè, îòìå÷àëñÿ ìàêóëÿðíûé îòåê äî 347 ìêì â öåíòðàëü-
íîì ñåêòîðå. Ïðè áèîìèêðîñêîïèè ïåðåäíèé îòäåë îáîèõ 
ãëàç — áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïðè îôòàëüìîñêî-
ïèè ïðàâîãî ãëàçà äèñê çðèòåëüíîãî íåðâà áëåäíûé, ãðàíèöû 
íå÷åòêèå, îòåê, àðòåðèè íîðìàëüíîãî êàëèáðà, âåíû íåçíà-
÷èòåëüíî ðàñøèðåíû, ìàêóëÿðíûé ðåôëåêñ îòñóòñòâóåò, â 
ìàêóëÿðíîé îáëàñòè îòåê. Íà ïåðèôåðèè äèñòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ. Ïðè îôòàëüìîñêîïèè ëåâîãî ãëàçà ãëàçíîå äíî 
áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. 

Ïðè îñìîòðå ñìåæíûìè ñïåöèàëèñòàìè áûëè èñêëþ-
÷åíû ñèôèëèñ, êðàñíóõà, òóáåðêóëåç. Ïðè êîíñóëüòàöèè 
îòîëàðèíãîëîãà, ñòîìàòîëîãà, íåâðîïàòîëîãà ïàòîëîãèè 
íå áûëî âûÿâëåíî. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ëåãêèõ — áåç ïàòîëî-
ãèè. 

Áîëüíàÿ ïîëó÷àëà êóðñ èíòåíñèâíîé ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîé, ðàññàñûâàþùåé òåðàïèè, à òàêæå ìî÷åãîííûå ïðå-
ïàðàòû. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ëå÷åíèÿ îñòðîòà çðåíèÿ 
íà ïðàâîì ãëàçó ïîäíÿëàñü äî 0,85. Îòåê äèñêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà è ìàêóëÿðíûé îòåê óìåíüøèëèñü (ïî äàííûì îïòè÷å-
ñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè, äî 280 ìêì â öåíòðàëüíîì 
ñåêòîðå). Ñîñòîÿíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è ãëàçíîãî äíà 
ëåâîãî ãëàçà îñòàëîñü áåç ïåðåìåí. 

Ðåçóëüòàòû

×åðåç 1 ãîä ïàöèåíòêà ïîñòóïèëà ïîâòîðíî ïî 
ïîâîäó ñíèæåíèÿ çðåíèÿ íà ïðàâîì ãëàçó (äî 0,7). 
Ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ îò-
ñóòñòâîâàëè, îòåêà äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà íå 
áûëî. Îäíàêî îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà (ñóæåíèå ïîëÿ 
çðåíèÿ, ïîâûøåíèå ïîðîãà åëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïî ôîñôåíó, äåêîëîðàöèÿ äèñêà çðèòåëü-
íîãî íåðâà), à òàêæå ïðèñóòñòâîâàëè äèñòðîôè÷å-
ñêèå èçìåíåíèÿ â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè è êèñòîçíûé 
ìàêóëÿðíûé îòåê. Ïàöèåíòêå áûë ïðîâåäåí êóðñ 
òðîôè÷åñêîé, íîîòðîïíîé, à òàêæå àíòèîêñèäàíò-
íîé è ñîñóäèñòîé òåðàïèè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî 
îñòðîòà çðåíèÿ íà ïðàâîì ãëàçó ïîäíÿëàñü äî 0,95. 

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 8 ìåñÿöåâ îñòðîòà çðåíèÿ 
âíîâü ñíèçèëàñü äî 0,85. Ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ 
îòñóòñòâîâàëè, îäíàêî ñîõðàíÿëñÿ êèñòîçíûé ìà-
êóëÿðíûé îòåê. Áûëî ðåøåíî ïðîâåñòè ïàíìàêó-
ëÿðíóþ ëàçåðíóþ êîàãóëÿöèþ ñ «âååðîì» íà ôîíå 
òðîôè÷åñêîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è ðàññà-
ñûâàþùåé òåðàïèè. Íà ìîìåíò âûïèñêè îñòðîòà 
çðåíèÿ ïîäíÿëàñü äî 0,9, à êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé 
îòåê óìåíüøèëñÿ. 

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 4 ìåñÿöà ïðèçíàêè âîñïàëå-
íèÿ îòñóòñòâîâàëè è ïðåâàëèðîâàëà êàðòèíà àòðî-
ôèè çðèòåëüíîãî íåðâà è êèñòîçíîãî ìàêóëÿðíîãî 
îòåêà. Áûë ïðîâåäåí êóðñ òðîôè÷åñêîé òåðàïèè, 
îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïîâûøåíèå çðèòåëüíûõ ôóíê-
öèé, êèñòîçíûé îòåê ìàêóëû ñîõðàíÿëñÿ íà òàêîì 
æå óðîâíå. 

Â ïîñëåäóþùèå äâà ãîäà ïðèñóòñòâîâàë ðåôðàê-
òåðíûé êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê ïðè âûñîêîì 
öåíòðàëüíîì çðåíèè è ðåçêî ñóæåíîì ïîëå çðåíèÿ. 
Ïðè ýòîì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ëåâîãî ãëàçà 
íå íàáëþäàëîñü. 

Â 2010 ã. ïðè î÷åðåäíîì îáðàùåíèè ïàöèåíòêè â 
ñòàöèîíàð, âî âðåìÿ îôòàëüìîñêîïèè íà ïåðèôåðèè 
ñåò÷àòêè ïðàâîãî ãëàçà áûëè îáíàðóæåíû îòëîæåíèÿ 
ïèãìåíòà ïî òèïó «êîñòíûõ òåëåö». Áûëî âûäâèíóòî 
ïðåäïîëîæåíèå î íàëè÷èè ó ïàöèåíòêè îäíîñòî-
ðîííåãî ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà. Èçâåñòíî, ÷òî ïîõî-
æàÿ îôòàëüìîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà, èìèòèðóþùàÿ 
ïèãìåíòíûé ðåòèíèò, ìîæåò îòìå÷àòüñÿ ïðè ðÿäå 
ïåðåíåñåííûõ èíôåêöèîííûõ õîðèîðåòèíèòîâ. 
Îäíàêî èíôåêöèîííàÿ ïðè÷èíà äàííûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé áûëà èñêëþ÷åíà, ïîñêîëüêó, íà-
õîäÿñü â ñòàöèîíàðå, ïàöèåíòêà ïîñòîÿííî ñäàâàëà 
àíàëèçû íà ñèôèëèñ (ïðîáû RW è ÏÖÐ âñåãäà áûëè 
îòðèöàòåëüíûìè). Êðàñíóõîé ïàöèåíòêà íå áîëåëà, 
÷òî áûëî ïîäâåðæäåíî ëàáîðàòîðíûìè àíàëèçàìè. 
Â òå÷åíèå ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ñ ìîìåíòà ïåðâîãî 
ýïèçîäà óâåèòà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íå áûëà õàðàê-
òåðíà íè äëÿ ñèôèëèòè÷åñêîãî íåéðîðåòèíèòà, íè 
äëÿ îíõîöåðêîçà, à íà ïåðâîì ïëàíå êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíû èìåëè ìåñòî äèñòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû. 
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Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà áûëè 
ïðîâåäåíû ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
è òåìíîâàÿ àäàïòàöèÿ, à òàêæå ðàíåå ïðîâîäèìûå 
èññëåäîâàíèÿ (ïîëå çðåíèÿ, ôîñôåí äèàãíîñòèêà, 
îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ). Ïî äàííûì 
ýëåêòðîðåòèíîãðàììû îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå àì-
ïëèòóäû âîëí. Òåìíîâàÿ àäàïòàöèÿ áûëà ñíèæåíà. 
Ïîëå çðåíèÿ áûëî êîíöåíòðè÷åñêè ñóæåíî äî: 5° ñ 
íàçàëüíîé ñòîðîíû, ñ òåìïîðàëüíîé äî 30°, âåðõíÿÿ 
ãðàíèöà — äî 10°, íèæíÿÿ — äî 20°. Îñòðîòà çðåíèÿ 
ñîñòàâèëà 0,7. Êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê, ïî äàí-
íûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè, ñîñòàâèë 
438ìêí. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ïèãìåíòíûõ ðåòè-
íèòîâ êëàññè÷åñêèì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ ðåôðàê-
òåðíûé êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê [2, 7, 8]. Ïðè 
ýòîì ïàðíûé ãëàç áûë àáñîëþòíî çäîðîâ àíàòîìè÷å-
ñêè, à ïðè ôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íå áûëî 
îáíàðóæåíî íèêàêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. 

Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòêå áûë âûñòàâëåí îêîí-
÷àòåëüíûé äèàãíîç îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíîãî 
ðåòèíèòà. 

Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ êëàññè÷åñêîãî îáùåïðè-
íÿòîãî ëå÷åíèÿ ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà â ïîñëåäóþ-

ùèå òðè ãîäà íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòêîé óäàëîñü 
óäåðæèâàòü ôóíêöèè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà íà 
ïðåæíåì óðîâíå. Îäíàêî îòìå÷àåòñÿ ïåðñèñòåíöèÿ 
êèñòîçíîãî ìàêóëÿðíîãî îòåêà, ðåôðàêòåðíîãî êî 
âñåì âèäàì ëå÷åíèÿ. Íà ïàðíîì ãëàçó íå îòìå÷àåòñÿ 
íèêàêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. 

Çàêëþ÷åíèå 

Îäíîñòîðîííèé ïèãìåíòíûé ðåòèíèò ÿâëÿåò-
ñÿ êðàéíå ðåäêîé ïàòîëîãèåé è ìàëî èçó÷åí. Çà-
÷àñòóþ, ïðè ïîÿâëåíèè îäíîñòîðîííåé êàðòèíû 
ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà ïîñòàíîâêà äèàãíîçà îðè-
åíòèðîâàíà íà ïîèñê èíôåêöèîííîé ïðèðîäû 
çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòîì äèàãíîç îäíîñòîðîííåãî 
ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà óïóñêàþò èç âèäà, ÷òî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê íåàäåêâàòíîìó ëå÷åíèþ ïàöèåíòà. 
Ïîñòàíîâêà äèàãíîçà îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíî-
ãî ðåòèíèòà òðåáóåò èñêëþ÷åíèÿ èíôåêöèîííîé 
ïðèðîäû çàáîëåâàíèÿ (ñèôèëèñ, êðàñíóõà, îíõî-
öåðêîç), à òàêæå îòñóòñòâèå «çàèíòåðåñîâàííîñòè» 
ïàðíîãî ãëàçà. Ðåøàþùèì êðèòåðèåì â äèàãíî-
ñòèêå ýòîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ äàííûå 
ýëåêòðîðåòèíîãðàôèè. 

Ëèòåðàòóðà 

1. Carr R. E. Unilateral Retinitis Pigmentosa / R. E. Carr, 
M. I. Siegel / Arch Ophthalmol. — 1973. — Vol. 90. — 
P. 21–26. 

2. Ikeda Y. The clinical efficacy of a topical dorzolamide in 
the management of cystoid macular edema in patients 
with retinitis pigmentosa / Y. Ikeda, T. Hisatomi, N. Yo-
shida, [et. al] // Graefes Arch. Clin. Exp. Ophthalmol. — 
2012. — Vol. 250 — P. 809–814. 

3. Jordan M. Unilateral Retinitis Pigmentosa:Visual field 
changes in a 31 year-old female / M Jordan, M. Graff, 
E. Stone // Ophtalmology and visual science. — 2008. 

4. Joseph R. Unilateral retinitis pigmentosa / R. Joseph // Br 
J Ophtalmol. — 1951. — Vol. 35. — P. 98–113. 

5. Kolb. H. Three cases of unilateral pigmentary degeneration 
/ H. Kolb, N. R. Galloway // Br J Ophtalmol. — 1964. — 
Vol. 48. — P. 471–479. 

6. Krill A. E. Unilateral Retinitis Pigmentosa with Glaucoma 
/ Alex E. Krill, Gilbert Iser // Arch of ophtalm. — 1959. — 
Vol. 61, ¹ 4. 

7. Rajarshi M. Unilateral retinitis pigmentosa occurring in 
an individual with a germline mutation in the RP1 gene 
/ M. Rajarshi, E. H. Graham, T. Moore, [et al] // Arch. 
Ophthalmol. — 2011. — Vol. 129. — P. 954–956. 

8. Scorolli L. Treatment of Cystoid Macular Edema in 
Retinitis Pigmentosa With Intravitreal Triamcinolone // 
L. Scorolli, M. Morara, A. Meduri, [et. al] // Arch Oph-
thalmol. — 2007. — Vol. 125. — P. 759–764. 

9. Spadea L. Unilateral Retinitis pigmentosa: Clinical and 
Electrophysiological Report of Four Cases / L. Spadea, 
R. Magni, G. Rinald [et al] // Ophthalmologica — 1998. — 
Vol. 212. — P.350–354. 

Ïîñòóïèëà 15.11.2013 

References 

1. Carr RE, Siegel MI. Unilateral Retinitis Pigmentosa. Car-
rArch Ophthalmol. 1973; 90:21–6. 

2. Ikeda Y, Hisatomi T, Yoshida N et al. The clinical efficacy 
of a topical dorzolamide in the management of cystoid 
macular edema in patients with retinitis pigmentosa. Grae-
fes Arch. Clin. Exp. Ophthalmol. 2012; 250:809–14. 

3. Jordan M, Graff M, Stone E. Unilateral Retinitis 
Pigmentosa:Visual field changes in a 31 year-old female. 
Ophtalmology and visual science. 2008. 

4. Joseph R. Unilateral retinitis pigmentosa. Br J Ophtalmol. 
1951;35:98–113. 

5. Kolb H, Galloway NR. Three cases of unilateral pigmentary 
degeneration. Br J Ophtalmol. 1964; 48: 471–9. 

6. Krill AE, Gilbert Iser. Unilateral Retinitis Pigmentosa with 
Glaucoma. Arch of ophtalm. 1959;61:4. 

7. Rajarshi M, Graham EH, Moore T et al. Unilateral retinitis 
pigmentosa occurring in an individual with a germline muta-
tion in the RP1 gene. Arch. Ophthalmol. 2011; 129: 954–6. 

8. Scorolli L, Morara M, Meduri A et al. Treatment of Cystoid 
Macular Edema in Retinitis Pigmentosa With Intravitreal 
Triamcinolone. Arch Ophthalmol. 2007; 125: 759–64. 

9. Spadea L, Magni R, Rinald G et al. Unilateral Retinitis 
pigmentosa: Clinical and Electrophysiological Report of 
Four Cases. Ophthalmologica. 1998; 212:350–4. 

Received 15.11.2013 


