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Âñòóï. Àöåòàëüäåã³ä (ÀÀ) — îñíîâíèé ìåä³àòîð íåéðîòîêñè÷íîñò³ ñåðåä 
ìåòàáîë³ò³â åòàíîëó (Å). 
Ìåòà: âèâ÷èòè â åêñïåðèìåíò³ êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ÀÀ é Å â 
ðåòðîáóëüáàðí³é êë³òêîâèí³ (ÐÁÊ), ñêëîâèäíîìó ò³ë³, ö³ëüí³é êðîâ³ é ïàðà-
ìåòðàìè ìîðôîìåòð³¿ é öèòîôîòîìåòð³¿ çîðîâîãî íåðâà, õîð³î³äå¿ òà ãàí-
ãë³îçíîãî øàðó êë³òèí ñ³òê³âêè. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíèé íà 24 êðîëèêàõ ñàìöÿõ ïî-
ðîäè øèíøèëà, ç ÿêèõ 6 ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. 
Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî çâîðîòí³é êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (ð<0,05) ì³æ 
ð³âíåì ÀÀ â ÐÁÊ ³ òîâùèíîþ õîð³î³äå¿ (êîåô³ö³ºíò Ñï³ðìåíà = -0,84), òîâ-
ùèíîþ øàðó ãàíãë³îçíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè ( = -0,80) ³ ñåðåäí³ì ä³àìåòðîì 
¿õ ÿäåð (= -0,64), ç ä³àìåòðîì íåðâîâèõ âîëîêîí çîðîâîãî íåðâà (â ³íòðà-
áóëüáàðí³é ÷àñòèí³ = -0,70, â ðåòðîáóëüáàðí³é ÷àñòèí³ = -0,76, â ³íòðà-
êàíàë³êóëÿðí³é ÷àñòèí³ = -0,85, â ³íòðàêðàí³àëüí³é ÷àñòèí³ = -0,85), à 
òàêîæ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ç ñåðåäíüîþ îïòè÷íîþ ãóñòèíîþ ÐÍÊ öèòîïëàçìè 
åíäîòåë³îöèò³â õîð³îêàï³ëÿð³â (= 0,57). 
Âèñíîâêè: Êîìá³íîâàíå ââåäåííÿ ïîë³îêñèäîí³þ ìåòîäîì åíäîíàçàëüíîãî 
åëåêòðîôîðåçó é âíóòð³øíüîâåííî¿ êðàïåëüíî¿ ³íôóç³¿ çà çàïðîïîíîâàíîþ 
ìåòîäèêîþ áóëî åôåêòèâíèì ùîäî åë³ì³íàö³¿ àöåòàëüäåã³äó ç ðåòðîáóëü-
áàðíî¿ êë³òêîâèíè, ùî ïðèçâåëî äî ïîë³ïøåííÿ ìîðôîôóíêö³éíîãî ñòàíó çî-
ðîâîãî íåðâà, õîð³î³äå¿ òà ñ³òê³âêè. 
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Influence of retrobulbar tissue acetaldehyde on changes in morphofunctional state of retina, 
choroid and optic nerve in experimental chronic alcohol intoxication 

O. V. Nedzvetska 2, D. O. Petrushenko 1 
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Introduction: Acetaldehyde (AA) is a main mediator of neurotoxicity among meth-
abolites of ethanol (E). 
Purpose. To study the correlation between concentration of E and AA in retrobul-
bar tissue (RBT), vitreous humor, blood and morphometric and cytophotometric 
data of optic nerve, choroid and retina ganglion cells layer in experimental chronic 
alcohol intoxication. 
Material and methods. Experimental investigation was performed in 24 male 
Chinchilla rabbits including 6 rabbits of the control group. 
Results. Negative correlation (p<0,05) was established between acetaldehyde 
(AA) in retrobulbar tissue (RBT) and choroid thickness (Spearman coefficient = 
-0,84), thickness of ganglion cells layer of retina ( = -0,80) and diameter of its 
nuclei (= — 0,64), diameter of optic nerve fibres (in intrabulbary part = -0,70, 
in retrobulbary part = -0,76, in intracanalicular part = -0,85, in intracranial 
part  = -0,78). Positive correlation (p<0,05) was observed between AA in RBT 
and optic density of cytoplasm RNA of choriocapillaries endotheliocytes (=0,57). 
Conclusions. Treatment with polyoxidonium intravenously and by endonasal elec-
trophoresis after alcohol deprivation contributes to elimination of AA from RBT, 
which results in improvement of morphofunctional state of optic nerve, choroid 
and retina. 

Key words: optic nerve, choroid, 
retina, retrobulbar tissue, acetal-
dehyde, chronic alcohol intoxica-
tion. 
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Ââåäåíèå. Ïðè õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èí-
òîêñèêàöèè (ÕÀÈ) íàáëþäàåòñÿ àòðîôèÿ íåðâíûõ 
âîëîêîí ïàïèëëî-ìàêóëÿðíîãî ïó÷êà ñ ÷àñòè÷íûì 
ðàñïàäîì ìèåëèíîâûõ îáîëî÷åê, èñòîí÷åíèå ñëîÿ 
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, ñêëåðîç ñòåíêè êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ, äåñêâàìàöèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ èõ 
ýíäîòåëèÿ [1,2,8]. Àöåòàëüäåãèä (ÀÀ) — îñíîâíîé 
ìåäèàòîð íåéðîòîêñè÷íîñòè èç ìåòàáîëèòîâ ýòàíî-
ëà [7]. Âçàèìîäåéñòâèå ÀÀ ñ áåëêîâûìè êîìïîíåí-
òàìè ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ îáóñëîâëèâàåò íàðóøåíèå 
ãåìîäèíàìèêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè [5]. Íàêîïëå-
íèå ÀÀ â æèðîâîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ÕÀÈ, 
÷òî èñïîëüçóåòñÿ â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåð-
òèçå. Ïðè îïðåäåëåíèè ÀÀ â ñóáýïèêàðäèàëüíîé 
æèðîâîé òêàíè â êîëè÷åñòâå áîëåå 5 ìã/êã ôàêò 
ÕÀÈ ñ÷èòàåòñÿ äîêàçàííûì [3]. Ïîñêîëüêó æèðî-
âàÿ òêàíü ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ðåòðîáóëüáàðíîé 
êëåò÷àòêè (ÐÁÊ), åñòü îñíîâàíèÿ ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî äåïîíèðîâàíèå ÀÀ ïðè ÕÀÈ ïðîèñõîäèò è â 
ÐÁÊ, ÷òî ìîæåò ïðîëîíãèðîâàòü òîêñè÷åñêîå âëèÿ-
íèå ÀÀ íà ÇÍ äàæå ïîñëå îòêàçà îò óïîòðåáëåíèÿ 
àëêîãîëÿ. Èññëåäîâàíèå ÀÀ â ÐÁÊ ðàíåå íå ïðîâî-
äèëîñü. 

Öåëü. Èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå çàâèñèìîñòü 
ìåæäó óðîâíåì Ý è ÀÀ â ÐÁÊ, ñòåêëîâèäíîì òåëå 
(ÑÒ), öåëüíîé êðîâè (ÖÊ) è ïàðàìåòðàìè ìîðôî-
ìåòðèè è öèòîôîòîìåòðèè õîðèîèäåè, ñëîÿ ãàíãëè-
îçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ýêñïåðèìåíò ïðîâåäåí íà 24 êðîëèêàõ ñàìöàõ ïîðî-

äû øèíøèëëà, 6 êðîëèêîâ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó 
(ãðóïïà 0). Îñòàëüíûå 18 êðîëèêîâ íàõîäèëèñü â óñëîâèÿõ 
ÕÀÈ 8 íåäåëü [6]. Ïîñëå ýòîãî 6 êðîëèêîâ (ãðóïïà 1) áûëè 
âûâåäåíû èç ýêñïåðèìåíòà, à 12 îñòàâøèõñÿ áûëè ðàçäåëå-
íû íà ãðóïïû 2 è 3, ïî 6 êðîëèêîâ â êàæäîé. Ãðóïïà 2 íå 
ïîëó÷àëà àëêîãîëü â òå÷åíèå 4 íåäåëü. Ãðóïïà 3 íà ôîíå àë-
êîãîëüíîé äåïðèâàöèè ïîëó÷àëà ïÿòèêðàòíî ïîëèîêñèäîíèé 
ìåòîäîì ýíäîíàçàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà â âèäå 0,15 % ðàñ-
òâîðà è âíóòðèâåííî êàïåëüíî â ñóììàðíîé äîçå 0,3 ìã/êã 
÷åðåç äåíü. Ãðóïïû 2 è 3 áûëè âûâåäåíû èç ýêñïåðèìåíòà 
÷åðåç 12 íåäåëü îò åãî íà÷àëà. Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñ-

ïåðèìåíòà ìåòîäîì âîçäóøíîé ýìáîëèè â ñîñòîÿíèè ãëóáî-
êîãî íàðêîçà (äëÿ íàðêîçà èñïîëüçîâàëè òèîïåíòàë íàòðèÿ 
10 % â äîçå 1 ìë/êã), ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëñÿ çàáîð ãëàç-
íûõ ÿáëîê è èíòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè çðèòåëüíîãî íåðâà äî 
õèàçìû. Óðîâåíü Ý è ÀÀ â ÖÊ îïðåäåëÿëè äî íà÷àëà ýêñ-
ïåðèìåíòà, ÷åðåç 8 íåäåëü è ÷åðåç 12 íåäåëü îò åãî íà÷àëà 
ìåòîäîì êàïèëëÿðíîé ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè (õðîìàòî-
ãðàô «Êðèñòàëë 2000Ì»). Óðîâåíü Ý è ÀÀ â ÑÒ è ãîìîãå-
íàòå ÐÁÊ îïðåäåëÿëè ïîñëå âûâåäåíèÿ æèâîòíûõ èç ýêñïå-
ðèìåíòà. Çàáîð ÖÊ, CÒ è ÐÁÊ ïðîâîäèëè ïðè òåìïåðàòóðå 
+40Ñ â ãåðìåòèçèðîâàííûå è ïðåäâàðèòåëüíî îõëàæäåííûå 
ïðîáèðêè. Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ãèñòîëîãè÷åñêèå è ãè-
ñòîõèìè÷åñêèå ìåòîäû îêðàøèâàíèÿ: ãåìàòîêñèëèíîì è ýî-
çèíîì, ïî Âàí Ãèçîí, ïî Ôåëüãåíó-Ðîññåíáåêó è ïî Áðàøå. 
Èçìåðåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÄÍÊ è ÐÍÊ ïðîâîäèëîñü 
ìåòîäîì öèòîôîòîìåòðèè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà — ñ 
ïîìîùüþ ïðîãðàììû SPSS 15.0 for Windows. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Â ÖÊ êðîëèêîâ (òàáë. 1) óðîâåíü Ý â ïðîöåññå 
ýêñïåðèìåíòà äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëñÿ. Îäíîìåð-
íûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñòåïåíü 
çíà÷èìîñòè ðàçíîñòè ìåæäó óðîâíåì Ý â ÑÒ è ÐÁÊ, 
à òàêæå ÀÀ âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ñðåäàõ â ãðóïïàõ 
äîñòîâåðíà (p<0,01), ÷òî ïîçâîëèëî àíàëèçèðîâàòü 
èõ ìåòîäîì ïîïàðíîãî ñðàâíåíèÿ. ×åðåç 8 íåäåëü 
ÕÀÈ (ãðóïïà 1) óðîâåíü Ý â ÑÒ è ÐÁÊ, à òàêæå ÀÀ 
ÑÒ, ÐÁÊ è ÖÊ äîñòîâåðíî âîçðàñòàë (òàáë.1). Íàè-
áîëåå âûðàæåííûì áûëî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ Ý â 
ÑÒ — äî 2945,0 x 10–3 ã/ë (ïðîòèâ 1,402±0,0295 x 10–3 

ã/ë â ãðóïïå 0), òàê êàê Ý â ÑÒ ñîõðàíÿåòñÿ äîëü-
øå, ÷åì â êðîâè, áóäó÷è ñâÿçàííûì ñ ìàêñèìàëüíîé 
êîíöåíòðàöèåé Ý â êðîâè â ðåçóëüòàòå ïîñëåäíåãî 
ïðèåìà àëêîãîëÿ [4]. Íî ÷åðåç 4 íåäåëè àëêîãîëüíîé 
äåïðèâàöèè (ãðóïïà 2) íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ïî-
âûøåííûõ óðîâíåé Ý è ÀÀ äî çíà÷åíèé, äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àâøèõñÿ îò çíà÷åíèé â ãðóïïå 0, çà èñ-
êëþ÷åíèåì óðîâíÿ ÀÀ â ÐÁÊ, êîòîðûé äîñòîâåðíî 
íå óìåíüøèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 1 (òàáë.1). 
Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàëîñü äåïîíèðîâàíèå ÀÀ â 
ÐÁÊ è ïîëíàÿ åñòåñòâåííàÿ ìåòàáîëèçàöèÿ Ý èç ÑÒ 
è ÐÁÊ, à òàêæå ÀÀ èç ÑÒ è ÖÊ ÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå 

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà óðîâíåé ýòàíîëà (Ý) è àöåòàëüäåãèäà (ÀÀ) â öåëüíîé êðîâè (ÖÊ), ñòåêëîâèäíîì òåëå (ÑÒ) è ðåòðîáóëü-
áàðíîé êëåò÷àòêå (ÐÁÊ), 10–3 ã/ë ó êðîëèêîâ (â êàæäîé ãðóïïå n=6) 

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà

Ïîñëå èíòîêñè-
êàöèè

4 íåäåëè àëêî-
ãîëüíîé äåïðè-

âàöèè

4 íåäåëè àëêîãîëü-
íîé äåïðèâàöèè + 

ïîëèîêñèäîíèé
Ãðóïïà 0 1 2 3

Êîëè÷åñòâî íåäåëü îò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà 12 8 12 12

ÖÊ
Ý 1,00±0,13 1,300±0,1183 1,100±0,1390 1,20±0,02

ÀÀ 0 1,11±0,03* 0^ 0^

ÑÒ
Ý 1,4±0,03 2945,0±72,80* 1,50±0,07^ 1,60±0,09^

ÀÀ 0,10±0,003 0,20±0,007* 0,10±0,003^ 0,11±0,004^

ÐÁÊ
Ý 12,01±0,43 15,80±0,57* 12,70±0,42^ 11,60±0,42^

ÀÀ 0,6±0,23 6,70±0,10* 6,41±0,16* 1,07±0,12^

* — Äîñòîâåðíîñòü ðàçíîñòè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé p<0,05 
^ — Äîñòîâåðíîñòü ðàçíîñòè ñ óðîâíåì ïîñëå èíòîêñèêàöèè p<0,05 
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îòìåíû àëêîãîëÿ. Â ãðóïïå 3 íàáëþäàëîñü äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ÀÀ â ÐÁÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ãðóïïîé 1 äî âåëè÷èíû, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àâøåé-
ñÿ îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 

Ïîñëå 8 íåäåëü ÕÀÈ (ãðóïïà 1) âûÿâëåíî äî-
ñòîâåðíîå èñòîí÷åíèå õîðèîèäåè (35,12±1,56 õ10–6 

ì ïðîòèâ 54,66±2,17 â ãðóïïå 0, ð<0,05) (òàáë. 2). 
Íàáëþäàëñÿ êàðèîïèêíîç è î÷àãîâàÿ äåñêâàìàöèÿ 
ýíäîòåëèîöèòîâ â ïðîñâåò õîðèîêàïèëëÿðîâ. Òàêæå 
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå èñòîí÷åíèå ñëîÿ ãàíãëè-
îçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè (17,57±0,70 õ10–6 ì ïðîòèâ 
25,87±0,99 â ãðóïïå 0, ð<0,05) (òàáë. 2). Îòìå÷àëîñü 
äîñòîâåðíîå èñòîí÷åíèå íåðâíûõ âîëîêîí âñåõ ÷à-
ñòåé ÇÍ âñëåäñòâèå ïðîöåññîâ àòðîôèè. 

×åðåç 4 íåäåëè ïîñëå îòìåíû àëêîãîëÿ êàê â 
ãðóïïå 2, òàê è â ãðóïïå 3 òîëùèíà õîðèîèäåè äî-
ñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 1 
çà ñ÷åò àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè, ïðè÷åì 
ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè 2 è 3 áûëà íå äîñòîâåðíîé. 
Íî â ýíäîòåëèîöèòàõ õîðèîêàïèëëÿðîâ â ãðóïïå 2 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 0 íàáëþäàëîñü äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÄÍÊ ÿäåð 
íà 10,71 % è áîëåå âûðàæåííîå ïîâûøåíèå îïòè-
÷åñêîé ïëîòíîñòè ÐÍÊ öèòîïëàçìû íà 22,98 %, òî 
åñòü ðåïàðàòèâíàÿ ðåãåíåðàöèÿ ýíäîòåëèÿ ïðîõîäè-
ëà â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïðîöåññîâ ãèïåðòðîôèè (óâå-
ëè÷åíèÿ îáú¸ìà ýíäîòåëèîöèòîâ), à íå ãèïåðïëàçèè 
(âîññòàíîâëåíèÿ êîëè÷åñòâà óòðà÷åííûõ êëåòîê), 
÷òî ïðèâîäèëî ê ñóæåíèþ ïðîñâåòà ñîñóäîâ è óñè-
ëèâàëî èøåìèþ. Â ãðóïïå 3 îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü 
ÐÍÊ öèòîïëàçìû ýíäîòåëèîöèòîâ õîðèîêàïèëëÿ-
ðîâ áûëà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â ãðóïïå 2, è äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëàñü îò ãðóïïû 0, ïðîñâåò ñîñóäîâ 
áûë øèðå, áûëî áîëüøå ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèë-
ëÿðîâ, òî åñòü ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè èõ ýíäîòåëèÿ 
ïðîõîäèë áîëåå ýôôåêòèâíî. 

Òîëùèíà ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè â 
ãðóïïàõ 2 è 3 äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãðóïïîé 1, ïðè ýòîì ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè 
2 è 3 áûëà íå äîñòîâåðíîé. Äèàìåòð íåðâíûõ âî-
ëîêîí ÇÍ (Dn) â ãðóïïå 2 èìåë òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 1, íî ðàçíîñòü ñ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé îñòàâàëàñü äîñòîâåðíîé âî 
âñåõ ÷àñòÿõ, êðîìå ðåòðîáóëüáàðíîé. Â ãðóïïå 3 Dn 
óâåëè÷èâàëñÿ äî çíà÷åíèé, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àâ-
øèõñÿ îò òàêîâûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, âî âñåõ ÷å-
òûðåõ ÷àñòÿõ ÇÍ. 

Ïðîâåäåí àíàëèç ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì Ý è ÀÀ â 
ÑÒ, ÐÁÊ, ÖÊ è ïîêàçàòåëÿìè ìîðôîìåòðèè è öè-
òîôîòîìåðèè (òàáë. 3). Óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü 
ÀÀ âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ñðåäàõ èìååò îáðàòíóþ 
êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü (ð<0,05) ñ òîëùèíîé ñëîÿ 
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê, ñðåäíåé òîëùèíîé õîðèîè-
äåè, Dn â èíòðàáóëüáàðíîé, èíòðàêàíàëèêóëÿðíîé 
è èíòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè ÇÍ (òàáë. 3), ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ÀÀ íà ñåò÷àòêó, 
õîðèîèäåþ è ÇÍ. Äèàìåòð ÿäåð ãàíãëèîçíûõ êëåòîê 
èìåë îáðàòíóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü (ð<0,05) ñ 
ÀÀ â ÐÁÊ è ÑÒ, íî íå êîððåëèðîâàë ñ ÀÀ â ÖÊ. À ïî-
êàçàòåëè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÐÍÊ öèòîïëàçìû 
ýíäîòåëèîöèòîâ è Dn ðåòðîáóëüáàðíîé ÷àñòè ÇÍ 
êîððåëèðîâàëè ñ óðîâíåì ÀÀ òîëüêî â ÐÁÊ. Îïòè-
÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÄÍÊ ÿäåð ýíäîòåëèîöèòîâ íå 
êîððåëèðîâàëà ñ ÀÀ íè â îäíîé èç èññëåäîâàííûõ 
ñðåä. Äîñòîâåðíûå àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ êîýôôè-
öèåíòà Ñïèðìåíà äëÿ ñâÿçè èññëåäîâàííûõ ïîêà-
çàòåëåé ìîðôîìåòðèè è öèòîôîòîìåòðèè ñ ÀÀ ÐÁÊ 
ïðåâûøàëè òàêîâûå äëÿ ñâÿçè ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñ 
óðîâíåì ÀÀ â ÑÒ è ÖÊ, ñëåäîâàòåëüíî, óðîâåíü ÀÀ 
èìåííî â ýòîì ìàòåðèàëå îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå 
òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå 
ñîñòîÿíèå îðãàíà çðåíèÿ. 

Òàáëèöà 2. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå è öèòîôîòîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû

Ìîðôîìåòðè÷åñêèé èëè öèòîôîòîìåòðè÷åñêèé ïàðàìåòð
Èññëåäóåìûå ãðóïïû

0 (n=6) 1 (n=6) 2 (n=6) 3(n=6)
Òîëùèíà õîðèîèäåè (Th) â ì õ 10–6 54,66±2,17 35,12±1,56* 43,74±0,75*^ 46,30±1,8*
Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÄÍÊ ÿäåð ýíäîòåëèîöèòîâ õîðèî-
êàïèëëÿðîâ, óñë.åä.

1,68±0,05 1,61±0,05 1,49±0,03* 1,58±0,04

Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÐÍÊ öèòîïëàçìû ýíäîòåëèîöèòîâ 
õîðèîêàïèëëÿðîâ, óñë.åä.

1,61±0,07 1,78±0,07 1,98±0,08* 1,68±0,06^

Òîëùèíà ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, ì õ 10–6 25,87±0,99 17,57±0,70* 21,91±0,77*^ 22,39±0,64*
Äèàìåòð ÿäåð ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, ì õ 10–6 7,77±0,32 6,54±0,35 6,95±0,31 7,32±0,21
Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàáóëüáàðíîé 
÷àñòè ÇÍ, ì õ 10–6 4,33±0,19 3,33±0,11* 3,68±0,17* 4,27±0,14

Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí ðåòðîáóëüáàðíîé 
÷àñòè ÇÍ, ì õ 10–6 4,77±0,13 4,18±0,12* 4,32±0,14 4,66±0,17

Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàêàíàëèêóëÿð-
íîé ÷àñòè ÇÍ, ì õ 10–6 4,73±0,19 3,52±0,11* 3,92±0,11* 4,47±0,11

Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàêðàíèàëüíîé 
÷àñòè ÇÍ, ì õ 10–6 4,82±0,18 3,89±0,14* 4,09±0,12* 4,54±0,17

* — ðàçíîñòü ìåæäó ñðåäíèìè äîñòîâåðíà ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ð<0,05. 
^ — ðàçíîñòü ìåæäó ñðåäíèìè äîñòîâåðíà ñ îïûòíîé ãðóïïîé, ïðåäøåñòâóþùåé ïî íîìåðó, ð<0,05. 
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Âûâîäû 

1. Â ðåòðîáóëüáàðíîé êëåò÷àòêå ïðè õðîíè÷å-
ñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè äåïîíèðóåòñÿ àöå-
òàëüäåãèä, âûñîêîòîêñè÷íûé ìåòàáîëèò ýòàíîëà, 
êîòîðûé íå ìåòàáîëèçèðóåòñÿ îòòóäà åñòåñòâåííûì 
ïóòåì ÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ïðèåìà 
àëêîãîëÿ, ÷òî ïðîëîíãèðóåò åãî òîêñè÷åñêîå âëèÿ-
íèå íà îêðóæàþùèå òêàíè. 

2. ×åðåç 8 íåäåëü â õîðèîèäåå, ñåò÷àòêå è çðè-
òåëüíîì íåðâå íàáëþäàëèñü ÿâëåíèÿ àëüòåðàöèè: 
äîñòîâåðíîå èñòîí÷åíèå õîðèîèäåè, ñëîÿ ãàíãëè-
îçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè è íåðâíûõ âîëîêîí çðè-
òåëüíîãî íåðâà. ×åðåç 4 íåäåëè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ 
ïðèåìà àëêîãîëÿ â âûøåóêàçàííûõ ñòðóêòóðàõ íà-
áëþäàëèñü ïðèçíàêè ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè: óâåëè-
÷åíèå òîëùèíû õîðèîèäåè, ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ êëå-
òîê ñåò÷àòêè è íåðâíûõ âîëîêîí ÇÍ. 

3. Â ãðóïïå 3, ïîëó÷àâøåé ïîëèîêñèäîíèé, ðå-
ïàðàöèÿ ýíäîòåëèÿ õîðèîêàïèëëÿðîâ ïðîõîäèëà 
áîëåå ýôôåêòèâíî — îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÐÍÊ 
öèòîïëàçìû ýíäîòåëèîöèòîâ, à çíà÷èò, èõ áåëêîâî-
ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü áûëà äîñòîâåðíî ìåíü-
øå, ÷åì â ãðóïïå 2, êîòîðàÿ íå ïîëó÷àëà ïîëèîêñè-
äîíèé. Ïîýòîìó åñëè â ãðóïïå 2 íàáëþäàëñÿ ñòåíîç 

ïðîñâåòà õîðèîêàïèëëÿðîâ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáú-
åìà ïðîëèôåðèðóþùèõ ýíäîòåëèîöèòîâ, ÷òî óñè-
ëèâàëî èøåìèþ, òî â ãðóïïå 3 ïðîñâåò ñîñóäîâ áûë 
øèðå. Â ãðóïïå 3, â îòëè÷èå îò ãðóïïû 2, äèàìåòð 
íåðâíûõ âîëîêîí çðèòåëüíîãî íåðâà óâåëè÷èâàëñÿ 
äî çíà÷åíèé, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àâøèõñÿ îò òàêî-
âûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âî âñåõ åãî ÷àñòÿõ. 

4. Óðîâåíü àöåòàëüäåãèäà â ðåòðîáóëüáàðíîé 
êëåò÷àòêå îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå òîêñè÷åñêîå 
âëèÿíèå íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îð-
ãàíà çðåíèÿ. Óñòàíîâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü 
(ð<0,05) ìåæäó åãî óðîâíåì è òîëùèíîé õîðèîèäåè, 
ñðåäíåé îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòüþ ÐÍÊ öèòîïëàçìû 
ýíäîòåëèîöèòîâ õîðèîêàïèëëÿðîâ, òîëùèíîé ñëîÿ 
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè è ñðåäíèì äèàìåòðîì 
èõ ÿäåð, à òàêæå ñ äèàìåòðîì íåðâíûõ âîëîêîí âî 
âñåõ ÷åòûð¸õ ÷àñòÿõ çðèòåëüíîãî íåðâà. 

5. Êîìáèíèðîâàííîå ââåäåíèå ïîëèîêñèäîíèÿ 
ìåòîäîì ýíäîíàçàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà è âíó-
òðèâåííîé êàïåëüíîé èíôóçèè ïî ïðåäëîæåííîé 
ìåòîäèêå ýôôåêòèâíî â îòíîøåíèè ýëèìèíàöèè 
àöåòàëüäåãèäà èç ðåòðîáóëüáàðíîé êëåò÷àòêè, ÷òî 
ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ õîðèîèäåè, ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê 
ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Òàáëèöà 3. Êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè Ý è ÀÀ â ÑÒ, ÐÁÊ, ÖÊ è ïîêàçàòåëÿìè ìîðôîìåòðèè è öèòîôîòîìåòðèè. 
Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà 

Ïîêàçàòåëè ìîðôîìåòðèè èëè öèòîôîòîìåòðèè ÀÀ ÖÊ ÀÀ ÐÁÊ ÀÀ ÑÒ
Òîëùèíà ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè -0,70** -0,80** -0,85**
Ñðåäíèé äèàìåòð ÿäåð ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè -0,33 -0,64** -0,63**
Ñðåäíÿÿ îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÄÍÊ ÿäåð ýíäîòåëèîöèòîâ õîðèîêàïèëëÿðîâ -0,22 -0,34 -0,13
Ñðåäíÿÿ îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÐÍÊ öèòîïëàçìû ýíäîòåëèîöèòîâ õîðèîêàïèëëÿðîâ 0,06 0,57** 0,17 
Òîëùèíà õîðèîèäåè -0,73** -0,84** -0,82**
Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàáóëüáàðíîé ÷àñòè ÇÍ -0,65** -0,70** -0,45**
Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí ðåòðîáóëüáàðíîé ÷àñòè ÇÍ -0,40 -0,76** -0,38
Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàêàíàëèêóëÿðíîé ÷àñòè ÇÍ -0,62** -0,85** -0,68**
Ñðåäíèé äèàìåòð íåðâíûõ âîëîêîí èíòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè ÇÍ -0,51* -0,78** -0,56** 

* — êîððåëÿöèÿ äîñòîâåðíà íà óðîâíå çíà÷èìîñòè ð < 0,05 
** — êîððåëÿöèÿ äîñòîâåðíà íà óðîâíå çíà÷èìîñòè ð < 0,01 
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