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Âñòóï. Â³äîìà ðîëü öèòîê³íîâîãî äèñáàëàíñó â ïàòîãåíåç³ ìàêóëÿðíîãî íà-
áðÿêó ïðè ñóäèííèõ çàõâîðþâàííÿõ ñ³òê³âêè. Îäíàê â ë³òåðàòóð³ ïðàêòè÷íî 
íå îïèñàíèé ïàòîãåíåç ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ï³ñëÿ óñï³ø-
íîãî ë³êóâàííÿ ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè (ÐÂ²Ñ). Ìàëîâèâ÷å-
íèì çàëèøàºòüñÿ õàðàêòåð ëîêàëüíèõ öèòîê³íîâèõ çì³í ó äàíèõ ïàö³ºíò³â 
ç ïðîë³ôåðàòèâíèìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè, â ò.÷. â ìàêóëÿðí³é 
îáëàñò³. Íå âèâ÷åí³ çì³íè ð³âíÿ öèòîê³í³â, ùî âèíèêàþòü â ð³äèíàõ îêà â 
ðåçóëüòàò³ õ³ðóðã³÷íîãî âïëèâó ³ ¿õ ðîëü ó ðîçâèòêó ðîçãëÿíóòèõ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ âèÿâèòè â³äì³ííîñò³ åêñïðåñ³¿ ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëè-
íè  (ÔÍÏ-) ³ ôàêòîðà ðîñòó åíäîòåë³þ ñóäèí (ÔÐÅÑ) â ñêëîïîä³áíîìó 
ò³ë³ ³ â³òðåàëüí³é ð³äèí³ ó õâîðèõ íà ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè 
(ÐÂÑ) ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè -ìàêóëÿðíèìè ïîðóøåííÿìè (çà 
äàíèìè ÎÊÒ) òà ðåöèäèâîì â³äøàðóâàííÿ. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó 79 õâîðèõ íà ÐÂÑ ïðîâåäåíî îôòàëüìîëîã³÷íå îá-
ñòåæåííÿ (ãîñòðîòà çîðó, ïîëå çîðó, á³îì³êðîñêîï³ÿ, îôòàëüìîñêîï³ÿ, òî-
íîìåòð³ÿ, óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ òà ÎÊÒ) ³ âèçíà÷åíî ð³âåíü ÔÍÏ- 
³ ÔÐÅÑ ó â³òðåàëüí³é ð³äèí³ òà ñêëîïîä³áíîìó ò³ë³ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìå-
òîäîì. 
Ðåçóëüòàòè. Âèÿâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè 
ð³âåíü ÔÍÏ- â ñêëîïîä³áíîìó ò³ë³ òà â³òðåàëüí³é ð³äèí³ ìàéæå â 2 ðàçè 
âèùå, í³æ â îñ³á áåç óñêëàäíåíü, à ð³âåíü ÔÐÅÑ íà 66,2 ³ 42,9 %. ÔÍÏ- 
â ñêëîïîä³áíîìó ò³ë³ ï³äâèùåíèé ó ïàö³ºíò³â ç óñ³ìà âèäàìè óñêëàäíåíü, 
îñîáëèâî ïðè ðåöèäèâ³ â³äøàðóâàííÿ — â 2,9 ðàçè. Ó â³òðåàëüí³é ð³äèí³ âè-
çíà÷àºòüñÿ íàéâèùèé ð³âåíü ÔÍÏ- ïðè åï³ìàêóëÿðí³é ìåìáðàí³, ðåöèäèâ³ 
â³äøàðóâàííÿ òà ê³ñòîçíîìó íàáðÿêó ìàêóëè. Âì³ñò ÔÐÅÑ â ñêëîïîä³áíî-
ìó ò³ë³ òàêîæ âèùèé ïðè íàáðÿêàõ ìàêóëè ³, îñîáëèâî, ïðè åï³ìàêóëÿðí³é 
ìåìáðàí³ òà ðåöèäèâ³ â³äøàðóâàííÿ â³äíîñíî äàíèõ ó îñ³á áåç óñêëàäíåíü. 
Âèñíîâêè. Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ðîëü ëîêàëüíîãî äèñáàëàíñó 
öèòîê³í³â ÔÍÏ- ³ ÔÐÅÑ ó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ 
ÐÂÑ, ïðè ÷îìó ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ öèõ çì³í â³äïîâ³äàº êë³í³÷í³é êàðòèí³ 
çàõâîðþâàííÿ ³ ìàêñèìàëüíî ï³äâèùóºòüñÿ ó îñ³á ç ðîçâèòêîì åï³ìàêóëÿð-
íî¿ ìåìáðàíè àáî ðåöèäèâó â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. 
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Ñytokines levels in the eye structures and fluids in patients with rhegmatogenous retinal 
detachment with postoperative complications 
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Introduction. Cytokine imbalance role was established in the pathogenesis of 
macular edema in vascular retinal diseases. However, pathogenesis of macular 
edema developing after successful treatment of rhegmatogenous retinal detach-
ment (RRD) is not represented in literature. Character of local cytokine changes 
in patients with proliferative postoperative complications remains insufficiently 
studied. Also are not studied cytokines level changes in eye fluids after surgery and 
their role in development of postoperative complications. 
Purpose to identify differences of tumor necrosis factor  (TNF- ) and vascular 
endothelial growth factor (VEGF) expression in the vitreous and vitreous fluid in 
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Ââåäåíèå. Ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå íàó÷íîé 
ëèòåðàòóðû è êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ñåò÷àò-
êè, â òîì ÷èñëå ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè 
(ÐÎÑ), îñëîæíÿþòñÿ ìàêóëÿðíûì îòåêîì, ýïèìà-
êóëÿðíûì ôèáðîçèðîâàíèåì, ÿâëÿþùèìèñÿ ãëàâ-
íîé ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ è îäíîé 
èç õàðàêòåðíûõ ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè ýòèõ ïàöè-
åíòîâ [4, 7, 13]. 

Èçâåñòíî, ÷òî ìàêóëÿðíûé îòåê ÷àùå âñåãî ðàç-
âèâàåòñÿ ïðè äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, îêêëþ-
çèè öåíòðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè èëè åå âåòâåé. Îòåê 
âîçíèêàåò, êàê ïðàâèëî, â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ 
ãåìàòîðåòèíàëüíîãî áàðüåðà çà ñ÷åò up-ðåãóëÿöèè 
âîñïàëèòåëüíûõ ôàêòîðîâ è/èëè down-ðåãóëÿöèè 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ôàêòîðîâ [14]. Óñòàíîâëå-
íî ïîâûøåíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ â ñòåêëîâèäíîì 
òåëå, âî âëàãå ïåðåäíåé êàìåðû (â òîì ÷èñëå, èíòåð-
ëåéêèíà (ÈË) 6, ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ 
(ÔÐÝÑ), ìîíîöèòàðíîãî õåìîàòòðàêòàíòà ïðîòåè-
íà-1 è äð.) ïðè äèàáåòè÷åñêîì ìàêóëÿðíîì îòåêå, 
ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè è 
îêêëþçèè ðåòèíàëüíûõ âåí [2, 3, 6, 7]. 

Ïîäòâåðæäåíèåì ðîëè äàííûõ ôàêòîðîâ â ïàòî-
ãåíåçå äèàáåòè÷åñêîãî ìàêóëÿðíîãî îòåêà ÿâëÿåòñÿ 
ñíèæåíèå ýêñïðåññèè âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â 
ãëàçó ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé èíèãèáè-
òîðà ÔÐÝÑ, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ óìåíüøå-
íèåì îòåêà è óëó÷øåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ. Ïîäîá-
íûå ðåçóëüòàòû ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé 
òðèàìöèíîëîíà ñâèäåòåëüñòâóþò îá ó÷àñòèè â ýòèõ 
ïðîöåññàõ è äðóãèõ ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå ñóïðåññè-
ðóþòñÿ êîðòèêîñòåðîèäàìè [4, 8]. 

Äîêàçàíà ðîëü öèòîêèíîâîãî äèñáàëàíñà â 
ïàòîãåíåçå ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, îñëîæ-

íÿþùèõ òå÷åíèå äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, â 
÷àñòíîñòè ãèïåðïðîäóêöèè ÔÐÝÑ è äåôèöèòà 
åãî èíãèáèòîðà êàê íà ìåñòíîì óðîâíå (â ñëåçíîé 
æèäêîñòè, ñòåêëîâèäíîì òåëå), òàê è â ñûâîðîò-
êå êðîâè [9]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñîâðåìåííûå ñõåìû 
ëå÷åíèÿ ïðåäïîëàãàþò êîððåêöèþ äàííûõ íàðó-
øåíèé. Òàê, äîïîëíèòåëüíîå èíòðàâèòðåàëüíîå 
ââåäåíèå ðàíèáèçóìàáà íà ôîíå ëàçåðêîàãóëÿ-
öèè ó ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé 
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÔÐÝÑ â ñëåçíîé 
æèäêîñòè â 2,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé, ïî-
ëó÷àâøåé òîëüêî ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå, ê äîñòî-
âåðíîìó óìåíüøåíèþ ìàêóëÿðíîãî îòåêà ïî äàí-
íûì ÎÊÒ [8]. 

Äàííûå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî äëÿ áîëüíûõ ÐÎÑ òàêæå õàðàêòåðíà àêòè-
âàöèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Ïðè îïðåäåëå-
íèè óðîâíÿ ÈË 1-, 4, 6 â ñëåçíîé æèäêîñòè îòìå÷å-
íî ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ïðîâîñïàëèòåëüíîãî 
ÈË-1 áîëåå ÷åì â 3 ðàçà îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèé 
íîðìû, à òàêæå ïîâûøåíèå êîýôôèöèåíòà ñîîò-
íîøåíèÿ ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêè-
íîâ — ÈË-1/ÈË-4 è ÈË-1/ÈË-10 â 3,7 è 2,2 ðàçà 
ñîîòâåòñòâåííî [11]. 

Èññëåäîâàíèÿ ñóáðåòèíàëüíîé æèäêîñòè òàêæå 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè çíà÷èìîå íàêîïëåíèå ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (IL-1b, ôàêòîðà íåêðî-
çà îïóõîëè  (ÔÍÎ-), IL-2), ÷òî èìååò çíà÷åíèå 
äëÿ ðåàëèçàöèè ìåõàíèçìîâ ðåàêòèâíîãî ôèáðî-
ãëèîçà [12]. 

Èçâåñòíî, ÷òî ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ â ñóáðå-
òèíàëüíîé æèäêîñòè îñíîâíûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ 
öèòîêèíîâ (ÈË-1, ÔÍÎ-, ÈË-6) àññîöèèðóåò-
ñÿ ñ ðåöèäèâèðîâàíèåì îòñëîéêè ñåò÷àòêè çà ñ÷åò 
ðàçâèòèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèè 

Key words: rhegmatogenous retinal 
detachment, postoperative complica-
tions, tumor necrosis factor , vascu-
lar endothelial growth factor, vitreous, 
vitreous contents. 

patients with rhegmatogenous retinal detachment (RRD) with postoperative com-
plications such as macular disorders (according to the OCT) and recurrent de-
tachment. 
Material and methods. Ophthalmologic examination (visual acuity, field of vision, 
biomicroscopy, ophthalmoscopy, tonometry, ultrasound and OCT) was performed 
in 79 RRD patients and level of TNF- and VEGF determined in the vitreous and 
vitreous contents by ELISA. 
Results. Was found that in cases with postoperative complications level of TNF- 
in the vitreous and vitreous contents was almost 2 times higher than in patients 
without complications, VEGF level — by 66.2 and 42.9 %. TNF- level in the vit-
reous body was elevated in all kinds of complications especially in recurrent retinal 
detachment (2.9 times). In the vitreous contents the highest TNF- levels was in 
cases with epimacular membrane, recurrent retinal detachment and cystoid macu-
lar edema. VEGF level in the vitreous, as well as in vitreous contents was highter in 
macular edema cases and especially in patients with epimaculare membrane and 
recurrent detachment concerning patients without complications. 
Conclusions. Presented data confirm the role of cytokines TNF  and VEGF local 
imbalance in development of postoperative complications in RRD patients. Degree 
of cytokines levels changes corresponds to clinical severity of disease and is maxi-
mum in cases with of epimakular membrane or recurrent retinal detachment.
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(ÏÂÐ), ïðè÷åì ìàêñèìàëüíóþ çíà÷èìîñòü ïðè ýòîì 
èìååò óðîâåíü ÔÍÎ- [10 ]. 

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåîïèñàííîìó, íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íå îòðàæåíû 
âîïðîñû ïàòîãåíåçà ìàêóëÿðíîãî îòåêà, ñóùåñòâó-
þùåãî äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîñëå óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ 
ÐÎÑ, à òàêæå âîçìîæíàÿ çíà÷èìîñòü ïðè ýòîì íà-
ðóøåíèé öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ. Ìàëî èçó÷åííûì 
ïîêà îñòàåòñÿ õàðàêòåð öèòîêèíîâûõ èçìåíåíèé â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîëèôåðàòèâ-
íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè, ïðî-
ÿâëÿþùèìèñÿ ðàçâèòèåì ýïèìàêóëÿðíîé ìåì-
áðàíû íà ôîíå äîñòèãíóòîãî ïðèëåãàíèÿ ñåò÷àòêè 
èëè ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, îáóñëîâëèâàþùèõ 
ðåöèäèâèðîâàíèå îòñëîéêè. Ìû íå âñòðåòèëè îïè-
ñàíèÿ èçìåíåíèé óðîâíÿ öèòîêèíîâ, âîçíèêàþùèõ 
â æèäêîñòÿõ ãëàçà â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ, è èõ ðîëè â ðàçâèòèè ðàññìàòðèâàåìûõ 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê ìàêó-
ëÿðíûé îòåê, ýïèìàêóëÿðíàÿ ìåìáðàíà è ðåöèäèâ 
îòñëîéêè íà ôîíå ÏÂÐ. Ýòè äàííûå ìîãëè áû ñëó-
æèòü êðèòåðèåì ê ïðîâåäåíèþ öåëåíàïðàâëåííîé 
èììóíîêîððåêöèè ó òàêèõ áîëüíûõ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ ýêñ-
ïðåññèè ÔÍÎ- è ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèäíîì òåëå è 
âèòðåàëüíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ðåãìàòîãåííîé 
îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ñ ðàçíûìè âèäàìè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé: ìàêóëÿðíûìè íàðóøåíèÿìè 
(ïî äàííûì ÎÊÒ) è ðåöèäèâîì îòñëîéêè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 79 áîëüíûõ ÐÎÑ 

(79 ãëàç), èç íèõ 36 ìóæ÷èí, 43 æåíùèíû. Âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 18–77 ëåò. 

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ïîëíûì 
ïðèëåãàíèåì ñåò÷àòêè ïðè âûïèñêå áåç ãåìîððàãè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè. Ïîêàçàíèÿìè ê 
ïðîâåäåíèþ âèòðýêòîìèè ÿâèëèñü ôàêòîðû, â ñîâîêóïíîñòè 
îïðåäåëÿþùèå òÿæåñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà: ñòåïåíü 
âèòðåîðåòèíàëüíîé ïðîëèôåðàöèè, êîëè÷åñòâî, ðàçìåðû è 
ëîêàëèçàöèÿ ðàçðûâîâ, âûñîòà è ïðîòÿæåííîñòü îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî îáùåîôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîòîðîå âêëþ÷àëî îïðåäåëåíèå 
ìàêñèìàëüíî êîððèãèðîâàííîé îñòðîòû çðåíèÿ, èññëåäî-
âàíèå ïîëÿ çðåíèÿ, áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, 
òîíîìåòðèþ, óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå ãëàç, à òàêæå 
èññëåäîâàíèå ìàêóëÿðíîé çîíû ó ïàöèåíòîâ ñ óñòîé÷èâûì 
ïðèëåãàíèåì ñåò÷àòêè ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå íà àïïàðà-
òå STRATUS OCT 2000. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 
äâå ãðóïïû ïî ïðèçíàêó íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ê ïîñëåîïðàöèîííûì îñëîæíåíè-
ÿì áûëè îòíåñåíû âñå êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè ìàêóëÿðíûõ íà-
ðóøåíèé (ïî äàííûì ÎÊÒ): íàëè÷èå äèôôóçíîãî (ÄèôÌÎ) 
(ðèñ. 1) è êèñòîçíîãî (ÊÌÎ) (ðèñ. 2) îòåêà, ýïèìàêóëÿðíîé 
ìåìáðàíû (ÝÌÌ) (ðèñ. 3), à òàêæå ðàçâèòèå ðåöèäèâà ðåã-
ìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè (ÐÐÎÑ) (ðèñ. 4). Ïîñëåî-
ïåðàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ÷åðåç 2–3 ìåñÿöà 
ïîñëå âèòðýêòîìèè. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ ïàöèåíòîâ ó 37 ÷å-
ëîâåê (46,8 %) ïî äàííûì ÎÊÒ ìàêóëÿðíûõ îòêëîíåíèé íå 
áûëî, ó îñòàëüíûõ — âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ðàçíîé ñòåïåíè 

 

Ðèñ. 1. Ïðèìåð äèôóçíîãî ìàêóëÿðíîãî îòåê íà ôîíå ïðè-
ëåãàíèÿ ñåò÷àòêè ïîñëå âèòðýêòîìèè. 

 

Ðèñ. 2. Ïðèìåð êèñòîçíîãî ìàêóëÿðíîãî îòåê íà ôîíå ïðè-
ëåãàíèÿ ñåò÷àòêè ïîñëå âèòðýêòîìèè. 

 

Ðèñ. 3. Ïðèìåð ýïèìàêóëÿðíîé ìåìáðàíû, ðàçâèâøåéñÿ íà 
ôîíå ïðèëåãàíèÿ ñåò÷àòêè ïîñëå âèòðýêòîìèè. 

 

Ðèñ. 4. Ïðèìåð ðåöèäèâèðóþùåé îòñëîéêè ñåò÷àòêè íà 
ôîíå âèòðåîðåòèíàëüíîé ïðîëèôåðàöèè — ïåðèôåðè÷åñêîé 
ýïèðåòèíàëüíîé ìåìáðàíû.è ýïèìàêóëÿðíîé ìåìáðàíû 
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òÿæåñòè, â òîì ÷èñëå — ó 18 ÷åëîâåê (22,8 %) ÄèôÌÎ, ó 
9 — (11,4 %) ÊÌÎ, ó 5 — (6,3 %) ÝÌÌ, ó 10 — (12,7 %) 
ÐÐÎÑ. 

Ñòåêëîâèäíîå òåëî èçâëåêàëè âî âðåìÿ âèòðýêòîìèè, 
âèòðåàëüíîå ñîäåðæèìîå — íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå âèòðýê-
òîìèè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé çàìåñòèòåëüíîé 
ãàçîâîé òàìïîíàäû ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ îáúåìà ãàçîâîãî ïó-
çûðÿ äëÿ àäåêâàòíîé òàìïîíàäû íèæíèõ ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè 
è/èëè íèæíèõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè â ñëó÷àÿõ èñõîäíîé ÏÂÐ â 
ñòàäèè Ñ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî ôîòîöèðêëÿ-
æà [5]. 

Óðîâåíü ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ — ôàêòîðà íå-
êðîçà îïóõîëè  (ÔÍÎ-) è ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñî-
ñóäîâ (ÔÐÝÑ) — áûë îïðåäåëåí ó 79 ïàöèåíòîâ ñ ÐÎÑ â âè-
òðåàëüíîì ñîäåðæèìîì (60 îáðàçöîâ) è ñòåêëîâèäíîì òåëå 
(27 îáðàçöîâ), âñåãî 87 îáðàçöîâ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ó 8 ÷åëîâåê 
áûëè ïîëó÷åíû îáðàçöû êàê ñòåêëîâèäíîãî òåëà, òàê è âè-
òðåàëüíîãî ñîäåðæèìîãî. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èììóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäà è ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ òåñò-ñèñòåì. 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàðàìå-
òðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ ïðåäâàðèòåëüíîé îöåí-
êîé íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ è íåïàðàìåòðè÷åñêîãî 
êðèòåðèÿ Êðóñêàëà-Óîëëèñà äëÿ îäíîìîìåíòíîãî ñðàâíåíèÿ 
áîëåå ÷åì äâóõ ãðóïï, èñïîëüçóÿ ïðîãðàììó Statistica 6.0 [1]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ óðîâíÿ ÔÍÎ- è ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèä-
íîì òåëå è âèòðåàëüíîì ñîäåðæèìîì ó áîëüíûõ 
ÐÎÑ è àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ó÷åòîì ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ èñõîäîâ. 

Óðîâåíü (Ì±SD) ÔÍÎ- â ñòåêëîâèäíîì òåëå 
(n=27) ñîñòàâèë (89,28±43,54) ïã/ìë, â âèòðåàëüíîì 
ñîäåðæèìîì (n=60) — (129,3±61,03) ïã/ìë. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî âèòðåàëüíîå ñîäåðæèìîå áûëî îòîáðàíî íà 
âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà 
ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÔÍÎ- â 
ïîëòîðà ðàçà ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 

×òî êàñàåòñÿ ñîäåðæàíèÿ ÔÐÝÑ â èññëåäóå-
ìîì ìàòåðèàëå, òî èìååò ìåñòî àíàëîãè÷íàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü: óðîâåíü ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèäíîì òåëå 
(n=27) — (929,0±351,8) ïã/ìë, à â âèòðåàëüíîì ñî-
äåðæèìîì (n=60) — íà 49,4 % âûøå è ñîñòàâëÿåò 
(1388,1±401,5) ïã/ìë. 

Ïðè àíàëèçå äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ óðîâåíü 
ÔÍÎ- â ñòåêëîâèäíîì òåëå ó ïàöèåíòîâ áåç ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñ íàëè÷èåì òàêî-

âûõ, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî âî âòîðîì ñëó÷àå óðîâåíü 
ÔÍÎ- â äâà ðàçà âûøå (òàáë. 1). Àíàëîãè÷íàÿ 
íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé âûÿâëåíà äëÿ âèòðå-
àëüíîãî ñîäåðæèìîãî: óðîâåíü ÔÍÎ- â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè 
ñîñòàâëÿåò (158,9±65,20) ïã/ìë, ÷òî â 1,7 ðàçà âûøå, 
÷åì ó ëèö áåç îñëîæíåíèé. 

×òî êàñàåòñÿ óðîâíÿ ÔÐÝÑ, òî ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî êàê â ñòåêëîâèäíîì òåëå, òàê è â âèòðåàëüíîì ñî-
äåðæèìîì êîíöåíòðàöèÿ ýòîãî öèòîêèíà íà 66,2 è 
42,9 % ñîîòâåòñòâåííî âûøå ó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíå-
íèÿìè îòíîñèòåëüíî äàííûõ ó ëèö áåç îñëîæíåíèé. 

Àíàëèç îïðåäåëåíèÿ óðîâíåé èññëåäóåìûõ öè-
òîêèíîâ ó áîëüíûõ ÐÎÑ ñ ó÷åòîì âèäà ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàë ñëåäóþùåå (òàáë. 2). 
Óðîâåíü ÔÍÎ- â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïîâûøàåòñÿ 
ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ òÿæåñòè îñëîæíåíèé. Òàê, ïðè 
ÄèôÌÎ åãî êîíöåíòðàöèÿ óâåëè÷åíà íà 64,0 %, 
ïðè ÊÌÎ — íà 79,8 %. Çíà÷èòåëüíî áîëåå âûðà-
æåííîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ýòîãî öèòîêèíà 
âûÿâëåíî ïðè íàëè÷èè ýïèìàêóëÿðíîé ìåìáðà-
íû (ÝÌÌ) — â 2,4 ðàçà è ïðè ðåöèäèâå ÐÎÑ (â 2,9 
ðàçà). Â öåëîì, ðàçëè÷èÿ â óðîâíÿõ ÔÍÎ- â ñòå-
êëîâèäíîì òåëå ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè 
îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè ïî êðèòåðèþ 
Êðóñêàëà-Óîëëèñà (2=20,99, df=4, p=0,0003). 

Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ âûÿâëåíà è â âèòðå-
àëüíîì ñîäåðæèìîì: íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü 
ÔÍÎ- â ñëó÷àå ÝÌÌ è ÐÐÎÑ 209,5 è 239,2 % 
îòíîñèòåëüíî äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ãðóïïå áåç 
îñëîæíåíèé. Ïðè ÄèôÌÎ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ñ 
äàííûìè ó ëèö áåç îñëîæíåíèé íå âûÿâëåíî (ðàç-
íèöà ñîñòàâëÿåò 8,8 %), à ïðè íàëè÷èè ÊÌÎ ýòè 
ðàçëè÷èÿ ñîñòàâëÿþò 93,9 % (ïî Êðóñêàëà-Óîëëèñó 
(2=22,97, df=4, p=0,0001)). 

×òî êàñàåòñÿ äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ óðîâåíü 
ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèäíîì òåëå ó áîëüíûõ ñ îòñëîéêîé 
ñåò÷àòêè, òî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ÄèôÌÎ è 
ÊÌÎ ñîäåðæàíèå ýòîãî öèòîêèíà ïðàêòè÷åñêè îäè-
íàêîâî è ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî (1084,2±440,1) 
ïã/ìë è (1093,1±145,9) ïã/ìë, ÷òî âûøå, ÷åì â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ áåç îñëîæíåíèé, íà 59,6 è 60,9 %, à 
ïðè íàëè÷èè ÝÌÌ è ÐÐÎÑ ðàçëè÷èÿ ñîñòàâëÿþò 
ñîîòâåòñòâåííî 76,9 è 74,6 %. Ðàçëè÷èÿ â ñîäåð-
æàíèè ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèäíîì òåëå ó ïàöèåíòîâ ñ 
ðàçíûìè âèäàìè îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè-

Òàáëèöà 1. Èñõîäíûé óðîâåíü öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè áåç îñëîæíåíèé è ñ îñëîæíåíèÿìè 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ïã/ìë) 

Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå Ñòàò. ïîêàçàòåëü
Ñòåêëîâèäíîå òåëî Âèòðåàëüíîå ñîäåðæèìîå

ÔÍÎ- ÔÐÝÑ ÔÍÎ- ÔÐÝÑ
Áåç îñëîæíåíèé n 12 12 27 27

Ì±SD 54,95±19,70 679,3±257,2 93,12±27,37 1123,2±265,1
 Îñëîæíåíèÿ n 15 15 33 33

Ì±SD 116,7±37,39 1128,7±285,7 158,9±65,20 1604,8±364,0
p 0,0001 0,0003 0,0001 0,0001
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÷åñêè çíà÷èìûìè (ïî êðèòåðèþ Êðóñêàëà-Óîëëèñà 
(2=15,32, df=4, p=0,0041)). 

Íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé êîíöåíòðàöèè 
ÔÐÝÑ â âèòðåàëüíîì ñîäåðæèìîì àíàëîãè÷íà òà-
êîâîé â ñòåêëîâèäíîì òåëå, îäíàêî ýòè èçìåíåíèÿ 
ó áîëüíûõ ñ îòåêîì ìàêóëû ìåíåå âûðàæåíû è ñî-
ñòàâëÿþò 28,5 % — ïðè äèôôóçíîì è 34,7 % — ïðè 
êèñòîçíîì îòåêå. Íàëè÷èå ÝÌÌ ñîïðîâîæäàåòñÿ 
ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÔÐÝÑ â 1,5 ðàçà, à ÐÐÎÑ — â 
1,7 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîäåðæàíèåì ýòîãî ïîêàçà-
òåëÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç âûøåóêàçàííûõ îñëîæ-
íåíèé. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî ðàçëè÷èÿ óðîâíåé ÔÐÝÑ â âèòðåàëüíîì ñîäåð-
æèìîì ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè îñëîæ-
íåíèé ÿâëÿþòñÿ òàêæå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè 
(ïî êðèòåðèþ Êðóñêàëà-Óîëëèñà (2=16,26, df=4, 
p=0,0027)). 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòà-
ìè èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ðîëè 
èììóíîëîãè÷åñêîãî äèñáàëàíñà â âîçíèêíîâåíèè 
ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèè è ðåöèäèâîâ 
ÐÎÑ. Òàê, â ðàáîòå Î. Ñ. Ñëåïîâîé è ñîàâò. [9] ïî-
êàçàíî, ÷òî ïîâòîðíàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè àññîöèè-
ðîâàëàñü ñ ïîâûøåííîé ïðîäóêöèåé òðåõ îñíîâíûõ 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (ÔÍÎ, ÈË-6, ÈË-
1) â ñóáðåòèíàëüíîé æèäêîñòè. 

Çàêëþ÷åíèå 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàëè÷èå è âûðàæåííîñòü 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ÐÎÑ 
çàâèñÿò îò óðîâíÿ ÔÍÎ- è ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèä-
íîì òåëå è âèòðåàëüíîì ñîäåðæèìîì. Ó ïàöèåíòîâ 

ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè óðîâåíü 
ÔÍÎ- â ñòåêëîâèäíîì òåëå â äâà ðàçà, à â âèòðå-
àëüíîì ñîäåðæèìîì — â 1,7 ðàçà âûøå, ÷åì ó ëèö 
áåç îñëîæíåíèé. Óðîâåíü ÔÐÝÑ êàê â ñòåêëîâèä-
íîì òåëå, òàê è â âèòðåàëüíîì ñîäåðæèìîì âûøå íà 
66,2 è 42,9 % òàêæå ó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè. 
Óðîâåíü ÔÍÎ- â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïîâûøàåòñÿ 
ïðè ÄèôÌÎ íà 64,0 %, ïðè ÊÌÎ íà 79,8 %, ïðè 
ÝÌÌ — â 2,4 ðàçà, ïðè ÐÐÎÑ — â 2,9 ðàçà. Â âè-
òðåàëüíîì ñîäåðæèìîì íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü 
ÔÍÎ- âûÿâëåí ïðè ÝÌÌ è ÐÐÎÑ (209,5 è 239,2 % 
îòíîñèòåëüíî ãðóïïû áåç îñëîæíåíèé). Ïðè Äèô-
ÌÎ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ñ äàííûìè ó ëèö áåç 
îñëîæíåíèé íå âûÿâëåíî, à ïðè ÊÌÎ ðàçëè÷èÿ ñî-
ñòàâëÿþò 93,9 %. Ïðè ÄèôÌÎ è ÊÌÎ ñîäåðæàíèå 
ÔÐÝÑ â ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî 
è âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ áåç îñëîæíåíèé íà 59,6 è 
60,9 %, ïðè ÝÌÌ è ÐÐÎÑ ðàçëè÷èÿ ñîñòàâëÿþò ñî-
îòâåòñòâåííî 76,9 è 74,6 %. Êîíöåíòðàöèÿ ÔÐÝÑ 
â âèòðåàëüíîì ñîäåðæèìîì âûøå, ÷åì ó ïàöèåí-
òîâ áåç îñëîæíåíèé íà 28,5 % — ïðè äèôôóçíîì è 
34,7 % — ïðè êèñòîçíîì îòåêå, ïðè ÝÌÌ ïîâûøà-
åòñÿ â 1,5 ðàçà, ïðè ÐÐÎÑ — â 1,7 ðàçà. 

Â öåëîì, ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ïîäòâåðæäà-
þò ðîëü ëîêàëüíîãî äèñáàëàíñà öèòîêèíîâ â ðàç-
âèòèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ 
ÐÎÑ, ïðè÷åì ìàêñèìàëüíàÿ ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ 
óðîâíÿ ÔÍÎ- è ÔÐÝÑ îòìå÷àåòñÿ ó ëèö ñ ðàçâè-
òèåì ýïèìàêóëÿðíûõ ìåìáðàí è ðåöèäèâà îòñëîé-
êè ñåò÷àòêè. 

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ìîãóò ñëóæèòü 
êðèòåðèåì ê ïðîâåäåíèþ öåëåíàïðàâëåííîé èììó-
íîêîððåêöèè ó äàííûõ áîëüíûõ. 

Òàáëèöà 2. Èñõîäíûé óðîâåíü öèòîêèíîâ ó áîëüíûõ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè ñ ðàçíûìè âèäàìè îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå (ïã/ìë) 

Îñëîæíåíèÿ Ñòàò. ïîêàçàòåëü
Ñòåêëîâèäíîå òåëî Âèòðåàëüíîå ñîäåðæèìîå

ÔÍÎ- ÔÐÝÑ ÔÍÎ- ÔÐÝÑ
Áåç îñëîæíåíèé n 12 12 27 27

Ì±SD 54,95±19,70 679,3±257,2 93,11±27,37 1123,1±265,1
p – – – –

ÄèôÌÎ n 6 6 14 14
Ì±SD 90,20±19,87 1084,2±440,1 101,3±33,17 1443,2±265,3

p 0,003 0,024 0,403 0,0007
ÊÌÎ n 3 3 7 7

Ì±SD 98,80±19,55 1093,1±145,9 180,5±38,66 1512,7±440,6
p 0,004 0,021 0,0001 0,005

ÝÌÌ n 2 2 4 4
Ì±SD 132,8±33,73 1201,4±9,263 195,1±55,36 1684,1±360,8

p 0,0004 0,017 0,0001 0,0007
ÐÐÎÑ n 4 4 8 8

Ì±SD 162,0±24,45 1185,9±175,7 222,7±47,84 1928,7±261,9
P 0,0001 0,003 0,0001 0,0001
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Ðèñ. 1. Èñõîäíûé óðîâåíü ÔÍÎ- ó áîëüíûõ îòñëîéêîé ñåò-
÷àòêè ñ ðàçíûìè âèäàìè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé 
(% ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì â ãðóïïå áåç îñëîæíåíèé). 

 

Ðèñ. 2. Èñõîäíûé óðîâåíü ÔÐÝÑ ó áîëüíûõ îòñëîéêîé ñåò÷àò-
êè ñ ðàçíûìè âèäàìè îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå (% ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì â ãðóïïå áåç îñëîæíåíèé). 
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