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Âñòóï. Ðåòèíîáëàñòîìà (ÐÁ) íàé÷àñò³øå (77–91 %) ä³àãíîñòóºòüñÿ â ðîç-
âèíóò³é Ò3-Ò4 ñòàä³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ºäèíèì ìåòîäîì çáåðåæåííÿ æèòòÿ 
äèòèí³ º åíóêëåàö³ÿ — âèäàëåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà ðàçîì ç ðîçòàøîâàíîþ óñå-
ðåäèí³ íüîãî ïóõëèíîþ. 
Ìåòà. Ðîçðîáèòè òà âèïðîáóâàòè ìåòîä åíóêëåàö³¿ ïðè ðîçâèíóò³é ñòàä³¿ 
ÐÁ, ùî äîçâîëÿº ï³äâèùèòè àáëàñòè÷í³ñòü îïåðàö³¿. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Àâòîðàìè ðîçðîáëåíî ñïîñ³á åíóêëåàö³¿ î÷íîãî ÿáëóêà 
ïðè ðîçâèíóò³é Ò3-Ò4 ñòàä³ÿõ ÐÁ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó âèñîêî÷àñòîò-
íîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ òêàíèí. Âèêîíàíà 21 ïåðâèííà åíóêëåàö³ÿ ó 21 
õâîðîãî ó â³ö³ â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 6 ðîê³â ç ïðèâîäó ÐÁ T3–4b. Â³ääàëåí³ ðåçóëü-
òàòè (â³ä 6 äî 49 ì³ñÿö³â) ïðîñòåæåíî ó 10 ä³òåé (10 î÷åé). 
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåíî¿ îïåðàö³¿ êðîâîòå÷³ 
ïðè ïåðåòèí³ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà çîðîâîãî íåðâà, íàáðÿêó òêàíèí, 
ãåìàòîìè òà ³íøèõ óñêëàäíåíü íå â³äçíà÷àëîñÿ. Öå äîçâîëèëî âèêëþ÷èòè 
òàìïîíàäó îðá³òè, çíà÷íî ñêîðîòèòè ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, â³çóàë³-
çóâàòè îðá³òàëüíó ä³ëÿíêó çîðîâîãî íåðâà ³ ïðîâåñòè äîäàòêîâó ðåçåêö³þ 
éîãî ôðàãìåíòó ìåòîäîì åëåêòðîçâàðþâàííÿ, ùî ï³äâèùèëî éìîâ³ðí³ñòü 
âèäàëåííÿ ïóõëèíè â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ ïðîäîâæåíîãî ðîñòó ïóõëèíè, ðåöèäèâó â îðá³ò³, à òàêîæ â³ä-
äàëåíèõ ìåòàñòàç³â íå âèÿâëåíî í³ â îäíîìó âèïàäêó. 
Âèñíîâêè. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á åíóêëåàö³¿ î÷íîãî ÿáëóêà ³ç çàñòîñóâàííÿì 
ìåòîäó âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîçâàðþâàííÿ äëÿ ïåðåòèíó ñóäèííî-
íåðâîâîãî ïó÷êó çîðîâîãî íåðâà äîçâîëÿº äîñÿãòè ï³äâèùåííÿ àáëàñòèêè 
îïåðàö³¿ ïðè ÐÁ, òà ïåðåøêîäæàº ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â ïóõëèíè â îðá³ò³, 
ïðîäîâæåíîìó ðîñòó â ïîðîæíèíó ÷åðåïà ³ ãåìàòîãåííîìó ìåòàñòàçóâàí-
íþ ïóõëèíè. 
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Improvement of ablation enucleation of the eyeball in retinoblastoma 

Pasechnikova NV, Bobrowà NF, Naumenko VÀ, Sorochinskaya TA, Levitsky IM 

SI «The Filatov Institute îf Eye 
Diseases And Tissue Therapy NAMS 
îf Ukraine», Odessa 

Introduction. Retinoblastoma (RB) are more often diagnosed (77–91 %) in the 
advanced T3-T4 stages. That’s why enucleation (tumor removal within the eye-
ball) is the only way to save child’s life with advanced RB. 
Purpose. To develop and implement enucleation method of advanced RB, allowing 
to improve ablastic of surgery. 
Material and methods. The authors have developed enucleation method advanced 
RB using high-frequency electric welding for optic nerve cutting. 21 primary enu-
cleation in 21 patients at age 3 mo/o to 6 y/o with RB T3–4b stages were per-
formed. Long-term results (6–49 months) were evaluated in 10 children (10 eyes). 
Results and discussion. No bleeding or tissue edema were noted during surgery. 
This allowed to avoid tamponade of orbit, reduce duration of surgery, visualize 
the orbital part of the optic nerve and additionally resect its fragment by electric 
welding, which increased the probability of tumor removing within healthy tissues. 
In follow-up continued tumor growth, orbit and distant metastases were not found 
in any cases. 
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Ââåäåíèå. Ðåòèíîáëàñòîìà (ÐÁ) ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé çëîêà÷åñòâåííóþ îïóõîëü ñåò÷àòêè äåòñêîãî 
âîçðàñòà, êîòîðàÿ ÷àùå âñåãî (77–91 %) äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ â äàëåêîçàøåäøåé Ò3-Ò4 ñòàäèè [2, 3, 8, 
15]. Â ñâÿçè ñ ýòèì èç-çà âûñîêîé ñòåïåíè çëîêà-
÷åñòâåííîñòè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ñîõðàíåíèÿ 
æèçíè ðåáåíêó ñ äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèåé ÐÁ ÿâëÿ-
åòñÿ ýíóêëåàöèÿ — óäàëåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà âìåñòå 
ñ íàõîäÿùåéñÿ âíóòðè íåãî îïóõîëüþ. 

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïðè ïðîâåäåíèè ýíóêëåàöèè 
ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå ïðèíöèïà àáëàñòèêè, êîòî-
ðûé äîñòèãàåòñÿ íåïîâðåæäåíèåì îáîëî÷åê ãëàçà, 
ïåðåñå÷åíèåì çðèòåëüíîãî íåðâà êàê ìîæíî äàëüøå 
îò ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïðåäîòâðàùåíèåì êðîâîòå÷å-
íèÿ ïóòåì òàìïîíàäû îðáèòû. Ïðè äàëåêîçàøåäøåé 
ñòàäèè ÐÁ, ÷àñòî ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïîâûøåíèåì 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, óâåëè÷åíèåì ðàçìåðîâ 
ãëàçà, çàñòîéíûìè ÿâëåíèÿìè êàê â òêàíÿõ ãëàçà, 
òàê è îðáèòû, ñîáëþäåíèå ýòèõ ïðèíöèïîâ áûâàåò 
çàòðóäíåíî. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïî-
èñê íîâûõ òåõíîëîãèé ýíóêëåàöèè, ïîçâîëÿþùèõ 
ïîâûñèòü àáëàñòè÷íîñòü îïåðàöèè ïðè ÐÁ, è ñíè-
çèòü èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. 

Öåëü. Ðàçðàáîòàòü è àïðîáèðîâàòü ìåòîä ýíóêëå-
àöèè ïðè äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèè ÐÁ, ïîçâîëÿþ-
ùèé ïîâûñèòü àáëàñòè÷íîñòü îïåðàöèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Â îòäåëå Îôòàëüìîïàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÃÓ «Èí-

ñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôè-
ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ðàçðàáîòàí ñïîñîá ýíóêëåàöèè 
ãëàçíîãî ÿáëîêà ïðè äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèè ÐÁ ñ ïðèìåíå-
íèåì ìåòîäà âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè òêàíåé. 

Ïðåäëîæåííûé ìåòîä çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: 
– ïðîèçâîäèòñÿ îòñåïàðîâêà êîíúþíêòèâû ïîñëå åå 

êîíöåíòðè÷åñêîãî ðàññå÷åíèÿ â îáëàñòè ëèìáà; 
– ïðÿìûå ìûøöû ïðîøèâàþò, îòñåêàþò ñóõîæèëèÿ îò 

ñêëåðû; 
– ãëàçíîå ÿáëîêî âûâèõèâàþò èç îðáèòû, ôèêñèðóþò 

(ðèñ. 1); 
– ïðîèçâîäÿò ïåðåñå÷åíèå ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà 

çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ïðîõîäÿùèìè â íåì öåíòðàëüíîé àð-
òåðèåé è âåíîé ñåò÷àòêè íà ìàêñèìàëüíîì ðàññòîÿíèè îò 
çàäíåãî ïîëþñà ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà 
ýëåêòðîñâàðêè (ðèñ. 2); 

– äîïîëíèòåëüíî ðåçåöèðóþò ôðàãìåíò çðèòåëüíîãî íå-
ðâà â îðáèòå ìåòîäîì ýëåêòðîñâàðêè (ðèñ. 3); 

– ïîñëîéíî óøèâàþò òêàíè îðáèòû. 
Ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè âûïîëíåíà 21 

ïåðâè÷íàÿ ýíóêëåàöèÿ ó 21 áîëüíîãî (12 — ìàëü÷èêîâ, 9 — 
äåâî÷åê) â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 6 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 
19,3 + 18,2 ìåñ) ïî ïîâîäó ÐÁ T3 — Ò4b: ñòàäèé: Ò3–16 
ãëàç, Ò4–5 ãëàç. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 10 
äåòåé (10 ãëàç) â ñðîêè îò 6 äî 49 ìåñÿöåâ. 

Key words: retinoblastoma, 
enucleation, ablastic of surgery

Conclusions. Developed method of enucleation for eyes with advanced RB using 
high-frequency electric welding allowed to achieve improving of surgery ablastic. 
This prevents the development of orbital tumor relapse, continued growth in the 
brain and hematogenous metastasis.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Â õîäå ðàçðàáîòàííîé îïåðàöèè êðîâîòå÷åíèÿ 
ïðè ïåðåñå÷åíèè ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëü-
íîãî íåðâà, à òàêæå îòåêà òêàíåé, ãåìàòîìû è äðóãèõ 
îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Ýòî ïîçâîëèëî èñ-
êëþ÷èòü òàìïîíàäó îðáèòû è çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü 
âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îòñóòñòâèå 
îòåêà è êðîâîòå÷åíèÿ äàëî âîçìîæíîñòü âèçóàëè-
çèðîâàòü îðáèòàëüíûé ó÷àñòîê çðèòåëüíîãî íåðâà è 
äîïîëíèòåëüíî ðåçåöèðîâàòü åãî ôðàãìåíò ìåòîäîì 
ýëåêòðîñâàðêè, ÷òî ïîâûñèëî âåðîÿòíîñòü óäàëåíèÿ 
îïóõîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé (ðèñ.  4). 

Îòñóòñòâèå îòåêà êîíúþíêòèâû è òêàíåé îð-
áèòû ïîçâîëèëî âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåñòè â êîíöå 
îïåðàöèè ïðîòåçèðîâàíèå êîíúþíêòèâàëüíîé ïî-
ëîñòè. Îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà íå íàáëþäàëîñü, çàæèâëåíèå ïðîèñõîäèëî 
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, áîëüíûå áûëè âûïèñàíû ñ 
õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì ýôôåêòîì. 

Ïî äàííûì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ äèàãíîç ðåòèíîáëàñòîìà áûë ïîäòâåðæäåí âî 
âñåõ ñëó÷àÿõ. Èíâàçèÿ îáîëî÷åê ãëàçà êëåòêàìè ÐÁ 
âûÿâëåíà íà 8 ãëàçàõ, èç íèõ: íà 3 â — õîðèîèäåþ, 
íà 2 — ñ ïðîíèêíîâåíèåì â ïåðåäíþþ êàìåðó, íà 
5 — â ðåøåò÷àòóþ ïëàñòèíêó çðèòåëüíîãî íåðâà è 
â 1 ñëó÷àå äî ìåñòà õèðóðãè÷åñêîãî ïåðåñå÷åíèÿ. 
Ïðè ýòîì â äîïîëíèòåëüíî ðåçåöèðîâàííîì îðáè-
òàëüíîì ôðàãìåíòå ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà íè â 
îäíîì ñëó÷àå êëåòîê ÐÁ íå îáíàðóæåíî, ò.å. îïóõîëü 
ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà óäàëåíà â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ 
òêàíåé. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ ïðîäîë-
æåííîãî ðîñòà îïóõîëè, ðåöèäèâà â îðáèòå, à òàê-
æå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ íå âûÿâëåíî íè ó îäíî-
ãî ïàöèåíòà. Äåôîðìàöèè è ðóáöîâûõ èçìåíåíèé 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè, ðàñõîæäåíèÿ øâîâ íå 
íàáëþäàëîñü. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åí õîðîøèé êîñ-
ìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ðåãóëÿðíîé ñìåíå ïðîòåçà. 

Îñíîâíîé îáùåïðèíÿòûé ñïîñîá îïåðàöèè ýíó-
êëåàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà áûë ïðåäëîæåí åùå Àðëü-
òîì â 1859 ã., óñîâåðøåíñòâîâàí Ãðåôå â 1860ã. è ñî-
ñòîèò â ñëåäóþùåì: ïðîèçâîäèòñÿ êðóãîâîé ðàçðåç 
êîíúþíêòèâû âîêðóã ðîãîâèöû ó ëèìáà ñ îòñåïà-
ðîâêîé åå îò ñêëåðû âìåñòå ñ òåííîíîâîé êàïñóëîé, 
îòñå÷åíèå ñóõîæèëèé ïðÿìûõ ìûøö îò ñêëåðû, âû-
òÿãèâàíèå ãëàçà êïåðåäè çà ñóõîæèëèå âíóòðåííåé 
ïðÿìîé ìûøöû ñ îäíîâðåìåííûì åãî ïîâîðîòîì 
êíàðóæè, ïåðåðåçêà çðèòåëüíîãî íåðâà íîæíèöàìè, 
ïåðåñå÷åíèå êîñûõ ìûøö è ïåðåìû÷åê òåííîíîâîé 
êàïñóëû, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ òàìïîíîì, íà-
êëàäûâàíèå øâà íà ðàíó êîíúþíêòèâû (öèòèðóåòñÿ 
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Ðèñ. 1. Ãëàç áîëüíîãî Ï., äèàãíîç: çëîêà÷åñòâåííîå íîâî-
îáðàçîâàíèå ñåò÷àòêè — ðåòèíîáëàñòîìà Ò3cNõMõ, âòîðè÷-
íàÿ ãëàóêîìà. 

Ðèñ. 2. Ôèêñàöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà çàæèìîì ïîñëå îòñåïà-
ðîâêè êîíúþíêòèâû îò ëèìáà, ïðîøèâàíèÿ è îòñå÷åíèÿ ñó-
õîæèëèé ïðÿìûõ ìûøö. 

Ðèñ. 3. Âèçóàëèçàöèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëü-
íîãî íåðâà. 

Ðèñ. 4. Ôèêñàöèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëüíîãî 
íåðâà, ñ äîïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèåé ó÷àñòêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà. 

Ðèñ. 5. Îðáèòàëüíàÿ ïîëîñòü ïîñëå óäàëåíèÿ ãëàçà è ôðàã-
ìåíòà çðèòåëüíîãî íåðâà ìåòîäîì âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåê-
òðîñâàðêè. 

Ðèñ. 6. Óäàëåííûé ãëàç ñ ôðàãìåíòîì ñîñóäèñòî-íåðâíîãî 
ïó÷êà çðèòåëüíîãî íåðâà. 
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ïî Ïîêðîâñêîìó À. È. èç Ìíîãîòîìíîãî Ðóêîâîä-
ñòâà ïî ãëàçíûì áîëåçíÿì ïîä ðåäàêöèåé Àðõàí-
ãåëüñêîãî Â. Í. [1]). 

Äàííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îïðàâäà-
íî, åñëè îïóõîëü ïîëíîñòüþ ðàñïîëàãàåòñÿ âíóòðè 
ãëàçà, áåç èíâàçèè åãî îáîëî÷åê. Îäíàêî ïðè ïðî-
ðàñòàíèè â îáîëî÷êè ãëàçà è ïî õîäó çðèòåëüíîãî 
íåðâà ýíóêëåàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé îò ïðî-
äîëæåííîãî ðîñòà ðåòèíîáëàñòîìû â îðáèòó è ïî 
çðèòåëüíîìó íåðâó â ãîëîâíîé ìîçã, ÷òî ìîæåò ïðè-
âåñòè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. 

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî ðåòèíîáëàñòîìà ðàçâèâàåòñÿ èç 
êëåòîê ñåò÷àòêè, àêñîíû êîòîðûõ è ñîñòàâëÿþò ñî-
áîé çðèòåëüíûé íåðâ, ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ïî 
çðèòåëüíîìó íåðâó íàáëþäàåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî 
è ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, 31,9–
56,1 % [5, 8]. Ïîýòîìó ïðè óäàëåíèè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà ñ ðåòèíîáëàñòîìîé îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ 
ìîìåíòó ïåðåðåçêè çðèòåëüíîãî íåðâà, ïîñêîëüêó, 
åñëè ëèíèÿ ñðåçà ïðîõîäèò ïî òåëó îïóõîëè, ïðî-
ãíîç âûæèâàíèÿ ðåáåíêà ðåçêî ñíèæàåòñÿ [4, 10, 
13]. Hawkins MM, Kingston JE et al. [9] áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî 5 ëåò ïåðåæèâàþò òîëüêî 31 % äåòåé, ó êîòî-
ðûõ îïóõîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ çà ðåøåò÷àòóþ ïëà-
ñòèíêó, è 25 % — ñ íàëè÷èåì îïóõîëåâûõ ýëåìåíòîâ 
ïî ëèíèè îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà çðèòåëüíîãî íå-
ðâà. Åñëè çðèòåëüíûé íåðâ ïåðåñåêàåòñÿ âûøå ìå-
ñòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè è â îðáèòå îñòàåòñÿ 
èíòàêòíûé êàíàòèê çðèòåëüíîãî íåðâà, òî ïðîãíîç 
ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåòñÿ [7, 12, 16]. Ñòðåì-
ëåíèå îòñå÷ü çðèòåëüíûé íåðâ ìàêñèìàëüíî äàëåêî 
îò ãëàçíîãî ÿáëîêà îáåñïå÷èâàåò, òàêèì îáðàçîì, 
íàèáîëåå ïîëíîå óäàëåíèå âíóòðèãëàçíîãî íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ è àáëàñòè÷åñêèé ïðèíöèï îïåðàöèè. 

Ñóùåñòâóåò è ãåìàòîãåííûé ïóòü ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ìåòàñòàçîâ îïóõîëè — ïî êðîâåíîñíûì ñî-
ñóäàì ïðè èíâàçèè îïóõîëüþ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
ãëàçà. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ õèðóðãîâ, âî âðåìÿ ïåðå-
ñå÷åíèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà íà ãëàç ñ âíóòðèãëàçíîé 
îïóõîëüþ îêàçûâàåòñÿ îïðåäåëåííîå äàâëåíèå èí-
ñòðóìåíòàìè (çàæèìàìè, íîæíèöàìè è äð.). Ñó-
ùåñòâóåò ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñàìà ìàíèïóëÿöèÿ 
ïåðåðåçêè çðèòåëüíîãî íåðâà ìîæåò ñïðîâîöèðî-
âàòü ïðîäâèæåíèå îïóõîëåâûõ êëåòîê ïî ñîñóäàì 
èç ãëàçíîãî ÿáëîêà â ïåðèôåðè÷åñêóþ êðîâü è ñòàòü 
ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ [4, 14, 
11]. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ýòîãî áûëè ïðåäëîæåíû 
ðàçëè÷íîãî ðîäà çàæèìû, äðóãèå èíñòðóìåíòû è 
ïðèñïîñîáëåíèÿ, íàêëàäûâàåìûå íà çðèòåëüíûé 
íåðâ ïåðåä åãî ïåðåñå÷åíèåì, êîòîðûå ñäàâëèâàëè 
ñîñóäû, ïðåêðàùàÿ êðîâîòîê â ìîìåíò ïåðåðåçêè 
çðèòåëüíîãî íåðâà [6]. Ïðåäëîæåííûå ìåòîäèêè 
îêàçàëèñü âåñüìà ãðîìîçäêèìè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
íà ïðàêòèêå íå èñïîëüçóþòñÿ, ïîñêîëüêó íå óìåíü-
øàëè, à äàæå íàîáîðîò óâåëè÷èâàëè ïîñëå âðåìåí-
íîãî ñòàçà êðîâîòå÷åíèå èç êðóïíîé à.ophthalmica, 
âõîäÿùåé â ãëàç âìåñòå ñî çðèòåëüíûì íåðâîì. 

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ àáëàñòèêè âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ýíóêëåàöèè À. Ô. Áðîâêèíà â 1984 ã. [7] ïðåä-
ëîæèëà ìåòîäèêó óäàëåíèÿ ïîðàæåííîãî îïóõîëüþ 
ãëàçà ñ ïðåäâàðèòåëüíûì åãî ïðîìîðàæèâàíèåì 
æèäêèì àçîòîì. Ãëàçíîå ÿáëîêî âî âðåìÿ îïåðàöèè 
ôèêñèðóþò êðèîàïïëèêàòîðîì, ÷òî îáëåã÷àåò ïðî-
âåäåíèå ðåçåêöèè çðèòåëüíîãî íåðâà íà ðàññòîÿíèè 
íå ìåíåå 15ìì îò çàäíåãî ïîëþñà ãëàçà, à ñîçäàíèå 
âíóòðè ãëàçà ëåäÿíîé ñôåðû ïðåêðàùàåò âíóòðè-
ãëàçíîé êðîâîòîê è ïðåäîòâðàùàåò âûáðîñ îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê â êðîâÿíîå ðóñëî, óìåíüøàÿ âîçìîæ-
íîñòü ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòà ìåòîäèêà íå ñîç-
äàåò óñëîâèé ïîëíîé àáëàñòèêè ïðè ïåðåðåçêå 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà, ò.ê. ñ åå ïîìîùüþ ìîæ-
íî ëèøü ïåðåñå÷ü çðèòåëüíûé íåðâ íà äîñòàòî÷íî 
îòäàëåííîì îò çàäíåãî ïîëþñà ãëàçà ðàññòîÿíèè, 
îäíàêî íå ïðîèñõîäèò ïðîìîðàæèâàíèÿ ñàìèõ òêà-
íåé çðèòåëüíîãî íåðâà íà óðîâíå åãî ðåçåêöèè è 
îñòàíîâêè êðîâîòîêà â à.ophthalmica. Íåäîñòàòêîì 
ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ è îòðèöàòåëü-
íîå âîçäåéñòâèå íèçêîé òåìïåðàòóðû íà îêðóæàþ-
ùèå ãëàç òêàíè — ò.í. õîëîäîâîé ýôôåêò, ÷òî ìîæåò 
ïðèâåñòè ê âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, 
ñíèæåíèþ ïðîöåññîâ çàæèâëåíèÿ òêàíåé îðáèòû è 
óäëèíåíèþ ñðîêîâ ðåàáèëèòàöèè áîëüíîãî. Ïîñëå 
ðàçìîðàæèâàíèÿ íàñòóïàåò ôàçà äèëàòàöèè ñîñó-
äîâ, óñèëèâàåòñÿ êðîâîòîê, âñëåäñòâèå ÷åãî ìîæåò 
âîçíèêíóòü îáèëüíîå êðîâîòå÷åíèå êàê â õîäå îïå-
ðàöèè, òàê è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 
Ñëåäóåò òàêæå óêàçàòü íà òî, ÷òî ðàçðóøåíèå îïó-
õîëåâîé òêàíè îáðàçóþùèìèñÿ â íåé êðèñòàëëàìè 
ëüäà çàòðóäíÿåò ïàòîãèñòîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó 
íîâîîáðàçîâàíèÿ. 

Öåëüþ ðàçðàáîòàííîé íàìè îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ 
äîñòèæåíèå àáëàñòèêè ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè 
ýíóêëåàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà ó äåòåé ñ äàëåêîçàøåä-
øåé ñòàäèåé ðåòèíîáëàñòîìû. Ýòà öåëü äîñòèãàåòñÿ 
ïðèìåíåíèåì ìåòîäà âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðî-
ñâàðêè áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé äëÿ ïåðåñå÷åíèÿ 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëüíîãî íåðâà è äî-
ïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèè åãî îðáèòàëüíîãî ôðàãìåí-
òà. Ïðèíöèï ìåòîäà ïðåäïîëàãàåò êîàãóëÿöèîííîå 
ïðåîáðàçîâàíèå ñâàðèâàåìîé òêàíè ïîä âëèÿíèåì 
òîêà âûñîêîé ÷àñòîòû. 

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåä-
ëîæåííîãî ñïîñîáà ýíóêëåàöèè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ ïîâûøåíèÿ 
àáëàñòèêè îïåðàöèè ýíóêëåàöèè ó äåòåé ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèåì ñåò÷àòêè — ðåòèíîáëà-
ñòîìîé. Âûñîêî÷àñòîòíîå ýëåêòðîñâàðèâàíèå òêà-
íåé ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëüíîãî íåðâà, ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, ïðåäîòâðàùàåò ðàñïðîñòðàíåíèå 
êëåòîê ÐÁ ïî åãî îáîëî÷êàì, âîëîêíàì è ïåðèíåâ-
ðàëüíîìó ïðîñòðàíñòâó, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ 
ðåöèäèâîâ îïóõîëè â îðáèòå, ïðîäîëæåííîìó ðîñòó 
â ïîëîñòü ÷åðåïà è ìåòàñòàçèðîâàíèþ â ãîëîâíîé 
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ìîçã. Îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè 
ïðåäîòâðàùàåò ãåìàòîãåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå ÐÁ. 

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð:  Ðåáåíîê Ï., 2007 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèë â îòäåë Îôòàëüìîïàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñ-
òà ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» 16.04.2010ã. Ïðè êîì-
ïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè â óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè áûë 
óñòàíîâëåí äèàãíîç: ëåâûé ãëàç — çëîêà÷åñòâåííîå íîâîîá-
ðàçîâàíèå ñåò÷àòêè — ðåòèíîáëàñòîìà Ò3cNõMõ, âòîðè÷-
íàÿ ãëàóêîìà (ðèñ.5); ïðàâûé ãëàç — ãèïåðìåòðîïèÿ ñëàáîé 
ñòåïåíè. Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà — ôîðìåííîå çðåíèå, 
çðåíèå ëåâîãî ãëàçà îòñóòñòâóåò (íîëü). Îáúåêòèâíî: ëåâûé 
ãëàç — óâåëè÷åí â ðàçìåðàõ, çàñòîéíàÿ èíúåêöèÿ, ïåðåäíÿÿ 
êàìåðà ìåëêàÿ, êîìêè áåëîãî öâåòà â óãëó ïåðåäíåé êàìåðû 
íà 5–6 ÷àñàõ, ìèäðèàç äî 7 ìì, çðà÷îê íà ñâåò íå ðåàãèðó-
åò, íîâîîáðàçîâàííûå ñîñóäû â ðàäóæêå, â õðóñòàëèêå íà-
÷àëüíûå ïîìóòíåíèÿ, âñÿ âèòðåàëüíàÿ ïîëîñòü âûïîëíåíà 
îïóõîëåâûìè ìàññàìè æåëòîãî öâåòà. Âíóòðèãëàçíîå äàâëå-
íèå: ëåâûé ãëàç — 36,0 ìì ðò. ñò.; ïðàâûé ãëàç — 20,0 ìì ðò. 
ñò. Ïî äàííûì ÓÇ ñêàíèðîâàíèÿ: âåñü îáúåì ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà ëåâîãî ãëàçà âûïîëíåí íåãîìîãåííûì íîâîîáðàçîâàíèåì 
ñðåäíåé è âûñîêîé ýõîãåííîñòè ñ âûñòîÿíèåì äî 14,5 ìì. ÓÇ-
áèîìåòðèÿ: ëåâûé ãëàç — 22,4 ìì, ïðàâûé ãëàç — 22,0 ìì. 

20.04.2010 ã. áûëà ïðîèçâåäåíà ýíóêëåàöèÿ ëåâîãî ãëà-
çà ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòî-
äà âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè. Ïîñëå îòñåïàðîâêè 
êîíúþíêòèâû îò ëèìáà, ïðîøèâàíèÿ è îòñå÷åíèÿ ñóõîæè-
ëèé ïðÿìûõ ìûøö, ãëàçíîå ÿáëîêî ôèêñèðîâàíî çàæèìîì. 
Ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê çðèòåëüíîãî íåðâà ïåðåñå÷åí ìå-
òîäîì ýëåêòðîñâàðêè â 10 ìì îò ãëàçíîãî ÿáëîêà. Âûÿâëåíî 
óâåëè÷åíèå äèàìåòðà þêñòàáóëüáàðíîãî ó÷àñòêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà. Îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ èç a. ophtalmica è îòåêà òêà-
íåé ïîçâîëèëî ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàòü îðáèòàëüíûé ó÷àñòîê 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëüíîãî íåðâà è ïîñëå åãî 
ôèêñàöèè çàæèìîì ïðîèçâåñòè äîïîëíèòåëüíóþ ðåçåêöèþ 
ôðàãìåíòà çðèòåëüíîãî íåðâà äëèíîé 10 ìì (ðèñ. 6). Êðîâî-
òå÷åíèÿ, âûðàæåííîãî îòåêà îðáèòàëüíûõ òêàíåé è äðóãèõ 
îñëîæíåíèé â õîäå îïåðàöèè íå íàáëþäàëîñü. Ñóõîæèëèÿ 
ïðÿìûõ ìûøö ôèêñèðîâàíû ê òåííîíîâîé êàïñóëå. Ðàíà ïî-
ñëîéíî óøèòà (òåííîíîâà êàïñóëà, ñóáêîíúþíêòèâà, êîíú-
þíêòèâà) ðàññàñûâàþùèìèñÿ âèêðèëîâûìè øâàìè. Â êîíöå 
îïåðàöèè ïðîèçâåäåíî ïðîòåçèðîâàíèå êîíúþíêòèâàëüíîé 
ïîëîñòè. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå, áåç îòåêà 
òêàíåé è ãåìàòîìû, çàæèâëåíèå ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. 

Ïî äàííûì ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
(¹ 1265–70/10 îò 28.04.10), âûÿâëåíà ðåòèíîáëàñòîìà ñ 

îáøèðíûìè î÷àãàìè íåêðîçà è íåêðîáèîçà, ìàññèâíîé èí-
âàçèåé â õîðèîèäåþ, èíâàçèåé çðèòåëüíîãî íåðâà äî ìåñòà 
õèðóðãè÷åñêîãî ñðåçà. Â îòäåëüíîì ôðàãìåíòå çðèòåëüíîãî 
íåðâà îïóõîëü íå âûÿâëåíà. 

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 3 ìåñÿöà ðåöèäèâà îïóõîëè â îðáèòå, 
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà â ïîëîñòü ÷åðåïà è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ 
â ãîëîâíîé ìîçã íå îòìå÷åíî (ðèñ. 7). 

Äàííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîäòâåðæäàåò 
öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà âûñîêî÷à-
ñòîòíîé ýëåêòðîñâàðêè ïðè óäàëåíèè ãëàç ñ äàëå-
êîçàøåäøåé ÐÁ, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü äîïîëíè-
òåëüíîé ðåçåêöèè ôðàãìåíòà îðáèòàëüíîé ÷àñòè 
çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Âûâîäû 

Ðàçðàáîòàí ñïîñîá ýíóêëåàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà 
ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà âûñîêî÷àñòîòíîãî ýëåêòðî-
ñâàðèâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé äëÿ ïåðåñå÷åíèÿ 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çðèòåëüíîãî íåðâà è äî-
ïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèè åãî ôðàãìåíòà â îðáèòå, 
êîòîðûé ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ïîâûøåíèÿ àáëàñòèêè 
îïåðàöèè ó äåòåé ñî çëîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðà-
çîâàíèåì ñåò÷àòêè — ðåòèíîáëàñòîìîé, ïðåäîò-
âðàùàåò ðàñïðîñòðàíåíèå êëåòîê îïóõîëè êàê ïî 
çðèòåëüíîìó íåðâó, òàê è ãåìàòîãåííî. Ýòî ïðåïÿò-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ðåöèäèâîâ îïóõîëè â îðáèòå, ïðî-
äîëæåííîìó ðîñòó â ïîëîñòü ÷åðåïà è ìåòàñòàçèðî-
âàíèþ â ãîëîâíîé ìîçã. Îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ âî 
âðåìÿ îïåðàöèè ïðåäóïðåæäàåò ãåìàòîãåííîå ìåòà-
ñòàçèðîâàíèå ðåòèíîáëàñòîìû. 

Ðèñ. 7. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò â îòäàëåííîì ïåðèîäå íà-
áëþäåíèé. 
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