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Ââåäåííÿ. Â³äøàðóâàííÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè (ÂCÎ), ùî ðîçâèâàºòüñÿ ïðè 
ðåãìàòîãåííîìó â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè (ÐÂÑ), º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëè-
âèì ôàêòîðîì ë³êóâàííÿ. Ïðîãíîç ë³êóâàííÿ ïîë³ïøóºòüñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ 
ïåðåä îïåðàö³ºþ ñèñòåìíî¿ ñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿, ùî ìàº ðÿä ³ñòîòíèõ íåäî-
ë³ê³â. Òîìó àêòóàëüíà ðîçðîáêà íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ 
4 ìã òðàìö³íîëîíó àöåòîí³äó (ÒÀ) â ÿêîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ó 
õâîðèõ íà ÐÂÑ, óñêëàäíåíå ÂÑÎ. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó 31 õâîðîãî íà ÐÂÑ, óñêëàäíåíå ÂÑÎ, ïðîâåäåíî ñòàí-
äàðòíå îôòàëüìîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ òà âèêîíàíî ³íòðàâ³òðåàëüíå ââå-
äåííÿ 4 ìã ÒÀ äëÿ ï³äãîòîâêè ïåðåä â³òðåêòîì³ºþ ç ìåòîþ óñóíåííÿ âíó-
òð³øíüîî÷íîãî çàïàëåííÿ, öèë³îõîð³î³äàëüíîãî â³äøàðóâàííÿ, ã³ïîòîí³¿ îêà. 
Ðåçóëüòàòè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â ðåçóëüòàò³ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî ââåäåííÿ ÒÀ 
óñóíåí³ îçíàêè âíóòð³øíüîî÷íîãî çàïàëåííÿ; äîñÿãíóòà ïîçèòèâíà äèíàì³-
êà â³äíîâëåííÿ ÂÎÒ â³ä 6,8(1,5) äî 11,2(1,1) ìì ðò. ñò. Ó 80,6 % (25/31) 
ïàö³ºíò³â ïîâí³ñòþ óñóíåíå öèë³îõîð³îäàëüíå â³äøàðóâàííÿ, ó 19,4 % (6/31) 
ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíî çìåíøåííÿ â³äøàðóâàííÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè çà ïëîùåþ 
òà âèñîòîþ, îäíàê ïîâíî¿ ¿¿ ë³êâ³äàö³¿ äîñÿãòè íå âäàëîñÿ. 
Âèñíîâêè. Ôàêòîðàìè ðèçèêó íåäîñÿãíåííÿ ïîâíîãî ö³ë³îõîð³î³äàëüíîãî 
ïðèëÿãàííÿ º íàÿâí³ñòü öèë³àðíîãî áîëþ áåç ïàëüïàö³¿ î÷íîãî ÿáëóêà, çàäí³õ 
ñèíåõ³é â òðüîõ ³ á³ëüøå êâàäðàíòàõ, êîí’þíêòèâàëüíî¿ ³í’ºêö³¿ òà âèðàæå-
íîãî ïîìóòí³ííÿ ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà. 
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The efficacy of intravitreal steroid preparation injection before vitrectomy in patients 
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Background. Choroidal detachment (CD) which develops as a complication of rheg-
matogenous retinal detachment (RRD) is a bad prognostic factor for treatment. Preop-
erative systemic steroid therapy improves prognosis of treatment, but it has some major 
drawbacks. Therefore, the development of new methods of treatment is important. 
Purpose. To study the efficacy of triamtcinolone acetonide (TA) intravitreal injec-
tion as preoperative preparation to patients with rhegmatogenous retinal detach-
ment (RRD) complicated by choroidal detachment (CD). 
Material and methods. Standard ophthalmology examination was performed in 
31 patients with RRD complicated by the CD and intravitreal injection of 4 mg of 
TA was performed as a preoperative preparation prior to vitrectomy to remove the 
intraocular inflammation, ciliochoroidal detachment, hypotension. 
Results. In all patients, as a result of intravitreal TA ciliary pain, posterior syn-
echiae, conjunctival injection were eliminated and positive IOP changes from 6.8 
(1.5) to 11.2 (1.1) mm Hg were received. In 80.6 % (25/31) patients ciliochoroi-
dal detachment was totally eliminated, in 19.4 % (6/31) cases choroidal detach-
ment decreased in size and height, but its complete removal was not achieved. 
Conclusion. Risk factors for failure to reach full ciliochoroidal reattachment are 
ciliary pain presence, posterior synechiae in three or more quadrants, conjunctival 
injection and intense vitreous opacities. 

Key words: rhegmatogenous retinal 
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Ââåäåíèå. Îòñëîéêà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
(ÎÑÎ), ðàçâèâàþùàÿñÿ ïðè ðåãìàòîãåííîé îòñëîé-
êå ñåò÷àòêè (ÐÎÑ), ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå 
ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ëå÷å-
íèÿ, ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ êàê îïåðàöèîííûõ, 
òàê è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, â ò. ÷. ïðî-
ëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèè è ðåöèäèâèðî-
âàíèÿ çàáîëåâàíèÿ [3, 4, 6, 7, 10]. Îñîáåííîñòüþ 
äàííîé ôîðìû ÐÎÑ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íå òîëüêî 
îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè, íî è âûðàæåííîãî 
âíóòðèãëàçíîãî âîñïàëåíèÿ è îôòàëüìîãèïîòîíèè 
[1, 6, 9]. Ïðîãíîç ëå÷åíèÿ óëó÷øàåòñÿ ïðè ïðîâåäå-
íèè ïåðåä îïåðàöèåé ñèñòåìíîé ñòåðîèäíîé òåðà-
ïèè (1 ìã/êã) ïî óñòðàíåíèþ îòñëîéêè ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè, îôòàëüìîãèïîòîíèè è äð. ïðèçíàêîâ 
óâåèòà, à òàêæå ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé [8]. Îäíàêî ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû íà 
ôîíå äîñòèãíóòîãî ïðèëåãàíèÿ îñòàþòñÿ íèçêèìè, 
÷òî, ïî ìíåíèþ L. Yeung et al. [5], ìîæåò áûòü îáó-
ñëîâëåíî òàêæå óäëèíåíèåì ñðîêîâ ñóùåñòâîâàíèÿ 
ìàêóëÿðíîé îòñëîéêè â ñâÿçè ñ ïðîâîäèìîé ïðåäî-
ïåðàöèîííîé òåðàïèåé. Âîçìîæíûì âàðèàíòîì ëå-
÷åíèÿ óâåèòà, ãèïîòîíèè, ÎÑÎ ïðè ÐÎÑ ÿâëÿåòñÿ 
ïðåäîïåðàöèîííîå èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå 
òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà (ÒÀ). 

Öåëü. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü èíòðàâèòðåàëü-
íîãî ââåäåíèÿ 4 ìã òðàìöèíîëîíà àöåòîíèäà â êà-
÷åñòâå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó áîëüíûõ 
ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, îñëîæíåííîé 
îòñëîéêîé ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Â ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷åíû 31 áîëüíîé ÐÎÑ, 

îñëîæíåííîé ÎÑÎ, â âîçðàñòå îò 24 äî 83 ëåò, èç íèõ ìóæ-
÷èí áûëî 13 (41,9 %), æåíùèí — 18 (58,1 %). Ñðåäíÿÿ 
äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè ñîñòàâèëà 
19,8 (11,4) äíÿ, è êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 7 äî 60 äíåé. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — ó 22 ïàöèåíòîâ (70,0 %) îòìå÷àëàñü 
òîòàëüíàÿ è ñóáòîòàëüíàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ñ âîâëå÷åíè-
åì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ìíîæåñòâåííûå 
ðàçðûâû ñåò÷àòêè âñòðå÷àëèñü ó 20 ïàöèåíòîâ (äî 64,5 %), 
ìèîïèÿ âûøå 6 D — ó 17 ïàöèåíòîâ (54,8 %), àðòèôàêèÿ — ó 
7 ïàöèåíòîâ (22,6 %), àôàêèÿ — ó 1 ïàöèåíòà (3,2 %). Èñ-
õîäíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ èìåëà ïðåäåëüíî íèçêèå çíà÷åíèÿ: îò 
íåïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèè äî 0,02. 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ îôòàëüìîãè-
ïîòîíèÿ: ÂÃÄ (ïî Ìàêëàêîâó ïðè èçìåðåíèè ãðóçèêîì 5,0 
ãð.) êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ îò 5 äî 11 ìì ðò. ñò. è ñîñòàâèëî â 
ñðåäíåì 6,8 (1,5) ìì ðò. ñò. 

Öèëèîõîðèîèäàëüíóþ îòñëîéêó îïðåäåëÿëè íà óëüòðà-
çâóêîâîì ïðèáîðå »Aviso» ôèðìû «Quantel Medical» ñ ïîìî-
ùüþ 50 Ìãö ëèíåéíî ñêàíèðóþùåãî ÈÂÌ çîíäà, èìåþùåãî 
îñåâîå ðàçðåøåíèå 35 ìêì è ëàòåðàëüíîå ðàçðåøåíèå 60 ìêì. 
Ñîãëàñíî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ, ó âñåõ áîëü-
íûõ èìåëà ìåñòî îòñëîéêà ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè, êîòîðàÿ ëî-
êàëèçîâàëàñü ïî âñåé îêðóæíîñòè íà 22 ãëàçàõ (71,0 %), â 3 
êâàäðàíòàõ íà 7 ãëàçàõ (22,6 %), â 2 êâàäðàíòàõ íà 2 ãëàçàõ 
(6,5 %). Âûñîòà îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè (òàêæå ïî 
äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ) ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 
3,8 (2,0) ìì è êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 0,3 äî 8,5 ìì. 

Ìåòîäèêà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó áîëüíûõ 
ÐÎÑ, îñëîæíåííîé ÎÑÎ, çàêëþ÷àëàñü â èíòðàâèòðåàëüíîì 
ââåäåíèè 4 ìã ÒÀ ïåðåä âèòðýêòîìèåé ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ 
âíóòðèãëàçíîãî âîñïàëåíèÿ, öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîé-
êè, ãèïîòîíèè. Ââåäåíèå òðèàìöèíîëîíà àöåòàòà îñóùåñò-
âëÿëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: â ìåðèäèàíå ìèíèìàëüíîé 
âûñîòû îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ÷åðåç ïëîñêóþ ÷àñòü 
öèëèàðíîãî òåëà â 4 ìì îò ëèìáà íà ôàêè÷íèõ è â 3,5 ìì îò 
ëèìáà íà àðòè- èëè àôàêè÷íèõ ãëàçàõ øïðèöåì ñ êàíþëåé 
ðàçìåðîì 27G ââîäèëè â ïîëîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà 4 ìã 
îòìûòûõ êðèñòàëëîâ ïðåïàðàòà. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ïà-
êåòà STATISTICA-8. Èñïîëüçîâàëè ðàñ÷åò êðèòåðèÿ ñîïðÿ-
æåííîñòè 2, ðàñ÷åò îòíîøåíèÿ øàíñîâ è ñîîòâåòñòâóþùåãî 
95 % äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà, äèñïåðñèîííûé àíàëèç äëÿ 
ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé ñ ïîñëåäóþùèì ïðèìåíåíèåì êðèòå-
ðèÿ ìíîæåñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ Íüþìàíà-Êåéëñà. Äàííûå 
ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñðåäíèõ çíà÷åíèé è, â ñêîáêàõ, ñðåä-
íåêâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ, à òàêæå m â äèñïåðñèîííîì 
àíàëèçå [2]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè îöå-
íèâàëè ïî èñ÷åçíîâåíèþ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ: 
öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòè, çàäíèõ ñèíåõèé, ïîêðàñ-
íåíèÿ ãëàçà, ïî êóïèðîâàíèþ öèëèîõîðèîèäàëüíîé 
îòñëîéêè è âîññòàíîâëåíèþ îôòàëüìîòîíóñà. 

×åðåç 2–4 äíÿ ïîñëå èíòðàâèòðàâèòðåëüíîãî 
ââåäåíèÿ 4 ìã òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà ïðèçíà-
êè ïåðåäíåãî óâåèòà — êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíúåê-
öèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà, öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü è 
çàäíèå ñèíåõèè — íå îïðåäåëÿëèñü íè ó îäíîãî èç 
ïàöèåíòîâ. 

Íà ôîíå èíòðàâèòðåàëüíîãî ëå÷åíèÿ ÒÀ (31 
ïàöèåíò) öèëèîõîðèèäàëüíàÿ îòñëîéêà êóïèðîâà-
ëàñü ïîëíîñòüþ ó 25 ÷åëîâåê (80,6 %). Íà 6 ãëàçàõ 
(19,4 %) îòìå÷åíî óìåíüøåíèå îòñëîéêè ñîñóäè-
ñòîé îáîëî÷êè ïî ïëîùàäè è ïî âûñîòå, îäíàêî 
ïîëíîãî åå óñòðàíåíèÿ äîñòè÷ü íå óäàëîñü. 

Ó âñåõ 31 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ 
äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ÂÃÄ ñ 6,8 (1,5) äî 11,2 
(1,1) ìì ðò. ñò. (ð=0,0001), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá 
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. Ïîâûøåíèå 
ÂÃÄ íàáëþäàëîñü â îáåèõ ïîäãðóïïàõ — ñ ïîëíûì 
è íåïîëíûì ïðèëåãàíèåì ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è 
öèëèàðíîãî òåëà (ðèñ. 1). 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîãî ðèñóíêà, â ïîä-
ãðóïïå ñ ïîëíûì ïðèëåãàíèåì ñîñóäèñòîé îáîëî÷-
êè è öèëèàðíîãî òåëà (25 ïàöèåíòîâ) ÂÃÄ ïîâû-
ñèëîñü îò (7,1±0,27) äî (11,5±0,38) ìì ðò. ñò. ïîñëå 
ëå÷åíèÿ (ð=0,0001). 

Â ïîäãðóïïå ñ íåïîëíûì ïðèëåãàíèåì (6 ïà-
öèåíòîâ), íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ïîëíîöåííîãî 
ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ, òàêæå îòìå÷àëîñü ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîå ïîâûøåíèå ÂÃÄ îò (5,3±0,55) äî 
(10,7±0,78) (ð=0,0001). 

Äàííûé ôàêò äîêàçûâàåò, ÷òî èíòðàâèòðåàëüíîå 
ââåäåíèå ÒÀ îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûé ýôôåêò, íî è ñïîñîáñòâóåò âîññòà-
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íîâëåíèþ îôòàëüìîòîíóñà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
ïàòîãåíåòè÷åñêè ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè ëå÷åíèÿ 
ïðîâîäèìîãî â êà÷åñòâå ïîäãîòîâêè ïåðåä âèòðýê-
òîìèåé. 

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà äî-
ñòèæåíèå öèëèîõîðèîèäàëüíîãî ïðèëåãàíèÿ, áûëè 
èçó÷åíû ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè: ïîë, 
âîçðàñò ïàöèåíòîâ, íàëè÷èå ñîìàòè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, âèä ðåôðàêöèè, äëèòåëüíîñòü, âûñîòà è 
ïðîòÿæåííîñòü îòñëîéêè ñåò÷àòêè, âèä è êîëè÷å-
ñòâî ðàçðûâîâ. Àíàëèç ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ó 
áîëüíûõ ñ äîñòèãíóòûì ïîëíûì (25 ïàöèåíòîâ) è 
íåïîëíûì (6 ïàöèåíòîâ) ïðèëåãàíèåì öèëèàðíîãî 
òåëà è ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåí-
íîãî ëå÷åíèÿ ÒÀ íå âûÿâèë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé. 

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ìû èññëåäîâàëè ÷àñòîòó 
íåäîñòèæåíèÿ öèëèîõîðèîèäàëüíîãî ïðèëåãàíèÿ â 
ðåçóëüòàòå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ ÒÀ â çàâè-
ñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè 
ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé íàìè ôîðìàëèçàöèè êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ [1] (òàáë. 1). 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â ïîäãðóïïå ñ ìàêñè-
ìàëüíîé âûðàæåííîñòüþ ïîìóòíåíèé ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà íåïðèëåãàíèå ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è öè-
ëèàðíîãî òåëà îòìå÷àëîñü â 38,5 % (5/13 ïàöèåíòîâ) 
ñëó÷àåâ ïî ñðàâíåíèþ ñ 5,6 % â ïîäãðóïïå ñ ìåíåå 
âûðàæåííûìè ïîìóòíåíèÿìè (1/18 áîëüíûõ). 

Äðóãèå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ òàêæå ÿâëÿþòñÿ 
ôàêòîðàìè ðèñêà îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ëå-
÷åíèÿ ÒÀ. Íàïðèìåð, ïðè íàëè÷èè öèëèàðíîé áî-
ëåçíåííîñòè áåç íàäàâëèâàíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî ó 
50 % ïàöèåíòîâ (4/8 ÷åëîâåê) îòìå÷åíî íåïîëíîå 
ïðèëåãàíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ 8,7 % (2/23 ïàöèåíòîâ 
àëüòåðíàòèâíîé ïîäãðóïïû). 

Ïðè íàëè÷èè êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåêöèè ìû 
òàêæå îòìå÷àëè áîëåå ÷àñòîå íåïîëíîå öèëèîõî-

ðèîèäàëüíîå ïðèëåãàíèå: â 38,5 % (5/13 ïàöèåíòîâ) 
ïî ñðàâíåíèþ ñ 5,6 % ñëó÷àåâ (1/18 ïàöèåíòîâ) áåç 
ïîêðàñíåíèÿ ãëàçà. 

Ôàêòîðîì ðèñêà öèëèîõîðèîèäàëüíîãî íåïîë-
íîãî ïðèëåãàíèÿ ÿâëÿåòñÿ çàðàùåíèå çðà÷êà â òðåõ 
è áîëåå êâàäðàíòàõ. Îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå-
÷åíèÿ ìû ïîëó÷èëè â 60 % ñëó÷àåâ (3/5 ïàöèåíòîâ) 
ïðîòèâ 11,5 % (3/26 ïàöèåíòîâ) â ïîäãðóïïå ñ îò-
ñóòñòâèåì è/èëè íàëè÷èåì ñèíåõèé â äâóõ è ìåíåå 
êâàäðàíòàõ . 

Ïîäâîäÿ èòîã ïðîâåäåííîãî àíàëèçà, ìîæíî ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ñî-
ïðÿæåííîñòü ñ ïîëó÷åíèåì îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëü-
òàòà ëå÷åíèÿ ïóòåì èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ ÒÀ 
èìåþò ñëåäóþùèå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ: ïîêðàñ-
íåíèå ãëàçà, öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü, îòìå÷àåìàÿ 
áåç ïàëüïàöèè, íàëè÷èå ñèíåõèé â òðåõ è áîëåå êâà-
äðàíòàõ, à òàêæå íàëè÷èå âûðàæåííîãî ïîìóòíåíèÿ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà (âñå ôàêòîðû ðèñêà ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìû ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â 
òàáë. 1). 

Ïðè äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè ìû îïðåäåëÿëè 
êîëè÷åñòâåííûå îöåíêè óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà 
íåäîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ îòñëîéêè õîðèî-
èäåè, èñïîëüçóÿ ïîíÿòèå îòíîøåíèå øàíñîâ (Odds 
Ratio (OR)) (òàáë. 2). 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 2 äàí-
íûõ, óêàçàííûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ 
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿþò íåäîñòèæåíèå 
ïðèëåãàíèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ïîñëå èíòðàâè-
òðåàëüíîãî ââåäåíèÿ ÒÀ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî èõ 
êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïðèìåðíî ðàâíàÿ, ïîñêîëü-
êó êàê ïðàâèëî, ïîêðàñíåíèå ãëàçà ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ ñàìîïðîèçâîëüíîé öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòüþ, 
à òàêæå ðàçâèòèåì çàäíèõ ñèíåõèé è ïîìóòíåíèé 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ïðîÿâëåíèÿ 
âíóòðèãëàçíîãî âîñïàëåíèÿ. 

Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â òàáëè-
öå 2, øàíñ íåïîëíîãî ïðèëåãàíèÿ õîðèîèäåè ó 
ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè ïîìóòíåíèÿìè ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà â 10,6 ðàç âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ 
àëüòåðíàòèâíîé ãðóïïîé áîëüíûõ (ÄÈ=1,1106,6). 
Èäåíòè÷íîå OR ïðîñëåæèâàåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ñà-
ìîïðîèçâîëüíîé öèëèàðíîé áîëåçíåííîñòüþ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè ïàöèåíòàìè — â 10,5 ðàç 
(ÄÈ=1,478,1). Ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ñèíåõèé 
â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ ïî ñðàâíåíèþ ñî âñå-
ìè îñòàëüíûìè ïàöèåíòàìè OR âûøå â 11,5 ðàçà 
(ÄÈ=1,399,3). Ó ïàöèåíòîâ ñ êîíúþíêòèâàëüíîé 
èíúåêöèåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè áåç ïî-
êðàñíåíèÿ ãëàçà OR âûøå â 10,6 ðàçà (ÄÈ=1,1 
106,6). 

Èòîãîì äàííîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ îáùàÿ îöåíêà 
ðèñêà îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà èíòðàâèòðåàëüíî-
ãî ââåäåíèÿ ÒÀ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè ïðèçíàêîâ ïåðåäíåãî (ñàìîïðîèçâîëüíîé öè-
ëèàðíîé áîëåçíåííîñòè, íàëè÷èÿ çàäíèõ ñèíåõèé â 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíåé ÂÃÄ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíûì è íå-
ïîëíûì ïðèëåãàíèåì ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è öèëèàðíîãî 
òåëà íà ôîíå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ òðèàìöèíîëîíà 
àöåòîíèäà. 
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òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ, êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåê-
öèè) è çàäíåãî (âûðàæåííîãî ïîìóòíåíèÿ ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà) óâåèòà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿ-
þò äîñòîâåðíî ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàò íåïîëíîãî 
ïðèëåãàíèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è öèëèàðíîãî 
òåëà è îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ áî-
ëåå ýôôåêòèâíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ó äàííîé êàòå-
ãîðèè ïàöèåíòîâ. 

Âûâîäû 

1. Èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå 4 ìã òðèàìöè-
íîëîíà àöåòîíèäà ó áîëüíûõ ÐÎÑ, îñëîæíåííîé 

ÎÑÎ, îáåñïå÷èâàåò ëèêâèäàöèþ ïðèçíàêîâ âîñ-
ïàëåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ÂÃÄ ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ; ïîëíîñòüþ óñòðàíÿåò öèëèîõîðèîäàëüíóþ 
îòñëîéêó â 80,6 % (25/31) ñëó÷àåâ. 

2. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè ðè-
ñêà íåäîñòèæåíèÿ ïîëíîãî öèëèîõîðèîèäàëüíîãî 
ïðèëåãàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèçíàêè âíó-
òðèãëàçíîãî âîñïàëåíèÿ: íàëè÷èå öèëèàðíîé áî-
ëåçíåííîñòè áåç ïàëüïàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà, êîíú-
þíêòèâàëüíîé èíúåêöèè, ðàçâèòèå çàäíèõ ñèíåõèé 
â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ è âûðàæåííîãî ïîìóòíå-
íèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà. 

Òàáëèöà 1. Êëèíè÷åñêèå ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ íåïîëíûì ïðèëåãàíèåì ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è öèëèàðíîãî òåëà ïîñëå èí-
òðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà

Ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ
Êîëè÷åñòâî ãëàç (%) 2, 

ðïðèëåãàíèå íåïîëíîå ïðèëåãàíèå
Öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè: 
– îòñóòñòâèå ðàçíèöû ñ ïàðíûì ãëàçîì 
– ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
– áîëåçíåííîñòü 

 
4 (100,0) 
1 (20,8) 

16 (88,9)

  21 (91,3)

 
0 (0,0) 
0 (0,0) 

2 (11,1)

 

 2 (8,7) 
2=6,49 
ð = 0,01

– áîëåçíåííîñòü áåç íàäàâëèâàíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî 4 (50,0) 4 (50,0)
Èíúåêöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà: 
– íåò 
– åñòü 

 
17 (94,4) 
8 (61,5)

 
1 (5,6) 

5 (38,5)

 
2=5,24, 
ð = 0,02

Çàäíèå ñèíåõèè: 
– îòñóòñòâèå 
– â îäíîì êâàäðàíòå 
– â äâóõ êâàäðàíòàõ 

 
16 (94,1) 
4 (80,0) 
3 (75,0)

  23 (88,5)

 
1 (5,9) 

1 (20,0) 
1 (25,0)

 

 3 (11,5) 

 
2=6,31, 
ð = 0,01

– â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ 2 (40,0) 3 (60,0)
Ñòåïåíü ïîìóòíåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà: 
– ñëàáî âûðàæåííàÿ 
– óìåðåííàÿ 
– âûðàæåííàÿ

11 (100,0) 
6 (85,7)) 
8 (61,5) 

  17 (94,4)
0 (0,0) 

1 (14,3) 
5 (38,5)

  1 (5,6)

 
2=5,24, 
ð = 0,02

Ïðèìå÷àíèå: 2 — êðèòåðèé ñîïðÿæåííîñòè, p — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé 

Òàáëèöà 2. Ôàêòîðû ðèñêà íåïîëíîãî ïðèëåãàíèÿ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè è öèëèàðíîãî òåëà â ðåçóëüòàòå èíòðàâèòðåàëüíîãî 
ââåäåíèÿ òðèàìöèíîëîíà àöåòîíèäà

Êëèíè÷åñêèé áèíàðíûé ïðèçíàê
Îòíîøåíèå 

øàíñîâ (OR)
95 %-íûé äîâåðèòåëüíûé 

èíòåðâàë
p

Êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíúåêöèÿ 10,6 1,1  106,6 0,02
Öèëèàðíàÿ áîëåçíåííîñòü áåç íàäàâëèâàíèÿ íà ãëàçíîå ÿáëîêî 10,5 1,4  78,1 0,01
Çàäíèå ñèíåõèè â òðåõ è áîëåå êâàäðàíòàõ 11,5 1,3  99,3 0,01
Âûðàæåííîå ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà 10,6 1,1  106,6 0,02

Ïðèìå÷àíèå: p — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé. 
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