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Âñòóï. Ä³àáåòè÷íèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê (ÄÌÍ) 
º íàéá³ëüø ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ³ âàæ-
êèì äëÿ ë³êóâàííÿ ïðîÿâîì ä³àáåòè÷íî¿ ìàêóëîïà-
ò³¿ (ÄÌ). Íàáðÿêîì ñ³òê³âêè ââàæàºòüñÿ áóäü-ÿêå 
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ð³äèíè â ñ³òê³âö³, ùî âèêëèêàº 
çá³ëüøåííÿ ðåòèíàëüíîãî îá’ºìó [5]. 

Ïðè öüîìó âíàñë³äîê ñòðóêòóðíèõ çì³í â åíäî-
òåë³¿ ñóäèí ñ³òê³âêè â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ãåìà-
òîðåòèíàëüíîãî áàð’ºðó, ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ 
ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè â ì³æêë³òèí-
íîìó ïðîñòîð³ ñ³òê³âêè [4]. 

Çäàâëåííÿ êë³òèí ³íòðàðåòèíàëüíîþ ðå÷îâèíîþ 
ïðèçâîäèòü äî ïîñòóïîâî¿ çàãèáåë³ íåéðîí³â ³ íåçâî-
ðîòíîãî ïîã³ðøåííÿ çîðó [3]. 

ÄÌÍ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ïåð³îäó ÷àñó êë³í³÷íî 
ä³àãíîñòóâàâñÿ ³ îö³íþâàâñÿ øëÿõîì á³îì³êðîîô-
òàëüìîñêîï³¿ ³ ôëóîðåñöåíòíî¿ àíã³îãðàô³¿, ùî º çî-
ëîòèìè ñòàíäàðòàìè êë³í³÷íîãî òåñòó äëÿ âèÿâëåí-
íÿ ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó [4, 5, 6]. 

Äîêàçàíà îïîñåðåäêîâàí³ñòü ïîðóøåííÿ ³ìó-
íîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÄÌÍ. 
Äîñë³äæåíî ïîñë³äîâí³ñòü ðîçâèòêó ñòðóêòóðíèõ 

çì³í êàï³ëÿð³â òà íåù³ëüíîñò³ ãåìàòîðåòèíàëüíîãî 
áàð’ºðó ³ç ðîçâèòêîì ³íòðàðåòèíàëüíîãî àóòî³ìóí-
íîãî ïðîöåñó. Äîâåäåíî, ùî ñïî÷àòêó â ³íòåðñòèö³-
àëüíèé ïðîñò³ð ñ³òê³âêè ïðîíèêàþòü ìîíîöèòè òà 
òðàíñôîðìóþòüñÿ â ìàêðîôàãè. Ïàðàëåëüíî ç öèì 
âèíèêàº àäãåç³ÿ ë³ìôîöèò³â äî åíäîòåë³þ êàï³ëÿð³â, 
à äåÿê³ ç íèõ çàëèøàþòü ñóäèííå ðóñëî ÷åðåç ðîç-
øèðåí³ ì³æåíäîòåë³àëüí³ ù³ëèíè. Òàêà ì³ãðàö³ÿ 
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí åï³ðåòèíàëüíî¿ íåîâàñ-
êóëÿðèçàö³¿ õàðàêòåðèçóâàëàñü ä³àïåäåçîì ìîíîöè-
ò³â ç ïîäàëüøèì ïåðåòâîðåííÿì íà ìàêðîôàãè òà ¿õ 
³íòðàðåòèíàëüíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ. Ìàêðîôàãè ïðî-
äóêóþòü äåÿê³ ôàêòîðè õåìîòàêñèñó äëÿ ë³ìôîöèò³â 
³ çàâäÿêè öüîìó ó ïðåâåíóëÿðíèõ êàï³ëÿðàõ âèíèêàº 
àäãåç³ÿ ëåéêîöèò³â äî åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí. Ìà-
êðîôàãè òà ë³ìôîöèòè, ùî ïðîíèêëè â ³íòåðñòèö³-
àëüíèé ïðîñò³ð ñ³òê³âêè, ïðîäóêóþòü âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ôàêòîð³â ðîñòó òà öèòîê³í³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà 
åíäîòåë³îöèòè òà ô³áðîáëàñòè, ñòèìóëþþ÷è ¿õ äî 
ïðîë³ôåðàö³¿ òà ïîä³ëó [7]. 
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äàþòñÿ èçìåíåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà, à èìåííî àêòèâàöèÿ êëåòî÷íîãî è 
ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà è ïîâûøåííàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ÀÃñåò-
÷àòêè. Â äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìîé èììóíîêîððåê-
öèè. 
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ßê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà êîðäîíîì íå ³ñíóº ºäèíî¿ 
êë³í³÷íî îð³ºíòîâàíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÄÌÏ. ²ñíþòü 
êëàñèô³êàö³¿ ÄÌÏ É. Ð. Ñàëäàí (1985), À. Ä. Ñåìå-
íîâî¿ (1988), Þ. À. ²âàí³øêî Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü 
çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ ÄÌÍ Ïàñº÷íèêî-
âî¿ Í. Â., Íàóìåíêî Â. Î., (2009). 

Êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó 
ïðè ÄÌÏ. 

². Ñóáêë³í³÷íèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê. 
Êðèòåð³¿:íå ìàº çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, íå ìàº 

ÔÀÃ îçíàê ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó, òîâùèíà ôîâåî-
ëÿðíî¿ ä³ëÿíêè 195 ìêì ³ á³ëüøå, ÔÖ êîåô³ö³ºíò 0,8 
³ á³ëüøå. 

²². Ôîêàëüíèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê. 
Êðèòåð³¿: çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó ìîæå áóòè â³ä-

ñóòí³ì, ÿêùî ÔÀÃ îçíàêè ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó íå 
áëèæ÷å 500 ìêì â³ä ôîâåîëè, òîâùèíà ôîâåîëÿðíî¿ 
ä³ëÿíêè á³ëüøå 195 ìêì, ÔÖ êîåô³ö³ºíò á³ëüøå 0,8. 

²²². Äèôóçíèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê 
– íåîêëþç³éíèé (íå³øåì³÷íèé) 
Êðèòåð³¿: çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó,íàÿâí³ ÔÀÃ 

îçíàêè ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó áëèæ÷å 500 ìêì â³ä 
ôîâåîëè,òîâùèíà ôîâåîëÿðíî¿ ä³ëÿíêè á³ëüøå 
195 ìêì, ÔÖ êîåô³ö³ºíò á³ëüøå 0,8. 

– îêëþç³éíèé (³øåì³÷íèé) 
Êðèòåð³¿: çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó,íàÿâí³ ÔÀÃ 

îçíàêè ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó áëèæ÷å 500 ìêì 
â³ä ôîâåîëè,òîâùèíà ôîâåîëÿðíî¿ ä³ëÿíêè á³ëü-
øå 195 ìêì, ÔÖ êîåô³ö³ºíò á³ëüøå 0,8,ïî äàíèì 
ÔÀÃ — ãîñòðå ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â õîð³î¿äå¿. 

²V. Óñêëàäíåíèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê. 
– íåîêëþç³éíèé (íå³øåì³÷íèé). Âêëþ÷àº â ñåáå 

êðèòåð³¿ äèôóçíîãî íàáðÿêó ³ äîäàòêîâî îäíó àáî 
äåê³ëüêà íàñòóïíèõ îçíàê: ê³ñòîçíèé íàáðÿê, ìàêó-
ëÿðíà ïðîë³ôåðàö³ÿ, ìàêóëÿðíèé ðîçðèâ, ãåìîðàã³¿ 
â ôîâåà, ñïðè÷èíåí³ îêëþç³ºþ ÖÂÑ ÷è ¿¿ ã³ëîê, àáî 
ðîçðèâîì íåîâàñêóëÿðèçàö³¿, ïîÿâà ñåðîçíèõ â³ä-
øàðóâàíü ÏÅÑ àáî íåéðîåï³òåë³ÿ ïî òèïó ïî÷àòêî-
âî¿ äèñôîðìíî¿ ìàêóëîïàò³¿. 

– îêëþç³éíèé (³øåì³÷íèé). Âêëþ÷àº â ñåáå îçíà-
êè äèôóçíîãî íàáðÿêó ³ äîäàòêîâî îäíó àáî äåê³ëüêà 
íàñòóïíèõ îçíàê: ê³ñòîçíèé íàáðÿê, ìàêóëÿðíà ïðî-
ë³ôåðàö³ÿ, ìàêóëÿðíà òðàêö³ÿ, ìàêóëÿðíèé ðîçðèâ, 
ãåìîðàã³¿ â ôîâåà, ñïðè÷èíåí³ îêëþç³ºþ ÖÂÑ àáî ¿¿ 
ã³ëîê, àáî ðîçðèâîì íåîâàñêóëÿðèçàö³¿, ïîÿâà ñå-
ðîçíèõ â³äøàðóâàíü ÏÅÑ àáî íåéðîåï³òåë³ÿ ïî òèïó 
ïî÷àòêîâî¿ äèñöèôîðìíî¿ ìàêóëîïàò³¿, çà äàíèìè 
ÔÀÃ — ãîñòðå ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â õîð³î¿äå¿. 

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿò-
ëèâèìè ³ âàæêèìè äëÿ ë³êóâàííÿ ÿâëÿþòüñÿ äèôóç-
íèé ³ óñêëàäíåíèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê. Â ë³òåðàòóð³ 
â³äñóòí³ äàí³ ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ îêðåìèìè ëàí-
öþãàìè çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ ïåðåá³ãîì äèôóçíîãî 
³ óñêëàäíåíîãî ÄÌÍ, ùî îáóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü 
äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè ñòàí ³ìóííîãî ñòàòóñó òà 
ð³âåíü ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî àíòèãåíó ñ³òê³âêè (ÀÃ ñ³ò-

ê³âêè) ó õâîðèõ íà ÖÄ ²² òèïó ïðè ð³çíèõ âèäàõ ä³à-
áåòè÷íîãî ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Â äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ó÷àñòü õâîð³ öóêðîâèì ä³àáåòîì 

²² òèïó ç ä³àáåòè÷íèì ìàêóëÿðíèì íàáðÿêîì ð³çíèõ âèä³â. 
Âñüîãî 65 ïàö³åíò³â (130 î÷åé), ç íèõ 29 æ³íîê (43,8 %) ³ 
36 ÷îëîâ³ê³â, (56,3 %), ñåðåäí³é â³ê êîòðèõ ñêëàäàâ 58 ðî-
ê³â (SD 10), â³ä 24 äî 78 ðîê³â. Ñåðåäí³é ñòàæ ÖÄ ²² òèïó 
ñêëàäàâ 9,3 ðîê³â (SD 2,8), ì³í³ìàëüíèé ñòàæ ÖÄ ²² òèïó 
ñêëàäàâ 6 ðîê³â, ìàêñèìàëüíèé — 19 ðîê³â. Ãîñòðîòà çîðó 
äî ë³êóâàííÿ çíàõîäèëàñü â ìåæàõ â³ä 0,01 äî 0,6, à ñàìå: 
â³ä 0,01 äî 0,1 ó 67 âèïàäêàõ (52,3 %), â³ä 0,1 äî 0,2 ó 24 
âèïàäêàõ (18,8 %), â³ä 0,2 äî 0,3 ó 18 âèïàäêàõ (14,1 %), â³ä 
0,3 äî 0,4 ó 10 âèïàäêàõ ó 6 âèïàäêàõ (7,8 %) , â³ä 0,4 äî 0,5 
(4,7 %), â³ä 0,5 äî 0,6 ó 3 âèïàäêàõ (2,3 %), ùî çîáðàæåíî 
íà ìàëþíêó 1. 

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îôòàëüìîëîã³÷-
íå îáñòåæåííÿ, âêëþ÷àþ÷è â³ç³îìåòð³þ, ðåôðàêòîìåòð³þ, 
á³îì³êðîîôòàëüìîñêîï³þ, îïòè÷íó êîãåðåíòíó òîìîãðàô³þ, 
ôëþîðåñöåíòíó àíã³îãðàô³þ, à òàêîæ ³ìóíîëîã³÷í³ îáñòå-
æåííÿ çã³äíî ïëàíó äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæóâàëè äèôóçíèé 
(îêëþç³éíèé òà íåîëþç³éíèé) ³ óñêëàäíåíèé (îêëþç³éíèé òà 
íåîëþç³éíèé) ÄÌÍ. Âñüîãî ç äèôóçíèì îêëþç³éíèì ÄÌÍ 
30 âèïàäê³â, äèôóçíèì íåîêëþç³éíèì ÄÌÍ 29 âèïàäê³â, 
óñêëàäíåíèì îêëþç³éíèì 34 âèïàäêè, óñêëàäíåíèì íåîêëþ-
ç³éíèì 36 âèïàäê³â. 

Äëÿ àíàë³çó äàíèõ ÎÊÒ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïðîòîêîë 
Màcular Thickness Tabular. Äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ âèäó ÄÌÍ 
âñ³ì ïàö³ºíòàì çä³éñíåíî ôëþîðåñöåíòíó àíã³îãðàô³þ. ²ìó-
íîëîã³÷í³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâåäåí³ â ëàáîðàòîð³¿ ³í-
ñòèòóòó çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë:ÑÄ-3;ÑÄ-
4;ÑÄ-8 [3]. Âèçíà÷àëè ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â, 
âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñó À,G,Ì, à òàêîæ ñåíñèá³ë³çàö³þ 
äî ÀÃ ñ³òê³âêè ïî Ìàí÷³í³ [1]. 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñü â ïðîãðàì³ 
Statistica 9.0. Äëÿ îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè ïðåäñòàâëåí³ ñåðåä-
íº àðèôìåòè÷íå, 95 % äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë, ìåä³àíà òà ñåðåä-
íüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ (SD). Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïðî-
âîäèâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî 
àíàë³çó ç íàñòóïíèì çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³ÿ ìíîæèííîãî 
ïîð³âíÿííÿ Øåôôå. 

Ìàë. 1. Êàòåãîð³¿ ãîñòðîòè çîðó ó ïàö³ºíò³â ç ÖÄ ²² òèïó ïðè 
ð³çíèõ âèäàõ ÄÌÎ 
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Àíàë³çóþ÷è çì³íè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó 
õâîðèõ ç ð³çíèìè âèäàìè ÄÌÍ, ìè âèçíà÷èëè, ùî 
ïðè âñ³õ âèäàõ ÄÌÍ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ 
êîíöåíòðàö³¿ Ig-A, à ñàìå ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êîíöåí-
òðàö³¿ ²g-A 3,0 ìã/ìë (SD 0,9) âèùå âåðõíüî¿ ìåæ³ 
íîðìè (ïðè íîðì³ 1,2–2,0 ã/ë), ìåä³àíà ñêëàäàº 
3,2 òîáòî ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç ÄÌÍ öåé ïîêàç-
íèê âèùå í³æ 3,2, õî÷à ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ ð³çíèìè âèäàìè ÄÌÍ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
(òàáë. 1). 

Ïðîâåäåííÿ îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî 
àíàë³çó ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïðè ð³çíèõ âèäàõ 
ÄÌÍ ïîêàçàëî, ùî äâà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèêè, à 
ñàìå ð³âåíü Ò-ë³ìôîöèò³â (CD-3) òà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ 
äî ÀÃ ñ³òê³âêè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â³äð³çíÿþòüñÿ 
â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó ÄÌÍ. Â òàáë. 2 ïîêàçàí³ ðå-
çóëüòàòè äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó. Ç ïðåäñòàâëåíèõ 
äàíèõ áà÷èìî, ùî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ ð³âåíü 
Ò-ë³ìôîöèò³â (CD-3) (ð=0,017) òà ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî 
ÀÃ ñ³òê³âêè (ð=0,03). 

Íà ìàëþíêó 2 ïîêàçàí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ â³ä-
íîñíîãî â³äñîòêîâîãî ð³âíÿ âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â-
ÑD-3 ïðè ð³çíèõ òèïàõ ÄÌÍ. Òàê ó õâîðèõ ç äèôóç-
íèì íåîêëþç³éíèì ÄÌÍ â³äì³÷àºòüñÿ íàéìåíøå 
çíà÷åííÿ â³äíîñíîãî â³äñîòêîâîãî ð³âíÿ âì³ñòó 
Ò-ë³ìôîöèò³â-ÑD-3, à ñàìå 58,3 (SD 3,16). Oäíàê 
ïðè óñêëàäíåíîìó íåîêëþç³éíîìó ÄÌÍ òà óñêëàä-

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ ïðè ÄÌÍ ð³çíèõ òèï³â (n=65) 

Ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó Ñåðåäíº
Äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë 95 %

Ìåä³àíà
SD 

ñòàíäàðòíå 
â³äõèëåííÿ

íèæíÿ 
ìåæà

âåðõíÿ 
ìåæà

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü T-ë³ìôîöèò³â — CD-3 (òèñ./ìêë) 1203,4 1102,9 1303,9 1238,0 405,64
Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü T-ë³ìôîöèò³â CD-3 % 60,2 58,8 61,5 60,0 5,48
Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü T-õåëïåð³â CD-4 % 46,7 45,3 48,2 48,0 5,78
Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â ÑD-4 (òèñ./ìêë) 936,7 851,7 1021,7 928,0 342,97
Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü öèòîòîêñè÷íèõ Ò-ë³ìôîöèò³â CD-8 % 13,9 13,0 14,8 14,0 3,67
Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü öèòîòîêñè÷íèõ 
Ò-ë³ìôîöèò³âCD8(òèñ./ìêë)

267,1 240,5 293,6 235,0 107,28

²ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ CD-4/CD-8 3,7 3,4 4,0 3,4 1,20
Â³äíîñíà ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â % 62,4 58,9 65,8 62,0 13,90
Àáñîëþòíà ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â (òèñ/ìêë) 2521,0 2274,9 2767,1 2496,0 993,18
²ìóíîãëîáóë³í A(ã/ë) 3,0 2,8 3,3 3,2 0,90
²ìóíîãëîáóë³í M(ã/ë) 1,0 0,9 1,0 1,0 0,22
²ìóíîãëîáóë³í G (ã/ë) 14,1 13,4 14,7 14,2 2,68
Ñòóï³íü ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ÀÃ ñ³òê³âêè % 10,4 9,2 11,7 10,0 5,03

Òàáëèöÿ 2. ²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó 
ÄÌÍ ïî ðåçóëüòàòàì îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó

²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
F — êðè-

òåð³é 
Ô³øåðà

ð 
(ð³âåíü çíà-

÷èìîñò³)
Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü. T-ë³ìôîöèò³â 
CD-3 %

3,646 0,017

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòüT-ë³ìôîöèò³â- 
CD-3(òèñ./ìêë)

0,692 0,560

Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü 
T-õåëïåð³âCD-4 %

0,456 0,714

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â 
ÑD-4 (òèñ./ìêë)

0,465 0,708

Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü öèòèòîêñè÷íèõ 
Ò-ë³ìôîöèò³â CD-8 %

1,894 0,140

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü öèòèòîêñè÷íèõ 
Ò-ë³ìôîöèò³â CD8(òèñ./ìêë)

1,121 0,348

²ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ CD-4/
CD-8

0,081 0,970

Â³äíîñíà ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü 
íåéòðîô³ë³â, %

1,596 0,199

 Àáñîëþòíà ôàãîöèòàðíà àêòèâ-
í³ñòü íåéòðîô³ë³â (òèñ/ìêë)

0,235 0,872

 ²ìóíîãëîáóë³í A(ã/ë) 0,219 0,883
 ²ìóíîãëîáóë³í Ì(ã/ë) 1,666 0,184
 ²ìóíîãëîáóë³í G(ã/ë) 0,150 0,929
ÀÃ ñ³òê³âêè (%) 5,060 0,003

 

Ìàë. 2. Â³äíîñíå â³äñîòêîâå çíà÷åííÿ ð³âíÿ âì³ñòó Ò-ë³ìôî-
öèò³â-ÑD-3 ïðè ð³çíèõ òèïàõ ÄÌÍ: 1 — äèôóçíèé íåîêëþç³é-
íèé ÄÌÍ; 2 — äèôóçíèé îêëþç³éíèé ÄÌÍ; 3 — óñêëàäíåíèé 
íåîêëþç³éíèé ÄÌÍ; 4 — óñêëàäíåíèé îêëþç³éíèé ÄÌÍ 
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íåíîìó îêëþç³éíîìó ÄÌÍ â³äì³÷àþòüñÿ á³ëüø âè-
ñîê³ çíà÷åííÿ â³äíîñíîãî â³äñîòêîâîãî ð³âíÿ âì³ñòó 
Ò-ë³ìôîöèò³â-ÑD-3, à ñàìå 63,2 (SD 4,42) òà 62,8 
(SD 4,38). Ð³çíèöÿ ïðè äèôóçíîìó íåîêëþç³éíîìó 
ÄÌÍ òà óñêëàäíåíîìó íåîêëþç³éíîìó ÄÌÍ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìà (ð1–3=0,04). 

Á³ëüø âèñîê³ â³äì³ííîñò³ â ïîð³âíþâàëüíèõ ãðó-
ïàõ â³äì³÷àþòüñÿ ïðè çðîñòàíí³ â³äñîòêîâîãî çíà-
÷åííÿ çðîñòàííÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ÀÃ-ñ³òê³âêè ïðè 
ð³çíèõ òèïàõ ÄÌÍ. Òàê, ïðè äèôóçíîìó íåîêëþç³é-
íîìó ÄÌÍ â³äñîòêîâå çíà÷åííÿ çðîñòàííÿ ñåíñèá³-
ë³çàö³¿ ÀÃ ñ³òê³âêè ñêëàäàº 8,1 (SD 4,1), ïðè äèôóç-
íîìó îêëþç³éíîìó ÄÌÍ â³äïîâ³äíî 10,0 (SD 5,41), 
ïðè óñêëàäíåíîìó íåîêëþç³éíîìó ÄÌÍ — 12,8 (SD 
4,19), ïðè óñêëàäíåíîìó îêëþç³éíîìó ÄÌÍ â³äïî-

â³äíî 14,8 (SD 4,6). Ïðè ïîäàëüøîìó àíàë³ç³ áà÷èìî 
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó ð³çíèöþ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ÀÃ 
ñ³òê³âêè ì³æ äèôóçíèì íåîêëþç³éíèì òà óñêëàäíå-
íèì íåîêëþç³éíèì ÄÌÍ (ð1–3=0,02), òàêîæ â³ä-
ì³÷åíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó ð³çíèöþ ñåíñèá³ë³çà-
ö³¿ äî ÀÃ ñ³òê³âêè ì³æ äèôóçíèì íåîêëþç³éíèì òà 
óñêëàäíåíèì îêëþç³éíèì ÄÌÍ (ð1–4=0,04), ùî 
çîáðàæåíî íà ìàë. 3 

Ï³äâèùåíèé ð³âåíü Ig-A ïðè äàíèõ âèäàõ ÄÌÍ ó 
õâîðèõ ÖÄ ²² òèïó ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðè öèõ âèäàõ 
ÄÌÍ ïðèñóòí³é êîìïîíåíò çàïàëåííÿ. Â ì³ðó çðîñ-
òàííÿ âàæêîñò³ íàáðÿêó — â³ä äèôóçíîãî äî óñêëàä-
íåíîãî — â³äì³÷àºòüñÿ íàðîñòàííÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ 
äî ÀÃ ñ³òê³âêè, çàïóñêàþòüñÿ äîäàòêîâ³ ³ìóíîëîã³÷-
í³ ìåõàí³çìè. ²ìóíí³ ìåõàí³çìè â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó 
ðîëü â ïàòîãåíåç³ ³ ïðîãðåñóâàíí³ ÄÌÍ. Îòðèìàí³ 
äàí³ ïðî çàëåæí³ñòü ì³æ ð³çíèìè âèäàìè ÄÌÍ ³ çì³-
íàìè ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó äîçâîëÿþòü çðîáèòè 
äåÿê³ âèñíîâêè. 

Âèñíîâêè 

1. Âèâ÷åííÿ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ ç 
ÖÄ ²² òèïó, ïðè âñ³õ âèäàõ ÄÌÍ âèÿâëÿº ï³äâèùåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ Ig-A. 

2. Âèâ÷åííÿ Ò-êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ïðè ð³çíèõ 
âèäàõ ÄÌÍ ó õâîðèõ ç ÖÄ ²² òèïó ïîêàçàëî, ùî ð³-
âåíü ÑD-3 ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè 
äèôóçíîìó íåîêëþç³éíîìó ÄÌÍ òà óñêëàäíåíîìó 
íåîêëþç³éíîìó ÄÌÍ (ð1–3=0,04). 

3. Ïðè ïîäàëüøîìó àíàë³ç³ îòðèìàíî ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷èìó ð³çíèöþ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ÀÃ ñ³òê³âêè ì³æ 
äèôóçíèì íåîêëþç³éíèì òà óñêëàäíåíèì íåîêëþ-
ç³éíèì ÄÌÍ (ð1–3=0,02), òàêîæ â³äì³÷åíî ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìó ð³çíèöþ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ÀÃ ñ³òê³âêè 
ì³æ äèôóçíèì íåîêëþç³éíèì òà óñêëàäíåíèì îêëþ-
ç³éíèì ÄÌÍ (ð1–4=0,04) ó õâîðèõ ç ÖÄ ²² òèïó. 

 

Ìàë. 3. Â³äñîòêîâå çíà÷åííÿ çðîñòàííÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî 
ÀÃ ñ³òê³âêè ïðè ð³çíèõ òèïàõ ÄÌÍ: 1 — äèôóçíèé íåîêëþç³é-
íèé ÄÌÍ; 2 — äèôóçíèé îêëþç³éíèé ÄÌÍ; 3 — óñêëàäíåíèé 
íåîêëþç³éíèé ÄÌÍ; 4 — óñêëàäíåíèé îêëþç³éíèé ÄÌÍ 
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