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Ââåäåíèå. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è òÿæåñòü êåðàòèòîâ áàêòåðèàëüíîé 
ýòèîëîãèè ñòàâÿò íà ïîâåñòêó äíÿ ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ èõ äèàãíîñòèêè. 
Öåëü. Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâèòü äèàãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü 
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ìàçêîâ ñ êîíúþíêòèâû è èõ êîððåëÿ-
öèþ ñ êèñëîòíî-ùåëî÷íûì ñîñòîÿíèåì êîíúþíêòèâàëüíîé ñðåäû ó ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçëè÷íûìè ïî ýòèîëîãèè áàêòåðèàëüíûìè êåðàòèòàìè. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 92 ïàöèåíòà (122 ãëà-
çà) ñ ïåðâè÷íûì áàêòåðèàëüíûì êåðàòèòîì. Ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè îáùåå 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ìèêðîñêîïèþ ìàçêà ñ êîíúþíêòèâû, 
áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîñåâà ñ êîíúþíêòèâû íà ïëîòíûõ ïè-
òàòåëüíûõ ñðåäàõ, êèñëîòíî-ùåëî÷íîé áàëàíñ ñëåçû. 
Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïîñåâà ñ êîíúþíêòèâàëü-
íûé ñðåäû íà ïëîòíûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû îñíîâíîé ãðóïïû îáíàðóæèëè 
ìèêðîîðãàíèçìû â 69,7 % ãëàç, èç íèõ 49,2 % ãëàç Ãðàì-ïîëîæèòåëüíûå è 
20,5 % ãëàç Ãðàì-îòðèöàòåëüíûå. Â 30,3 % ãëàç áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå íå îáíàðóæèëî ìèêðîîðãàíèçìû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îáíàðóæè-
ëè Ãðàì-ïîëîæèòåëüíóþ ôëîðó â 4,7 % ãëàç, â 95,3 % íå îáíàðóæåíî ðîñòà 
ìèêðîîðãàíèçìîâ. Staphylococcus aureus áûë íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
êóëüòèâèðóåìûì áàêòåðèàëüíûì ìèêðîîðãàíèçìîì èç âñåõ âûäåëåííûõ 
41,2 %. Íàèáîëåå ÷àñòîé Ãðàì-îòðèöàòåëüíîé áàêòåðèåé â èññëåäîâàíèè 
áûëà Enterobacter cloacae 23,5 %. 
Âûâîäû. Ìàçîê ñ êîíúþíêòèâû íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì 
ïðè áàêòåðèàëüíîì êåðàòèòå. Ïðè Ãðàì-ïîëîæèòåëüíîé ôëîðå êèñëîòíî-
ùåëî÷íîé áàëàíñ êîíúþíêòèâàëüíîé ñðåäû ïåðåâåøèâàåò â ùåëî÷íóþ ñòî-
ðîíó. Ïðè Ãðàì-îòðèöàòåëüíîé ôëîðå êèñëîòíî-ùåëî÷íîé áàëàíñ êîíúþí-
êòèâàëüíîé ñðåäû ïåðåâåøèâàåò â êèñëîòíóþ ñòîðîíó. 
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Purpose. To establish the diagnostic significance of dabs from the conjunctiva and 
their correlation with the acid-base status of conjunctiva environment in patients 
with bacterial keratitis with different etiology. 
Materials and methods. 92 patients were monitored in Central Clinic of Ministry of 
Internal Affairs of Ukraine from 2010 to 2012. The age of patience was equal or more 
then 20. The total of 122 eyes was monitored for primary bacterial keratitis. The fol-
lowing procedures were performed: ophthalmic examination, microscopy of dabs from 
the conjunctiva, the results of seeding bacteriological examination from the conjunc-
tiva on dense nutrient medium, acid-base balance of tears was determined. 
Results. Base group results of bacteriological sowing from the conjunctiva environ-
ment on dense nutrient mediums found microorganism in 69.7 % of eyes, including 
49.2 % of eyes Gram-positive and acid-base balance of conjunctiva environment

© Î. Â. Çáîðîâñüêà, Ì. Î. ×îðíîáàé, ². Á. Àí³êóñüêî, 2013



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

6 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 4, 2013  

Key words: keratit, bacteriological 
examination, acid-base balance

eans to the alkaline side and 20.5 % of eyes Gram-negative and acid-base balance 
of conjunctiva environment leans to the acid side. In 30.3 % of eyes the results 
revealed no microorganisms. In the control group showed Gram-positive flora in 
4.7 % of eyes, in 95.3 % the result is not found. Staphylococcus aureus was the 
most common bacterial organism from all allocated 41.2 %. Most Gram-negative 
bacteria was Enterobacter cloacae 23,5 %. 
Conclusions: Dabs from the conjunctiva are not sufficiently informative in bac-
terial keratitis. Acid-base balance of conjunctiva environment in Gram-positive 
flora leans to the alkaline side. Acid-base balance in Gram-negative flora in con-
junctiva environment leans to the acid side. 

(òàê³ ÿê áëåôàðèò, áëåôàðîñïàçì), ò³ îñîáè, ÿê³ ïîïåðåäíüî 
âèêîðèñòîâóâàëè êðàïë³; ïàö³ºíòè, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 
ì³ñÿö³â ïðîõîäèëè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó 
îêà àáî ³íòðàîêóëÿðíó õ³ðóðã³þ çà îñòàíí³ 3 ì³ñÿö³. Êîíòðîëü-
íà ãðóïà ñêëàäàëà 64 çäîðîâèõ ÷îëîâ³êà (â³äïîâ³äíî 128 î÷åé). 

Ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ðåô-
ðàêòîìåòð³þ, á³îì³êðîñêîï³þ, îôòàëüìîñêîï³þ. 

Ïðîâîäèëè òàêîæ ì³êðîñêîï³þ ìàçêà ç êîí’þíêòèâè. 
Ìàçîê ç êîí’þíêòèâè áðàëè ç íèæíüîãî çâîäó ïî ñòàíäàðò-
íèì ïðàâèëàì ç âèêîðèñòàííÿì ñòåðèëüíî¿ âàòíî¿ ïàëè÷êè 
³ç ïðîá³ðêè SARSTEDT íà ñòåðèëüíå ñêëî. Ôàðáóâàííÿ 
ìàçê³â â³äáóâàëîñü ïî Ïàïïåíãåéìó, çá³ëüøåííÿ îêóëÿð 10, 
îá’ºêòèâ 100. 

Äîñë³äæóâàëè ðåçóëüòàòè ïîñ³âó íà ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñå-
ðåäîâèùà. Êóëüòóðó äëÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
çáèðàëè ³ç íèæíüîãî ñêëåï³ííÿ êîí’þíêòèâè. Êóëüòóðó ç 
êîí’þíêòèâè áðàëè ïî ñòàíäàðòíèì ïðàâèëàì ³ íàìàãàþ÷èñü 
ì³í³ì³çóâàòè êîíòàì³íàö³þ ³ç ïîâ³ê, â³é àáî øê³ðè ³ç ïîäàëü-
øèì ïîñ³âîì íà ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà — 5 % êðîâ’ÿíèé 
àãàð ³ «Ñåðåäîâèùå äëÿ êîíòðîëÿ ñòåðèëüíîñò³». 

Êèñëîòíî-ëóæíèé áàëàíñ ñëüîçè âèçíà÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ ³íäèêàòîðíèõ ïàïåðîâèõ ñòð³÷îê (ðÍ óí³âåðñàëüíèé 
³íäèêàòîðíèé ïàï³ð «Ëàõ-Íåð»). Ñòð³÷êó äîñë³äæóâàíîãî 
ïàï³ðöÿ çìî÷óâàëè â äîñë³äæóâàíîìó ðîç÷èí³, ïîò³ì êëàëè 
íà á³ëèé âîäîíåïðîíèêíèé ï³äíîñ ³ øâèäêî ïîð³âíþâàëè çà-
ôàðáîâóâàííÿ ñòð³÷êè ³ç åòàëîííîþ øêàëîþ. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Äîñë³äæåííÿ ìàçê³â ç êîí’þíêòèâè. 
Â ìàçêàõ ³ç 72 î÷åé ïàö³ºíò³â ³ç áàêòåð³àëüíèì 

êåðàòèòîì ó 65 î÷àõ (90,3 %) âèçíà÷àºòüñÿ ïëîñêèé 
íåîðîãîâ³âàþ÷èé åï³òåë³é, ëåéêîöèòè, ìàêðîôàãè, 
íèòêè ô³áðèíó, ôëîðà íå âèçíà÷àºòüñÿ. Ôëîðà — 
êîêè àáî ïàëè÷êè — âèçíà÷àþòüñÿ ³ç 7 (9,7 %) î÷åé. 
Îäíàê çà ðåçóëüòàòàìè ïîäàëüøîãî áàêòåð³îëîã³÷-
íîãî îáñòåæåííÿ îñíîâíî¿ ãðóïè ì³êðîîðãàí³çìè 
âèçíà÷èëè ó 49 î÷åé (68,1 %), ó 23 î÷åé (31,9 %) 
ì³êðîîðãàí³çìè íå âèÿâëåíî. Â ìàçêàõ êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè — 50 î÷åé çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â — íå âèÿâ-
ëåíî ôëîðó. Íàñòóïíå áàêòåð³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîêàçàëî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò 
³ç 3 î÷åé (6 %). Îòæå âèâ÷åííÿ ìàçê³â ç êîí’þíêòèâè 
õî÷à ³ º øâèäêîþ ä³àãíîñòèêîþ, àëå íåäîñòàòíüî ³í-
ôîðìàòèâíå ïðè äàíîìó âèä³ çàõâîðþâàííÿ. 

Ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. 
Âñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà ð³çíèöÿ 

ì³æ äîñë³äíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè çà ÷àñòî-
òîþ âèÿâëåííÿ òà âèäàìè ì³êðîôëîðè. Ðåçóëüòàòè 

Âñòóï. Áàêòåð³àëüíèé êåðàòèò — öå âàæêà ôîðìà 
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó â ðîã³âö³. Íà ñüîãîäí³øí³é 
äåíü áàêòåð³àëüíèé êåðàòèò ñêëàäàº â³ä 54 äî 94,2 % 
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ðîã³âêè [1, 7]. 

Àëå ïðîáëåìà ñêëàäàºòüñÿ íå ñò³ëüêè â ÷àñòîò³ 
ïîä³áíèõ âèïàäê³â, ñê³ëüêè â íåñâîº÷àñí³é ³ íåð³äêî 
íåòî÷í³é ä³àãíîñòèö³. Íåîïðàâäàíå ³ äîâãîòðèâàëå 
ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â, íåðàö³îíàëüíå 
çàñòîñóâàííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â, íîñ³ííÿ êîíòàê-
òíèõ ë³íç — ïðè÷èíè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîñòó ÷èñëà âè-
ïàäê³â êåðàòèòó [2, 4]. 

Ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ³ ïðàâèëüíî ë³êóâàòè 
êåðàòèò òèì âàæëèâ³øå, ùî ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè, ÿê³ 
âèíèêàþòü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî çàïàëåííÿ, ïðèçâî-
äÿòü äî çíèæåííÿ çîðó. Çàïàëüí³ ïðîöåñè, ùî îõî-
ïëþþòü ñòðîìó, çàëèøàþòü ï³ñëÿ ñåáå ïîìóòí³ííÿ 
àáî ðóáö³ [5]. 

Êð³ì òîãî, º ôàêòîð â³äñòðî÷åíîãî çâåðòàííÿ çà 
ñïåö³àë³çîâàíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Â ñåðåä-
íüîìó ïàö³ºíòè çâåðòàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ íà 3–4 
äåíü ³ç ìîìåíòó ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, à äî öüîãî 
íàìàãàþòüñÿ ë³êóâàòèñü ñàìîñò³éíî, ñïîä³âàþ÷èñü, 
ùî âñ³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ çíèêíóòü[3]. 

Òàêèì ÷èíîì, ðîçïîâñþäæåí³ñòü ³ òÿæê³ñòü ðå-
çóëüòàòó êåðàòèò³â áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿ âèìàãàþòü 
ïîøóêó íîâèõ ìåòîä³â ¿õ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. 
Â çâ’ÿçêó ç öèì, òåìà ðîáîòè ìàº ÿê òåîðåòè÷íå òàê 
³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, à âïðîâàäæåííÿ ðåçóëüòàò³â 
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ìîæå çíà-
÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, 
à òàêîæ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ç áàêòåð³àëüíèìè êå-
ðàòèòàìè. 

Ìåòîþ ðîáîòè º âñòàíîâèòè ä³àãíîñòè÷íó çíà-
÷èì³ñòü áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàçê³â 
ç êîí’þíêòèâè òà êîðåëÿö³þ éîãî ðåçóëüòàò³â ³ç 
êèñëîòíî-ëóæíèì ñòàíîì êîí’þíêòèâàëüíîãî ñå-
ðåäîâèùà ó ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè ïî åò³îëîã³¿ áàêòå-
ð³àëüíèìè êåðàòèòàìè. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì â îôòàëüìîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 

Öåíòðàëüíî¿ ïîë³êë³í³êè ÌÂÑ Óêðà¿íè ç 2010 ïî 2011 ðîêè, 
çíàõîäèëîñü âñüîãî 92 ïàö³ºíòà (122 îêà) ³ç ïåðâèííèì áàê-
òåð³àëüíèì êåðàòèòîì â³êîì 20–50 ðîê³â, òåðì³í ñïîñòåðå-
æåííÿ ïàö³ºíòà — 1 ì³ñÿöü. Íå âêëþ÷àëèñü ó äîñë³äæåííÿ 
ïàö³ºíòè ³ç ñóïóòí³ì çàõâîðþâàííÿì ïåðåäíüîãî â³äð³çêó îêà 
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Ðèñ. 1. Íà ìàçêó ç êîí’þíêòèâè ïàö³ºíòà Ñ. âèçíà÷àþòüñÿ 
îäèíè÷í³ ëåéêîöèòè, êîêîâà ôëîðà â ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³ . 

Ðèñ. 2. Íà ìàçêó ç êîí’þíêòèâè ïàö³ºíòêè Ì. âèçíà÷àºòüñÿ 
çëóùåíèé åï³òåë³é, ëåéêîöèòè, ìàêðîôàãè, ì³êðîôëîðó íå 
âèÿâëåíî 

áàêòåð³îëîã³÷íîãî ïîñ³âó ³ç êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïî-
ðîæíèíè íà ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà â îñíîâí³é 
ãðóï³ âèÿâèëè ì³êðîîðãàí³çìè ó 69,7 % î÷åé, ³ç íèõ 
ó 49,2 % î÷åé ãðàì-ïîçèòèâí³ ³ 20,5 % î÷åé ãðàì-
íåãàòèâí³. Ó 30,3 % î÷åé áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³-
äæåííÿ íå âèÿâèëî ì³êðîîðãàí³çì³â. Â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ âèÿâèëè ãðàì-ïîçèòèâíó ôëîðó ó 4,7 % î÷åé, 
ó 95,3 % ðåçóëüòàò ïîñ³âó áóâ â³ä’ºìíèì. Ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåíü ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 1. 

Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç êîí’þíêòèâè ïà-
ö³ºíò³â ç ïåðâèííèì áàêòåð³àëüíèì êåðàòèòîì áóëî 
³íôîðìàòèâíèì ó 69,7 % âèïàäê³â, ùî ïîâ'ÿçàíî ç 
âèñîêîþ ðåçèñòåíòí³ñòüþ ì³êðîîðãàí³çì³â äî ïî-
ñ³âíèõ ñåðåäîâèù ³ àíòèá³îòèê³â, à òàêîæ º äîâãî-
òðèâàëîþ ïðîöåäóðîþ (5–7 äí³â äëÿ îòðèìàííÿ ðå-
çóëüòàò³â). Ðåçóëüòàòè ìîæóòü òàêîæ áóòè ïîâ’ÿçàí³ 
ç òèì, ùî ïàö³ºíòè íåêîíòðîëüîâàíî ñàìîñò³éíî 
âèêîðèñòîâóþòü êàïë³, çîêðåìà — àíòèá³îòèêè. 

Çàãàëüíå ÷èñëî ãðàì-ïîçèòèâíèõ ³ ãðàì-íåãàòèâ-
íèõ áàêòåð³é çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ îñíîâíî¿ ãðóïè 
áóëî 49,2 % ³ 20,5 % â³äïîâ³äíî (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà âèÿâëåíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â çà ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 

Äîñë³äæó-
âàíà ãðóïà 

(n=122)

Êîíòðîëü-
íà ãðóïà 
(n=128)

Ð* 
(êðèòåð³é 

Õ³-êâàäðàò)
Ãðàì — ïîçèòèâí³ 60 (49,2 %) 6 (4,7 %)

<0.0001
Ãðàì — íåãàòèâí³ 25 (20,5 %) –

Íå âèÿâëåíî
37 

(30,3 %)
122 

(95,3 %)

Âñüîãî
122 

(100,0 %)
128 

(100,0 %)

Äå ð* — îö³íêà çà êðèòåð³ºì Õ³-êâàäðàò (2). 

Òàáëèöÿ 2. Õàðàêòåðèñòèêà âèÿâëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çà 
ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ îñíîâíî¿ ãðóïè

Âèä ì³êðîîðãàí³çì³â n (%)
Âñüîãî âèÿâëåíî 85 (100,0 %)

Â òîìó ÷èñë³:
Ãðàì — 
ïîçèòèâí³ 

Staphylococcus aureus 35 (41,2 %)
Staphylococcus epidermidis 24 (28,2 %)

Ãðàì — 
íåãàòèâí³ 

Enterobacter cloacae 20 (23,5 %)
Pseudomonas aeruginosa 4 (4,7 %)

²íø³ 2 (2,4 %)

Ê³ëüê³ñòü ³ â³äñîòîê ïî âèäó ì³êðîîðãàí³çì³â 
ìîæíà ïðîñë³äêóâàòè â òàáë. 2. Staphylococcus 
aureus áóâ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì êóëüòèâî-
âàíèì áàêòåð³àëüíèì ì³êðîîðãàí³çìîì ³ç óñ³õ âè-
ä³ëåíèõ — 41,2 %. Íàé÷àñò³øîþ ãðàì-íåãàòèâíîþ 
áàêòåð³ºþ â äîñë³äæåíí³ áóëà Enterobacter 
cloacae — 23,5 %. Pseudomonas aeruginosa áóëà ó 
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðè êåðàòèòàõ ó ïàö³ºíò³â, ùî 
íîñÿòü ì’ÿê³ êîíòàêòí³ ë³íçè. Âèçíà÷àºòüñÿ çìåí-
øåííÿ ïðîöåíòó ãðàì-ïîçèòèâíèõ áàêòåð³é, à ñàìå 
Staphylococcus aureus, òà çá³ëüøåííÿ ïðîöåíòó 
ãðàì-íåãàòèâíèõ áàêòåð³é ó ïîð³âíÿíí³ ç ë³òåðà-
òóðíèìè äàíèìè [2, 3]. Äèíàì³êà ïî ³íøèì ³çîëüî-
âàíèì áàêòåð³ÿì (Esherichia coli, Klebsiella ozenae) 
íå áóëà ïîêàçîâîþ. 

Äîñë³äæåííÿ êèñëîòíî-ëóæíîãî áàëàíñó. 
Ïðè äîñë³äæåíí³ êèñëîòíî-ëóæíîãî áàëàíñó 

êîí’þíêòèâàëüíîãî ñåðåäîâèùà ïðîñë³äæóºòü-
ñÿ êîðåëÿö³ÿ ³ç âèäîâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ì³êðî-
ôëîðè. Ïðè ãðàì-ïîçèòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çìàõ 
êèñëîòíî-ëóæíèé áàëàíñ ïåðåâàæóº â ëóæíó ñòîðî-
íó (ðÍ 7–9), ïðè ãðàì-íåãàòèâíèõ — â êèñëîòíèé 
á³ê (ðÍ 5–6), â êîíòðîëüí³é ãðóï³, äå áàêòåð³àëüí³ 
ïîñ³âè áóëè ïåðåâàæíî ÷èñòèìè, êèñëîòíî-ëóæíèé 
áàëàíñ áóâ â ìåæàõ íîðìè (ðÍ 6–7). 

Áàêòåð³àëüíèé êåðàòèò òà ïðîäóêòè çàïàëåííÿ 
ïðè ð³çíèõ çáóäíèêàõ ìîæóòü çì³íþâàòè ïîêàçíè-
êè êèñëîòíî-ëóæíîãî ñåðåäîâèùà êîí’þíêòèâè. 
Îñê³ëüêè ä³àãíîñòèêà øâèäêà, òî ìè ìîæåìî êîðå-
ãóâàòè ä³àãíîñòèêó êåðàòèòó, íå ÷åêàþ÷è ðåçóëüòà-
ò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ðîçïîä³ëåííÿ 
ïàö³ºíò³â ïî ä³àãíîñòè÷íèì ãðóïàì ³ ïî ñòóïåíþ 
âàæêîñò³ ìàº âèñîêó ñïðÿæåí³ñòü ³ç åôåêòèâí³ñòþ 
ë³êóâàííÿ. 
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Âèñíîâêè 

1. Staphylococcus aureus áóâ íàéá³ëüø ðîçïîâñþ-
äæåíèì êóëüòèâîâàíèì áàêòåð³àëüíèì ì³êðîîðãà-
í³çìîì ³ç óñ³õ âèä³ëåíèõ ³ âèÿâèâñÿ â 41,2 % âèïàäê³â. 

2. Íàé÷àñò³øîþ ãðàì-íåãàòèâíîþ áàêòåð³ºþ â 
äîñë³äæåíí³ áóëà Enterobacter cloacae — 23,5 %. 

3. Âèâ÷åííÿ ìàçê³â ç êîí’þíêòèâè íå º äîñòàò-
íüî ³íôîðìàòèâíèì ïðè áàêòåð³àëüíîìó êåðàòèò³. 

4. Ïðè ãðàì-ïîçèòèâí³é ôëîð³ êèñëîòíî-ëóæíèé 
áàëàíñ êîí’þíêòèâàëüíîãî ñåðåäîâèùà ïåðåâàæóº 
â ëóæíó ñòîðîíó. 

5. Ïðè ãðàì-íåãàòèâí³é ôëîð³ êèñëîòíî-ëóæíèé 
áàëàíñ êîí’þíêòèâàëüíîãî ñåðåäîâèùà ïåðåâàæóº 
â êèñëîòíèé á³ê. 

6. Â çàëåæíîñò³ â³ä ðåçóëüòàòó êèñëîòíî-ëóæíîãî 
áàëàíñó êîí’þíêòèâàëüíîãî ñåðåäîâèùà ìîæíà ðå-
êîìåíäóâàòè ³íñòèëÿö³¿ êàïåëü ³ç â³äïîâ³äíèì ðÍ 
äëÿ ï³äâèùåííÿ òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó ë³êóâàííÿ 
êåðàòèòó. 


