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Àêòóàëüíîñòü: Ìèíèèíâàçèâíàÿ âèòðåîðåòèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ ÿâëÿåòñÿ íà 
ñîâðåìåííîì ýòàïå ñòàíäàðòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïðî-
ëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé 
Öåëü: ïðåäñòàâèòü ðåçóëüòàòû è îñëîæíåíèÿ êîìáèíèðîâàííîé 23G âè-
òðåêòîìèè ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË ó ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòè÷åñêîé ïðîëèôå-
ðàòèâíîé ðåòèíîïàòèåé. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 132 îïåðàöèé (âèòðåêòîìèÿ 
23G ñ ôàêîåìóëüñèôèêàöèåé è èìïëàíòàöèåé ÈÎË) ó ïàöèåíòîâ ñ äèàáå-
òè÷åñêîé ïðîëèôåðàòèâíîé ðåòèíîïàòèåé. Â ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû ñ âè-
òðåàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì (äàâíîñòü>3 ìåñ) è/èëè òðàêöèîííîé îòñëîé-
êîé ñåò÷àòêè. Ìèíèìàëüíûé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 6 ìåñÿöåâ. 
Ðåçóëüòàòè: Ïåðâè÷íûé àíàòîìè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãíóò íà 125 ãëà-
çàõ (94,7 %). Êîíå÷íûé — íà 129 (97,7 %). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè 
96 ïàöèåíòîâ (72,7 %) óëó÷øèëè îñòðîòó çðåíèÿ, ó 21 ïàöèåíòà (15,9 %) 
îòìå÷åíà ñòàáèëüíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ, è ó 15 ïàöèåíòîâ (11,4 %) îñòðîòà 
çðåíèÿ ñíèçèëàñü. Íàèáîëåå ÷àñòûìè èíòðàîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè 
áûëè ÿòðîãåííûå ðàçðûâû ñåò÷àòêè (15,9 %) è ïðåðåòèíàëüíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå (65,9 %). 
Âûâîäû: Êîìáèíèðîâàííàÿ 23G âèòðåêòîìèÿ ñ ôàêîýìóëüñèôèêàöèåé è 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: 23G â³òðåêòîì³ÿ, 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ 
²ÎË, ïðîë³ôåðàòèâíà ä³àáåòè÷íà 
ðåòèíîïàò³ÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: 23G âèòðåêòî-
ìèÿ, ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ñ èì-
ïëàíòàöèåé ÈÎË, ïðîëèôåðàòèâíàÿ 
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Results of combined 23G vitrectomy with phacoemulsification and IOL implantation in patients 
with proliferative diabetic retinopathy 

À. N. Ruban 

Kyiv Clinical Ophthalmic Hospital «Eye 
Microsurgery Center» 

Purpose: To evaluate the results and complications of combined 23-gauge suture-
less vitrectomy, clear corneal phacoemulsification, and intraocular lens implan-
tation in patients with proliferative diabetic retinopathy. 
Methods. This was a retrospective study of 132 eyes of 132 patients who under-
went combined sutureless vitrectomy and clear corneal cataract surgery for the 
complications of proliferative diabetic retinopathy. The main outcome measures 
were visual outcomes and surgical complications. Indications for the surgery were 
vitreous hemorrhage and tractional retinal detachment. 
Results. Primary anatomical result was obtain in 94.7 %, final anatomical re-
sult — in 94.7 %, Visual acuity improved in 72.7 %, was stable in 15.9 % and 
decrease in 11.4 % patients. Intraoperative retinal tear occurred in 15.9 % and 
hemorrhage in 65.9 %. During the 6 months after surgery, only 2 eye (1.5 %) de-
veloped retinal detachment and 7 eyes (5.3 %) required a repeat vitrectomy 
Conclusion. Combined 23-gauge sutureless vitrectomy and clear corneal phacoemulsi-
fication in patients with proliferative diabetic retinopathy was safe and effective. 
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Âñòóï. Ïðîë³ôåðàòèâíà ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ 
(ÏÄÐ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ³í-
âàë³äèçàö³¿ õâîðèõ ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ 
Óêðà¿íè. Íà ¿¿ ÷àñòêó ïðèïàäàº 80–90 % âñ³º¿ ³íâà-
ë³äíîñò³ ïî çîðó, îáóìîâëåíî¿ öóêðîâèì ä³àáåòîì 

[1]. Çàäíÿ çàêðèòà â³òðåêòîì³ÿ (ÇÇÂ) ÿê ìåòîä õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü ÏÄÐ (ãåìîôòàëüì, 
òðàêö³éíå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè) íà ñó÷àñíîìó 
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åòàï³ çàëèøàºòüñÿ «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» â ë³êóâàí-
í³ ö³º¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿. Â³òðåêòîì³ÿ äîçâîëÿº ñòà-
á³ë³çóâàòè ïðîë³ôåðàòèâíèé ïðîöåñ â çàäíüîìó â³ä-
ð³çêó îêà òà ïîêðàùèòè çîðîâ³ ôóíêö³¿ ó á³ëüøîñò³ 
ïàö³ºíò³â (67–87 %) ç ðîçâèíóòèìè ñòàä³ÿìè ïðîë³-
ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ [12,16]. 

Òðàíñêîí’þêòèâàëüíà áåçøîâíà â³òðåêòîì³ÿ 25G, 
ðîçðîáëåíà Fujii ç ñï³âàâòîðàìè, º îäíèì ç íàéá³ëüø 
³ííîâàö³éíèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿ â³òðåîðåòèíàëüíî¿ 
õ³ðóðã³¿. Çà ö³ºþ ìåòîäîþ òðàíñêîí’þíêòèâàëüíî, 
êð³çü ñêëåðó â ä³ëÿíö³ pars plana âñòàíîâëþþòüñÿ òðè 
ïîë³àì³äí³ êàíþë³, ÷åðåç ÿê³ ó â³òðåàëüíó ïîðîæíè-
íó ââîäÿòüñÿ ³íñòðóìåíòè ³ ³íôóç³éíà êàíþëÿ [8]. 
Çàâäÿêè ì³í³ìàë³çàö³¿ ïîøêîäæåííÿ òêàíèí îêà, 
ïðèñêîðåííþ òåðì³í³â ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ òà çìåí-
øåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñòèãìàòèçìó, ìåòîäèêà 
25G íàáóëà øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ïðè âèêî-
íàíí³ ìàêóëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ [20]. Â 2005 ðîö³, Eckgard,, 
âèð³øóþ÷è ïðîáëåìó íàäì³ðíî¿ ãíó÷êîñò³ òà íåäî-
ñòàòí³õ ïîòîêîâèõ õàðàêòåðèñòèê ³íñòðóìåíò³â êà-
ë³áðó 25G, ðîçðîáèâ ìåòîä òðàíñêîí’þêòèâàëüíî¿ 
â³òðåêòîì³¿ 23G, ùî çíà÷íî ðîçøèðèëî ïîêàçè äëÿ 
ì³í³³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ [7]. 

Êîìá³íîâàíà (êàòàðàêòàëüíà òà â³òðåîðåòèíàëü-
íà) õ³ðóðã³ÿ çà îñòàíí³ ðîêè íàáóëà øèðîêîãî ðîç-
ïîâñþäæåííÿ çàâäÿêè: àäåêâàòí³é ³íòðàîïåðàö³é-
í³é â³çóàë³çàö³¿ î÷íîãî äíà, ìîæëèâîñò³ äîñòóïó äî 
áàçèñó ñêëîâèäíîãî ò³ëà, â³äñóòíîñò³ íåîáõ³äíîñò³ 
â ïðîâåäåíí³ äîäàòêîâî¿ õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè, ñêîðî-
÷åííþ òåðì³í³â çîðîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â [18]. 

Ðàçîì ç òèì, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü 
äàíèõ, ï³äòâåðäæóþ÷èõ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü òà 
áåçïå÷í³ñòü êîìá³íîâàíî¿ ì³í³³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ â 
ë³êóâàíí³ â³òðåîðåòèíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ðîá³ò, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ðåçóëüòàò³â êîìá³íîâàíî¿ 23G 
â³òðåêòîì³¿ òà ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ 
²ÎË ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòè-
íîïàò³þ (ÏÄÐ) âêðàé íåäîñòàòíüî [4]. 

Ìåòà ðîáîòè. Ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè êîì-
á³íîâàíî¿ â³òðåêòîì³¿ 23G ç ôàêîåìóëüñèôèêàö³ºþ 
òà ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË ó ïàö³ºíò³â íà ïðîë³ôåðàòèâíó 
ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ. 

Ìàòåðèàë òà ìåòîäè 
Áóëî ïðîâåäåíå ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ 132 îïåðà-

ö³é (â³òðåêòîì³ÿ 23G ç ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³ºþ òà ³ìïëàíòàö³-
ºþ ²ÎË), âèêîíàíèõ ó íåñåëåêòèâí³é êîãîðò³ 132 ïàö³ºíò³â 
(132 îêà) ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ 
(ÏÄÐ) â ïåð³îä ç áåðåçíÿ 2010 ïî æîâòåíü 2011 ðîêó â Êè-
¿âñüêèé êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³÷í³é ë³êàðí³ «Öåíòð ì³êðîõ³-
ðóðã³¿ îêà» ç ìåòîþ âèçíà÷èòè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é òà ð³âåíü 
óñêëàäíåíü. Â ãðóïó óâ³éøëè ïàö³ºíòè ç â³òðåàëüíèì êðîâî-
âèëèâîì (òðèâàë³ñòü >3 ì³ñ) òà/àáî òðàêö³éíèì â³äøàðóâàí-
íÿì ñ³òê³âêè (ÒÂÑ) íà ôîí³ ÏÄÐ. Ì³í³ìàëüíèé ïåð³îä ñïî-
ñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ 6 ì³ñÿö³â. 

Äîîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî: âèçíà÷åííÿ ãî-
ñòðîòè çîðó, á³îì³êðîñêîï³þ, çâîðîòíþ îôòàëüìîñêîï³þ, 
ñòàòè÷íó òà äèíàì³÷íó ïåðèìåòð³þ, òîíîìåòð³þ, óëüòðàç-
âóêîâå ñêàíóâàííÿ (ïðè íåìîæëèâîñò³ îãëÿäó î÷íîãî äíà). 

Ìàêñèìàëüíî êîðèãîâàíà ãîñòðîòà çîðó (ÌÊÃÇ) âèçíà÷àñÿ 
çà òàáëèöåþ Ñ³âöåâà-Ãîëîâ³íà. Ê³íöåâèé ôóíêö³îíàëüíèé òà 
àíàòîì³÷íèé ðåçóëüòàòè îö³íþâàëèñÿ çà äàíèìè îãëÿäó ÷å-
ðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Àíàòîì³÷íèé óñï³õ âèçíà÷àâñÿ 
ÿê ïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè, àáî ïðè ñòàá³ëüí³é ñèòóàö³¿ 
ç ëîêàëüíèì ïåðèôåðè÷íèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè, ðîç-
òàøîâàíèì ïîïåðåäó åêâàòîðà ðîçì³ðîì ìåíøå í³æ îäèí 
êâàäðàíò. Íàÿâí³ñòü ëîêàëüíîãî òðàêö³éíîãî â³äøàðóâàííÿ 
ñ³òê³âêè >1 êâàäðàíòó, àáî ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðóâàííÿ 
ñ³òê³âêè ðîçö³íþâàëàñü íàìè ÿê íåçàäîâ³ëüíèé àíàòîì³÷íèé 
ðåçóëüòàò. Íåçàäîâ³ëüíèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò âèçíà-
÷àâñÿ ïðè ìàêñèìàëüíî êîðèãîâàí³é ãîñòðîò³ çîðó <0,1. 

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñü îäíèì õ³ðóðãîì (ÐÀÌ) íà ñóáòåíî-
íîâ³é àíåñòåç³¿ çà êëàñè÷íîþ ìåòîäîþ 3-õ ïîðòîâî¿ â³òðåêòîì³¿ 
ç âèêîðèñòàííÿì ³íñòðóìåíò³â êàë³áðó 23G (Àlcon «one step») 
íà õ³ðóðã³÷íîìó êîìïëåêñ³ «Ñonstellation» (Alcon). Îïåðàö³ÿ 
ïî÷èíàëàñü ç âèêîíàííÿ ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³¿ êðèøòàëèêà ÷åðåç 
ðîã³âêîâèé ðîçòèí 2,65 ìì íà 11 ãîäèíàõ òà ³ìïëàíòàö³¿ àêðè-
ëîâî¿ ²ÎË (Àlcon, Bausch&Lomb). Äàë³, òðàíñêîí’þêòèâàëüíî 
³ òðàíññêëåðàëüíî, íà â³äñòàí³ 3,5 ìì â³ä ë³ìáó ïî ìåòîäèö³ 
J. Pollack (âõ³ä òðîàêàðà ï³ä êóòîì 5–10° äî ïîâåðõí³ ñêëåðè) 
³ìïëàíòóâàëèñÿ òðè êàíþë³, ÷åðåç ÿê³ âèñîêîøâèäê³ñíèì â³-
òðåîòîìîì (5000 çð/õâèë) âèäàëÿëîñü öåíòðàëüíå ñêëîâèäíå 
ò³ëî òà ïðîâîäèëîñü óñóíåííÿ ïåðåäíüî-çàäí³õ òðàêö³é çàäíüî-
ãî êîðòèêàëüíîãî ãåëþ (ÇÊÃ). Ìàêñèìàëüíî ïîâíå âèäàëåííÿ 
ô³áðîâàñêóëÿðíèõ ìåìáðàí âèêîíóâàëîñü òåõí³êîþ äåëàì³íà-
ö³¿, ñåãìåíòàö³¿ àáî ¿õ êîìá³íàö³¿. Ïðè âèêîíàíí³ á³ìàíóàëüíî¿ 
òåõí³êè âèêîðèñòîâóâàëè äîäàòêîâå îñâ³òëåííÿ Torpedo light 
25G (Alcon). Ïðè ìîæëèâîñò³ ïðîâîäèëàñü ïàíðåòèíàëüíà 
ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ ìàêñèìàëüíî ïåðèôåð³÷íî (äî ora serrata). 
Äëÿ â³çóàë³çàö³¿ î÷íîãî äíà âèêîðèñòîâóâàëè øèðîêîêóòî-
âó ñèñòåìó BIOM (Oculus, Germany) àáî OFFISS (Topcon, 
Japan). Ïðè âèêîíàíí³ ìàí³ïóëÿö³é íà ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³ 
íàìè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ êîíòàêòí³ ë³íçè (Dorc, Netherlands). 
Ñèë³êîíîâà àáî ãàçîâà òàìïîíàäà ïðîâîäèëàñü çà âèçíà÷åííÿì 
õ³ðóðãà. Â óñ³õ âèïàäêàõ ïåðåä âèêîíàííÿì åíäîòàìïîíàäè âè-
êîíóâàâñÿ çàäí³é êàïñóëîðåêñèñ. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè òàì-
ïîíàäà íå ïëàíóâàëàñü, â ê³íö³ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëàñü ÷àñòêîâà 
(<30 %) òàìïîíàäà ñòåðèëüíèì ïîâ³òðÿì ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòè-
êè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ã³ïîòîí³³. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ 

Õàðàêòåðèñòèêà äîñë³äæóºìî¿ êîãîðòè ïàö³ºíò³â 
íàâåäåíà â òàáëèö³ 1. Ïîâíèé ãåìîôòàëüì (³íòðàâ³-
òðåàëüíèé êðîâîâèëèâ, íå äîçâîëÿþ÷èé ïðîâåñòè 
îôòàëüìîñêîï³þ î÷íîãî äíà) ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 45 
î÷àõ (34 %). ×àñòêîâèé ãåìîôòàëüì (³íòðàâ³òðåàëü-
íèé êðîâîâèëèâ, äîçâîëÿþ÷èé ïðîâåñòè îôòàëüìîñ-
êîï³þ á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ñ³òê³âêè) íà 52 î÷àõ (39 %). 
Â³ñ³ì î÷åé (6 %) ìàëè íåîâàñêóëÿðèçàö³þ ðàéäóæêè 
äî îïåðàö³¿. Òðàêö³éíå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè (ÒÂÑ) 
ä³àãíîñòîâàíî íà 122 î÷àõ (92,4 %), ç íèõ (çã³äíî ç 
Hutton, 1980) â³äøàðóâàííÿ ïî òèïó «êîíóñ» ñïîñòå-
ð³ãàëîñü íà 5 î÷àõ (4 %), ïî òèïó «ãàìàê» — 31 îêî 
(25 %), «òðàïåö³ÿ» — 47 î÷åé (39 %), «ïëîùèííå» — 
16 î÷åé (13 %), «êîìá³íîâàíå» — 23 îêà (19 %). Ìà-
êóëÿðíà ñ³òê³âêà áóëà â³äøàðîâàíà íà 104 (85 %) î÷àõ. 

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ïàö³ºíòè íà öóêðîâèé ä³àáåò 
ìàþòü ï³äâèùåíèé ðèçèê ðîçâèòêó êàòàðàêòè [5]. 
Â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ 11–25 % âñ³õ êàòàðàêòàëüíèõ 
îïåðàö³é âèêîíóºòüñÿ íà ä³àáåòè÷íèõ î÷àõ, ç ÿêèõ
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Òàáëèöÿ 1. Äîîïåðàö³éíà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â 

Ê³ëüê³ñòü î÷åé (ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â) 132(132)

Ñòàòü (÷îëîâ³êè/æ³íêè) 78(59,1 %)/54(40,9 %)

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 1 òèïó ÖÄ 54 (40,9 %)

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 2 òèïó ÖÄ, 
ïðèéìàþ÷èõ ³íñóë³í

43 (32,6 %)

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 2 òèïó ÖÄ íå 
ïðèéìàþ÷èõ ³íñóë³í

35 (26,5 %)

Ñåðåäí³é â³ê ãðóïè, ðîê³â (M±m) 49 ±1,1

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â 1 òèïó ÖÄ, 
ðîê³â (M±m)

35±0.7

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â 2 òèïó ÖÄ, 
ïðèéìàþ÷èõ ³íñóë³í, ðîê³â (M±m) 

54±0.8

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â 2 òèïó ÖÄ íå 
ïðèéìàþ÷èõ ³íñóë³í, ðîê³â (M±m)

64±0,7

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â íà ÷àñ 
îïåðàö³¿, ðîê³â (M±m)

48±1,1

Íåôðîïàò³ÿ 32 (24,2 %)

Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà 73 (55,3 %)

1,2–5,0 % âæå ìàþòü îçíàêè ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíî-
ïàò³¿ (ÄÐ) [26]. Íàâ³äü íå óñêëàäíåíà õ³ðóðã³ÿ êàòà-
ðàêòè ó ïàö³öºíò³â íà öóêðîâèé ä³àáåò ïîâ’ÿçàíà ç 
ï³äâèùåíèì ð³âíåì ïîìóòí³ííÿ çàäíüî¿ êàïñóëè, 
êîíòðàêö³¿ êàïñóëüíîãî ì³øêà, çàïàëåííÿ ïåðå-
äíüîãî â³äð³çêó, ôîðìóâàííÿ çàäí³õ ñ³íåõ³é òà çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ðîã³âêè ó 
ïîð³âíÿíí³ ç íå ä³àáåòè÷íèìè õâîðèìè [6,14]. Â³-
òðåîðåòèíàëüíà õ³ðóðã³ÿ òàêîæ ïðèñêîðþº ðîçâè-
òîê êàòàðàêòè, ùî ïîòðåáóº ¿¿ ïîäàëüøî¿ õ³ðóðã³¿ [3]. 
Òàê â äîñë³äæåíí³ J. Browning äîâåäåíî, ùî ï³ñëÿ 
â³òðåêòîì³¿ 49,1 % î÷åé ìàëè çíà÷íó êàòàðàêòó íà 

ïðîòÿç³ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà 23,7 % î÷åé áóëè 
ïðîîïåðîâàí³ (ÔÅÊ+²ÎË) â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 9,6 
ì³ñ. [21]. Hutton, àíàë³çóÿ ðåòðîñïåêòèâíó ñåð³þ ç 
289 ôàê³÷íèõ äèàáåòè÷íèõ î÷åé, ÿêèì áóëà ïðîâå-
äåíà â³òðåêòîì³ÿ, â³äì³÷àº çíà÷íå ïîìóòí³ííÿ êðè-
øòàëèêà ó 37 % î÷åé ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ [10]. 
Ñë³ä òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ³ñíóþ÷³ òåõí³÷í³ òðóäíî-
ù³ âèêîíàííÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ï³ñëÿ â³òðåêòî-
ì³¿ (çíà÷í³ êîëèâàííÿ ãëèáèíè ïåðåäíüî¿ êàìåðè, 
ñëàáê³ñòü çîíóëÿðíèõ çâ’ÿçîê, âèñîêèé ð³âåíü ô³-
áðîçó çàäíüî¿ êàïñóëè (îñîáëèâî ï³ñëÿ ñèë³êîíîâèõ 
åíäîòàìïîíàä), ùî ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ çàäíüîãî 
êàïñóëîðåêñèñó), çíà÷íî çá³ëüøóþòü ðèçèê ³íòðà-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü [9]. Ñàìå òîìó, íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü, êîìá³íîâàíà õ³ðóðã³ÿ êàòàðàêòè ç ì³í³-
³íâàçèâíîþ â³òðåêòîì³ºþ ñòàº îïåðàö³ºþ âèáîðó â 
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íå ò³ëüêè íà ìàêóëÿðíó ïàòîëîã³þ 
(åï³ìàêóëÿðíà ïðîë³ôåðàö³ÿ, ìàêóëÿðí³ ä³ðêè) àëå é 
â á³ëüø ñêëàäíèõ âèïàäêàõ ðåãìàòîãåííîãî â³äøà-
ðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ [23,24]. 

Íàøà õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà ïîëÿãàëà â ïðîâåäåíí³ 
íà ïî÷àòêó îïåðàö³¿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ðîã³âêîâèì 
ðîçòèíîì 2,65 ìì òà ³ìïëàíòàö³¿ ²ÎË, ïîâíîìó âè-
äàëåíí³ â³ñêîåëàñòèêà òà ã³äðàòàö³¿ ïàðàöåíòåç³â äëÿ 
çàïîá³ãàííÿ êîëàïñó ïåðåäíüî¿ êàìåðè. Äàë³, ï³ñëÿ 
çì³ùåííÿ êîí’þíêòèâè íà 1–2 ìì â íàïðÿìêó äî 
ðîã³âêè íà â³äñòàí³ 3,5 ìì â³ä ë³ìáó (çà ìåòîäèêîþ 
Alcon «one step») â âåðõíüîòåìïîðàëüíîìó, íèæíüî-
òåìïîðàëüíîìó òà âåðõíüîíàçàëüíîìó êâàäðàíòàõ 
ñàìîãåðìåòè÷íèì ðîçòèíîì (ï³ä êóòîì 5–10°) âñòà-
íîâëþâàëèñü òðè êàíþë³ 23G (äîâæèíà 4 ìì, âíó-
òð³øí³é ä³àìåòð 0,65 ìì), ÷åðåç ÿê³ ïðîâîäèëàñü â³-
òðåêòîì³ÿ (Ìàë.1). Äëÿ çìåíøåííÿ ðèçèêó êîëàïñó 

Ìàë. 1. Êîìáèíîâàíà â³òðåêòîì³ÿ 23G ç ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³ºþ òà ³ìïëàíòàö³ºþ 
²ÎË ó ïàö³ºíòà ç ä³àáåòè÷íîþ ïðîë³ôåðàòèâíîþ ðåòèíîïàò³ºþ 
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ïåðåäíüî¿ êàìåðè ïðè ³ìïëàíòàö³¿ êàíþëü, ìåðèä³-
àí âõîäó òðîàêàð³â ìàº íå ñï³âïàäàòè ç ìåðèä³àíîì 
ðîã³âêîâîãî êàòàðàêòàëüíîãî ðîçòèíó. Ìè ââàæàºìî, 
ùî ³ìïëàíòàö³ÿ ²ÎË ïåðåä â³òðåêòîì³ºþ ìàº ñóòòº-
â³ ïåðåâàãè ïåðåä òåõí³êîþ «ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ-
â³òðåêòîì³ÿ-²ÎË», à ñàìå: çìåíøåííÿ ÷àñó îïåðàö³¿, 
êðàùà â³çóàë³çàö³ÿ çàäíüîãî â³äð³çêó îêà, çàïîá³ãàí-
íÿ ïîøêîäæåííÿ çàäíüî¿ êàïñóëè â³òðåîòîìîì âíà-
ñë³äîê çìåíøåííÿ ¿¿ ïðîëàïñó â çàäíþ êàìåðó. Â äî-
ñë³äæóºì³é ãðóï³ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè óñêëàäíåíü, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðîâåäåííÿì ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ òà 
³ìïëàíòàö³¿ ²ÎË. Ñåðåä îñîáëèâîñòåé õ³ðóðã³÷íî¿ 
òåõí³êè ñë³ä â³äì³òèòè íåîáõ³äí³ñòü çàïîá³ãàííÿ âè-
êîðèñòîâóâàòè ñèë³êîíîâ³ ²ÎË (ïðè ìîæëèâ³é ñèë³-
êîíîâî¿ åíäîïàìïîíàäè), ðîçì³ð ïåðåäíüîãî êàïñó-
ëîðåêñèñó ìàº áóòè 4,5–5,0 ìì (äëÿ ïðîô³ëàêòèêè 
äèñëîêàö³¿ ²ÎË), ðîçì³ð îïòè÷íî¿ ÷àñòèíè ²ÎË 6 ìì 
(äëÿ çàïîá³ãàííÿ îïòè÷íîãî ôåíîìåíó «image jump»). 

Íà 56 î÷àõ (42 %) áóëî ïîïåðåäíüî ïðîâåäåíî 
ïàíðåòèíàëüíó ëàçåðíó êîàãóëÿö³þ (ÏÐËÊ). Ñåðåä 
íèõ ó 21 âèïàäêó (16 %) áóëà âèêîíàíà ïîâíà ëàçåð-
íà êîàãóëÿö³ÿ, íà 35 î÷àõ (26 %) íåïîâíà. Íà 76 î÷àõ 
(58 %) ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ íå ïðîâîäèëàñü. ²íòðàî-
ïåðàö³éíà åíäîëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ ïðîâîäèëàñü íà 
111 î÷àõ (84 %). 

Âèäàëåííÿ ô³áðîâàñêóëÿðíèõ ìåìáðàí ïðîâî-
äèëîñü òåõí³êîþ: ñåãìåíòàö³¿ ó 7 âèïàäêàõ (6 %), 
äåëàì³íàö³¿ ó 88 âèïàäêàõ (72 %) òà ñåãìåíòàö³¿-
äåëàì³íàö³¿ íà 27 î÷àõ (22 %). Çàäí³é â³òðåîøè-
çèñ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íà 93 î÷àõ 
(70,4 %) ç òðàêö³éíèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè. 

²íòðàîïåðàö³éíî 93 îêà (70,4 %) ïîòðåáóâàëè 
åôåêòèâíî¿ âíóòð³øíüî¿ òàìïîíàäè (îá’ºì òàì-
ïîíóþ÷î¿ ðå÷îâèíè 75 % â³ä îá’ºìó ïîðîæíèíè 
ñêëîâèäíîãî ò³ëà). Ñòåðèëüíå ïîâ³òðÿ áóëî ââåäå-
íî ó 32 âèïàäêàõ (24,2 %); 20 % SF6 ó 5 âèïàäêàõ 
(3,8 %); 14 % C3F8 — íà 4 î÷àõ (3 %). Ñèë³êîíîâà 
îë³ÿ (Bausñh&Loumb 1300/5700 cSt, HD-silicon) ââî-
äèëàñü ó 52 âèïàäêàõ (39,4 %). Âèêîðèñòàííÿ äîâãî-
òðèâàëî¿ åíäîòàìïîíàäè (ãàç C3F8, ëåãêèé ñèë³êîí 
5000 cSt àáî âàæêèé HD-silicon) ïðîâîäèëîñü ÷àñ-
ò³øå íà î÷àõ ç «êîìá³íîâàíèì» òèïîì òðàêö³éíîãî 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, ÿòðîãåííèìè ðîçðèâàìè 
ñ³òê³âêè, íåêóïîâàíîìó ïðåðåòèíàëüíîìó êðîâîâè-
ëèâ³ òà ïðè ìîíîêóëÿðíîìó çîð³ ïàö³ºíòà. 

Äîîïåðàö³éíèé âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê (ÂÎÒ) â 
ãðóï³ ñòàíîâèâ (14,7 ± 2,1) ìì ðò. ñò., ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé (÷åðåç 6 ì³ñ) — (19,7 ± 3,4) ìì ðò. ñò.. Íà ïðîòÿç³ 
ïåðøèõ 7 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà 15 î÷àõ (11,4 %) ñïî-
ñòåð³ãàëàñü ã³ïåðòåíç³ÿ (ÂÎÒ>26 ìì ðò.ñò), ùî ïîòðå-
áóâàëî ïðèçíà÷åííÿ ã³ïîòåíçèâíèõ êðàïåëü, òà íà 3 
î÷àõ (2,3 %) ã³ïîòåíç³ÿ (ÂÎÒ<6 ìì ðò.ñò.), ÿêà íîð-
ìàë³çóâàëàñü çà òèæäåíü áåç äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ. 

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ³íòðàîïåðàö³éíèìè óñêëàä-
íåííÿìè â ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ áóëè: ÿòðî-
ãåíí³ ðîçðèâè ñ³òê³âêè íà 21 îö³ (15,9 %) òà ïðåðå-
òèíàëüí³ êðîâîâèëèâè íà 87 î÷àõ (65,9 %). Ñåðåä 

³íøèõ óñêëàäíåíü ñë³ä â³äì³òèòè: ñóïðàõîð³î³äàëüíå 
ââåäåííÿ ³ðèãàö³éíîãî ðîç÷èíó â 7 âèïàäêàõ (5,3 %) 
òà ïîøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâó â 2 âèïàäêàõ 
(1,5 %). Óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ôàêîåìóëüñèô³-
êàö³ºþ òà ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË, íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Íà 
18 î÷àõ (13,6 %) íå â³äì³÷åíî æîäíèõ ³íòðàîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü. 

ßòðîãåíí³ ðîçðèâè ñ³òê³âêè, çà äàíèìè ë³òåðà-
òóðè, º îäíèì ç íàéá³ëüø âàæêèõ óñêëàäíåíü â³-
òðåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó 
ðåòèíîïàò³þ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ÿê äîñòàòíüî âèñî-
êèì ð³âíåì âèíèêíåííÿ äàíîãî óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ 
îïåðàö³¿ (15–47 %), òàê ³ âàæêèìè íàñë³äêàìè (ðîç-
âèòêîì â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
â³òðåîðåòèíîïàò³¿) [19]. Òàê Thompson, àíàë³çóþ÷è 
1007 â³òðåêòîì³é, ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó, ùî ÿòðî-
ãåíí³ ðîçðèâè ñ³òê³âêè º âàæëèâèì ôàêòîðîì íåçà-
äîâ³ëüíîãî ïðîãíîçó îïåðàö³¿ [25]. Çà ðåçóëüòàòàìè 
íàøîãî äîñë³äæåííÿ íà 17 î÷àõ (12,8 %) ìàëè ì³ñöå 
ÿòðîãåíí³ ðîçðèâè â çàäíüîìó ïîëþñ³, ÿê³ âèíèêëè 
ïðè ïðîâåäåíí³ äèñåêö³¿ ô³áðîâàñêóëÿðíèõ ìåìá-
ðàí, íà 3 î÷àõ (2,2 %) âèíèêëè ïåðèôåð³÷í³ ðîç-
ðèâè á³ëÿ ì³ñöü ñêëåðîòîì³é òà íà 1 îö³ (0,7 %) ä³à-
ãíîñòîâàí³ îáèäâà òèïè ðîçðèâ³â. Ç ìåòîþ ïîâíîãî 
óñóíåííÿ ïåðñèñòóþ÷èõ â³òðåîðåòèíàëüíèõ òðàêö³é 
3 îêà (2,2 %) ïîòðåáóâàëè ïðîâåäåííÿ ðåëàêñóþ÷î¿ 
ðåòèíîòîì³¿. Äðåíóþ÷à ðåòèíîòîì³ÿ áóëà âèêîíàíà 
íà 12 (9 %) î÷àõ. 

Íåâåëèêèé ð³âåíü ÿòðîãåííèõ ðîçðèâ³â ñ³òê³â-
êè â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíèé ç 
ïîçèòèâíèì âïëèâîì äåê³ëüêîõ ôàêòîð³â: 1) êîí-
ñòðóêòèâí³ îñîáëèâîñò³ â³òðåîòîìà (÷àñòîòà çð³ç³â 
5000ñð/õâ, îïòèìàëüíà êîíô³ãóðàö³ÿ òà ðîçòàøó-
âàííÿ ïîðòîâîãî óòâîðó â³òðåîòîìà, ðåãóëþºìèé 
ðîáî÷èé öèêë) äîçâîëÿëè õ³ðóðãó çíà÷íî çìåíøè-
òè ³íäóêîâàí³ òðàêö³¿ íà ñ³òê³âêó; 2) âèêîðèñòàííÿ 
á³ìàíóàëüíî¿ òåõí³êè ç çàñòîñóâàííÿì øèðîêîêó-
òîâî¿ ñèñòåìè BIOM (Oculus, Germany), OFFISS 
(Topcon, Japan) òà äîäàòêîâîãî îñâ³òëåííÿ Torpedo 
light 25G (Alcon) äàëî ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíî ïî-
âíî òà áåçïå÷íî âèäàëèòè ô³áðîâàñêóëÿðí³ ìåìáðà-
íè; 3) ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ â³òðåîòîìà 23G ÿê 
áàãàòîôóíêö³îíàëüíîãî ³íñòðóìåíòó (ç ôóíêö³ÿìè 
çð³çàííÿ, åêñòðóç³¿, óòðèìàííÿ òà ðîçøàðóâàííÿ), 
äîçâîëèëî óíèêíóòè íåîáõ³äíîñò³ çàì³íþâàòè ³í-
ñòðóìåíòè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ñêîðîòèòè òðèâàë³ñòü 
õ³ðóðã³¿ (Ìàë.2). 

²íòðàîïåðàö³éíèé êðîâîâèëèâ âèíèê íà 87 î÷àõ 
(65,9 %), ùî ïîòðåáóâàëî ïðîâåäåííÿ ã³äðîñòàòè÷-
íîãî ãåìîñòàçó (ï³äâèùåííÿ âèñîòè øòàòèâó ç ³ðè-
ãàö³éíèì ðîç÷èíîì), àáî ìåõàí³÷íîãî ãåìîñòàçó 
(ìåõàí³÷íèé òèñê íà äæåðåëî êðîâîâèëèâó ê³íöå-
âîþ ÷àñòèíîþ ðåôëþêñíîãî ³íñòðóìåíòó ÷è âè-
òðåîòîìà). Ïðè íååôåêòèâíîñò³ äàíèõ çàõîä³â âè-
êîðèñòîâóâàëàñü á³ìàíóàëüíà òåõí³êà ç îäíî÷àñíèì 
çàñòîñóâàííÿì åêñòðóç³éíî¿ êàíþë³ òà åíäîêàóòå-
ðà àáî åíäîëàçåðêîàãóëÿòîðà. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
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ïåðåäîïåðàö³éíå ââåäåííÿ ³íã³á³òîðó åíäîòåë³àëü-
íîãî ôàêòîðó ðîñòó (VEGF), çà äàíèìè áàãàòüîõ 
äîñë³äíèê³â òà âëàñíîãî äîñâ³äó, äîçâîëÿº çíà÷íî 
çìåíøèòè ðèçèê ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êðî-
âîâèëèâ³â [2]. 

Ïîøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà â³äì³÷åíî íàìè 
ó 2 âèïàäêàõ (1,5 %) ÿê çíà÷íå, ïåðìàíåíòíå ïîá³-
ë³ííÿ ä³ëÿíêè äèñêó çîðîâîãî íåðâà (ÄÇÍ) îäðàçó æ 
ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïðåïàï³ëÿðíèõ ô³áðîâàñêóëÿðíèõ 
ìåìáðàí («äåêàï³òàö³ÿ ìåìáðàí»), àáî ÿê ðåçóëüòàò 
íàäì³ðíî¿ åíäîä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿ â çîí³ ÄÇÍ. Âàæ-
ê³ íàñë³äêè (âèíèêíåííÿ àòðîô³¿ çîðîâîãî íåðâà), òà 
íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîòðå-
áóþòü çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè äàíîãî óñêëàä-
íåííÿ (ìè ðåêîìåíäóºìî âèêîíóâàòè «äåêàï³òàö³þ» 
ò³ëüêè íåâåëèêèõ ìåìáðàí òà â³ääàâàòè ïåðåâàãó åí-
äîëàçåðêîàãóëÿö³¿ ïðè ãåìîñòàç³ â ä³ëÿíö³ ÄÇÍ. 

Ñóïðàõîð³î³äàëüíà ³íôóç³ÿ º îäíèì ç óñêëàä-
íåíü ì³í³³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ [17]. Â íàøîìó äîñë³-
äæåíí³ ìè ñïîñòåð³ãàëè 7 òàêèõ âèïàäê³â (5,3 %), 
ïîâ’ÿçàíèõ ÿê ç ðîçòàøóâàííÿì ³ðèãàö³éíî¿ êàíþë³ 
â ñóïðàõîð³î³äàëüíîìó ïðîñòîð³ ïðè íàäòî äîâãîìó 
³íòðàñêëåðàëüíîìó òîíåë³, òàê ³ ç çì³ùåííÿì êàíþ-
ë³ â ñóïðàõîð³î³äàëüíèé ïðîñò³ð ïðè âèêîíàíí³ íàä-
ì³ðíîé ñêëåðîäåïðåñ³¿. Â æîäíîìó âèïàäêó ìè íå 
â³äì³òèëè ñóïðàõîð³î³äàëüíîãî êðîâîâèëèâó. Ïðî-
âåäåííÿ ðåïîçèö³¿ ³ðèãàö³éíî¿ ë³í³¿ òà äðåíóâàííÿ 
ñóïðàõîð³î³äàëüíîãî ïðîñòîðó äîçâîëèëî ïîâí³ñòþ 
åâàêóþâàòè ð³äèíó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â. Íà 2 î÷àõ 
çàëèøêè ñóïðàõîð³î³äàëüíî¿ ð³äèíè ðîçñìîêòàëèñü 
íà ïðîòÿç³ äîáè. 

Íàéá³ëüø âàæëèâèìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè 
óñêëàäíåííÿìè áóëè: â³òðåàëüíèé êðîâîâèëèâ íà 

72 î÷àõ (54,5 %), ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³â-
êè — íà 2 î÷àõ (1,5 %), ðåïðîë³ôåðàö³ÿ ç ïðîãðåñó-
þ÷èì òðàêö³éíèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè íà 9 î÷àõ 
(6,8 %). Çà 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íåîâàñêóëÿðè-
çàö³ÿ ðàéäóæêè ç’ÿâèëàñü íà 9 î÷àõ (6,8 %), àòðîô³ÿ 
çîðîâîãî íåðâó íà 4 î÷àõ (3 %), ã³ôåìà íà 3 î÷àõ 
(2,2 %), åìóëüãàö³ÿ ñèë³êîíó íà 54 î÷àõ (40,9 %); 
íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà íà 6 î÷àõ (4,5 %). Ñ³ì ïà-
ö³ºíò³â (5,3 %) ïîòðåáóâàëè ïîâòîðíî¿ â³òðåêòîì³¿: 
2 îêà (1,5 %) — ç ïðèâîäó ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðó-
âàííÿ, 2 îêà (1,5 %) — ðåïðîë³ôåðàö³¿ ³ ïðîãðåñóþ-
÷îãî òðàêö³éíîãî â³äøàðóâàííÿ; 3 (2,3 %) — â³òðå-
àëüíîãî êðîâîâèëèâó (Òàáë. 2). Äîäàòêîâà õ³ðóðã³ÿ 
áóëà óñï³øíîþ ó âñ³õ âèïàäêàõ. 

Ã³ïîòîí³ÿ º äîñòàòíüî ð³äêèì óñêëàäíåííÿì áåç-
øîâíî¿ â³òðåêòîì³¿, àëå âàæëèâèì ôàêòîðîì ðèçèêó 
ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî åêçîãåíîãî áàêòåð³àëü-
íîãî åíäîôòàëüì³òó [11,15]. Ñó÷àñí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü 
ïðî ïðèáëèçíî îäíàêîâèé ð³âåíü åíäîôòàëüì³ò³â 
ï³ñëÿ 23G â³òðåêòîì³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòàíäàðòíîþ 
ìåòîäèêîþ 20G [13,22] Ðàçîì ç òèì, ðèçèê åíäîô-
òàëüì³òó ï³ñëÿ êîìá³íîâàíî¿ õ³ðóðã³¿ (ðîã³âêîâà 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË òà â³-
òðåêòîì³ÿ 23G) äîñòåìåííî íå âèçíà÷åí. Â íàøîìó 
äîñë³äæåíí³ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè æîäíîãî âèïàäêó 
åíäîôòàëüì³òó, õî÷à íà 3 î÷àõ (2,3 %) áóëà â³äì³÷åíà 
ï³ñëÿîïåðàö³éíà ã³ïîòîí³ÿ, ³ íà îäíîìó îö³ (0,7 %) 
â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü ñóáêîí’þêòèâàëüíîãî ñèë³êî-
íó. Âèêîíàííÿ ñàìîãåðìåòè÷íîãî ïðîô³ëþ ðîçòèíó 
ðîã³âêè òà ñêëåðè, ïðîâåäåííÿ ìàêñèìàëüíî ïîâíî¿ 
â³òðåêòîì³¿, êîíòðîëü àäàïòàö³¿ ðîçòèí³â â ê³íö³ 
îïåðàö³¿ òà íåçíà÷íà «ð³äèíà-ãàç çàì³íà» äîçâîëèòü 
ìàêñèìàëüíî çìåíøèòè ðèçèê äàíèõ óñêëàäíåíü. 

Ìàë. 2. Á³ìàíóàëüíà òåõí³êà (23G) âèäàëåííÿ ô³áðîâàñêóëÿðíèõ ìåìáðàí 
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Òàáëèöÿ 2. ²íòðàîïåðàö³éí³ òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ 

²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
Ê³ëüê³ñòü 
âèïàäê³â

 %

ßòðîãåííèé ðîçðèâ ñ³òê³âêè 21 15,9 

Ïðåðåòèíàëüíèé êðîâîâèëèâ 87 65,9 

Ñóïðàõîð³î³äàëüíå ïîïàäàííÿ ³ðèãà-
ö³éíîãî ðîç÷èíó

7 5,3 

Ïîøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà 2 1,5 

Øîâíà ãåðìåòèçàö³ÿ ñêëåðîòîì³é 12  9 

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ

Ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó 15 11,4 

Â³òðåàëüíèé êðîâîâèëèâ 72 54,5 

Àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà 4 3 

Êë³í³÷íî çíà÷óùèé ìàêóëÿðíèé íàáðÿê 7 5,3 

²ðèäîöèêë³ò 4 3 

Ô³áð³í — ñèíäðîì 5 3,7 

Åìóëüãàö³ÿ ñèë³êîíó 54 40,9 

Ô³áðîç çàäíüî¿ êàïñóëè 68 51,5 

Ñóáðåòèíàëüíèé êðîâîâèëèâ 1 0,7 

Íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà 6 4,5 

Çíèæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó 3 2,3 

Ðåïðîë³ôåðàö³ÿ ç òðàêö³éíèì â³äøà-
ðóâàííÿì ñ³òê³âêè

9 6,8 

Ã³ôåìà 3 2, 

Ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè 2 1,5 

Íåîâàñêóëÿðèçàö³ÿ ñ³òê³âêè 4 3 

Êåðàòîïàò³ÿ 2 1,5 

Íåîâàñêóëÿðèçàö³ÿ ðàéäóæêè 9 6,8 

Â³äêðèòîóãîëüíà ãëàóêîìà 1 0,7 

Çàäí³ ñ³íåõ³¿ 11 8,3 

Åíäîôòàëüì³ò 0 0 

Ñóáðåòèíàëüíèé ñèë³êîí 1 0,7 

Ïåðåäíÿ ã³àëî³äíà ïðîë³ôåðàö³ÿ 0 0 

Ñóáêîí’þêòèâàëüíèé ñèë³êîí 1 0,7 

Ðåîïåðàö³¿ 7 5,3 

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî ïåðâèííîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 125 ïàö³ºíò³â (94,7 %) äîñÿãíóò 
çàäîâ³ëüíèé àíàòîì³÷íèé ðåçóëüòàò. Ï³ñëÿ äîäàòêî-
âîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ öåé ïîêàçíèê çð³ñ äî 
97,7 % (129 î÷åé). Äàí³ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 3. 

Äîîïåðàö³éíà ãîñòðîòà çîðó â³ä 0,1 äî 0,3 â³äì³-
÷åíà ó 5 ïàö³ºíò³â (3,8 %); 0,06–0,09 ó 50 ïàö³ºíò³â 
(37,9 %); < 0,05 — ó 77 ïàö³ºíò³â (58,3 %). Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè «âàæêó âòðàòó çîðó» (ãîñòðîòà 
çîðó <0,025) ñòàíîâèëà 36 îñ³á (27,3 %). Ñåðåä íèõ 
19 ïàö³ºíò³â (14.4 %) ç 1 òèïîì òà 17 ïàö³ºíò³â ç 2 òè-
ïîì ä³àáåòó (12,9 %). Ó 24 (%) ïàö³ºíò³â â³äì³÷åíèé 
ìîíîêóëÿðíèé ç³ð (ÌÊÃÇ äðóãîãî îêà  0,01). 

×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 96 ïàö³ºíò³â 
(72,7 %) ïîêðàùèëè ãîñòðîòó çîðó, ó 21 ïàö³ºíòà 
(15,9 %) â³äì³÷àâñÿ ñòàá³ëüíèé ç³ð òà ó 15 (11,4 %) — 

Òàáëèöÿ 3. Àíàòîì³÷íèé ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
ïàö³ºíò³â ç ÏÄÐ 

Ñòàí ñ³òê³âêè

Ïåðøà 
îïåðàö³ÿ 
Ê³ëüê³ñòü 
î÷åé (%)

Äðóãà 
îïåðàö³ÿ 
Ê³ëüê³ñòü 
î÷åé (%)

Ïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè 119 (90,1 ) 123 (93,2 )

Íåïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè 
(ëîêàëüíå òðàêö³éíå â³äøàðó-
âàííÿ ñ³òê³âêè, <1 êâàäðàíòó)

6 (4,5 ) 6 (4,5 )

Íåïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè 
(ëîêàëüíå òðàêö³éíå â³äøàðó-
âàííÿ ñ³òê³âêè, >1 êâàäðàíòó)

5 (3,9 ) 3 (2,3 )

Ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ 
ñ³òê³âêè

2 (1.5 ) 0 ()

Âñüîãî: 132 (100 ) 132 (100 )

Òàáëèöÿ 4. Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â ç ÏÄÐ 

Ìàêñèìàëüíî êî-
ðèãîâàíà ãîñòðîòà 

çîðó (ÌÊÃÇ)

Äî îïåðàö³¿, 
ê³ëüê³ñòü î÷åé(%)

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿, 
ê³ëüê³ñòü î÷åé(%)

> 0.3 0 (0 ) 13 (9,9 )

0.1–0.3 5 (3,8 ) 39 (29,5 )

0.06–0.09 50 (37,9 ) 48 (36,4 )

< 0.05 77 (58,3 ) 32 (24,2 )

Âñüîãî: 132 (100 ) 132 (100 )

ãîñòðîòà çîðó ïîã³ðøèëàñü. Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ãîñòðîòîþ çîðó <0,1 (ùî º êðè-
òåð³ºì íåçàäîâ³ëüíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçóëüòà-
òó) çíèçèëàñü, ³ ñòàíîâèëà 80 îñ³á (60,6 %), â ïî-
ð³âíÿíí³ ç 127 îñîáàìè (96,2 %) ïåðåä îïåðàö³ºþ. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 48 ïàö³ºíò³â ç 80 (60 %) ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿ ìàëè ç³ð 0,05. Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç ãî-
ñòðîòîþ çîðó 0,1 çá³ëüøèëàñü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàé-
æå â äåñÿòü ðàç³â ³ ñòàíîâèëà 52 îêà (39,4 %), ñåðåä 
íèõ 13 î÷åé (9,9 %) ìàëè ç³ð >0,3. Â òàáëèö³ 3 ïðåä-
ñòàâëåíèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò ïðîâåäåíèõ 
îïåðàö³é. 

Ãðóïó ïàö³ºíò³â ç ïîã³ðøåííÿì çîðó ñòàíîâèëè 
15 âèïàäê³â (11,4 %). Ñåðåä íèõ 8 î÷åé (6 %) ìàëè 
ÌÊÃÇ 0,025 (ùî îö³íþºòüñÿ ÿê âàæêà âòðàòà 
çîðó), ç ÿêèõ 4 îêà (3 %) ìàéæå ïîâí³ñòþ âòðàòè-
ëè ç³ð (pr.l.incerta) âíàñë³äîê ðîçâèòêó íåîâàñêó-
ëÿðíî¿ ãëàóêîìè (3 îêà) òà àòðîô³¿ çîðîâîãî íåðâà 
(1 îêî). Ñë³ä ââàæàòè àêòóàëüíèì ïðîâåäåííÿ ïî-
äàëüøîãî àíàë³çó ïðîãíîñòè÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ 
ð³çíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó íà ð³âåíü âèíèêíåííÿ äà-
íèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç ìåòîþ ¿õ ïðî-
ô³ëàêòèêè. 

Ñåðåä íåäîë³ê³â ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñë³ä 
â³äì³òèòè éîãî ðåòðîñïåêòèâíèé, íåêîíòðîëüîâà-
íèé ³ íå ðàíäîì³çîâàíèé õàðàêòåð, ùî ïîòðåáóº 
íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè. 
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Âèñíîâêè 

Êîìá³íîâàíà 23G â³òðåêòîì³ÿ ç ðîã³âêîâîþ ôà-
êîåìóëüñèô³êàö³ºþ òà ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË º áåçïå÷-
íèì òà åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ, äîçâîëÿº 
îòðèìàòè âèñîêèé àíàòîì³÷íèé òà ôóíêö³îíàëüíèé 

ðåçóëüòàò, çíèçèòè òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿, çìåí-
øèòè ðèçèê ³íòðàîïåðàö³éíèõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ 
óñêëàäíåíü, ùî ïîêðàùóº åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷-
íó ðåòèíîïàò³þ. 
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