
Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2013 19

Ââåäåíèå. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âî âñ¸ì 
ìèðå áûë îòìå÷åí ðîñò áëèçîðóêîñòè. [1, 2, 7]. 
Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî 
ìèîïèÿ ñâÿçàíà ñ èçìåíåíèÿìè àíàòîìè÷åñêèõ 
ïàðàìåòðîâ ãëàçà [1–4]. Èçâåñòíî, ÷òî ðàçíîîáðà-
çèå êëèíè÷åñêîé ðåôðàêöèè ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì 
ñî÷åòàíèÿ àíàòîìî-îïòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ãëàçà 
[1–8]. 

Å. Æ. Òðîí [4] óñòàíîâèë, ÷òî ïðè îäíîé è òîé 
æå äëèíå ãëàçíîãî ÿáëîêà 24–25 ìì ãëóáèíà ïåðåä-
íåé êàìåðû âàðüèðîâàëà îò 2,0 äî 4,75 ìì. Â 1947 ã. 
Å. Æ. Òðîí âûäåëèë 4 ãðóïïû àìåòðîïèé: 

1. Îñåâàÿ àìåòðîïèÿ — äëèíà îñè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà íå ñîâïàäàåò ñ âåëè÷èíîé, ñâîéñòâåííîé ýììå-
òðîïèè. Ïðåëîìëÿþùàÿ ñèëà ãëàçà íàõîäèòñÿ â äèà-
ïàçîíå çíà÷åíèé, êàê ïðè ýììåòðîïèè. 

2. Ðåôðàêöèîííàÿ àìåòðîïèÿ — äëèíà îñè ãëàç-
íîãî ÿáëîêà â ïðåäåëàõ âåëè÷èí, íàáëþäàþùèõñÿ 
ó ýììåòðîïîâ (22,4–26,3 ìì). Ïðåëîìëÿþùàÿ ñèëà 
ñëàáåå èëè ñèëüíåå, ÷åì ó ýììåòðîïîâ 52.6 äïòð ïðè 
ãèïåðìåòðîïèè è ñèëüíåå 64,2 äïòð ïðè ìèîïèè. 

3. Ñìåøàííàÿ àìåòðîïèÿ — äëèíà îñè ãëàçíîãî 
ÿáëîêà è ïðåëîìëÿþùàÿ ñèëà ãëàçà ïðåâûøàþò âå-
ëè÷èíû, âñòðå÷àþùèåñÿ ïðè ýììåòðîïèè. 

4. Êîìáèíàöèîííàÿ àìåòðîïèÿ — ïàðàìåòðû 
äëèíû îñè ãëàçíîãî ÿáëîêà è ïðåëîìëÿþùàÿ ñèëà 
ãëàçà, íå âûõîäÿò çà ïðåäåëû âåëè÷èí, íàáëþäàþ-
ùèõñÿ íà ýììåòðîïè÷åñêèõ ãëàçàõ, íî âçàèìíàÿ 
êîìáèíàöèÿ èõ èíàÿ, ÷åì ïðè ýììåòðîïèè. 

Îñòà¸òñÿ äî êîíöà íå èçó÷åííîé ðîëü ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãëàç (ãëóáèíû ïåðåäíåé 
êàìåðû, ðàäèóñà, äèàìåòðà, ïðåëîìëÿþùåé ñèëû 
ðîãîâèöû, ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû, òîëùèíû 
õðóñòàëèêà, ÏÇÎ, ñàãèòòàëüíîé äëèíû ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà) ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ìèîïèè, à òàêæå èõ 
ó÷àñòèå â ðàçâèòèè áëèçîðóêîñòè. 

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü èçó÷åíèå 
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïåðåäíåãî îòäåëà 
ãëàç ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, à òàê-
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æå èõ ñðàâíåíèå ñ äàííûìè ó ïàöèåíòîâ ñ ýììåòðî-
ïèåé è ãèïåðìåòðîïèåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 264 ïàöèåíòà (502 ãëà-

çà) ñ ìèîïèåé ðàçíîé ñòåïåíè â âîçðàñòå (18,41±10,14 ëåò). 
Áîëüíûå áûëè âûäåëåíû â ãðóïïû ïî âèäàì ìèîïèè: ðåô-
ðàêöèîííàÿ (133 ãëàçà), îñåâàÿ (217 ãëàç), ñìåøàííàÿ (91 
ãëàç) è êîìáèíèðîâàííàÿ (61 ãëàç). Èç íèõ áûëî 178 áîëü-
íûõ æåíñêîãî ïîëà (338 ãëàçà — 67,42 %) è 86 ìóæñêîãî 
ïîëà (163 ãëàçà — 32,58 %). Îáñëåäîâàíû ïàöèåíòû ñ ãè-
ïåðìåòðîïèåé (81 ãëàç) è ýììåòðîïèåé (145 ãëàç), ñðåäíèé 
âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî: 23,42±18,63 è 
22,83±13,79. Âñå îáñëåäóåìûå ëèöà ïðîæèâàëè â Êèåâå è 
Êèåâñêîé îáëàñòè, èìåëè îäèíàêîâûå ýêîëîãè÷åñêèå óñëî-
âèÿ ïðîæèâàíèÿ è ðàçâèòèÿ. 

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè âèçîìåòðèþ ñ êîð-
ðåêöèåé äëÿ äàëè, èçìåðåíèå ãîðèçîíòàëüíîãî äèàìåòðà 
ðîãîâèöû, àâòîêåðàòîðåôðàêòîìåòðèþ ïîñëå öèêëîïëåãèè 
öèêëîìåäîì 1 % (KR-8900 (Topcon) è HRK-7000 (Huvitz)), 
óëüòðàçâóêîâóþ ýõîáèîìåòðèþ (Desmin M) (òîëùèíà ðîãî-
âèöû, ãëóáèíà ïåðåäíåé êàìåðû, òîëùèíà õðóñòàëèêà). 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ïðîâåäåíà îöåíêà ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè 
(ðåôðàêöèîííîé, îñåâîé, ñìåøàííîé è êîìáèíèðî-
âàííîé ìèîïèåé). Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìîðôîìåòðè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ ðàçíûìè âèäàìè 
ìèîïèè ñðàâíåíû ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â ãðóï-
ïàõ ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðìåòðîïèåé è ýììåòðîïèåé. 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îñåâîé ìèîïèåé (217 ãëàç) 
ñðåäíåå çíà÷åíèå äèàìåòðà ðîãîâèöû (ÄÐ) äî-
ñòîâåðíî áîëüøå â ñðàâíåíèè ñî ñðåäíèìè çíà÷å-
íèÿìè ó áîëüíûõ ñ ðåôðàêöèîííîé ñìåøàííîé è 
êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé (Òàáë. 1) (Ðèñ. 1, 2, 3). 
Íàèìåíüøåå ñðåäíåå çíà÷åíèå äèàìåòðà ðîãîâèöû 
íàáëþäàåòñÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàêöèîííîé 
ìèîïèåé ïðè ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè âèäàìè ìèîïèè. 
Òàêæå âûÿâëåíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíåãî 
çíà÷åíèÿ äèàìåòðà ðîãîâèöû ìåæäó ïàöèåíòàìè ñî 
ñìåøàííîé è êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé, â ñòîðîíó 
ìåíüøèõ âåëè÷èí ïðè ñìåøàííîé ìèîïèè (Òàáë.2). 

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ äèàìåòðà ðîãîâèöû (ÄÐ) â ãðóïïàõ ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è 
ãèïåðìåòðîïîâ

 Ïîêàçàòåëè 
Âèäû ðåôðàêöèè

Ñðåäíÿÿ (Ì), ìì
Ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (±), 

ìì
Ìåäèàíà (Ìå), ìì

Îñåâàÿ ìèîïèÿ, n=217 12,01 ±0,33 12,00

Ðåôðàêöèîííàÿ ìèîïèÿ, n=133 11,59 ±0,35 11,65

Ñìåøàííàÿ ìèîïèÿ, n=91 11,71 ±0,28 11,77

Êîìáèíèðîâàííàÿ ìèîïèÿ, n=61 11,86 ±0,40 11,88

Ãèïåðìåòðîïèÿ, n=81 11,83 ±0,37 11,77

Ýììåòðîïèÿ, n=145 11,90 ±0,33 11,88

Òàáëèöà 2. Ñðàâíåíèå õàðàêòåðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëÿ âåëè÷èíû äèàìåòðà ðîãîâèöû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè 
ìèîïèè 

Âèä ìèîïèè Ì± Âèä ìèîïèè Ì± Çíà÷èìîñòü

t=2,68; p<0,01

Ðåôðàêöèîííàÿ, n=133 11,59±0,35 Îñåâàÿ, n=217 12,01±0,33 t=10,87; p<0,001

Êîìáèíèðîâàííàÿ, n=61 11,86±0,40 Ñìåøàííàÿ, n=91 11,71±0,28 t=2,54; p<0,01

Çíà÷èìîñòü t=4,37; p<0,01 Çíà÷èìîñòü t=8,12; p<0,001 t=2,61; p< 0,01

Ðèñ. 1. Ãèñòîãðàììû ñðåäíèõ çíà÷åíèé è ìåäèàíû äèàìåòðà ðîãîâèöû ó ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 
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Ïðè èçó÷åíèè ñðåäíèõ çíà÷åíèé äèàìåòðà ðî-
ãîâèöû ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïå ñ îñåâîé ìèîïèåé è 
ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðî-
ïîâ ïîëó÷åíû ðàçëè÷èÿ â ñòîðîíó äîñòîâåðíî áîëü-
øåé âåëè÷èíû ïðè îñåâîé ìèîïèè, ñîîòâåòñòâåííî 
(t=2,93; p< 0,01; n=362) è (t=3,84; p< 0,01; n=298) 
(Òàáë.2)(Ðèñ.1). 

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ñðåäíèõ çíà÷åíèé äèà-
ìåòðà ðîãîâèöû ó ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàêöèîííîé 
ìèîïèåé ñ äàííûìè ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 
âûÿâèëî ðàçëè÷èÿ â ñòîðîíó ñóùåñòâåííî ìåíüøåé 
âåëè÷èíû ïðè ðåôðàêöèîííîé ìèîïèèè, ñîîòâåò-
ñòâåííî (t=7,39; p< 0,01; n=278) è (t=4,45; p< 0,01; 
n=214) (Òàáë. 1) (Ðèñ. 1, 3). 

Ó ïàöèåíòîâ ñî ñìåøàííîé ìèîïèåé ñðåäíåå 
çíà÷åíèå äèàìåòðà ðîãîâèöû çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì 
ó ýììåòðîïîâ (t=4,76; p< 0,01; n=236) è ãèïåðìåòðî-
ïîâ (t=3,40; p< 0,01; n=172), (Òàáë. 1) (Ðèñ. 1, 2, 3). 

Ñðàâíåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé äèàìåòðà ðîãîâè-
öû ïàöèåíòîâ ñ êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé è ïî-
êàçàòåëåé ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ ïîêàçàëî 
îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé, ñîîòâåòñòâåííî (t=0,82; p> 
0,1; n=206) è (t=0,43; p> 0,1; n=142) (Òàáë. 1) (Ðèñ. 
1, 2, 3). 

Àíàëèç äàííûõ ïàõèìåòðèè ïîêàçàë, ÷òî â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé ñðåäíåå çíà÷åíèå òîëùè-
íû ðîãîâèöû (ÒÐ) (552±33; Ìå=550 n=502 ãëàçà) 
äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì â ãðóïïàõ ýììåòðîïîâ 
(559±31; Ìå=558; n=145 ãëàçà) (t=2,36; p<0,05; 
n=647) è ãèïåðìåòðîïîâ (565±30; Ìå=559; n=81 
ãëàç) (t=3,57; p< 0,01; n=583). 

Ïðè ñðàâíåíèè ãèïåðìåòðîïîâ è ýììåòðîïîâ 
îáíàðóæåíà íåñóùåñòâåííàÿ òåíäåíöèÿ ê ðàçëè÷èþ 
ÒÐ â ñòîðîíó áîëüøåé âåëè÷èíû ïðè ãèïåðìåòðî-
ïèè (t=1,42; p>0,1; n=226), ìåäèàíû â ýòèõ ãðóïïàõ 
íå îòëè÷àþòñÿ (Òàáë. 3) (Ðèñ. 4). 

Ðèñ. 2. Ãðàôèêè (Plot box) çíà÷åíèé ìåäèàíû ïîêàçàòåëåé äèàìåòðà ðîãîâèöû (ÄÐ) 
â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 

Ðèñ. 3. Ãèñòîãðàììû ðàñïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé äèàìåòðà ðîãîâèöû (ÄÐ) â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàêöèîííîé, ñìå-
øàííîé, êîìáèíèðîâàííîé è îñåâîé ìèîïèåé, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 
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Ïðè àíàëèçå äàííûõ ïàõèìåòðèè ó ïàöèåíòîâ 
ñ ýììåòðîïèåé îáíàðóæåíî ñóùåñòâåííî áîëüøåå 
ñðåäíåå çíà÷åíèå ÒÐ, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàê-
öèîííîé (t=2,08; p<0,05; n=278) è êîìáèíèðî-
âàííîé ìèîïèåé (t=1,96; p=0,05; n=206). Îäíà-
êî ðàçëè÷èé íå âûÿâëåíî ïðè ñðàâíåíèè ÒÐ ó 
ýììåòðîïîâ è ïàöèåíòîâ ñ îñåâîé (t=1,46; p>0,1; 
n=362) è ñìåøàííîé ìèîïèåé (t=1,12; p>0,1; 
n=236) (Ðèñ. 1, 2). 

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÒÐ ó ãèïåðìåòðîïîâ áîëüøå, 
÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ îñåâîé (t=2,76; p<0,01; n=298), 
ðåôðàêöèîííîé (t=3,23; p<0,01; n=214), ñìåøàí-

íîé (t=2,22; p<0,05; n=172) è êîìáèíèðîâàííîé 
ìèîïèåé (t=2,83; p<0,01; n=142). 

Ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè 
ìèîïèè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ñðåäíèõ çíà÷å-
íèÿõ ÒÐ íå âûÿâëåíî (Ðèñ. 4 è 5). 

Àíàëèç äàííûõ ÓÇ–ýõîáèîìåòðèè ïîêàçàë, ÷òî 
íàèáîëüøåå ñðåäíåå çíà÷åíèå ãëóáèíû ïåðåäíåé 
êàìåðû (ÃÏÊ) îòìå÷àåòñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñî 
ñìåøàííîé ìèîïèåé (3,94±0,23ìì; Ìå=3,94 ìì; 
n=91). Ïðè ýòîì íàèìåíüøàÿ âåëè÷èíà ñðåäíåãî 
çíà÷åíèÿ ÃÏÊ îáíàðóæåíà â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ 
êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé (3,83±0,22; Ìå=3,84; 
n=61) (Ðèñ.6,7) (Òàáë. 4, 5). 

Ðèñ. 4. Ãèñòîãðàììà ñðåäíèõ çíà÷åíèé òîëùèíû ðîãîâèöû (ÒÐ)(ìêì) è ìåäèàíû 
ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 

Òàáëèöà 3. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû ðîãîâèöû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 

 Òîëùèíà ðîãîâèöû 
Âèä ìèîïèè

Ñðåäíÿÿ (Ì), 
ìêì

Ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (±), 
ìêì

Ìåäèàíà (Ìå), 
ìêì

Îñåâàÿ ìèîïèÿ; n=217 554 32 551

Ðåôðàêöèîííàÿ ìèîïèÿ; n=133 551 32 549

Ñìåøàííàÿ ìèîïèÿ; n=91 554 35 554

Êîìáèíèðîâàííàÿ ìèîïèÿ; n=61 548 39 548

Ýììåòðîïèÿ; n=145 559 31 558

Ãèïåðìåòðîïèÿ; n=81 565 30 559

Ðèñ. 5. Ãèñòîãðàììû òîëùèíû ðîãîâèöû (ÒÐ) (ìêì) ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 
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Ðèñ. 6. Ãèñòîãðàììà ñðåäíèõ çíà÷åíèé ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû (ÃÏÊ)(ìì) è ìåäèà-
íû ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 

Ðèñ. 7. Ãèñòîãðàììû ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû (ÃÏÊ) (ìì) ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è 
ãèïåðìåòðîïîâ 

Òàáëèöà 4. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìå-
òðîïîâ 

 Ãëóáèíà ïåðåäíåé êàìåðû 
Âèä ðåôðàêöèè

Ñðåäíÿÿ (Ì), ìì
Ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (±), 

ìì
Ìåäèàíà (Ìå), ìì

Îñåâàÿ ìèîïèÿ; n=217 3,89 0,24 3,92

Ðåôðàêöèîííàÿ ìèîïèÿ; n=133 3,86 0,21 3,94

Ñìåøàííàÿ ìèîïèÿ; n=91 3,94 0,23 3,94

Êîìáèíèðîâàííàÿ ìèîïèÿ; n=61 3,83 0,22 3,84

Ýììåòðîïèÿ; n=145 3,74; 0,27 3,77

Ãèïåðìåòðîïèÿ; n=81 3,46 0,31 3,53

Òàáëèöà 5. Ñðàâíåíèå õàðàêòåðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè 
ìèîïèè 

Âèä ìèîïèè m± Âèä ìèîïèè m± Çíà÷èìîñòü

t=1,84; p<0,1

Ðåôðàêöèîííàÿ, n=133 3,83±0,22 Îñåâàÿ, n=217 3,89±0,24 t=1,23; p>0,1

Êîìáèíèðîâàííàÿ, n=61 3,86±0,21 Ñìåøàííàÿ, n=91 3,94±0,23 t=2,97; ð<0,01

Çíà÷èìîñòü t=0,67; p>0,1 Çíà÷èìîñòü t=1,72; ð<0,1 t=2,65; ð<0,01
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Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ÃÏÊ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî 
ñìåøàííîé ìèîïèåé èìååò íåçíà÷èìóþ òåíäåíöèþ 
ê ìåíüøåìó çíà÷åíèþ, ÷åì â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ 
îñåâîé ìèîïèåé (t=1,72; ð<0,1; n=308). Ó áîëüíûõ 
ñî ñìåøàííîé ìèîïèåé ñðåäíåå çíà÷åíèå ÃÏÊ äî-
ñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ êîìáèíèðî-
âàííîé (t=2,97; ð<0,01; n=152) è ðåôðàêöèîííîé 
ìèîïèåé (t=2,65; ð<0,01; n=224) (Òàáë. 4, 5). 

Íå âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ñðåä-
íåé âåëè÷èíå ÃÏÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàêöèîííîé 
ìèîïèåé ïðè ñðàâíåíèè ñî ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè 
ó áîëüíûõ ñ îñåâîé (t=1,23; p>0,1; n=350) è êîì-
áèíèðîâàííîé ìèîïèåé (t=0,67; p>0,1; n=194) 
(Òàáë. 5). 

Ìåäèàíû ÃÏÊ îñåâîé (Ìå=3,92ìì), ðåô-
ðàêöèîííîé (Ìå=3,94ìì) è ñìåøàííîé ìèîïèè 
(Ìå=3,94ìì) áëèçêè ïî çíà÷åíèþ (Òàáë. 4). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé ñðåäíåå çíà÷åíèå ÃÏÊ 
(3,88±0,23; Ìå=3,92; n=502) äîñòîâåðíî áîëüøå â 
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ýììåòðîïîâ (3,74±0,27ìì; 
Ìå=3,77; n=145) (t=5,68; ð<0,01 ; n=647) è ãèïåð-
ìåòðîïîâ (3,46±0,31ìì; Ìå=3,53; n=81) (t=11,69; 
ð<0,01 ; n=583). 

ÃÏÊ ó ýììåòðîïîâ (3,74±0,27ìì; Ìå=3,77; 
n=145) ñóùåñòâåííî ãëóáæå, ÷åì ó ãèïåðìåòðîïîâ 
(3,46±0,31ìì; Ìå=3,53; n=81) (t=6,81; ð<0,01 ; 
n=226) (Òàáë.4) (Ðèñ.7). Âåëè÷èíà ñðåäíèõ çíà÷å-

íèé ÃÏÊ ó ýììåòðîïîâ äîñòîâåðíî ìåíüøå ñðåä-
íèõ çíà÷åíèé ÃÏÊ â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ îñåâîé 
(t=5,41; p<0,01; n=362), ðåôðàêöèîííîé (t=4,15; 
p<0,05; n=271), ñìåøàííîé (t=6,07; p<0,01; n=236) 
è êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé (t=2,50; p<0,05; 
n=206). Åù¸ áîëüøèå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû â ñðåä-
íèõ çíà÷åíèÿõ ÃÏÊ ó ãèïåðìåòðîïîâ è ïàöèåíòîâ â 
ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè. 

Àíàëèç äàííûõ ÓÇ-ýõîáèîìåòðèè ïîêàçàë, ÷òî 
ñðåäíåå çíà÷åíèå òîëùèíû õðóñòàëèêà (ÒÕ) ó ìèî-
ïîâ (3,67±0,24ìì) (502 ãëàçà) äîñòîâåðíî ìåíüøå, 
÷åì ó ýììåòðîïîâ (t=1,95; p=0,05; n=647), è äîñòî-
âåðíî áîëüøå, ÷åì ó ãèïåðìåòðîïîâ (t=2,29; ð<0,05; 
n=583) (Òàáë. 6). Îäíàêî ìåäèàíû ïîêàçàòåëåé ÒÕ 
ìèîïîâ (Ìå=3,67ìì) è ýììåòðîïîâ (Ìå=3,67ìì) 
îêàçàëèñü ìåæäó ñîáîé ðàâíû (Ðèñ. 8). 

Â òàáëèöå 6 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå çíà÷å-
íèÿ òîëùèíû õðóñòàëèêà (ÒÕ). Ó ýììåòðîïîâ ÒÕ 
(3,71±0,28ìì; Ìå=3,67ìì; n=145) ñóùåñòâåí-
íî áîëüøå, ÷åì ó ãèïåðìåòðîïîâ (3,58±0,36ìì; 
Ìå=3,56ìì; n=81) (t=2,93; ð<0,01; n=226). 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íå âûÿâèë ðàçëè÷èé 
ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè òîëùèíû õðóñòàëèêà 
â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè. 
Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ñðåäíèõ âåëè÷èí ÒÕ ó ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè â ñðàâíåíèè ñ ýììå-
òðîïàìè íå âûÿâëåíî. 

Ðèñ. 8. Ãèñòîãðàììà ñðåäíèõ çíà÷åíèé òîëùèíû õðóñòàëèêà (ÒÕ) (ìì) è ìåäèàíû ó ïàöèåí-
òîâ â ãðóïïàõ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 

Òàáëèöà 6. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû õðóñòàëèêà ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè 

 Òîëùèíà õðóñòàëèêà 
Âèä ìèîïèè

Ñðåäíÿÿ (Ì), ìì
Ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (±), 

ìì
Ìåäèàíà (Ìå), ìì

Îñåâàÿ ìèîïèÿ; n=217 3,67 0,23 3,67

Ðåôðàêöèîííàÿ ìèîïèÿ; n=133 3, 68 0,26 3,67

Ñìåøàííàÿ ìèîïèÿ; n=91 3,65 0,27 3,67

Êîìáèíèðîâàííàÿ ìèîïèÿ; n=61 3,65 0,20 3,63

Ýììåòðîïèÿ; n=145 3,71 0,28 3,67

Ãèïåðìåòðîïèÿ; n=81 3,58 0,34 3,56
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Çàêëþ÷åíèå. Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé äèàìåòðà ðîãîâèöû è ãëóáèíû ïåðåäíåé 
êàìåðû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè 
èìåþò ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ ðàííåãî âûÿâëå-
íèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ è òåìïà ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ áëèçîðóêîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ õàðàêòåðíûìè 
ïðèçíàêàìè òîãî èëè èíîãî âèäà ìèîïèè. 

Âûâîäû 

1. Ó áîëüíûõ ñ îñåâîé ìèîïèåé ñðåäíåå çíà÷å-
íèå äèàìåòðà ðîãîâèöû áîëüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ 
ñ ðåôðàêöèîííîé, ñìåøàííîé, êîìáèíèðîâàííîé 
ìèîïèåé, ýììåòðîïèåé è ãèïåðìåòðìåòðîïèåé. Ïðè 
ðåôðàêöèîííîé ìèîïèè ìåíüøå, ÷åì ïðè îñåâîé, 
ñìåøàííîé, êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèè. Ó ïàöèåíòîâ 
ñ êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé, ýììåòðîïèåé è ãèïåð-
ìåòðîïèåé äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ñðåäíèõ ïîêàçà-
òåëÿõ çíà÷åíèé äèàìåòðà ðîãîâèöû íå îòìå÷àåòñÿ. 

2. Â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèî-
ïèè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè çíà-
÷åíèÿìè òîëùèíû ðîãîâèöû íå âûÿâëåíî. Ó ïà-
öèåíòîâ ñ ìèîïèåé ñðåäíåå çíà÷åíèå òîëùèíû 
ðîãîâèöû äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó ýììåòðîïîâ è 
ãèïåðìåòðîïîâ. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû ðîãî-

âèöû ó áîëüíûõ ìèîïèåé è ó ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàê-
öèîííîé è êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé çíà÷èìî 
ìåíüøå, ÷åì ó ýììåòðîïîâ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå òîë-
ùèíû ðîãîâèöû ó ãèïåðìåòðîïîâ áîëüøå, ÷åì ó 
áîëüíûõ ñ îñåâîé, ðåôðàêöèîííîé, ñìåøàííîé è 
êîìáèíèðîâàííîé ìèîïèåé. 

3. Ó áîëüíûõ ñî ñìåøàííîé ìèîïèåé ãëóáèíà 
ïåðåäíåé êàìåðû ñóùåñòâåííî áîëüøå, ÷åì ó ïà-
öèåíòîâ ñ êîìáèíèðîâàííîé è ðåôðàêöèîííîé 
ìèîïèåé è íå îòëè÷àåòñÿ â ñðàâíåíèè ñî ñðåäíèì 
çíà÷åíèåì ó áîëüíûõ ñ îñåâîé ìèîïèåé. Ñðåäíåå 
çíà÷åíèå ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû ó ìèîïîâ äî-
ñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðî-
ïîâ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ãëóáèíû ïåðåäíåé êàìåðû 
ó ïàöèåíòîâ ñ ýììåòðîïèåé ñóùåñòâåííî áîëüøå, 
÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðìåòðîïèåé. 

4. Íå âûÿâëåíî ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè çíà-
÷åíèÿìè òîëùèíû õðóñòàëèêà â ãðóïïàõ ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè. Ó ìèîïîâ ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ òîëùèíû õðóñòàëèêà äîñòîâåðíî ìåíüøå, 
÷åì ó ýììåòðîïîâ è áîëüøå, ÷åì ó ãèïåðìåòðîïîâ. 
Ñðåäíåå çíà÷åíèå òîëùèíû õðóñòàëèêà ó ãèïåðìå-
òðîïîâ äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ýì-
ìåòðîïèåé è ìèîïèåé. 

Ðèñ. 9. Ãèñòîãðàììû òîëùèíû õðóñòàëèêà (ÒÕ) (ìì) ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè âèäàìè ìèîïèè, ýììåòðîïîâ è ãèïåðìåòðîïîâ 
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