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Ââåäåíèå. Â ïðåäûäóùèõ íàøèõ ïóáëèêàöèÿõ 
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ýêññóäàòèâ-
íîé ôîðìîé âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè 
(ÂÌÄ) ïðèñóòñòâóåò íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ 
â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ïî äàííûì ðåîîôòàëüìî-
ãðàôèè, à ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ âûÿâëÿþòñÿ çîíû ãè-
ïîïåðôóçèè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè ïî äàííûì ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðà-
ôèè. Ýòè ïîêàçàòåëè â ñîâîêóïíîñòè ñ äàííûìè 
îá îñòðîòå çðåíèÿ, âîçðàñòå ïàöèåíòà è ïëîùàäè 
ïîðàæåíèÿ ïîçâîëèëè ðàçäåëèòü ýêññóäàòèâíóþ 
ÂÌÄ ïî ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ íà ëåãêóþ 
è òÿæåëóþ [1, 2]. 

Â ðàáîòàõ Í. Â. Ïàñå÷íèêîâîé è Â. À. Íàóìåíêî 
áûëî äîêàçàíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ äèàáå-
òè÷åñêîãî ìàêóëÿðíîãî îòåêà çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ 
êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ãëàçà [3, 4]. 
Òàêæå èçâåñòíî, ÷òî ëå÷åíèå ýêññóäàòèâíîé ôîðìû 
ÂÌÄ íåñåëåêòèâíûìè èíãèáèòîðàìè ôàêòîðîâ ðî-
ñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ (áåâàöèçóìàá, ðàíèáèçóìàá) 

ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñóäàõ 
ãëàçà [5, 6]. 

Â ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòå èçó÷àåòñÿ èçìåíåíèå 
êðîâîîáðàùåíèÿ â äèíàìèêå ïîñëå èíòðàâèòðåàëü-
íîãî ââåäåíèÿ èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà ó ïàöèåí-
òîâ ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ è ïðèâîäèòñÿ 
îáîñíîâàíèå äëÿ ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé 
êîððåêöèè íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè. 

Öåëü: èçó÷èòü öåëåñîîáðàçíîñòü ìåäèêàìåíòîç-
íîé êîððåêöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñî-
ñóäèñòîé îáîëî÷êå ó ïàöèåíòîâ ñ ýêññóäàòèâíîé ôîð-
ìîé ÂÌÄ â õîäå ëå÷åíèÿ èíãèáèòîðàìè àíãèîãåíåçà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 118 ïàöèåíòîâ (130 ãëàç) 

ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ è íàëè÷èåì ñóáôîâåàëüíîé 
ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíû (ÑÍÌ). Ëå÷å-
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Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 118 ïàö³ºíò³â (130 î÷åé) ç ñóáðå-
òèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ìåìáðàíîþ ïðè åêñóäàòèâí³é ôîðì³ â³êîâî¿ 
ìàêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿ (ÂÌÄ). Ë³êóâàííÿ ðàí³á³çóìàáîì ïðîâîäèëîñü 74 
ïàö³ºíòàì (84 îêà), 44 ïàö³ºíòàì (46 î÷åé) — ïåãàïòîí³áîì íàòð³þ. 
Ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè ï³ä íàãëÿäîì ïðîòÿãîì 1 ðîêó, îö³íêà ñòàíó ïðî-
âîäèëàñü äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 1, 3, 6 òà 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ìåäèêàìåíòîçíå ïðîòè³øåì³÷íå ë³êóâàííÿ ïðè 
åêñóäàòèâí³é ôîðì³ ÂÌÄ òà ïîðóøåííÿõ êðîâîîá³ãó â ñóäèíí³é îáîëîíö³ 
äîö³ëüíî äëÿ äîïîâíåííÿ îñíîâíî¿ òåðàï³¿ ³íã³á³òîðàìè àíã³îãåíåçó òà 
äîçâîëÿº íà òðè ì³ñÿö³ ðàí³øå íåçàëåæíî â³ä çàñòîñîâóâàíîãî ³íã³á³òîðà 
àíã³îãåíåçó, â³äíîâèòè êðîâîíàïîâíåííÿ îêà. 
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Antiischemic medicamentous treatment of wet AMD and hemodynamic distur-
bances in choroid is advisable to supplement the primary of anti-VEGF therapy. It 
allows for 3 months ahead recovering blood circulation in the eye. 
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íèå ðàíèáèçóìàáîì ïðîâîäèëîñü 74 ïàöèåíòàì (84 ãëàçà), 44 
ïàöèåíòàì (46 ãëàç) — ïåãàïòîíèáîì íàòðèÿ. 

Ïàöèåíòû íàáëþäàëèñü íà ïðîòÿæåíèè 1 ãîäà, îöåíêà 
ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäèëàñü äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 1, 3, 6 è 12 
ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Êðîìå áàçîâûõ îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ÔÀÃ 
è îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ) ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè, à òàêæå ðåîîôòàëüìîãðàôèÿ (ÐÎÃ) — êðîâåíàïîë-
íåíèå (RQ,‰) è ýëàñòîòîíè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäîâ (/T). 

Ïîñêîëüêó ðàíåå áûëà ïîêàçàíà íåîäíîðîäíîñòü ïàöèåí-
òîâ ïî ìíîæåñòâó ïðèçíàêîâ è âûäåëåíû ñòåïåíè òÿæåñòè íà-
ðóøåíèé, îòðàæàþùèõ âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû 
ýêññóäàòèâíîé ôîðìû ÂÌÄ, òî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ àíà-
ëèçèðîâàëè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. 

Ëå÷åíèå ñîñòîÿëî â ïðèìåíåíèè èíòðàâèòðåàëüíûõ èíú-
åêöèé ðàíèáèçóìàáà è ïåãàïòàíèáà íàòðèÿ â ñòàíäàðòíûõ 
äîçèðîâêàõ. Ðåæèì ââåäåíèé áûë ñëåäóþùèì: â ãðóïïå ðà-
íèáèçóìàáà ââîäèëîñü 0,5 ìã ïðåïàðàòà â 0,05 ìë ðàñòâîðà, 
1 ðàç â 4 íåäåëè, â ãðóïïå ïåãàïòîíèáà — 0,3 ìã â 0,09 ìë 
ðàñòâîðà, 1 ðàç â 6 íåäåëü. Êðèòåðèåì äëÿ ïîâòîðíîãî ââåäå-
íèÿ ñëóæèëè ïðèçíàêè ïåðñèñòåíöèè ÑÍÌ ïî ÔÀÃ, íàëè÷èå 
îòåêà ñåò÷àòêè èëè îòñëîéêè íåéðîýïèòåëèÿ â ôîâåàëüíîé 
îáëàñòè ïî ÎÊÒ. Íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ îòìå÷åíî â 88 
ãëàçàõ. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ðàíèáèçóìàá, íà-
ðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ áûëî âûÿâëåíî â 56 ãëàçàõ, ìåäè-
êàìåíòîçíîå ëå÷åíèå (ÌË) áûëî ïðîâåäåíî â 11 ñëó÷àÿõ. Â 
ãðóïïå ñ ïåãàïòîíèáîì íàòðèÿ íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ 
âûÿâëåíî â 32 ãëàçàõ, â 27 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëîñü ÌË. ÌË ñ 
ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé öåëüþ âêëþ÷àëî â ñåáÿ íîîòðîïíûå, 
àíòèîêñèäàíòíûå, ïîâûøàþùèå óñòîé÷èâîñòü ê ãèïîêñèè è 
óëó÷øàþùèå ìèêðîöèðêóëÿöèþ ïðåïàðàòû. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ïî èñõîäíûì äàííûì ïîêàçàòåëåé êðîâîñíàá-
æåíèÿ ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ áûëè 

âûäåëåíû òðè óðîâíÿ çíà÷åíèé ÐÎÃ — ñíèæåííûå 
îòíîñèòåëüíî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé, íîðìàëüíûå 
çíà÷åíèÿ è ïîâûøåííûå îòíîñèòåëüíî âîçðàñòíûõ 
íîðì. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóï-
ïû ðåîãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò áûë ñíèæåí — 
100 ãëàç (76,9 %). Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ îòìå÷åíû 
òîëüêî â 19 ãëàçàõ (14,6 %), â 11 ãëàçàõ (8,5 %) îò-
ìå÷åíî ïîâûøåííîå çíà÷åíèå ðåîãðàôè÷åñêîãî êî-
ýôôèöèåíòà. 

Ýëàñòî-òîíè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäîâ ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ áûëè íàðóøåíû (124 ãëàçà, 
95,4 %). Ïðè ýòîì èçìåíåíèÿ ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ íîñèëè ðàçíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð, â 
66 ãëàçàõ (50,8 %) îòìå÷åíî ñíèæåíèå /T îòíî-
ñèòåëüíî âîçðàñòíîé íîðìû, à â 58 ãëàçàõ (44,6 %) 
ïîâûøåíèå. 

Â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ èíãèáèòîðàìè 
àíãèîãåíåçà ðåîãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò èçìå-
íÿëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîñëå ïåðâîé èíúåêöèè 
ïîêàçàòåëü RQ ñíèæàëñÿ: â ãðóïïå ðàíèáèçóìàáà 
çíà÷èìî ñ (2,46±0,11) ‰ äî (1,96±0,09) ‰ (M±m, 
p=0,0005), à â ãðóïïå ïåãàïòîíèáà — íåçíà÷èìî 
(2,04±0,15) ‰ äî (1,87±0,13) ‰ (M±m, p=0,71) 
(ðèñ. 1). 

Äàëåå â ãðóïïå ðàíèáèçóìàáà RQ ïîñòåïåííî 
ïîâûøàëñÿ, ñíà÷àëà íà 3-ì è 6-ì ìåñÿöàõ íåäîñòî-
âåðíî îòíîñèòåëüíî ñíèæåíèÿ ïîñëå ïåðâîé èíú-
åêöèè — ð=0,95 è ð=0,21 ñîîòâåòñòâåííî, à íà 12 
ìåñÿöå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî — äî (2,29±0,09) ‰ 
(M±m, p=0,05). Ê òîìó æå íà 12-ì ìåñÿöå ýòîò ïî-
êàçàòåëü ñòàíîâèòñÿ íåñêîëüêî ìåíüøå èñõîäíîãî 
(ð=0,17). 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ðåîãðàôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ýêññó-
äàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ èíãèáèòîðàìè àíãèîãåíåçà íà ïðîòÿæåíèè 12 ìåñÿöåâ. 
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Â ãðóïïå ïåãàïòîíèáà äàëüíåéøèå êîëåáàíèÿ 
RQ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè, ò.å. íà âñåì 
ïðîòÿæåíèè ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèÿ åãî ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ íå îòëè÷àëèñü îò èñõîäíîãî ñðåäíåãî ïî-
êàçàòåëÿ. 

Äàëåå áûë ïðîâåäåí àíàëèç èçìåíåíèÿ ðåîãðà-
ôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà â çàâèñèìîñòè îò íàëè-
÷èÿ ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé òåðà-
ïèè. 

Â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ðàíè-
áèçóìàá, áûëî îòìå÷åíî ñíèæåíèå êàê èñõîäíîãî 
ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ RQ, òàê è ñðåäíåãî RQ ÷åðåç 1 
ìåñÿö ïîñëå ïåðâîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíåíèÿ èñõîäíîãî ðåîãðà-
ôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà è íà 3-ì ìåñÿöå íàáëþäå-
íèÿ â ãðóïïå áåç ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, áûëî 
âûÿâëåíî åãî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå äî (1,99±0,89) 
‰ (SD, p=0,001). Â ãðóïïå áåç ìåäèêàìåíòîçíîãî 
ëå÷åíèÿ íà÷àëî ïîâûøåíèÿ RQ îòìå÷åíî òîëüêî ñ 
6-ãî ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ äî 12-ãî 
ìåñÿöà (ðèñ. 2). 

Ïðè ñðàâíåíèè äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñïóñòÿ 3 ìå-
ñÿöà â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ðàíèáèçóìàá, 
èçìåíåíèé åãî ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî 
íå îòìå÷åíî — (2,03±0,69) ‰ è (2,1±0,74) ‰ (SD, 
p=0,83) ñîîòâåòñòâåííî. Äàëüíåéøèå êîëåáàíèÿ 
êðîâåíàïîëíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå îòëè-
÷àëèñü íè îò óðîâíÿ íà 3-ì ìåñÿöå, íè îò èñõîäíîãî. 

Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ýêñ-
ñóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ è íàðóøåíèåì êðî-
âîîáðàùåíèÿ â õîðèîèäåå, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò 
ðàíèáèçóìàá, ïðîâåäåíèå äîïîëíèòåëüíîé ìåäè-
êàìåíòîçíîé ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé òåðàïèè ïîçâî-

ëèëî íà 3 ìåñÿöà ðàíüøå âîññòàíîâèòü êðîâåíàïîë-
íåíèå ãëàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé, íå ïîëó÷àâøåé 
òàêîé òåðàïèè. 

Â ãðóïïå ñ ïåãàïòîíèáîì áûëî âûÿâëåíî èñõî-
äíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ RQ ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ è ïðîäîëæåíèå ñíèæåíèÿ ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå 
ïåðâîé èíúåêöèè ïðåïàðàòà âíå çàâèñèìîñòè îò 
ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. 

Ïðè ïðîâåäåíèè çàïëàíèðîâàííîãî ñðàâíåíèÿ 
èñõîäíîãî ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ðåîãðàôè÷åñêîãî êî-
ýôôèöèåíòà è íà 3-ì ìåñÿöå íàáëþäåíèÿ â ãðóï-
ïå áåç ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, áûëî âûÿâëåíî 
åãî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå äî (1,85±0,64) ‰ (SD, 
p=0,04). Â ãðóïïå áåç ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ 
íà÷àëî ïîâûøåíèÿ RQ îòìå÷åíî òîëüêî ñ 6-ãî ìå-
ñÿöà íàáëþäåíèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ äî 12-ãî ìåñÿöà 
(ðèñ. 3). 

Ïðè ïðîâåäåíèè çàïëàíèðîâàííîãî ñðàâíåíèÿ 
íà ñðîê íàáëþäåíèÿ 3 ìåñÿöà â ãðóïïå áîëüíûõ ñ 
ïåãàïòîíèáîì, ïîëó÷àâøèõ ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷å-
íèå, èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî 
íå îòìå÷åíî — (1,91±0,61) ‰ è (1,93±0,63) ‰ (SD, 
p=0,86) ñîîòâåòñòâåííî. Äàëüíåéøèå êîëåáàíèÿ 
êðîâåíàïîëíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå îòëè-
÷àëèñü íè îò óðîâíÿ íà 3-ì ìåñÿöå, íè îò èñõîäíîãî. 

Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ýêññóäà-
òèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ è íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùå-
íèÿ â õîðèîèäåå, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò ïåãàïòîíèá, 
ïðîâåäåíèå äîïîëíèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé 
ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé òåðàïèè ïîçâîëèëî íà 3 ìå-
ñÿöà ðàíüøå âîññòàíîâèòü êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà 
â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé, íå ïîëó÷àâøåé òàêîé òåðà-
ïèè. 

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëÿ RQ ïðè ïðèìåíåíèè ðàíèáèçóìàáà ó ïàöèåíòîâ ñ ýêñ-
ñóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ â çàâèñèìîñòè îò ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. 
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Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ìåäèêà-
ìåíòîçíîå ëå÷åíèå ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå ÂÌÄ 
è íàðóøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â õîðèîèäåå ïîçâî-
ëÿåò äîïîëíèòü îñíîâíóþ òåðàïèþ èíãèáèòîðàìè 
àíãèîãåíåçà, íàïðàâëåííóþ íà ïðåêðàùåíèå êðî-
âîîáðàùåíèÿ â íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäàõ ÑÍÌ. 
Òàêàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò íà 3 ìåñÿöà ðàíüøå âíå 
çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî èíãèáèòîðà àíãèî-
ãåíåçà âîññòàíîâèòü êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà. 

Èññëåäîâàíèÿ ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñîñó-
äîâ ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå ÂÌÄ è ïðèìåíåíèè 
èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà áûëè çàòðóäíåíû èç-çà 
ðàçíîíàïðàâëåííûõ èçìåíåíèé /T. Ñòàòèñòè÷å-
ñêàÿ îáðàáîòêà íå âûÿâèëà çíà÷èìûõ èçìåíåíèé 
/T â ãðóïïàõ ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷å-
íèÿ èëè áåç íåãî. 

Toklu Y. ñ ñîàâòîðàìè ïðè ïðîâåäåíèè öâåòíîé 
äîïïëåðîãðàôèè áîëüíûì ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé 
ÂÌÄ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ áåâàöèçó-
ìàáà îòìåòèëè ñíèæåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â öåí-
òðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè è â çàäíåé öèëèàðíîé 
àðòåðèè, ïîâûøåíèå êîýôôèöèåíòà ñîïðîòèâëåíèÿ 
â ýòèõ æå ñîñóäàõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, êîòîðûé âîññòàíàâëèâàëñÿ ÷åðåç 1 ìåñÿö [6]. 

Yamazaki T. ñ ñîàâòîðàìè ïðè ïîìîùè ñïåêòðàëü-
íîé îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè èçó÷àëè 
èçìåíåíèÿ òîëùèíû ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ñóáôîâå-
àëüíî ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé ðàíèáèçó-
ìàáà ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå ÂÌÄ. Ïîëó÷åííûå 
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òîëùèíà ñîñóäè-
ñòîé îáîëî÷êè ñíèæàåòñÿ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíûõ 
èíúåêöèé ðàíèáèçóìàáà ó áîëüíûõ ÂÌÄ [7]. 

Òàêèì îáðàçîì, íàøå èññëåäîâàíèå äîïîëíÿåò 
ðàíåå ïîëó÷åííûå äàííûå î âëèÿíèè èíãèáèòîðîâ 
àíãèîãåíåçà íà ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó ãëàçà â òîì 
ïëàíå, ÷òî èíòðàâèòðåàëüíûå èíúåêöèè èíãèáèòî-
ðîâ àíãèîãåíåçà ìîãóò îêàçûâàòü äåéñòâèå íå òîëü-
êî íà êðîâîòîê â ÑÍÌ, íî òàêæå è íà âñþ ñîñóäè-
ñòóþ îáîëî÷êó. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå î ñíèæåíèè êðîâåíàïîë-
íåíèÿ ñîñóäèñòîãî òðàêòà ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé 
ôîðìîé ÂÌÄ ïîñëå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ 
èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà, áîëåå áûñòðîì âîññòà-
íîâëåíèè êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà ïðè íàçíà÷åíèè 
ïðîòèâîèøåìè÷åñêîãî ÌË ïîäòâåðæäàþò öåëåñî-
îáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåê-
öèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ 
íà ôîíå èñïîëüçîâàíèÿ èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà. 

Âûâîäû 

1. Ïðè èíòðàâèòðåàëüíîì ââåäåíèè ðàíèáèçó-
ìàáà áîëüíûì ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ êðîâå-
íàïîëíåíèå ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ïåðâîé èíúåêöèè 
çíà÷èìî ñíèæàåòñÿ ñ 2,46‰ äî 1,96‰ (p=0,0005), à 
ïðè ââåäåíèè ïåãàïòîíèáà êðîâåíàïîëíåíèå ÷åðåç 
1 ìåñÿö ïîñëå ïåðâîé èíúåêöèè ñíèæàåòñÿ íåçíà-
÷èìî — ñ 2,04‰ äî 1,87‰ (p=0,71). 

2. Ìåäèêàìåíòîçíîå ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå ÂÌÄ è íàðóøåíèè 
êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå öåëåñîî-
áðàçíî äëÿ äîïîëíåíèÿ îñíîâíîé òåðàïèè èíãèáè-
òîðàìè àíãèîãåíåçà è ïîçâîëÿåò íà 3 ìåñÿöà ðàíü-
øå âíå çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî èíãèáèòîðà 
àíãèîãåíåçà âîññòàíîâèòü êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà. 

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëÿ RQ ïðè ïðèìåíåíèè ïåãàïòîíèáà ó ïàöèåíòîâ ñ ýêñ-
ñóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ â çàâèñèìîñòè îò ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

 Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 2, 2013 55

Ëèòåðàòóðà  

1. Êîðîëü À. Ð. Ãåìîäèíàìèêà ãëàçà è íàðóøåíèå êðî-
âîñíàáæåíèÿ â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ãëàçà ó áîëüíûõ 
ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé âîçðàñòíîé äåãåíåðàöèè ìà-
êóëû / À. Ð. Êîðîëü, Í. È. Õðàìåíêî, Ò. Á. Êóñòðèí // 
Îôòàëüìîë. æóðí. — 2012. — ¹ 6. — Ñ. 43–46.  

2. Êîðîëü À. Ð. Êëàññèôèêàöèÿ ýêññóäàòèâíîé ôîðìû 
âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè ïî ñòåïåíè òÿ-
æåñòè / À. Ð. Êîðîëü, Å. È. Äðàãîìèðåöêàÿ, Ò. Á. Êó-
ñòðèí // Ñó÷àñí³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿. — 2012 (â ïå÷àòè).  

3. Ïàñå÷íèêîâà Í. Â. Êëèíè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ è 
òàêòèêà ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèì 
ìàêóëÿðíûì îòåêîì / Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, Â. À. Íàó-
ìåíêî, À. Â. Çáîðîâñêàÿ, À. Ð. Êîðîëü // Ìàòåð³àëè 
II ì³æíàðîäíî¿ íàóê. — ïðàêò. êîíô. «Àêòóàëüí³ 
ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñóäèííî-
åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü îðãàíà çîðó». — Êè¿â. — 
2005. — Ñ.89–90.  

4. Ïàñå÷íèêîâà Í. Â. Êëèíè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ è 
òàêòèêà ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèì 

ìàêóëÿðíûì îòåêîì / Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, Â. À. Íàó-
ìåíêî, À. Â. Çáîðîâñêàÿ // Îäåñüêèé ìåäè÷íèé æóð-
íàë. — ¹ 6(116). — 2009. — Ñ.77–79  

5. Dimitrova G. Colour Doppler Imaging of Ocular and Or-
bital Blood Vessels in Retinal Diseases / G. Dimitrova // 
European Ophthalmic Review. — 2011. — Vol. 5(1). — 
P.16–19. 15. 

6. Toklu Y. Short-term effects of intravitreal bevacizumab 
(Avastin(®)) on retrobulbar hemodynamics in patients 
with neovascular age-related macular degeneration / 
Y. Toklu, H. B. Cakmak, S. Raza [et al] // Acta Ophthal-
mol. — 2011. — Vol.89. — Issue 1. — P. 41–45. 

7. Yamazaki T. Subfoveal choroidal thickness after ranibi-
zumab therapy for neovascular age-related macular de-
generation: 12-month results / T. Yamazaki, H. Koizumi, 
T. Yamagishi [et al] // Ophthalmology. — 2012. — Vol. 
119(8) — P.1621–1627. 

Ïîñòóïèëà  26.02.2013


