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Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ êàòà-
ðàêòû ïðåäóñìàòðèâàåò îäíîìîìåíòíóþ èíòðàî-
êóëÿðíóþ êîððåêöèþ ñ âíóòðèêàïñóëüíûì ðàñïî-
ëîæåíèåì èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ïîëíîöåííî ðåàáèëèòèðîâàòü îïåðèðóåìûé ãëàç. 
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå íàèáîëåå ñîâåðøåííîé ñ òåõíîëîãè÷åñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôè-
êàöèè êàòàðàêòû, õèðóðãè â ðÿäå ñëó÷àåâ ñòàë-
êèâàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ óäàëåíèÿ è çàìåíû 
ÈÎË. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ïðè÷èíîé, 
ïðèâîäÿùåé ê òàêîìó âìåøàòåëüñòâó, ÿâëÿåòñÿ 
íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå ëèíçû, ñòåïåíü êîòî-
ðîãî âàðüèðóåò îò íåçíà÷èòåëüíîãî ñìåùåíèÿ, 
èëè äåöåíòðàöèè, äî ëþêñàöèè â ïåðåäíèé èëè 
çàäíèé îòðåçîê ãëàçà [1–3]. Íàðóøåíèÿ íîðìàëü-
íîãî ïîëîæåíèÿ è ôèêñàöèè ÈÎË èìåþò ìíîãî-
ôàêòîðíóþ ýòèîëîãèþ, íàèáîëåå ÷àñòî âêëþ÷àþ-
ùóþ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, 
ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ ãëàçà, ñëàáîñòü öèí-
íîâûõ ñâÿçîê, ôèáðîç êàïñóëÿðíîé ñóìêè è ðÿä 
äðóãèõ ôàêòîðîâ. Ïîìèìî íàðóøåíèé õèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè, ê ïàòîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ 
ÈÎË â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäÿò èçìåíåíèÿ 
êà÷åñòâåííûõ ñâîéñòâ ëèíçû â ðåçóëüòàòå áèîäå-
ñòðóêöèè, ãèäðàòàöèè è ïîâðåæäåíèÿ â ðåçóëüòà-
òå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ [1]. 

Îïòèìàëüíûì ðåøåíèåì äàííûõ ïðîáëåì, â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ÿâëÿþòñÿ óäàëåíèå è ðåèì-
ïëàíòàöèÿ ÈÎË, îáåñïå÷èâàþùèå íàèáîëåå ïîë-
íóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â ïåðèîä ñ 2003 ïî 2008 
ã íàìè áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 27 áîëüíûõ (27 ãëàç) â âîçðàñ-
òå îò 57 äî 83 ëåò ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè äèñëîêàöèè ÈÎË, 
à òàêæå 12 áîëüíûõ (12 ãëàç) â âîçðàñòå îò 42 äî 63 ëåò ñ 
íàðóøåíèåì ïðîçðà÷íîñòè ÈÎË âñëåäñòâèå áèîäåãðàäàöèè 
(ðèñ. 1à, 1á, 1â), ïîñëå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ èëè íàðóøå-
íèÿ òåõíèêè èìïëàíòàöèè ëèíçû. 

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþ-
ùèå ìåòîäû: âèçîìåòðèþ, ðåôðàêòîìåòðèþ, êåðàòîìåòðèþ, 
áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, óëüòðàçâóêîâóþ áèî-
ìåòðèþ. 

Ïðè÷èíîé äèñëîêàöèè ÈÎË â äâóõ ñëó÷àÿõ áûëà êîí-
òóçèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà, â îäíîì ñëó÷àå — òóïàÿ òðàâìà ãîëî-
âû âñëåäñòâèå ÄÒÏ, â äâóõ ñëó÷àÿõ — ïîñëå YAG-ëàçåðíîé 
äèñöèçèè çàäíåé êàïñóëû, ó îñòàëüíûõ — èíòðà- è ïîñëåî-
ïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ó ïÿòè áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí 
ïîëíûé âûâèõ ÈÎË â ñòåêëîâèäíîå òåëî, èç íèõ â äâóõ 
ñëó÷àÿõ ëèíçà ðàñïîëàãàëàñü íà ãëàçíîì äíå âìåñòå ñ êàï-
ñóëüíûì ìåøêîì è êîëüöîì, ó òðåõ áîëüíûõ — íàõîäèëàñü â 
ïåðåäíåì îòäåëå ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Ó 4 áîëüíûõ çàäíåêà-
ìåðíàÿ ëèíçà íàõîäèëàñü â ïåðåäíåé êàìåðå è âûçûâàëà êå-
ðàòîïàòèþ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, îáóñëîâëåí-
íóþ ïåðèîäè÷åñêèì êîíòàêòîì ñ ãàïòè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè 
ÈÎË (ðèñ 3). Íà 3 ãëàçàõ ÈÎË èìåëà ñìåøàííóþ ôèêñà-
öèþ èëè ðàñïîëàãàëàñü â öèëèàðíîé áîðîçäå, ÷òî ïðèâîäèëî 
ê åå íàêëîíó è ñìåùåíèþ ïî îòíîøåíèþ ê îïòè÷åñêîé îñè 
ãëàçà. Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ó 4 áîëüíûõ áûëî ïîâûøåíî 
(äî 27–30 ìì ðò.ñò.), ó îñòàëüíûõ — â ïðåäåëàõ íîðìû. Ó 2 
áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ðåöèäèâèðóþùèå èðèäîöèêëèòû. 

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ïðîâîäè-
ëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ ïðèìåíåíèåì ðåòðîáóëü-
áàðíîé àíåñòåçèè. Â ñâÿçè ñ ðàçíîîáðàçèåì ñîïóòñòâóþùåé 
ïàòîëîãèè ðåèìïëàíòàöèÿ ëèíç òðåáîâàëà èíäèâèäóàëüíîé 
òåõíèêè îïåðàöèè. Óäàëÿëàñü ÈÎË, ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ïðîâîäèëèñü âèòðýêòîìèÿ, ñèíåõèîòîìèÿ, óäàëåíèå îñòàò-
êîâ õðóñòàëèêîâûõ ìàññ, ïëàñòèêà ðàäóæíîé îáîëî÷êè è 
ôîðìèðîâàíèå çðà÷êà, ãåðìåòèçàöèÿ îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà 
ñ ó÷åòîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî àñòèãìàòèçìà. 

Ìû èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå çàäíåêàìåðíûå ÈÎË 
ôèðìû Acrysof (MA60ÀÑ, SN60WF, SA60AT). Ïîâòîðíàÿ 
èìïëàíòàöèÿ ÈÎË âûïîëíÿëàñü ïðè ñîõðàííîñòè êàï-
ñóëüíîãî ìåøêà — èíòðàêàïñóëÿðíî, ïðè íàëè÷èè îñòàòêîâ 
çàäíåé êàïñóëû ãàïòè÷åñêèå ýëåìåíòû ÈÎË ââîäèëèñü â 
êàïñóëüíóþ ñóìêó èëè ðàñïîëàãàëèñü íà çàäíåé êàïñóëå ïîä 
ðàäóæêîé. Ïðè îòñóòñòâèè êàïñóëüíîãî ìåøêà ãàïòè÷åñêèå 
ýëåìåíòû ÈÎË ôèêñèðîâàëèñü ê ðàäóæêå äâóìÿ óçëîâûìè 
ïîëèïðîïèëåíîâûìè øâàìè. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 áîëüíûõ íàáëþ-
äàëàñü óìåðåííàÿ âîñïàëèòåëüíî-ýêññóäàòèâíàÿ 
ðåàêöèÿ. Â 4 ñëó÷àÿõ òðåáîâàëîñü äîïîëíèòåëüíîå 
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî — ïðîìûâàíèå ãè-
ôåìû, ó 3 áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà àíòèãëàóêî-
ìàòîçíàÿ îïåðàöèÿ. 
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Ðèñ. 1. Èññëåäîâàíèå íà öèôðîâîé ùåëåâîé ëàìïå ïåðåäíå-
ãî îòðåçêà ãëàçíîãî ÿáëîêà áîëüíîãî ñ áèîäåãðàäàöèåé ÈÎË 

äî îïåðàöèè.

Ðèñ. 2. Èññëåäîâàíèå íà öèôðîâîé ùåëåâîé ëàìïå ïåðåäíå-
ãî îòðåçêà ãëàçíîãî ÿáëîêà áîëüíîãî ñ áèîäåãðàäàöèåé ÈÎË 
íà 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå è çà-

ìåíà ÈÎË.

Ðèñ. 3. Èññëåäîâàíèå íà öèôðîâîé ùåëåâîé ëàìïå ïåðåäíå-
ãî îòðåçêà ãëàçíîãî ÿáëîêà áîëüíîãî ñ äèñëîêàöèåé ÈÎË äî 

îïåðàöèè. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ è ðåèìïëàí-
òàöèè ÈÎË ïîëó÷åíî óëó÷øåíèå îñòðîòû çðåíèÿ. 
Ïðè âûïèñêå áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ïðîçðà÷íî-
ñòè ÈÎË îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé ñîñòàâèëà 
0,6–1,0. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè 
äèñëîêàöèè ÈÎË: ó 26 % ïàöèåíòîâ îñòðîòà çðåíèÿ 
ñ êîððåêöèåé ñîñòàâèëà 0,1–0,3; ó 33,3 % áîëüíûõ 
0,4–0,6; ó 22,2 % 0,7–1,0. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåíèå óäàëåíèÿ 
è ðåèìïëàíòàöèè ÈÎË ó 3 áîëüíûõ ñ êåðàòîïàòè-
åé, âûçâàííîé êîíòàêòîì ðîãîâèöû ñ îïîðíûìè 
ýëåìåíòàìè ëèíçû, ïðèâåëî ê ïîëíîìó âîññòàíîâ-
ëåíèþ ïðîçðà÷íîñòè ðîãîâèöû â òå÷åíèå îäíîãî 
ìåñÿöà ïîñëåîïåðàöèîííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ è âûñîêîìó ôóíêöèîíàëüíîìó ðåçóëüòàòó 
(ðèñ. 4). 
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Ðèñ. 4. Èññëåäîâàíèå íà öèôðîâîé ùåëåâîé ëàìïå ïåðåäíå-
ãî îòðåçêà ãëàçíîãî ÿáëîêà áîëüíîãî ñ äèñëîêàöèåé ÈÎË íà 
1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå è çàìåíà 

ÈÎË, èðèäîïëàñòèêà.

ÂÛÂÎÄÛ 

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå äåìîíñòðèðóåò, 
÷òî, íåñìîòðÿ íà òÿæåñòü èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëàç 
ñ òàêîé ïàòîëîãèåé, ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàåò âûñîêèå 

çðèòåëüíûå ôóíêöèè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëüíûå ñ îñëîæíå-
íèÿìè, òðåáóþùèìè çàìåíû èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû 
ïðîäîëæàþò îáðàùàòüñÿ çà õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùüþ. Îïåðàöèÿ ðåèìïëàíòàöèè ÈÎË ÿâëÿåòñÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, 
îáåñïå÷èâàþùèì íàèáîëåå ïîëíóþ ñîöèàëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ ñ äèñëî-
êàöèåé èëè áèîäåãðàäàöèåé èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç. 
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OUR EXPERIENCE OF SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH DISLOCATION 
OR DISTURBANCE OF THE QUALITY PROPERTIES OF THE INTRAOCULAR LENSES 

Kovalenko Yu. V.  

The analysis of surgical treatment of patients with complications leading to removing and changing of implanted 
intraocular lens is carried out. The results demonstrate substantial improvement of the vision’s functions after re-
moving and reimplantation of IOL.
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Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè, ïðèâîäÿùèìè ê ñíè-
æåíèþ çðåíèÿ ó äåòåé, ÿâëÿþòñÿ ðåôðàêöèîííûå 
íàðóøåíèÿ [3, 4]. Ñðåäè ïðè÷èí ñëåïîòû è ñëàáî-
âèäåíèÿ îíè ñîñòàâëÿþò 22,4 %-98,4 % ñëó÷àåâ [5, 
15]. Íåêîððèãèðîâàííàÿ àìåòðîïèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðè-
÷èíîé íå òîëüêî ñíèæåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèé ìûøå÷íî-àêêîìîäàöèîííîãî àï-
ïàðàòà ãëàçà, íî è ïðîÿâëåíèÿ íåâðîçîâ, çàäåðæêè 
îáùåãî ðàçâèòèÿ äåòåé è äð. [11, 14]. Ýòî äèêòóåò 
íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðåìåííîé ðàöèîíàëüíîé åå 
êîððåêöèè [21]. Ïîýòîìó ïðîáëåìà àíîìàëèé ðåô-
ðàêöèè ãëàçà èìååò êàê ìåäèöèíñêîå, òàê è ñîöè-
àëüíîå çíà÷åíèå. 

Ñíèæåíèå çðåíèÿ, ïîÿâëåíèå êîñîãëàçèÿ, 
áåçóñëîâíî, ñâÿçàíî ñ ÷àñòè÷íûì âûêëþ÷åíèåì 
çðèòåëüíîãî ñåíñîðíîãî ñèãíàëà [6, 10]. Â ðàííåì 
äåòñêîì âîçðàñòå ýòî ìîæåò îêàçàòü ñóùåñòâåííîå 
âëèÿíèå íå òîëüêî íà ìîíîêóëÿðíûå, íî è íà áèíî-
êóëÿðíûå ôóíêöèè [18–20]. 

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü ïðè ýòîì èãðàåò ïðàâèëü-
íûé ïîäáîð îïòè÷åñêîé êîððåêöèè. Ïåðâûì øàãîì 
ïðè ëå÷åíèè ñóùåñòâóþùåé äåâèàöèè ÿâëÿåòñÿ ïî-
ñòîÿííîå íîøåíèå î÷êîâ. Îïòè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ 
íåîáõîäèìà íå òîëüêî äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëü-


