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POSSIBILITIES OF THE MATHEMATICAL MODEL OF THE PERIMOTOR MUSCLES EFFECT ON 
THE HUMAN EYE 

Emchenko V. I., Kirilaha N. G. 

Kremenchug Ukraine 

There were shown principles of the structure, possibilities and usage of the mathematical model of the perimo-
tor muscle effect on the human eyeball. The mathematical model is formed with the use of the spherical co-ordinates 
and the map of the eyeball surface, and allows to determine moment of force that acts simultaneously on the eyeball 
surface in the zone of attachment of all perimotor muscles during the eyeball turning. The number of points where 
the moment of force is determined is not less than three for each muscle. To work with the model it is necessary to 
know only data of the direction and turning angle of the eyeball and its radius. The mathematical model is adequate 
in the eyeball turning about any of the axes of the three-dimensioned rectangular co-ordinate system (about three 
axes at the same time)by the angle up to 30º from the initial position of the glance. The mathematical model is 
formed in such a way that we can work with it only having data of the individual patient, which can be obtained 
during clinical and additional examination, i.e. the angle and direction of the deviation in the initial position of the 
glance and in the diagnostic position of the glance as well as size (radius) of the eyeball. It gives a possibility to create 
softwares on its basis that can be used in the clinical practice. 
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Ñòðåìèòåëüíûé ïðîðûâ ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòè-
êè â êîíöå ìèíóâøåãî âåêà, ïî÷òè ïîëíàÿ ðàñøèô-
ðîâêà ãåíîìà ÷åëîâåêà ïåðåâåðíóëè ïðåäñòàâëåíèÿ 
î áîëüøèíñòâå äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âûÿ-
âèëè èõ ïîëíóþ èëè ÷àñòè÷íóþ ãåíåòè÷åñêóþ îñíî-
âó. Îáîáùàÿ ñîâðåìåííûå ãåíåòè÷åñêèå íàõîäêè è 
ïðîåöèðóÿ èõ íà êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó è äèàãíîñòè-
êó äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ìîæíî ïî-íîâîìó 
âçãëÿíóòü íà äàâíî èçâåñòíóþ ïðîáëåìó. Ïðèîáðåòå-
íèå íîâûõ íàó÷íûõ ïîçíàíèé íåîáõîäèìî êëèíèöè-
ñòàì — îôòàëüìîëîãàì, êàê è â ëþáîé ìåäèöèíñêîé 
ñïåöèàëüíîñòè, ÷òîáû óìåòü íå òîëüêî «äåëàòü», íî 
è ìíîãî «äóìàòü è çíàòü» (ïðîô. Ðîçåíáëþì Þ. Ç.). 

Ïèãìåíòíûé ðåòèíèò (ÏÐ) çàíèìàåò ïåðâîå 
ìåñòî ñðåäè íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ñåò÷àòêè, 
âïåðâûå îí áûë îïèñàí À. Ãðåôå â 1858 ãîäó. 

Ïèãìåíòíûé ðåòèíèò (ïèãìåíòíàÿ äåãåíåðà-
öèÿ ñåò÷àòêè, ïèãìåíòíàÿ äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè, 
àáèîòðîôèÿ ñåò÷àòêè ïèãìåíòíàÿ, òàïåòîðåòèíàëü-
íàÿ äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè) îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå íà-
ñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ñåò÷àòêè, ïðè êîòîðûõ 
ïåðâè÷íûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ëîêàëèçó-
þòñÿ â çîíå ôîòîðåöåïòîðîâ — ïèãìåíòíîì ýïèòå-
ëèè ñåò÷àòêè. 

ÏÐ ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íûå òèïû íàñëåäîâà-
íèÿ: àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûé, àóòîñîìíî-ðåöåñ-
ñèâíûé, ñöåïëåííûé ñ Õ-õðîìîñîìîé, à òàêæå âîç-
íèêàòü âñëåäñòâèå ìóòàöèé â ìèòîõîíäðèàëüíîé 
ÄÍÊ. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ àíîìàëüíûé ñî-
ñòàâ ñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ. Ãåí ðîäîïñèíà — ïåð-
âûé èäåíòèôèöèðîâàííûé ãåí, ìóòàöèè åãî ÿâëÿ-
þòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà ñ 
àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûì òèïîì íàñëåäîâàíèÿ. 

Äâóñòîðîííåå çàáîëåâàíèå îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ 
â äåòñêîì âîçðàñòå, íîñèò íàñëåäñòâåííûé õàðàê-
òåð. Õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîðàæåíèåì íåéðîýïèòåëèÿ 
ñåò÷àòêè ñ äåñòðóêöèåé ïàëî÷åê è êîëáî÷åê, âà-
êóîëèçàöèåé èõ íàðóæíûõ îòäåëîâ. Ïèãìåíòíûé 
ýïèòåëèé íàáóõàåò, ïðîèñõîäèò åãî äåñêâàìàöèÿ è 
ñìåùåíèå âî âíóòðåííèå ñëîè ñåò÷àòêè, ðàçðàñòà-
íèå ãëèè, ôèáðîç è ãèàëèíîç ðåòèíàëüíûõ è õîðèî-
ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ [5, 7]. 

Îôòàëüìîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ÏÐ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ òðèàäîé ñèììåòðè÷íûõ â îáîèõ ãëàçàõ ïðè-
çíàêîâ: òèïè÷íûìè ïèãìåíòíûìè îòëîæåíèÿìè â 
ñåò÷àòêå â âèäå «êîñòíûõ òåëåö», áëåäíûìè, âîñ-
êîâèäíûìè äèñêàìè çðèòåëüíîãî íåðâà è ñóæåíèåì 
è óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ. 
Ïèãìåíòíûå îòëîæåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî ëîêàëèçó-
þòñÿ ïî õîäó ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ è îôòàëüìîñêî-
ïè÷åñêè îïðåäåëÿþòñÿ óæå â âîçðàñòå 5–8 ëåò, îä-
íàêî òèïè÷íûå ôîðìû îòëîæåíèÿ ïèãìåíòà â âèäå 
«êîñòíûõ òåëåö» íàáëþäàþòñÿ íåñêîëüêî ïîçæå, 
â øêîëüíûå ãîäû. Âûðàæåííàÿ îôòàëüìîñêîïè-
÷åñêàÿ êàðòèíà ÏÐ ôîðìèðóåòñÿ îáû÷íî ê äâàä-
öàòè ãîäàì. Èíîãäà íà ãëàçíîì äíå íàáëþäàþòñÿ 
æåëòîâàòî-áåëûå áëåñòÿùèå òî÷å÷íûå îòëîæåíèÿ 

ãèàëèíà íà ñòåêëîâèäíîé ïëàñòèíêå õîðèîèäåè 
(äðóçû). 

Èçìåíåíèå ãëàçíîãî äíà ñîïðîâîæäàåòñÿ íà-
ðóøåíèåì òåìíîâîé àäàïòàöèè, âïëîòü äî íî÷íîé 
ñëåïîòû (íèêòàëîïèè) è ïðîãðåññèðóþùèì êîí-
öåíòðè÷åñêèì ñóæåíèåì ïîëÿ çðåíèÿ. Áîëüíûå 
î÷åíü ðàíî íà÷èíàþò æàëîâàòüñÿ íà óõóäøåíèå çðå-
íèÿ â ñóìåðêàõ è â óñëîâèÿõ ïîíèæåííîé îñâåùåí-
íîñòè. Ãåìåðàëîïèÿ ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè, â îòëè-
÷èå îò òàêîâîé ïðè À-ãèïîâèòàìèíîçå íå èñ÷åçàåò 
ïðè ïðèåìå âèòàìèíà À, òàê êàê â îñíîâå åå ëåæàò 
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ íåéðîýïèòåëèÿ ñåò÷àò-
êè. Â ïîëå çðåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíàÿ êîëüöå-
âèäíàÿ ñêîòîìà, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåò-
ñÿ êàê ê ïåðèôåðèè, òàê è ê öåíòðó, è â êîíå÷íîì 
èòîãå ïðèâîäèò ê êîíöåíòðè÷åñêîìó ñóæåíèþ ïîëÿ 
çðåíèÿ, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ òðóá÷àòûì, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óõóäøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà, ëèøàÿ 
åãî âîçìîæíîñòè îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå. 
Öåíòðàëüíîå çðåíèå äëèòåëüíîå âðåìÿ îñòàåòñÿ 
óäîâëåòâîðèòåëüíûì, îäíàêî ïîñòåïåííî, îñîáåí-
íî ïîñëå 30 ëåò îñòðîòà çðåíèÿ ìîæåò ðåçêî ñíè-
æàòüñÿ âñëåäñòâèå ãèáåëè êîëáî÷åê â ìàêóëÿðíîé 
çîíå. 

Ðàçëè÷àþò ÷åòûðå ñòàäèè ïèãìåíòíîé àáèî-
òðîôèè ñåò÷àòêè (ïî Ë. À. Êàíöåëüñîíó, 1973): 

 ñòàäèÿ I — îñòðîòà çðåíèÿ 0,5–,9, ïîëå çðå-
íèÿ ñóæåíî äî 40, ýëåêòðîðåòèíîãðàììà ðåçêî 
ñíèæåíà, ãåìåðàëîïèÿ; 

 ñòàäèÿ II — îñòðîòà çðåíèÿ 0,4–,5, ïîëå çðå-
íèÿ ñóæåíî äî 20–40 îò öåíòðà, ýëåêòðîðåòèíî-
ãðàììà îòñóòñòâóåò èëè åå àìïëèòóäà ðåçêî ñóæåíà, 
ãåìåðàëîïèÿ; 

 ñòàäèÿ III — îñòðîòà çðåíèÿ 0,1–,3, ïîëå çðå-
íèÿ ñóæåíî äî 10–20, ýëåêòðîðåòèíîãðàììà îòñóò-
ñòâóåò, íàðóøåíî öâåòíîå çðåíèå, àòðîôèÿ çðèòåëü-
íîãî íåðâà; 

 ñòàäèÿ IV — îñòðîòà çðåíèÿ ìåíåå 0,1, ïîëå 
çðåíèÿ ìåíåå 10, ýëåêòðîðåòèíîãðàììà îòñóòñòâó-
åò, íàðóøåíî öâåòíîå çðåíèå, àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî 
íåðâà, àòðîôèÿ õîðèîêàïèëëÿðíîãî ñëîÿ. 

Èìåþòñÿ òàêæå àòèïè÷íûå ôîðìû ÏÐ. 
Ïèãìåíòíàÿ äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè áåç ïèã-

ìåíòà — ïåðâè÷íàÿ äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè èç ãðóïïû 
òàïåòî-ðåòèíàëüíûõ äåãåíåðàöèé. Ïðè ýòîé ôîðìå 
íàáëþäàåòñÿ àòðîôèÿ äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, ñó-
æåíèå ñîñóäîâ ñåò÷àòêè, ãåìåðàëîïèÿ è õàðàêòåðíîå 
ñóæåíèå ïîëÿ çðåíèÿ, íî ïèãìåíòíûõ îòëîæåíèé íà 
ãëàçíîì äíå íåò è àìïëèòóäà âîëí ýëåêòðîðåòèíî-
ãðàììû ñíèæåíà, íî íå ïîãàøåíà. 

Îäíîñòîðîííèé ïèãìåíòíûé ðåòèíèò — ðåä-
êàÿ ðàçíîâèäíîñòü ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ïðè êîòîðîé 
õàðàêòåðíûå ôóíêöèîíàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ñåò÷àòêå íàáëþäàþòñÿ òîëüêî íà ñòîðîíå 
ïîðàæåííîãî ãëàçà. Íà âòîðîì ãëàçó çàáîëåâàíèå 
ïðîòåêàåò â ëåãêîé ñóáêëèíè÷åñêîé ôîðìå. Â íà-
øåé ïðàêòèêå âñòðå÷àëèñü ïàöèåíòû ñ òàêîé ôîð-
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ìîé ïàòîëîãèè ïîñëå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé 
òðàâìû (íå îáÿçàòåëüíî íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ) è 
ïîñëå ñåðüåçíûõ è äëèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ïîä îáùèì íàðêîçîì. Â ëèòåðàòóðå îïè-
ñàí ñëó÷àé îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíîãî ðåòèíè-
òà, ñî÷åòàþùåãîñÿ ñ âðîæäåííûì ïîðîêîì ñåðäöà. 
Èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ñî÷åòàíèè îäíîñòîðîííåãî 
ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà ñ îäíîñòîðîííèì ýêñôî-
ëèàòèâíûì ñèíäðîìîì, îñëîæíåííûì ÿìêîé çðè-
òåëüíîãî íåðâà, ãåòåðîõðîìèåé ðàäóæêè. Èìåþòñÿ 
äàííûå äàæå î òàêèõ âäâîéíå àòèïè÷íûõ ñîñòîÿíè-
ÿõ, êàê áåñïèãìåíòíàÿ ôîðìà îäíîñòîðîííåãî ïèã-
ìåíòíîãî ðåòèíèòà. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò 
ñëó÷àè ñèíäðîìíîãî îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíîãî 
ðåòèíèòà: îïèñàí ñëó÷àé ñî÷åòàíèÿ ÏÐ ñ äâóñòî-
ðîííèìè íàðóøåíèÿìè ñëóõà, ñ âèòèëèãî, ïîëèî-
çèñîì, ãèïîàêóçèåé è ñåäèíîé [9, 10]. 

Âîïðîñ î âîçìîæíîñòè îäíîñòîðîííåãî ïèã-
ìåíòíîãî ðåòèíèòà ÿâëÿåòñÿ äèñêóññèîííûì, íå-
êîòîðûå àâòîðû ðàññìàòðèâàþò åãî êàê íà÷àëüíóþ 
ôîðìó çàáîëåâàíèÿ íà îäíîì ãëàçó, ïðè çàïàçäûâà-
íèè ðàçâèòèÿ ïðîöåññà íà âòîðîì. Ïîýòîìó ïðè äè-
àãíîñòèêå îäíîñòîðîííåãî ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà 
ðåêîìåíäóþò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñëåäóþùèìè êðè-
òåðèÿìè: îòñóòñòâèå êëàññè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíû è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé íà ïàðíîì 
ãëàçó â òå÷åíèå íå ìåíåå ïÿòè ëåò. Ýòèîëîãèþ îäíî-
ñòîðîííåãî ÏÐ ñâÿçûâàþò íå òîëüêî ñ íàñëåäñòâåí-
íîé ïàòîëîãèåé ñ ìèòîõîíäðèàëüíûì òèïîì íàñëå-
äîâàíèÿ, íî è ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ [6]. 

Äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè òî÷å÷íàÿ áåëàÿ òàêæå 
ÿâëÿåòñÿ àòèïè÷íîé ôîðìîé ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà 
è èìååò äâå ôîðìû: ñòàöèîíàðíóþ è ïðîãðåññèðóþ-
ùóþ. Ïðè îôòàëüìîñêîïèè ïî âñåìó ãëàçíîìó äíó, 
êðîìå ìàêóëÿðíîé îáëàñòè, íàáëþäàåòñÿ ìíîæå-
ñòâî ìåëêèõ, ðåæå áîëåå êðóïíûõ, êðóãëûõ, î÷àæ-
êîâ ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè. Ïðè ïðîãðåññèðóþùåé 
ôîðìå ñîñóäû ñåò÷àòêè ïîñòåïåííî ñóæàþòñÿ, ðàç-
âèâàåòñÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà è ïîÿâëÿþò-
ñÿ îòëîæåíèÿ ïèãìåíòà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñíèæàåòñÿ 
îñòðîòà è ñóæàåòñÿ ïîëå çðåíèÿ, ðåçêî âûðàæåíà 
ãåìåðàëîïèÿ. 

Ïèãìåíòíàÿ äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè öåíòðàëü-
íàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãåìåðàëîïèåé, ðàçâèòèåì ïà-
ðàöåíòðàëüíîé è öåíòðàëüíîé ñêîòîì, íà ôîíå 
äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìàêóëå ïîÿâëÿþòñÿ 
ìåëêèå ãëûáêè ïèãìåíòà. 

Ïèãìåíòíàÿ äåãåíåðàöèÿ ñåò÷àòêè ïàðàâåíîç-
íàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àòèïè÷íóþ è ðåäêóþ ôîð-
ìó ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà. Ïðè ýòîé ôîðìå ïî õîäó 
êðóïíûõ âåí ñåò÷àòêè íà ôîíå âûðàæåííîé äåïèã-
ìåíòàöèè ïîÿâëÿþòñÿ îòëîæåíèÿ ïèãìåíòà, âûðà-
æåí ñêëåðîç ñîñóäîâ õîðèîèäåè [5, 7, 12]. 

Ìû íàáëþäàëè èçìåíåíèÿ â ïîëå çðåíèÿ (êîí-
öåíòðè÷åñêîå ñóæåíèå ïî÷òè äî òî÷êè ôèêñàöèè) è 
ïîáëåäíåíèå äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, àíàëîãè÷íûå 
òàêîâûì ïðè ïèãìåíòíîì ðåòèíèòå, ó ïàöèåíòîâ ñ 

õðîíè÷åñêèì íàðóøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ â äèñ-
êå çðèòåëüíîãî íåðâà íà ôîíå èçìåíåíèé ñîñóäîâ 
ãîëîâíîãî ìîçãà è øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. 
Îäíàêî îòëîæåíèé ïèãìåíòà â ñåò÷àòêå íèêîãäà íå 
íàáëþäàëè. Ýòè êëèíè÷åñêèå ñèòóàöèè íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ÏÐ. 

Íåîáõîäèìî òàêæå îñòàíîâèòüñÿ íà ñëó÷àÿõ, 
êîãäà ÏÐ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùèì ñèìïòîìîì ñèí-
äðîìàëüíîãî ïîðàæåíèÿ [1, 12]. 

Íàèáîëåå èçâåñòíûì ñèíäðîìîì, âêëþ÷àþ-
ùèì ÏÐ, ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì Óøåðà (Ãðåôå-Óøåðà), 
ñî÷åòàþùèì íàðóøåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ ñ âðîæäåí-
íîé ãëóõîòîé èëè ãëóõîíåìîòîé, ñêàíäèðîâàííîé 
ðå÷üþ. Âîçìîæíî ñî÷åòàíèå ñ óìñòâåííîé îòñòàëî-
ñòüþ. 

Ñèíäðîì Ãóðëåðà (Ãóíòåðà ñèíäðîì, Ãóíòåðà-
Ãóðëåðà ñèíäðîì), âêëþ÷àþùèé ïîìèìî ÏÐ ïòîç, 
ýïèêàíòóñ, êîñîãëàçèå, êîëîáîìû ðàäóæêè, âðîæ-
äåííóþ êàòàðàêòó è ìåãàëîêîðíåà. Òàêèå ïàöèåíòû 
îòëè÷àþòñÿ êàðëèêîâûì ðîñòîì, íåïðàâèëüíûìè 
ïðîïîðöèÿìè îòäåëüíûõ ÷àñòåé òåëà, ãåïàòî- è 
ñïëåíîìåãàëèåé, ðàññòðîéñòâîì ñëóõà è óìñòâåí-
íûì íåäîðàçâèòèåì. Ýòîò ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ÿâëåíèåì âðîæäåííîãî ëèïîèäíîãî ãðàíóëåìàòîçà, 
êîòîðûé âîçíèêàåò íà 3–4 ìåñÿöå æèçíè. Ïðîãíîç 
íåáëàãîïðèÿòíûé, ñìåðòü ìîæåò íàñòóïèòü óæå â 
äåòñêîì âîçðàñòå îò íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ èëè âòîðè÷íîé èíôåêöèè. 

Ñèíäðîì Ëîóðåíñà-Ìóíà-Áàðäå-Áèäëÿ — ñî-
÷åòàíèå ÏÐ, ìèîïè÷åñêîãî àñòèãìàòèçìà, ìèêðî-
ôòàëüìà, íèñòàãìà. Ïîìèìî íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû 
ãëàç, ïàöèåíòû îáû÷íî êàðëèêîâîãî ðîñòà ñ âðîæ-
äåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, ãëóõîòîé è îæèðåíèåì 
ïî àäèïîçî-ãåíèòàëüíîìó òèïó è óìñòâåííûì íåäî-
ðàçâèòèåì. Ðàçâèâàåòñÿ ÷àùå âñåãî â 10-ëåòíåì âîç-
ðàñòå, èçìåíåíèÿ ãëàç ïîñòåïåííî ïðîãðåññèðóþò è 
ìîãóò ïðèâåñòè ê ñëåïîòå. Ëå÷åíèå ìàëîýôôåêòèâ-
íî, íî îïèñàíû ñëó÷àè óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïðè ïðèåìå ýíäîêðèííûõ ïðåïàðàòîâ. 

Êëàññè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ÏÐ âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
èññëåäîâàíèå îñòðîòû è ïîëÿ çðåíèÿ, óðîâíÿ òåì-
íîâîé àäàïòàöèè, ïîðîãà ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè çðèòåëüíîãî íåðâà ïî ôîñôåíó è ýëåê-
òðîðåòèíîãðàììû [8]. Íåñìîòðÿ íà íåñîìíåííóþ 
öåííîñòü ïðè äèàãíîñòèêå êëèíè÷åñêè âûðàæåí-
íûõ ôîðì ÏÐ, ýòè ìåòîäû íå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü 
ëàòåíòíûå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ è ìàëîýôôåêòèâíû 
ïðè îáñëåäîâàíèè ãðóïï ðèñêà ðàçâèòèÿ äàííîãî 
çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì 
îïðåäåëåíèÿ îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ, îòëè÷àþùèõ 
íîðìó îò ëàòåíòíîé ñòàäèè ÏÐ, ÿâëÿåòñÿ îïòè÷å-
ñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ñåò÷àòêè. Ýòîò ìåòîä 
ïîçâîëÿåò ðåøèòü àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó âûÿâëåíèÿ 
ñàìûõ ðàííèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî â 
ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå, êîãäà èç-çà ìàëîãî âîç-
ðàñòà ðåáåíêà è åãî íåàäåêâàòíîãî ïîâåäåíèÿ íå-
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ 
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èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ñèñòåìàòèçàöèÿ êðèòåðèåâ 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ [2, 3, 8, 10]. 

Âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ õîðèîðåòèíàëüíîãî êîì-
ïëåêñà, ïàòîãíîìîíè÷íûå äëÿ ÏÐ è îòðàæàþùèå 
íàðóøåíèÿ â ñòðóêòóðå è ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñàõ â ñåò÷àòêå (èçìåíåíèÿ òîëùèíû ñëîÿ ôîòîðå-
öåïòîðîâ, ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, õîðèîêàïèëëÿ-
ðîâ è íåðâíûõ âîëîêîí) [2.12]. 

Â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíû äàííûå îáñëåäîâà-
íèÿ áîëüíûõ ÏÐ è èõ áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ, 
íå ïðåäúÿâëÿþùèõ æàëîá ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñè-
ñòåìû. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÏÐ â 
äèíàìèêå åãî ðàçâèòèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íå òîëüêî 
èçìåíåíèÿìè õîðèîðåòèíàëüíîãî êîìïëåêñà, îöå-
íèâàåìîãî ñ ïîìîùüþ ÎÊÒ, íî è ñëîæíûì êîìïëåê-
ñîì ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, äåòåðìèíèðóþ-
ùèõ óãíåòåíèå ôóíêöèé çðèòåëüíîé ñèñòåìû, áûë 
ïðîâåäåí êîìïëåêñíûé ñòðóêòóðíî- ôóíêöèîíàëü-
íûé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çðèòåëüíîé ñèñòåìû â ðàç-
ëè÷íûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ÏÐ. Ôóíêöèîíàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè îïðåäåëåíèå îñòðîòû è ïîëÿ 
çðåíèÿ, ôîòîñòðåññ-òåñò â óñëîâèÿõ ñóìåðå÷íîãî 
îñâåùåíèÿ, ðåôðàêòîìåòðèþ, áèîìèêðîñêîïèþ, 
îôòàëüìîñêîïèþ, îáùóþ ýëåêòðîðåòèíîãðàôèþ è 
çðèòåëüíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû [2]. 

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñãðóïïèðîâàíû è 
ðàññìîòðåíû â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëåäóþùèìè ñòà-
äèÿìè ÏÐ: ëàòåíòíàÿ, ñòàäèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ ÏÐ, ñòàäèÿ ìàíèôåñòàöèè êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ ÏÐ è ñòàäèÿ óãíåòåíèÿ ôóíêöèé çðè-
òåëüíîé ñèñòåìû ÏÐ [3]. 

Ïðè ëàòåíòíîé ñòàäèè ÏÐ âûÿâëåíû ñëåäóþ-
ùèå ÎÊÒ-ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ: óìåíüøåíèå 
òîëùèíû ñëîÿ ôîòîðåöåïòîðîâ ïàðàìàêóëÿðíî, 
îáóñëîâëåííîå óêîðî÷åíèåì äëèíû íàðóæíûõ ñåã-
ìåíòîâ ëèáî èñ÷åçíîâåíèåì êëåòîê, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò ïðåäïîëîæåíèå îá èõ ïåðâè÷íîì ïîðàæåíèè; 
óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñëîÿ ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, 
÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü óñèëåííûì îáíîâëåíèåì íà-
ðóæíûõ ñåãìåíòîâ ôîòîðåöåïòîðîâ è ïîâûøåííûì 
ìåòàáîëèçìîì ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ; ñíèæåíèå 
ïðîçðà÷íîñòè ôîòîðåöåïòîðîâ, âûðàæàþùååñÿ â 
èçìåíåíèè öâåòîâîé ïàëèòðû äàííîãî ñëîÿ â ñòîðî-
íó áåëîãî öâåòà. Âûøåïåðå÷èñëåííûå äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î âîâëå÷åíèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè óæå íà ðàííèõ 
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Íàðÿäó ñ ÎÊÒ-ïðèçíàêàìè 
ÏÐ âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ôóíêöèî-
íàëüíûå èçìåíåíèÿ: ñóæåíèå ïîëÿ çðåíèÿ ïî ïå-
ðèôåðèè, ïîâûøåíèå ïîðîãà òåìíîâîé àäàïòàöèè, 
óâåëè÷åíèå ëàòåíòíîãî âðåìåíè b-âîëíû è ñíèæå-
íèå àìïëèòóäû âîëí ÝÐÃ. 

Â ñòàäèè ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÏÐ 
íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå äèñòðîôè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ â õîðèîðåòèíàëüíîì êîìïëåêñå, ÷òî âû-
ðàæàåòñÿ â äàëüíåéøåì ñíèæåíèè ïðîçðà÷íîñòè 
ñëîÿ ôîòîðåöåïòîðîâ è óìåíüøåíèè åãî òîëùèíû; 

îòìå÷àåòñÿ èñòîí÷åíèå ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí êàê 
ðåçóëüòàò ïåðâè÷íîé äåãåíåðàöèè ôîòîðåöåïòîðîâ 
íàðÿäó ñ èçìåíåíèÿìè äðóãèõ íåéðîíîâ ñåò÷àòêè 
è ñëîÿ õîðèîêàïèëëÿðîâ. Âûÿâëÿåòñÿ íåðàâíî-
ìåðíîñòü òîëùèíû ñëîÿ ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñ 
ïîÿâëåíèåì â íèõ åäèíè÷íûõ äåôåêòîâ. Ïîÿâëå-
íèå âûñîêîðåôëåêòèðóþùåãî ñëîÿ ÿðêî-êðàñíîãî 
îêðàøèâàíèÿ ñåò÷àòêè îáóñëîâëåíî îáðàçîâàíè-
åì ïðîëèôåðàòèâíîé ãëèàëüíîé òêàíè â ðåçóëü-
òàòå ñïîñîáíîñòè êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ 
ê ìèãðàöèè, ïðè ýòîì óñèëåííî ïðîäóöèðóþòñÿ 
ôèáðîáëàñòû è, ñëåäîâàòåëüíî, èçáûòî÷íî îá-
ðàçóåòñÿ ðóáöîâàÿ òêàíü. Âñå ïàöèåíòû æàëóþòñÿ 
íà ñíèæåíèå çðåíèÿ â ñóìåðêàõ, òðóäíîñòè àäàï-
òàöèè ïðè ïåðåõîäå èç ñâåòëîãî ïîìåùåíèÿ â òåì-
íîå. Îñòðîòà çðåíèÿ ïðè ýòîé ñòàäèè íå ñòðàäàåò, 
â òî âðåìÿ êàê èçìåíåíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ, òåìíîâîé 
àäàïòàöèè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå çíà÷èìûìè è îòðàæà-
þò ïðîãðåññèðóþùèå íàðóøåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå. Ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ëà-
òåíòíîãî âðåìåíè a è b âîëí ÝÐÃ è ñíèæåíèå èõ 
àìïëèòóäû, ÿâëÿþùèåñÿ êðèòåðèåì îöåíêè ñòåïå-
íè âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ôîòîðå-
öåïòîðîâ. 

Äëÿ ñòàäèè ìàíèôåñòàöèè êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ÏÐ è ãåíåðàëèçàöèè äèñòðîôè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé â õîðèîðåòèíàëüíîì êîìïëåêñå õàðàêòåð-
íî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ äèôôåðåíöèàöèè ñëîåâ 
ñåò÷àòêè, óñèëåíèå ïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà. 
Îïðåäåëÿþòñÿ äåôåêòû ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, 
ïåðåðàñïðåäåëåíèå ïèãìåíòà âûðàæàåòñÿ â âèäå 
ó÷àñòêîâ åãî ñêîïëåíèÿ, ãäå ôîòîðåöåïòîðû îò-
ñóòñòâóþò, à ñåò÷àòêà ðåçêî èñòîí÷àåòñÿ. Äëÿ ýòîé 
ñòàäèè õàðàêòåðíî äàëüíåéøåå óãíåòåíèå ôóíêöèé 
ñêîòîïè÷åñêîé ñèñòåìû, ÷òî âûðàæàåòñÿ â çíà÷è-
òåëüíîì ñóæåíèè ïîëåé çðåíèÿ, ñíèæåíèåì òåì-
íîâîé àäàïòàöèè, ðåçêîì ïàäåíèè àìïëèòóäû âîëí 
ÝÐÃ. Óâåëè÷èâàåòñÿ ëàòåíòíîå âðåìÿ è ñóæàåòñÿ 
àìïëèòóäà ÇÂÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîðàæåíèè 
ðåòèíî-êîðòèêàëüíîãî ïóòè. Â ýòó ñòàäèþ áîëüíûå 
íà÷èíàþò æàëîâàòüñÿ íà ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ, 
ïîÿâëÿþòñÿ äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåêëî-
âèäíîì òåëå, ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ çàäíåêàïñóëÿðíàÿ 
êàòàðàêòà. 

Â ñòàäèþ óãíåòåíèÿ ôóíêöèé çðèòåëüíîé ñè-
ñòåìû è òîòàëüíîé äåñòðóêöèè õîðèîðåòèíàëüíîãî 
êîìïëåêñà íà ÎÊÒ ñëîè ñåò÷àòêè íå äèôôåðåíöè-
ðóþòñÿ, îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå ïðîëèôåðàòèâíîé 
ãëèàëüíîé òêàíè, ðåçêîå èñòîí÷åíèå ñëîåâ õîðèî-
êàïèëëÿðîâ è ôîòîðåöåïòîðîâ. Âûÿâëÿþòñÿ îá-
øèðíûå äåôåêòû ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, îòñëîéêà 
ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû è ðàññëîåíèå ñåò÷àòêè íà 
óðîâíå ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí. Ïðîèñõîäèò çíà÷è-
òåëüíîå ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ è ñóæåíèå ïîëÿ 
çðåíèÿ, ïðîãðåññèðóþò íàðóøåíèÿ òåìíîâîé àäàï-
òàöèè. Îòñóòñòâóåò ýëåêòðè÷åñêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ â 



Ëåêöèÿ

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 1, 2013  87

ýòîé ñòàäèè âûÿâëÿåòñÿ îñëîæíåííàÿ êàòàðàêòà è 
ãðóáàÿ äåñòðóêöèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà [2, 10]. 

Ëå÷åíèå ÏÐ íàïðàâëåíî íà ñòàáèëèçàöèþ ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è äîëæíî áûòü ñèñòåìàòè-
÷åñêèì è ïîñòîÿííûì. 

Ïðèìåíÿþòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèå (ÀÒÔ, ìèëäðî-
íàò, àêòîâåãèí, ñîëêîñåðèë), ñîñóäîðàñøèðÿþùèå 
(ïðåïàðàòû íèêîòèíîâîé êèñëîòû, òðåíòàë, ìåêñè-
äîë, êàâèíòîí) è âèòàìèííûå (ìèëüãàììà, íåéðî-
ðóáèí, íåéðîáèîí) ïðåïàðàòû â âèäå ïàðàáóëüáàð-
íûõ, âíóòðèìûøå÷íûõ è âíóòðèâåííûõ èíúåêöèé. 
Îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè áèîãåííûå ñòèìóëÿòîðû 
(ýêñòðàêò ïëàöåíòû, ñòåêëîâèäíîå òåëî, ïëàçìîë). 

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíå-
íèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â êîìïëåêñå ñ ÓÇ-
òåðàïèåé, ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèåé çðèòåëüíîãî 
íåðâà ïî ôîñôåíó (ÔÝÑ) è äèîäíîé ëàçåðñòèìóëÿ-
öèåé [5, 7, 12]. 

ÓÇ-òåðàïèÿ íàçíà÷àåòñÿ â âèäå ôîíîôîðåçà 
ñîñóäîðàñøèðÿþùèõ ñðåäñòâ èëè ÝÍÊÀÄ’à. Ïî-
ñëåäíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñ ðèáîíóêëåî-
òèäîâ è ïðèìåíåíèå åãî ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè 
íàïðàâëåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÏÐ, òàê êàê îí àê-
òèâèðóåò ñíèæåííûé ïðîöåññ ðåñèíòåçà ðîäîïñè-
íà, òîðìîçèò ðàçâèòèå äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà, 
îêàçûâàåò âûðàæåííîå âëèÿíèå íà ìåòàáîëè÷åñêèå 
ïðîöåññû, óâåëè÷èâàåò ïðîöåññ óòèëèçàöèè êèñ-
ëîðîäà. Ïðèìåíåíèå ÝÍÊÀÄ’à âîçìîæíî è â âèäå 
âíóòðèìûøå÷íûõ èíüåêöèé, îäíàêî, òîëüêî ïîñëå 
âíóòðèêîæíîé ïðîáû íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü, òàê êàê 
ïðåïàðàò ÷àñòî âûçûâàåò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. 

Â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâèëèñü 
íîâûå ïðåïàðàòû, èñïîëüçóåìûå â êîìïëåêñíîì 
ëå÷åíèè ÏÐ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ãðóï-
ïû ïåïòèäíûõ áèîðåãóëÿòîðîâ, îáëàäàþùèå âëèÿ-
íèåì íà ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ 
çàáîëåâàíèé â ðåçóëüòàòå ó÷àñòèÿ ïåïòèäîâ â áåëêî-
âîì ñèíòåçå è ðåãóëÿöèè êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà. 
Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ ýòîé 
ãðóïïû ñ÷èòàåòñÿ Ðåòèíàëàìèí, êîòîðûé óëó÷øàåò 
ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè è ðåïàðàöèè ñåò÷àòêè. Îí 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñ íèçêîìîëåêóëÿðíûõ 
ïîëèïåïòèäîâ, îêàçûâàþùèõ ñòèìóëèðóþùåå äåé-
ñòâèå íà ñåò÷àòêó, óâåëè÷èâàåò àìïëèòóäó b-âîëíû 
ÝÐÃ. Ïðèìåíÿåòñÿ â âèäå ïàðàáóëüáàðíûõ èíúåê-
öèé, åæåäíåâíî, äî 10 èíúåêöèé íà êóðñ ëå÷åíèÿ. 
Ê ýòîé æå ãðóïïå îòíîñèòñÿ ïðåïàðàò Êîðòåêñèí, 
îêàçûâàþùèé íåéðîïðîòåêòîðíîå è íîîòðîïíîå 
äåéñòâèÿ, îáëàäàåò àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ. 
Ïðèìåíÿåòñÿ â âèäå âíóòðèìûøå÷íûõ èíüåêöèé ïî 
2 ìë, åæåäíåâíî, â òå÷åíèå 5–10 äíåé. 

Èñïîëüçîâàíèå òàêîãî ïðåïàðàòà êàê Íóêëåî 
ÖÌÔ Ôîðòå â âèäå âíóòðèìûøå÷íûõ åæåäíåâíûõ 
èíúåêöèé â òå÷åíèå 3 èëè 6 äíåé, à çàòåì â âèäå 
êàïñóë 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 10 èëè 20 äíåé è 
àíàëîãè÷íîãî ïðåïàðàòà Êåëòèêàí ïî 1 êàïñóëå 3 
ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 10 äíåé ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü 

òðîôè÷åñêèå ñâîéñòâà è ñïîñîáñòâóåò ðåãåíåðà-
öèè àêñîíîâ íåðâíîé òêàíè, òàê êàê îáåñïå÷èâà-
åò ôîñôàòíûå ãðóïïû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîçäàíèÿ 
ñôèíãîìèåëèíà è ãëèöåðîôîñôîëèïèäîâ, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ìèåëèíîâîé 
îáîëî÷êè. Ïðåïàðàòû ñòèìóëèðóþò ðåãåíåðàöèþ 
ìèåëèíîâîé îáîëî÷êè, âîññòàíàâëèâàþò ïðîâåäå-
íèå íåðâíîãî èìïóëüñà. 

Ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ ñâåäåíèÿ åùå îá îäíîé 
ôîðìå íàñëåäñòâåííîãî çàáîëåâàíèÿ ñåò÷àòêè, èç-
âåñòíîãî â èíîñòðàííîé ëèòåðàòóðå êàê an unusual 
form of retinitis pigmentosa (íåîáû÷íàÿ ôîðìà ïèã-
ìåíòíîãî ðåòèíèòà) è ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àþùå-
ãîñÿ â îòå÷åñòâåííîé îôòàëüìîëîãèè. Âïåðâûå åãî 
îïèñàë Knapp â 1870 ãîäó [4]. 

Ãåíåòè÷åñêèå è ìîëåêóëÿðíûå îñíîâû ýòîé 
ìàêóëÿðíîé äèñòðîôèè î÷åíü îäíîðîäíû: îïè-
ñàíû âñå âàðèàíòû íàñëåäîâàíèÿ ýòîãî çàáîëå-
âàíèÿ — àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûé, àóòîñîìíî-
ðåöèññèâíûé, ñöåïëåííûé ñ Õ-õðîìîñîìîé è 
ìèòîõîíäðèàëüíûé. 

Çàáîëåâàíèå îáû÷íî íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ â 
âîçðàñòå 20–30 ëåò — ïîÿâëÿþòñÿ æàëîáû íà äâó-
ñòîðîííåå, ÷àñòî àñèììåòðè÷íîå ñíèæåíèå öåí-
òðàëüíîãî çðåíèÿ, âûðàæåííóþ ñâåòîáîÿçíü â ñî÷å-
òàíèè ñ íàðóøåíèåì öâåòîâîãî çðåíèÿ. 

Çàáîëåâàíèå áûñòðî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíî-
ìó ñíèæåíèþ çðåíèÿ äî 0.3–0.05 è ôîðìèðîâàíèþ 
öåíòðàëüíîé ñêîòîìû, íà ìóëüòèôîêàëüíîé ÝÐÃ 
ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ íàðóøåíèÿ 
öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ. Ïðè îôòàëüìîñêîïèè íàáëþ-
äàåòñÿ ïåðèôîâåàëüíàÿ ïèãìåíòàöèÿ. Â òèïè÷íûõ 
ñëó÷àÿõ îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ) 
äåìîíñòðèðóåò ðåçêîå óìåíüøåíèå òîëùèíû ñåò-
÷àòêè â ìàêóëÿðîé çîíå, èñ÷åçíîâåíèå íîðìàëüíîãî 
êîíòóðà ôîâåîë, äàëåå ê ïåðèôåðèè òîëùèíà ñåò-
÷àòêè îñòàåòñÿ íîðìàëüíîé, ÷òî îòëè÷àåò êîëáî÷-
êîâóþ äèñòðîôèþ îò áåñïèãìåíòíîé ôîðìû ÏÐ [4]. 

Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ 
î ðàçðàáîòêå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÏÐ. 

Â îôòàëüìîëîãè÷åñêîì öåíòðå Èëëèíîéñêîãî 
óíèâåðñèòåòà (ÑØÀ) ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî 
ñîçäàíèþ èñêóññòâåííîé ñèëèêîíîâîé ñåò÷àòêè ïðè 
ÏÐ. Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 6 ïàöèåíòîâ ñ 
ÏÐ, êîòîðûì â ïðàâûé ãëàç ñóáðåòèíàëüíî áûë èì-
ïëàíòèðîâàí ìèêðîäèîäíûé ñèëèêîíîâûé ÷èï, ñïî-
ñîáíûé àêòèâèðîâàòüñÿ ñâåòîì. Äèàìåòð ÷èïà áûë 
2 ìì è îí ñîäåðæàë 5000 ìèêðîäèîäîâ. Ëåâûé ãëàç 
ñëóæèë êîíòðîëåì. Â òå÷åíèå 18 ìåñÿöåâ íå íàáëþ-
äàëîñü êàêèõ-ëèáî àëëåðãè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ 
ðåàêöèé, íåîâàñêóëÿðèçàöèè èëè îòñëîéêè ñåò÷àò-
êè. Òàêæå íå ïðîèñõîäèëî ñìåùåíèÿ ÷èïà. Óëó÷øå-
íèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïðîÿâèëîñü â ïîâûøåíèè 
îñòðîòû çðåíèÿ, êîíòðàñòíîé è ñâåòîâîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ÷èï îêàçûâàåò íåé-
ðîòðîôè÷åñêèé ýôôåêò íà ïîâðåæäåííóþ ñåò÷àòêó 
íå òîëüêî ëîêàëüíî, íî è ãåíåðàëèçîâàííî [11]. 
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Èìååòñÿ òàêæå ñîîáùåíèå î ñóáðåòèíàëüíîé 
èìïëàíòàöèè ôðàãìåíòà äîíîðñêîé ñåò÷àòêè ñ ïèã-
ìåíòíûì ýïèòåëèåì, ñðîê äåéñòâèÿ êîòîðîãî â âèäå 
íåéðîòðîôè÷åñêîãî ýôôåêòà íàáëþäàëñÿ â òå÷åíèå 
6 ìåñÿöåâ, ïîêà òðàíñïëàíòàò íå óòðàòèë ïèãìåíò. 
Ëå÷åáíûé ýôôåêò ïðîÿâèëñÿ â óëó÷øåíèè îñòðîòû 
è ïîëÿ çðåíèÿ ïî äàííûì ìóëüòèôîêàëüíûõ ÝÐÃ è 
âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ, êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ñåò-
÷àòêè ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ÔÀÃ [13]. 

Òàêèì îáðàçîì, ñâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â 
ñòàòüå, ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ ïèãìåíòíîãî ðåòèíèòà äëÿ ïîâûøå-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè åãî äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.
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