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Ââåäåíèå. Ïðè âîçðàñòíîé äåãåíåðàöèè ìàêó-
ëû â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèñõîäèò ïîâðåæäåíèå ïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè (ÏÝÑ), îñíîâíûìè 
ôóíêöèÿìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ óäàëåíèå ïðîäóêòîâ 
ìåòàáîëèçìà èç íàðóæíûõ ñëîåâ è ôîòîðåöåïòîðîâ 
ñåò÷àòêè, äîñòàâêà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è êèñëî-
ðîäà ê ïàëî÷êàì è êîëáî÷êàì [7, 9, 11]. 

Êðîâîñíàáæåíèå ÏÝÑ, êàê è íàðóæíûõ ñëîåâ 
ñåò÷àòêè, îñóùåñòâëÿåòñÿ èç õîðèîèäåè. Ïîýòîìó 
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â õîðèîêàïèëëÿðàõ 
(åäèíñòâåííîì èñòî÷íèêå êðîâîñíàáæåíèÿ ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè) íà ôîíå âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé 
ÏÝÑ è â ìåìáðàíå Áðóõà ìîãóò ñòàòü íà÷àëîì ðàç-
âèòèÿ äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà è â äàëüíåéøåì 
âëèÿòü íà òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [3, 8, 10]. 

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè 
êðîâîñíàáæåíèÿ ãëàçà ìîæíî ïîëó÷èòü ìåòîäîì 
ðåîîôòàëüìîãðàôèè (ÐÎÃ), íàïðàâëåííûì íà èç-
ó÷åíèå öèðêóëÿöèè êðîâè â ñîñóäèñòîé ñèñòåìå 
óâåàëüíîãî òðàêòà. Ìåòîä îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè 
èçìåíåíèé ñîïðîòèâëåíèÿ ó÷àñòêà èññëåäóåìîé 
òêàíè ãëàçà ïðîõîäÿùåìó ÷åðåç íåå ïåðåìåííîìó 
ýëåêòðè÷åñêîìó òîêó [2]. Ðåîîôòàëüìîãðàììà îò-
ðàæàåò èçìåíåíèÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû ãëàçà ïðè ñåðäå÷íîì öèêëå. Ïðè ðàñøèðå-
íèè ñîñóäîâ ñîïðîòèâëåíèå óìåíüøàåòñÿ, ïðè ñó-
æåíèè — óâåëè÷èâàåòñÿ. Ýòè êîëåáàíèÿ ñîïðîòèâ-
ëåíèÿ ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåîáðàçîâàíèé â 
ñïåöèàëüíîì ïðèáîðå — ðåîãðàôå — çàïèñûâàþòñÿ 
â âèäå ðåîãðàôè÷åñêîé êðèâîé, ïàðàìåòðû êîòîðîé 
õàðàêòåðèçóþò ñîñòîÿíèå êðîâåíàïîëíåíèÿ ïðåè-
ìóùåñòâåííî öèëèàðíîãî òåëà [1, 2, 4]. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü îñîáåííî-
ñòè êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ãëà-

çà ó ïàöèåíòîâ ñ ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé 
ìåìáðàíîé ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå âîçðàñòíîé 
äåãåíåðàöèè ìàêóëû ïî äàííûì ôëþîðåñöåíòíîé 
àíãèîãðàôèè è ðåîîôòàëüìîãðàôèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â èññëåäîâàíèå áûëî 
âêëþ÷åíî 118 ïàöèåíòîâ (130 ãëàç) ñ ñóáðåòèíàëüíîé íåî-
âàñêóëÿðíîé ìåìáðàíîé (ÑÍÌ) ïðè ýêññóäàòèâíîé ôîðìå 
ÂÌÄ. Ïðè ïîìîùè ÔÀÃ íà ðàííèõ åå ôàçàõ èçó÷àëàñü ïëî-
ùàäü ãèïåðôëþîðåñöåíöèè ÑÍÌ è ïëîùàäü ãèïîôëþîðåñ-
öåíöèè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå â îáëàñòè ìàêóëû. Ó÷èòûâàÿ, 
÷òî çîíà ãèïîôëþîðåñöåíöèè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ìîæåò 
áûòü ñêðûòà ïîä ãèïåðôëþîðåñöèðóþùåé ÑÍÌ, ðàññ÷èòû-
âàëàñü îáùàÿ ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè. 

Ïî äàííûì ÐÎÃ èçó÷àëñÿ îáúåìíûé ïîêàçàòåëü — 
ðåîãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò (RQ) — õàðàêòåðèçóþùèé 
êîëè÷åñòâî êðîâè, ïîñòóïèâøåå â ãëàç çà åäèíèöó âðåìåíè, 
è âðåìåííîé ïîêàçàòåëü ýëàñòè÷íîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè 
ñîñóäîâ (/T) — îòíîøåíèå äëèòåëüíîñòè àíàêðîòû ê äëè-
òåëüíîñòè âñåé âîëíû, õàðàêòåðèçóþùèé òîíè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ñîñóäîâ. 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ òàêæå ïðîâîäèëñÿ ñáîð àíàìíåçà îò-
íîñèòåëüíî íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíè ñåðäöà, îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà 
è äð. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Ïîêàçàòåëè êðîâîñíàáæåíèÿ 
ãëàçà ïî äàííûì ÐÎÃ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Êàê ñëåäóåò èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 1 
äàííûõ, ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé âîç-
ðàñòíîé äåãåíåðàöèè ìàêóëû ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ðåîãðàôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà, êîòîðûé îòðà-
æàåò êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà, ñîñòàâëÿåò 2,31‰, 
÷òî íèæå, ÷åì íèæíÿÿ ãðàíèöà íîðìû (2,78 ‰) 
äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû (ñòàðøå 
40 ëåò) [5,6]. 
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Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 118 ïàö³ºíò³â (130 î÷åé) ç ñóáðåòèíàëüíîþ íåîâàñêóëÿðíîþ 
ìåìáðàíîþ ïðè åêñóäàòèâí³é ôîðì³ â³êîâî¿ äåãåíåðàö³¿ ìàêóëè (ÂÌÄ). Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî êðîâîïîñòà÷àííÿ îêà ïîðóøåíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â åêñóäàòèâíîþ ôîðìîþ ÂÌÄ çà äàíè-
ìè ðåîîôòàëüìîãðàô³¿ (RQ àáî /Ò. Çíèæåííÿ ðåîãðàô³÷íîãî êîåô³ö³ºíòó (RQ) áóëî ó 76,9 % âèïàäê³â, 
ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè (ï³äâèùåííÿ àáî çíèæåííÿ) /Ò — â 95,4 % âèïàäê³â. Ó õâîðèõ åêñóäàòèâíîþ 
ôîðìîþ ÂÌÄ íàÿâí³ñòü ä³ëÿíêè ã³ïîôëþîðåñöåíö³¿ â ñóäèíí³é îáîëîíö³ (ä³ëÿíêà íåïåðôóç³¿) ïî äàíèì 
ôëþîðåñöåíòíî¿ àíã³îãðàô³¿ ä³àãíîñòóºòüñÿ â 67,7 % âèïàäê³â. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñòíàÿ äåãåíåðàöèè ìàêóëû, êðîâîîáðàùåíèå, ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà ãëàçà, 
ôëþîðåñöåíòíàÿ àíãèîãðàôèÿ, ðåîîôòàëüìîãðàôèÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³êîâà äåãåíåðàö³ÿ ìàêóëè, êðîâîîá³ã, ñóäèííà îáîëîíêà îêà, ôëþîðåñöåíòíà 
àíã³îãðàô³ÿ, ðåîîôòàëüìîãðàô³ÿ. 
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Òàáëèöà 1 

Ðåîîôòàëüìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó ïàöèåíòîâ ñ ýêñ-
ñóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ (n=130)

Ïîêàçà-
òåëè ÐÎÃ

Ñðåäíåå 
(SD)

Ìå-
äèàíà

Ìèíèìàëü-
íîå çíà÷åíèå

Ìàêñèìàëü-
íîå çíà÷åíèå

RQ, ‰ 2,31 (1,01) 2,05 1,00 6,70
/T 27,2 (6,54) 26,4 16,5 43,4

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ /T, õàðàêòåðèçó-
þùåå ýëàñòî-òîíè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäèñòîé ñòåí-
êè, ñîñòàâëÿåò 27,2, ÷òî âõîäèò â äèàïàçîí âîçðàñò-
íîé íîðìû, îäíàêî, ìåäèàíà äëÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ 
ñîñòàâëÿåò 26,4, ÷òî íèæå íèæíåé ãðàíèöû íîðìû 
(27,0) [5,6]. Òàêèì îáðàçîì, ó ïîëîâèíû áîëüíûõ 
ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ èìååòñÿ ñíèæåíèå 
ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñîñóäîâ ñî çíà÷åíèåì 
/T ìåíåå 26,4. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ðåîãðàôè÷åñêîãî îïðåäåëå-
íèÿ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ó áîëü-
íûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ áûëè âûäåëåíû 
òðè óðîâíÿ çíà÷åíèé — ñíèæåííûå îòíîñèòåëü-
íî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé, íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ 
è ïîâûøåííûå îòíîñèòåëüíî âîçðàñòíûõ íîðì. 
Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ðåî-
ãðàôè÷åñêèé êîýôôèöèåíò áûë ñíèæåí íà 100 ãëà-
çàõ (76,9 % ñëó÷àåâ). Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ îòìå÷å-
íû òîëüêî â 19 ãëàçàõ (14,6 %), â 11 ãëàçàõ (8,5 %) 
îòìå÷åíî ïîâûøåííîå çíà÷åíèå ðåîãðàôè÷åñêîãî 
êîýôôèöèåíòà. 

Ýëàñòî-òîíè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäîâ ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ áûëè íàðóøåíû (124 ãëàçà, 
95,4 %). Ïðè ýòîì èçìåíåíèÿ ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ íîñèëè ðàçíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð, â 66 
ãëàçàõ (50,8 %) îòìå÷åíî ñíèæåíèå /T îòíîñèòåëü-
íî âîçðàñòíîé íîðìû, à â 58 ãëàçàõ (44,6 %) ïîâû-
øåíèå (ðèñ. 1). 

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå ñíèæåííûõ (1) íîðìàëüíûõ (2) è ïîâû-
øåííûõ (3) çíà÷åíèé ðåîãðàôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà (RQ) 
è ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñîñóäîâ (/Ò) ó ïàöèåíòîâ ñ 

ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ. 

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ áûëî 
âûÿâëåíî ñíèæåíèå êðîâåíàïîëíåíèÿ è íàðóøåíèå 
ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñîñóäîâ. Ðàçíîíàïðàâ-

ëåííûå èçìåíåíèÿ /Ò ó áîëüíûõ ñ ýêññóäàòèâ-
íîé ôîðìîé ÂÌÄ ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè 
êàê ýëàñòè÷íîñòè, òàê è òîíóñà ñîñóäîâ â ðàçëè÷-
íûõ ñîîòíîøåíèÿõ. Ïðè ýòîì íîðìàëüíûå ýëàñòî-
òîíè÷åñêèå ñâîéñòâà îòìå÷åíû òîëüêî â 4,6 % ñëó-
÷àåâ. 

Ïðè äàëüíåéøåì àíàëèçå âçàèìîñâÿçè èçìåíå-
íèé RQ è /T âûÿâëåíî, ÷òî íè ó îäíîãî ïàöèåíòà 
íå áûëè íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿ îáîèõ ïîêàçàòåëåé 
êðîâîîáðàùåíèÿ, îáà ïîêàçàòåëÿ áûëè ñíèæåíû îò-
íîñèòåëüíî âîçðàñòíîé íîðìû íà 52 ãëàçàõ (40 %). 
Íà 42 ãëàçàõ ïîíèæåííîå êðîâåíàïîëíåíèå (RQ) 
ñî÷åòàëîñü ñ ïîâûøåííûì òîíóñîì ñîñóäîâ (/T). 

Òàêèì îáðàçîì, ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ 
îòìå÷àåòñÿ òî èëè èíîå íàðóøåíèå ðåîîôòàëüìî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, à â 40 % ãëàç íàáëþäàåòñÿ 
êîìáèíèðîâàííîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ è ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó ÷àñòè áîëüíûõ 
ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÄÌ äèàãíîñòèðîâàíà 
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, à òàêæå ãèïåðòîíè÷å-
ñêàÿ áîëåçíü. Ó 48 áîëüíûõ èç 118, ÷òî ñîñòàâëÿåò 
40,7 %, èìåëàñü èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, è ó 
93 áîëüíûõ (79,8 %) –ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü (ñî 
ñëîâ áîëüíûõ). Ïî íàøèì äàííûì, â èññëåäóåìîé 
ãðóïïå çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîå äàâëå-
íèå ïðåâûøàëî 90 ìì ðò.ñò. ó 58 áîëüíûõ (49,2 %). 

Òàêèì îáðàçîì, íàðóøåíèÿ ðåîîôòàëüìîãðà-
ôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé 
ôîðìîé ÂÌÄ îòìå÷åíû íà ôîíå íàðóøåíèÿ öåí-
òðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðà-
ôèè ó áîëüøèíñòâà èññëåäóåìûõ (88 ãëàç, 67,7 %) 
âûÿâëåíà çîíà ãèïîôëþîðåñöåíöèè â ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êå, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê ëîêàëüíîå íàðó-
øåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïëîùàäü çîíû ãèïîôëþî-
ðåñöåíöèè, âûðàæåííàÿ â ìì2, ïðèíèìàëà çíà÷åíèÿ 
îò 1,0 äî 16,5 è ìåäèàíà ñîñòàâèëà 4,4 ìì2 (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 
Ïëîùàäü ãèïîôëþîðåñöåíöèè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ó ïàöè-

åíòîâ ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ ïî äàííûì ÔÀÃ

M (SD), ìì2 Ìåäèàíà, ìì2 Ìèíèìàëüíîå 
çíà÷åíèå, ìì2

Ìàêñèìàëüíîå 
çíà÷åíèå, ìì2

5,2 (3,3) 4,4 1,0 16,5

Ïðè èçó÷åíèè ñâÿçè ïîêàçàòåëåé ãèïîôëþîðåñ-
öåíöèè ïî äàííûì ÔÀÃ ñ ïîêàçàòåëÿìè ÐÎÃ áûëè 
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: èç 88 ãëàç ñ íàëè÷èåì 
çîíû íåïåðôóçèè â 68 ãëàçàõ (77,3 %) ðåîãðàôè÷å-
ñêèé êîýôôèöèåíò áûë ñíèæåí, íîðìàëüíûé — 
òîëüêî â 12 ñëó÷àÿõ (13,6 %), ïîâûøåí â 8 ñëó÷àÿõ 
(9,1 %). Äëÿ ñðàâíåíèÿ — â ñëó÷àÿõ ñ íîðìàëüíûì 
çàïîëíåíèåì ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè RQ áûë ñíè-
æåííûì â 32 ãëàçàõ (76,2 %), íîðìàëüíûì â 7 ãëàçàõ 
(16,7 %) è ïîâûøåííûì â 3 ãëàçàõ (7,1 %) (òàá. 3). 

Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåð êðîâåíàïîëíåíèÿ 
(íîðìà, âûøå íèæå íîðìû) ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè 
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ïî äàííûì ÐÎÃ íå ñâÿçàí ñ íàëè÷èåì èëè îòñóò-
ñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè ïðè ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè ïî äàííûì ÔÀÃ(2=0,3; ð=0,86). Îòìå÷à-
åòñÿ ïðèìåðíî îäèíàêîâûé ïðîöåíò áîëüíûõ ñ íà-
ëè÷èåì è îòñóòñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè â 
êàæäîé êàòåãîðèè ñòåïåíè êðîâåíàïîëíåíèÿ. Òàê, 
ïðè îòñóòñòâèè çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè äîëÿ 
áîëüíûõ ñî ñíèæåííûì RQ ñîñòàâëÿåò 76,2 %, à ó 
áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè — 
77,3 %. Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ñîîòíîøåíèÿ 
êîëè÷åñòâà ãëàç ñ íàëè÷èåì è ñ îòñóòñòâèåì çîí íå-
ïåðôóçèè â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà êðîâåíàïîë-
íåíèÿ ãëàçà ïî ïîêàçàòåëþ RQ. 

Òàáëèöà 3 

Ñîîòíîøåíèå ìåæäó õàðàêòåðîì êðîâîñíàáæåíèÿ ãëàçà è 
íàëè÷èåì çîí íåïåðôóçèè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ïî äàííûì 

ÔÀÃ ó ïàöèåíòîâ ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ (n=130) 

Õàðàêòåð êðîâå-
íàïîëíåíèÿ (RQ)

Íîðìàëüíîå çàïîëíåíèå 
ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè

Íàëè÷èå çîí íå-
ïåðôóçèè

Ñíèæåí 32 (76,2 %) 68 (77,3 %)
Íîðìà 7 (16,7 %) 12 (13,6 %)

Ïîâûøåí 3 (7,1 %) 8 (9,1 %)
Âñåãî 42 (100 %) 88 (100 %)

Ïðè àíàëèçå ñâÿçè ïîêàçàòåëåé ýëàñòî-
òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ è çàïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè ïî äàííûì ÔÀÃ óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå: èç 
88 ãëàç ñ íàëè÷èåì çîíû íåïåðôóçèè â 48 ãëàçàõ 
(54,5 %) ïîêàçàòåëü /T áûë ñíèæåí, íîðìàëüíûé 
òîëüêî â 3 ñëó÷àÿõ (3,4 %), ïîâûøåí â 37 ñëó÷àÿõ 
(42,1 %). Ïðè íîðìàëüíîì çàïîëíåíèè ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè /T áûë ñíèæåííûì â 18 ãëàçàõ (42,9 %), 
íîðìàëüíûì â 3 ãëàçàõ (7,1 %) è ïîâûøåííûì â 21 
ãëàçó (50 %) (òàáëèöà 4). 

Òàáëèöà 4 

Ñîîòíîøåíèå ìåæäó õàðàêòåðîì ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ ñîñóäîâ ïî äàííûì ÐÎÃ è íàëè÷èåì çîí íåïåðôó-

çèè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ïî äàííûì ÔÀÃ ó ïàöèåíòîâ 
ñ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ (n=130)

Õàðàêòåð êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ (RQ)

Íîðìàëüíîå çàïîëíåíèå 
ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè

Íàëè÷èå çîí íå-
ïåðôóçèè

Ñíèæåí 18 (42,9 %) 48 (54,5 %)
Íîðìà 3 (7,1 %) 3 (3,4 %)
Ïîâûøåí 21 (7,1 %) 37 (42,1 %)
Âñåãî 42 (100 %) 88 (100 %)

Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåð ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ (íîðìà, âûøå íèæå íîðìû) ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè ïî äàííûì ÐÎÃ íå ñâÿçàí ñ íàëè÷èåì 
èëè îòñóòñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè â ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè ïî äàííûì ÔÀÃ. Îòìå÷àåòñÿ ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûé ïðîöåíò áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì è 
îòñóòñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè â êàæäîé 
êàòåãîðèè êðîâåíàïîëíåíèÿ. Òàê, â ñëó÷àÿõ ñ îò-
ñóòñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè äîëÿ áîëüíûõ 
ñî ñíèæåííûì /Ò ñîñòàâëÿåò 42,9 %, à ó áîëüíûõ ñ 
íàëè÷èåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè 54,5 %. 

Ïðè íàðóøåíèè ýëàñòî-òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâ 
ñîñóäîâ ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ 
êàê ïðè ïîíèæåííûõ, òàê è ïîâûøåííûõ çíà÷å-
íèÿõ /Ò ïî äàííûì ÔÀÃ îäèíàêîâî ÷àñòî äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ çîíà íåïåðôóçèè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå 
(2=2,0; ð=0,36). 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Êðîâîñíàáæåíèå ãëàçà ïðè ýêññóäàòèâíîé 
ôîðìå ÂÌÄ ïî äàííûì ÐÎÃ (RQ èëè /Ò) íàðóøå-
íî ó âñåõ áîëüíûõ. 

2. Ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ ñíè-
æåíèå ðåîãðàôè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà (RQ) îòìå-
÷åíî â 76,9 % ñëó÷àåâ. 

3. Ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ (ïîâûøåíèå 
èëè ïîíèæåíèå) /Ò îòìå÷åíû â 95,4 % ñëó÷àåâ. 

4. Ñíèæåíèå RQ ÷àñòî (â 32,3 %) ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ïîâûøåííûì /Ò. 

5. Ó áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé ÂÌÄ íà-
ëè÷èå çîíû ãèïîôëþîðåñöåíöèè â ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êå (çîíà íåïåðôóçèè) ïî äàííûì ÔÀÃ äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ â 67,7 % ñëó÷àåâ. 

6. Õàðàêòåð êðîâåíàïîëíåíèÿ è ýëàñòî-
òîíè÷åñêèõ ñâîéñòâà (íîðìà, âûøå íèæå íîðìû) 
ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ïî äàííûì ÐÎÃ íå ñâÿçàíû ñ 
íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì çîíû ãèïîôëþîðåñöåí-
öèè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïî äàííûì ÔÀÃ. 
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BLOOD SUPPLY DISTURBANCE IN THE OCULAR VASCULAR MEMBRANE IN PATIENTS 
WITH EXUDATIVE AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION 

A. R. Korol, N. I. Khramenko, T. B. Kustrin 

Odessa, Ukraine 

Ocular hemodynamics of patients with exudative AMD, according to ROG (RQ or /T) was disturbed in all 
patients. A decrease of RQ was noted in 76 9 % of cases, changes (increase or decrease) of /T was noted in 95.4 % 
of cases. Zones of choroidal hypofluorescence according to FAG were diagnosed in 67.7 % of cases in patients with 
exudative AMD. 
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Êë³íèêî-á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 89 õâîðèõ ç â³êîâîþ äåãåíåðàö³ºþ ìàêóëè: îñíîâíà 
(46 õâîðèõ) ³ êîíòðîëüíà (43 õâîðèõ) ãðóïè. Âæèâàííÿ Ôëîãåíç³ìà â îñíîâí³é ãðóï³ ï³äâèùèëî ïîêàç-
íèêè ñóìàðíî¿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ íà 36,6 % ³ çíèçèëî ïîêàçíèêè àíò³ïðîòåàçíî¿ àêòèâíîñò³ 
íà 24,6 % â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáãðóíòîâóþòü 
ïåðñïåêòèâí³ñòü âæèâàííÿ ïðåïàðàò³â ñèñòåìíî¿ åíçèìîòåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç 
â³êîâîþ äåãåíåðàö³ºþ ìàêóëè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñòíàÿ äåãåíåðàöèÿ ìàêóëû, ñóììàðíàÿ ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðî-
âè, àíòèïðîòåàçíàÿ àêòèâíîñòü, ôëîãýíçèì 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³êîâà äåãåíåðàö³ÿ ìàêóëè, ñóìàðíà ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü êðîâ³, àíò³ïðîòåàçíà 
àêòèâí³ñòü êðîâ³, ôëîãåíç³ì. 

Ââåäåíèå. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ, 
íàïðàâëåííûå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íà 
èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà âîçðàñòíîé äåãåíåðàöèè ìàêó-
ëû (ÂÄÌ) è ðàçðàáîòêó íîâûõ ñðåäñòâ åå êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè, ðàñïðîñòðàíåíèå 
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ïðîäîëæàåò âîçðàñòàòü. Â ýòîé 
ñâÿçè àêòóàëüíûì îñòàåòñÿ ïîèñê íîâûõ è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ ìåäèêàìåí-
òîçíîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÂÄÌ [1, 10, 17]. 

Ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, â ýòèîïàòîãå-
íåçå âîçðàñòíîé äåãåíåðàöèè ìàêóëû èìåþò çíà÷åíèå 
ðàçëè÷íûå ôàêòîðû, â ÷àñòíîñòè, íàêîïëåíèå ïðîäóê-
òîâ îáìåíà âåùåñòâ â ïèãìåíòíîì ýïèòåëèè, óòîëùå-
íèå ìåìáðàíû Áðóõà, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â ñîñóäàõ õîðèîêàïèëëÿðíîãî ñëîÿ è íàðóøåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñîñóäàõ õîðèîèäåè [5, 12, 13, 18]. 

Óáûâàþùàÿ ñ âîçðàñòîì àêòèâíîñòü àíòèîêèñ-
ëèòåëüíîé ñèñòåìû è íåäîñòàòîê îñíîâíûõ ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ ìîãóò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ 
äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â òêàíÿõ ãëàçà. Íà îñíî-
âàíèè äàííîãî ïðåäïîëîæåíèÿ, ñíèæåíèå àêòèâíî-
ñòè çàùèòíîé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû è óõóäøå-
íèå ìåòàáîëèçìà â ïîæèëîì âîçðàñòå îçíà÷àåò, ÷òî 
ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, êîòîðûå ïðè «íîðìàëüíîì» 
îáìåíå âåùåñòâ íåìåäëåííî ðàçðóøàþòñÿ êàê ïðî-
ìåæóòî÷íûé ïðîäóêò, â äàííûõ óñëîâèÿõ âûçûâàþò 
ïîâðåæäåíèå êëåòîê, ïðèâîäÿ ê èõ ãèáåëè [2, 6, 9, 
14, 16]. 

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé ïîëó÷åíû äàííûå î ñíè-
æåíèè êîíöåíòðàöèè àíòèîêñèäàíòîâ â îðãàíèçìå 
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