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Âñòóï. Óøêîäæåííÿ îðãàíà çîðó ïîñ³äàº çíà÷íå 
ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ çàõâîðþâàíü îêà ³ çàâæäè º ñåð-
éîçíèìè ùîäî óñêëàäíåíü ³ ïðîãíîçó [2, 3]. Ïðîíè-
êàþ÷³ ïîðàíåííÿ îêà çàëèøàþòüñÿ íàéá³ëüø ðîçïî-
âñþäæåíèìè òà âàæêèìè çà íàñë³äêàìè, çàéìàþòü 
îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü ñåðåä ïðè÷èí ³íâàë³äíîñò³ [2]. 

Ðîçâèòîê ïðîë³ôåðàòèâíèõ ìåìáðàí ó çàäíüî-
ìó ñåãìåíò³ îêà óñêëàäíþº ïåðåá³ã ³ º çàâåðøàëüíîþ 
ôàçîþ áàãàòüîõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó çàäíüîìó 
ñåãìåíò³ îêà [6, 9]. Ïðîë³ôåðàòèâíà â³òðåîðåòèíî-
ïàò³ÿ º íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì â³äøàðó-
âàííÿ ñ³òê³âêè ³ çóñòð³÷àºòüñÿ ïðèáëèçíî â 8–10 % 
ïàö³ºíò³â [8, 12]. Ë³êóâàííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³-
òðåîðåòèíîïàò³¿, çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â, çàëè-
øàºòüñÿ äîñèòü ñêëàäíîþ ³ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ 
ñó÷àñíî¿ îôòàëüìîëîã³¿, îñê³ëüêè íåäîñêîíàëî âè-
â÷åíèé ïàòîãåíåç ðîçâèòêó öüîãî çàõâîðþâàííÿ. 

Ó÷àñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè â ðàíåâîìó ïðîöåñ³ äî-
êàçàíà äîñèòü äàâíî. Ç óäîñêîíàëåííÿì ìåòîäèê òà 
ïîÿâîþ íîâèõ äàíèõ óÿâëåííÿ ïðî ðîëü ñïåöèô³÷-
íèõ ³ íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó â ïåðåá³ãó 
ðàíåâîãî ïðîöåñó çíà÷íî ðîçøèðèëîñÿ. Áóëî âè-
ÿâëåíî, ùî ïðè òðàâìàõ çì³íè ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³-
òåòó ïðîÿâëÿþòüñÿ â çíèæåíí³ ð³âíÿ ñèðîâàòêîâî-
ãî ³ìóíîãëîáóë³íà À ³ ïðîãðåñóþ÷îìó ï³äâèùåíí³ 
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â â êðîâ³, àëå öå 
íå áóëî äîêàçàíî ïðè ðîçâèòêó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ [7]. Ç'ÿâèëèñÿ 
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ó÷àñòü â ðàíåâîìó ïðîöåñ³ ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â[13, 15]. Â³äì³÷åíî àêòèâàö³þ 
³íòåðëåéê³íó-1-, ³íòåðëåéê³íó-6, ³íòåðëåéê³íó-8, 

ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè- â ïðîöåñàõ ðîçâèòêó 
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ³ çàãîºííÿ ðàíè. Ð³âåíü âì³ñòó 
öèòîê³í³â ìîæå ñëóæèòè îäíèì ç êðèòåð³¿â ³ìóíî-
îáóìîâëåíîñò³ çàïàëåííÿ. Öå îñîáëèâî âàæëèâî 
âðàõîâóâàòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ-
òðàâìàòè÷íî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ íà ïðîòÿç³ ïåðøî-
ãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè, òàê ÿê ñàìå â öåé ïåð³îä 
óòâîðþºòüñÿ ïàòîãåíåòè÷íà îñíîâà äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ñò³éêèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó ð³çíèõ ñòðóêòóð 
îêà. 

Óòâîðåííÿ â îðãàí³çì³ õâîðîãî ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â, ùî ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ç'ºäíàííÿ àíòè-
ãåí³â ³ç ñïåöèô³÷íèìè àíòèò³ëàìè, â³äîáðàæàº ãó-
ìîðàëüíó ³ìóííó â³äïîâ³äü íà ðîçâèòîê ³íôåêö³¿ ³ â 
çíà÷í³é ì³ð³ ñâ³ä÷èòü ïðî âçàºìîçâ'ÿçîê ³ç êë³í³÷íèì 
ïåðåá³ãîì õâîðîáè. Ïðè öüîìó ïîêàçàíà ä³àãíîñòè÷-
íà òà ïðîãíîñòè÷íà çíà÷óù³ñòü ð³âíÿ öèðêóëþþ÷èõ 
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íà 
À, ïðîñòàãëàíäèíó Å-2, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêîãî ñõîæèé ç 
ä³ºþ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÿê âàæëèâèõ ïîêàçíè-
ê³â çàâåðøåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, â³äñóòíîñò³ 
ïåðñèñòåíö³¿ çáóäíèêà ³ ñïåöèô³÷íî¿ ðåàêö³¿ àíòè-
ãåí–àíòèò³ëî [11]. 

Íàé÷àñò³øå ïðîë³ôåðàö³ÿ ïðîãðåñóº çà íà-
ÿâíîñò³ êðîâ³ â ñêëîïîä³áíîìó ò³ë³ [1]. Àëå â ðÿä³ 
êë³í³÷íèõ âèïàäê³â ïðîë³ôåðàòèâíèé ïðîöåñ íå 
âïèñóºòüñÿ â çâè÷àéí³ ðàìêè, çðîñòàííÿ ìåìáðàí 
ðåöèäèâóº [12]. Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè ó âè-
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Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ èììóíîôåðìåíòíîãî èññëåäîâàíèÿ ñûâîðîòêè êðî-
âè ó 96 áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ãëàç â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå íà öèòîêèíû: èíòåðëåé-
êèíû 1–, èíòåðëåéêèíû-6, öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû, ñåêðåòîðíûé èììóíîãëîáóëèí À, 
ïðîñòàãëàíäèí Å-2 óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîëèôåðàòèâíàÿ âèòðåîðåòèíîïàòèÿ âîçíèêëà â 58 ñëó÷àåâ 
(60,4 %) â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëå òðàâìû. Áîëüíûå ñ ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé 
èìåëè áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñðåäíèõ çíà÷åíèé èíòåðëåéêèíà 1 –  (29,7±4,4) ïã / ìë è ïîêàçàòå-
ëåé èíòåðëåéêèíà — 6 (45,1±23,8) ïã/ìë, ñåêðåòîðíîãî èììóíîãëîáóëèíà À (3,4±0,3) ìêã/ìë, óðîâåíü 
ïðîñòàãëàíäèíà Å-2 áûë âûøå ó áîëüíûõ áåç ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèè (5,4±0,5) ïã / ìë, 
óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ áåç èçìåíåíèé (0,08±0,01) åäèíèö îïòè÷åñêîé ïëîòíî-
ñòè îáúåìà ïëàçìû. Ýòè äàííûå íóæíî ó÷èòûâàòü ïðàêòè÷åñêèì îôòàëüìîëîãàì. 
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â÷åíí³ îñîáëèâîñòåé ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî çàïàëåí-
íÿ îêà (ç’ÿñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ðîë³ çì³í ñèíòåçó 
òêàíèííîãî àêòèâàòîðà ïëàçì³íîãåíó, ïðîñòàãëàí-
äèíó Å-2, ô³áðîíåêòèíó) [4], ö³ëà íèçêà ïèòàíü 
ïàòîãåíåçó ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ çà-
ëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíîþ. Òàê, çàëèøàºòüñÿ ìàëî 
äîñë³äæåíîþ ðîëü ³ìóííèõ ïîðóøåíü ó ðîçâèòêó 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Íå âèçíà÷åí³ 
ëàáîðàòîðí³ êðèòåð³¿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ïî-
÷àòêîâèõ ïðîÿâ³â ïðîë³ôåðàö³¿. Áàãàòî äîñë³äæåíü 
ïðèñâÿ÷åíî õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, àëå íå âèçíà÷åí³ ñïîñîáè ïðîô³ëàêòèêè 
ðîçâèòêó ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿. 

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó âèíèêíåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
â³òðåîðåòèíîïàò³¿ ïðè òðàâìàõ î÷íîãî ÿáëóêà â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ çà-
õâîðþâàííÿ âèâ÷àëè ÷èííèêè, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Ï³ñëÿòðàâìàòè÷íà ïðîë³ôåðàòèâíà 
â³òðåîðåòèíîïàò³ÿ ðîçâèíóëàñÿ ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ íà 
ïðîòÿç³ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè. Äî òðàâìè çì³í íà 
ñ³òê³âö³ ³ â ñêëîâèäíîìó ò³ë³ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Îá'ºêòîì 
äîñë³äæåííÿ áóëè 96 õâîðèõ (96 î÷åé) ç òðàâìàìè î÷åé 
â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³, ÿêèì ïðîâîäè-
ëè ³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç ñèðîâàòêè êðîâ³ íà öèòîê³íè: 
³íòåðëåéê³íè 1-, ³íòåðëåéê³í-6, öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîì-
ïëåêñè, ñåêðåòîðíèé ³ìóíîãëîáóë³í À, ïðîñòàãëàíäèí Å-2. 
Îñíîâíó ãðóïó ñòàíîâèëè 58 õâîðèõ (58 î÷åé) (60,4 %) ç 
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ ïðîë³ôåðàòèâíîþ â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ, 
êîíòðîëüíó ãðóïó — 38 õâîðèõ (38 î÷åé) (39,6 %) áåç 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿. Ö³ õâîð³ ïåðåáó-
âàëè íà îáñòåæåíí³ ³ ë³êóâàíí³ â äèòÿ÷îìó òà äîðîñëî-
ìó îôòàëüìîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ 
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, äðóãîìó â³ää³ëåíí³ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ 
¹ 14 ³ìåí³ ïðîô. Ë. Ë. Ã³ðøìàíà, îôòàëüìîëîã³÷íîìó 
êàá³íåò³ ïîë³êë³í³êè Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Âóçëîâà ë³êàðíÿ 
ñòàíö³¿ Õàðê³â ÑÒÃÎ «Ï³âäåííà çàë³çíèöÿ» íà ïðîòÿç³ 
2007–2012 ðîê³â ó â³ö³ â³ä 7 ðîê³â äî 81ðîê³â (ñåðåäí³é 
â³ê 39±0,4 ðîê³â). Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíå 
îôòàëüìîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, à òàêîæ óëü-
òðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ î÷åé ìåòîäîì Â-ñêàíóâàííÿ íà 
àïàðàò³ UMAKS ô³ðìè SONOMED, çà äîïîìîãîþ òðüîõ-
äçåðêàëüíî¿ ë³íçè Ãîëüäìàíà îö³íþâàâñÿ ñòàí î÷íîãî äíà. 

Âèêîðèñòîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ ª. ². Êîâàëåâñüêîãî òà 
Â. Â. Ì³øóñò³íà [5] äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òðàâìè ³ 
êëàñèô³êàö³þ Ð. À. Ãóíäîðîâî¿ [3] äëÿ îö³íêè âèäó ãåìîô-
òàëüìó. 

²ìóíîôåðìåíòíå äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³ õâî-
ðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà ïðîâîäèëè â ëàáîðàòîð³¿ 
ìîëåêóëÿðíî¿ ä³àãíîñòèêè «Â³ðîëà» (ÕÌÀÏÎ) ìåòî-
äîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðè-
ñòàííÿì íàáîð³â (ÇÀÒ Íîâîñèá³ðñüê «Âåêòîð-Áåñò» äëÿ 
³íòåðëåéê³í³â 1-, ³íòåðëåéê³í³â-6, «Õåìà» äëÿ ñåêðåòîðíîãî 
³ìóíîãëîáóë³íà À ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì, «R&D 
systems» (ÑØÀ) äëÿ ïðîñòàãëàíäèíó Å-2, äëÿ öèðêóëþþ÷èõ 
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ðåàêòèâè ç 3,5 % ïîë³åòèëåíãë³êîëåì 
òóðáîä³ìåòðè÷íèì ìåòîäîì. Ðîáîòà ïðîâîäèëàñÿ íà àâòî-
ìàòè÷íîìó ³ìóíîôåðìåíòíîìó àíàë³çàòîð³ Chem Well 2900 
ô³ðìè «Awareness technology inc.» (ÑØÀ) ç òî÷í³ñòþ 0,001 
³ ïîõèáêîþ 15 %. Êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ ñòàíîâèâ 22,4 %, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî îäíîð³äí³ñòü âèá³ðêè. 

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ çàñòîñóâàëè ïðîãðà-
ìó Åõål — 2010 ³ ïàêåò ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàì Statistica 6,0. 
Äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â îö³íþâàëè çà t — êðèòåð³ºì Ñòüþ-
äåíòà. Äîñòîâ³ðíîþ ââàæàëè ð³çíèöþ, ÿêùî ð ìåíøå 0,05. 
Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðåäñòàâëåíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî âè-
ñîêèé ñòóï³íü çâ’ÿçêó ì³æ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ³íòåðëåéê³í³â 
1-, ³íòåðëåéê³í³â-6, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ñå-
êðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íà À, ïðîñòàãëàíäèíà Å-2 â ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ ³ ðîçâèòêîì ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³, òàê ÿê ïîêàçóº íå âè-
ïàäêîâó, à ä³éñíî âèðàæåíó çàêîíîì³ðí³ñòü. Äàí³ íàâåäåí³ ó 
âèãëÿä³ Ì ± m. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Àíàë³ç 
òðàâì çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ (òàáë. 1) ïîêàçàâ, ùî 
ñåðåä íàøèõ ïàö³ºíò³â â îñíîâí³é ãðóï³ ïåðåâàæà-
ëè òÿæê³ òðàâìè — 42 õâîðèõ (72,4 %), òðàâìè ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ â³äì³÷àëèñü ó 14 õâîðèõ (24,1 %), 
òðàâìè ëåãêîãî ñòóïåíÿ áóëè ó 2 ïàö³ºíò³â (3,5 %). 
Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè òÿæê³ òðàâìè — 22 
ïàö³ºíòè (57,9 %), òðàâìè ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ó 8 õâîðèõ (21,05 %), òðàâìè ëåãêîãî 
ñòóïåíÿ — ó 8 ïàö³ºíò³â (21,05 %). 

Òàáëèöÿ 1 

Õàðàêòåð òðàâìè îðãàíà çîðó çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ 

Ñòóï³íü 
òÿæêîñò³ 
òðàâìè

Ãðóïè õâîðèõ, n (%)
Îñíîâíà ãðóïà 

(ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà ãðóïà 
(áåç ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 

â³òðåîðåòèíîïàò³¿)
Òÿæêèé 42 (72,4 %) 22 (57,9 %)
Ñåðåäí³é 14 (24,1 %) 8 (21,05 %)
Ëåãêèé 2 (3,5 %) 8 (21,05 %)
Âñüîãî 58 (100 %) 38 (100 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ãîñòðîòè çîðó ó õâîðèõ â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ âèÿâëåíî, ùî â 
îñíîâí³é ãðóï³ íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèëè õâîð³ 
1 ãðóïè ç ãîñòðîòîþ çîðó 0 (íóëü) àáî ñâ³òëîâ³ä÷óò-
òÿ — 37 (63,8 %), à òàêîæ õâîð³ 4 ãðóïè ç ãîñòðîòîþ 
çîðó 0,5–1,0 áåç êîðåêö³¿ — 10 (17,2 %); ó êîíòð-
îëüí³é ãðóï³ ìàëè ïåðåâàãó õâîð³ 1 ãðóïè ç ãîñòðî-
òîþ çîðó 0 (íóëü) àáî ñâ³òëîâ³ä÷óòòÿ — 16 (42,1 %), 
à òàêîæ õâîð³ 3 ãðóïè ç ãîñòðîòîþ çîðó 0,1–0,4 áåç 
êîðåêö³¿ — 11(28,9 %) (òàáë. 2). 

Ñåðåä íàøèõ ïàö³ºíò³â â îñíîâí³é ãðóï³ ïåðå-
âàæàëè ïðîíèêàþ÷³ òðàâìè — 34 îñîáè (58,6 %), 
òóï³ òðàâìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 24 ïàö³ºíò³â (41,4 %), 
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèëè 
òóï³ òðàâìè — 20 îñ³á (52,6 %), ïðîíèêàþ÷³ òðàâìè 
ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 18 ïàö³ºíò³â (47,4 %) (òàáë. 3). 

Âèÿâëåíî, ùî ñåðåä õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî 
ÿáëóêà â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ â 
îñíîâí³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè — 44 (75,9 %), 
æ³íîê áóëî 5 (8,6 %), ñåðåä ä³òåé äî 18 ðîê³â õëîï÷è-
ê³â áóëî 7 (12,1 %), ä³â÷àòîê — 2 (3,4 %). Ó êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ á³ëüø³ñòü ñòàíîâèëè òàêîæ ÷îëîâ³êè — 26 
(68,4 %), æ³íîê — 8(21,1 %), õëîï÷èê³â — 4 (10,5 %), 
ä³â÷àòîê íå áóëî (òàáë. 4). 
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Òàáëèöÿ 2 

Ãîñòðîòà çîðó ó õâîðèõ ç òðàâìîþ îðãàíà çîðó â ðàííüîìó 
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ 

Ãðóïè 
õâîðèõ

 
Ãîñòðîòà çîðó 
áåç êîðåêö³¿

Ãðóïè õâîðèõ, n (%) 

Îñíîâíà ãðóïà 
(ç ïðîë³ôåðà-

òèâíîþ â³òðåî-
ðåòèíîïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 

(áåç ïðîë³ôåðà-
òèâíî¿ â³òðåîðå-

òèíîïàò³¿)

1
0 (íóëü) àáî 

ñâ³òëîâ³ä÷óòòÿ
37 (63,8 %) 16 (42,1 %)

2 0,01–0,09 2 (3,5 %) 2 (5,3 %)
3 0,1–0,4 9 (15,5 %) 11 (28,9 %)
4 0,5 — ³ á³ëüøå 10 (17,2 %) 9 (23,7 %)

Âñüîãî 58 (60,4 %) 38 (39,6 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Òàáëèöÿ 3 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà âèäîì òðàâìè îðãàíà çîðó

Âèä òðàâìè

Ãðóïè õâîðèõ, n (%)

Îñíîâíà ãðóïà 
(ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà ãðóïà 
(áåç ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 

â³òðåîðåòèíîïàò³¿)
Ïðîíèêàþ÷³ 34 (58,6 %) 18 (47,4 %)
Òóï³ 24 (41,4 %) 20 (52,6 %)
Âñüîãî 58 (100 %) 38 (100 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Òàáëèöÿ 4 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â ðàííüîìó 
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ çà ñòàòòþ

 Ñòàòü õâîðèõ 

Ãðóïè õâîðèõ, n (%)

Îñíîâíà ãðóïà 
(ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà ãðóïà 
(áåç ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 

â³òðåîðåòèíîïàò³¿)
×îëîâ³êè 44 (75,9 %) 26 (68,4 %)
Æ³íêè 5 (8,6 %) 8 (21,1 %)
Õëîï÷èêè 7 (12,1 %) 4 (10,5 %)
Ä³â÷àòêà 2 (3,4 %) –
Âñüîãî 58 (100 %) 38 (100 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Äîñë³äæåíî, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ íàé÷àñò³øå 
çóñòð³÷àëèñÿ òðàâìè ó õâîðèõ ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüî-
ãî â³êó (18–55 ðîê³â) — 38 îñ³á (65,5 %), ïàö³ºíò³â 
ïîõèëîãî â³êó (â³ê á³ëüøå 55 ðîê³â) — 11 (19 %), ä³-
òåé (äî 18 ðîê³â) — 9 (15,5 %). Ó õâîðèõ áåç ïðîë³-
ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ á³ëüø³ñòü òàêîæ ñòà-
íîâèëè ïàö³ºíòè ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó (18–55 
ðîê³â) — 21 (55,2 %), õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó — 13 
(34,2 %), ä³òåé (äî 18 ðîê³â) — 4 (10,5 %) (òàáë. 5). 
Òàêèì ÷èíîì, çà íàøèìè äàíèìè òðàâìè î÷íîãî 
ÿáëóêà íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó ëþäåé ïðàöåç-
äàòíîãî â³êó, ùî ìàº âàæëèâå ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ. 

Àíàë³ç õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä çì³íè ð³âí³â 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (³ë-1-, ³ë-6), öèðêóëþþ-
÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëî-
áóë³íà À, ïðîñòàãëàíäèíà Å-2 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
â³äîáðàæåíèé â òàáë. 6. Ïîêàçàíî, ùî â îñíîâí³é 

ãðóï³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³íòåðëåéê³í³â 1– áóëî â 10 
âèïàäêàõ (17,2 %), ð³âåíü ³íòåðëåéê³í³â — 6 òàêîæ 
ï³äâèùåíèé â 10 õâîðèõ (17,2 %) (45,1±23,8) ïã/ìë, 
ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â áóâ ï³ä-
âèùåíèé ó 19 âèïàäêàõ (32,8 %), ð³âåíü ñåêðåòîð-
íîãî ³ìóíîãëîáóë³íà À áóâ çíèæåíèé ó 13 ïàö³ºí-
ò³â (32,4 %), ï³äâèùåíèé ó 7 âèïàäêàõ (12,1 %), ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó 
ïåð³îä³ ïðè òðàâìàõ î÷íîãî ÿáëóêà â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ 
òðàâìè ïðîõîäèòü äóæå ³íòåíñèâíèé ñèíòåç öèòî-
ê³í³â ó â³äïîâ³äü íà òðàâìó, à ïîò³ì íàñòóïàº ð³çêå 
ïàä³ííÿ ð³âíåé ¿õ ïðîäóêö³¿. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè 
[14], â êîíòðîë³ ó çäîðîâèõ îñ³á â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
ð³âåíü ïðîñòàãëàíä³íà Å-2 â ñåðåäíüîìó äîð³âíþâàâ 
(1,27±0,05) ïã/ìë, â íîðì³ 0,6–3,5 ïã/ìë. Ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ ïðîñòàãëàíä³í Å-2 ï³äâèùåíèé ó 30 
âèïàäêàõ ç 96 (51,7 %), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ ó öèõ õâîðèõ. Ó 
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïðîñòàãëàíäèí Å-2 ï³äâèùåíèé 
ó 25 âèïàäêàõ ç 96, ùî ñòàíîâèòü 65,8 %, ó 7 õâîðèõ 
(18,4 %) ï³äâèùåíèé ð³âåíü ³íòåðëåéê³íà 1 — , ó 
6 ïàö³ºíò³â (15,8 %) ï³äâèùåíèé ð³âåíü ³íòåðëåé-
ê³íà — 6; ó 15 õâîðèõ (39,5 %) ï³äâèùåíèé ð³âåíü 
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â; ó 20 âèïàäêàõ 
(52,6 %) çíèæåííÿ ð³âíÿ ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáó-
ë³íà À, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáó-
ë³íà À ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 1 õâîðîãî (2,6 %). 

Òàáëèöÿ 5 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â ðàííüîìó 
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ çà â³êîì

Â³ê õâîðèõ 

Ãðóïè õâîðèõ, n (%)
Îñíîâíà 

ãðóïà (ç ïðî-
ë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíî-

ïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (áåç ïðî-
ë³ôåðàòèâíî¿ 
â³òðåîðåòèíî-

ïàò³¿)
Ä³òè (äî 18 ðîê³â) 9 (15,5 %) 4 (10,5 %)
Ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó 
(18–55 ðîê³â)

38 (65,5 %) 21 (55,2 %)

Ïîõèëîãî â³êó (ñòàðøå 
55 ðîê³â)

11 (19 %) 13 (34,2 %)

Âñüîãî 58 (100 %) 38 (100 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Äàí³, îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³ ñèðîâàòêè êðîâ³ 
íà ³íòåðëåéê³íè 1-, ³íòåðëåéê³íè — 6, ñåêðåòîð-
íèé ³ìóíîãëîáóë³í À, öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåê-
ñè, ïðîñòàãëàíäèíè Å-2 â êîíòðîëüí³é ³ îñíîâí³é 
ãðóïàõ, ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 7. Çã³äíî ç ðåçóëüòà-
òàìè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ñèðîâàòêè êðîâ³ ó 
õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â ðàííüîìó ï³ñ-
ëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³, õâîð³ ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ ìàëè âèù³ ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ 
çíà÷åíü ³íòåðëåéê³íà 1– (29,7±4,4) ïã/ìë ³ ïîêàç-
íèê³â ³íòåðëåéê³íà — 6 (45,1±23,8) ïã/ìë, ñåêðå-
òîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íà À (3,4±0,3) ìêã/ìë, ð³âåíü 
ïðîñòàãëàíäèíó Å-2 áóâ âèùèì ó õâîðèõ áåç ïðî-
ë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ (5,4±0,5) ïã/ìë, 
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ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â áåç çì³í 
(0,08±0,01) îäèíèöü îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ îá’ºìó 
ïëàçìè. 

Â ñâîþ ÷åðãó, òàêà çàëåæí³ñòü ñâ³ä÷èòü ïðî âàæ-
ëèâó ðîëü äîñë³äæåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â â ðîçâèòêó 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿³. 

Òàáëèöÿ 6 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ â çàëåæíîñò³ â³ä ðåçóëüòàò³â 
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ñèðîâàòêè êðîâ³ 

Ãðóïè 
õâîðèõ 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 
³ç çì³íàìè çíà-

÷åíü ³íòåðëåéê³íà 
-1  

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 
³ç çì³íàìè çíà-

÷åíü ³íòåðëåéê³íà 
-6  

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç 
çì³íàìè çíà÷åíü öèð-

êóëþþ÷èõ ³ìóííèõ 
êîìïëåêñ³â

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç çì³íàìè 
çíà÷åíü ñåêðåòîðíîãî 

³ìóíîãëîáóë³íà À 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç 
çì³íàìè çíà÷åíü ïðî-

ñòàãëàíäèíà Å-2 

Îñíîâíà ãðóïà 10 (17,2 %) 10 (17,2 %) 19 (32,8 %)
Çíèæåííÿ —  13 (22,4 %) 
Ï³äâèùåííÿ — 7 (12,1 %)

30 (51,7 %)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà

7 (18,4 %) 6 (15,8 %) 15 (39,5 %)
Çíèæåííÿ —  20 (52,6 %) 
Ï³äâèùåííÿ — 1 (2,6 %)

25 (65,8 %)

Âñüîãî 17 (17,7 %) 16 (16,7 %) 34 (35,4 %)
Çíèæåííÿ —  33 (34,4 %) 
Ï³äâèùåííÿ — 8 (8,3 %)

55 (57,3 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Òàáëèöÿ 7 

Ðåçóëüòàòè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ñèðîâàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó 
ïåð³îä³ â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ (Ì±m) 

Ðîçïîä³ë 
õâîðèõ ïî ãðóïàì 

Ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ ³íòåðëåéê³íà 

-1 ,ïã/ìë 
(Ì±m)

Ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ ³íòåðëåéê³íà 

-6, ïã/ìë 
(Ì±m)

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, 
îäèíèöü îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ 

îá'ºìó ïëàçìè 
(Ì±m)

Ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ ñåêðåòîðíîãî 

³ìóíîãëîáóë³íà À, 
ìêã/ìë 
(Ì±m)

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ 
ïðîñòàãëàíäèíà Å-2, 

ïã/ìë 
(Ì±m) 

Îñíîâíà ãðóïà 
29,7±4,4 
(ð<0,05)

45,1±23,8 
(ð<0,05)

0,08±0,01 
(ð<0,05)

3,4±0,3 
(ð<0,05)

4,4±0,4 
(ð<0,05) 

Êîíòðîëüíà ãðóïà 
26,1±1,4 
(ð<0,05)

29,2±3,4 
(ð<0,05)

0,08±0,01 
(ð<0,05)

2,04±0,45 
(ð<0,05)

5,4±0,5 
(ð<0,05)

Íîðìà ïîêàçíèê³â
Â³ä 0 

äî 40 ïã/ìë
Â³ä 0 

äî 40 ïã/ìë

Â³ä 0 äî 0,06 îäèíèöü 
îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ 

îá'ºìó ïëàçìè

Â³ä 1,6 
äî 5,0 ìêã/ìë

Â³ä 0,6 
äî 3,5 ïã/ìë.

Íàø³ äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ À. Ì. Ñåðã³ºíêà, Î. Ñ. Ñëåïîâî¿, Î. Ï. Êó-
÷óê, ÿê³ ïîêàçàëè ðîëü öèòîê³í³â, ïðîñòàãëàíäèíó 
Å-2 â ðîçâèòêó ïðîë³ôåðàòèâíèõ çì³í â ñ³òê³âö³ îêà 
³ ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — õâîð³ ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ â³-
òðåîðåòèíîïàò³ºþ ìàëè âèù³ ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ 
çíà÷åíü ³íòåðëåéê³íà 1-, ïðîñòàãëàíäèíó Å-2 [10, 
12, 13]. 

Àíàë³ç òðàâì î÷íîãî ÿáëóêà ïî òåðì³íàì âçÿòòÿ 
êðîâ³ íà ³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç íà ³íòåðëåéê³íè 
1-, ³íòåðëåéê³íè-6, ñåêðåòîðíèé ³ìóíîãëîáóë³í À, 
öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè, ïðîñòàãëàíäèí Å-2 
ïðåäñòàâëåíèé â òàáëèö³ 8. Ó îñíîâí³é ãðóï³ â 49 
õâîðèõ (84,5 %) êðîâ áðàëè â òåðì³í äî 10 äí³â ï³ñëÿ 
òðàâìè, â òåðì³í â³ä 11 äî 20 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè ïðî-
âîäèâñÿ â³äá³ð êðîâ³ ó 7 ïàö³ºíò³â (12,1 %), â³ä 21 äî 
30 äí³â êðîâ áðàëè ó 2 ïàö³ºíò³â (3,4 %). Â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ â òåðì³í äî 10 äí³â êðîâ áðàëè ó 35 õâîðèõ 
(92,1 %), â³ä 11 äî 20 äí³â — ó 2 ïàö³ºíò³â (5,3 %), â³ä 
21 äî 30 äí³â — ó 1 õâîðîãî (2,6 %). Ïî ðåçóëüòàòàì 
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîë³ôå-
ðàòèâíà â³òðåîðåòèíîïàò³ÿ âèíèêëà â îñíîâíîìó â 
òåðì³í äî 10 äí³â — 49 õâîðèõ (84,5 %), à òàêîæ â 

òåðì³í â³ä 11 äî 20 äí³â — 7 ïàö³ºíò³â (12,1 %), òîá-
òî — â ðàíí³é ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä — äî îäíî-
ãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè. 

Òàáëèöÿ 8 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà ïî ñòðîêàì 
âèíèêíåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ â ðàííüîìó 

ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ 

Ñòðîê ï³ñëÿ 
òðàâìè

Ãðóïè õâîðèõ, n (%) 

Îñíîâíà ãðóïà 
(ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ)

Êîíòðîëüíà ãðóïà 
(áåç ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 

â³òðåîðåòèíîïàò³¿)
0–10 äí³â 49 (84,5 %) 35 (92,1 %)

11–20 äí³â 7 (12,1 %) 2 (5,3 %)
21–30 äí³â 2 (3,4 %) 1 (2,6 %)

Âñüîãî 58 (100 %) 38 (100 %)

Ïðèì³òêà: n — ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 

Çà êë³í³÷íèìè äàíèìè ³ ðåçóëüòàòàìè Â-ñêàíó-
âàííÿ î÷åé ó õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà íà 
ïðîòÿç³ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè ïðîë³ôåðà-
òèâíà â³òðåîðåòèíîïàò³ÿ âèíèêëà ó 58 âèïàäêàõ 
(60,4 %), ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ³ìóíî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó öèõ õâîðèõ. Îòðèìàí³ ðå-
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çóëüòàòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü á³ëüø àäåêâàòíî ñêîðåê-
òóâàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà â 
ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³. 

Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ òàêèõ äîñë³äæåíü â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî-
ìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ ç òðàâìàìè î÷íîãî ÿáëóêà. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Íà îñíîâ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâ-
ëåíî ñïîñ³á îö³íêè âèíèêíåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
â³òðåîðåòèíîïàò³¿, ÿêèé âêëþ÷àº äîñë³äæåííÿ êðîâ³ 
ïàö³ºíòàì ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ ïðîë³ôåðàòèâíîþ 
â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ â ðàííüîìó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî-
ìó ïåð³îä³ ï³ä êîíòðîëåì ïîêàçíèêà ñåêðåòîðíîãî 
³ìóíîãëîáóë³íó À, ³íòåðëåéê³íà 1-, ³íòåðëåéê³íà-6, 
ïðîñòàãëàíäèíà Å-2. 

2. Çà äàíèìè êë³í³êè, ëàáîðàòîðíèõ äîñë³-
äæåíü, Â-ñêàíóâàííÿ î÷åé ïðîë³ôåðàòèâíà â³òðåî-
ðåòèíîïàò³ÿ âèíèêëà ó 58 âèïàäê³â (60,4 %) íà ïðî-
òÿç³ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè. 

3. Õâîð³ ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ â³òðåîðåòèíîïàò³ºþ 
ìàëè âèù³ ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ çíà÷åíü ³íòåðëåéê³-
íà 1- (29,7±4,4) ïã/ìë ³ ïîêàçíèê³â ³íòåðëåéê³íà-6 
(45,1±23,8) ïã/ìë, ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íà À 
(3,4±0,3) ìêã/ìë, ð³âåíü ïðîñòàãëàíäèíà Å-2 áóâ 
âèùèì ó õâîðèõ áåç ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíî-
ïàò³¿ (5,4±0,5) ïã/ìë, ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ 
êîìïëåêñ³â áåç çì³í (0,08±0,01) îäèíèöü îïòè÷-
íî¿ ù³ëüíîñò³ îá'ºìó ïëàçìè. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî 
ä³àãíîñòè÷íå ëàáîðàòîðíå ï³äòâåðäæåííÿ ðîçâèòêó 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðåòèíîïàò³¿ ó öèõ õâîðèõ, ùî 
ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ïðàêòè÷íèì îôòàëüìîëîãàì. 
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Ââåäåíèå. Ìàêóëÿðíûå ðàçðûâû ñåò÷àòêè 
âñòðå÷àþòñÿ ïðèìåðíî ó 3 èç 1000 îáñëåäîâàííûõ 
è ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñòîéêîãî 
ñíèæåíèÿ öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ ó ïàöèåíòîâ [1]. 
Îñíîâíîé ðàçíîâèäíîñòüþ ñêâîçíûõ ìàêóëÿðíûõ 
äåôåêòîâ ñ÷èòàþòñÿ èäèîïàòè÷åñêèå ìàêóëÿðíûå 
ðàçðûâû. ×àùå âñåãî çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ó 
æåíùèí â âîçðàñòå 60–70 ëåò ñ íîðìàëüíîé èëè 
ñëàáîé ãèïåðìåòðîïè÷åñêîé ðåôðàêöèåé, ïðè-
÷åì ðèñê ðàçâèòèÿ ìàêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ íà ïàð-
íîì ãëàçó â òå÷åíèå 5 ëåò ñîñòàâëÿåò îêîëî 15 % 
[2]. Óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè áëèçîðóêîñòüþ, â 
÷àñòíîñòè óâåëè÷åíèå ÷èñëà ñëó÷àåâ âûñîêîé îñå-
âîé ôîðìû äàííîãî âèäà àíîìàëèè ðåôðàêöèè, 
ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî âòîðîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå çà-
íèìàþò ðàçðûâû ñåò÷àòêè â ìàêóëå ïðè âûñîêîé 
îñåâîé ìèîïèè [5, 8]. 

Âïåðâûå äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ñåò÷àòêè áûëà 
îïèñàíà Êíàïîì âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà 

[2], îäíàêî äî ñèõ ïîð ïàòîãåíåç ôîðìèðîâà-
íèÿ ñêâîçíîãî ìàêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ îñòàåòñÿ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ýíèãìîé. Ñîãëàñíî ñîâðå-
ìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì î ñòàäèÿõ äàííîãî çà-
áîëåâàíèÿ — ìàêóëÿðíîå îòâåðñòèå ôîðìèðóåòñÿ 
âñëåäñòâèå öåíòðîáåæíîãî ðàñõîæäåíèÿ ôîòî-
ðåöåïòîðîâ ïîñëå îòäåëåíèÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòè 
ôîâåîëû. Ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, ïî-âèäèìîìó, 
ÿâëÿåòñÿ ïåðåäíåçàäíÿÿ âèòðåîôîâåîëÿðíàÿ òðàê-
öèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ àíîìàëüíûì ïðèêðåïëåíèåì 
çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû â îáëàñòè ôîâåîëû 
[4]. Îäíàêî ïðè âûñîêîé îñåâîé ìèîïèè àíàòîìî-
òîïîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè çàäíåãî ïîëþñà 
ãëàçà ìîãóò ñîçäàâàòü íåñêîëüêî äðóãèå ïðåäïî-
ñûëêè ê ðàçâèòèþ äåôåêòà ñåò÷àòêè, ïîýòîìó, íà 
íàø âçãëÿä, àêòóàëüíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíå-
çà ìàêóëÿðíîãî ðàçðûâà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-

CLINICAL AND IMMUNOLOGICAL STUDY OF THE ORIGIN OF PROLIFERATIVE VITREORETI-
NOPATHY IN TRAUMAS OF THE EYEBALL IN THE EARLY POSTTRAUMATIC PERIOD 

Bezditko P. A., Levchenko L. I., Borisova L. Y Deynikhovskiy V. P. 

Based on the analysis of immunoenzymatic study of the blood serum in 96 patients with injuries of the eye in 
the early posttraumatic period for cytokines: interleukin 1–, interleukin-6, circulating immune complexes, secre-
tory immunoglobulin A, prostaglandin E — 2, it was found that proliferative vitreoretinopathy occurred in 58 cases 
(60.4 %) during the first month after injury. Patients with proliferative vitreoretinopathy had higher average rates 
of interleukin 1– (29.7±4.4) pg/ml and indicators of interleukin-6 (45.1±23.8) pg/ml, secretory immunoglobu-
lin A (3.4±0.3) g/ml, the level of prostaglandin E 2 was higher in patients without proliferative vitreoretinopathy 
(5.4 ± 0.5) pg/ml, the level of circulating immune complexes was unchanged (0.08 ± 0.01) pg/ml. These data must 
be taken into consideration by practical ophthalmologists. 
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Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

Â ðîáîò³ âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³ ñ³òê³âêè ìåòîäîì ñïåêòðàëüíî¿ îïòè÷íî¿ êîãå-
ðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ì³îï³ºþ âèñîêîãî ñòóïåíÿ. Îáñòåæåíî 37 õâîðèõ ç ì³îï³ºþ âèñîêîãî 
ñòóïåíÿ, 14 îñ³á (26 î÷åé) ç ðåôðàêö³éíèì òèïîì ì³îï³¿ âèñîêîãî ñòóïåíÿ; 18 îñ³á (36 î÷åé) ç âèñîêîþ 
îñüîâîþ ì³îï³ºþ; 5 ïàö³ºíò³â (5 î÷åé) ç âèñîêîþ îñüîâîþ ì³îï³ºþ ³ íàÿâí³ñòþ íàñêð³çíîãî ìàêóëÿðíîãî 
äåôåêòó ñ³òê³âêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ìàêóëÿðí³ ðîçðèâè ñ³òê³âêè ïðè âèñîê³é îñüîâ³é ì³îï³¿ ìîðôîëî-
ã³÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³ä³îïàòè÷íèõ ³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íàìè áàçàëüíîãî êîìïëåêñó òà íàÿâí³ñòþ 
ôîâåîøèçèñó. Íàÿâí³ñòü ôîâåàëüíîãî ðåòèíîøèçèñó â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ôîðìóâàííÿ 
ìàêóëÿðíèõ ðîçðèâ³â ó ïàö³ºíò³â ç âèñîêîþ îñüîâî¿ ì³îï³ºþ. 
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