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Ââåäåíèå. Äëèòåëüíî íå ðàññàñûâàþùèåñÿ ãå-
ìîôòàëüìû ïîñëå âèòðýêòîìèè ÿâëÿþòñÿ îäíîé 
èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé âèòðåîðåòè-
íàëüíîé õèðóðãèè ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷å-
ñêîé ðåòèíîïàòèè (ÏÄÐÏ). ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ýòî-
ãî îñëîæíåíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 20 äî 40 % ñëó÷àåâ, 
à ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ìîæåò äîñòèãàòü 
è 80 % â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîìóòíåíèÿ è 
ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ [1, 2, 4, 5, 9, 11]. Ó ïàöèåíòîâ 
ñ ãåìîôòàëüìîì ïîñëå âèòðýêòîìèè çíà÷èòåëüíî 
îòäàëÿåòñÿ ñðîê âûçäîðîâëåíèÿ, à îñòðîòà çðåíèÿ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íèæå, ÷åì áûëà äî îïåðàöèè. Ïðè ýòîì íåîá-
õîäèìîñòü â ïîâòîðíîì âìåøàòåëüñòâå âîçíèêàåò ó 
îäíîé òðåòè ïàöèåíòîâ, à ïî äàííûì Steel D. H et 
al., ó ïîëîâèíû áîëüíûõ, êîòîðûì ðàíåå óæå áûëà 
ïðîèçâåäåíà âèòðýêòîìèÿ [1, 6, 7, 9]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóåò 
åäèíîå ìíåíèå î ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ðå-
öèäèâèðîâàíèÿ èëè ìåäëåííîãî ðàññàñûâàíèÿ ãå-
ìîôòàëüìà ïîñëå âèòðýêòîìèè. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé 
ñâÿçûâàþò ñóùåñòâîâàíèå äëèòåëüíûõ ãåìîôòàëü-
ìîâ ïîñëå âèòðýêòîìèè ñ ïðîäîëæåíèåì ïðîëèôå-
ðàòèâíîãî ïðîöåññà, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé êîòîðî-
ãî ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå íåîâàñêóëÿðíîé òêàíè â 
çîíå ñêëåðîòîìèé. Ïîäòâåðæäåíèåì íàëè÷èÿ íîâî-
îáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ â ýòèõ ìåñòàõ áûëî èçó÷åíèå 
ñêëåðàëüíûõ ðàçðåçîâ âî âðåìÿ ïîâòîðíûõ èíòðà-
âèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ñî ñêëåðîäåïðåññèåé 
èëè ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêîé [3,7,8,10]. 

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè âûñîêîðàçðåøàþ-
ùåé óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇ) áèîìåòðèè ïîçâîëÿþò 
îöåíèòü ó÷àñòêè ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà â 
ìåñòàõ ïðåäûäóùèõ ñêëåðîòîìèé, ÷òî ìîæåò ïîä-
òâåðäèòü íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôîðìèðîâà-
íèåì íîâûõ ó÷àñòêîâ ïðîëèôåðàöèè â èçó÷àåìûõ 
çîíàõ è ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ãåìîôòàëü-
ìà. Èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå åäèíè÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó íå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü 
îêîí÷àòåëüíûé âûâîä, ÷òî è ïîñëóæèëî îñíîâàíè-
åì äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàííîé ðàáîòû. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü çîíû ñêëåðîòîìèé ïî 
äàííûì ÓÇ áèîìåòðèè ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ ïîñëå âè-
òðýêòîìèè è îöåíèòü íàëè÷èå ñâÿçè ñ äëèòåëüíî íå 
ðàññàñûâàþùèìñÿ ãåìîôòàëüìîì. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 112 áîëüíûõ (114 ãëàç) 
ÏÄÐÏ — 50 ìóæ÷èí (44,6 %) è 62 æåíùèíû (55,4 %). Äèà-
áåò I òèïà áûë ó 46 ïàöèåíòîâ (41,1 %), II òèïà ó 66 (58,9 %). 
Äëèòåëüíîñòü ñàõàðíîãî äèàáåòà ñâûøå 15 ëåò íàáëþäàëàñü 
ó 85 ïàöèåíòîâ (75,9 %) Ïîêàçàíèåì ê âèòðýêòîìèè íà 58 
ãëàçàõ (50,9 %) áûë ðåöèäèâèðóþùèé ãåìîôòàëüì, íà 50 
ãëàçàõ (44,7 %) òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè ñ çàõâà-
òîì ìàêóëû èëè óãðîæàþùàÿ ìàêóëå è íà 6 ãëàçàõ (5,4 %) 
òðàêöèîííî-ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè. Îïåðàöèÿ 
âûïîëíÿëàñü ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå 20G, ýïèðåòèíàëüíûå 
ìåìáðàíû óäàëÿëèñü ìàêñèìàëüíî. Ïðè íåîáõîäèìîñòè, 
äëÿ ðàñïðàâëåíèÿ ñåò÷àòêè â ïîëîñòü ãëàçà ââîäèëè ñòå-
ðèëüíûé âîçäóõ, âûïîëíÿëè ïàíðåòèíàëüíóþ ýíäîäèîäíóþ 
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Ó 112 õâîðèõ (114 î÷åé) íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ (ÏÄÐÏ) âèâ÷åíà ñóìàðíà 
ïëîùà ïðîë³ôåðàòèâíî¿ òêàíèíè â çîíàõ ñêëåðîòîì³é â òåðì³íè 2 ³ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿. Ó õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (82 îêà ç âèðàæåíèì ãåìîôòàëüìîì) ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïëîùà ïðîë³ôåðà-
òèâíî¿ òêàíèíè ñêëàëà 2,09 (0,56) ìì2, à ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (32 îêà ç ïðîçîðèì â³òðåàëüíèì 
âì³ñòîì) — 0,63 (0,49), ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð = 0,0001). ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ â³äçíà÷åíèé ðåãðåñ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ òêàíèíè â çîí³ ñêëåðîòîì³é ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ç ñåðåä-
íüîãî çíà÷åííÿ 2,09 (0,56) ìì2 äî çíèçèâñÿ äî 0,58 (0,41) ìì2, â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ 
(ð=0,0001). Ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè — â³ä 0,63 (0,49) ìì2 äî 0,52 (0,44) ìì2. Ãåìîôòàëüì ï³ñëÿ â³òðåê-
òîì³¿ ó õâîðèõ ³ ÏÄÐÏ ïîâ'ÿçàíèé ç ðîçâèòêîì íåîâàñêóëÿðíîé òêàíèíè â çîí³ ñêëåðîòîì³¿. Äàí³ ïðî 
ñòàí íåîâàñêóëÿðíî¿ òêàíèíè ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ñâ³ä÷àòü ïðî ïîñòóïîâó ñòàá³ë³çàö³þ ïðîë³ôåðàòèâíîãî 
ïðîöåñó âíàñë³äîê â³òðåêòîì³¿, ÿêà ó äåÿêèõ õâîðèõ íàñòóïàº â á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 
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ëàçåðêîàãóëÿöèþ. Îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü áåç òàìïîíàäû 
âèòðåàëüíîé ïîëîñòè íà 12 ãëàçàõ (11,1 %), òàìïîíàäîé ñòå-
ðèëüíûì âîçäóõîì â 21 ñëó÷àå (19,4 %), 10 % êîíöåíòðàöèåé 
ïåðôòîðïðîïàíà íà 29 ãëàçàõ (26,9 %) è 20 % êîíöåíòðàöèåé 
ïåðôòîðïðîïàíà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — 46 ãëàç (42,6 %). 

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ïîìóòíåíèÿ âèòðåàëüíîãî ñîäåð-
æèìîãî èñïîëüçîâàëè áàëëüíóþ ñèñòåìó. 0 áàëëîâ — ñî-
äåðæèìîå âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ïðîçðà÷íî, 1 áàëë — ñëàáî 
âûðàæåííûå ïîìóòíåíèÿ âèòðåàëüíîé ïîëîñòè, äåòàëè ãëàç-
íîãî äíà âèäíû çà ëåãêèì ôëåðîì, 2 áàëëà — âûðàæåííûå 
ïîìóòíåíèÿ âèòðåàëüíîé ïîëîñòè, äåòàëè ãëàçíîãî äíà çà 
ñèëüíûì ôëåðîì (ïðîñëåæèâàþòñÿ ãðàíèöû äèñêà çðèòåëü-
íîãî íåðâà è êðóïíûå ñîñóäû), 3 áàëëà — ÿðêèé ðåôëåêñ ñ 
ãëàçíîãî äíà (äåòàëè íå âèäíû), 4 áàëëà — òóñêëûé ðåôëåêñ 
ñ ãëàçíîãî äíà (äåòàëè íå âèäíû), 5 áàëëîâ — íåò ðåôëåêñà 
ñ ãëàçíîãî äíà (10). Íà 82 ãëàçàõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå â ñðåäíåì â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ (îò 55 äî 78 äíåé) 
ñîõðàíÿëñÿ ãåìîôòàëüì ñî ñòåïåíüþ ïîìóòíåíèÿ îò òðåõ äî 
ïÿòè áàëëîâ, ýòè ïàöèåíòû ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó. Íà 
16 ãëàçàõ (14,0 %) ãåìîôòàëüì ñîîòâåòñòâîâàë 3 áàëëàì, â 
42 ñëó÷àÿõ 4 áàëëàì (36,9 %) è íà 24 ãëàçàõ (21,1 %) — 5 
áàëëàì. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòî-
ðûõ â òîì æå ñðîêå íàáëþäåíèÿ ñîäåðæèìîå âèòðåàëüíîé 
ïîëîñòè áûëî ïðîçðà÷íûì èëè ïî÷òè ïðîçðà÷íûì — 32 ãëà-
çà. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ãåìîôòàëüì ñîîòâåòñòâîâàë 0 
áàëëîâ íà 20 ãëàçàõ (17,5 %), 1 áàëëó íà 8 (7,0 %) è 2 áàëëàì 
íà 4 ãëàçàõ (3,5 %). 

ÓÇ-áèîìèêðîñêîïèþ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå «Avisa» 
ëèíåéíûì äàò÷èêîì 50 ÌÃö ñ ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì 
10 ìì, îöåíèâàÿ ó÷àñòêè òêàíè, ïðèìûêàþùèå ê ïëîñêîé 
÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà â îáëàñòè ñêëåðîòîìèé â êâàäðàòíûõ 
ìèëëèìåòðàõ. Ïëîùàäü òêàíè ïî âñåì òðåì çîíàì èññëåäî-
âàíèÿ ñóììèðîâàëè, çàòåì ïðîâîäèëè ñòàòèñòè÷åñêóþ îá-
ðàáîòêó äàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì êîýôôèöèåíòà Ñòüþäåíòà, 
Íüþìàíà-Êåéëñà è 2, à òàêæå èñïîëüçîâàëè ROC-àíàëèç. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ ïëîùàäü ïðîëèôåðà-
òèâíîé òêàíè â çîíå ñêëåðîòîìèé ðàñïðåäåëÿëàñü 
â äèàïàçîíå îò 0 (íà 3 ãëàçàõ íå áûëî îáíàðóæåíî 
äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè öèëèàð-
íîãî òåëà â ìåñòàõ ñêëåðàëüíûõ ðàçðåçîâ) äî 1,9 
ìì2. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíûõ 
èçìåíåíèé â çîíå ñêëåðîòîìèé â çàâèñèìîñòè îò 
ñòåïåíè ïîìóòíåíèÿ âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáëèöå 1. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ 
â òàáëèöå äàííûõ, ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîçðà÷íûì âè-
òðåàëüíûì ñîäåðæèìûì áûëî íàèìåíüøåå ñðåäíåå 
çíà÷åíèå ïëîùàäè ðóáöîâîé òêàíè â çîíå ñêëåðî-
òîìèé. Ó ïàöèåíòîâ ñ 1 è 2 ñòåïåíüþ ïîìóòíåíèé 
ïëîùàäü ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè â èçó÷àåìûõ çî-
íàõ áûëà íåñêîëüêî âûøå, ïðè ýòîì ðàçëè÷èÿ âíó-
òðè ãðóïïû áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíûìè. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñóììàðíàÿ ïëî-
ùàäü ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè â çîíàõ ñêëåðîòîìèé 
êîëåáàëàñü îò 1,4 äî 4,5 ìì2. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâ-
ëåííûõ â òàáëèöå 1 äàííûõ, ó áîëüøèíñòâà ïàöè-
åíòîâ ñ 4 ñòåïåíüþ ïîìóòíåíèé ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â çîíå ñêëå-
ðîòîìèé ñîñòàâèëî 2,09 (0,56) ìì2. Â ýòîé ãðóïïå, 
òàê æå êàê è â êîíòðîëüíîé, äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé 
ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè ñóììàðíîé ïëîùàäè 

èçó÷àåìîé ðóáöîâîé òêàíè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïå-
íè ïîìóòíåíèÿ îáíàðóæåíî íå áûëî. 

Òàáëèöà 1 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ñóììàðíîé ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíîé 
òêàíè â çîíàõ ñêëåðîòîìèé â çàâèñèìîñòè ñòåïåíè ïîìóòíå-

íèÿ âèòðåàëüíîé ïîëîñòè, âûðàæåííîé â áàëëàõ 

Ñòåïåíü ïðîçðà÷-
íîñòè âèòðåàëüíîé 
ïîëîñòè â áàëëàõ

Êîëè-
÷åñòâî 

ãëàç

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ñóììàðíîé 
ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè 

â çîíå ñêëåðîòîìèé â ìì2 (SD)
0 20 0,45 (0,5)
1 8 1,0 (0,27)
2 4 0,8 (0,23)

Âñåãî (êîí-
òðîëüíàÿ 
ãðóïïà)

32 0,63 (0,49)

3 16 1,83 (0,59)
4 42 2,09 (0,56)
5 24 2,0 (0,75)

Âñåãî (îñíîâíàÿ 
ãðóïïà)

82 2,01 (0,63)

Ïðèìå÷àíèå:  ðàçëè÷èÿ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû, ð = 0,0001. 

Ïðîâåäåííûå ñòàòèñòè÷åñêèå ñðàâíåíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ñóììàðíàÿ 
ïëîùàäü ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè â çîíå ñêëåðîòî-
ìèé ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè áûëà äîñòî-
âåðíî âûøå (ð = 0,0001), ÷åì ó áîëüíûõ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî îäíèì èç äîñòîâåðíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà 
äëèòåëüíîñòü ðàññàñûâàíèÿ êðîâè èëè ðåöèäèâè-
ðîâàíèå ãåìîôòàëüìà ïîñëå âèòðýêòîìèè, ÿâëÿåòñÿ 
ðàçâèòèå íåîâàñêóëÿðèçàöèè â çîíå ñêëåðîòîìèé. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïîäâåðãíóòû ROC-
àíàëèçó, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé 
ãðóïïû âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ñóììàðíàÿ ïëîùàäü 
ðóáöîâîé òêàíè â çîíå ñêëåðîòîìèé ïðåâûøàåò 
1,1 ìì2, ñîñòàâëÿåò 91,5 %. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ñóììàðíàÿ ïëî-
ùàäü ðóáöîâîé òêàíè â çîíå ñêëåðîòîìèé <=1,1 ìì, 
ñîñòàâëÿåò 87,5 %. Ïëîùàäü ROC êðèâîé ïðè ýòîì 
ñîñòàâëÿåò 0,97 (ð=0,001), äàííûå ïðåäñòàâëåíû íà 
ðèñóíêå 1. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ó÷àñòêîâ íåîâàñêóëÿ-
ðèçàöèè â çîíàõ ñêëåðîòîìèé, ïðåâûøàþùèõ ñóì-
ìàðíóþ ïëîùàäü 1,1 ìì2, ñóùåñòâóåò î÷åíü âûñîêàÿ 
âåðîÿòíîñòü äëèòåëüíîãî íåðàññàñûâàíèÿ èëè ðå-
öèäèâèðîâàíèÿ ãåìîôòàëüìà ïîñëå âèòðýêòîìèè ó 
áîëüíûõ ÏÄÐÏ. 

Äàííûå ïî äèíàìèêå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ñóì-
ìàðíîé ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè â çîíàõ 
ñêëåðîòîìèé â ñðîêè 2 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âèòðýê-
òîìèè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 2. Èç ïðåäñòàâëåí-
íûõ äàííûõ âèäíî, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ 
íàáëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííûé ðåãðåññ ïðîëèôåðàòèâ-
íîé òêàíè â çîíå ñêëåðîòîìèé ó áîëüíûõ îñíîâíîé 
ãðóïïû, ñî ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ 2,09 (0,56) ìì2 äî 
0,58 (0,41) ìì2, ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
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íû (ð=0,0001). Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ 
ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ïëîùàäè ïðîëèôåðàòèâíîé òêà-
íè ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îò 0,63 (0,49) ìì2 
äî 0,52 (0,44) ìì2. Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé êàê â ñðåä-
íåé âåëè÷èíå èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ ó ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï, òàê è â ñòåïåíè 
ïðîçðà÷íîñòè âèòðåàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ñðîêè 6 
ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ íå âûÿâëåíî. 

Ðèñ. 1. Ïëîùàäü ROC — êðèâîé ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò ñóììàðíîé ïëîùàäè 
ðóáöîâîé òêàíè â çîíàõ ñêëåðîòîìèé, âûðàæåííîé â êâà-

äðàòíûõ ìèëëèìåòðàõ. 

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ñóììàðíîé ïëîùàäè 
ðóáöîâîé òêàíè â çîíàõ ñêëåðîòîìèé ñïóñòÿ 2 è 6 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå âèòðýêòîìèè ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé 

ãðóïï. 1 — êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà; 2 — îñíîâíàÿ ãðóïïà. 

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðîçðà÷-
íîñòè ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà â îòäàëåííîì 
ñðîêå íàáëþäåíèÿ íà 52 ãëàçàõ (63,4 %) ïîòðåáî-
âàëîñü âûïîëíåíèå îäíîãî ïîâòîðíîãî âìåøàòåëü-

ñòâà — çàìåñòèòåëüíîé ãàçîâîé òàìïîíàäû, â 21 
ñëó÷àå (25,6 %) äâóõ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ è íà 
4 ãëàçàõ (4,9 %) çàìåñòèòåëüíàÿ ãàçîâàÿ òàìïîíàäà 
áûëà âûïîëíåíà òðèæäû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ çà ïåðèîä îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè 
òîëüêî â 4 ñëó÷àÿõ (12,5 %) íàáëþäàëîñü ðåöèäèâè-
ðîâàíèå ãåìîôòàëüìà, ïðè ýòîì òîëüêî íà 1 (3,1 %) 
ãëàçó áûëî âûïîëíåíî ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âûïîëíåíèå âèòðýêòî-
ìèè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé óäàëÿåòñÿ ñòåêëîâèäíîå 
òåëî ñ êîìïëåêñîì ñîäåðæàùèõñÿ â íåì àíãèîãåí-
íûõ ôàêòîðîâ, à òàêæå óäàëÿåòñÿ çàäíÿÿ ãèàëîèä-
íàÿ ìåìáðàíà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ìàòðèêñîì äëÿ 
ðîñòà íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ó ðÿäà áîëüíûõ 
ÏÄÐÏ ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ïðîëèôåðàòèâíàÿ àê-
òèâíîñòü â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè. Ïîäòâåðæäåíèåì 
ýòîìó ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå íåîâàñêóëÿðèçàöèè â çî-
íàõ ñêëåðàëüíûõ ðàçðåçîâ. Ïî ìíåíèþ Yeh P. T. et 
al, ôîðìèðîâàíèå îáøèðíîé íåîâàñêóëÿðíîé òêàíè 
â çîíå ñêëåðîòîìèé ÿâëÿåòñÿ àíîìàëüíûì îòâåòîì 
çàæèâëåíèÿ ðàíû, ÷òî âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ èøåìè-
åé öèëèàðíîãî òåëà, êîòîðàÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ 
ó ïàöèåíòîâ ÏÄÐÏ, îñîáåííî â ðàííèå ñðîêè 2–4 
ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Ðîñò íîâîîáðàçîâàííûõ 
ñîñóäîâ â ïëîñêîé ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà, â çîíå 
ñêëåðîòîìèé, òàêæå ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïî ïîâåðõ-
íîñòè ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû, êîòîðàÿ 
âñåãäà ÷àñòè÷íî îñòàåòñÿ, íåñìîòðÿ íà ìàêñèìàëü-
íî ïîëíî âûïîëíåííóþ âèòðýêòîìèþ[6,7,8,10]. 

Ïðåäñòàâëåííûå â ðàáîòå äàííûå î ñîñòîÿíèè 
çîí ñêëåðîòîìèé â ñðîêå 6 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîñòåïåííîé ñòàáèëèçàöèè ïðî-
ëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà âñëåäñòâèå âèòðýêòîìèè, 
êîòîðàÿ ó ðÿäà áîëüíûõ íàñòóïàåò â áîëåå ïîçäíèå 
ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäî-
âàíèÿ äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ó áîëüíûõ 
ÏÄÐÏ ñ ãåìîôòàëüìîì ïîñëå âèòðýêòîìèè îäíèì 
èç èñòî÷íèêîâ ðåöèäèâèðîâàíèÿ êðîâîèçëèÿíèé 
â ïîëîñòü ãëàçà ÿâëÿåòñÿ îáøèðíàÿ ïëîùàäü íåî-
âàñêóëÿðíîé òêàíè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ â çîíå 
ñêëåðàëüíûõ ðàçðåçîâ. Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ 
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðèîñòàíîâêó ðàç-
âèòèÿ ýòîãî ïðîöåññà, ïîçâîëèò óìåíüøèòü ÷àñòîòó 
ðàçâèòèÿ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå âè-
òðýêòîìèè ó áîëüíûõ ÏÄÐÏ. 
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RESULTS OF INVESTIGATING THE ZONES OF SCLEROTOMIES ACCORDING TO THE DATA OF 
ULTRASONIC BIOMICROSCOPY IN PATIENTS WITH PROLIFERATIVE DIABETIC RETINOPATHY 

WITH HEMOPHTHALMIA AFTER VITRECTOMY 

Pogoreliy D. N., Putienko A. A. Kovalchuk A. G 

Odessa, Ukraine 

112 patients (114 eyes) with proliferative diabetic retinopathy (PDRP) were studied the total area of the prolif-
erative tissue in the zones of sclerotomies on an average in 2 and 6 months after vitrectomy. The area of proliferative 
tissue composed 2.09 (0.56) mm2 in the patients of the basic group — 82 eyes, with expressed hemophthalmia in 2 
months after operation, while in the patients of the control group — 32 eyes with the transparent vitreal contents — 
0.63 (0.49), the difference was statistically reliable (p= 0.0001). The regress of the proliferative tissue in the zone of 
sclerotomies in the patients of the basic group was noted in 6 months after treatment, based on the average value of 
2.09 (0.56) mm2 to 0.58 (0.41) mm2, the differences were statistically reliable (p = 0.0001). In the control group it was 
0.63 (0.49) mm2 to 0.52 (0.44) mm2. 

Hemophthalmia after vitrectomy in the patients with PDRP is associated with development of the neovascular 
tissue in the zone of sclerotomies. The data of the state of the neovascular tissue for 6 months are evidence of the 
gradual stabilization of the proliferative process as a result of vitrectomy, which begins in a number of patients in the 
later periods after operation. 


