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Çáåðåæåííÿ é çì³öíåííÿ çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ, 
ïðîäîâæåííÿ ïåð³îäó àêòèâíîãî äîâãîë³òòÿ é òðèâà-
ëîñò³ æèòòÿ ëþäåé — îäíà ç îñíîâíèõ ê³íöåâèõ ö³-
ëåé ñó÷àñíî¿ êîìïëåêñíî¿ Çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðî-
ãðàìè «Çäîðîâ'ÿ — 2020: óêðà¿íñüêèé âèì³ð». 

Îôòàëüìîëîã³÷íà çàõâîðþâàí³ñòü º âàæëèâîþ 
ñêëàäîâîþ õàðàêòåðèñòèêè ð³âíÿ çäîðîâ'ÿ íàñå-
ëåííÿ, îñê³ëüêè âïëèâàº íà ïîêàçíèêè ïîïóëÿö³é-
íîãî çäîðîâ'ÿ, çíèæóº ïðàöåçäàòí³ñòü, º ïðè÷èíîþ 
³íâàë³äíîñò³, çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ. Çà 
äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ 
(ÂÎÎÇ), â 2002 ðîö³ â ñâ³ò³ íàë³÷óâàëîñü 161 ìëí. 
îñ³á ç ïîðóøåííÿì çîðó, ñåðåä ÿêèõ 37 ìëí. áóëè 
ñë³ïèìè. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñ-
òàííÿ. Ñüîãîäí³ â ñâ³ò³ âæå íàë³÷óºòüñÿ 45 ìëí. ñë³-
ïèõ ëþäåé, à â 2020 ðîö³ ¿õ áóäå âæå ïîíàä 76 ìëí. 
÷îëîâ³ê [1]. 

Â ïåð³îä ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
äóæå âàæëèâî â³ðíî âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ íàïðÿì-
êè ñïðÿìóâàííÿ çóñèëü äëÿ åôåêòèâíîãî âïëèâó íà 
ñòàí ðîáîòè çàêëàä³â òà îêðåìèõ ï³äðîçä³ë³â. Îö³íêà 
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ ÷è ¿¿ îêðåìîãî ï³äðîçä³ëó 
ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç â³äïîâ³äíîãî àíàë³çó ïîêàçíèê³â 
ðîáîòè òà õàðàêòåðèñòèêè âïëèâó ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ íà 
ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, çàáåçïå÷åííÿ íàéâàãîì³-
øèõ ñêëàäîâèõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè: ñâîº÷àñíîñò³, 
äîñòóïíîñò³, âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿. Áåç ïðîâåäåííÿ 
òàêîãî àíàë³çó íåìîæëèâî ñïëàíóâàòè çàõîäè, ïðè-
éíÿòè óïðàâë³íñüê³ ð³øåííÿ, îðãàí³çóâàòè ÷³òêó 
ðîáîòó òà âçàºìîä³þ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
çàêëàä³â. Âêðàé íåîáõ³äíî âèâ÷èòè òåíäåíö³¿, ÿê³ 
ñêëàäàþòüñÿ çà ïîð³âíÿííÿì ïîêàçíèê³â çäîðîâ’ÿ 
íàñåëåííÿ âïðîäîâæ ïåâíîãî ïåð³îäó. 

Ìåòà ðîáîòè — àíàë³ç ñòàíó îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè â äèíàì³ö³ çà 2006–
2011 ðîêè, ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ, 
êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáè, ä³ÿëüíîñò³ ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ ñòàö³îíàð³â. 

Ìàòåð³àëàìè ñëóãóâàëè ñòàòèñòè÷í³ äàí³ Öåí-
òðà ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ùîäî çà-
õâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà îôòàëüìîïàòîëîã³þ, 
êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáè, ä³ÿëüíîñò³ ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ ñòàö³îíàð³â. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ. Çà ï³äñóìêàìè 2011 ðîêó â 
Óêðà¿í³ ë³êàðÿìè-îôòàëüìîëîãàìè ç ïðèâîäó õâî-
ðîá îêà ïðèéíÿòî 3369783 õâîðèõ, ùî â ïîð³âíÿíí³ 
ç 2006 ðîêîì (3287175 õâîðèõ) çðîñëî íà 82608 õâî-
ðèõ. Ê³ëüê³ñòü õâîðîá îêà òà éîãî ïðèäàòê³â çà ïåð³-
îä ç 2006 ïî 2011 ð³ê çðîñëà íà 4,1 %. ×èñëî âèïàä-
ê³â çàõâîðþâàíü âïåðøå çàðåºñòðîâàíèõ ïðîòÿãîì 
ðîêó, çðîñëî âïðîäîâæ 6 ðîê³â íà 39 òèñÿ÷ (3,2 %). 

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ î÷íèõ çàõâîðþâàíü 
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1. 

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, â 2011 ðîö³ íà êîæí³ 100 
òèñÿ÷ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ çàðåºñòðîâàíî 8,96 òèñ. 
çàõâîðþâàíü î÷åé, ùî íà 0,30 òèñ. á³ëüøå í³æ ó 2006 
ðîö³. 

Çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ùî 
çíàõîäÿòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ïî çàõâîðþ-
âàííþ î÷åé, çá³ëüøèëàñÿ â ö³ëîìó íà 9,6 %. Çíà÷íî 
çð³ñ ð³âåíü õâîðèõ íà àòðîô³þ çîðîâîãî íåðâà (íà 
14,9 %), íà ãëàóêîìó (íà 16,8 %), ç â³äøàðóâàííÿì 
òà ðîçðèâàìè ñ³òê³âêè (íà 26,0 %). 

Â ñòðóêòóð³ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ 
çà 2011 ð³ê íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòàá³ëüíî çàëèøàþòüñÿ 
õâîðîáè êîí'þíêòèâè (30,5 %), äðóãå ì³ñöå ïîñ³äàº 
êàòàðàêòà (10,6 %), òðåòº — ì³îï³ÿ (5,4 %), ÷åòâåðòå — 
õâîðîáè ñêëåðè ³ ðîã³âêè (4,2 %), ï’ÿòå — ãëàóêîìà 
(1,8 %), øîñòå ì³ñöå çàéìàº àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà 
(0,4 %) òà íà ñüîìîìó — â³äøàðóâàííÿ òà ðîçðèâè ñ³ò-
ê³âêè (0,2 %). Àëå â ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ î÷íèõ çà-
õâîðþâàíü â äèíàì³ö³ çà 6 ðîê³â â³äì³÷åíî, ùî ÷àñòîòà 
çàõâîðþâàíü íà êàòàðàêòó çíèçèëàñü ç 16,85 % (2006 
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ð³ê) äî 15,9 % (2011 ð³ê), ïèòîìà âàãà íà ³íø³ çàõâîðþ-
âàííÿ îêà çíà÷íî íå çì³íèëàñü ³ ñêëàäàº ó 2011 ðîö³: 
íà ì³îï³þ — 12,6 %, çàõâîðþâàííÿ êîí’þíêòèâè — 

12,2 %, ãëàóêîìà — 6,85 %, çàõâîðþâàííÿ ðîã³âêè ³ 
ñêëåðè — 2,2 %, àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà — 1,2 %, â³ä-
øàðóâàííÿ òà ðîçðèâè ñ³òê³âêè — 0,5 %. 

Òàáëèöÿ 1 

Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ î÷íèõ çàõâîðþâàíü â Óêðà¿í³ (íà 100 òèñÿ÷ äîðîñëèõ â³ä 18 ðîê³â ³ ñòàðøå)

Ïàòîëîã³ÿ
Âñüîãî Âèÿâëåíî âïåðøå Çíàõîäÿòüñÿ íà Ä îáë³êó

2006 2010 2011 2006 2010 2011 2006 2010 2011
Õâîðîáè îêà òà éîãî ïðèäàòê³â 8662,5 8952,2 8963,4 3240,0 3334,2 3373,8 1637,7 1787,2 1811,3
- çàõâîðþâàííÿ êîí'þíêòèâè 1045,9 1086,3 1093,7 968,4 1021,6 1031,3 6,7 7,4 6,8
- õâîðîáè ñêëåðè ³ ðîã³âêè 186,8 198,6 200,9 133,9 142,9 142,9 17,8 18,0 19,6
- êàòàðàêòà 1452,2 1429,0 1428,8 366,1 347,6 357,6 407,0 404,8 399,7
- â³äøàðóâàííÿ òà ðîçðèâè ñ³òê³âêè 40,2 48,2 49,1 6,0 6,7 6,4 29,5 36,6 37,6
- ãëàóêîìà 517,8 599,2 613,3 65,2 61,8 61,2 463,6 536,7 546,8
- àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà 103,3 107,4 108,3 18,2 14,9 15,2 62,2 71,0 72,1
- ì³îï³ÿ 1109,6 1117,0 1126,0 171,7 174,5 182.2 231,2 245,8 243,8

Çà 2011 ð³ê íàéâèùèé ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ î÷íèõ 
çàõâîðþâàíü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó ì. Êèºâ³ — 13588 çâåð-
íåíü ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü îêà íà 100 òèñÿ÷ æèòåë³â; 
íà äðóãîìó ì³ñö³ Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñòü — 11443,9; 
òðåòº ì³ñöå çàéìàº Õàðê³âñüêà îáëàñòü — 11433,5; 
Ëüâ³âñüêà îáëàñòü — 10665,4 íà ÷åòâåðòîìó ì³ñö³. Ñè-
òóàö³ÿ ç ïîêàçíèêîì ïîøèðåíîñò³ î÷íèõ çàõâîðþâàíü 
ïî ðåã³îíàõ âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â ñòàá³ëüíà. Ó Çà-
êàðïàòñüê³é, Æèòîìèðñüê³é, Êè¿âñüêèé, Ïîëòàâñüê³é 
îáëàñòÿõ ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü î÷åé ìåíøà, í³æ 
â ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ (ðèñ. 1). 

Ðèñ. 1. Ïîøèðåí³ñòü õâîðîá îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó ó 
äîðîñëèõ, ùî ïåðåáóâàþòü ï³ä íàãëÿäîì çàêëàä³â îõîðîíè 
çäîðîâ'ÿ ñôåðè óïðàâë³ííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè çà ì³ñöåì ¿õ ïðî-
æèâàííÿ ó 2011 ðîö³ (íà 100òèñ. íàñåëåííÿ â³ä 18 ðîê³â ³ 

ñòàðøå) 

Çíà÷íî íèæ÷³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ ó ñåë³. Î÷åâèäíî, ùî òóò º ÿê 
âïëèâ åêîëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñòàí çäîðîâ’ÿ, 
òàê ³ íåäîë³ê³â îðãàí³çàö³¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü. 

Õàðàêòåðèñòèêà ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì ç îêðåìèìè îñîáëèâî ñîö³àëüíî çíà÷èìèìè 
çàõâîðþâàííÿìè 

Â ïåðøó ÷åðãó ñåðåä îñîáëèâî ñîö³àëüíî çíà÷è-
ìèõ çàõâîðþâàíü òðåáà çâåðíóòè óâàãó íà êàòàðàêòó. 
Õâîðèõ íà êàòàðàêòó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ: 
âñüîãî çàðåºñòðîâàíî ó 2011 ðîö³ — 537146 (ó 2006 
ðîö³ — 551068, ó 2010 ðîö³ — 538736), ç íèõ âïåð-

øå âèÿâëåíî 134458 (ó 2006 ðîö³ — 138918, ó 2010 
ðîö³ — 131058). 

Íåãàòèâíà äèíàì³êà ïîøèðåííîñò³ êàòàðàêòè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Ñóìñüê³é, Õàðê³âñüê³é, ×åðí³ã³â-
ñüê³é îáëàñòÿõ òà ìì. Êèºâ³, Ñåâàñòîïîë³. Íàéíèæ-
÷³ ïîêàçíèêè çàðåºñòðîâàí³ â Çàïîð³çüê³é òà Ïîë-
òàâñüê³é îáëàñòÿõ. 

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïîøèðåíîñò³ êàòàðàêòè ñåðåä äîðîñëîãî 
íàñåëåííÿ îáëàñòåé Óêðà¿íè (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â³ä 18 

ðîê³â ³ ñòàðøå) 

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ïî-
êàçíèêè ïîøèðåíîñò³ êàòàðàêòè çðîñëè ñåðåä íàñå-
ëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó íà 6,5 % òà çìåíøèëèñÿ 
íà 4,4 % ñåðåä íàñåëåííÿ ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî 
â³êó. Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ êàòàðàêòè ñåðåä 
ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ çá³ëüøèëèñÿ íà 3,5 %, òà 
çìåíøèëèñÿ ñåðåä íàñåëåííÿ ñòàðøå ïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó íà 7,0 %. 

Õ³ðóðã³ÿ êàòàðàêòè º îñíîâîþ ðîáîòè ñòàö³-
îíàðó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ð³âåíü îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè ó ðåã³îí³. Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ç ïðèâîäó 
êàòàðàêòè äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â ñòàö³îíàðàõ ñôå-
ðè óïðàâë³ííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè ó 2011 ðîö³ ñêëàäàëà 
73638, ó 2010 ð. — 74165, ó 2006 ð. — 75334. Îñîáëè-
âà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðîâåäåííþ îïåðàö³é õâîðèì 
ïðàöåçäàòíîãî â³êó òà õâîðèì ç âèñîêîþ ãîñòðîòîþ 
çîðó, äå ðèçèê óñêëàäíåííÿ îñîáëèâî âàãîìèé. 
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Òàáëèöÿ 3 

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà êàòàðàêòó ñåðåä îêðåìèõ â³êîâèõ ãðóï äîðîñëîãî íàñåëåííÿ

Ð³ê

Ïîøèðåí³ñòü êàòàðàêòè Çàõâîðþâàí³ñòü íà êàòàðàêòó
Ñåðåä íàñåëåííÿ ïðàöåçäàò-

íîãî â³êó
Ñåðåä íàñåëåííÿ ñòàðøå 

ïðàöåçäàòíîãî â³êó
Ñåðåä íàñåëåííÿ ïðàöåçäàò-

íîãî â³êó
Ñåðåä íàñåëåííÿ ñòàðøå 

ïðàöåçäàòíîãî â³êó

Âñüîãî
íà 10000 íà-

ñåëåííÿ
Âñüîãî

íà 10000 íà-
ñåëåííÿ

Âñüîãî
íà 10000 íà-

ñåëåííÿ
Âñüîãî

íà 10000 íà-
ñåëåííÿ

2006 84397 299,1 467734 4206,3 26674 94,5 112368 1010,5
2010 85504 309,8 454034 4054,4 26661 96,6 104491 933,1
2011 89851 328,3 447968 3980,7 29425 107,5 105101 933,9

Ïèòîìà âàãà îïåðàö³é ç ïðèâîäó êàòàðàêòè â 
îêðåìèõ ðåã³îíàõ ð³çíà ³ íå çàâæäè ïðîïîðö³éíà ïî-
êàçíèêó ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³. 

Ïîêàçíèê õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â 
íå çàâæäè ìîæíà ââàæàòè âèçíà÷àëüíèì, òîìó ùî 
õâîð³ ÷àñòî îïåðóþòüñÿ â çàêëàäàõ íå çà ì³ñöåì ïðî-
æèâàííÿ. 

Íàæàëü, íåçàáåçïå÷åí³ñòü âèòðàòíèìè ìàòå-
ð³àëàìè, â òîìó ÷èñë³ ³ øòó÷íèìè êðèøòàëèêàìè 
º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ãàëüìóâàííÿ õ³ðóðã³¿ êàòà-
ðàêòè. 

×èñëî òðàâì ³ îï³ê³â îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðà-
òó â 2011 ðîö³ ïîð³âíÿíî ç 2006 ðîêîì çìåíøèëîñü 
ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ïîÿñíèòè öå ìîæíà 
ñïàäîì ó ðîáîò³ ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ. Ïîêàç-
íèêè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ òðàâì ³ îï³ê³â îêà òà ïðè-
äàòêîâîãî àïàðàòó ó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íàâåäåí³ 
ó òàáëèö³ 2. 

Òàáëèöÿ 2 

Ïîêàçíèêè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ òðàâì òà îï³ê³â îêà ³ ïðè-
äàòêîâîãî àïàðàòó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 

(â³ä 18 ðîê³â ³ ñòàðøå)

Âèäè ïîøêîäæåíü
Òðàâìè îêà òà îðá³òè

Îï³êè îêà òà ïðè-
äàòêîâîãî àïàðàòó

2006 2010 2011 2006 2010 2011
Âñüîãî 
çàðåºñòðîâàíî

23776 20528 18045 5269 3990 3914

Ïîêàçíèê íà 10 
òèñ. íàñåëåííÿ

6,3 5,4 4,8 1,4 1,1 1,0

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñâîº÷àñí³ñòü òà ÿê³ñòü 
ïåðâèííî¿ äîïîìîãè ïðè òðàâìàõ îêà. Àêòóàëüíîþ 
ïðîáëåìîþ º íåäîñòàòíÿ ï³äãîòîâêà ë³êàð³â ðàéîí-
íî¿ ëàíêè, ë³êàð³â ñ³ìåéíî¿ ïðàêòèêè ç ïèòàíü îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ç òðàâìîþ îêà òà ¿õ îáîâ'ÿçêîâîãî 
íàïðàâëåííÿ äî ñïåö³àë³çîâàíîãî çàêëàäó, òîáòî äî 
îáëàñíèõ îôòàëüìîòðàâìàòîëîã³÷íèõ öåíòð³â â ðàç³ 
ï³äîçðè íà ìîæëèâ³ñòü ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ 
îêà òà òÿæêèõ çàáî¿â î÷íîãî ÿáëóêà ç ãåìîôòàëü-
ìîì. 

Çà ð³âíåì òðàâìàòèçìó ó 2011 ðîö³ ë³äèðóþòü 
Äîíåöüêà (8,4), Ñóìñüêà (8,0), Äí³ïðîïåòðîâñüêà 
(6,5), Ëóãàíñüêà òà Â³ííèöüêà îáëàñò³ (ïî 6,0 çâåð-
íåíü íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ). 

Çâåðòàº óâàãó òðèâîæíà ñèòóàö³ÿ ç ïîøèðåí³ñ-
òþ ãëàóêîìè ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ùî ïîòðåáóº 

á³ëüø äåòàëüíîãî àíàë³çó ïîêàçíèê³â âèÿâëåííÿ 
öüîãî çàõâîðþâàííÿ. 

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà î÷íîãî òðàâìàòèçìó (íà 10 òèñ. äîðîñëîãî 
íàñåëåííÿ) 

Ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ïîñò³éíî çðîñ-
òàþ÷å ÷èñëî ³íâàë³ä³â — ñë³ïèõ â³ä ãëàóêîìè, º 
ï³çíÿ ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ íà ìîìåíò éîãî âè-
ÿâëåííÿ, ìàëîåôåêòèâíå ë³êóâàííÿ òà íåäîë³êè 
â îáñòåæåíí³ õâîðèõ. Äëÿ åôåêòèâíî¿ ä³àãíîñòè-
êè ãëàóêîìè íåîáõ³äíå ñó÷àñíå îáëàäíàííÿ, ÿêå 
ïðàêòè÷íî â³äñóòíº ó ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ, äå çîñå-
ðåäæåíî äèñïàíñåðíèé íàãëÿä çà õâîðèìè. Ïîêàç-
íèêè âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ â ðåã³îíàõ ñóòòºâî 
â³äð³çíÿþòüñÿ, íà ùî âïëèâàº íàÿâí³ñòü äîë³êàð-
ñüêèõ êàá³íåò³â òà ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ñàí³òàðíî-
îñâ³òíüî¿ ðîáîòè. 

Ðèñ. 4. ×èñëî âèÿâëåííÿ õâîðèõ íà ãëàóêîìó ó 2011 ðîö³ (íà 
100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ) 

Íàéâèùèé ð³âåíü õâîðèõ íà ãëàóêîìó çàðåº-
ñòðîâàíî ó Õàðê³âñüê³é, Â³ííèöüê³é, ×åðí³ã³âñüê³é. 
Æèòîìèðñüê³é, Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ. Çíà÷íî íèæ-
÷èé ñåðåäíüî äåðæàâíîãî ð³âíÿ (61,2 íà 100 òèñ. äî-
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ðîñëîãî íàñåëåííÿ) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó Òåðíîï³ëü-
ñüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Âîëèíñüê³é, Ëüâ³âñüê³é, 
Îäåñüê³é îáëàñòÿõ. 

Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà ãëàóêîìó íàâåäåíà 
ó òàáëèö³ 4. 

Çà âêàçàíèé ïåð³îä çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà ïî-
øèðåíîñò³ ãëàóêîìè ñêëàäàº — 14,76 % òà çíèæåííÿ 
ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ — 7,0 %, ïîêàçíèê ÷è-
ñåëüíîñò³ äèñïàíñåðíî¿ ãðóïè — 16,8 %. 

Âñüîãî ðàçîì ó â³äîì÷èõ óñòàíîâàõ ³ ïðèâàò-
íèõ îôòàëüìîöåíòðàõ Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ 

íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó 213450 õâîðèõ íà ãëà-
óêîìó.

Âðàõîâóþ÷³, ùî âñ³ õâîð³ íà ãëàóêîìó ï³äëÿãàþòü 
äèñïàíñåðíîìó íàãëÿäó, ÷èñåëüí³ñòü äèñïàíñåðíî¿ 
ãðóïè õàðàêòåðèçóº ðîçïîâñþäæåí³ñòü çàõâîðþâàííÿ. 
Â ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà âçÿòî âñå äîðîñëå íàñåëåííÿ, 
õî÷à á³ëüø äîñòîâ³ðíèì º ïîêàçíèê ÷èñëà õâîðèõ íà 
ãëàóêîìó ñåðåä íàñåëåííÿ ñòàðøå 40 ðîê³â. Òàê, ÿêùî 
ïîêàçíèê ÷èñëà õâîðèõ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ñêëàäàº 
0,56 % (çà äàíèìè ÂÎÎÇ ó ñâ³ò³ — 0,5 %), òî ñåðåä íà-
ñåëåííÿ ñòàðøå 40 ðîê³â öåé ïîêàçíèê — 0,95 %. 

Òàáëèöÿ 4 

Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà ãëàóêîìó 

Ð³ê
Ïîøèðåí³ñòü Çàõâîðþâàí³ñòü ×èñåëüí³ñòü äèñïàíñåðíî¿ ãðóïè

Âñüîãî 
íà 100000 íà-

ñåëåííÿ
Âñüîãî 

íà 100000 íà-
ñåëåííÿ

Âñüîãî 
íà 100000 íà-

ñåëåííÿ
2006 196508 517,8 24749 65,2 175939 463,6
2007 205659 542,2 24704 65,1 184320 486,0
2008 214402 566,2 25808 68,2 191310 505,2
2009 220473 583,6 23539 62,3 197270 522,2
2010 225918 599,2 23301 61,8 202346 536,7
2011 230558 613,3 23015 61,2 205573 546,8

Â³äñîòîê çì³íè 
ïîêàçíèê³â

+34050 
14,76 %

+95,5 -1734 
7,0 %

-4,0 +29634 
16,8 %

+83,2

Ðèñ. 5. Äèíàì³êà ÷èñåëüíîñò³ äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ íà ãëàó-
êîìó (íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ) 

Çà ïåð³îä ç 2006 ïî 2011 ðîêè äèíàì³êà ÷èñåëü-
íîñò³ äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ íà ãëàóêîìó â Óêðà¿í³ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì íà 29,6 òèñ. äîðîñëî-
ãî íàñåëåííÿ, ùî ñêëàäàº 83,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ 
â³ä 18 ³ ñòàðøå. 

Ñòð³ìêî çðîñòàþòü ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñ-
ò³ íà õâîðîáè ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà. Öÿ ãðóïà 
çàõâîðþâàíü óæå ñüîãîäí³ âõîäèòü äî ÷èñëà ñîö³-
àëüíî çíà÷èìèõ ó çâ’ÿçêó ç âèñîêèì ð³âíåì ³íâàë³-
äèçàö³¿. 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà 
íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ùîðîêó çá³ëüøóºòüñÿ: ó 
2006 ðîö³ — 23589, 2007 ð. — 24624, 2008 ð. — 25123, 
2009 ð. — 25744, 2010 ð. — 26750, 2011 ð. — 27117. 

Â³äñîòîê çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ äèñïàíñåðíèõ 
õâîðèõ íà àòðîô³þ çîðîâîãî íåðâà çà çàçíà÷åíèé 
ïåð³îä ñêëàäàº 14,9 %. 

Äèñïàíñåðíà ãðóïà õâîðèõ ç â³äøàðóâàííÿì òà 
ðîçðèâàìè ñ³òê³âêè çðîñëà çà 6 ðîê³â íà 26 %. 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç â³äøàðóâàííÿì òà ðîçðèâà-
ìè ñ³òê³âêè íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ùîðîêó çá³ëü-

øóºòüñÿ: ó 2006 ðîêó — 11210, 2007–11886, 2008–
12519, 2009–12992, 2010–13805, 2011–14129. 

Ðèñ. 6. Äèíàì³êà ÷èñåëüíîñò³ äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ íà 
àòðîô³þ çîðîâîãî íåðâ (íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ) 

Ðèñ. 7. Äèíàì³êà ÷èñåëüíîñò³ äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ ç 
â³äøàðóâàííÿì òà ðîçðèâàìè ñ³òê³âêè (íà 100 òèñ. äîðîñëî-

ãî íàñåëåííÿ) 
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²íâàë³äí³ñòü âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó â 
Óêðà¿í³ 

Ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ îð-
ãàíà çîðó ñòàá³ëüíî çàéìàº ñüîìå ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ 
êëàñ³â õâîðîá. Ó 2011 ðîö³ ³íâàë³äí³ñòü ñêëàäàëà 
4,4 % ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà 4,4 % 
ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî. 

Òàáëèöÿ 5 

Äèíàì³êà ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ 
òà ñë³ïîòè (íàñåëåííÿ 18 ðîê³â ³ ñòàðø³)

Ð³ê

Ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ 
³íâàë³äíîñò³

Ïîêàçíèêè ñë³ïîòè

íà 10000 
äîðîñëîãî 
íàñåëåííÿ

íà 10000 
ïðàöåç-
äàòíîãî 

íàñåëåííÿ

íà 10000 
äîðîñëîãî 
íàñåëåííÿ

íà 10000 
ïðàöåç-
äàòíîãî 

íàñåëåííÿ

2010 1,6 1,7 0,8 0,8
2011 1,7 1,8 0,9 0,9

â³äñîòîê 
çðîñòàííÿ 

ïîêàçíèê³â
+6,3 +5,9 +12,5 +12,5

Äî àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é, â ÿêèõ çàðåº-
ñòðîâàí³ íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñ-
ò³ ïî çîðó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, íàëåæàòü: 
ÀÐ Êðèì, Â³ííèöüêà, Çàïîð³çüêà, Ê³ðîâîãðàäñüêà, 
Ëüâ³âñüêà, Ëóãàíñüêà, Ð³âíåíñüêà, Ïîëòàâñüêà, 
×åðí³âåöüêà îáëàñò³, ì. Ñåâàñòîïîëü (2,7–2,3 íà 
10 òèñ.). 

Ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ íàéá³ëüø âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè (2,8–2,3 íà 10 òèñ.) òàêîæ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ó âèùå çàçíà÷åíèõ îáëàñòÿõ çà âèíÿòêîì 
ÀÐ Êðèì, Ê³ðîâîãðàäñüêî¿, Çàïîð³çüêî¿ îáëàñòåé, 
ì. Ñåâàñòîïîëü. 

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ö³ æ îáëàñò³ (çà âèíÿòêîì 
Çàïîð³çüêî¿) ìàëè âèñîê³ ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ ³ ó 
ïîïåðåäí³ ðîêè. Òàêà ñòàá³ëüí³ñòü âèêëèêàº îá´ðóí-
òîâàíó ñòóðáîâàí³ñòü ³ ïîòðåáóº íàéá³ëüø ðåòåëüíî-
ãî àíàë³çó ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ îôòàëüìîëîã³÷íèõ 
õâîðèõ â óêàçàíèõ îáëàñòÿõ. 

Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ñå-
ðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó Äí³-
ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é, Êè¿âñüê³é, Õàðê³âñüê³é 
îáëàñòÿõ, ì. Êèºâ³ (1,4–1,0 íà 10 òèñ.), òîáòî â îá-
ëàñòÿõ ç âèñîêèì ð³âíåì äîñòóïíîñò³ êâàë³ô³êîâà-
íî¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Íèæ÷³ 
â³ä ñåðåäí³õ ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ ïðàöåçäàòíîãî 
íàñåëåííÿ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é, 
×åðêàñüê³é, Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ, ì. Êèºâ³, ì. Ñå-
âàñòîïîë³ (1,4–1,0 íà 10 òèñ.). 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè íåâò³øíèé 
âèñíîâîê ïðî çðîñòàííÿ ³íâàë³äèçóþ÷î¿ ïàòîëîã³¿ 
î÷íîãî äíà, àòðîô³¿ çîðîâîãî íåðâà, óðîäæåíèõ âàä 
ðîçâèòêó îðãàíà çîðó, õâîðîá ðîã³âêè òà îôòàëüìî-
îíêîëîã³¿ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïåðâèííî¿ ³íâàë³ä-
íîñò³ ïî çîðó. Äîñòîâ³ðíî çíèæóþòüñÿ åêñòåíñèâí³ 
ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê òðàâì 
îðãàíà çîðó ³ îðá³òè. Òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ íåâåëè÷êå 

çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê ãëàó-
êîìè òà ì³îï³¿. 

Òàáëèöÿ 6 

Ñòðóêòóðà ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³

Íîçîëîã³÷íà ôîðìà

Ïèòîìà âàãà 
çàãàëüíî¿ 

ê³ëüêîñò³, %

Ðåé-
òèíãîâå 

ì³ñöå
2006 2011

Íàñë³äêè òðàâì îêà òà îðá³òè 26,3 19,6 1
Ïàòîëîã³ÿ î÷íîãî äíà 15,1 19,0 2
Ãëàóêîìà 17,2 16,4 3
Ì³îï³ÿ 13,4 12,7 4
Àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà 6,7 7,9 5
Óðîäæåí³ âàäè 5,2 6,4 6
Õâîðîáè ðîã³âêè 3,4 4,0 7
Êàòàðàêòà 1,9 2,0 8
Îíêîçàõâîðþâàííÿ 1,2 1,8 9
Òóáåðêóëüîç î÷åé 0,5 0,2 10
²íø³ çàõâîðþâàííÿ 8,8 10,0 11

Íàñë³äêè òðàâì îêà òà îðá³òè íà ïðîòÿç³ îñòàí-
í³õ òðüîõ äåñÿòèð³÷ º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ³íâàë³-
äèçóþ÷îþ ïàòîëîã³ºþ î÷åé. Á³ëüø 90 % ïåðâèííèõ 
³íâàë³ä³â âíàñë³äîê òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ 
î÷åé — îñîáè ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
çá³ëüøåííÿ ïîáóòîâèõ òðàâì îðãàíà çîðó, ó òîìó 
÷èñë³ ïðîíèêàþ÷èõ. 

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ âíà-
ñë³äîê òðàâì îêà òà îðá³òè äîçâîëÿº çðîáèòè íàñòóï-
í³ âèñíîâêè: 

³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê 
î÷íîãî òðàâìàòèçìó â îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ó 2010–2011 
ðîêàõ çíàõîäèòüñÿ ó ìåæàõ 0,1–0,7 íà 10 òèñ. ñåðåä 
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (ñåðåäí³é ïîêàçíèê 0,3) òà 
0,2–1,0 íà 10 òèñ. ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ 
(ñåðåäí³é ïîêàçíèê 0,4); 

 äî îáëàñòåé ç íàéá³ëüø âèñîêèì ð³âíåì ³í-
âàë³äíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî òà ïðàöåçäàòíîãî íàñå-
ëåííÿ â³äíîñÿòüñÿ Æèòîìèðñüêà, Ê³ðîâîãðàäñüêà, 
Ïîëòàâñüêà, Ð³âíåíñüêà, Ìèêîëà¿âñüêà (³íòåíñèâ-
íèé ïîêàçíèê 0,7–0,6 íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ òà 1,0–0,8 íà 10 òèñ. ïðàöåçäàòíîãî). 

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ³íâàë³äèçàö³¿ ïðè 
î÷íîìó òðàâìàòèçì³ º: ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ íà-
ñë³äêè òðàâì îêà òà îðá³òè, òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ 
çì³í, â³äñóòí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ êâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, íåäîñòàòíº âèêîðèñòàííÿ ³íòðàîêó-
ëÿðíî¿ òà êîíòàêòíî¿ êîðåêö³¿, çá³ëüøåííÿ çâåðòàíü 
äî ÌÑÅÊ õâîðèõ, ùî îòðèìàëè òðàâìó â äèòÿ÷îìó 
â³ö³, ÿê³ ðàí³øå íå âèð³øóâàëè ïèòàííÿ ïðî âèçíà-
÷åííÿ ³íâàë³äíîñò³, äî ÷îãî ¿õ ñïîíóêàº óñêëàäíåíå 
ïðàöåâëàøòóâàííÿ, îñîáëèâî â àãðàðíèõ îáëàñòÿõ, 
äå ðèíîê ïðàö³ ìàº çíà÷í³ îáìåæåííÿ ó âèáîð³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïàòîëîã³ÿ î÷íîãî äíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå-
óõèëüíèì çðîñòàííÿì â íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ³í-
âàë³äíîñò³ ïî çîðó, ùî â çíà÷í³é ì³ð³ îáóìîâëåíî 
¿¿ åò³îïàòîãåíåçîì: ÿê ïðàâèëî, äèñòðîô³÷íà ïàòî-
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ëîã³ÿ î÷íîãî äíà ôîðìóºòüñÿ íà ôîí³ çàõâîðþâàíü 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿, åíäîêðèííî¿ ñèñòåì, ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ÿêèõ âæå äàâíî íàáóëî ñòàòóñó ïàíäåì³¿. 
Êð³ì òîãî, çíà÷íó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ³íâàë³äèçóþ-
÷î¿ ïàòîëîã³¿ î÷íîãî äíà â³ä³ãðàþòü ãåíåòè÷íî äå-
òåðì³íîâàí³ äèñòðîô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, íàñë³äêè 
ïåðåíåñåíèõ òÿæêèõ ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü òà çà-
ãàëüíèõ ³íôåêö³é, ³íôåêö³é ÖÍÑ ³ ò.ï. 

Äî îáëàñòåé, â ÿêèõ ïàòîëîã³ÿ î÷íîãî äíà ó 
íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ñêëà-
äàº á³ëüø 20 %, â³äíîñÿòüñÿ Âîëèíñüêà, ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêà, Êè¿âñüêà, Ëóãàíñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà, 
Õìåëüíèöüêà, ×åðêàñüêà, ×åðí³ã³âñüêà òà ì. Êè¿â. 
Îñíîâíèìè ³íâàë³äèçóþ÷èìè ôàêòîðàìè ïðè îçíà-
÷åí³é ïàòîëîã³¿ º íàÿâí³ñòü äåãåíåðàòèâíèõ íå-
çâîðîòíèõ çì³í íà î÷íîìó äí³, íåàäåêâàòí³ñòü òà 
íåñâîº÷àñí³ñòü ë³êóâàííÿ (íàïðèêëàä, ïðè îôòàëü-
ìîä³àáåò³, â³äøàðóâàíí³ ñ³òê³âêè ³ ò.ï.). 

Ãëàóêîìà ÿê ïðè÷èíà ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó çà 
îñòàíí³ òðè äåñÿòèð³÷÷ÿ çðîñëà ó 5 ðàç³â ³ íà ïðî-
òÿç³ 2005–2011 ðîê³â ñêëàäàëà 15,4–16,4 % (ñåðåä-
í³é ïîêàçíèê ïî Óêðà¿í³) ó íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ 
³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó. Íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ó 
2011 ðîö³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ì. Ñåâàñòîïîë³, ì. Êèº-
â³, ×åðí³ã³âñüê³é, ×åðí³âåöüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é, Â³-
ííèöüê³é îáëàñòÿõ, ÀÐ Êðèì (34,1–19,6 %). Ñåðåä 
³íâàë³ä³â íàéá³ëüø ïîøèðåíà â³äêðèòîêóòîâà ôîð-
ìà ãëàóêîìè. 

Äî ³íâàë³äíîñò³ ïðèçâîäÿòü îïåðîâàí³ íåñòàá³-
ë³çîâàí³ âèïàäêè ãëàóêîìè, 

òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ ðîçâèòêó ãëàóêîìè. Á³ëüø 
50 % ³íâàë³ä³â íà ãëàóêîìó — öå ñë³ï³ òà ñëàáîçîð³ 
(³íâàë³äè ²-²² ãð.). Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äèçà-
ö³¿ äàííîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ º íåñâîº÷àñí³ ä³à-
ãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ. Íà ôîðìóâàííÿ ³íâàë³äíîñò³ 
ïðè ãëàóêîì³ âïëèâàþòü òàêîæ îáìåæåí³ ìîæëè-
âîñò³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ íåéðîîïòèêîïàò³é, ðà-
ö³îíàëüíîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ õâîðèõ. 

Ì³îï³ÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ñòàá³ëüíî ïîñ³-
äàº ÷åòâåðòå ì³ñöå ó íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ³íâàë³ä-
íîñò³ âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó. Ïî÷èíàþ÷è ç 
2000 ðîêó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿¿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ïî 
âñ³õ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè. Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ³íâà-
ë³äíîñò³ âíàñë³äîê ì³îï³¿ â Â³ííèöüê³é, Êè¿âñüê³é, 
Ñóìñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é, Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ, ì. 
Ñåâàñòîïîë³. 

Ïðè÷èíàìè ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ íà ì³îï³þ º 
äåãåíåðàòèâí³ ïðîÿâè òà óñêëàäíåííÿ (íàïðèêëàä, 
êðîâîâèëèâè â ñ³òê³âêó òà ñêëîâèäíå ò³ëî, ðîçðèâè 
òà â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, åï³ô³áðîç, ô³áðîç, ñóáðå-
òèíàëüíà íåîâàñêóëÿðíà ìåìáðàíà ³ òàêå ³íøå). Äî 
ôàêòîð³â ³íâàë³äèçàö³¿ ïðè êîðîòêîçîðîñò³ â³äíî-
ñÿòüñÿ: â³äñóòí³ñòü ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ òà êîðåê-
ö³¿ äåôåêòó çîðó, íåäîñòàòíº âèêîðèñòàííÿ êîíòàê-
òíî¿ êîðåêö³¿, íåðàö³îíàëüíå ïðàöåâëàøòóâàííÿ, 
îñîáëèâî â ïðîôåñ³ÿõ ç âèðàæåíèìè ô³çè÷íèìè íà-
âàíòàæåííÿìè. 

Àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà º ïðè÷èíîþ ñë³ïîòè òà 
ñëàáîçîðîñò³ ó 37 % ³íâàë³ä³â ç äàíèì çàõâîðþâàí-
íÿì. Íà ïðîòÿç³ îñòàíí³õ òðüîõ äåñÿòèð³÷ ê³ëüê³ñòü 
ïåðâèííèõ ³íâàë³ä³â ç àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà â 
íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ çá³ëüøèëàñü 
âäâ³÷³. Ñåðåä ïåðâèííèõ ³íâàë³ä³â ïî çîðó àòðîô³ÿ 
çîðîâîãî íåðâà íåçì³ííî çáåð³ãàº ï'ÿòå ì³ñöå òà ÿâ-
ëÿºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ³íâàë³äèçóþ÷èõ ôîðì 
îôòàëüìîïàòîëîã³é. Äî îáëàñòåé ç íàéá³ëüøîþ ïè-
òîìîþ âàãîþ ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê àòðîô³¿ çîðîâîãî 
íåðâà â³äíîñÿòüñÿ Õàðê³âñüêà (15,2), Çàêàðïàòñüêà 
(11,8), Çàïîð³çüêà (11,0), Äí³ïðîïåòðîâñüêà (10,2), 
Ëüâ³âñüêà (9,7), Ê³ðîâîãðàäñüêà (9,4), ì. Ñåâàñòî-
ïîëü (12,9). Òîáòî, âèñîêèé ð³âåíü ³íâàë³äèçàö³¿ 
õâîðèõ ç àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ÿê â åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ ïðîìèñëîâèõ îáëàñòÿõ, 
òàê ³ â àãðàðíèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó òÿæê³ñòü 
óðàæåíü çîðîâîãî íåðâà, ôîðìóâàííÿ íåçâîðîòíèõ 
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çì³í íåçàëåæíî â³ä åêî-
ëîã³÷íèõ, ìåäè÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â. Çíà÷íó 
ðîëü â ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ íà àòðîô³þ çîðîâîãî íå-
ðâà â³ä³ãðàþòü åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè òà ñâîº÷àñí³ñòü 
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â îñòàí-
íº äåñÿòèð³÷÷ÿ çíà÷íî çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü àòðî-
ô³é çîðîâîãî íåðâà òîêñè÷íîãî ãåíåçó. 

Óðîäæåí³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó îðãàíó çîðó ó 2011 
ðîö³ ñêëàäàëè 6,4 % â íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ïåð-
âèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó. Äî ö³º¿ ãðóïè çàõâîðþ-
âàíü â³äíîñÿòüñÿ àíàòîì³÷í³ äåôåêòè (ðóäèìåíòàð-
í³ î÷í³ ÿáëóêà, ì³êðîôòàëüì, àí³ðèä³ÿ), àíîìàë³¿ 
ðîçâèòêó ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè, çîðîâîãî 
íåðâà — êîëîáîìè, äèñïëàç³¿, ì³ºë³íîâ³ âîëîêíà, 
ãåíåòè÷íî îáóìîâëåí³ ñèíäðîìí³ óðàæåííÿ (àëüá³-
í³çì, ñèíäðîì Ìàðôàíà ³ ò.ï.). Ó ïîð³âíÿíí³ ç 2006 
ðîêîì, â³äñîòîê ³íâàë³ä³â ç îçíà÷åíîþ ïàòîëîã³ºþ 
ï³äâèùèâñÿ ç 5,2 äî 6,4. Á³ëÿ òðåòèíè ³íâàë³ä³â ç 
óðîäæåíèìè àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó îðãàíà çîðó ñë³ï³ 
òà ñëàáîçîð³. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, øî ìîæëèâîñò³ ìå-
äè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ö³º¿ ãðóïè ³íâàë³ä³â çíà÷íî îá-
ìåæåí³, àáî çîâñ³ì â³äñóòí³. Òîìó íà ïåðøèé ïëàí 
âèñòóïàþòü ïèòàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ — ïðî-
ôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ òà ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³íâàë³ä³â. 

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ôàêò çðîñòàííÿ îíêîîô-
òàëüìîïàòîëîã³¿ ó ñòðóêòóð³ ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ 
ïî çîðó ó 2011 ðîö³ â ïîð³âíÿíí³ ç 2006 ðîêîì — ç 
1,2 % äî 1,8 %. Á³ëÿ 80 % ïåðâèííèõ ³íâàë³ä³â ç îí-
êîîôòàëüìîïàòîëîã³ºþ âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè ²-²² 
ãðóïè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ òÿæêîñò³ ³íâàë³ä-
íîñò³ öüîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ïðîáëåìà ³íâàë³ä-
íîñò³ âíàñë³äîê îíêîëîã³÷íèõ î÷íèõ çàõâîðþâàíü 
ïîòðåáóº îêðåìîãî ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ. 

Ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè â íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ïåð-
âèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ç 2006 ðîêó ñòàá³ëüíî 
ïîñ³äàº ñüîìå ì³ñöå ç òåíäåíö³ºþ äî ïîñòóïîâîãî 
çðîñòàííÿ. Íå äèâëÿ÷èñü íà ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ 
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ì³êðîõ³ðóðã³¿ çàõâîðþâàíü òà 
íàñë³äê³â òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ðîã³âêè, ð³âåíü 



Îðãàíèçàöèÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 6, 2012  137

³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê îçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ íå çíè-
æóºòüñÿ. Â çíà÷í³é ì³ð³ öå îáóìîâëåíî íåäîñòàòí³ñ-
òþ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè ó äåðæàâ³ ç ïèòàíü òðàíñïëàí-
òîëîã³¿, â òîìó ÷èñë³ òðàíñïëàíòàö³¿ ðîã³âêè, ùî 
ïðèçâîäèòü äî íåñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ òà ïåðåä-
÷àñíîãî âèçíà÷åííÿ ³íâàë³äíîñò³. 

Ó çàãàëüí³é ñóêóïíîñò³ ïåðâèííèõ ³íâàë³ä³â 
ïî çîðó â Óêðà¿í³ ó 2011 ðîö³ ðîçïîä³ë çà òÿæê³ñòþ 
³íâàë³äíîñò³ áóâ íàñòóïíèì: I ãð. — 11,0 %, ²² ãð. — 
13,4 %, III ãð. — 75,6 % 

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ³íâàë³ä³â ²-²² ãðóïè — 
öå õâîð³ íà ãëàóêîìó, äèñòðîô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ 
ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà. Êîíòèíãåíò ³íâàë³ä³â 
òðåòüî¿ ãðóïè ñôîðìîâàíèé õâîðèìè ç íàñë³äêàìè 
òðàâì îêà òà îðá³òè, ì³îï³ºþ, óðîäæåíèìè àíîìà-
ë³ÿìè ðîçâèòêó îðãàíà çîðó òà âèùå âêàçàíèìè çà-
õâîðþâàííÿìè. Çà îñòàíí³ òðè ðîêè ð³âåíü ³íâàë³ä³â 
òðåòüî¿ ãðóïè íàéá³ëüø âèñîêèé. 

Ïðè ïåðâèííîìó âèçíà÷åíí³ ³íâàë³äíîñò³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ³íâàë³ä³â ïî 
çîðó ïðàöåçäàòíîãî â³êó ó 2011 ðîö³ äî 77 %. Âèñî-
êà ïèòîìà âàãà ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ îðãàíà 
çîðó ïðàöåçäàòíîãî â³êó ó Çàêàðïàòñüê³é (96 %), 
Âîëèíñüê³é (91 %), Òåðíîï³ëüñüê³é (91 %), ×åðí³-
âåöüê³é (82 %) îáëàñòÿõ. Òàêà ñèòóàö³ÿ, ó á³ëüøîñò³ 
âèïàäê³â, îáóìîâëåíà ñîö³àëüíèìè ôàêòîðàìè: çíà-
÷íèìè òðóäíîùàìè ó ïðàöåâëàøòóâàíí³, â³äñóòí³ñ-
òþ ðîáî÷èõ ì³ñöü. 

Àíàë³ç ïðè÷èí ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó â 
Óêðà¿í³ ó 2011 ðîö³ äîçâîëÿº çðîáèòè íàñòóïí³ óçà-
ãàëüíåííÿ: 

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ ç 
âàäàìè çîðó º ìåäèêî-á³îëîã³÷í³ (íîçîëîã³÷íà ôîðìà 
î÷íî¿ ïàòîëîã³¿, òÿæê³ñòü òà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ), 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ (çíèæåííÿ æèòòºâîãî ð³âíÿ, 
â³äñóòí³ñòü êîøò³â äëÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ïðîôå-
ñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïåðåíàâ÷àííÿ, íåìîæëèâ³ñòü ðà-
ö³îíàëüíîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³ ò.ï.), ÿê³ñòü ìåäè÷-
íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ (â³äñóòí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ 
ä³àãíîñòèêè, äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó, âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíîãî ë³êóâàííÿ, ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ â³äïî-
â³äíî êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàíó îðãàíà çîðó). 

Õàðàêòåðèçóþ÷è ñòàí îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè íàñåëåííþ â äåðæàâ³, ñë³ä íàñàìïåðåä çóïèíè-
òèñü íà êàäðîâîìó çàáåçïå÷åíí³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ 
çàêëàä³â. 

Êàäðè îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè 
Ó 2006–2011ðîêàõ êàäðîâèé ïîòåíö³àë îôòàëü-

ìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè çàëèøàâñÿ ïðàêòè÷íî ñòà-
á³ëüíèì ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì ïåð³îäîì. Â 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ äåðæàâíî¿ 
ôîðìè âëàñíîñò³ íà ê³íåöü 2011 ðîêó ïðàöþâàëè 
3346 ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â, (ô³çè÷íèõ îñ³á). Çà-
ãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â, âêëþ÷à-
þ÷è ïðàö³âíèê³â ²íñòèòóò³â òà çàêëàä³â ï³äãîòîâêè 
êàäð³â 3830. 

Òàáëèöÿ 7 

Êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè

Ïîêàçíèê 2006 2010 2011
Âñüîãî ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â 3795 3812 3830
Çàáåçïå÷åí³ñòü íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ 0,82 0,84 0,80
Âàêàíòíèõ ë³êàðñüêèõ ïîñàä 218 262 302
Ç íèõ ó ïîë³êë³í³êàõ 198 218 258

Âñüîãî çàðåºñòðîâàíî øòàòíèõ ïîñàä ë³êàð³â-
îôòàëüìîëîã³â ó 2006 ðîö³ — 3802, ó 2011 ðîö³ — 
3774. Çàéíÿòèõ ïîñàä ó 2011 ðîö³ — 3472, ç íèõ 
ó ïîë³êë³í³êàõ — 2430. Íà îäíó çàéíÿòó ïîñàäó 
ë³êàðÿ-îôòàëüìîëîãà ïîë³êë³í³êè ïðèïàäàº â ñåðåä-
íüîìó 1386 â³äâ³äóâàíü õâîðèõ, ç íèõ — 522 õâîðèõ 
ç âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì. Êîæåí ë³êàð-
îôòàëüìîëîã ïîë³êë³í³êè â ñåðåäíüîìó çàáåçïå÷óº 
äèñïàíñåðíèé íàãëÿä 280 õâîðèõ. 

Óêîìïëåêòîâàí³ñòü øòàòíèõ ïîñàä ë³êàð³â-
îôòàëüìîëîã³â ñêëàäàëà ó 2006 ðîö³ — 94,2 %; ó 2011 
ðîö³ — 91,9 %, â ò.÷. îñíîâíèìè ïðàö³âíèêàìè — 
88,6 %. 

×èñëî âàêàíòíèõ ïîñàä ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â 
ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ çá³ëüøóºòü-
ñÿ. Ó 2011 ðîö³ âàêàíòíèìè çàëèøàëèñü 302 ïîñàäè, 
ùî íà 84 á³ëüøå â ïîð³âíÿíí³ ç 2006 ðîêîì (218 ïî-
ñàä). Íàéá³ëüø óðàçëèâîþ â êàäðîâîìó çàáåçïå÷åí-
í³ º ïåðâèííà ëàíêà îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, 
ó 2006 ðîö³ â³äñîòîê âàêàíòíèõ ïîñàä ó ïîë³êë³í³-
êàõ ñêëàäàâ 90,8 % â³ä óñ³õ âàêàíòíèõ ïîñàä, ó 2011 
ðîö³ — 85,4 %. 

Çàáåçïå÷åí³ñòü ë³êàðÿìè–îôòàëüìîëîãàìè íà 
10 òèñ. íàñåëåííÿ â ð³çíèõ îáëàñòÿõ íå îäíàêîâà. 
Çâåðòàþòü óâàãó çíà÷íî íèçüê³ ïîêàçíèêè ó òàêèõ 
îáëàñòÿõ: Êè¿âñüêà (0,61), Ê³ðîâîãðàäñüêà (0,60), 
Çàêàðïàòñüêà (0,59), Õåðñîíñüêà (0,57), Ìèêîëà¿â-
ñüêà (0,56). 

Êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü îôòàëüìîëîã³÷íèõ 
êàäð³â ñòàá³ëüíî âèñîêèé. ×èñëî àòåñòîâàíèõ ë³-
êàð³â ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â 
ô³çè÷íèõ îñ³á ñêëàäàëî ó 2006 ðîö³ — 74,3 %, à ó 
2011 ðîö³ — 74,6 %. Ïîíàä 84,6 % àòåñòîâàíèõ ë³-
êàð³â ìàþòü âèùó òà ïåðøó êâàë³ô³êàö³éí³ êàòå-
ãîð³¿. 

Â³äñîòîê àòåñòîâàíèõ ë³êàð³â ó Âîëèíñüê³é 
(81,1), Äîíåöüê³é (81,1), Çàêàðïàòñüê³é (82,4), 
Ëóãàíñüê³é (82,0), Ìèêîëà¿âñüê³é (80,3), Ð³âíåí-
ñüê³é (84,9), Õåðñîíñüê³é (80,6), ×åðí³ã³âñüê³é 
(86,3) ïåðåâèøóº 80 %, à ó ÀÐ Êðèì (78,3), Äí³-
ïðîïåòðîâñüê³é (75,4), Æèòîìèðñüê³é (78,3), 
Çàïîð³çüê³é (78,7), Ëüâ³âñüê³é (77,5). Îäåñüê³é 
(79,3), Ïîëòàâñüê³é (78,3) îáëàñòÿõ òà ó ì. Ñåâàñ-
òîïîë³ (75,0) â³í âèù³é ñåðåäíüîäåðæàâíîãî ð³â-
íÿ — 74,6 %. 

Íèçüêèé ð³âåíü àòåñòàö³¿ ó ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é 
(66,7), Êè¿âñüê³é (65,7), Ê³ðîâîãðàäñüê³é (66,7), 
Òåðíîï³ëüñüê³é (67,0), Õàðê³âñüê³é (66,8), ×åðí³-
âåöüê³é (62,0) îáëàñòÿõ òà ì. Êèºâ³ (65,1). 
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Õàðàêòåðèñòèêà ë³æêîâîãî ôîíäó 
Ë³æêîâèé ôîíä îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ïëà-

íîâî ñêîðî÷óºòüñÿ. Â ïîð³âíÿíí³ ç 2006 ðîêîì ÷èñ-
ëî ë³æîê â îôòàëüìîëîã³÷íèõ ï³äðîçä³ëàõ ñèñòåìè 
ÌÎÇ ñêîðîòèëîñü íà 11,3 % ³ íà ê³íåöü 2011 ñêëà-
äàëî 5996. 

Ðèñ. 8. Çàáåçïå÷åí³ñòü îôòàëüìîëîã³÷íèìè ë³æêàìè (íà 10 
òèñ. íàñåëåííÿ) 

Ç çàãàëüíîãî ÷èñëà ë³æîê â îôòàëüìîëîã³÷íèõ 
â³ää³ëåííÿõ îáëàñíèõ ë³êàðåíü (îáëàñí³ öåíòðè ì³-
êðîõ³ðóðã³¿ îêà) çîñåðåäæåíî 18,3 %, â ñòàö³îíàðàõ 
ì³ñüêèõ ë³êàðåíü — 48,3 %. Ñàìå â öèõ çàêëàäàõ, 
ë³æêîâèé ôîíä ÿêèõ ñêëàäàº 66,6 % ïðîâîäèòüñÿ 
õ³ðóðã³÷íà ðîáîòà. ²íòåíñèâí³ñòü ðîáîòè öèõ ñòàö³-
îíàð³â ç ðîêó â ð³ê çðîñòàº, ñïðèÿþ÷è ïîë³ïøåííþ 
çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â ðîáîòè îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
ñëóæáè. Â öèõ ñòàö³îíàðàõ çîñåðåäæåíî ñó÷àñíå îá-
ëàäíàííÿ, çàïðîâàäæåí³ íîâ³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿, 
çäàòí³ çàáåçïå÷èòè åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó 
ñòèñë³ òåðì³íè. 

Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â 
îôòàëüìîëîã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ äëÿ äîðîñëèõ ó 2011 
ðîö³ ñêëàâ 8,04 äí³. Ïîð³âíÿíî ç 2006 ðîêîì öåé ïî-
êàçíèê çíèçèâñÿ íà 0,8 äí³ (9,9 %). 

ßê âèäíî ç òàáëèö³, ÷èñëî îïåðàö³é íà 10 òèñ. íà-
ñåëåííÿ çðîñëî ó 2011 ðîö³ ïîð³âíÿíî ç 2006 ðîêîì, 
çá³ëüøèëàñü õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ó ñòàö³îíàðàõ. 

Â ñòðóêòóð³ õ³ðóðã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíàð³â 
46,5 % ñêëàäàþòü îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó êàòàðàêòè. Â 
îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåí-
íÿ ïèòîìî¿ âàãè îïåðàö³é ç ïðèâîäó êàòàðàêòè â õ³-
ðóðã³¿ îêà (2006–48,1 %, 2007–49,0 %, 2008–50,3 %, 
2009–46,2 %, 2010–46,9 %). Íàòîì³ñòü çðîñòàº ÷èñ-
ëî îïåðàö³é íà ñ³òê³âö³ òà íà çàäíüîìó â³äð³çêó îêà, â 
òîìó ÷èñë³ ëàçåðí³ âòðó÷àííÿ ïðè ä³àáåòè÷íèõ óðà-
æåííÿõ îêà. Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó êàòàðàêòè ó 94,7 % 
ïðîâîäÿòüñÿ ç ³ìïëàíòàö³ºþ øòó÷íîãî êðèøòàëèêà. 

Â Óêðà¿í³ íåóõèëüíî çðîñòàº ÷èñëî îïåðàö³é íà 
îðãàí³ çîðó, ïðîâåäåíèõ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàþ÷ó ðîëü àìáóëàòîðíî¿ ëàíêè ó 
ë³êóâàíí³ õâîðèõ. Öÿ òåíäåíö³ÿ ö³ëêîì â³äïîâ³äàº 
ñâ³òîâîìó äîñâ³äó íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè. 

Òàáëèöÿ 8 

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ 
ñòàö³îíàð³â äëÿ äîðîñëèõ

Íàéìåíóâàííÿ ïîêàçíèêà 2006 2010 2011
Âñüîãî ë³æîê 6674 6379 5996
Çàáåçïå÷åí³ñòü íà 10000 
íàñåëåííÿ

1,44 1,40 1,32

Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü 8,84 8,50 8,04
Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü 60,53 % 61,40 % 61,90 %
×èñëî îïåðàö³é íà 10000 
íàñåëåííÿ, 
ó òîìó ÷èñë³:

33,67 34,74 34,88

- ãëàóêîìà 3,63 2,88 2,63
- êàòàðàêòà 16,20 16,29 16,23
- åíóêëåàö³¿ 0,36 0,28 0,27
Ïèòîìà âàãà îïåðàö³é, 
âèêîíàíèõ íà 
ì³êðîõ³ðóðã³÷íîìó ð³âí³

80,4 % 80,8 % 80,9 %

Ïðîë³êîâàíî õâîðèõ 260051 260287 256742
Ïðîâåäåíî îïåðàö³é 157424 159026 159050

Òàáëèöÿ 9 

Äèíàì³êà ÷èñåëüíîñò³ àìáóëàòîðíèõ îïåðàö³é íà î÷àõ

2006 2010 2011
Âñüîãî 133257 159562 163046

íà 10000 íàñåëåííÿ 28,5 34,9 35,8

Çàãàëüíå ÷èñëî àìáóëàòîðíèõ îïåðàö³é òà ïî-
êàçíèê ÷èñëà òàêèõ îïåðàö³é íà 10 òèñÿ÷ íàñåëåí-
íÿ, ïî÷èíàþ÷è ç 2010 ðîêó, ïåðåâèùóþòü àíàëîã³÷í³ 
öèôðè ïî ñïåö³àë³çîâàíèõ ñòàö³îíàðàõ. 

Ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ùî ïåðåáó-
âàþòü ó ñôåð³ óïðàâë³ííÿ ³íøèõ ì³í³ñòåðñòâ ³ â³äîìñòâ 
òà ïðèâàòíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çà 2011 ð³ê 

Â òàáëèö³ 10 âèñâ³òëåíî ä³ÿëüí³ñòü îôòàëüìî-
ëîã³÷íèõ çàêëàä³â ³íøèõ ì³í³ñòåðñòâ ³ â³äîìñòâ òà 
ïðèâàòíèõ çàêëàä³â, ÿê³ íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó 
çíà÷íîìó êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ. 

Çíà÷íå ì³ñöå â çàáåçïå÷åíí³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 
êâàë³ô³êîâàíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãîþ çàéìàþòü çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî 
ïåðåáóâàþòü ó ñôåð³ óïðàâë³ííÿ ³íøèõ ì³í³ñòåðñòâ 
³ â³äîìñòâ. Âñüîãî ôóíêö³îíóº 200 çàêëàä³â, ùî ìà-
þòü îôòàëüìîëîã³÷í³ êàá³íåòè, â ÿêèõ ïðàöþº 388 
ë³êàð³â. Çà 2011 ð³ê ó â³äîì÷³ çàêëàäè íà îôòàëüìî-
ëîã³÷í³ ë³æêà íàä³éøëî 29260 õâîðèõ. 

Âñüîãî ïðîâåäåíî 32689 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, 
ç ÿêèõ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ — 7218 îïåðàö³é, â 
óìîâàõ ñòàö³îíàðó — 25471 îïåðàö³é. Ê³ëüê³ñòü 
ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ãëàóêîìè ñêëàäàº 
3,3 %, ç ïðèâîäó êàòàðàêòè — 23,3 %, åíóêëåàö³¿ — 
0,9 %. 

Â îñòàíí³é ÷àñ çíà÷íèé âïëèâ â îðãàí³çàö³¿ 
îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â³ä³ãðàþòü çàêëàäè íå-
äåðæàâíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³. Âñüîãî â Óêðà¿í³ ôóíê-
ö³îíóº 299 ïðèâàòíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, 
ùî ìàþòü îôòàëüìîëîã³÷í³ êàá³íåòè. Â öèõ çàêëàäàõ 
ïðàöþþòü 457 ë³êàð³â. 
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Òàáëèöÿ 10 

Ìåðåæà â³äîì÷èõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ çàêëàä³â òà ïðèâàòíèõ 
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

Ï³äïîðÿäêóâàííÿ 
çàêëàäó

Ê³ëüê³ñòü 
çàêëàä³â, 
ùî ìàþòü 
îôòàëü-

ìîëîã³÷í³ 
êàá³íåòè

Ê³ëüê³ñòü 
ë³êàð³â-
îôòàëü-
ìîëîã³â

Ê³ëüê³ñòü 
îôòàëü-

ìîëî-
ã³÷íèõ 
ë³æîê

Íà-
ä³éøëî 

õâîðèõ íà 
îôòàëü-

ìîëîã³÷í³ 
ë³æêà

ÍÀÌÍ Óêðà¿íè 12 117 515 17420
Ì³í³ñòåðñòâî 
òðàíñïîðòó òà 
çâ’ÿçêó 

100 127 180 6080

Ì³í³ñòåðñòâî 
âíóòð³øí³õ 
ñïðàâ 

33 48 15 388

Ì³í³ñòåðñòâî 
îáîðîíè

15 46 106 4699

Äåðæäåïàðòà-
ìåíò ç ïèòàíü 
âèêîíàííÿ ïî-
êàðàíü

3 3 0 0

²íø³ ì³í³ñòåð-
ñòâà òà â³äîì-
ñòâà

37 47 22 673

Ïðèâàòí³ çà-
êëàä³ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ

299 457 50 6681

Âñüîãî 499 845 888 35941

Ó 2011 ðîö³ â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ ïðè-
âàòíèõ óñòàíîâàõ çàðåºñòðîâàíî 206243 õâîðèõ ç 
õâîðîáàìè îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó, â òîìó ÷èñ-
ë³ 20745 õâîðèõ íà êàòàðàêòó òà 8158 õâîðèõ íà ãëà-
óêîìó. Ï³ä äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàº 5465 
õâîðèõ íà î÷íó ïàòîëîã³þ. 

Âñüîãî ó 2011 ðîö³ ó ïðèâàòíèõ çàêëàäàõ ïðî-
âåäåíî 35399 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ç íèõ â óìîâàõ 
ñòàö³îíàðó — 8557 îïåðàö³é, â àìáóëàòîðíèõ óìî-
âàõ — 26842 îïåðàö³é. Â ÷èñë³ ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é: 
ç ïðèâîäó ãëàóêîìè ñêëàäàþòü 3,7 %, ç ïðèâîäó êà-
òàðàêòè — 53,8 %, åíóêëåàö³¿ — 0,06 %. 

Âèñíîâêè. Ïîøèðåí³ñòü òà çàõâîðþâàí³ñòü 
íà îôòàëüìîïàòîëîã³þ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 
â³äîáðàæàº òåíäåíö³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ íå-
âïèííèì ðîñòîì ïîêàçíèê³â. Íåãàòèâíà äèíà-
ì³êà ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ õâîðîáàìè 
î÷åé ïðîäîâæóºòüñÿ óæå á³ëüøå 10 ðîê³â. Çíà÷íî 
íèæ÷³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íà-
ñåëåííÿ ó ñåë³. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ÿê ìåíøîþ åêî-
ëîã³÷íîþ íàâàíòàæåí³ñòþ íà ñòàí çäîðîâ’ÿ, òàê 
³ íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ òà ä³àãíîñòèêè çàõâîðþ-
âàíü. 

Â ñòðóêòóð³ äèñïàíñåðíî¿ ãðóïè ñóòòºâî çðîñëà 
÷àñòêà òÿæêèõ ³íâàë³äèçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü (ãëàó-
êîìà, àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà, â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³â-
êè, òîùî), ùî ïîòðåáóº îñîáëèâî¿ óâàãè. 

Òàáëèöÿ 11 

Õ³ðóðã³÷íà ðîáîòà â³äîì÷èõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ çàêëàä³â òà ïðèâàòíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

Ï³äïîðÿäêóâàííÿ çàêëàäó

Ê³ëüê³ñòü àìáóëàòîðíèõ îïåðàö³é Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ó ñòàö³îíàð³
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ÍÀÌÍ Óêðà¿íè 106 0 0 0 0 18994 5541 740 2999 285
Ì³í³ñòåðñòâî òðàíñïîðòó òà çâ’ÿçêó 3621 253 0 0 0 2682 2146 166 1376 11
Ì³í³ñòåðñòâî âíóòð³øí³õ ñïðàâ 1282 372 4 79 0 53 0 0 0 0
Ì³í³ñòåðñòâî îáîðîíè 916 390 0 344 0 3334 3020 149 2547 4
Äåðæäåïàðòàìåíò ç ïèòàíü âèêî-
íàííÿ ïîêàðàíü

0 0 0 0 0 12 0 0 0 0

²íø³ ì³í³ñòåðñòâà òà â³äîìñòâà 1293 55 0 0 0 396 333 26 256 0
Ïðèâàòí³ çàêëàä³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 26842 22412 889 12927 0 8557 8360 431 6130 22
Âñüîãî 34060 23482 893 13350 0 34028 19400 1512 13308 322

Â ïåð³îä ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
äóæå âàæëèâî â³ðíî âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ íàïðÿì-
êè ñïðÿìóâàííÿ çóñèëü äëÿ åôåêòèâíîãî âïëèâó íà 
ñòàí ðîáîòè çàêëàä³â òà îêðåìèõ ï³äðîçä³ë³â. 

Íàéâàæëèâ³øèì íàïðÿìêîì, ùî ìîæå çíèçèòè 
³íâàë³äí³ñòü ³ ïðîäîâæèòè àêòèâíå äîâãîë³òòÿ, º ïðî-
ô³ëàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ùî äîçâîëÿº îêðåìèì ³íäèâ³-
äóóìàì ³ ñï³âòîâàðèñòâàì êîíòðîëþâàòè ôàêòîðè, ÿêà 
ôîðìóþòü çäîðîâ'ÿ. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè îôòàëü-
ìîïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíî â³äíîâèòè, à ïî äåÿêèì íîçî-
ëîã³ÿì âïðîâàäèòè ñèñòåìó ñêðèí³íãó é ìîí³òîðèíãó, 
óäîñêîíàëèòè êîíñóëüòàòèâíó ðîáîòó â ïîë³êë³í³÷í³é 

ëàíö³, â³äíîâèòè é ìîäåðí³çóâàòè â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ ïîòðåá ñèñòåìó äèñïàíñåðèçàö³¿. Îñîáëèâå 
ì³ñöå â ðÿä³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ïîâèíí³ çàéíÿ-
òè ñàí³òàðíà îñâ³òà é ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íå âèõîâàííÿ, 
ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ ã³ã³ºí³÷íî¿ êóëüòóðè íà-
ñåëåííÿ. Íåîáõ³äíî àêòèâíî âïðîâàäæóâàòè îñâ³òí³ 
ïðîãðàìè, ìåòîþ ÿêèõ º ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâ-
êè ë³êàð³â îôòàëüìîëîã³â, ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, îðãàí³-
çàòîð³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî 
ïðèä³ëèòè óäîñêîíàëåííþ îô³ö³éíèõ ðåãëàìåíòóþ-
÷èõ äîêóìåíò³â (ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, 
äèñïàíñåðèçàö³¿) çã³äíî çàñàä äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. 
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24–25 òðàâíÿ 2012 ðîêó â Äåðæàâí³é óñòàíî-
â³ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» (ì. Îäåñà) â³äáó-
ëàñÿ òðàäèö³éíà Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ 
îôòàëüìîëîã³â «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» ç ì³æíàðîä-
íîþ ó÷àñòþ. Â Êîíôåðåíö³¿ ïðèéíÿëè ó÷àñòü 736 
çàðåºñòðîâàíèõ îôòàëüìîëîã³â ç óñ³õ îáëàñòåé Óêðà-
¿íè, à òàêîæ 101 ôàõ³âåöü ç áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çà-
ðóá³ææÿ: Á³ëîðóñ³¿, Ãðóç³¿, ²òàë³¿, Êàçàõñòàíó, Ìîë-
äîâè, Ðîñ³¿, ÑØÀ, Óãîðùèíè, Øâåéöàð³¿, Øâåö³¿. 

Îðãàí³çàòîðàìè Íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿ «Ô³ëàòîâñüê³ ÷èòàííÿ» âèñòóïèëè Íà-
ö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Ì³-
í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Òîâàðèñòâî 
îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè, Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòè-
òóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëà-
òîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». 

Ó ìàòåð³àëàõ êîíôåðåíö³¿ îïóáë³êîâàíî 302 íà-
óêîâ³ ðîáîòè: 214 — îôòàëüìîëîãàìè Óêðà¿íè (â ò.÷. 
81 ïðåäñòàâëåíî íàóêîâöÿìè ²íñòèòóòó ³ì. Â. Ï. Ô³-
ëàòîâà), àâòîðàìè 88 ðîá³ò áóëè îôòàëüìîëîãè ç 
áëèæíüîãî ³ äàëåêîãî çàðóá³ææÿ: ªãèïòó, ²íä³¿, ²ç-
ðà¿ëþ, ²òàë³¿, Êàçàõñòàíó, Ìîëäîâè, Ðîñ³¿, ÑØÀ, 
Øâåéöàð³¿, Øâåö³¿. 

Ãåíåðàëüíèìè ñïîíñîðàìè êîíôåðåíö³¿ âèñòó-
ïèëè êîìïàí³¿ ALCON òà BAUSCH+LOMB, ³íôîð-
ìàö³éíèìè ñïîíñîðàìè ñòàëè «Îôòàëüìîëîã³÷íèé 
æóðíàë» òà «Íîâèíè ìåäèöèíè òà ôàðìàö³¿». 

Ïðåäñòàâíèêàìè 29 â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ 
ô³ðì äëÿ ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ ïðîäåìîíñòðîâà-
íî íîâå õ³ðóðã³÷íå îáëàäíàííÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ â 
îôòàëüìîëîã³¿, ïðîâåäåíà ôàðìàêîëîã³÷íà âèñòàâêà 
òà ïðåäñòàâëåíà ìåäè÷íà ë³òåðàòóðà âåäó÷èõ âèäàâ-
íèöòâ Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. 

Ïðîòÿãîì äâîõ äí³â âñÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íà 
ïðîãðàìà áóëà ïðåäñòàâëåíà â íàñòóïíèõ íàïðÿìàõ: 
ðåôðàêö³éíà ïàòîëîã³ÿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèêà; 
õ³ðóðã³ÿ êàòàðàêòè; òðàâìè ³ îï³êè î÷åé òà ¿õ ïðè-
äàòê³â; íîâ³ òåõíîëîã³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ 
çàõâîðþâàíü î÷íîãî äíà; ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàíîç-
áåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ íîâîóò-
âîðåíü; òêàíèííà òåðàï³ÿ ³ ïåðñïåêòèâè âæèâàííÿ 
ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí â ñó÷àñ-
í³é îôòàëüìîëîã³¿; ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ íîâî-
óòâîðåíü îðãàíà çîðó; ãëàóêîìà; ïàòîëîã³ÿ ñóäèí-
íî¿ îáîëîíêè, ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà; äèòÿ÷à 
îôòàëüìîïàòîëîã³ÿ; àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ òà ïàòîëîã³ÿ 
îêîðóõîâîãî àïàðàòó; ä³àáåòè÷í³ óðàæåííÿ î÷åé òà 
¿õ ë³êóâàííÿ, â³òðåîðåòèíàëüíà õ³ðóðã³ÿ. Íà çàñ³äàí-
íÿõ Êîíôåðåíö³¿ áóëè çàñëóõàí³ ³ îáãîâîðåí³ 149 äî-
ïîâ³äåé (â ò.÷. 32 ñòåíäîâèõ). 

Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ Êîíôåðåíö³¿ «Ô³ëàòîâñüê³ 
÷èòàííÿ» â³äáóëîñÿ 24 òðàâíÿ 2012 ðîêó. Ïðîôåñîð 
Ñ. Î. Ðèêîâ ïðèâ³òàâ äèðåêòîðà ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» Í. Â. Ïàñº÷í³êîâó ç ïðèñâîºííÿì àêàäå-
ì³÷íîãî çâàííÿ ÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óêðà¿-
íè. Äî ùèðèõ ïðèâ³òàíü ïðèºäíàëèñÿ óñ³ ó÷àñíèêè 
Êîíôåðåíö³¿. 

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ, ïðèñâÿ÷åíå ïàòî-
ëîã³¿ ðîã³âêè, êåðàòîïëàñòèö³ òà ðåôðàêö³éí³é õ³ðóðã³¿, 
â³äêðèëîñÿ 24 òðàâíÿ 2012 ðîêó äîïîâ³ääþ ïðî ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàóêîâö³â ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè» ïðî ðîëü ïîë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â ãåí³â ³í-


