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Ââåäåíèå. Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè çëî-
êà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè íàñåëåíèÿ 
Óêðàèíû ÇÝÎ êîæè íàõîäÿòñÿ íà ïåðâîì ìåñòå 
ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ (22,8 %) è íà âòîðîì, 
ïîñëå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, ó æåíùèí (18,6 %) 
[4]. Ñðåäè âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé îðãàíà 
çðåíèÿ ÇÝÎ êîæè âåê ñîñòàâëÿþò 68–75 % [2, 3]. 
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñìåðòíîñòü îò íèõ ñîñòàâëÿåò 
ìåíåå 1 %, çàáîëåâàåìîñòü âî âñåì ìèðå ðàñòåò âû-
ñîêèìè òåìïàìè, îïåðåæàÿ äðóãèå çëîêà÷åñòâåí-
íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ è ñîñòàâëÿÿ 3–8 % â ãîä, áåç 
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ [6–8]. Íåñìîòðÿ íà äî-
ñòóïíîñòü âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ êîæè 
âåê êàê ñî ñòîðîíû áîëüíîãî, òàê è âðà÷à, â Óêðàè-
íå çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ îáðàùàþòñÿ çà 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïðè ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çà-
áîëåâàíèÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò è âûðàæåííîå 
ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì, øèðîêàÿ ïàëè-
òðà êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è 
îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÇÝÎ êîæè âåê. 
Ïîýòîìó ïðîáëåìà ÇÝÎ êîæè âåê íå òåðÿåò ñâîåé 
àêòóàëüíîñòè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ÷àñòîòó âñòðå÷àå-
ìîñòè è êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè 

ÇÝÎ êîæè âåê ïî äàííûì îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêî-
ãî öåíòðà Èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåê-
òèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíåé 2400 áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè 
âåê, ëå÷èâøèõñÿ â îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÃÓ 
«Èíñòèòóòå ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû» çà ïåðèîä ñ 1986 ïî 2008 ãã. Äëÿ ýòîãî áûëà ñîçäàíà 
ýëåêòðîííàÿ áàçà äàííûõ, ñîäåðæàùàÿ èíôîðìàöèþ î ðå-
çóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê. 
×èñëåííûå ïàðàìåòðû çàíîñèëèñü â áàçó â öèôðîâîì âû-
ðàæåíèè, à êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ôîðìàëèçîâàíû 
â âèäå ïîðÿäêîâûõ ïîêàçàòåëåé. Äëÿ îöåíêè êîëè÷åñòâåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíåå çíà÷åíèå (Ì) è 
ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (SD). Â èññëåäîâàíèè äâóõ è áî-
ëåå ãðóïï ïî êà÷åñòâåííîìó ïðèçíàêó ïðèìåíÿëñÿ àíàëèç 
òàáëèö ñîïðÿæåííîñòè ñ ðàñ÷åòîì 2 ñòàòèñòèêè Ïèðñîíà. 
Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè 
p<0,05. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ëèöåíçèîííîãî ïàêåòà «Statistica 9.0». Áàçà äàííûõ ñôîð-
ìèðîâàíà ñðåäñòâàìè MS Access. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Êàê ïî-
êàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ñ 1994 ïî 1997 ãîä îòìå-
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ëåíî íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé â 
Óêðàèíå â ýòîò ïåðèîä è, êàê ñëåäñòâèå — ñíèæå-
íèå æèçíåííîãî è ìàòåðèàëüíîãî óðîâíÿ íàñåëå-
íèÿ. Â öåëîì æå çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì êîæè âåê ïî 
äàííûì îáðàùàåìîñòè â Èíñòèòóò ñîõðàíÿåòñÿ íà 
ïîñòîÿííîì óðîâíå ñ òåíäåíöèåé ê ïîâûøåíèþ ïî-
ñëå 2004 ãîäà. 

 

Ðèñ. 1. Âðåìåííîé òðåíä îáðàùàåìîñòè áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè 
âåê â Èíñòèòóò èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà 

Èç 2400 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïðåâàëèðîâà-
ëè æåíùèíû — 1420 (59 %) â âîçðàñòå îò 26 äî 96 ëåò 
(65±12,3). Ìóæ÷èí áûëî 980 (41 %) â âîçðàñòå îò 19 
äî 91ãîäà (64±64,11,9). Òàêîå ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó íàáëþäàåòñÿ â ñòðàíàõ 
ÑÍÃ [3]. Â Àìåðèêå, Åâðîïå è Àâñòðàëèè íàïðîòèâ, 
çàáîëåâàåìîñòü ÇÝÎ êîæè ñðåäè ìóæñêîãî êîíòèí-
ãåíòà ïðåâàëèðóåò íàä æåíñêèì êîíòèíãåíòîì [5]. 
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ðàçíûì ñîîòíîøåíèåì æåíñêîãî è 
ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ â ýòèõ ñòðàíàõ. 

Ñðåäè èññëåäîâàííûõ 1471 (61 %) áîëüíîé 
áûëè æèòåëÿìè ãîðîäà, 929 (39 %) — ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè, îäíàêî ïðè çàïóùåííûõ ÇÝÎ âåê ñòàäèè Ò

3 

ýòî ñîîòíîøåíèå áûëî äðóãèì — æèòåëè ñåëà ñî-
ñòàâèëè 56,2 % ïðîòèâ 43,8 % ãîðîäñêèõ æèòåëåé. 
Òàêèì îáðàçîì, çàïóùåííûå ÇÝÎ êîæè âåê âûÿâëÿ-
ëèñü ó æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â 1,3 ðàçà ÷àùå, 
÷åì ó ãîðîäñêèõ æèòåëåé. 

Îáðàùàåìîñòü áîëüíûõ ïî îáëàñòÿì íå îòðà-
æàåò îáùóþ çàáîëåâàåìîñòü ÇÝÎ êîæè âåê â Óêðà-
èíå, à âûÿâëÿåò ÿâíîå ïðåîáëàäàíèå ïàöèåíòîâ, 
ïðîæèâàþùèõ âáëèçè îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîãî 
öåíòðà. Òàê æèòåëè Îäåññû è Îäåññêîé îáëàñòè 
ïðåäñòàâëåíû 1595 (66,5 %) ïàöèåíòàìè, òîãäà êàê 
ïî äðóãèì îáëàñòÿì â ñîâîêóïíîñòè áûëî 805 ÷å-
ëîâåê (33,5 %). ×àñòîòà îáðàùàåìîñòè áîëüíûõ èç 
ýòèõ îáëàñòåé âàðüèðóåò îò 2 (0,1 %) äî 192 (8,0 %). 

Ïåðâè÷íîå îáðàùåíèå çàðåãèñòðèðîâàíî ó 1947 
(81,7 %) áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê, à 453 (18,8 %) — 
ïîñòóïèëè ñ ðåöèäèâàìè ïîñëå ëå÷åíèÿ ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà. Ïàöèåíòàì èç ïîñëåäíåé ãðóïïû ñ ðå-
öèäèâèðóþùèìè îïóõîëÿìè ïðîâîäèëèñü õèðóðãè-

÷åñêîå ëå÷åíèå (56,1 %), áëèçêîôîêóñíàÿ ëó÷åâàÿ 
òåðàïèÿ (14 %), êðèîòåðàïèÿ (12,9 %), õèðóðãè÷å-
ñêîå è ëó÷åâîå ëå÷åíèå (8 %), ëå÷åíèå íàðîäíûìè 
ñðåäñòâàìè (5 %) è äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ (4 %). Òà-
êèì îáðàçîì, íàèáîëüøåå ÷èñëî áîëüíûõ ñ ðåöè-
äèâàìè ÝÝÎ êîæè âåê ïîñòóïàëî â Èíñòèòóò ïîñëå 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ýòî 
åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò òîò ôàêò, ÷òî òðàäèöèîííîå 
èññå÷åíèå îïóõîëè â ïðåäåëàõ êëèíè÷åñêè «çäîðî-
âûõ» òêàíåé ïðèâîäèò ê âûñîêîé ÷àñòîòå ðåöèäèâîâ 
(îò 7,1 äî 25,9 %) [1]. Ðàçëè÷èé â ñòðóêòóðå îáðàùà-
åìîñòè ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ è áîëüíûõ ñ ðåöèäèâà-
ìè îïóõîëè ïî ãîäàì íå îòìå÷åíî. 

×àñòîòà ïîðàæåíèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî ãëàçà áûëî 
îäèíàêîâîé, ñîîòâåòñòâåííî 1199 (50 %) è 1196 (49, 
8 %). Îáà ãëàçà áûëè âîâëå÷åíû â îïóõîëåâûé ïðî-
öåå âñåãî â 5 ñëó÷àÿõ (0,2 %). 

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ — 
2000 (83,3 %) áûë âûÿâëåí áàçàëüíîêëåòî÷íûé ðàê 
êîæè (ÁÊÐ). Îñòàëüíûå áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê — 222 
(9,3 %), ìåòàòèïè÷åñêèé — 133 (5,5 %), àäåíîêàð-
öèíîìà — 45 (1,9 %). Â 2005–2008 ãã. îòìå÷àëîñü 
óâåëè÷åíèå ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ñ 8,6 äî 11,2 % 
è ìåòàòèïè÷åñêîãî ðàêà — ñ 4,6 äî 7,7 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1988–1998 ãîäàìè (ñîîòâåòñòâåííî 2 = 6,7, 
ð=0,03;  2 = 6,6, ð=0,01). Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ áàçàëü-
íîêëåòî÷íûì ðàêîì ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ñîëèäíûé 
âàðèàíò 1724 (86,2 %), ðåæå — ñ æåëåçèñòîé äèôôå-
ðåíöèðîâêîé — 232 (11,9 %). Èç îñîáûõ ôîðì ÁÊÐ 
îáíàðóæåí òîëüêî ñêëåðîäåðìîïîäîáíûé âàðè-
àíò — 15 (0,8 %). Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ 
õàðàêòåðèñòèêà ÇÝÎ êîæè âåê äîâîëüíî ìíîãîîá-
ðàçíà è ýòà òåíäåíöèÿ, êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäî-
âàíèÿ, ñ ãîäàìè íå èçìåíÿåòñÿ. 

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ëîêàëèçàöèåé 
îïóõîëè áûëî íèæíåå âåêî — 1138 (47,4 %), âíó-
òðåííèé óãîë ãëàçíîé ùåëè — 412 (17,2 %) è ñêàò 
íîñà — 362 (15,1 %). Ðåæå îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü 
â íàðóæíîì óãëó — 266 (11,1 %), âåðõíåì âåêå — 
207 (8,6 %) è íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ ïåðèîðáèòàëüíîé 
îáëàñòè — 15 (0,6 %). Ýòè äàííûå ãîâîðÿò â ïîëü-
çó äèçýìáðèîãåíåòè÷åñêîé òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ 
ÇÝÎ êîæè âåê, òàê êàê íîâîîáðàçîâàíèÿ ÷àùå ðàç-
âèâàþòñÿ â îáëàñòè ýìáðèîíàëüíûõ ëèöåâûõ ùåëåé 
ñìûêàíèÿ [2]. 

Îñîáî íåîáõîäèìî îòìåòèòü ãðóïïó èç 406 
(16,9 %) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëî ìåñòî ïîðàæå-
íèå íåñêîëüêèõ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí ñ 
âîâëå÷åíèåì ñòðóêòóð âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà 
ãëàçà, ãëàçíîãî ÿáëîêà, îðáèòû è ïåðèîðáèòàëüíûõ 
îáëàñòåé. Ñðåäè íèõ â 154 (6,4 %) ñëó÷àÿõ íîâîîáðà-
çîâàíèå ðàñïðîñòðàíÿëîñü íà ïîäëåæàùèå ìÿãêèå 
òêàíè ñ çàõâàòîì êîíúþíêòèâû ñâîäîâ, ó 119 (4,9 %) 
ïàöèåíòîâ â îïóõîëåâûé ïðîöåññ áûëè âîâëå÷åíû 
êàê ñâîäû, òàê è ñïàéêè âåê. Ó 133 (5,5 %) — íàáëþ-
äàëîñü ïðîðàñòàíèå îïóõîëè â ïåðåäíèé îòäåë îð-
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áèòû ñ ïîðàæåíèåì êîíúþíêòèâû è îáîëî÷åê ãëàç-
íîãî ÿáëîêà â 19 ñëó÷àÿõ. Ó 18 ïàöèåíòîâ — îïóõîëü 
âûõîäèëà çà ïðåäåëû îðáèòû è ïðîðàñòàëà â ïðè-
äàòî÷íûå ïàçóõè íîñà (3 ñëó÷àÿ) è ïîëîñòü ÷åðåïà 
(9 ñëó÷àåâ). 

Ïî êëèíè÷åñêîìó òèïó óçëîâàÿ è ÿçâåííàÿ 
ôîðìû îïóõîëè âñòðå÷àëèñü ïî÷òè ñ îäèíàêîâîé 
÷àñòîòîé — 1147 (47,8 %) è 1081 (45,0 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷àëèñü ïëîñêîñò-
íàÿ ôîðìà — 97 (4,1 %) è èíôèëüòðàòèâíàÿ — 75 
(3,1 %). Ïðè ýòîì, îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïëîñêîñòíîé 
ôîðìû íîâîîáðàçîâàíèÿ çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2008 
ïî îòíîøåíèþ ê ïåðèîäó 2000–2004 ñ 0,6 % äî 4,0 % 
ñîîòâåòñòâåííî ( 2 = 8,8, ð=0,01). 

Ïî êëàññèôèêàöèè pTNM Ìåæäóíàðîäíîãî 
Ïðîòèâîðàêîâîãî Ñîþçà (UICC) è Àìåðèêàíñêîãî 
Îáúåäèíåííîãî Êîìèòåòà ïî Ðàêó (UJCC) (7 èçäà-
íèå, 2010 ã.), íà ìîìåíò îáðàùåíèÿ ó 249 (10,4 %) 
ïàöèåíòîâ áûëà I ñòàäèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ó 
838 (34,9 %) — ñòàäèÿ IIà, ó 932 (38,8 %) — ñòàäèÿ 
IIâ, ó 374 (15,6 %) — ñòàäèÿ IIIà è ó 5 (0,3 %) — ñòà-
äèÿ IIIâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñ 
çàïóùåííûìè îïóõîëÿìè IIâ è III ñòàäèé (54,7 %) 
îïóõîëè. Êðîìå òîãî, â 2005–2008 ãîäàõ îòìå÷å-
íî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ III ñòàäèåé ñ 
8,9 % äî 18,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì 1988–1998 
( 2 = 11,8, ð=0,0006). 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ 
ÇÝÎ êîæè âåê (60,7 %) îáðàùàþòñÿ çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ îò 1 
ãîäà äî 5 ëåò (ìåäèàíà 3,9), 34,3 % — îò 5 äî 16 ëåò 
(ìåäèàíà 6,8) è òîëüêî 5 % — äî ãîäà. È õîòÿ ýòè 
ñâåäåíèÿ íîñÿò ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð, òàê êàê 
îñíîâûâàþòñÿ íà äàííûõ àíàìíåçà, îäíàêî ìîãóò 
ñëóæèòü îðèåíòèðîâî÷íûì êðèòåðèåì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ïàðàëëåëåé ìåæäó äëèòåëüíîñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ è ñòàäèåé. Â ïåðâûé ãîä çàáîëåâàíèÿ ñ Ò

1 

ñòàäèåé îáðàòèëîñü 84,3 % áîëüíûõ. Ïðè äëèòåëü-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ áîëåå 5 ëåò çíà÷èòåëüíî ÷àùå 
âñòðå÷àþòñÿ çàïóùåííûå îïóõîëè Ò

2à-3 
ñòàäèè 

(66,1 %) è ñ ÿçâåííîé ôîðìîé (59,6 %). Îáðàùå-
íèå ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé ôîðìîé îïóõîëè â áîëåå 
ïîçäíèå ñðîêè ñâÿçàíî, âåðîÿòíî, ñ öèêëè÷íîñòüþ 
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, êîãäà ïåðèîäû èçúÿçâëåíèÿ 
ñìåíÿþòñÿ ïåðèîäàìè ðóáöåâàíèÿ è îïóõîëü ïðè-
îáðåòàåò àãðåññèâíûé õàðàêòåð, òàê êàê ïîâåðõ-
íîñòíûé ðîñò ñî âðåìåíåì çàìåäëÿåòñÿ è îïóõîëü 
ïðîãðåññèðóåò â ãëóáèíó [2]. 

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè êëèíè-
÷åñêèìè ôîðìàìè ïî ñòàäèÿì ïîêàçàëî, ÷òî óçëî-
âàÿ ôîðìà ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â Ò

1 
è Ò

2 
ñòàäèÿõ (39,3 % 

è 37,8 % ñîîòâåòñòâåííî), à ÿçâåííàÿ è ïëîñêîñò-
íàÿ — â Ò

2 
ñòàäèè (63,2 % è 81,2 % ñîîòâåòñòâåííî). 

Èíôèëüòðàòèâíàÿ ôîðìà îïóõîëè ÷àùå äèàãíîñòè-
ðîâàëàñü â ñòàäèè Ò

3 
(44 %). 

Â 311 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ìíîæåñòâåííûé õà-
ðàêòåð ïîðàæåíèÿ êîæè ÁÊ ðàêîì. Ó 9 áîëüíûõ íà-

áëþäàëèñü ìåòàñòàçû ÁÊ ðàêà (6 ñëó÷àåâ) è ÏÊ (3 
ñëó÷àÿ) â ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû, à â äâóõ ñëó÷àÿõ 
èìåëè ìåñòî ìåòàñòàçû â ëåãêèå. 

Çàêëþ÷åíèå. Êàê ïîêàçàëè ïðîâåäåííûå èññëå-
äîâàíèÿ, ïî äàííûì îáðàùàåìîñòè â èíñòèòóò èì. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà, çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì êîæè âåê ñ 
1986 ïî 2008 ãã. ñîõðàíÿåòñÿ íà ïîñòîÿííîì óðîâíå 
ñ òåíäåíöèåé ê ïîâûøåíèþ ïîñëå 2004 ãîäà. Íå-
ñìîòðÿ íà äîñòóïíîñòü âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ çà ñî-
ñòîÿíèåì âåê êàê ñî ñòîðîíû áîëüíîãî, òàê è âðà÷à, 
â Óêðàèíå çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ îáðàùà-
þòñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïðè ïîçäíèõ, ïðå-
èìóùåñòâåííî (Ò

2à-3)
 ñòàäèÿõ (54,7 %) è ñ ïðåîáëà-

äàíèåì ÿçâåííîé ôîðìû (59,6 %) çàáîëåâàíèÿ. Ïðè 
ýòîì çàïóùåííûå (Ò

2à-3 
ñòàäèè) ÇÝÎ êîæè âåê âû-

ÿâëÿþòñÿ ó æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â 1,3 ðàçà 
÷àùå, ÷åì ó ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. 

Ðåöèäèâû ïîñëå ëå÷åíèÿ ÇÝÎ êîæè âåê ïî ìå-
ñòó æèòåëüñòâà ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà (56,1 %). 

Ïðåîáëàäàþùèì â ñòðóêòóðå ÇÝÎ êîæè âåê 
ÿâëÿåòñÿ áàçàëüíîêëåòî÷íûé ðàê (83,3 %) ñ ïðå-
èìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèåé íà íèæíåì âåêå 
(83,3 %), âî âíóòðåííåì óãëó ãëàçíîé ùåëè (17,2 %) 
è ïðè âîâëå÷åíèè â îïóõîëåâûé ïðîöåññ íåñêîëü-
êèõ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí ñ ïîðàæåíèåì 
îðáèòû è ãëàçíîãî ÿáëîêà (16,9 %). 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò îòñóòñòâèå 
ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ÇÝÎ êîæè âåê, ïîçäíþþ 
äèàãíîñòèêó, è êàê ñëåäñòâèå — ïðåîáëàäàíèå çà-
ïóùåííûõ ôîðì íîâîîáðàçîâàíèé, îñîáåííî ó 
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò 
îáðàòèòü íà âûáîð îáúåìà è ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè, òàê êàê áåç äîëæíîãî îïûòà äî-
âîëüíî òðóäíî îöåíèòü ãðàíèöû íîâîîáðàçîâàíèÿ, 
à, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîâåñòè åãî ðàäèêàëüíîå óäàëå-
íèå ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïîâ àáëàñòèêè. Íåñî-
áëþäåíèå ýòèõ ïðèíöèïîâ ïðèâîäèò ê ðåöèäèâàì, 
êîòîðûå äîâîëüíî áûñòðî ïðîãðåññèðóþò è òðóä-
íî ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ. Îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê 
òðàäèöèîííîìó õèðóðãè÷åñêîìó èññå÷åíèþ îïó-
õîëè, ïîñëå êîòîðîãî ðåöèäèâû îòìå÷åíû â 56,1 % 
ñëó÷àåâ. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì, íà íàø âçãëÿä, 
ÿâëÿåòñÿ íàïðàâëåíèå ïàöèåíòîâ ÇÝÎ êîæè âåê â 
îôòàëüìîîíêîöåíòð, ãäå, ïîìèìî ëå÷åíèÿ, çà òàêè-
ìè áîëüíûìè áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ äèñïàíñåðíîå 
íàáëþäåíèå. 
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MALIGNANT EPITHELIAL TUMOUR (MET) RATE OF THE EYELID SKIN AND PECULIARITIES 
OF ITS CLINICAL COURSE. THE SOFTWARE OF THE FILATOV INSTITUTE 

Safronenkova I. A. 

Odessa, Ukraine 

There was made a retrospective analysis of the case histories of 2400 patients with MET of the eyelid skin treated 
at the Filatov Institute from 1986 to 2008. There were established patients mainly in the late (T2a-3) stages (54.7 %) 
and the prevalence of peptic ulcer forms (59.6 %) of the disease. MET of the eyelid skin revealed 1.3 times more fre-
quently in the residents of the rural areas having (T2a-3) stages than in the urban population. Relapse after treatment 
in the community is more common after surgery (56.1 %). 
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Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ òà îôòàëüìîëîã³¿ 
ÄÂÍÇ «²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò» 

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå îêóëîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé — ðåòðàêöèè âåðõíåãî âåêà, ýêçîôòàëü-
ìà è îáúåìà äâèæåíèé ãëàçíîãî ÿáëîêà ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè ýíäîêðèííîé 
îôòàëüìîïàòèè (òèðåîòîêñè÷åñêèé ýêçîôòàëüì — 42 ïàöèåíòà, îòå÷íûé ýêçîôòàëüì — 31 ïàöè-
åíò). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòè ïîêàçàòåëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ãðóïïàìè è 
îò ïîêàçàòåëåé êîíòðîëÿ, ïîýòîìó äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè êëè-
íè÷åñêèõ ôîðì. Ïîëó÷åííàÿ âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ñ äàííûìè ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè îðáèòû ïîçâîëÿåò 
èñïîëüçîâàòü ïîêàçàòåëè îêóëîìåòðèè äëÿ îöåíêè îðáèòàëüíûõ ñòðóêòóð ïðè ýíäîêðèííîé îôòàëü-
ìîïàòèè ïðè îòñóòñòâèè ÊÒ èëè ÓÇÈ. 
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Âñòóï. Åíäîêðèííà îôòàëüìîïàò³ÿ (ÅÎ) — öå 
ñïåöèô³÷íèé àóòî³ìóííèé îðá³òàëüíèé ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ ó 75–90 % ïà-
ö³ºíò³â ç äèôóçíî-òîêñè÷íèì çîáîì. ÅÎ çàéìàº 
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä çàõâîðþâàíü, ùî ñïðè÷èíÿþòü 
äâîá³÷íèé åêçîôòàëüì, ñòâîðþþ÷è ïàö³ºíòàì 
çíà÷íèé ôóíêö³îíàëüíèé äèñêîìôîðò òà ïñèõî-
ëîã³÷íèé ñòðåñ ÷åðåç äðàìàòè÷í³ çì³íè çîâí³ø-
íîñò³ [1, 5]. 

Õî÷à åò³îïàòîãåíåç öüîãî çàõâîðþâàííÿ âè-
â÷åíèé ùå íåäîñòàòíüî, îñíîâíèì ìåõàí³çìîì 
ðîçâèòêó ÅÎ ââàæàþòü àóòî³ìóííó ðåàêö³þ ïðîòè 
ô³áðîáëàñò³â îðá³òè. ²ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè 
àòàêóþòü åêñòðàîêóëÿðí³ ì'ÿçè, ðåòðîáóëüáàðíó 
æèðîâó êë³òêîâèíó, ùî ïðèâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ 
ïðîäóêö³¿ ã³äðîô³ëüíèõ ñïîëóê — ãë³êîçàì³íîãë³êà-


