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Âñòóï. Îôòàëüìîãåíåòèêà ìàº çðîñòàþ÷å çíà-
÷åííÿ ó òåîðåòè÷í³é ³ êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³¿. Íà-
óêîâîþ îñíîâîþ îôòàëüìîãåíåòèêè ÿê òåîðåòè÷íî¿ 
é ïðèêëàäíî¿ íàóêè º áàçîâ³ ïîëîæåííÿ ìåäè÷íî¿ 
ãåíåòèêè. Çíà÷åííÿ îôòàëüìîãåíåòèêè ñåðåä çà-
ãàëüíèõ ïðîáëåì ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè âèçíà÷àºòüñÿ, 
çîêðåìà, òèì, ùî â ð³çíèõ ïîïóëÿö³ÿõ äîëÿ ñïàäêî-
âî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó ñåðåä óñ³õ ñïàäêîâèõ ïàòî-
ëîã³é ñêëàäàº 30–46 % âèïàäê³â [7, 9]. 

Áîëþ÷îþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ îôòàëüìîãåíåòè-
êè é îôòàëüìîëîã³¿ â ö³ëîìó º òîé ôàêò, ùî á³ëüø³ñòü 
ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé ó ä³òåé õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ îñîáëèâîþ òÿæê³ñòþ ³ ìàëîþ åôåêòèâí³ñòþ ë³-
êóâàííÿ. Ñïàäêîâà åò³îëîã³ÿ çàõâîðþâàííÿ îðãàíà 
çîðó º ïðè÷èíîþ ñë³ïîòè ó 42–84 % âèïàäê³â [1]. 

Ó ñâ³ò³ çàðåºñòðîâàíî 250–275 ñïàäêîâèõ ïàòî-
ëîã³é îðãàíà çîðó [2, 6], ùî ñêëàäàº 5–5,25 % óñ³õ 
ñïàäêîâèõ õâîðîá. 

×èñëî çàðåºñòðîâàíèõ î÷íèõ ñïàäêîâèõ çà-
õâîðþâàíü ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ. Çàâäÿêè íîâèì 
ìåòîäàì ãåíåòè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè âèÿâëÿºòüñÿ ñïàä-
êîâà ïðèðîäà î÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ââàæàëèñÿ 
íåñïàäêîâèìè, âèçíà÷åí³ òàêîæ ð³çí³ êë³í³÷í³ âàð³-
àíòè îäí³º¿ é ò³º¿ æ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿. Òàê, íàïðè-
êëàä, îïèñàíî 32 ð³çíîâèäè ñïàäêîâî¿ êàòàðàêòè, 
ÿêèì â³äïîâ³äàº 56 ãåíåòè÷íèõ âàð³àíò³â [11, 12]. 

Ñåðåä óñ³õ ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé 42 % 
³çîëüîâàíèõ ³ 58 % ñèíäðîìàëüíèõ çàõâîðþâàíü, îä-
íèì ç ïðîÿâ³â ÿêèõ º ïàòîëîã³ÿ îðãàíà çîðó. Çã³äíî ç 
äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïàòîëîã³ÿ îðãàíà çîðó â 30–47 % 
âèïàäê³â ó ÐÔ ³ â 53 % âèïàäê³â ó Ñåðåäí³é Àç³¿ âè-
ÿâëÿºòüñÿ ó õâîðèõ ³ç ñïàäêîâèìè ñèíäðîìàìè [10]. 

²íâàë³äí³ñòü º êàòåãîð³ºþ ì³æíàðîäíî¿ íàóêè 
«Îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³», ÿêà îï³êóºòüñÿ Îð-

ESTIMATION OF THE PROBABILITY OF PROGRESSIVE MYOPIA BY THE DATA OF MORPHOMET-
RIC AND FUNCTIONAL STUDIES IN CHILDREN WITH ACQUIRED MYOPIA 

Boychuk I. M., Gorbatyuk T. D., Dragomiretskaya E. I. 

Odessa, Ukraine 

To estimate the probability of progressive myopia by the state of the investigated morphometric and functional 
parameters of the eyes in children with acquired myopia, there were examined 135 children (270 eyes) with bilateral 
acquired myopia (2.0–14.0 diopters) at the age of (6–17), the difference in refraction between the eyes did not ex-
ceed 1.5 diopters. 

Besides visometry, refractometry, biometry the children were examined for thickness of the retina in the internal 
and outer ring of the macula, the layer of the nerve fibers of the peripapillar zone of the retina (TLNFPZR) in four 
sectors and parameter of the disk by the optical coherent tomograph Copernicus, of the firm Optopol Technology 
Sp.z.o.o., production of Poland. 

The mathematical model, which allows with accuracy of 80.6% to make a differential diagnostics of progressive 
and stable myopia in children with acquired myopia, is developed on the basis of discriminant analysis. It is estab-
lished that in children with myopia with the value of TLNFPZR of the retina in the zone of 3 mm of more than 246 
mc the probability of progressive myopia makes up 77.3%, with the value of refraction of more than 4.5 diopters the 
probability of progressive myopia makes up 93.75%, and with APA it is over 25.3mm 
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ãàí³çàö³ºþ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ³ Âñåñâ³òíüîþ Îðãà-
í³çàö³ºþ Îõîðîíè Çäîðîâ’ÿ. «Îáìåæåííÿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³» º ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ êàòåãîð³ºþ. Âîíà 
âèçíà÷àºòüñÿ îáìåæåííÿì àêòèâíîñò³ òà îáìåæåí-
íÿì ìîæëèâîñò³ ó÷àñò³, ÿê³ â ïåâíèõ æèòòºâèõ îáñòà-
âèíàõ ìîæå çàçíàâàòè õðîí³÷íî õâîðèé ÷è õâîðèé ç 
âàäàìè ðîçâèòêó. ²íâàë³äí³ñòü — íå âëàñòèâ³ñòü ëþ-
äèíè, à ïåðåøêîäè, ÿê³ âèíèêàþòü ÷åðåç íå¿ ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³. Íà ïðè÷èíè öèõ ïåðåøêîä ³ñíóþòü äâ³ òî÷-
êè çîðó, ç ÿêèõ äâ³ íàéïîøèðåí³ø³. Ìåäè÷íà ìîäåëü 
âáà÷àº ïðè÷èíè òðóäíîù³â ³íâàë³ä³â â ¿õ îáìåæåíèõ 
ìîæëèâîñòÿõ. Ñîö³àëüíà ìîäåëü ïðèïóñêàº, ùî 
òðóäíîù³ ñòâîðþþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì, ÿêå íå ïåðåä-
áà÷àº ó÷àñò³ â çàãàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ç ð³çíèìè 
îáìåæåííÿìè. Ñàì³ ïî ñîá³ ö³ ìîäåë³ íåäîñòàòí³, 
õî÷à îáèäâ³ âîíè ÷àñòêîâî îá´ðóíòîâàí³. ²íâàë³ä-
í³ñòü — öå ñêëàäíèé ôåíîìåí, ÿêèé º ïðîáëåìîþ 
ÿê íà ð³âí³ îðãàí³çìó ëþäèíè, òàê ³ íà ñîö³àëüíîìó 
ð³âí³. Óñâ³äîìëåííÿ öüîãî ôàêòó äîçâîëÿº íàóêîâî 
îö³íèòè ñóòü ³íâàë³äíîñò³, ìåõàí³çì ¿¿ ôîðìóâàííÿ ³ 
ïðèíöèïè âñ³õ âèä³â ðåàá³ë³òàö³¿ [3]. Îñíîâè â÷åí-
íÿ «Îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³» âèçíà÷åí³ îñòàí-
íüîþ ðåäàêö³ºþ «Ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ, îáìåæåíü æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ çäîðîâ’ÿ» 
(ÌÊÔ), çàòâåðäæåíîþ 54-îþ ñåñ³ºþ Âñåñâ³òíüî¿ 
Àñàìáëå¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ ì³æíàðîäíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ (2001). ÌÊÔ ãðóíòóºòüñÿ íà òàê³é ìîäåë³, 
ùî ïîºäíóº ìåäè÷íèé ³ ñîö³àëüíèé àñïåêòè ³íâàë³ä-
íîñò³. Âèä³ëÿþòü 9 îñíîâíèõ íàïðÿìê³â æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ³ 108 îêðåìèõ âèä³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 

Ì³æíàðîäí³ ðåêîìåíäàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç «Îáìå-
æåííÿìè æèòòºä³ÿëüíîñò³» ðåàë³çóþòüñÿ çã³äíî ç 
ì³æíàðîäíèìè «Ñòàíäàðòíèìè ïðàâèëàìè ùîäî 
ñòâîðåííÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ ³íâàë³ä³â», ïðè-
éíÿòèìè ðåçîëþö³ºþ 48/96 Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ 
â³ä 20 ãðóäíÿ 1993 ðîêó. Ìåòîþ Ïðàâèë º çàáåçïå-
÷åííÿ òàêîãî ñòàíó, ïðè ÿêîìó âñ³ îñîáè, ùî º ³í-
âàë³äàìè, ÿê ÷ëåíè ñóñï³ëüñòâà ìàëè áè ò³ æ ïðàâà 
³ îáîâ’ÿçêè, ÿê ³ ³íø³ îñîáè. Òåðì³í «çàáåçïå÷åí-
íÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé» îçíà÷àº ïðîöåñ, çàâäÿêè 
ÿêîìó ð³çí³ ñèñòåìè ñóñï³ëüñòâà ³ íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà, òàê³ ÿê îáñëóãîâóâàííÿ, òðóäîâà ä³ÿëü-
í³ñòü é ³íôîðìàö³ÿ, âèÿâëÿþòüñÿ äîñòóïíèìè âñ³ì, 
îñîáëèâî ³íâàë³äàì. Ïðàâèëà çàáåçïå÷óþòü ðåàë³çà-
ö³þ ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíò³â ç ïðàâ ëþäèíè. 

Âñòàíîâëåííÿ ³íâàë³äíîñò³ â Óêðà¿í³ çä³éñíþ-
ºòüñÿ çã³äíî ç ä³þ÷îþ ³íñòðóêö³ºþ ï³ñëÿ ïîâíîãî îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ä³òåé ó ñïåö³àë³çîâàíèõ óñòàíîâàõ, 
âèçíà÷åíèõ äëÿ ö³º¿ ìåòè Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Êðèòåð³¿ îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ùî äàþòü ï³äñòàâè äëÿ âèçíàííÿ äèòèíè ³íâàë³-
äîì, âñòàíîâëþþòüñÿ êîæíîþ äåðæàâîþ ñàìîñò³éíî. 
Â Óêðà¿í³ âèçíà÷åíèé «Ïåðåë³ê ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü, 
ùî äàþòü ïðàâî íà îäåðæàííÿ äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ 
äîïîìîãè ä³òÿì-³íâàë³äàì â³êîì äî 18 ðîê³â» (2001). 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ðîëü ñïàäêîâî¿ 
ïàòîëîã³¿ î÷åé ó ôîðìóâàíí³ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé. Âè-

â÷èòè íîçîëîã³÷íó ³ ãåíåòè÷íó ñòðóêòóðó ñïàäêîâî¿ 
ïàòîëîã³¿ î÷åé, ÿêà ïðèçâîäèòü äî ³íâàë³äíîñò³, ñå-
ðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ì. Êèºâà ³ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. 
Îá’ºêòîì äîñë³äæåíü áóëà ñóêóïí³ñòü ä³òåé-³íâàë³ä³â, 
ÿê³ çíàõîäèëèñü íà îáë³êó â ì. Êèºâ³ òà ï’ÿòè ðàéîíàõ 
Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ (Áîðèñï³ëüñüêîìó, Áàðèøåâñüêîìó, 
Á³ëîöåðê³âñüêîìó, Ìàêàð³âñüêîìó, Êèºâî-Ñâÿòîøèíñüêîìó) 
ó 2010 ðîö³. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ãåíåòè÷íèé àíàë³ç 
ðåçóëüòàò³â ïîâíîãî îôòàëüìîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé 
ó ñïåö³àë³çîâàíèõ óñòàíîâàõ, çàòâåðäæåíèõ äëÿ ö³º¿ ìåòè 
ÌÎÇ Óêðà¿íè (ÍÄÑË «Îõìàòäèò» òà Êè¿âñüêà îáëàñíà 
ë³êàðíÿ). Âèâ÷åí³ ìàòåð³àëè îáñòåæåííÿ 504 ä³òåé-³íâàë³ä³â 
(ó òîìó ÷èñë³ 440 ä³òåé ç³ ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ) ó ì. Êèºâ³ 
òà 104 ä³òåé-³íâàë³ä³â (ó òîìó ÷èñë³ 92 äèòèíè ç³ ñïàäêîâîþ 
ïàòîëîã³ºþ) ó ï’ÿòè ðàéîíàõ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³. Ðîçðàõîâà-
íèé ³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê ³íâàë³äíîñò³ â³äíîñíî âñüîãî äè-
òÿ÷îãî íàñåëåííÿ ì. Êèºâà (574 917 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ) ³ 
â ï’ÿòè ðàéîíàõ Êè¿âñüê³é îáëàñò³ — (64 826 äèòÿ÷îãî íà-
ñåëåííÿ). Â³í äîçâîëÿº îö³íèòè ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÿâèùà, 
ùî âèâ÷àºòüñÿ (äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³ â ïåâíîìó ðåã³îí³), â 
ñåðåäîâèù³, ùî «ïðîäóêóº» öå ÿâèùå (äèòÿ÷å íàñåëåííÿ 
ðåã³îíó) ³ ðîçðàõîâóºòüñÿ çà ôîðìóëîþ: 
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ² ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎ-
ÐÅÍÍß. 

Âñÿ ñóêóïí³ñòü ä³òåé-³íâàë³ä³â (608 ä³òåé) áóëà 
ïîä³ëåíà íà äâ³ ãðóïè çà êðèòåð³ºì ïîõîäæåííÿ ³í-
âàë³äíîñò³: 

 ²íâàë³äè âíàñë³äîê ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ î÷åé 
(532 äèòèíè, ç íèõ 440 êèÿí ³ 92 æèòåë³â îáëàñò³, 
ùî ñêëàäàº 87,5 % â³äíîñíî âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ ä³òåé-
³íâàë³ä³â). Ó öèõ ä³òåé ïàòîëîã³ÿ áóëà óðîäæåíîþ ³ 
ìàí³ôåñòóâàëà â îñíîâíîìó ïðè íàðîäæåíí³ òà â 
ïåðø³ ðîêè æèòòÿ. Íà ö³é ï³äñòàâ³ ó äàí³é ãðóï³ êðè-
òåð³¿ ³íâàë³äíîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ³íâàë³äí³ñòü âíà-
ñë³äîê óðîäæåíî¿ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿. 

 ²íâàë³äè âíàñë³äîê íåñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ 
î÷åé (76 ä³òåé, ç íèõ 64 êèÿí ³ 12 æèòåë³â îáëàñò³, ùî 
ñêëàäàº 12.5 % â³ä âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ ä³òåé-³íâàë³ä³â). 

Òàêèì ÷èíîì, â çàãàëüí³é ñóêóïíîñò³ ä³òåé-
³íâàë³ä³â ïî çîðó ä³òè ç óðîäæåíîþ ñïàäêîâîþ ïà-
òîëîã³ºþ î÷åé ìàþòü çíà÷íó ïåðåâàãó (87,5 %). Òàêå 
çíà÷íå äîì³íóâàííÿ ñïàäêîâèõ õâîðîá î÷åé ó ä³òåé 
ñåðåä ïðè÷èí ³íâàë³äíîñò³ çáåð³ãàºòüñÿ é ó «äî-
ðîñëèõ» ³íâàë³ä³â ï³ñëÿ 18 ðîê³â (ÿêùî âèêëþ÷èòè 
òðàâìè ³ ñåí³ëüí³ çàõâîðþâàííÿ). Á³ëüø³ñòü ä³òåé-
³íâàë³ä³â âíàñë³äîê ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé 
âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè ³ ï³ñëÿ 18 ðîê³â [8]. 

²íòåíñèâíèé ïîêàçíèê ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê 
ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé (íà 10 000 äèòÿ÷îãî 
íàñåëåííÿ) ïðåäñòàâëåíèé íàñòóïíèìè âåëè÷è-
íàìè: 7,7 ïî ì. Êèºâó ³ 14,2 ïî Êè¿âñüê³é îáëàñò³; 
âíàñë³äîê íåñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé — 1.1 òà 
1.9 â³äïîâ³äíî. Ö³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó 
÷àñòîòó ³íâàë³äíîñò³. Ïî ñóò³, éäåòüñÿ ïðî ñë³ïèõ 
ä³òåé ³ ä³òåé ç âèñîêèì ñòóïåíåì ñëàáêîçîðîñò³. 
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Ïðè÷èíè á³ëüø âèñîêîãî ³íòåíñèâíîãî ïîêàçíèêà 
³íâàë³äíîñò³ â Êè¿âñüê³é îáë. ó ïîð³âíÿíí³ ç ì. Êèº-
âîì, íà íàø ïîãëÿä, îáóìîâëåí³ íåäîñòàòí³ì ð³âíåì 
ñâîº÷àñíî¿ ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü î÷åé, 
á³ëüø íèçüêèì ð³âíåì äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ ðåà-
á³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè, ìåíøîþ ô³íàíñîâîþ ñïðî-

ìîæí³ñòþ áàòüê³â ä³òåé-³íâàë³ä³â Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ 
ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòîëèöåþ. 

Òàáëèöÿ 1 äåìîíñòðóº íîçîëîã³÷íó ³ ãåíåòè÷íó 
ñòðóêòóðó ³íâàë³äíîñò³ â ãðóï³ ä³òåé-³íâàë³ä³â âíàñë³-
äîê óðîäæåíî¿ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ î÷åé ì. Êèºâà (440 
ä³òåé) òà ï’ÿòè ðàéîí³â Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ (92 äèòèíè). 

Òàáëèöÿ 1 

Íîçîëîã³÷íèé ñïåêòð ñïàäêîâèõ ³çîëüîâàíèõ çàõâîðþâàíü î÷åé ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé ó ì. Êèºâ³ ³ Êè¿âñüê³é îáëàñò³ 
(5 ðàéîí³â)

Ãðóïà 
çàõâîðþâàíü

Çàõâîðþâàííÿ
Ê³ëüê³ñòü ³íâàë³ä³â

Òèï ñïàäêóâàííÿ
ì. Êè¿â, 

n (%) 
Êè¿âñüêà îáë., 

n (%)
Ïàòîëîã³ÿ çî-
ðîâîãî íåðâà 

Àòðîô³ÿ ÄÇÍ 
Àòðîô³ÿ ÄÇÍ â ïîºäíàíí³ ç: 
ì³îï³ºþ; 
ì³îï³ºþ ç í³ñòàãìîì; 
êîñîîê³ñòþ; 
äèñòðîô³ºþ ñ³òê³âêè ³ í³ñòàãìîì

ÀÐ 

ÀÐ 
ÀÐ 
ÀÐ 
ÀÄ

56 (12,72 %) 

1 (0,23 %) 
2 (0,45 %) 

0 
0

8 (8,70 %) 

0 
0 

5 (5,43 %) 
2 (2,17 %)

Óñüîãî 59 (13,41 %) 15 (16,30 %)
Ïàòîëîã³ÿ 
î÷íîãî ÿáëóêà 

Àíîôòàëüì óÿâíèé (ðóäèìåíòàðíå î÷íå ÿáëóêî) 
Äåãåíåðàö³ÿ î÷íîãî ÿáëóêà 
Ì³êðîôòàëüì ó ïîºäíàíí³ ç âàäàìè ðîçâèòêó ³íøèõ 
ñòðóêòóð î÷íîãî ÿáëóêà 
Ì³êðîôòàëüì îäíîá³÷íèé

ÀÄ 
ÀÄ 

ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ, 

Õ-ç÷

8 (1,82 %) 
2 (0,45 %) 

17 (3,86 %) 
14 (3,18 %)

1 (1,09 %) 
0 

4 (4,35 %) 
0 

Óñüîãî 41 (9,32 %) 5 (5,44 %)
Ïàòîëîã³ÿ 
ðîã³âêè

Äèñòðîô³¿ ðîã³âêè 
Äèñòðîô³¿ ðîã³âêè ó ïîºäíàíí³ ç êàòàðàêòîþ

ÀÄ 
ÀÄ

4 (0,91 %) 
2 (0,45 %)

2 (2,17 %) 
0

Óñüîãî 6 (1,36 %) 2 (2,17 %)
Ïàòîëîã³ÿ 
îêîðóõîâîãî 
àïàðàòà 

Êîñîîê³ñòü ïàðàë³òè÷íà 
Êîñîîê³ñòü ó ïîºäíàíí³ ç àíîìàë³ÿìè ðåôðàêö³¿ 
Í³ñòàãì ó ïîºäíàíí³ ç ³íøîþ ïàòîëîã³ºþ (àëüá³í³ç-
ìîì, àíîìàë³ÿìè ðåôðàêö³¿, êàòàðàêòîþ, êîñîîê³ñòþ) 
Ïòîç âåðõíüî¿ ïîâ³êè îäíîá³÷íèé

ÀÄ, ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ 

ÀÄ

7 (1,59 %) 
9 (2,05 %) 

33 (7,50 %) 

1 (0,23 %)

1 (1,09 %) 
7 (7,61 %) 
2 (2,17 %) 

0
Óñüîãî 50(11,36 %) 10(10,87 %)

Ïàòîëîã³ÿ ñ³ò-
ê³âêè é ñóäèí-
íîãî òðàêòó 

Àí³ðèä³ÿ äâîá³÷íà 
Àí³ðèä³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç í³ñòàãìîì 
Àíîìàë³ÿ ïàëè÷êî-êîëáî÷êîâîãî àïàðàòà 
Äåãåíåðàö³ÿ ìàêóëè ³ çàäíüîãî ïîëþñà 
Äåãåíåðàö³ÿ ñ³òê³âêè ç ðåòèíîøèç³ñîì 
Äèñòðîô³ÿ Øòàðãàðäòà 
Ñ³òê³âêè äåãåíåðàö³ÿ ï³ãìåíòíà ó ïîºäíàíí³ ç: 
àòðîô³ºþ ÄÇÍ ³ êîñîîê³ñòþ 
ô³áðîçîì ñêëîâèäíîãî ò³ëà 
Ñ³òê³âêè â³äøàðóâàííÿ óðîäæåíå 
Ñ³òê³âêè â³äøàðóâàííÿ ç ô³áðîçîì ñêëîâèäíîãî ò³ëà 
Ñ³òê³âêè òåëåàíã³åêòàç³ÿ (õâîðîáà Êîàòñà) 
Ðåòèíîáëàñòîìà 
Ðåòèíîïàò³ÿ óðîäæåíà 
Âàäè ðîçâèòêó çàäíüîãî ñåãìåíòà î÷íîãî ÿáëóêà ó 
ïîºäíàíí³ ç: 
í³ñòàãìîì ³ ì³îï³ºþ 
êàòàðàêòîþ 
ì³îï³ºþ òà àòðîô³ºþ ÄÇÍ 
êîëîáîìàìè ñóäèííî¿ îáîëîíêè 
êîëîáîìàìè, í³ñòàãìîì, àíîìàë³ÿìè ðåôðàêö³¿ 
í³ñòàãìîì, àòðîô³ºþ ÄÇÍ 
êîñîîê³ñòþ, ïàòîëîã³ºþ ðåôðàêö³¿ 
* Ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ IV-V ñòàä³ÿ (ÐÍ)

ÀÄ 
ÀÄ 
ÀÐ 
ÀÄ 

ÀÄ, ÀÐ 
ÀÐ 

ÀÐ 
ÀÄ 

ÀÄ, ÀÐ, Õ-ç÷ 
ÀÄ 

íåóò 
ÀÄ 
ÀÐ 

ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ 

ÀÐ 
ÀÐ 
ÀÐ 
ÀÐ 
ÀÐ 

Õ-ç÷

2 (0,45 %) 
1 (0,23 %) 
1 (0,23 %) 
7 (1,59 %) 
6 (1,36 %) 
1 (0,23 %) 

1 (0,23 %) 
1 (0,23 %) 
6 (1,36 %) 
1 (0,23 %) 
4 (0,91 %) 

14 (3,18 %) 
11 (2,50 %) 

1 (0,23 %) 
2 (0,45 %) 
2 (0,45 %) 

54 (12,27 %) 
0 
0 
0 

23 (5,23 %)

1 (1,09 %) 
0 
0 
0 

9 (9,79 %) 
0 

0 
0 
0 

2 (2,17 %) 
0 
0 
0 

0 
0 
0 

3 (3,26 %) 
2 (2,17 %) 
7 (7,61 %) 
2 (2,17 %) 
3 (3,26 %)

Óñüîãî 138 (31,36 %) 29 (31,52 %)
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Äàí³ òàáëèö³ 1 äîçâîëÿþòü íàì âèçíà÷èòè 
ñòðóêòóðó ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ î÷åé ó ä³òåé-³íâàë³ä³â 
Êèºâà òà Êè¿âñüêî³ îáëàñò³. Ó òàáëèö³ íàâîäÿòüñÿ 47 
íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü, ç ÿêèõ ÀÄ øëÿõîì 
ïåðåäàþòüñÿ 15 íîçîëîã³÷íèõ ôîðì (ùî ñòàíîâèòü 
31,9 %), ÀÐ øëÿõîì — 16 (34,0 %), Õ-ç÷ øëÿõîì — 1 
(2,13 %), ÀÄ àáî ÀÐ øëÿõîì — 11(23,4 %), ÀÄ àáî 
ÀÐ àáî Õ-ç÷ øëÿõîì — 3(6,38 %), íåóòî÷íåíèé -1 
(2,13 %). 

Íîçîëîã³÷íà ñòðóêòóðà íåñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ 
î÷åé, ÿêà ïðèçâåëà äî ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé ó ì. Êèºâ³ òà 
Êè¿âñüê³é îáëàñò³ (5 ðàéîí³â), íàâåäåíà ó òàáëèö³ 2. 

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáóìîâëþþòü 
îñîáëèâîñò³ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ î÷åé, 
ÿê³ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ ñèñòåìíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â. 

Âàæêà ³íâàë³äèçóþ÷à ñïàäêîâà ïàòîëîã³ÿ î÷åé, 
ÿêà, â îñíîâíîìó, º óðîäæåíîþ, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â 
îáìåæóº æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ïðîòÿãîì óñüîãî 
¿¿ æèòòÿ. Ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç³ ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ 
î÷åé, ùî íàðîäæóþòüñÿ ïðîòÿãîì ðîêó, á³ëüøà, í³æ 
ïðèðîäíå çìåíøåííÿ ³íâàë³ä³â çà â³êîì. Âíàñë³äîê 
öüîãî â³äáóâàºòüñÿ ïîñò³éíå íàêîïè÷åííÿ ê³ëü-
êîñò³ ³íâàë³ä³â, ¿õ àáñîëþòíå ÷èñëî çá³ëüøóºòüñÿ. 
²íâàë³äè âíàñë³äîê ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ î÷åé — öå 
îñîáè ç ïðàêòè÷íî íåçâîðîòíèìè âàæêèìè çîðîâè-

ìè äåôåêòàìè (ñë³ï³ àáî ç âàæêîþ ñëàáêîçîð³ñòþ). 
Ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè ñï³ëêóâàííÿ ³ âèðîáíè-
÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ íà ï³äïðèºìñòâàõ Òîâàðèñòâà Ñë³-
ïèõ ñòâîðþþòüñÿ ñâîºð³äí³ ³çîëÿòè ç âóçüêèì øëþá-
íèì êðóãîì. Öå ñïðèÿº íàðîäæåííþ ä³òåé ç âàæêîþ 
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ î÷åé. 

Òàáëèöÿ 2 

Íîçîëîã³÷íèé ñïåêòð íåñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé ó 
ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé ó ì. Êèºâ³ ³ Êè¿âñüê³é îáëàñò³ 

(5 ðàéîí³â)

Ïàòîëîã³ÿ
Ê³ëüê³ñòü ³íâàë³ä³â

ì. Êè¿â, n 
(%)

Êè¿âñüêà 
îáë., n (%)

Ïîøêîäæåííÿ î÷åé (ìåõàí³÷í³ 
òðàâìè é îï³êè)

20 (31,2 %) 6 (50,0 %)

Õîð³îðåòèí³òè 31 (48,4 %) 3 (25,0 %)
Íàñë³äêè óâå¿ò³â, óñêëàäíåí³ 
êàòàðàêòîþ

8 (12,5 %) 0

Óïîâ³ëüíåíèé óâå¿ò, óñêëàäíå-
íèé êàòàðàêòîþ ³ âòîðèííîþ 
ãëàóêîìîþ

0 2 (16,7 %)

Âòîðèííà ãëàóêîìà 1 (1,6 %) 0
Òðîô³÷íèé êåðàòèò 0 1 (8,3 %)
Ïóõëèíè çîðîâîãî íåðâà ³ 
õ³àçìè

4 (6,3 %) 0

Âñüîãî 64 (100 %) 12 (100 %)

Çàê³í÷åííÿ òàáë. 1 

Ãðóïà 
çàõâîðþâàíü

Çàõâîðþâàííÿ
Ê³ëüê³ñòü ³íâàë³ä³â

Òèï ñïàäêóâàííÿ
ì. Êè¿â, 

n (%) 
Êè¿âñüêà îáë., 

n (%)
Óðîäæåí³ àíî-
ìàë³¿ ðåôðàêö³¿ 

Äåãåíåðàòèâíà êîðîòêîçîð³ñòü 
Äàëåêîçîð³ñòü âèñîêîãî ñòóïåíÿ

ÀÄ, ÀÐ 
ÀÄ,ÀÐ

64 (14,55 %) 
11 (2,50 %)

13 (14,13 %) 
4 (4,35 %)

Óñüîãî 75 (17,05 %) 17 (18,48 %)
Çàõâîðþâàííÿ 
êðèøòàëèêà 

Êàòàðàêòà óðîäæåíà äâîá³÷íà (ç ïîâíèì àáî çíà÷íèì 
ïîìóòí³ííÿì êðèøòàëèêà) 
Êàòàðàêòà óðîäæåíà ó ïîºäíàíí³ ç ì³îï³ºþ âèñîêîãî 
ñòóïåíÿ 
Ï³äâèâèõ êðèøòàëèêà ó ïîºäíàíí³ ç ì³îï³ºþ ³ ìåãà-
ëîêîðíåà 

ÀÄ 

ÀÄ 

ÀÄ

54 (12,27 %) 

0 

1 (0,23 %) 

10 (10,87 %) 

1 (1,09 %) 

0 
Óñüîãî 55 (12,50 %) 11 (11,96 %)

Ãëàóêîìà Ãëàóêîìà óðîäæåíà 
Ãëàóêîìà â ïîºäíàíí³ ç: 
àí³ðèä³ºþ; 
êàòàðàêòîþ; 
êàòàðàêòîþ ³ ô³áðîçîì ñêëîâèäíîãî ò³ëà

ÀÄ, ÀÐ 

ÀÄ, ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ 
ÀÄ, ÀÐ

11 (2,5 %) 

1 (0,23 %) 
1 (0,23 %) 
2 (0,45 %)

2 (2,17 %) 

0 
0 
0

Óñüîãî 15 (3,41 %) 2 (2,17 %)
**Ñèíäðîìè Ñèíäðîì Ìàðôàíà (ï³äâèâèõ êðèøòàëèêà, êàòàðàêòà 

óðîäæåíà, ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè) 
Ñèíäðîì Ãîëüäåíõàðà (äåðìî¿ä îðá³òè, êîëîáîìà 
âåðõíüî¿ ïîâ³êè, êîëîáîìà ðàéäóæêè)

ÀÄ 

ÀÐ

1 (0,23 %) 

0

0 

1 (1.09 %)
Óñüîãî 47 íîçîëîã³÷íèõ ôîðì 440 (100 %) 92 (100 %)

Ïðèì³òêè: * Ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ âðàõîâàíà â ÷èñë³ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿. Çã³äíî ç îñòàíí³ìè äàíèìè, ìàºòüñÿ íà óâàç³, ùî ÐÍ º 
áàãàòîôàêòîðíèì çàõâîðþâàííÿì ³ ïîâ’ÿçàíà ç ïîøêîäæåííÿì ãåíåòè÷íî¿ ïðîãðàìè âàñêóëîãåíåçà ñ³òê³âêè [9, 13]. ** Ñèíäðîìàëüí³ 
çàõâîðþâàííÿ, ç ÿêèìè õâîð³ áóëè îãëÿíóò³ îôòàëüìîëîã³÷íîþ êîì³ñ³ºþ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî î÷íà ïàòîëîã³ÿ ó íèõ áóëà îñíîâíîþ, îá-
ìåæóþ÷îþ æèòòºä³ÿëüí³ñòü. 

Ïîÿñíåííÿ äî òàáëèö³  1. 1. Ñêîðî÷åííÿ: ÀÄ — àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèé; ÀÐ — àóòîñîìíî-ðåöåñèâíèé; Õ-ç÷ — ç÷åïëåíèé ç³ ñòàò-
òþ; íåóò. — òèï ñïàäêóâàííÿ íå óòî÷íåíèé. 2. Â³äíîñíà ÷àñòîòà îêðåìèõ ãðóï ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü (%) ðîçðàõîâóâàëàñü â³äíîñíî 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ³íâàë³ä³â ç³ ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ îêðåìî äëÿ ì. Êèºâà òà Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³. 3. Ïðè óðàæåíí³ ê³ëüêîõ î÷íèõ ñòðóê-
òóð ïàòîëîã³ÿ â³äíîñèëàñü äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ãðóïè çà îñíîâíèì ³íâàë³äèçóþ÷èì ä³àãíîçîì. 
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²íâàë³äè ïî çîðó ñòâîðþþòü çíà÷íó äåðæàâíó 
ïðîáëåìó äëÿ ¿õíüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ âïðîäîâæ âñüîãî 
æèòòÿ (ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ, ìàòåð³àëüíà äîïîìîãà, 
ñïåö³àëüí³ äèòÿ÷³ çàêëàäè, çäîáóâàííÿ îñâ³òè â ñïåö³-
àë³çîâàíèõ øêîëàõ, ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ, ïðàöåâ-
ëàøòóâàííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ ³ ðåàë³çàö³ÿ 
ó÷àñò³ é ìîæëèâîñòåé â ³íøèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ). 

Âàæêà óðîäæåíà ñïàäêîâà ïàòîëîã³ÿ î÷åé — 
äæåðåëî ñë³ïîòè ³ âèñîêî¿ ñëàáêîçîðîñò³ — º ñóâî-
ðîþ ðåàëüí³ñòþ íàøîãî ÷àñó. Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ 
ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ³ îôòàëüìîëîã³¿ â ö³ëîìó ³ñòîòíî 
íå âïëèâàþòü íà öå ÿâèùå. ×àñòêîâî öå ïîÿñíþºòü-
ñÿ òèì, ùî ³ñíóº âåëèêèé ðîçðèâ ì³æ äîñÿãíåííÿìè 
ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ³ ¿õ ïðàêòè÷íîþ ðåàë³çàö³ºþ [5]. 
Ðåàë³ñòè÷íèé àíàë³ç äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè 
ñüîãîäåííÿ é ïåðñïåêòèâíèõ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü 
ïîêàçóº, ùî «îäâ³÷íèé ïîðî÷íèé» ëàíöþã â³äòâî-
ðåííÿ óðîäæåíî¿ ñë³ïîòè ìîæå áóòè ïåðåðâàíèé 
ëèøå øëÿõîì çàïîá³ãàííÿ íàðîäæåííþ ä³òåé ç ãå-
íåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ î÷åé òà ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ íàðîäæåííÿ çäîðîâèõ ä³òåé ó îñ³á ç 
îáòÿæåíîþ ñïàäêîâîþ î÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. ²íâàë³äí³ñòü ä³òåé âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ î÷åé ó ì. 
Êèºâ³ òà ï’ÿòè ðàéîíàõ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàñòóïíèìè ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè: ó Êè-
ºâ³ çàðåºñòðîâàíî 504 âèïàäêè äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³ (ç 
íèõ ñïàäêîâèìè º 440, íåñïàäêîâèìè 64), ó ðàéîíàõ 
Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ — 104 âèïàäêè (92 ³ 12 â³äïîâ³äíî). 
²íòåíñèâíèé ïîêàçíèê ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê ñïàä-
êîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé (íà 10 000 äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ) ïðåäñòàâëåíèé íàñòóïíèìè âåëè÷èíàìè: 7,7 ïî ì. 
Êèºâó ³ 14,2 ïî Êè¿âñüê³é îáëàñò³; âíàñë³äîê íåñïàä-
êîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé — 1.1 òà 1.9 â³äïîâ³äíî. Ö³ ïî-
êàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó ³íâàë³äíîñò³. 

2. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé âíà-
ñë³äîê ïàòîëîã³¿ î÷åé ó çàãàëüí³é ñóêóïíîñò³ ñòà-
íîâëÿòü ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ — 87,9 %. Ñïàäêîâ³ 
çàõâîðþâàííÿ î÷åé, ÿê³ ïðèçâåëè äî ³íâàë³äíîñò³ ä³-
òåé, º óðîäæåíèìè ³ ïðèçâîäÿòü ó á³ëüøîñò³ âèïàä-
ê³â äî íåçâîðîòíî¿ ñë³ïîòè òà âàæêî¿ ñëàáêîçîðîñò³. 

3. Ó ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³, ÿêà íàñòà-
ëà âíàñë³äîê ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó, äîì³-
íóþ÷èìè º: ïàòîëîã³ÿ ñ³òê³âêè ³ ñóäèííîãî òðàêòó 
(31,36 % ³ 31,52 % ïî Êèºâó òà îáëàñò³ â³äïîâ³äíî); 
óðîäæåí³ àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ (17.05 % òà 18,48 % 
â³äïîâ³äíî); ïàòîëîã³ÿ çîðîâîãî íåðâà (13,41 % ³ 
16,30 %); ïàòîëîã³ÿ êðèøòàëèêà (12.73 % ³ 11,96 %). 

4. Äî ³íâàë³äíîñò³ ïðèçâîäÿòü 47 íîçîëîã³÷íèõ 
ôîðì çàõâîðþâàíü, ç ÿêèõ ÀÄ øëÿõîì ïåðåäàþòü-
ñÿ 15 íîçîëîã³÷íèõ ôîðì (ùî ñòàíîâèòü 31,9 %), ÀÐ 
øëÿõîì — 16 (34,0 %), Õ-ç÷ øëÿõîì — 1 (2,13 %), 
ÀÄ àáî ÀÐ øëÿõîì — 11(23,4 %), ÀÄ àáî ÀÐ àáî 
Õ-ç÷ øëÿõîì — 3 (6,38 %), íåóòî÷íåíèé øëÿõ ïåðå-
äà÷³ — 1 (2,13 %). 

5. Ñåðåä íåñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü î÷åé ó 
ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ ïåðåâàæàþòü: òðàâìàòè÷í³ 
ïîøêîäæåííÿ îðãàíó çîðó (31,2 % ³ 50,0 % â³äïîâ³ä-
íî äëÿ Êèºâà ³ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³) òà ³íôåêö³éí³ éîãî 
óðàæåííÿ (48,4 % ³ 25,0 %). 

6. Óêðà¿íà â îñíîâíîìó íå ìàº åòí³÷íèõ ³çîëÿ-
ò³â (çà âèíÿòêîì ìîæëèâèõ íåâåëèêèõ òà ÷àñòêîâèõ 
³çîëÿò³â ó Êðèìó ³ Çàêàðïàòò³); ¿¿ íàñåëåííÿ â ö³ëî-
ìó º ñëîâ’ÿíñüêèì, à ïîñò³éíà ì³ãðàö³ÿ ñïðèÿº éîãî 
îäíîð³äíîñò³. Òîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ðåçóëüòàòè 
ïèòàíü, ÿê³ âèâ÷àþòüñÿ ó äàíîìó îêðåìîìó ðåã³îí³ 
Óêðà¿íè, ìîæóòü ç ïåâíîþ äîñòîâ³ðí³ñòþ õàðàêòå-
ðèçóâàòè ïîëîæåííÿ ³íâàë³äíîñò³ ä³òåé ç³ ñïàäêî-
âîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàíà çîðó ïî Óêðà¿í³ â ö³ëîìó. 
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Ââåäåíèå. Òðàíñïóïèëëÿðíàÿ òåðìîòåðàïèÿ 
(TTT) — ýòî ìåòîä ëå÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà ïî-
âûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè òêàíåé ê ëîêàëüíîìó 
ïîâûøåíèþ òåìïåðàòóðû. Òåðìè÷åñêèé ýôôåêò 
äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ äëèíå âîëíû ëàçåðíîãî èç-
ëó÷åíèÿ 810 íì, êîòîðàÿ ìàêñèìàëüíî ïîãëîùàåò-
ñÿ ïèãìåíòîì ìåëàíèíîì è íåçíà÷èòåëüíî äðóãè-
ìè ïèãìåíòàìè ãëàçíîãî äíà. Òåïëî, ïîãëîùåííîå 
ìåëàíèíîì, ïåðåäàåòñÿ îêðóæàþùèì ñòðóêòóðàì, 
â òîì ÷èñëå íîâîîáðàçîâàííûì ñîñóäàì ñóáðåòè-
íàëüíîé íåîâàñêóëÿðíîé ìåìáðàíû (ÑÍÌ), ÷òî âå-
äåò ê èõ òåðìè÷åñêîìó ïîâðåæäåíèþ [2, 3, 8]. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì âûÿâëåíèÿ ÑÍÌ, îïðåäå-
ëåíèÿ åå òèïà è ëîêàëèçàöèè ïî îòíîøåíèþ ê ôîâå-
àëüíîé çîíå ãëàçíîãî äíà ÿâëÿåòñÿ ôëþîðåñöåíòíàÿ 
àíãèîãðàôèÿ (ÔÀÃ). Ïî ðåçóëüòàòàì ÔÀÃ ìîæíî 
ñóäèòü î õîðèîèäàëüíîì êðîâîîáðàùåíèè â ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè. Àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü îáëàñòè â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå 
ñ íàðóøåííîé ãåìîäèíàìèêîé (çîíû íåïåðôóçèè). 
Èçâåñòíî, ÷òî íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñó-
äèñòîé îáîëî÷êå çàòðóäíÿåò ôîòîòðîìáîç íîâîîá-

ðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, à òàêæå ïîâûøàåò ðèñê ðåöè-
äèâèðîâàíèÿ ñóáðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè 
ïîñëå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè [1]. 

Öåëü. Èçó÷èòü âëèÿíèå õîðèîèäàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè íà ðåçóëüòàòû òðàíñïóïèëëÿðíîé òåðìî-
òåðàïèè áîëüíûõ ýêññóäàòèâíîé ôîðìîé âîçðàñò-
íîé ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè ñ ñóáðåòèíàëüíûìè 
íåîâàñêóëÿðíûìè ìåìáðàíàìè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëèñü 84 áîëüíûõ (84 ãëàçà) ñ ñóáôîâåàëüíûìè 
ïðåèìóùåñòâåííî êëàññè÷åñêèìè ñóáðåòèíàëüíûìè íåîâà-
ñêóëÿðíûìè ìåìáðàíàìè, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ íà ôîíå 
ýêññóäàòèâíîé ôîðìû âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè 
(ÂÌÄ). Âñåì ïàöèåíòàì îïðåäåëÿëàñü èñõîäíàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ, ïðîèçâîäèëàñü îôòàëüìîñêîïèÿ, ôëþîðåñöåíòíàÿ 
àíãèîãðàôèÿ, îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ). 

ÎÊÒ ïðîâîäèëàñü ïðè ïåðâîì âèçèòå, à çàòåì äàëåå â 
ïðîöåññå êàæäîãî ïîâòîðíîãî âèçèòà. Èçó÷àëàñü ëîêàëè-
çàöèÿ ÑÍÌ ïî îòíîøåíèþ ê ôîâåîëå è ñëîþ ïèãìåíòíî-
ãî ýïèòåëèÿ, òîëùèíà ìåìáðàíîêîìïëåêñà è ñåò÷àòêè íàä 
íèì, äèíàìèêà ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëå÷åíèÿ. 
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Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ åêñóäàòèâíîþ ôîðìîþ ÂÌÄ ç íàÿâí³ñòþ ñóáðåòèíàëüíî¿ íåîâàñ-
êóëÿðèçàö³¿ êëàñè÷íîãî òèïó ìåòîäîì òðàíñïóï³ëÿðíî¿ òåðìîòåðàï³¿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî ïîâ'ÿçàíà 
ç³ ñòàíîì êðîâîïîñòà÷àííÿ ñóäèííî¿ îáîëîíêè â ìàêóëÿðí³é îáëàñò³ çà äàíèìè ÔÀÃ. Ó õâîðèõ áåç ïî-
ðóøåííÿ êðîâîîá³ãó åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ äîñÿãàº 91,7 %, ç ïîðóøåííÿì êðîâîîá³ãó — 75 %. Ïëîùà 
îáëàñò³ íåïåðôóç³³ ñóäèííî¿ îáîëîíêè ìàêóëÿðíî¿ îáëàñò³ çà ðåçóëüòàòàìè ÔÀÃ ïîíàä 10 ìì2 º ôàêòî-
ðîì, ùî ïåðåøêîäæàº ï³äâèùåííþ ãîñòðîòè çîðó ó õâîðèõ ÂÌÄ ³ ñóáôîâåàëüíîþ ïåðåâàæíî êëàñè÷íîþ 
ÑÍÌ ïðè ë³êóâàíí³ ìåòîäîì ÒÒÒ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóáðåòèíàëüíàÿ íåîâàñêóëÿðíàÿ ìåìáðàíà, âîçðàñòíàÿ ìàêóëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ, 
òðàíñïóïèëëÿðíàÿ òåðìîòåðàïèÿ 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóáðåòèíàëüíà íåîâàñêóëÿðíà ìåìáðàíà, â³êîâà ìàêóëÿðíà äåãåíåðàö³ÿ, 
òðàíñïóï³ëÿðíà òåðìîòåðàï³ÿ 
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