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Ââåäåíèå. Ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêî-
ìà (ÏÎÓÃ) îäíà èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ôîðì îôòàëü-
ìîïàòîëîãèè, êîòîðàÿ âõîäèò â ÷èñëî âàæíåéøèõ 
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì [11, 12, 15, 19, 23]. Ïî 
äàííûì ÂÎÇ, â 2010 ãîäó ïðè÷èíîé ñëåïîòû ó 4,5 
ìëí. ÷åëîâåê áûëà ïåðâè÷íàÿ ãëàóêîìà, ÷òî ñîñòà-
âèëî 12,3 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñëåïûõ ëþäåé. Â 
òå÷åíèå ñëåäóþùèõ íåñêîëüêèõ ëåò ïðîãíîçèðóåòñÿ 
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà çàáîëåâøèõ ïåðâè÷íîé îò-
êðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé [20, 21]. Äèíàìè÷åñêèå 
íàáëþäåíèÿ ñòðóêòóðû èíâàëèäíîñòè â Óêðàèíå â 
òå÷åíèå 10 ëåò ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè íîçîëîãè÷åñêèõ 
ôîðì, ïðèâîäÿùèõ ê èíâàëèäíîñòè, ÷àñòîòà ãëàóêî-
ìû ñîñòàâëÿåò 16,9 %. Â ðàçíûõ ðåãèîíàõ Óêðàèíû 
ðàñïðîñòðàíåíèå ãëàóêîìû, ïî äàííûì Ìèíèñòåð-
ñòâà îõðàíû çäîðîâüÿ, ñîñòàâëÿåò 0,2–1,2 % [3, 4]. Íå-
ñìîòðÿ íà î÷åâèäíûå äîñòèæåíèÿ â ìåäèêàìåíòîç-
íîì è ëàçåðíîì ëå÷åíèè ãëàóêîìû, õèðóðãè÷åñêèé 

ìåòîä îñòàåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì 
ñîõðàíåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è íîðìàëèçàöèè 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) [14]. Ýôôåêòèâ-
íîñòü àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé âî ìíîãîì çà-
âèñèò îò õàðàêòåðà è ÷àñòîòû îïåðàöèîííûõ, ðàííèõ 
è ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Öèëèî-
õîðèîèäàëüíàÿ îòñëîéêà (ÖÕÎ) ÿâëÿåòñÿ íåðåäêèì 
îñëîæíåíèåì àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé. Ïî 
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÖÕÎ 
ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó ãëàóêîìû âàðüèðóåò îò 0,9 
äî 88 % [2, 9, 10, 22]. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî 
ÖÕÎ ïîñëå ïîëîñòíûõ îïåðàöèé ðàçâèâàåòñÿ â 100 % 
ñëó÷àåâ [1, 18]. Â 1976 ãîäó Ò. Ï. Åðîøåâñêèé ïèñàë: 
«ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïðè âñêðûòèè ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà ïðè ëþáîé îïåðàöèè âîçíèêíîâåíèå îò-
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ñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ïî÷òè íåèçáåæíî» [8]. 
Îôòàëüìîõèðóðãàìè ðàçðàáîòàíî è ïðåäëîæåíî íå-
ìàëî ìîäèôèêàöèé àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé, 
öåëü êîòîðûõ — ïîïûòêà ñâåñòè ê ìèíèìóìó ïðî-
öåíò ðàçâèòèÿ ÖÕÎ. Íàìè ðàíåå ñîîáùàëîñü îá îñî-
áåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ ÖÕÎ ïîñëå àíòèãëàóêîìàòîçíûõ 
îïåðàöèé [13]. 

Öåëü — èçó÷èòü âëèÿíèå áèîõèìè÷åñêîãî ñî-
ñòàâà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìîé íà õàðàêòåð è ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ öèëèîõîðè-
îèäàëüíîé îòñëîéêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëèñü 40 áîëüíûõ (40 ãëàç) ñ ïåðâè÷íîé îòêðû-
òîóãîëüíîé ãëàóêîìîé. Ìóæ÷èí áûëî 21 (52,5 %), æåí-
ùèí — 19 (47,5 %). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 40–80 
ëåò. I ñòàäèÿ ÏÎÓÃ áûëà íà 10 ãëàçàõ (25,0 %), II — íà 11 
ãëàçàõ (27,5 %), III — íà 10 ãëàçàõ (25,0 %), IV — íà 9 ãëà-
çàõ (22,5 %). Íà 10 ãëàçàõ (25,0 %) âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå 
(ÂÃÄ) áûëî íîðìàëüíûì, íà 13 ãëàçàõ (32,5 %) — óìåðåííî 
ïîâûøåííûì, íà 17 ãëàçàõ (42,5 %) — âûñîêèì. 

Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè â äèíàìèêå âèçîìå-
òðèþ, ïåðèìåòðèþ íà ñôåðîïåðèìåòðå èëè àíàëè-
çàòîðå ïîëÿ çðåíèÿ Humphrey Field Analyzer ôèðìû
«Carl Zeiss», áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, ãîíèîñêî-
ïèþ, ïíåâìîòîíîìåòðèþ, ñîíîãðàôèþ, à òàêæå ïðîâîäèëè 
îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ-
÷àëè ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé îáùåé è ãëàçíîé ïàòîëîãè-
åé. Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ. 
Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü îäíîé áðèãàäîé îôòàëüìîõèðóðãîâ, 
ïî îäíîé ìåòîäèêå. 

Â õîäå ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè áûë ïðîèçâåäåí çàáîð 
âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ÷åðåç ïàðàöåíòåç ðîãîâîé îáîëî÷êè. 
Â ïîëó÷åííîé æèäêîñòè èçó÷åíî ñîäåðæàíèå ëàêòàòà (ìîëî÷-
íîé êèñëîòû), îáùåãî áåëêà, ãëþêîçû, ìî÷åâèíû è õëîðèäîâ. 

Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà ïðîâîäèëè ñ ïîìî-
ùüþ íàáîðà ðåàãåíòîâ «Ëàêòàò-Âèòàë» («Âèòàë Äèàãíîñòè-
êå ÑÏá», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) ýíçèìàòè÷åñêèì êîëî-
ðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì. Êîíöåíòðàöèþ ëàêòàòà âûðàæàëè 
â ììîëü/ë. 

Óðîâåíü îáùåãî áåëêà îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó Ëîóðè, â 
îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ðåàêöèÿ ñ ðåàãåíòîì Ôîëèíà. Ñîäåð-
æàíèå áåëêà âûðàæàëè â ìã/ìë. 

Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû ïðîâîäèëè ãëþ-
êîçîîêñèäàçíûì ìåòîäîì, èñïîëüçîâàëè íàáîð ðåàãåíòîâ 
«Ôèëèñèò-äèàãíîñòèêà» (ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà). 
Êîíöåíòðàöèþ ãëþêîçû âûðàæàëè â ììîëü/ë. 

Óðîâåíü ìî÷åâèíû îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ 
ðåàãåíòîâ Áèî-ËÀ-Òåñò «Ìî÷åâèíà 450» («Ïëèâà-Ëàõåìà 
Äèàãíîñòèêà», ×åøñêàÿ ðåñïóáëèêà). Ñîäåðæàíèå ìî÷åâè-
íû âûðàæàëè â ììîëü/ë. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ õëîðèäîâ èñïîëüçîâàëè 
íàáîðû æèäêèõ ðåàãåíòîâ Áèî-ËÀ-Òåñò «Õëîðèäû Liquid 
250» («Ïëèâà-Ëàõåìà Äèàãíîñòèêà», ×åøñêàÿ ðåñïóáëè-
êà). Ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ âûðàæàëè â ììîëü/ë. 

Èçó÷àëè âëèÿíèå âûøåïåðå÷èñëåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè íà õàðàêòåð è ÷à-
ñòîòó ÖÕÎ ïîñëå ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè. 

Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ çàâèñèìîñòè óðîâíåé ëàêòà-
òà, îáùåãî áåëêà, ãëþêîçû, ìî÷åâèíû è õëîðèäîâ îò ïîëà, 
âîçðàñòà, óðîâíÿ ÂÃÄ è ñòàäèè ãëàóêîìû ìû ðàññ÷èòû-
âàëè Í-êðèòåðèé Êðóñêàë-Óîëëèñà (Kruskal-Wallis test). 
Äëÿ ñðàâíåíèÿ ñòðóêòóðû ãðóïï â ïðîöåíòàõ (Ð±m) ìû èñ-

ïîëüçîâàëè ñð* êðèòåðèé Ôèøåðà (óãëîâîå ïðåîáðàçîâàíèå 
Ôèøåðà), êîòîðûé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ äâóõ 
âûáîðîê ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ýôôåêòà (ïðèçíàêà). 
Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ öèôðîâûõ äàííûõ 
ïðîâîäèëè íà PC IBM ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû STATISTICA 
for Windows XP è òàáëèö Microsoft Execel 2003. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ëàêòàòà âî âíóòðèãëàçíîé æèäêî-
ñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
ïîêàçàëè, ÷òî åãî óðîâåíü êîëåáàëñÿ îò 0,1 äî 6,66 
ììîëü/ë è ñîñòàâèë â ñðåäíåì (2,18±0,31) ììîëü/ë. 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, óðîâåíü ìîëî÷íîé êèñ-
ëîòû âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷-
íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé íå çàâèñåë îò ïîëà, 
âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, à 
òàêæå íå âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó âåëè÷èíîé èñõîäíî-
ãî âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì 
ëå÷åíèåì áîëüíûõ ÏÎÓÃ è êîíöåíòðàöèåé ëàêòàòà. 

Òàáëèöà 1 

Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ëàêòàòà (ììîëü/ë) âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
îò ïîëà, âîçðàñòà, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, âåëè÷èíû 

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 

Èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ëàêòàò (õ ± m)
Çíà÷åíèå Kruskal-

Wallis test è åãî 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè

Ïîë
ìóæ÷èíû 1,96±0,38

Í = 0,03 ð = 0,87
æåíùèíû 2,41±0,51
Âîçðàñò
40–49 ëåò 12,13±0,8

Í = 2,49 ð = 0,48
50–59 ëåò 2,44±0,61
60–69 ëåò 1,46±0,4
70 è ñòàðøå 2,73±0,72
Ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû
I ñòàäèÿ 2,79 ± 0,72

Í = 4,69 ð = 0,2
II ñòàäèÿ 1,46 ±0,54
III ñòàäèÿ 1,52 ±0,3
IV ñòàäèÿ 3,11 ±0,75
Âåëè÷èíà âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ
À (íîðìàëüíîå) 1,65±0,41

Í= 1,13 ð = 0,57
Â (óìåðåííî ïîâû-
øåííîå)

2,97±0,67

Ñ (âûñîêîå) 1,88±0,44

Ïðèìå÷àíèå: Í — âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Êðóñêàë-Óîëëèñà. 
ð — óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (çíà÷èìûì ñ÷èòàëè 
ð < 0,05). 

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ îáùåãî áåëêà âî âíó-
òðèãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòî-
óãîëüíîé ãëàóêîìîé ïîêàçàëè, ÷òî åãî óðîâåíü êî-
ëåáàëñÿ îò 0,68 äî 6,38 ìã/ìë è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 
(2,06±0,32) ìã/ìë. 

Óðîâåíü îáùåãî áåëêà âî âíóòðèãëàçíîé æèä-
êîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêî-
ìîé íå çàâèñåë îò ïîëà, âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, ñòàäèè 
ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, à òàêæå âåëè÷èíû èñõîäíîãî 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (òàáë. 2). 
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Òàáëèöà 2 

Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ îáùåãî áåëêà (ìã/ìë) âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîè ãëàóêîìîé 
îò ïîëà, âîçðàñòà, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, âåëè÷èíû 

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 

Èññëåäóåìûå ïîêàçà-
òåëè

Îáùèé áåëîê 
(õ ±m)

Çíà÷åíèå Kruskal-
Wallis test è åãî 

óðîâåíü çíà÷èìîñòè
Ïîë
ìóæ÷èíû 1,88±0,42 Í = 0,07 ð = 0,79
æåíùèíû 2,25±0,51
Âîçðàñò
40–49 ëåò 3,75±0,99

Í = 5,08 ð-0,17
50–59 ëåò 1,53±0,46
60–69 ëåò 1,57±0,48
70 è ñòàðøå 1,85±0,59
Ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû
I ñòàäèÿ 2,11 ±0,71

Í = 2,42 ð = 0,49
II ñòàäèÿ 1,64 ±0,49
III ñòàäèÿ 2,21 ±0,71
IV ñòàäèÿ 2,34 ± 0,76
Âåëè÷èíà âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ
À (íîðìàëüíîå) 1,57±0,53

Í = 2,46 ð = 0,29
Â (óìåðåííî ïîâû-
øåííîå)

2,46±0,63

Ñ (âûñîêîå) 2,04±0,5

Ïðèìå÷àíèå: Í — âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Êðóñêàë-Óîëëèñà. 
ð — óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (çíà÷èìûì ñ÷èòàëè 
ð < 0,05). 

Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû âî âíó-
òðèãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðû-
òîóãîëüíîé ãëàóêîìîé ïîêàçàëî, ÷òî îíî êîëåáà-
ëîñü îò 0,17 äî 4,23 ììîëü/ë è ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 
(1,52±0,18) ììîëü/ë. 

Óðîâåíü ãëþêîçû âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè 
áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
íå çàâèñåë îò ïîëà, âîçðàñòà ïàöèåíòîâ è âåëè÷èíû 
èñõîäíîãî âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (òàáë. 3). 

Èññëåäîâàíèå ìî÷åâèíû âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ÏÎÓÃ ïîêàçàëî, ÷òî åå êîíöåí-
òðàöèÿ êîëåáàëàñü îò 0,58 äî 7,58 ììîëü/ë è ñîñòà-
âèëà â ñðåäíåì (3,41±0,2) ììîëü/ë. 

Óðîâåíü ìî÷åâèíû âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè 
ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
íå çàâèñåë îò ïîëà, âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, ñòàäèè ïåð-
âè÷íîé ãëàóêîìû è âåëè÷èíû èñõîäíîãî âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ (òàáë. 4). 

Áèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå õëîðèäîâ âî âíó-
òðèãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòî-
óãîëüíîé ãëàóêîìîé ïîêàçàëî, ÷òî èõ êîíöåíòðàöèÿ 
íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ îò 67,0 äî 216,6 ììîëü/ë è 
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (129,71±5,53) ììîëü/ë. 

Óðîâåíü õëîðèäîâ âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè 
áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé íå 
çàâèñåë îò ïîëà, âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, ñòàäèè ïåð-
âè÷íîé ãëàóêîìû è âåëè÷èíû èñõîäíîãî âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåííÿ (òàáë. 5). 

Òàáëèöà 3 
Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ãëþêîçû (ììîëü/ë) âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
îò ïîëà, âîçðàñòà, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, âåëè÷èíû 

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 

Èññëåäóåìûå ïîêàçà-
òåëè Ãëþêîçà (õ ± m)

Çíà÷åíèå Kruskal-
Wallis test è åãî 

óðîâåíü çíà÷èìîñòè

Ïîë
ìóæ÷èíû 1,42±0,24 Í = 0,41 ð = 0,24
æåíùèíû 1,62±0,26
Âîçðàñò
40–49 ëåò 1,84±0,4

Í=2,71 
ð = 0,44

50–59 ëåò 1,18±0,31
60–69 ëåò 1,4±0,29
70 è ñòàðøå 1,84±0,45
Ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû
I ñòàäèÿ 1,35±0,41

Í = 3,01 ð = 0,39
II ñòàäèÿ 1,78±0,31
III ñòàäèÿ 1,18±0,33
IV ñòàäèÿ 1,76±0,37
Âåëè÷èíà âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ
À (íîðìàëüíîå) 1,21±0,34

Í = 2,3 
ð = 0,32

Â (óìåðåííî ïîâû-
øåííîå) 1,92±0,35

Ñ (âûñîêîå) 1,4±0,24
Ïðèìå÷àíèå: H — âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Êðóñêàë-Óîëëèñà. 
ð — óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (çíà÷èìûì ñ÷èòàëè 
ð < 0,05). 

Òàáëèöà 4 
Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ìî÷åâèíû (ììîëü/ë) âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
îò ïîëà, âîçðàñòà, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, âåëè÷èíû 

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 

Èññëåäóåìûå ïîêàçà-
òåëè

Ìî÷åâèíà 
(õ ± ø)

Çíà÷åíèå Kruskal-
Wallis test è åãî 

óðîâåíü çíà÷èìîñòè
Ïîë
ìóæ÷èíû 3,54±0,39 Í = 0,32 ð = 0,57
æåíùèíû 3,26± 0,41
Âîçðàñò
40–49 ëåò 3,25± 0,47

Í= 1,02 ð = 0,850–59 ëåò 3,52± 0,5
60–69 ëåò 3,13± 0,61
70 è ñòàðøå 3,76±0,71
Ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû
I ñòàäèÿ 2,95 ± 0,43

Í= 1,79 ð = 0,62II ñòàäèÿ 3,33 ±0,61
III ñòàäèÿ 3,29 ± 0,56
IV ñòàäèÿ 4,15 ±0,66
Âåëè÷èíà âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ
À (íîðìàëüíîå) 3,38±0,46

Í = 0,18 Ð = 0,91Â (óìåðåííî ïîâû-
øåííîå)

3,49± 0,6

Ñ (âûñîêîå) 3,37±0,42

Ïðèìå÷àíèå: Í — âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Êðóñêàë-Óîëëèñà. 
ð — óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (çíà÷èìûì ñ÷èòàëè 
ð < 0,05). 
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Òàáëèöà 5 

Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ õëîðèäîâ (ììîëü/ë) âî âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
îò ïîëà, âîçðàñòà, ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû, âåëè÷èíû 

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 

Èññëåäóåìûå ïî-
êàçàòåëè

Õëîðèäû (õ ± ò)
Çíà÷åíèå Kruskal-

Wallis test è åãî 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè

Ïîë
ìóæ÷èíû 135,67±7,83 Í= 1,39
æåíùèíû 123,13±7,73 ð= 0,24
Âîçðàñò
40–49 ëåò 137,8±15,75

Í = 3,13 
ð= 0,37

50–59 ëåò 122,37±10,29
60–69 ëåò 139,16±10,55
70 è ñòàðøå 120,76±8,13
Ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé 
ãëàóêîìû
I ñòàäèÿ 117,94 ±7,82

Í= 1,14 ð = 0,77
II ñòàäèÿ 127,67 ±9,35
III ñòàäèÿ 146,38 ± 16,23
IV ñòàäèÿ 126,76 ±7,98
Âåëè÷èíà âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ
À (íîðìàëüíîå) 132,66±12,86

Í = 2,41 ð = 0,3
Â (óìåðåííî ïîâû-
øåííîå)

115,38±6,93

Ñ (âûñîêîå) 138,93±8,82

Ïðèìå÷àíèå: Í — âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Êðóñêàë-Óîëëèñà. 
ð — óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (çíà÷èìûì ñ÷èòàëè 
ð < 0,05). 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë íàëè÷èå çàâèñèìî-
ñòè ÷àñòîòû ÖÕÎ îò êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà, îáùåãî 
áåëêà, ãëþêîçû, ìî÷åâèíû è õëîðèäîâ âî âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîó-
ãîëüíîé ãëàóêîìîé (òàáë. 6). 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 6, ïðè êîíöåíòðàöèè âî 
âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ëàêòàòà — 2,56 ììîëü/ë è 
âûøå; îáùåãî áåëêà — 1,2 ìã/ë è âûøå; ãëþêîçû 
–2,75 ììîëü/ë è âûøå; ìî÷åâèíû — 4,07 ììîëü/ë 
è âûøå; õëîðèäîâ — 110 ììîëü/ë è íèæå, ÷àñòîòà 
öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè ïîñëå ñèíóñîòðàáå-
êóëýêòîìèè äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò. 

Èçâåñòíî, ÷òî ëàêòàò ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íûì ïðî-
äóêòîì àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà. Ïîâûøåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ìîëî÷íîé êèñëîòû ïðîèñõîäèò ïðè òêà-
íåâîé ãèïîêñèè èç-çà ñíèæåíèÿ ïåðôóçèè òêàíè 
èëè óìåíüøåíèÿ íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â êðîâè. 
Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ óðîâíÿ îáùåãî áåëêà âî 
âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, âåðîÿòíåå âñåãî, ñâÿçàíî 
ñ íàðóøåíèåì áàðüåðíîé ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ñî-
ñóäîâ öèëèàðíîãî òåëà. Âñëåä çà óâåëè÷åíèåì ñî-
äåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà óâåëè÷èâàåòñÿ ñèíòåç ìî-
÷åâèíû, à òàêæå ñíèæàåòñÿ óðîâåíü õëîðèäîâ, ÷òî 
ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê êîìïåíñàòîðíóþ, ïðèñïîñî-
áèòåëüíóþ ðåàêöèþ, íàïðàâëåííóþ íà ïîääåðæàíèå 
êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè. Ãëþêîçà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ýíåðãåòè÷å-
ñêèì ñóáñòðàòîì îðãàíèçìà. Êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû 

â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíîé 
àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ãëþêîíåîãåíåçà è ãëèêîëèçà, 
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû âî âíóòðèãëàçíîé æèä-
êîñòè íàáëþäàåòñÿ òàêæå ïðè èøåìèè òêàíåé [6]. 

Òàáëèöà 6 

×àñòîòà öèëèîõîðèîèäàëüíîé îòñëîéêè â çàâèñèìîñòè 
îò óðîâíåé ëàêòàòà, îáùåãî áåëêà, ãëþêîçû, ìî÷åâèíû è 
õëîðèäîâ âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé 

îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé (â %, Ð±m) 

Áèîõèìè÷å-
ñêèé ïîêàçà-

òåëü

Óðîâåíü ðàçáðîñà 
çíà÷åíèé áèîõèìè-
÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ 

(n=40)

×àñòîòà ðàç-
âèòèÿ ÖÕÎ 
(â %, Ð±m)

Ð

Ëàêòàò 
(ììîëü/ë) 

0,1–1,95 
(n=25)

4,0 ± 3,92 < 0,01

2,56–6,66 
(n=15)

33,33 ± 12,17
 

Îáùèé 
áåëîê 
(ìã/ë) 

0,68–1,21 
(n=26)

3,85 ±3,77 < 0,01

1,23–6,38 
(n=14)

35,71 ±12,81
 

Ãëþêîçà 
(ììîëü/ë) 

0,17–2,3 
(n=30)

3,33 ±3,28 < 0,01

2,75–4,23 
(n=10)

50,0 ± 15,81
 

Ìî÷åâèíà 
(ììîëü/ë) 

0,58–3,38 
(n=26)

3,85 ±3,77 < 0,01

4,07–7,58 
(n=14)

35,71 ± 12,81
 

Õëîðèäû 
(ììîëü/ë) 

67–110 
(n=14)

35,71 ±12,81 < 0,01

120–216,6 
(n=26)

3,85 ±3,77
 

Ïðèìå÷àíèå: n — êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ð — óðîâåíü çíà÷èìî-
ñòè ðàçëè÷èé 

Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà, îáùåãî áåëêà, 
ãëþêîçû, ìî÷åâèíû è ñíèæåíèå óðîâíÿ õëîðèäîâ 
õàðàêòåðèçóþò íàëè÷èå è ñòåïåíü òêàíåâîé ãèïîê-
ñèè è èøåìèè îðãàíà çðåíèÿ ïðè ïåðâè÷íîé îò-
êðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îäíèì èç âàæíåéøèõ ïóñêîâûõ 
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÖÕÎ ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ è 
èøåìèÿ òêàíåé ãëàçà. ×åì áîëåå âûðàæåíû ýòè ÿâ-
ëåíèÿ â òêàíÿõ ãëàçà, òåì âåðîÿòíåå ðàçâèòèå ÖÕÎ 
ïîñëå àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèè. 

Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå åñòü ñâåäåíèÿ î òîì, 
÷òî ïðè îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìå èìååòñÿ ñíè-
æåíèå êðîâîòîêà â áàññåéíå ãëàçíè÷íîé àðòåðèè, 
à âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì èøåìè÷åñêèå ïðîöåññû 
ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ 
çàáîëåâàíèÿ [5, 7, 9]. Â ñâÿçè ñ ýòèì óìåñòíî âñïîì-
íèòü àêàä. Ñ. Í. Ôåäîðîâà (1981), êîòîðûé îïðåäå-
ëèë ãëàóêîìó êàê «èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ïåðåäíåãî 
îòäåëà ãëàçà» [16, 17]. Óñòàíîâëåííûé íàìè ôàêò, 
÷òî îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÖÕÎ ÿâëÿåò-
ñÿ èøåìèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñîãëàñóåòñÿ è ñ 
äàííûìè Í. Ã. Çàâãîðîäíåé è Í. Â. Ïàñå÷íèêîâîé 
(2010  ã.) êîòîðûå äàæå âûäåëÿþò èøåìè÷åñêèé òèï 
ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû [9]. 
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ÂÛÂÎÄÛ 

1. Îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ ÖÕÎ ïîñëå àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé 
ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ è èøåìèÿ òêàíåé ãëàçà. 

2. Âïåðâûå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè êîíöåíòðàöèè 
âî âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ëàêòàòà 2,56 ììîëü/ë è 
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èäàëüíîé îòñëîéêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé. 
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Ââåäåíèå. Ðàííåå âûÿâëåíèå ìèîïèè ó äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ è ïðåäóïðåæäåíèå å¸ ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ïðîôèëàêòèêè 
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [1]. Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû ñåò÷àòêè ÿâëÿåòñÿ 
îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ). Ðàáî-
òû, ïîñâÿùåííûå èññëåäîâàíèþ òîëùèíû ñåò÷àòêè 
è ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí ó âçðîñëûõ ñ ìèîïèåé, ïî-
êàçàëè, ÷òî òîëùèíà ñåò÷àòêè â îáëàñòè ôîâåà óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ñ óñèëåíèåì ñòåïåíè ìèîïèè, à ñëîÿ ïå-
ðèïàïèëëÿðíûõ âîëîêîí óìåíüøàåòñÿ [2, 3, 5, 6, 7]. 
Ó çäîðîâûõ äåòåé 4–17 ëåò â ñðåäíåì îíà ñîñòàâëÿåò 

(107,0±11,1) ìêì. [3]. Ïðè îñåâîé ôîðìå ìèîïèè ó 
104 äåòåé (208 ãëàç) àâòîðû îáíàðóæèëè íà÷àëüíûå 
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
ñåò÷àòêè [8]. Îòìå÷àåòñÿ çàâèñèìîñòü òîëùèíû 
ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí ñåò÷àòêè îò âîçðàñòà, äëèíû 
îñè ãëàçà, ðåôðàêöèè è îò ïëîùàäè äèñêà çðèòåëü-
íîãî íåðâà [4]. Îäíàêî äàííûõ îá îòëè÷èè ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî 
íåðâà ó äåòåé ñ ïðèîáðåòåííîé ïðîãðåññèðóþùåé è 
ñòàáèëüíîé ìèîïèåé íàìè â ëèòåðàòóðå íå íàéäåíî. 

PECULIARITIES OF BIOCHEMICAL COMPOSITION OF THE INTRAOCULAR LIQUID OF PATIENTS 
WITH PRIMARY GLAUCOMA AND FREQUENCY OF THE CILIOCHOROIDAL DETACHMENT 

AFTER SURGICAL TREATMENT 

Pavlyuchenko K. P., Mogilevskyy S. Yu., Yakubenko E. D., Golovkyn V. V. 

Donetsk, Ukraine 

40 patients (40 eyes) with primary open-angle glaucoma were under the observation. There were 21 (52.5 %) 
men and 19 (47.5 %) women. The patients’ age was 40–80 years. All patients were performed trabeculectomy. During 
trabeculectomy the intraocular liquid was taken; a presence and level of suckling acid, general albumen, glucose, urea 
and chlorides was studied in it. It is established that in concentration of lactate — 2.56 mmol/1 and higher; general 
albumen — 1.2 g/1 and higher; glucose — 2.75 mmol/1 and higher; urea 4.07 mmol/1 and higher; chlorides — 110 
mmol/1 and lower in the intraocular liquid frequency of development of the ciliochoroidal detachment increases 
statistically reliably after surgical treatment of patients with open-angle glaucoma. 
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Ç ìåòîþ îö³íêè éìîâ³ðíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿ çà ñòàíîì ìîðôîìåòðè÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ 
ïàðàìåòð³â îêà ó ä³òåé ç íàáóòîþ ì³îï³ºþ îáñòåæåíî 135 ä³òåé (270 î÷åé) 6–17 ð³÷íîãî â³êó (ì³îï³ÿ 
2,0–14,0 äïòð, ð³çíèöÿ ì³æ î÷èìà íå ïåðåâèùóâàëà 1,5 äïòð). 

Îêð³ì â³çîìåòð³¿, ðåôðàêòîìåòð³¿, á³îìåòð³¿, ïåð³ìåòð³¿, êàìï³ìåòð³¿, âèçíà÷åííÿ ïîðîã³â åëåê-
òðî÷óòëèâîñò³ òà ëàá³ëüíîñò³ çà ôîñôåíîì, ïðîâîäèëè âèâ÷åííÿ òîâùèíè ñ³òê³âêè ó âíóòð³øíüî-
ìó òà çîâí³øíüîìó ê³ëüöÿõ ìàêóëè, øàðó íåðâîâèõ âîëîêîí ïåðèïàï³ëÿðíî¿ çîíè ñ³òê³âêè â ÷îòèðüîõ 
ñåêòîðàõ ³ ïàðàìåòðè äèñêó íà îïòè÷íîìó êîãåðåíòíîìó òîìîãðàô³ SOCT Copernicus ô³ðìè Optopol 
Technology Sp.z00 (Ïîëüùà). 

Íà ï³äñòàâ³ äèñêðèìèíàíòíîãî àíàë³çó ðîçðîáëåíà ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü, ùî ç òî÷í³ñòþ äî 80,6% 
äîçâîëÿº ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðîãðåñóþ÷î¿ òà ñòàá³ëüíî¿ ì³îï³¿ ó ä³òåé ç íàáóòîþ 
êîðîòêîçîð³ñòþ 

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç ì³îï³ºþ ïðè òîâùèí³ ñ³òê³âêè â çîí³ 3 ìì á³ëüøå 246 ìê éìîâ³ðí³ñòü 
ïðîãðåñóþ÷î¿ ì³îï³¿ äîð³âíþº 77,3%, ïðè çíà÷åíí³ ðåôðàêö³¿ âèùå 4,5 äïòð öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 
93,75%, ïðè äîâæèí³ ïåðåäíüî-çàäíüî¿ îñ³ á³ëüø 25,3 ìì —  94,1%. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðèîáðåòåííàÿ ìèîïèÿ ó äåòåé, ïðîãðåññèðîâàíèå ìèîïèè, ìîðôîìåòðè÷åñêèå è 
ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ãëàçà 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàáóòà ì³îï³ÿ ó ä³òåé, ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿, ìîðôîìåòðè÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïà-
ðàìåòðè îêà 

© È. Ì. Áîé÷óê, Ò. Ë. Ãîðáàòþê Å. È. Äðàãîìèðåöêàÿ, 2012 


