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Ââåäåíèå. Òÿæåëûå òðàâìû ãëàçà, êàê ïðàâèëî, 
ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâðåæäåíèåì ðàçëè÷íûõ ñòðóê-
òóð êàê ïåðåäíåãî, òàê è çàäíåãî îòäåëîâ ãëàçà [1, 
8, 14]. 

Òÿæåëûì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñëîæíåíèåì 
ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ 
â 5–10 % ñëó÷àåâ è ñëóæèò îäíèì èç ïîêàçàòåëåé 
òÿæåñòè òðàâìû [11, 13]. Âòîðè÷íàÿ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêàÿ ãëàóêîìà âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå ïðè êîíòóçèè, 
÷åì ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ ãëàçà. Îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì 
âòîðè÷íîé ãëàóêîìû, çàíèìàÿ â åå ñòðóêòóðå, ïî 
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, 25,9–67,0 % [11, 12, 13, 
15]. Ýòî îñëîæíåíèå ïðèâîäèò ê ïîòåðå çðåíèÿ ó 
30,0 % áîëüíûõ è ó 50,0 % áîëüíûõ çðåíèå ïàäàåò 
íèæå óðîâíÿ 0,1 [12, 15]. Ïîêàçàòåëü èíâàëèäíîñòè 
âñëåäñòâèå äàííîé ïàòîëîãèè ïðè òðàâìàõ ãëàçà ñî-
ñòàâëÿåò 17,2 -35,7 % [7,13]. 

Âòîðè÷íàÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ãëàóêîìà èìååò 
ðàçëè÷íûå êëèíè÷åñêèå ôîðìû è ìîæåò ðàçâèâàòü-
ñÿ â ðàçíûå ïåðèîäû ïîñëå òðàâìû — êàê â ïåðâûå 
äíè — 52,7 %, òàê è â ïîñëåäóþùåå âðåìÿ — 10,5 %, 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà öèëè-
àðíîãî òåëà, ñìåùåíèÿ êçàäè õðóñòàëèêà è ðàäóæêè, 
ïîâòîðíûõ êðîâîèçëèÿíèé â ïåðåäíþþ êàìåðó è 
ñòåêëîâèäíîå òåëî, íàáóõàíèÿ ïîâðåæäåííîãî õðó-
ñòàëèêà è ò. ä. [4, 7,12,13, 15]. 

Ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé âòîðè÷-
íîé ãëàóêîìîé íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè 
ïîñòêîíòóçèîííîé äèñëîêàöèè õðóñòàëèêà — 35,0 %, 
áîëåå ðåäêî — 2,1 % ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ îáëàñòè 
óãëà ïåðåäíåé êàìåðû [11, 13]. Ïðè òóïîé òðàâìå ãëà-
çà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ øâàðòîîáðàçîâàíèå îïðåäåëÿåò 
êëèíèêó âòîðè÷íîé ãëàóêîìû — 73,4 % [8]. 

Ó 52,9 % áîëüíûõ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â 
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ãëàóêîìà èìååò 
ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå è ïëîõî ïîääàåòñÿ ïî-
ïûòêàì êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
[3, 4, 7, 13, 15]. È âñ¸ æå ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëå-

íèåì â íîðìàëèçàöèè è ñòàáèëèçàöèè îôòàëüìîòî-
íóñà ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå [4, 5, 9]. Ðÿä 
àâòîðîâ óòâåðæäàåò, ÷òî íà÷èíàòü íåîáõîäèìî ñ 
ôèñòóëèçèðóþùèõ îïåðàöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ýô-
ôåêòèâíóþ íîðìàëèçàöèþ ÂÃÄ ó 29–56 % áîëüíûõ, 
è òîëüêî óáåäèâøèñü â íåýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíî-
ãî ïîäõîäà, ïåðåõîäèòü ê äðåíàæíîé õèðóðãèè [2, 5, 
6, 9]. Îäíàêî ïðè ýòîì íå âñåãäà óäàåòñÿ äîáèòüñÿ 
æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà, ÷òî òðåáóåò ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ èìåþùèõñÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê è ïîèñêà 
íîâûõ. 

Ñîâðåìåííûìè òåíäåíöèÿìè â îôòàëüìîõè-
ðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå îäíîìîìåíòíûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ 
ãëàçà, ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîé îïåðàöèîííîé 
òåõíèêè è íîâûõ ìåòîäîâ ìèêðîõèðóðãèè, ïîçâîëÿ-
þùèõ ïðîâîäèòü òàêèå âìåøàòåëüñòâà [10, 14, 15]. 

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ïîâûøåíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè òðàâìàìè ãëà-
çà, îñëîæíåííûìè âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé, ïóòåì 
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèè îäíîìîìåíòíûõ 
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïåðåäíåì è çàäíåì 
îòäåëàõ ãëàçà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëèñü 43 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé êîíòóçèåé ãëàçà, îñëîæíåí-
íîé âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé, â ñðîêè ïîñëå òðàâìû: îò 1 íåäåëè 
äî 1 ìåñÿöà — 24 áîëüíûõ, îò 1 ìåñÿöà äî 2 ìåñÿöåâ — 13 
áîëüíûõ, ñâûøå 2 ìåñÿöåâ — 6 áîëüíûõ. 

Ó 33,0 % áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñóáëþêñèðîâàííûå êà-
òàðàêòû, ó 64,4 % — ëþêñèðîâàííûå. Ó 57,8 % áîëüíûõ 
íàáëþäàëèñü èíòåíñèâíûå ïîìóòíåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
è ãåìîôòàëüì. Ïîâðåæäåíèÿ ðàäóæêè â âèäå ìèäðèàçà, 
èðèäîäèàëèçà, ýêòîïèè çðà÷êà îòìå÷åíû ó 71,1 % áîëüíûõ. 
Íàáëþäàëèñü òàêæå ïîìóòíåíèÿ è äèñòðîôèÿ ðîãîâèöû — 
6,7 % áîëüíûõ, ãèôåìà — 4,4 %, ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðè-
òåëüíîãî íåðâà — 4,4 %, òðàâìàòè÷åñêèé óâåèò — 17,8 % 
áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ÂÃÄ 
äî 30,0–41,0 ìì ðò.ñò., ñâÿçàííîå ñ ïåðåíåñåííîé òðàâìîé, 
êîòîðîå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìåäèêàìåíòîçíûìè ñðåä-
ñòâàìè íå ñíèæàëîñü. 
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Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ïàòîëîãèè, âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè 
ïðîâåäåíû îäíîìîìåíòíûå êîìïëåêñíûå âìåøàòåëüñòâà íà 
ïåðåäíåì è çàäíåì îòäåëàõ ãëàçà, âêëþ÷àþùèå òðàíñöèëè-
àðíóþ ÓÇ-ôàêîôðàãìåíòàöèþ äèñëîöèðîâàííîãî õðóñòàëè-
êà ëèáî ëåíñýêòîìèþ, ÷àñòè÷íóþ èëè ñóáòîòàëüíóþ âèòðýê-
òîìèþ, èðèäîïëàñòèêó,èìïëàíòàöèþ çàäíåêàìåðíîé ÈÎË. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Âëèÿ-
íèå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà ñîñòîÿíèå ÂÃÄ èçó÷å-
íî â äâóõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé 
ãëàóêîìîé: 

1 ãðóïïà — áîëüíûå, ó êîòîðûõ îäíîâðåìåííî 
ñ âîññòàíîâèòåëüíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðîèçâåäåíà 
ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ –18 ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 8 
áîëüíûõ îäíîâðåìåííî ñ òðàíñöèëèàðíûì âìåøà-
òåëüñòâîì, ó 10 áîëüíûõ îäíîâðåìåííî ñ âìåøà-
òåëüñòâîì, ïðîèçâåäåííûì ïåðåäíèì ïóòåì. 

2 ãðóïïà — áîëüíûå, ó êîòîðûõ òðàíñöèëèàð-
íîå âìåøàòåëüñòâî íå âêëþ÷àëî ñèíóñîòðàáåêóëýê-
òîìèþ — 25 ïàöèåíòîâ. 

Ó âñåõ 18 áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû áûëà òÿæå-
ëàÿ êîíòóçèÿ ãëàçà, ñëåäñòâèåì êîòîðîé ÿâèëîñü 
ïîâðåæäåíèå ñòðóêòóð êàê ïåðåäíåãî, òàê è çàäíåãî 
îòäåëîâ ãëàçà: õðóñòàëèêà, ðàäóæêè, ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà . 

Òÿæåëûå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
ñòðóêòóð ãëàçà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ âûñîêèì óðîâ-
íåì ÂÃÄ, îáóñëîâèëè íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 15 èç 18 áîëüíûõ â òå÷åíèå 
ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëå òðàâìû. Îñòðîòà çðåíèÿ äî 
îïåðàöèè ó 13 áîëüíûõ áûëà â ïðåäåëàõ ñâåòîîùó-
ùåíèÿ ñ ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé — 0,09, ó 5 
áîëüíûõ 0,1–0,4 ñ àôàêè÷åñêîé êîððåêöèåé. ÂÃÄ 
áûëî ïîâûøåííûì äî 30–41 ìì ðò ñò. Îäíîìîìåíò-
íî ñ âîññòàíîâèòåëüíûì âìåøàòåëüñòâîì ó âñåõ 
áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ 
ñ áàçàëüíîé èðèäýêòîìèåé. 

Ðåøåíèå ïîñòàâëåííîé çàäà÷è — ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàöèè îäíîâðåìåííî íà ïåðåäíåì è çàäíåì îò-
äåëàõ ãëàçà: òðàíñöèëèàðíîãî âìåøàòåëüñòâà è ñè-
íóñîòðàáåêóëýêòîìèè — ïîòðåáîâàëî ðàçðàáîòêè 
íîâîãî àëãîðèòìà õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè — ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè ýëåìåíòîâ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé. 

Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ñëåäóþùèé. 
Ïîäãîòîâêà ê îïåðàöèè íàïðàâëåíà íà ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîå ñíèæåíèå ÂÃÄ òðàâìèðîâàííîãî ãëà-
çà. Ýòàïû ïðîâåäåíèÿ ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè ðàç-
äåëåíû. Ïîñëå îòñåïàðîâêè êîíúþíêòèâû îò ëèìáà 
âûêðàèâàåòñÿ ïîñëîéíûé ñêëåðàëüíûé ëîñêóò–
òðåóãîëüíèê îñíîâàíèåì ê ëèìáó, çàòåì âûïîëíÿåò-
ñÿ òðàíñöèëèàðíîå âìåøàòåëüñòâî — âèòðýêòîìèÿ, 
ÓÇ-ôàêîôðàãìåíòàöèÿ, ëèáî ëåíñýêòîìèÿ, ïîñëå 
ýòîãî íàêëàäûâàþòñÿ ñêëåðàëüíûå øâû íà äâà èç 
òðåõ ñêëåðàëüíûõ ðàçðåçîâ. Èððèãàöèÿ ñîõðàíÿåò-
ñÿ. Âûïîëíÿåòñÿ ýòàï èññå÷åíèÿ ó÷àñòêà ãëóáîêèõ 
ñëîåâ ëèìáà è áàçàëüíàÿ èðèäýêòîìèÿ. Íàêëàäûâà-
þòñÿ øâû íà ñêëåðó è êîíúþíêòèâó. Ýòîò ïîðÿäîê 
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ äëÿ 

âûêðàèâàíèÿ ëîñêóòîâ ñêëåðû è ëèìáà, ïîçâîëÿåò 
èçáåæàòü ôèëüòðàöèè â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ âè-
òðýêòîìèè. 

Ýôôåêòèâíîñòü îäíîìîìåíòíîé ñèíóñîòðà-
áåêóëýêòîìèè ñ òðàíñöèëèàðíûì âìåøàòåëüñòâîì 
èçó÷åíà ó 8 áîëüíûõ ñ êîíòóçèîííûì ïîâðåæäå-
íèåì ñòðóêòóð ïåðåäíåãî è çàäíåãî îòäåëîâ ãëàçà, 
îñëîæíåííûì ïîâûøåíèåì ÂÃÄ. 

Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ 
îïåðàöèè íå îòìå÷àëîñü. Â 7 ñëó÷àÿõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé, ó 1 
áîëüíîãî ðàçâèëñÿ ÷àñòè÷íûé ãåìîôòàëüì. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòðîòà çðåíèÿ ó 
5 áîëüíûõ âîññòàíîâèëàñü äî 0,3–1,0. ÂÃÄ ó 4 áîëü-
íûõ íîðìàëèçîâàëîñü, ó 4 áîëüíûõ êîìïåíñèðîâà-
íî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ â ñðîêè îò 4 ìåñÿ-
öåâ äî 4 ëåò ïðîâåäåíû ó 6 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. 
Îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Âûñîêàÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ 0,3–1,0 îòìå÷åíà ó 5 áîëüíûõ. Ó 1 áîëüíîãî 
â ñâÿçè ñ ïîìóòíåíèÿìè ðîãîâèöû, îòìå÷åííûìè 
åùå äî îïåðàöèè, îñòðîòà çðåíèÿ ïîâûñèëàñü äî 
0,08. ÂÃÄ áûëî â íîðìå ó âñåõ 6 áîëüíûõ (ðèñ. 1, 2). 

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 
ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè, âûïîëíåííîé îäíîìî-
ìåíòíî ñ òðàíñöèëèàðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè è 
âìåøàòåëüñòâàìè íà ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ ãëàçà, 
ïðîèçâåäåííûì ïåðåäíèì ïóòåì. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ 
ñîñòàâèëè 10 áîëüíûõ ñ êîíòóçèîííûì ïîâðåæäå-
íèåì õðóñòàëèêà, ðàäóæêè è ïîâûøåíèåì ÂÃÄ äî 
29,0–38,0 ìì ðò ñò. 

Îïåðàöèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
òåêàëè áåç îñëîæíåíèé ó 9 áîëüíûõ, ó îäíîãî 
áîëüíîãî îòìå÷åíà ãèôåìà. Â ðàííåì ïåðèîäå ïî-
ñëå îïåðàöèè îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0 îòìå÷àëàñü ó 
7 áîëüíûõ, ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü ó 3 áîëüíûõ, ó 8 
áîëüíûõ êîìïåíñèðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ ïðîâåäåíû ó 7 áîëü-
íûõ ýòîé ãðóïïû â ñðîê îò 2 äî 8 ìåñÿöåâ ïîñëå îïå-
ðàöèè. Îñëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó íèõ íå 
îòìå÷åíî. Îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0 äîñòèãíóòà ó 6 
áîëüíûõ. ÂÃÄ íîðìàëèçîâàíî ó 5 áîëüíûõ, ó 2 áîëü-
íûõ êîìïåíñèðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Âî âòîðîé ãðóïïå — 25 áîëüíûõ — ñóáëþêñàöèÿ 
õðóñòàëèêà îòìå÷àëàñü â 5 ñëó÷àÿõ, ëþêñàöèÿ — â 20 
ñëó÷àÿõ. Íàáëþäàëèñü ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ ñòðóê-
òóð ãëàçà: ãåìîôòàëüì è ïîìóòíåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà — ó 16 áîëüíûõ, ïîâðåæäåíèÿ ðàäóæêè — ó 18 
áîëüíûõ, äèñòðîôèÿ ðîãîâèöû ó 1 áîëüíîãî, ðåòè-
íàëüíûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ãåìîððà-
ãèè — ó 5 áîëüíûõ. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ó 9 áîëüíûõ áûëà â ïðåäåëàõ 
ñâåòîîùóùåíèÿ ñ ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé — 
0,09, ó 10 áîëüíûõ — îò 0,1 äî 0,4, ó 6 áîëüíûõ — îò 
0,5 äî 1,0 ñ àôàêè÷åñêîé êîððåêöèåé. Âíóòðèãëàç-
íîå äàâëåíèå ó âñåõ áîëüíûõ áûëî ïîâûøåíî è íà-
õîäèëîñü â ïðåäåëàõ 30,0–41,0 ìì ðò.ñò. 
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Ðèñ. 1. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ï., 42 ãîäà, äî îïåðà-
öèè: êîíòóçèÿ ãëàçà, ëþêñèðîâàííàÿ êàòàðàêòà, ìèäðèàç, 
òðàâìàòè÷åñêèé óâåèò, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà. Îñòðîòà çðåíèÿ 

0,05 íå êîð; ÂÃÄ — 38,0 ìì ðò. ñò. 

Ðèñ. 2. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà Ï., 42 ãîäà, 6 äíåé ïîñëå îïå-
ðàöèè: Òðàíñöèëèàðíàÿ ëåíñâèòðýêòîìèÿ, ñèíóñîòðàáåêó-
ëýêòîìèÿ ñ áàçàëüíîé èðèäýêòîìèåé. Èìïëàíòàöèÿ çàäíå-
êàìåðíîé ÈÎË 18,0 Ä ñ øîâíîé ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â äâóõ 
òî÷êàõ, çàêðûòàÿ èðèäîïëàñòèêà. Îñòðîòà çðåíèÿ — 0,5 ñ 

êîð +0,75; ÂÃÄ â íîðìå. 

Ïîä âëèÿíèåì îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ ñóáëþê-
ñàöèåé õðóñòàëèêà ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü â 2 èç 
5 ñëó÷àåâ, ó 3 áîëüíûõ îñòàëîñü ïîâûøåííûì. Ó 
áîëüíûõ ñ ëþêñàöèåé õðóñòàëèêà ÂÃÄ íîðìàëèçî-
âàëîñü â 10 èç 20 ñëó÷àåâ, ó îñòàëüíûõ 10 îñòàëîñü 
ïîâûøåííûì. Îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0 äîñòèãíóòà ó 
16 áîëüíûõ . 

Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ ïðîâåäåíû ó 8 áîëü-
íûõ ñ ëþêñàöèåé õðóñòàëèêà â ñðîêè îò 2 äî 6 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè. Ó âñåõ áîëüíûõ îñòðîòà çðåíèÿ 
ñîõðàíÿëàñü íà ïðåæíåì óðîâíå, ÂÃÄ ó 5 èç 8 áîëü-
íûõ áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû, ó 3 áîëüíûõ îñòàëîñü 
ïîâûøåííûì. 

Ñóììèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî îäíîìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïåðåäíåì è 

çàäíåì îòäåëàõ ãëàçà ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè òðàâìà-
ìè ãëàçà, îñëîæíåííûìè âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé — 
ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ òðàíñöèëè-
àðíîé âèòðýêòîìèåé, Óç –ôàêîôðàãìåíòàöèåé è 
ëåíñýêòîìèåé îáëàäàþò âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ. 
Â ñðàâíåíèè ñ âìåøàòåëüñòâàìè, âûïîëíåííûìè 
òîëüêî íà ïåðåäíåì îòäåëå ãëàçà, èõ ýôôåêòèâíîñòü 
âûøå. 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òðàíñöèëèàðíûìè âìå-
øàòåëüñòâàìè íîðìàëèçàöèÿ ÂÃÄ îòìå÷åíà ÷àùå, 
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Òàê, â îòäàëåííûå ñðîêè 
ïîñëå îïåðàöèè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òðàíñöèëè-
àðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü 
ó âñåõ áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ — ó 5 èç 7 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïåðåäíèì 
ïóòåì. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åí-
íûõ â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ áîëüíûõ, ïîêàçàë, 
÷òî â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïðè òðàíñ-
öèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â ñî÷åòàíèè ñ îäíîìî-
ìåíòíîé ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèåé ó âñåõ áîëüíûõ 
îòìå÷åíà íîðìàëèçàöèÿ ÂÃÄ, à ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ òðàíñöèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà áåç àíòèãëàó-
êîìàòîçíîé îïåðàöèè — òîëüêî â 62,5 % ñëó÷àåâ 
(ðèñ. 3). 

Ðèñ. 3. Íîðìàëèçàöèÿ ÂÃÄ â ðàííèé è îòäàëåííûé ïåðèîä 
íàáëþäåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ îïåðàòèâíîãî âìåøà-

òåëüñòâà. 

Ýòîò ôàêò èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, òàê êàê 
ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ îäíîìî-
ìåíòíûõ òðàíñöèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ è ñèíó-
ñîòðàáåêóëýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ òàêèì òÿæåëûì 
âèäîì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, êàê äèñëî-
öèðîâàííûå êàòàðàêòû, îòÿãîùåííûå ïîâûøåíè-
åì ÂÃÄ â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì ñòåêëîâèäíî-
ãî òåëà. 

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî íåâîçìîæíîñòü ìåäè-
êàìåíòîçíî íîðìàëèçîâàòü ÂÃÄ ó òàêèõ áîëüíûõ 
îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâ-
ìû è, òàêèì îáðàçîì, ïðåäîòâðàùàåò îïàñíîñòü 
ðàçâèòèÿ àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà. Ïðîâåäå-
íèå ñëîæíûõ êîìïëåêñíûõ âìåøàòåëüñòâ â ðàí-
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íèé ïåðèîä ïîñëå òðàâìû íà ôîíå ïðîòåêàþùåãî 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî óâåèòà òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ 
íàèìåíåå òðàâìàòè÷íûõ òåõíîëîãèé, êàêîâûìè è 
ÿâëÿþòñÿ òðàíñöèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà. Âîç-
ìîæíîñòü âêëþ÷åíèÿ ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè â 
êîìïëåêñ òðàíñöèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëÿ-
åò ðåøèòü ïðîáëåìó íîðìàëèçàöèè ÂÃÄ ó áîëüíûõ 
ñ òàêèì âèäîì òÿæåëîé ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè è ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå ãðîçíûõ îñëîæíå-
íèé. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðàçðàáîòàíà òàêòèêà îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ãëàçà, îñëîæíåííûìè âòîðè÷íîé ãëàóêî-
ìîé, ïóòåì ðàçðàáîòêè îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìà 
îäíîìîìåíòíûõ òðàíñöèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ, 
ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèåé, ÷òî ïî-
çâîëÿåò îäíîâðåìåííî âîññòàíîâèòü ïðîçðà÷íîñòü 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, óäàëèòü ïîâðåæäåííûé õðóñòà-
ëèê, âîññòàíîâèòü èðèäîõðóñòàëèêîâóþ äèàôðàãìó 
è íîðìàëèçîâàòü ÂÃÄ. Íîðìàëèçàöèÿ ÂÃÄ â îò-
äàëåííûå ñðîêè ó áîëüíûõ ïîñëå òðàíñöèëèàðíûõ 
âìåøàòåëüñòâ, ñî÷åòàþùèõñÿ ñ îäíîìîìåíòíîé ñè-
íóñîòðàáåêóëýêòîìèåé, îòìå÷åíà âî âñåõ ñëó÷àÿõ, à 
ïîñëå òðàíñöèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ áåç ñèíóñî-
òðàáåêóëýêòîìèè — â 62,5 % ñëó÷àåâ. 
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TRANSCILIARY TECHNOLOGIES OF SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH SEVERE EYE 
TRAUMAS, COMPLICATED BY SECONDARY GLAUCOMA 

Chudnyavtseva N. A., Rodina Yu. N. 

Odessa, Ukraine 

There was developed a technique of surgical interventions in patients with severe eye injuries complicated by 
secondary glaucoma. The optimal algorithm of simultaneous transciliary interventions was devised, which was com-
bined with sinusotrabeculectomy that allowed to restore the transparency of the vitreous body, remove the injured 
lens, restore the iridolenticular diaphragm and normalize the intraocular pressure simultaneously. Their high ef-
ficacy was proved. 


