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Ââåäåíèå. Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå 
ïëàíîâûõ ïîëîñòíûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñëîæíåéøèõ ïðîáëåì 
ìèêðîõèðóðãèè [2–5]. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ïîñëåäíèå 
ãîäû â ìèðå, ýíäîôòàëüìèòû ïî-ïðåæíåìó îñòàþò-
ñÿ ñåðüåçíåéøåé îïàñíîñòüþ, êîòîðàÿ ïðèâîäèò íå 
òîëüêî ê îòñóòñòâèþ ïëàíèðóåìîãî ýôôåêòà îïåðà-
öèè, à â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ — è ê ïîòåðå ãëàçà [8, 9]. 
Âàæíàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ýòèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé îòâîäèòñÿ «íàðóæíîé» áàêòåðèàëüíîé 
ôëîðå [7]. 

Ñåðüåçíî óõóäøàåò ðåçóëüòàòû àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè ðàçâèâàþùàÿñÿ ðåçèñòåíòíîñòü 
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðà-
òàì [1]. Âàæíîñòü ýòîãî âîïðîñà ïîä÷åðêèâàåòñÿ 
ïðèíÿòèåì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðà-
íåíèÿ «Ãëîáàëüíîé ñòðàòåãèè ÂÎÇ ïî ñäåðæèâà-
íèþ óñòîé÷èâîñòè ê ïðîòèâîìèêðîáíûì ïðåïàðà-
òàì» 

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðî-
ôëîðû êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ê ãëàçíîé ôîð-
ìå 0,3 % òîáðàìèöèíà â âèäå êàïåëü («Òîáðèìåä», 
World Medicine), à òàêæå ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ãëàçíûõ êàïåëü Òîáðèìåä äëÿ 
ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 35 áîëüíûõ (40 ãëàç), ïðîõî-
äèâøèõ ïîëîñòíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. 

Íà 30 ãëàçàõ ïðîâîäèëàñü ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êà-
òàðàêòû ïî ìèêðîêîàêñèàëüíîé ìåòîäèêå ñ èìïëàíòàöèåé 
èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç ÌÈ-60 (Baush+Lomb), íà 10 — ñèíó-
ñòðàáåêóëýêòîìèÿ ïî ïîâîäó ãëàóêîìû. 

Çà 7–12 äíåé äî îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëñÿ 
ïîñåâ èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè íà ìèêðîôëîðó è ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì. 

Ïîâòîðíûé ïîñåâ ïðîâîäèëñÿ íåïîñðåäñòâåííî â äåíü 
îïåðàöèè çà 2–3 ÷àñà äî åå íà÷àëà. 

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé âñåì ïàöèåíòàì â òå÷åíèå 5 äíåé äî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà íàçíà÷àëèñü èíñòèëëÿöèè ãëàçíûõ êà-
ïåëü Òîáðèìåä (World Medicine). Â õîäå îïåðàöèè â êà÷åñòâå 
àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè èñïîëüçîâàëîñü îðîøåíèå îïå-
ðàöèîííîãî ïîëÿ ðàñòâîðîì ïîâèäîí-éîäà [6] è ñóáêîíúþí-
êòèâàëüíîå ââåäåíèå ãåíòàìèöèíà. Âíóòðèêàìåðíîå ââåäå-
íèå àíòèáèîòèêîâ íå îñóùåñòâëÿëîñü. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì ïàöèåíòàì ïðî-
âîäèëè èíñòèëëÿöèè ãëàçíûõ êàïåëü Íåëàäåêñ (World 
Medicine) øåñòèêðàòíî â ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé, ïîñëå ÷åãî 
ìåñòíî íàçíà÷àëèñü òîëüêî êîðòèêîñòåðîèäû (Ìåäåêñîë, 
World Medicine), èëè íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå 
ïðåïàðàòû (Êëîäèôåí, World Medicine) 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðè 
àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî äî îïåðàöèè, â 22 ïîñåâàõ 
áûëà ïîëó÷åíà êóëüòóðà ãåìîëèòè÷åñêîãî ñòðåïòî-
êîêêà, â 16 — ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê, â äâóõ 
ñëó÷àÿõ — êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà. 

×óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïà-
ðàòàì (òàáë.1) âûÿâëåíà âî âñåõ 40 ñëó÷àÿõ (100 %) ê 
òîáðàìèöèíó, â 38 ñëó÷àÿõ (95 %) — ê ìîêñèôëîêñà-
öèíó è ãåíòàìèöèíó. Â 24 ñëó÷àÿõ (30 %) ìèêðîîð-
ãàíèçìû áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê öèïðîôëîêñàöèíó, 
ëåâîìèöåòèíó, â 26 ñëó÷àÿõ (35 %) — ê ëåâîôëîêñà-
öèíó. 
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Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ì³êðîôëîðè êîí'þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè íà 40 î÷àõ ïåðåä õ³ðóðã³÷íèìè 
âòðó÷àííÿìè. Â óñ³õ âèïàäêàõ âèÿâëåíî ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè — åï³äåðìàëüíèé ñòàô³ëîêîê, ãå-
ìîë³òè÷íèé ñòðåïòîêîê, êèøêîâà ïàëè÷êà. Íàéá³ëüøà ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè âñòàíîâëåíà äî òî-
áðàì³öèíó, ìîêñèôëîêñàöèíó ³ ãåíòàì³öèíó. Âèêîðèñòàííÿ î÷íèõ êðàïåëü òîáðàì³öèíó 0,3 % («Òî-
áðèìåä» World Medicine) ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîçâîëèëî â 100 % âèïàäê³â äîñÿãòè ñàíàö³¿ 
êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè. 
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Òàáëèöà 1 

×óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû, âûñåÿííîé èç êîíúþíêòè-
âàëüíîé ïîëîñòè, ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 

Àíòèáèîòèê ×óâñòâèòåëüíîñòü (%)
Òîáðàìèöèí 100,0
Ìîêñèôëîêñàöèí 92,5
Ãåíòàìèöèí 92,5
Ëåâîôëîêñàöèí 35,0
Öèïðîôëîêñàöèí 30,0
Ëåâîìèöåòèí 30,0

Ïðè èññëåäîâàíèÿõ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä 
îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì — âî âñåõ 40 ñëó÷àÿõ ïàòî-
ãåííîé ìèêðîôëîðû â ïîñåâàõ íå îáíàðóæåíî. 

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó âñåõ 
áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî îáúåìó õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ. Èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé íè â îäíîì 
ñëó÷àå çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè èçó÷åíèè ñïåêòðà ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ â êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè áîëüíûõ â 
äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 100 % ñëó÷àåâ âûÿâëåíà 
ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà. Íàèáîëåå ÷àñòî îáíàðó-
æèâàëèñü ãåìîëèòè÷åñêèé ñòðåïòîêîêê è ýïèäåð-
ìàëüíûé ñòàôèëîêîêê. 

Ýòè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîâåäåíèÿ ìåñòíîé àíòèáèîòèêîïðîôèëàê-
òèêè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. 

Ïðèìåíåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ 
â âèäå ãëàçíûõ êàïåëü (Òîáðèìåä, World Medicine) 
ïîçâîëÿëî äîñòè÷ü â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè 
100 % ñàíàöèè êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè 

×óâñòâèòåëüíîñòü ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ ê ðàçëè÷íûì ãðóïïàì àíòèáàêòåðèàëüíûõ 
ïðåïàðàòîâ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ. Îñîáåííî 
ñëåäóåò îòìåòèòü âûÿâëåííóþ óñòîé÷èâîñòü ìèêðî-
ôëîðû ê öèïðîôëîêñàöèíó (70 %) è ëåâîôëîêñà-
öèíó (65 %). Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îòìå÷åíà 
ê òîáðàìèöèíó (100 %), ìîêñèôëîêñàöèíó è ãåíòà-
ìèöèíó (92,5 %). 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ êîíúþíêòèâàëüíîé ìè-
êðîôëîðû â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîäòâåðæäàåò 
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåñòíîé àíòèáèîòèêî-
ïðîôèëàêòèêè ïåðåä ïîëîñòíûìè îôòàëüìîëîãè-
÷åñêèìè îïåðàöèÿìè. 

2. Íàèáîëåå ÷àñòî èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïî-
ëîñòè âûñåâàþòñÿ ãåìîëèòè÷åñêèé ñòðåïòîêîêê è 
ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê. 

3. Íàèáîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïàòîãåííîé 
ìèêðîôëîðû êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè îïðåäå-
ëÿåòñÿ ê òîáðàìèöèíó — 100 %, ìîêñèôëîêñàöèíó 
è ãåíòàìèöèíó — 92,5 %, íàèìåíüøàÿ — ê ëåâîô-
ëîêñàöèíó è öèïðîôëîêñàöèíó 

4. Ïðèìåíåíèå ãëàçíûõ êàïåëü Òîáðèìåä â 
òå÷åíèå 5 äíåé äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì âûáîðîì ïðî-
ôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ 
îñëîæíåíèé â îôòàëüìîëîãèè. 
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Ââåäåíèå. Âîïðîñ î êà÷åñòâå îïòè÷åñêîé ñè-
ñòåìû ÷åëîâå÷åñêîãî ãëàçà ïîñëå èìïëàíòàöèè 
ìóëüòèôîêàëüíûõ ëèíç èçó÷àëñÿ åùå äî ïîÿâëåíèÿ 
ïîñëåäíèõ. Ïðîáëåìîé â äàííîì âîïðîñå ñëóæèò 
äèñêóññèÿ î âîçìîæíîñòÿõ ïñåâäîàêêîìîäàöèè â 
òàêîì ãëàçó [1, 2, 4]. Àáåððîìåòðèÿ ìóëüòèôîêàëü-
íîé ïñåâäîàêêîìîäèðóþùåé ñèñòåìû äî ñèõ ïîð 
âûïîëíÿëàñü ëèøü ñ ïîìîùüþ äàò÷èêîâ Õàðòìà-
íà — Øàêà, à åå ðåçóëüòàòû êîëåáëþòñÿ îò íàõîæ-
äåíèÿ ðàçíîãî ðîäà çàêîíîìåðíîñòåé äî îòñóòñòâèÿ 
îíûõ âîâñå [7, 8, 9, 10]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâè-
ëèñü ðàáîòû ïî èçìåðåíèþ îáúåìà ïñåâäîàêêîìî-
äàöèè è åãî êëèíè÷åñêîìó çíà÷åíèþ ïðè àðòèôà-
êèè [3, 4]. Â äàííûõ ðàáîòàõ, â ÷àñòíîñòè, âûÿâëåíû 
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè îñòðîòû çðåíèÿ è îáúåìà 
ïñåâäîàêêîìîäàöèè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ôàêîýìóëü-
ñèôèêàöèè ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË Acrysof ReStor. 
Òàê, ïðè âûñîêîé îñòðîòå çðåíèÿ âäàëü (0,95±0,04) 
è âáëèçè (0,86±0,06) íàáëþäàåòñÿ ó÷àñòîê ñíè-
æåííîé îñòðîòû çðåíèÿ íà ñðåäíèõ ðàññòîÿíèÿõ 
(0,45±0,03) — òàê íàçûâàåìûé «ïðîâàë» [3, 4]. Ðàç-
ìåðû «ïðîâàëà» íàõîäÿòñÿ â îáðàòíîé çàâèñèìîñòè 
îò øèðèíû çðà÷êà. Â ñâîåé ïðàêòèêå ìû íåðåäêî 

íàáëþäàëè ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ó ïàöèåíòîâ 
ïîñëå èìïëàíòàöèè ÈÎË Acrysof ReStor íà òàê íà-
çûâàåìîì ñðåäíåì ðàññòîÿíèè (îò 40 äî 110 ñì). Ðà-
áîòû ïî èçó÷åíèþ äàííîãî ÿâëåíèÿ îãðàíè÷èâàþò-
ñÿ ïîèñêîì îïòè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé âëèÿíèÿ 
àïîäèçàöèè èìïëàíòèðîâàííîé ÈÎË [10]. Èññëå-
äîâàíèå âëèÿíèÿ àáåððàöèé íà óõóäøåíèå çðåíèÿ 
íà ñðåäíèõ ðàññòîÿíèÿõ äî ñèõ ïîð íå âûïîëíÿëîñü. 

Öåëü. Èññëåäîâàòü çàâèñèìîñòü îñòðîòû çðå-
íèÿ ïàöèåíòîâ ïîñëå èìïëàíòàöèè ìóëüòèôîêàëü-
íûõ ÈÎË îò àáåððàöèé íà ðàçíûõ ðàññòîÿíèÿõ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â ãðóïïó îáñëåäîâàí-
íûõ âîøëè 30 ïàöèåíòîâ (30 ãëàç) äëÿ êîððåêöèè àôàêèè, 
ó êîòîðûõ âî âðåìÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè èñïîëüçîâàíû 
ìóëüòèôîêàëüíûå ÈÎË Acrysof SN60D3 ReStor. Ìóæ-
÷èí — 18 (60 %); æåíùèí — 12 (40 %). Âñåì ïàöèåíòàì 
áûëà ïðîèçâåäåíà ñòàíäàðòíàÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ÷å-
ðåç ðàçðåç 2,2–2,75ìì. Â ïðîòîêîëàõ îïåðàöèé îòìåòîê îá 
îñëîæíåíèÿõ íå áûëî. Âñå îïåðàöèè è îáñëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü íà áàçå ÊÃÊÎÁ «Öåíòð ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà» â ïå-
ðèîä ñ 2009 ïî 2011ãîäû. Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòà 
â èññëåäîâàíèå áûëè — îñòðîòà çðåíèÿ âäàëü îò 0,8 è âûøå, 
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The study of microflora of the conjunctival cavity was carried out in 40 eyes before the surgical interventions. 
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Êë³í³÷í³ àáåðîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 30 ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ìóëüòèôîêàëüíè-
ìè ³íòðàîêóëÿðíèìè ë³íçàìè. Äîâåäåíà çàëåæí³ñòü ãîñòðîòè çîðó â³ä ñåðåäíüîãî êâàäðàòè÷íîãî â³ä-
õèëåííÿ õâèëüîâîãî ôðîíòó ó äàíèõ ïàö³ºíò³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî àáåðàö³¿ âèùèõ ïîðÿäê³â íå ïðèéìàþòü 
ó÷àñòü â óòâîðåíí³ òàê çâàíîãî «ïðîâàëó» ïðè ïîãëÿä³ ïàö³ºíòà íà ñåðåäíþ â³äñòàíü. Âñòàíîâëåíî, 
ùî ïðè ïîãëÿä³ ïàö³ºíòà íà â³äñòàíü 100 ñì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àáåðàö³é íèçøèõ ïîðÿäê³â, à ñàìå 
çðîñòàº äåôîêóñ òà àñòèãìàòèçì äðóãîãî ïîðÿäêó. 
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