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Ââåäåíèå. Âíåäðåíèå ðåñíèö âíóòðü ãëàçà îòíî-
ñèòñÿ ê îñîáîìó è ðåäêîìó âèäó ïîâðåæäåíèé è, êàê 
ïðàâèëî, ïðîèñõîäèò ïðè åãî ïðîíèêàþùåì ðàíåíèè. 

Ïðè àíàëèçå 2718 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ 
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ñ âíóòðèãëàçíûìè èíîðîä-
íûìè òåëàìè, âíåäðåíèå ðåñíèö âíóòðü ãëàçà íà-
áëþäàëîñü â 11 ñëó÷àÿõ (0,4 %) [7]. 

Ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî â ðåàëüíîé æèçíè ÷àñòî-
òà âíåäðåíèÿ ðåñíèö âíóòðü ãëàçà âûøå, òàê êàê íå 
âñå ñëó÷àè ïóáëèêóþòñÿ, à íåêîòîðûå èç íèõ îñòà-
þòñÿ íå âûÿâëåííûìè. 

Âûÿâëåíèå ðåñíèö â ãëàçó íåðåäêî çàòðóäíå-
íî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îíè íå îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè 
R-èññëåäîâàíèè, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, à 
òàêæå ïðè èññëåäîâàíèè ñ ïîìîùüþ ìàãíèòíî-
ÿäåðíîãî ðåçîíàíñà. 

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, êîëè÷åñòâî ïîïàâøèõ 
âíóòðü ãëàçà ðåñíèö êîëåáëåòñÿ îò îäíîé äî 14, íàè-
áîëåå ÷àñòî — 1–3 ðåñíèöû. 

Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ ãëàçà íà âíåäðåíèå ðåñíèö 
ìîæåò áûòü ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíîé è íåïðåä-
ñêàçóåìîé. Îíà ìîæåò âàðüèðîâàòü îò ñîâåðøåííî 
áåññèìïòîìíîé äî îò¸êà è âûðàæåííîé äåêîì-
ïåíñàöèè ðîãîâèöû, îáðàçîâàíèÿ êèñòû ðàäóæêè, 
àáñöåññà õðóñòàëèêà, ýíäîôòàëüìèòà, âèòðåîðåòè-
íàëüíûõ òÿæåé, òðàêöèè è îòñëîéêè ñåò÷àòêè. 

Îïèñàíû äâà ñëó÷àÿ ñèìïàòè÷åñêîãî âîñïàëå-
íèÿ, ðàçâèâøåãîñÿ ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ (Cunier, 1841) è 
2 ãîäà (von Graefe, 1864) ïîñëå òðàâìû c âíåäðåíèåì 
ðåñíèöû (öèò ïî Duke-Elder [3]. 

Â ñâÿçè ñ èíäèâèäóàëüíîé ðåàêöèåé íà âíåäðå-
íèå ðåñíèöû âíóòðü ãëàçà êàæäûé ñëó÷àé ïðåäñòàâ-
ëÿåò äëÿ êëèíèöèñòîâ èíòåðåñ. 

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü ÷åòâåðî 
áîëüíûõ ñ ïðîíèêàþùèì ðàíåíèåì ãëàçíîãî ÿáëî-

êà è âíåäðåíèåì ðåñíèö âíóòðü ãëàçà. Ó îäíîãî èç 
íèõ ðåñíèöà ëîêàëèçîâàëàñü â ñòðîìå ðîãîâèöû 
(òðàâìà ïðîèçîøëà ïðè óäàðå ïî ãëàçó ó÷åíè÷åñêîé 
ðó÷êîé) — (ðèñ 1, ñì 3 ñòð. îáëîæêè). Âíåäðåíèå 
è äàëüíåéøåå ïðåáûâàíèå å¸ â ðîãîâèöå â òå÷åíèå 
âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ îñòàâàëîñü àðåàêòèâ-
íûì; ñîõðàíÿëàñü ïîëíàÿ ïðîçðà÷íîñòü ðîãîâèöû, 
îñòðîòà çðåíèÿ, ðàâíàÿ 1,0. 

Ó âòîðîãî ïàöèåíòà âíåäðåíèå ðåñíèöû â ãëàç 
ïðîèçîøëî ïðè ïðîíèêàþùåì ðàíåíèè ñêëåðû âî 
âðåìÿ ðàáîòû ñ ìîëîòêîì è ìåòàëëîì. Ïðåáûâàíèå 
å¸ çà èðèäî-õðóñòàëèêîâîé äèàôðàãìîé òàêæå áûëî 
àðåàêòèâíûì (ðèñ. 2, ñì 3 ñòð. îáëîæêè). 

Ó òðåòüåãî áîëüíîãî âíåäðåíèå ðåñíèöû â ïå-
ðåäíþþ êàìåðó ïðîèçîøëî ïðè ïðîíèêàþùåì ðàíå-
íèè ãëàçà âî âðåìÿ ÄÒÏ. Íà ðèñ. 3 (ñì 3 ñòð. îáëîæ-
êè) íà 6-òè ÷àñàõ âèäíà êëàïàííàÿ ðàíà ðîãîâèöû è 
ðåñíèöà â ïåðåäíåé êàìåðå, êîòîðàÿ îäíèì êîíöîì 
óùåìëåíà â ðàíå. Áåç êàêèõ — ëèáî îñëîæíåíèé ïîä 
«ïðèêðûòèåì» âèñêîýëàñòèêà îíà áûëà óäàëåíà èç 
ïåðåäíåé êàìåðû âî âðåìÿ ÏÕÎ ðàíû ðîãîâèöû. 

×åòâ¸ðòûé áîëüíîé ïåðåí¸ñ ïðîíèêàþùåå ðà-
íåíèå ðîãîâèöû è õðóñòàëèêà ïðîâîëîêîé ñ âíå-
äðåíèåì âíóòðü ãëàçà íåñêîëüêèõ ðåñíèö. Ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà áûëà ïðîèçâåäåíà ÏÕÎ ðàíû ðîãîâèöû 
ñ óäàëåíèåì èç ïåðåäíåé êàìåðû òð¸õ ðåñíèö; çàòåì 
÷åðåç äâà ìåñÿöà âî âðåìÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ñ 
èìïëàíòàöèåé çàäíåêàìåðíîé ÈÎË èç ïåðåäíåé 
êàìåðû áûëà óäàëåíà åù¸ îäíà ðåñíèöà. ×åðåç äâå 
íåäåëè íà ðàäóæêå ïîÿâèëîñü îáðàçîâàíèå ïåðëà-
ìóòðîâîãî öâåòà (ðèñ. 4, ñì 3 ñòð. îáëîæêè); â ñâÿçè 
ñ ÷åì áîëüíîé áûë íàïðàâëåí â èíñòèòóò. 
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Â èíñòèòóòå ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå êèñòû ðà-
äóæêè (÷åðåç ëèìáàëüíûé äîñòóï íà 12 ÷àñàõ). Ìà-
êðîïðåïàðàò óäàë¸ííîé êèñòû ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 5. 
Ìèêðîñêîïè÷åñêè âûÿâëåíà êèñòà îâàëüíîé ôîð-
ìû, òîíêàÿ ñòåíêà êîòîðîé âûñòëàíà ìíîãîñëîéíûì 
ïëîñêèì îðîãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì (ðèñ. 6,7). Ñî-
äåðæèìîå êèñòû ñåðîçíîå ñ ïðèìåñüþ íåçíà÷èòåëü-
íîãî êîëè÷åñòâà ïëîñêèõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è 
ðîãîâè÷íûõ ìàññ. Íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè îäíîé 
èç ñòåíîê êèñòû îïðåäåëÿåòñÿ óçêàÿ ïîëîñêà íåî-
ôîðìëåííîé âîëîêíèñòîé òêàíè, ñîäåðæàùåé ìíî-
ãî÷èñëåííûå ñòðîìàëüíûå ìåëàíîöèòû, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ñðàùåíèè êèñòû ñî ñòðîìîé ðàäóæíîé 
îáîëî÷êè. Ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ íå îïðåäåëÿåòñÿ. 
Ïî âñåé âèäèìîñòè, êèñòà ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàöèîí-
íîé, ðàçâèâøåéñÿ â ðåçóëüòàòå èìïëàíòàöèè ýïè-
òåëèÿ êîæè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò îòñóòñòâèå â 
ýïèòåëèàëüíîì ñëîå áîêàëîâèäíûõ êëåòîê, ñâîé-
ñòâåííûõ êîíúþíêòèâàëüíîìó ýïèòåëèþ. 

Ðèñ. 5. Ìàêðîïðåïàðàò óäàë¸ííîé êèñòû ðàäóæêè 

Ñïóñòÿ 2,5–3 íåäåëè ïîñëå óäàëåíèÿ êèñòû 
ðàäóæêè áûë îòìå÷åí å¸ ðåöèäèâ. Ïðè óëüòðàçâó-
êîâîì ñêàíèðîâàíèè ó îñíîâàíèÿ ðåöèäèâèðîâàâ-
øåé êèñòû ðàäóæêè âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå â âèäå 
ëèíåéíîé ñòðóêòóðû (ðåñíèöà). Âî âðåìÿ óäàëåíèÿ 
ðåöèäèâèðîâàâøåé êèñòû ðàäóæêè èç çàäíåé êàìå-
ðû áûëà óäàëåíà åù¸ îäíà, 5-àÿ ðåñíèöà, «ïîÿâèâ-
øàÿñÿ» èç-ïîä çðà÷êîâîãî êðàÿ ðàäóæêè ñîîòâåò-
ñòâåííî ëèêâèäàöèè êèñòû ðàäóæêè (Ðèñ. 8). 

Â òðåõ íàáëþäàåìûõ èàìè ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ íà-
ëè÷èåì ïðîçðà÷íûõ ïðåëîìëÿþùèõ ñðåä âûÿâëåíèå 
ðåñíèö â ïåðåäíåì îòäåëå ãëàçà íå âûçûâàëî îñîáûõ 
çàòðóäíåíèé è áûëî âîçìîæíûì ïðè áèîìèêðîñêî-
ïèè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ðåñíèöû íå óäàëÿëèñü â ñâÿçè 
ñ èõ àðåàêòèâíûì ïðåáûâàíèåì â ãëàçó. Â òðåòüåì 
ñëó÷àå ðåñíèöà èç ïåðåäíåé êàìåðû áûëà óäàëåíà 
îäíîâðåìåííî ñ ïðîâåäåíèåì ÏÕÎ ðàíû ðîãîâèöû, 
ïîñëå ÷åãî ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè âîñïàëèòåëüíûå ÿâ-
ëåíèÿ, ðàññîñàëñÿ ôèáðèí â ïåðåäíåé êàìåðå. 

Îñîáåííîñòü ÷åòâ¸ðòîãî ñëó÷àÿ â òîì, ÷òî íà-
áëþäàëîñü îäíîâðåìåííîå âíåäðåíèå â ãëàç ïÿòè 
ðåñíèö, çàòåì îáðàçîâàíèå êèñòû ðàäóæêè, à â ïîñëå-

äóþùåì å¸ ðåöèäèâ â îòíîñèòåëüíî êîðîòêèå ñðîêè 
ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [8, 12].  

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀ-
ÒÎÂ. Âïåðâûå íàëè÷èå ðåñíèöû â ãëàçó (â ïåðåäíåé 
êàìåðå) ïðè åãî ïðîíèêàþùåì ðàíåíèè îïèñàíî 
Lerche â 1835 ãîäó, öèò. ïî Äuke-Elder, 1972[3]. Çàòåì 
â 1839 ãîäó Ruete, öèò ïî L. N. Savin; [23] íàáëþäàë 
ñëó÷àé òðàâìû ãëàçà ó ëóäèëüùèêà êóñêîì ãîðÿ÷åãî 
îëîâà ñ âíåäðåíèåì â ãëàç ïÿòè ðåñíèö. 

Ðèñ. 6. Ìèêðîïðåïàðàò Ïðîäîëüíûé ñðåç êèñòû. 
Ãåìàòîêñèëèí- ýîçèíÕ7 

Ðèñ. 7. Ñòåíêà æåì÷óæíîé êèñòû ðàäóæêè. Âûñòëàíà êè-
ñòà ìíîãîñëîéíûì ïëîñêèì îðîãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì. 

Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí. Õ 120. 
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Áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ âíåäðåíèÿ ðåñíèö âíóòðü 
ãëàçà ïðîèñõîäèò ïðè ïðîíèêàþùåì ðàíåíèè ðîãî-
âèöû ïðîâîëîêîé èëè ìåòàëëè÷åñêèì îñêîëêîì; 
èçâåñòíû òàêæå ñëó÷àè ïîïàäàíèÿ ðåñíèöû âíóòðü 
ãëàçà â ðåçóëüòàòå è èíîãî âèäà òðàâìû. 

Îïèñàí ñëó÷àé ïîïàäàíèÿ ðåñíèöû âíóòðü ãëà-
çà â ðåçóëüòàòå òðàâìû ãëàçà íîãò¸ì ïàëüöà âî âðåìÿ 
ñïîðòèâíîé èãðû. Âíåäðåíèå ðåñíèöû â ãëàç â ýòîì 
ñëó÷àå, ïî-âèäèìîìó, ïðîèçîøëî ïðè îäíîâðåìåí-
íîì ïîâðåæäåíèè êðàÿ âåêà è ðîãîâèöû. Óñèëåí-
íûå ìèãàíèÿ âåê ñïîñîáñòâîâàëè ïðîíèêíîâåíèþ 
ðåñíèöû â ïåðåäíþþ êàìåðó [27]. Íåîáû÷íûé ñëó-
÷àé òðàâìû íàáëþäàëñÿ ó 19 ëåòíåé äåâóøêè, êîòî-
ðàÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ñàìà ñåáÿ òêíóëà ïàëüöåì 
â ãëàç. Ñëó÷àéíî ñëîìàííàÿ ïðè ýòîì ðåñíèöà, âû-
çâàâ ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå ðîãîâèöû, õðóñòàëèêà è 
åãî çàäíåé êàïñóëû, âíåäðèëàñü âíóòðü ãëàçà [2]. 

Ðèñ. 9. Óäàë¸ííàÿ èç ãëàçà ðåñíèöà. 

Íåïðåäíàìåðåííîå âíåäðåíèå ðåñíèö âíóòðü 
ãëàçà íàáëþäàåòñÿ òàêæå ïðè âíóòðèãëàçíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ. 

Îïèñàíî íåñêîëüêî ñëó÷àåâ âíåäðåíèÿ ðåñíèö â 
ïåðåäíþþ êàìåðó âî âðåìÿ óñïåøíî ïðîâåäåííîé õè-
ðóðãèè êàòàðàêòû [6, 9, 29]. Â îäíîì èç íèõ ðåñíèöà, 
âíåäðèâøàÿñÿ â ãëàç âî âðåìÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ñ 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË, â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò ïðåáûâàëà 
â ïåðåäíåé êàìåðå áåç êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ âîñïà-
ëåíèÿ [29]. Â òî æå âðåìÿ ó 81-ëåòíåãî ïàöèåíòà ÷å-
ðåç òðè äíÿ ïîñëå óñïåøíîé õèðóðãèè êàòàðàêòû ðàç-
âèëñÿ ýíäîôòàëüìèò. Ïîñëå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé 
òåðàïèè, ïîçâîëèâøåé âèçóàëèçèðîâàòü ïðîõîäÿùèå 
ñðåäû, â ïåðåäíåé êàìåðå áûëà âûÿâëåíà ðåñíèöà [6]. 

Â ñâÿçè ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé âèòðýêòîìèè 
(ÂÝ) ÷àùå ñòàëè âûÿâëÿòüñÿ ñëó÷àè âíåäðåíèÿ ðåñ-
íèö â çàäíèå îòäåëû ãëàçà. Äâà ñëó÷àÿ ïðîíèêàþùåãî 
ðàíåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ âíåäðåíèåì ðåñíèö â ñòå-
êëîâèäíîå òåëî è ñåò÷àòêó îïèñàíû Fortuin et al. [4]. Â 
îäíîì èç íèõ ðåñíèöà îäíèì êîíöîì áûëà âíåäðåíà 
â ñåò÷àòêó, à å¸ âòîðîé ñâîáîäíûé êîíåö íàõîäèëñÿ â 

ñòåêëîâèäíîì òåëå. Âî âòîðîì ñëó÷àå ðåñíèöà áûëà 
âûÿâëåíà ïîñëå ïðîèçâåäåííîé áîëüíîìó ÂÝ. Â îáî-
èõ ñëó÷àÿõ ðåñíèöû íå óäàëÿëèñü è â òå÷åíèå ïÿòè ëåò 
íàáëþäåíèÿ ãëàçà îñòàâàëèñü ñïîêîéíûìè. 

Î äâóõ ñëó÷àÿõ âíåäðåíèÿ ðåñíèö â ñåò÷àòêó ñî-
îáùàþò Kozart et al. [13]. Îäíà ðåñíèöà áûëà óäàëå-
íà îäíîâðåìåííî ñ óäàëåíèåì âíóòðèãëàçíîãî èíî-
ðîäíîãî òåëà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âòîðàÿ ðåñíèöà 
îñòàâàëàñü «âêîëî÷åííîé» â ñåò÷àòêó, ãëàç îñòàâàë-
ñÿ ñïîêîéíûì, ñîõðàíÿÿ îñòðîòó çðåíèÿ 1,0. 

Asako Kavaguchi and oth., 2004 [1] âî âðåìÿ ÂÝ 
ïî ïîâîäó ãåìîôòàëüìà è îòñëîéêè ñåò÷àòêè îáíà-
ðóæèëè âíóòðè ãëàçà äâå ðåñíèöû, îäíà èç êîòîðûõ 
ëîêàëèçîâàëàñü ïîä ñåò÷àòêîé â ñóáðåòèíàëüíîé ãå-
ìàòîìå, âòîðàÿ — â ñòåêëîâèäíîì òåëå. 

Ó 18 ëåòíåãî ïàöèåíòà èç òð¸õ ðåñíèö, ïîïàâ-
øèõ â ãëàç âî âðåìÿ îáøèðíîãî ïðîíèêàþùåãî 
ðàíåíèÿ ðîãîâèöû ñ âíåäðåíèåì ìåòàëëè÷åñêî-
ãî îñêîëêà, äâå íàõîäèëèñü â ñòåêëîâèäíîì òåëå è 
îäíà — ïîä ñåò÷àòêîé [16]. 

Ðåäêèé ñëó÷àé âíåäðåíèÿ äâóõ ðåñíèö â ñåò÷àòêó 
îïèñàí Gupta et al. [5]. Ó 22 ëåòíåãî áîëüíîãî ÷åðåç ìå-
ñÿö ïîñëå óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà 
ïî ïîâîäó ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà 
íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå çðåíèÿ è ìåòàìîðôîïñèè. 
Ïðè îôòàëüìîñêîïèè íà ðàññòîÿíèè äâóõ ÄÇÍ êâåðõó 
êíàðóæè îò fovea îáíàðóæåíû âíåäðèâøèåñÿ â ñåò÷àò-
êó 2 ðåñíèöû, êîòîðûå áûëè óäàëåíû âî âðåìÿ ÂÝ. 

Îïèñàííûå Livia Teo et al. äâà ñëó÷àÿ âíåäðåíèÿ 
ðåñíèö â ñåò÷àòêó îñëîæíèëèñü å¸ òðàêöèîííîé îò-
ñëîéêîé, âèòðåîðåòèíàëüíîé ïðîëèôåðàöèåé è âè-
òðåèòîì [15]. 

Íàðÿäó ñ ñóùåñòâóþùèì ìíåíèåì î òîì, ÷òî 
ðåñíèöû â îòëè÷èå îò äðóãèõ èíîðîäíûõ òåë îðãàíè-
÷åñêîé ïðèðîäû ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî èíåðòíûìè 
è ðåäêî îñëîæíÿþòñÿ èíôåêöèåé, èçâåñòíû ñëó÷àè, â 
êîòîðûõ ïîñëå äëèòåëüíîãî òîëåðàíòíîãî ïðåáûâàíèÿ 
ðåñíèö â ãëàçó ðàçâèâàëñÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. 

Íåñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàííûé ñëó÷àé 
âíåäðåíèÿ ðåñíèöû â ãëàç îïèñàí ó ìîëîäîãî ôåð-
ìåðà, îáðàòèâøåãîñÿ ïî ïîâîäó ñèëüíîé áîëè â ãëàçó 
ñ îòñóòñòâèåì â àíàìíåçå òðàâìû [30]. Ïðè îôòàëü-
ìîñêîïèè áûë îáíàðóæåí îãðàíè÷åííûé õîðèîðåòè-
íàëüíûé î÷àã ñ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà. Âî âðåìÿ ÂÝ áûëà âûÿâëåíà è óäàëåíà ðåñíèöà. 

Â äâóõ ñëó÷àÿõ óïîðíîãî ýíäîôòàëüìèòà, íà-
áëþäàâøåãñÿ ïîñëå ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà, ïðè÷èíîé åãî îêàçàëèñü ðåñíèöû, èíêàð-
öåðèðîâàííûå èíòðàðåòèíàëüíî è â öèëèàðíîì òåëå 
[11]. Ýòè ñëó÷àè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàëè÷èå 
îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ äàæå ïðè îòñóò-
ñòâèè â àíàìíåçå î÷åâèäíîé òðàâìû äîëæíî íàñòî-
ðàæèâàòü îôòàëüìîëîãà íà âîçìîæíîå íàëè÷èå â ãëà-
çó âíóòðèãëàçíîãî èíîðîäíîãî òåëà, â ò.÷. ðåñíèöû. 

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âîïðîñ î òàêòèêå âðà÷à 
ïðè âíåäðåíèè ðåñíèöû âíóòðü ãëàçà îêîí÷àòåëüíî 
è îäíîçíà÷íî íå ðåø¸í. 
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Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåñíèöû â ãëàçó â òå÷åíèå 
äëèòåëüíîãî âðåìåíè îò 5 äî 50-òè ëåò [10, 18, 21, 
28, 31] ìîãóò âåñòè ñåáÿ «ñïîêîéíî». 

Óíèêàëüíûé ñëó÷àé áåññèìïòîìíîãî ïðåáû-
âàíèÿ ðåñíèöû â ïåðåäíåé êàìåðå â òå÷åíèå 50 ëåò 
ó 69-ëåòíåé æåíùèíû, ó êîòîðîé áûëà òðàâìà ãëà-
çà îáåäåííîé âèëêîé. Ïðè áèîìèêðîñêîïèè, êðîìå 
ÿäåðíîé êàòàðàêòû â ïåðåäíåé êàìåðå áûëà îáíàðóæå-
íà ðåñíèöà äëèíîé 7ìì., äîñòèãàþùàÿ öåíòðà çðà÷êà. 
Áûëî ïðîèçâåäåíî îäíîâðåìåííîå óäàëåíèå ðåñíèöû 
è ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË [31] . 

Áåññèìïòîìíîå ïðåáûâàíèå ðåñíèö â ãëàçó â 
òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñòàëî îñíîâàíèåì ðå-
êîìåíäîâàòü ïðè âíåäðåíèè ðåñíèöû âíóòðü ãëàçà 
êîíñåðâàòèâíóþ òàêòèêó. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðåñíèöû â ãëàçó ìîãóò âû-
çûâàòü ðàçâèòèå, êàê ðàííåé, òàê è îòñðî÷åííîé 
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè âïëîòü äî ðàçâèòèÿ ýí-
äîôòàëüìèòà, îáðàçîâàíèÿ êèñòû è äàæå ñèìïàòè-
÷åñêîé îôòàëüìèè. 

Ñëó÷àè, êîãäà ðåñíèöû â ãëàçó îïðåäåë¸ííîå 
âðåìÿ âåëè ñåáÿ àðåàêòèâíî, à çàòåì âûçûâàëè âûðà-
æåííûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ âïëîòü äî ðàçâèòèÿ 
ýíäîôòàëüìèòà, êèñòû ðàäóæêè ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíè-
åì äëÿ ðåêîìåíäàöèé èõ îáÿçàòåëüíîãî óäàëåíèÿ. 

Çàêëþ÷åíèå. Äàííûå ëèòåðàòóðû è íàøè ñîá-
ñòâåííûå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
âíåäðåíèå ðåñíèö âíóòðü ãëàçà îòíîñèòñÿ ê îñî-
áîìó è ðåäêîìó âèäó ïîâðåæäåíèé. Ñîîáùåíèÿ î 
ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèè ðåñíèö â ïåðåä-
íåé êàìåðå â îïðåäåë¸ííîé ìåðå îáúÿñíÿåòñÿ òåì, 
÷òî âûÿâëåíèå èõ â ïåðåäíåì îòäåëå ãëàçà âîçìîæ-
íî ïðè áèîìèêðîñêîïèè, â òî âðåìÿ, êàê ðåñíèöû â 
çàäíåì ñåãìåíòå ãëàçíîãî ÿáëîêà ïðè ìóòíûõ ïðå-
ëîìëÿþùèõ ñðåäàõ íåðåäêî îñòàâàëèñü íå âûÿâëåí-
íûìè, ÷òî â îïðåäåë¸ííîé ìåðå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî 
çàêðûòàÿ âèòðýêòîìèÿ äî 80-õ ãîäîâ åù¸ íå áûëà 
âíåäðåíà â øèðîêóþ ïðàêòèêó. 

Òðóäíîñòè âûÿâëåíèÿ ðåñíèö âíóòðè ãëàçà îáó-
ñëîâëåíû òåì, ÷òî îíè íå îïðåäåëÿþòñÿ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêè, ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè 
è ìàãíèòíî ÿäåðíîãî ðåçîíàíñà. 

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ñëó÷àåâ âíåäðåíèÿ ðåñ-
íèö âíóòðü ãëàçà ìîæåò âàðüèðîâàòü îò àðåàêòèâ-
íîãî è «äðåìëþùåãî» äî îñòðîãî ãíîéíîãî âîñïàëå-
íèÿ, âïëîòü äî ãèáåëè ãëàçà. Ïðåáûâàíèå ðåñíèö â 
ïåðåäíåì ñåãìåíòå ãëàçíîãî ÿáëîêà ìîæåò ñîïðîâî-
æäàòüñÿ îáðàçîâàíèåì êèñòû ðàäóæêè â ðåçóëüòàòå 
èìïëàíòàöèè ýïèòåëèàëüíûõ ñòðóêòóð êîæè âåêà 
èëè êîíúþíêòèâû, äåêîìïåíñàöèåé ýíäîòåëèÿ ðî-
ãîâèöû. Âíåäðåíèå ðåñíèö â çàäíèé ñåãìåíò ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçâèòèåì ôèáðîçà 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, òðàêöèè ñåò÷àòêè è å¸ îòñëîéêè. 

Íàáëþäàâøèåñÿ íàìè ñëó÷àè âíåäðåíèÿ ðåñ-
íèö âíóòðü ãëàçà ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè 
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê âûáîðó òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. 

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ íåîáõîäèìîñòü óäàëåíèÿ 
ðåñíèö, íàõîäÿùèõñÿ â ðàíå è/èëè â ïåðåäíåé êà-
ìåðå ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ ãëàçíîãî ÿáëîêà, 
ïîäëåæàùèõ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå. 

Êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà è íàáëþäåíèå â äè-
íàìèêå âîçìîæíû ïðè àðåàêòèâíîì ïðåáûâàíèè 
ðåñíèö â ñòðîìå ðîãîâèöå, à òàêæå âãëóáæåëåæàùèõ 
îòäåëàõ â ñëó÷àå ñîõðàíåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè ïðåëîì-
ëÿþùèõ ñðåä è âûñîêèõ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. 

Ïðè íàëè÷èè ðåñíèö â ñòåêëîâèäíîì òåëå, íà 
ñåò÷àòêå è/èëè âíåäðèâøèõñÿ â íå¸, ÷òî, êàê ïðà-
âèëî, íàáëþäàåòñÿ ïðè ãåìîôòàëüìå è îòñëîéêå 
ñåò÷àòêè, ëîãè÷íûì ÿâëÿåòñÿ èõ óäàëåíèå âî âðåìÿ 
ïîêàçàííîé â òàêèõ ñëó÷àÿõ âèòðýêòîìèè. 

Íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò òàêæå î äèàãíî-
ñòè÷åñêîé öåííîñòè ÓÇ ñêàíèðîâàíèÿ â âûÿâëåíèè 
ðåñíèö â çàäíèõ îòäåëàõ ãëàçíîãî ÿáëîêà ïðè ìóò-
íûõ ïðåëîìëÿþùèõ ñðåäàõ. 
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ABOUT PENETRATION OF THE EYELASHES INSIDE THE EYE 

Krasnovid T. A., Vit V. V., Aslanova V. S., Kovalchuk A. G. 

Odessa, Ukraine 

There were described the four cases of penetration of the eyelashes (in one of them simultaneously 5) inside 
the eye observed by the authors with its penetrating injury. The peculiarities of the eye reaction to the penetration 
of eyelashes are noted in each of them. There was shown the diagnostic value of the ultrasonic study in detection of 
the eyelashes, inaccessible to visualization by biomicroscopy. Morphological studies of the removed cyst of the iris, 
which formed in one of the patients, give grounds to consider it due to implantation. A brief literary survey is given 
concerning a question of the eyelash penetration inside the eye and its possible reaction. 
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Âñòóï. Òðàâìàòè÷í³ óðàæåííÿ çîðîâèõ íåðâ³â, 
âïåðøå îïèñàí³ Ã³ïïîêðàòîì ³ îá'ºäíàí³ â òåðì³í 
«òðàâìàòè÷íà îïòè÷íà íåéðîïàò³ÿ (ÒÎÍ)», ñåðåä 
ïàö³ºíò³â ³ç ñëàáêèì çîðîì çóñòð³÷àþòüñÿ ó 43–78 % 
[7]. Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü íàéá³ëüø ÷àñ-
òîþ ïðè÷èíîþ ÒÎÍ ââàæàºòüñÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâà 
òðàâìà. Elisevich Ê. V., 1994, [5] ³ Laura K. Windsor., 
2003, [8] çàçíà÷àþòü, ùî ÒÎÍ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 0,5–
3 % ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, ùî ìîæå áóòè ïðè-
÷èíîþ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ñë³ïîòè. 

Ùîð³÷íèé ïðèð³ñò âèïàäê³â äîðîæíüî-
òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä, ïàä³íü ç âèñîòè, á³éîê ³ç óäà-
ðàìè ëîáíî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè âèêëèêàº çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ íå ò³ëüêè ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì, à 

é âàæêèõ ïîºäíàíèõ êðàí³î-ôàö³àëüíèõ óðàæåíü 
ó ëþäåé ìîëîäîãî â³êó. Â³äîìî, ùî çà òàêèõ óìîâ 
³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ÒÎÍ çá³ëüøóºòüñÿ ç 17 äî 
63 %) [10]. 

Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ëåãê³ ³ ïî÷àòêîâ³ ôîðìè 
ÒÎÍ çàëèøàþòüñÿ íå ä³àãíîñòîâàíèìè [6]. Ä³àãíîñ-
òèêà óøêîäæåíü çîðîâîãî íåðâà ÷àñòî óñêëàäíþºòü-
ñÿ ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ âñ³õ íåîáõ³äíèõ 
ìàí³ïóëÿö³é çà íàÿâíîñò³ ³íøèõ íåáåçïå÷íèõ äëÿ 
æèòòÿ òðàâì. ßê â³äîìî, òàê³ òðàâìè ÷àñòî ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ ð³çíèìè ñòóïåíÿìè âòðàò ñâ³äîìîñò³. 


