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Àêòóàëüí³ñòü. Íàñë³äêè êîíòóç³éíî¿ òà ïðî-
íèêàþ÷î¿ òðàâìè î÷íîãî ÿáëóêà ÿâëÿþòüñÿ îä-
í³ºþ ç ïðè÷èí çíèæåííÿ çîðó, ñë³ïîòè òà ³íâàë³ä-
íîñò³, âðàõîâóþ÷è ¿õ ïîøèðåí³ñòü, ïîë³ìîðô³çì 
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà ìîëîäèé â³ê ïàö³ºíò³â [Ë³á-
ìàí ª. Ñ., 2005]. ×àñòèìè ïðîÿâàìè òàêèõ òðàâì 
º ïîºäíàíå óðàæåííÿ ðîã³âêè òà êðèøòàëèêà ç 
îáøèðíèìè äåôåêòàìè ðàéäóæêè. Íèçêà ñóïðî-
âîäæóþ÷èõ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â: 
çì³íè ïðîçîðîñò³ òà ñôåðè÷íîñò³ ðîã³âêè, êàòàðàê-
òà, äèñëîêàö³¿ êðèøòàëèêà, âòîðèííà ãëàóêîìà, 
÷àñòêîâèé òà ïîâíèé ãåìîôòàëüì, â³äøàðóâàííÿ 
ñ³ò÷àñòî¿ îáîëîíêè (ÂÑÎ) ïðèìóøóþòü õ³ðóðãà çà-
ñòîñîâóâàòè êîìá³íàö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. 

Äëÿ êîìïåíñàö³¿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çì³í ðàé-
äóæêè òà êðèøòàëèêà ïðîïîíóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ 
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ: â³ä íàíåñåííÿ òàòóþâàííÿ 
íà ïåðèôåðè÷í³ â³ää³ëè ðîã³âêè [9, 15, 16]; ââåäåííÿ 
ðîãiâêîâèõ iíòðàñòðîìàëüíèõ iìïëàíòàò³â: ãîëóáèé 
ÏÌÌÀ, ìîäèô³êîâàí³ ã³äðîãåë³ [6, 12, 14]; âèêî-
ðèñòàííÿ ä³àôðàãìàëüíèõ êîíòàêòíèõ ë³íç [9, 17]; 
ïåðåäíüîêàìåðíèõ iíòðàîêóëÿðíèõ ë³íç ³ç ÏÌÌÀ 
îñîáëèâî¿ êîíñòðóêö³¿ [13]; ïëàñòèêè äåôåêò³â ðàé-
äóæêè [3, 8] äî ³ìïëàíòàö³¿ àíàëîã³â ðàéäóæêè ÿê 
á³îëîã³÷íèõ (àëëî-, àóòîòðàíñïëàíòàòè: ðàéäóæêà-
ëîñêóò äîíîðñüêî¿ ðîã³âêè [2], ñò³íêà àîðòè, àóòî-
ñêëåðà, àóòîêîí’þíêòèâà) [4, 5, 13], òàê ³ ñèíòåòè÷-
íèõ (³ðèäîôàêîïðîòåçè ³ç ëàâñàíó, ñèë³êîíó, Gore 
Tex-ñèë³êîí, ñîïîë³ìåðà êîëàãåíó, ÏÌÌÀ, ÏÓÌÀ 
ç êàðá³íîâèì ïîêðèòòÿì, åëàñòè÷íîãî ôîòîïîë³ìå-
ðó ïðè âèêîðèñòàíí³ ð³çíîìàí³òíèõ îðãàí³÷íèõ òà 
íåîðãàí³÷íèõ áàðâíèê³â) [1, 5, 7, 12], ³ç ìîæëèâèì 
äåòàëüíèì ï³äáîðîì êîëüîðó òà ìàëþíêó. 

Âïåðøå òåõí³êó ³ìïëàíòàö³¿ øòó÷íîãî ñèë³-
êîíîâîãî áëîêó ðàéäóæêà-êðèøòàëèê áóëî ïðåä-
ñòàâëåíî Â. Ã. Êîïàºâîþ [7]. Òàêó ìîäåëü ³ðè-
äîôàêîïðîòåçà âèðîáëÿëè, ïî÷èíàþ÷è ç 1977 
ðîêó â ÌÍÒÊ «Ì³êðîõ³ðóðã³ÿ îêà» ³ìåí³ àêàäåì³-
êà Ñ. Ì. Ôåäîðîâà. 

Ìåòà ðîáîòè: ðîçðîáèòè òàêòèêó êîìïëåêñíîãî 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìàòè÷-
íîþ àí³ðèä³ºþ â ïîºäíàíí³ ç àôàê³ºþ ÷è òðàâìàòè÷-
íîþ êàòàðàêòîþ òà â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè øëÿõîì 
çàñòîñóâàííÿ â³òðåêòîì³¿ íà ² åòàï³ ç ïîñë³äóþ÷îþ 
³ìïëàíòàö³ºþ ³ðèäîêðèøòàëèêîâî¿ ä³àôðàãìè (²ÊÄ) 
íà ²² åòàï³ òà îö³íèòè éîãî åôåêòèâí³ñòü. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ. Â Êè¿âñüê³é êë³í³÷-
í³é îôòàëüìîëîã³÷í³é ë³êàðí³ «Öåíòð ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà» 
(ÖÌÕÎ) ç ÷åðâíÿ 2007 ïî ëèñòîïàä 2010 ðîêó ï³ä íàøèì 
ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 9 ïàö³ºíò³â (9 î÷åé) ï³ñëÿ ïðî-
íèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ (6 ïàö³ºíò³â) òà êîíòóç³éíî¿ òðàâìè 
îêà (3 ïàö³ºíòà). Ï³ñëÿ ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ îêà çà ì³ñ-
öåì ïðîæèâàííÿ â ñòðîêè â³ä 2 ãîäèí äî 2 äí³â áóëî âèêîíàíî 
ïåðâèííó ì³êðîõ³ðóðã³÷íó îáðîáêó (ÏÌÕÎ) ðàíè. 

Ùîäî ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ó 4 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâ-
ñÿ ïàðàöåíòðàëüíèé ðóáåöü ðîã³âêè; íà 2 î÷àõ âèçíà÷àëàñÿ 
àôàê³ÿ, íà 7 — òðàâìàòè÷íà êàòàðàêòà ç ï³äâèâèõîì êðèøòà-
ëèêà ïåðøîãî ñòóïåíÿ â 1 âèïàäêó, äðóãîãî ñòóïåíÿ — â 1 òà 
òðåòüîãî ñòóïåíÿ — â 3 âèïàäêàõ. Âèâèõ êðèøòàëèêà â ñêëî-
âèäíå ò³ëî ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 2 ïàö³ºíò³â. ×àñòêîâà êîëîáîìà 
ðàéäóæêè â³äçíà÷àëàñü ó 5 ïàö³ºíò³â, ïîâíà àí³ðèä³ÿ — ó 2, 
òðàâìàòè÷íèé ì³äð³àç ñïîñòåð³ãàâñÿ â 2 âèïàäêàõ. Íà 4 î÷àõ 
áóëî ä³àãíîñòîâàíî ïîâíèé, íà 2 — ÷àñòêîâèé ãåìîôòàëüì. 
Òðàâìàòè÷íå ÂÑÎ âèçíà÷àëîñÿ â 7 âèïàäêàõ, ïðè÷îìó â 4 ç 
íèõ â³äøàðóâàííÿ ä³àãíîñòóâàëîñÿ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâó-
êîâîãî (ÓÇ) ñêàíóâàííÿ. Â 2 âèïàäêàõ âèçíà÷àëèñü âíóòð³ø-
íüîî÷í³ ñòîðîíí³ ò³ëà (ìåòàëåâ³, ìàãí³òí³) — (òàáë. 1). 
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Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé 
àíèðèäèåé â ñî÷åòàíèè ñ àôàêèåé èëè êàòàðàêòîé è îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. Óñòàíîâëåíû îïòèìàëü-
íûå ñðîêè è òàêòèêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â òàêèõ ñëó÷àÿõ. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëàñü çà-
äíÿÿ çàêðûòàÿ ñóáòîòàëüíàÿ âèòðëåíñýêòîìèÿ, ýíäîëàçåðêîàãóëÿöèÿ è ýíäîòàìïîíàäà ñèëèêîíîâûì 
ìàñëîì â ñðîêè îò 3 äî 14 äíåé ïîñëå òðàâìû. Ïåðèîä ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäû íå ïðåâûøàë 2-õ ìå-
ñÿöåâ. ×åðåç 6–12 ìåñÿöåâ ïðè ïîëíîì àíàòîìè÷åñêîì ïðèëåãàíèè ñåò÷àòêè, âòîðûì ýòàïîì ïðîâî-
äèëàñü èìïëàíòàöèÿ ÈÕÄ. Èññëåäîâàíà ýôôåêòèâíîñòü ïîýòàïíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ 
ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîñòòðàâìàòè÷í³ àí³ðèä³ÿ òà àôàê³ÿ, çàäíÿ çàêðèòà ñóáòîòàëüíà â³òðåêòîì³ÿ, ³ðèäî-
êðèøòàëèêîâà ä³àôðàãìà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå àíèðèäèÿ è àôàêèÿ, çàäíÿÿ çàêðûòàÿ ñóáòîòàëüíàÿ âèòðýê-
òîìèÿ, èðèäî-õðóñòàëèêîâàÿ äèàôðàãìà. 
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Òàáëèöÿ 1 

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè íàñë³äê³â òðàâìè ó ïàö³ºíò³â 
ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ 

Ïîñòòðàâìàòè÷í³ 
êë³í³÷í³ ïðîÿâè 

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â

Ïàðàöåíòðàëüíèé ðóáåöü ðîã³âêè 4
Àôàê³ÿ 2
Òðàâìàòè÷íà êàòàðàêòà: 
– ñóáëþêñàö³ÿ I ñò.; 
– ñóáëþêñàö³ÿ II ñò.; 
– ñóáëþêñàö³ÿ III ñò.; 
– ïîâíà ëþêñàö³ÿ â ÑÒ.

7 
1 
1 
3 
2

×àñòêîâà àí³ðèä³ÿ 5
Ïîâíà àí³ðèä³ÿ 2
Òðàâìàòè÷íèé ì³äð³àç 2
Ïîâíèé ãåìîôòàëüì 7
×àñòêîâèé ãåìîôòàëüì 2
Òðàâìàòè÷íå ÂÑÎ: 
– âíóòð³øíüîî÷íå ñòîðîííº ò³ëî

7 
2

Ïåðøèì åòàïîì óñ³ì õâîðèì, â òåðì³íè â³ä 3 äî 14 äí³â 
ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè, âèêîíóâàëàñü çàäíÿ çàêðèòà ñóá-
òîòàëüíà â³òðåêòîì³ÿ ç íàñòóïíèìè îñîáëèâîñòÿìè: ôàêîô-
ðàãìåíòàö³ÿ (5 âèïàäê³â), ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ (2 âèïàäêè), 
âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî ñòîðîííüîãî ò³ëà (2 âèïàäêè), åí-
äîëàçåðêîàãóëÿö³ÿ (9 âèïàäê³â), åäîòàìïîíàäà â³òðåàëüíî¿ ïî-
ðîæíèíè ñèë³êîíîâîþ îë³ºþ (7 âèïàäê³â), ãàçîâî-ïîâ³òðÿíîþ 
ñóì³øøþ Ñ

3
F

8
 (2 âèïàäêè). Âèäàëåííÿ ñèë³êîíîâî¿ îë³¿ ç ïî-

ðîæíèíè ñêëîâèäíîãî ò³ëà ó 7 ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëîñü â ñòðîêè 
â³ä 1 äî 2 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàêðèòî¿ â³òðåêòîì³¿. 

Âñ³ì õâîðèì äî îïåðàö³¿ òà ïðè âèïèñö³ ïðîâîäèâñÿ 
êîìïëåêñ îôòàëüìîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü: â³çîìåòð³ÿ, àâòî-
ðåôðàêòîìåòð³ÿ, êåðàòîìåòð³ÿ, ïåðèìåòð³ÿ, òîíîìåòð³ÿ ïî 
Ìàêëàêîâó òà òîíîãðàô³ÿ, ïðÿìà òà íåïðÿìà á³íîêóëÿðíà 
îôòàëüìîñêîï³ÿ, óëüòðàçâóêîâà á³îì³êðîñêîï³ÿ, âèçíà÷åííÿ 
äîâæèíè ïåðåäíüî-çàäíüî¿ â³ñ³ (ÏÇÂ) òà îïòè÷íî¿ ñèëè ë³íçè 
(íà îáîõ î÷àõ). Îïòè÷íà ñèëà ðîçðàõîâóâàëàñü çà äîïîìîãîþ 
ôîðìóë Ñ. Ì. Ôåäîðîâà — À. ². ²âàøèíî¿ –À. ². Êîë³íêî, 
SRK II, SRÊ/Ò, Íî1ladaó II, Íîffeã Q ³ç çàñòîñóâàííÿì çíà-
÷åííÿ êîíñòàíòè À 119,8 D ïðè ³ìïëàíòàö³¿ â êàïñóëÿðíèé 
ì³øîê, òà ç çìåíøåííÿì ¿¿ çíà÷åííÿ íà 0,4 D ïðè ô³êñàö³¿ â 
öèë³àðí³é áîðîçä³. 

²ìïëàíòàö³þ ²ÊÄ ïðîâîäèëè äðóãèì åòàïîì ÷åðåç 6–12 
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ñèë³êîíîâî¿ îë³¿ òà ïîâíîãî ïðèëÿ-
ãàííÿ ñ³òê³âêè. 

Ìåòîäèêà îïåðàö³¿. Îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñü ïî çàïðî-
ïîíîâàí³é Ì. Ï. Ïàøòàåâèì òà Í. Î. Ïîçäººâîþ ìåòîäèö³ â 
íàø³é ìîäèô³êàö³¿ ³ç ï³äøèâàííÿì åëàñòè÷íî¿ ôîòîïîë³ìåð-
íî¿ ²ÊÄ, ïðîôàðáîâàíî¿ ó ãàïòè÷í³é ÷àñòèí³ íåîðãàí³÷íèìè 
ï³ãìåíòàìè ó âèãëÿä³ ê³ëüöÿ, çà äîïîìîãîþ ï³äòðèìóþ÷èõ 
åëåìåíò³â àáî æ ¿¿ ³ìïëàíòàö³¿ íà ïåðåäíþ êàïñóëó. 

Âèêîðèñòàíà ìîäåëü ²ÊÄ, âèãîòîâëåíà «Ðåïåð ÍÍ», 
ìàº ìîíîë³òíó äèñêîïîä³áíó ôîðìó ³ç ãàïòè÷íîþ òà îïòè÷-
íîþ ÷àñòèíàìè (ðèñ. 1) òà ñòâîðåíà ìåòîäîì ôðîíòàëüíî¿ 
ôîòîïîë³ìåðèçàö³¿ êîìïîçèö³¿ íà îñíîâ³ ïîë³îêñèïðîï³ëåíó. 
Ãàïòè÷íà ÷àñòèíà âèêîíàíà ó âèãëÿä³ ïîôàðáîâàíîãî ê³ëüöÿ 
òîâùèíîþ 0,2 ìì, âíóòð³øí³ì ä³àìåòðîì 3,5 ³ çîâí³øí³ì 10,2 
ìì, ³ç ðîçòàøîâàíèìè íà ïåðèôåð³¿ ð³âíîâ³ääàëåííèìè îäèí 
â³ä îäíîãî îïîðíèìè äóãîïîä³áíèìè çàìêíåíèìè åëåìåíòàìè 
ó âèãëÿä³ çàê³í÷åíü ô³ãóðè «ï’ÿòèêóòíî¿ ç³ðêè», àñèìåòðè÷-
íî¿ ùîäî îñ³ îáåðòàííÿ, ç âåðøèíàìè â ìåæàõ îêðóæíîñò³ 
ä³àìåòðîì 13,5 ìì. Åëàñòè÷í³ñòü òà äîñòàòíÿ ì³öí³ñòü ²ÊÄ 
äîçâîëÿþòü ³ìïëàíòîâóâàòè ¿¿ ÷åðåç ðîçð³ç äî 5,5 ìì. 

Ðèñ. 1. Ñõåìà ²ÊÄ: 1 — ãàïòè÷íà ÷àñòèíà; 2 — îïòè÷íà ÷àñ-
òèíà; 3 — îïîðíèé åëåìåíò; 4 — ä³àìåòð ê³ëüöåïîä³áíî¿ ÷àñ-
òèíè ãàïòèêè 10,2 ìì; 5 — ä³àìåòð îïòè÷íî¿ ÷àñòèíè ²ÊÄ 

3,5 ìì. 

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà âêëþ÷àëà âèêîðèñòàííÿ 
÷îòèðüîõêðàòíèõ ³íñòèëÿö³é ñòåðî¿äíèõ òà íåñòåðî¿äíèõ 
ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â òà âíóòð³øíüîì’ÿçîâèõ ³í’ºêö³é 
àíã³îïðîòåêòîð³â çà òðè äí³ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. 
Ïàö³ºíòè ³ç âòîðèííîþ ãëàóêîìîþ ó ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ 
ïðîäîâæóâàëè àäàïòîâàíó ñõåìó ³íñòèëÿö³é ã³ïîòåíçèâíèõ 
ïðåïàðàò³â. Ï³ñëÿ îáðîáêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ íàêëàäàëè 
øîâ-òðèìà÷ íà âåðõí³é ïðÿìèé ì’ÿç îêà. Ïðîâîäèëè ðîç-
ì³òêó ìàéáóòíüîãî ïîëîæåííÿ îïîðíèõ åëåìåíò³â â çîí³ 
ë³ìáó 7,5 ìì îäèí â³ä îäíîãî. Ðîçñ³êàëè òà â³äñåïàðîâóâàëè 
êîí’þíêòèâó, êîíöåíòðè÷íî ë³ìáó, ç 10.30 äî 13.30. Ãåìîñ-
òàç âèêîíóâàâñÿ çà äîïîìîãîþ ä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿. Àëìàç-
íèì ëåçîì âèêîíóâàëàñü íàñ³÷êà íà 1\2–1\3 òîâùèíè ñêëå-
ðè â 1,5 ìì â³ä ë³ìáó äîâæèíîþ äî 6 ìì. 

²ÊÄ ï³äøèâàºòüñÿ äî ñêëåðè â ï’ÿòè ð³âíîâ³ääàëåíèõ 
òî÷êàõ â 1,5 ìì â³ä ë³ìáó. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ äåöåíòðàö³¿ ²ÊÄ 
íåîáõ³äíî ÷³òêî ðîçðàõóâàòè: 1) â³äñòàíü â³ä ë³ìáó äî òî÷-
êè ô³êñàö³¿ (1,5 ìì); 2) â³äñòàíü ì³æ òî÷êàìè ô³êñàö³¿ (t), 
ÿêà çàëåæèòü â³ä ðàä³óñà ðîã³âêè (r) (ðèñ. 2). Äëÿ ðîçðàõóíêó 
â³äñòàí³ ì³æ òî÷êàìè ô³êñàö³¿ ìè âèêîðèñòîâóâàëè ôîðìó-
ëó âèçíà÷åííÿ äîâæèíè ñòîðîíè ïðàâèëüíîãî ï’ÿòèêóòíèêà 
(ïåíòàãîíà): 

 5 5

2
t R


 ,

äå t — ñòîðîíà ïåíòàãîíà, r — ðàä³óñ ðîã³âêè, R — ðàä³óñ 
îïèñàíîãî êîëà (r+1,5) 

Ðèñ. 2. Ñõåìà ðîçðàõóíêó òî÷îê øîâíî¿ ô³êñàö³¿. 

Íàïðîòè ì³ñöü ðîçì³òîê ðîçñ³êàëàñü òà â³äñåïàðîâó-
âàëàñü êîí’þíêòèâà, ôîðìóâàëèñü òðèêóòíî¿ ôîðìè ñêëå-
ðàëüí³ êèøåí³ ³ç äîâæèíîþ ñòîð³í 2–2,5 ìì, îñíîâîþ äî 
ë³ìáó íà 1\2–1\3 òîâùèíè ñêëåðè. Íà 4.30/7.30, â³äïîâ³ä-
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íî OS/OD, ô³êñóâàëè çàäíüîêàìåðíó ³ðèãàö³þ. Àëìàçíèì 
íîæåì-ðîçøàðîâóâà÷åì ³ç ì³ñöÿ íàñ³÷êè ôîðìóâàëè êîðíåî-
ñêëåðàëüíèé òóíåëü. Ì³êðîãîëêè íèòîê ïîë³ïðîï³ëåíó 10,0 
âêîëþâàëèñü öåíòðàëüíî â 1,5 ìì â³ä ë³ìáó â ñêëåðàëüíèõ 
êèøåíÿõ ³ âèâîäèëèñü çà äîïîìîãîþ ãîëêè-ïðîâ³äíèêà ³íñó-
ë³íîâîãî øïðèöà íàçîâí³, òåæ öåíòðîâàíî ó êèøåíÿõ ç ïàðà-
ëåëüíèõ ñòîð³í. Öåíòðè íèòîê, ÷åðåç ñêëåðàëüíèé òóíåëü, 
âèâîäèëè íàçîâí³ ³ ðîçñ³êàëè. Òàêèì ÷èíîì, ñôîðìóâàëèñü 
4 íèòêè äëÿ ï³äøèâàííÿ ÷îòèðüîõ îïîðíèõ åëåìåíò³â. Äëÿ 
5-ãî îïîðíîãî åëåìåíòó ì³êðîãîëêà ïîë³ïðîï³ëåíó 10,0 âêî-
ëþâàëàñü â öåíòð³ îñòàííüî¿ ñêëåðàëüíî¿ êèøåí³ òà âèâî-
äèëàñü ñàìîñò³éíî ÷åðåç ñêëåðàëüíèé òóíåëü ìåòîäîì ïåðå-
õâàòó ãîëêîòðèìà÷åì. Äî îïîðíèõ åëåìåíò³â, çà äîïîìîãîþ 
âóçëîâèõ øâ³â, ïðèâ’ÿçóâàëè (îêðåìî äî êîæíîãî åëåìåí-
òó) ê³íö³ ïîë³ïðîï³ëåíó 10,0. Ó ïåðåäíþ êàìåðó ââîäèâñÿ 
àäãåçèâíèé â³ñêîåëàñòèê. ²ÊÄ ñêëàäàëè íàâï³ë, ìàòîâîþ 
÷àñòèíîþ äîñåðåäèíè. ²ìïëàíòàö³éíèì ï³íöåòîì ä³àôðàã-
ìà ââîäèëàñü â ïåðåäíþ êàìåðó îêà, ïî õîäó ï³äòÿãóâàëèñü 
íèòêè, ïðîâîäèëàñü öåíòðàö³ÿ ë³íçè ó çàäí³é êàìåð³. Ïðè 
âèêîðèñòàíí³ íåéëîíó 8,0 îïîðí³ åëåìåíòè ô³êñóâàëè äî 
ñêëåðè, ïðèêðèâàþ÷è âóçëè ñêëåðàëüíèì êîì³ðöåì. Øâè 
íåéëîíîì 10,0 íà êîðíåî-ñêëåðàëüíèé òóíåëü, ïîë³ãë³êîë³º-
âà (ðîçñìîêòóþ÷à) 8.0 íà êîí’þíêòèâó. Ó 7 âèïàäêàõ îïîðí³ 
åëåìåíòè ï³äøèâàëè â ï’ÿòè òî÷êàõ ô³êñàö³¿. Ó 2 ïàö³ºíò³â 
²ÊÄ ³ìïëàíòîâóâàëè íà ïåðåäíþ êàïñóëó ñêëåðîçîâàíîãî 
êàïñóëÿðíîãî ì³øêà. 

Áàçîâà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ âêëþ-
÷àëà: ³íñòèëÿö³¿ àíòèá³îòèê³â, íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëü-
íèõ ïðåïàðàò³â, àíòèñåïòèê³â, ô³áðèíîë³òèê³â, êîðíåîïðî-
òåêòîð³â. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ. Ãîñòðîòà çîðó ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñ-
ëÿ ïåðøîãî åòàïó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñòàíîâè-
ëà â³ä 0,1 äî 0,5 ç êîðåêö³ºþ àôàê³¿ òà ä³àôðàãìîþ 3 
ìì (òàáë. 2). Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ïîëÿ çîðó áóëè â ìåæ-
àõ 30–45 ãðàäóñ³â. Âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê (ÂÎÒ) 
áóâ â ìåæàõ íîðìè íà 6 î÷àõ, íà 3 î÷àõ â³äçíà÷àëîñü 
ï³äâèùåííÿ äî 30–32 ìì ðò.ñò., ÿêå êîðèãóâàëîñü 
ã³ïîòåíçèâíèìè ïðåïàðàòàìè äî ìåæ íîðìè. Ïðè 
³ìïëàíòàö³¿ ²ÊÄ òà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàñòóïí³ óñêëàäíåííÿ (òàáë. 3). 

Òàáëèöÿ 2 

Äèíàì³êà ãîñòðîòè çîðó ó ïàö³ºíò³â ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó 
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ àí³ðèä³¿, ïîºäíàíî¿ ç àôàê³ºþ àáî êàòà-
ðàêòîþ, ï³ñëÿ I-ãî (çàêðèòà â³òðåêòîì³ÿ) òà II (ï³äøèâàííÿ 

²ÊÄ) åòàï³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 

 Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â 

Ãîñòðîòà 
çîðó ç êîðåêö³ºþ

Äî 
îïåðà-

ö³¿

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿
I åòàï II åòàï

÷åðåç 
1 òèæ-

äåíü

÷åðåç 
3 

ì³ñÿö³

÷åðåç 
1 òèæ-

äåíü

÷åðåç 
3 

ì³ñÿö³
1\ pr.l.incerta 2 – – – –
1\ pr.l.certa 4 – – – –
0,01–0,02 3 – – – –
0,03–0,04 – – – 1 –
0,05–0,06 – 1 – 2 –
0,07–0,08 – 3 – 4 –
0,09–0,1 – 3 3 2 2
0,2–0,3 – 2 2 – 2
0,4 – – 3 – 3
0,5 – – 1 – 1
0,6 – – – – 1

Òàáëèöÿ 3 

²íòðàîïåðàö³éí³ òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ó ïàö³ºíò³â 
ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ àí³ðèä³ºþ â ïîºäíàíí³ ç àôàê³ºþ àáî 

êàòàðàêòîþ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ²ÊÄ 

²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â

Êðîâîòå÷à ³ç ñóäèí ðàéäóæêè 2
Ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
Ïåðåäí³é ³ðèäîöèêë³ò (çàï.åêñóä.
ðåàêö³ÿ): — 0-I ñò.; — II ñò.

7 2

Ã³ôåìà 2
Ã³ïîòîí³ÿ 4
Îôòàëüìîã³ïåðòåíç³ÿ 3
Íàáðÿê ðîã³âêè (1–2 áàëè) 5
Â³ääàëåí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
Âòîðèííà ãëàóêîìà 1

²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ó äâîõ õâîðèõ, 
ï³ä ÷àñ ³ìïëàíòàö³¿ ²ÊÄ, âèíèêëà ³íòðàîïåðàö³éíà 
êðîâîòå÷à ³ç ñóäèí ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè. Ï³ñëÿ âíó-
òð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëî-
òè òà ï³äâèùåííÿ ÂÎÒ êðîâîòå÷à çóïèíèëàñü. Íà 
äðóãèé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëàñü ã³ôåìà 
1–2 ìì, ÿêà ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ ô³áðèíîë³òèê³â ÷å-
ðåç äâà äí³ ïîâí³ñòþ ðîçñìîêòàëàñü. 

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 7 ïàö³ºí-
ò³â êîíñòàòóâàëè çàïàëüíó åêñóäàòèâíó ðåàêö³þ 0-I 
ñòóïåíÿ. Ó 2 õâîðèõ áóëà âèÿâëåíà çàïàëüíà ðåàêö³ÿ 
II ñòóïåíÿ ³ç íåçíà÷íèì âèïàä³ííÿì íèòîê ô³áðè-
íó â ïåðåäíþ êàìåðó, ùî ðîçñìîêòàëèñü ÷åðåç 4–5 
äí³â. 

Ó 4 ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì 2–3 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 
â³äì³÷àëàñü íåçíà÷íà ã³ïîòîí³ÿ (Ò-1). 

Ó 5 ïðîîïåðîâàíèõ íà äðóãèé äåíü ï³ñëÿ îïåðà-
ö³¿ â³äì³÷àâñÿ íàáðÿê ðîã³âêè. Ó 3 õâîðèõ ³ç äîîïå-
ðàö³éíîþ êîìïåíñîâàíîþ âòîðèííîþ ãëàóêîìîþ 
áóëî ïðîäîâæåíî ã³ïîòåíçèâíó ìåäèêàìåíòîçíó 
òåðàï³þ. 

Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ (÷åðåç 4 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿) ó îäíîìó âèïàäêó ä³àãíîñòîâàíî äåêîìïåíñà-
ö³þ ÂÎÒ íà ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàòàõ. Çì³íà ñõåìè 
ë³êóâàííÿ íå äàëà áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Áóëî ïðè-
éíÿòî ð³øåííÿ ïðî ï³äøèâàííÿ êëàïàíà «Acmed». 
Ñèë³êîíîâó òðóáêó êëàïàíà ³ìïëàíòóâàëè ÷åðåç 
ïëîñêó ÷àñòèíó öèë³àðíîãî ò³ëà â ïîðîæíèíó ñêëî-
âèäíîãî ò³ëà. ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòóâàííÿ 
êëàïàíà êîëèâàííÿ ÂÎÒ áóëî â ìåæàõ 27–28 ìì 
ðò. ñò. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â 
ÂÎÒ ó äàíîãî ïàö³ºíòà áóëî êîìïåíñîâàíî. 

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Ïàö³ºíò Ï., 42 ðîêè, ¹ ³ñ-
òîð³¿ õâîðîáè 10870, ãîñï³òàë³çîâàíèé äî Êè¿âñüêîãî 
ÖÌÕÎ 24.07.07 ç ä³àãíîçîì: íàñë³äîê ïðîíèêàþ÷î-
ãî ïîðàíåííÿ, ÷àñòêîâà àí³ðèä³ÿ, àôàê³ÿ, ãåìîô-
òàëüì ïðàâîãî îêà (ôîòî 1). 17.07.07, â äåíü òðàâìè 
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, âèêîíàíà ÏÌÕÎ ç âèäàëåí-
íÿì òðàâìîâàíîãî êðèøòàëèêà. Ïðè íàäõîäæåí-
í³: ãîñòðîòà çîðó 0,01, çàëèøêîâå ïîëå çîðó, ÂÎÒ 
17 mm Hg, çà äàíèìè ÓÇ-ñêàíóâàííÿ — òðàêö³éíå 
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ÂÑÎ. 25.07.07 âèêîíàíî çàäíþ çàêðèòó ñóáòîòàëüíó 
â³òðåêòîì³þ ³ç åíäîëàçåðêîàãóëÿö³ºþ òà åíäîòàìïî-
íàäîþ ãàçîâî-ïîâ³òðÿíîþ ñóì³øøþ. ×åðåç 5 òèæí³â 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿: ðîã³âêà ïðîçîðà, àôàê³ÿ, ÷àñòêîâà 
àí³ðèä³ÿ, òðàâìàòè÷íèé ì³äð³àç, àâ³òð³ÿ, ñ³òê³âêà 
ïðèëÿãàº íà âñüîìó ïðîòÿç³, ñòàí ï³ñëÿ ëàçåðêîàãó-
ëÿö³¿. Ãîñòðîòà çîðó 0,03/0,1 ç sph (+)10D, ïîëå çîðó 
â ìåæàõ íîðìè, ÂÎÒ 18 mm Hg. Ïðîâåäåíî êóðñ 
ðîçñìîêòóþ÷î¿ òà ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿. 27.10.08 
ïðîâåäåíî ï³äøèâàííÿ ²ÊÄ (¹ ³ñòîð³¿ õâîðîáè 
16201). Àäàïòîâàíó ïî êîëüîðó ²ÊÄ, ïî çàïðîïîíî-
âàí³é ìåòîäèö³, ï³äøèòî â ï’ÿòè òî÷êàõ. Íà äðóãèé 
äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿: çàïàëüíà åêñóäàòèâíà ðåàêö³ÿ I 
ñòóïåíÿ, íàáðÿê ðîã³âêè ²² ñòóïåíÿ, ïîì³ðíà ã³ïîòî-
í³ÿ. Áàçîâà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ. 
×åðåç òðè òèæí³ (ôîòî 2): ãîñòðîòà çîðó 0,4 í/ê, ïî-
êàçíèêè ÂÎÒ íîðìàë³çóâàëèñü, çàïàëüí³ ÿâèùà êó-
ïîâàí³. ²ÊÄ öåíòðîâàíà, ðîçòàøóâàííÿ ïðàâèëüíå, 
êîñìåòè÷íèé åôåêò äîñÿãíóòî. Ïðè îãëÿä³ ÷åðåç 3 
ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ ïîêàçíèêè ñòàá³ëüí³. 

Ôîòî 1. Ïàö³ºíò Ï. ïðè íàäõîäæåíí³ â Êè¿âñüêèé ÖÌÕÎ 
(íàñë³äîê ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ, ÷àñòêîâà àí³ðèä³ÿ, àôà-

ê³ÿ, ãåìîôòàëüì) 

ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â. Â ãðóï³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ çíàõîäèëîñÿ 9 ïàö³ºíò³â: 6 õâîðèõ ï³ñëÿ 
ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ òà 3 ïàö³ºíòà ï³ñëÿ êîí-
òóç³éíî¿ òðàâìè îêà. ÏÌÕÎ ðàíè çä³éñíþâàëàñÿ â 
òåðì³íè â³ä 2 äî 48 ãîäèí. Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì 
ÏÌÕÎ º ïåðø³ 4–12 ãîä. ï³ñëÿ òðàâìè. Ñàìå òàêèé 
òåðì³í ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì äëÿ ïåð-
âèííîãî çàãîºííÿ ðàíè, â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íèõ 
âçàºìîâ³äíîñèí òà óòâîðåííÿ âóçüêîãî ðîã³âêîâîãî 
òà ñêëåðàëüíîãî ðóáöÿ, à òàêîæ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè 
³íôåêö³éíèõ òà òîêñè÷íèõ óñêëàäíåíü [4, 7]. Ïî-
âíîö³ííà ÏÌÕÎ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìîæëèâà òà-
êîæ íà ïðîòÿç³ ïåðøèõ 24–48 ãîäèí ïðè â³äñóòíîñò³ 
îçíàê ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿ [5]. Òîáòî, â÷àñíå òà ÿê³ñíå 
âèêîíàííÿ ïåðâèííî¿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè 

ñïðèÿëî ïåðâèííîìó çàãîºííþ ðàíè ó ïàö³ºíò³â, 
ùî çíàõîäèëèñü â ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ. 

Ôîòî 2. Ïàö³ºíò Ï. ÷åðåç 3 òèæí³ ï³ñëÿ ï³äøèâàííÿ ²ÊÄ. 

Â 7 âèïàäêàõ ä³àãíîñòóâàëîñÿ òðàâìàòè÷íå 
ÂÑÎ, íà äâîõ î÷àõ âèçíà÷àëèñü âíóòð³øíüîî÷-
í³ ñòîðîíí³ ò³ëà, ùî âèìàãàëî âèêîíàííÿ çàäíüî¿ 
â³òðåêòîì³¿. Îäíàê ïðîâåäåííÿ â³òðåîðåòèíàëü-
íî¿ îïåðàö³¿ â õîä³ ÏÌÕÎ ìîæå óñêëàäíþâàòèñÿ 
âíóòð³øíüîî÷íîþ êðîâîòå÷îþ ç ïîøêîäæåíîãî 
öèë³àðíîãî ò³ëà òà ç çàñò³éíèõ ñóäèí õîð³î³äå¿ [1, 
9, 14]. Ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é 
îïòèìàëüíå â òåðì³íè â³ä 3 äî 14 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè 
³ ïðîâåäåííÿ ÏÌÕÎ. Çà öåé ÷àñ, çàâäÿêè òåðàï³¿, 
ùî ïðîâîäèòüñÿ, çìåíøóºòüñÿ íàáðÿê ðîã³âêè, ðîç-
ñìîêòóºòüñÿ ã³ôåìà, â³äáóâàºòüñÿ çàäíº â³äøàðó-
âàííÿ ñêëîâèäíîãî ò³ëà, â³äíîâëþºòüñÿ êðîâîîá³ã â 
ñóäèíí³é îáîëîíö³ — âñå öå äîçâîëÿº êðàùå îö³íè-
òè ñòàí ³íòðàîêóëÿðíèõ ñòðóêòóð òà âèêîíàòè îïå-
ðàö³þ â îïòèìàëüíèõ óìîâàõ, ç ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ 
óñêëàäíåíü [5, 17]. 

Â³äíîñíî òàêòèêè â³òðåîðåòèíàëüíèõ îïåðàö³é 
ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, 
ÿêà ïîºäíóºòüñÿ ç àí³ðèä³ºþ òà òðàâìàòè÷íîþ êàòà-
ðàêòîþ ³ñíóþòü äâîÿê³ äóìêè. Ìè ââàæàºìî, ùî â 
òàêèõ âèïàäêàõ íàéá³ëüø äîö³ëüíå ïîåòàïíå õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ. Òîáòî — äîñÿãíåííÿ ïðîçîðîñò³ 
îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù òà ðåïîçèö³ÿ ñ³òê³âêè ïåðøèì 
åòàïîì, à ïðè äîñÿãíåíí³ àíàòîì³÷íîãî ïðèëÿãàí-
íÿ ñ³òê³âêè òà ñòàá³ëüíèõ çîðîâèõ ôóíêö³é ó â³ä-
äàëåíîìó ïåð³îä³ — ³ìïëàíòàö³ÿ ²ÊÄ. Âàæëèâèì 
àðãóìåíòîì íà êîðèñòü îáðàíî¿ òàêòèêè º òå, ùî 
ïðè âèíèêíåíí³ ðåöèäèâó ÂÑÎ, âèêîíàòè ðåâ³ç³þ 
â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðîñò³øå òà áåçïå÷í³øå íà 
àôàê³÷íîìó îö³, í³æ ïðè íàÿâíîñò³ ³ìïëàíòîâàíî¿ 
²ÊÄ [7, 9, 12]. 

Îñîáëèâîñòÿìè ïåðøîãî åòàïó ë³êóâàííÿ º íå-
òðèâàëèé òåðì³í ñèë³êîíîâî¿ òàìïîíàäè, îñê³ëüêè 
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íà òàêèõ î÷àõ ðîã³âêà êîíòàêòóº ç ñèë³êîíîâîþ îë³-
ºþ, ùî ïðèñêîðþº éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ êåðà-
òîïàò³¿. Òîìó îïòèìàëüíèì º âèâåäåííÿ ñèë³êîíó â 
ñòðîêè 1–2 ì³ñÿö³. Öåé òåðì³í äîñòàòí³é äëÿ ôîðìó-
âàííÿ õîð³îðåòèíàëüíîãî ðóáöÿ, ïîâíîãî ðîçñìîê-
òóâàííÿ ìîæëèâèõ åï³ðåòèíàëüíèõ êðîâîâèëèâ³â òà 
êóïóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çàïàëåííÿ [5]. 

²ìïëàíòàö³þ ²ÊÄ ïðîâîäèëè äðóãèì åòàïîì 
÷åðåç 6–12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ñèë³êîíîâî¿ îë³¿ 
òà ïîâíîãî ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè. Ïîêàçàííÿìè äëÿ 
ïðîâåäåííÿ äàíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè: 
ãîñòðîòà çîðó ïðè êîðåêö³¿ àôàê³¿ òà ä³àôðàãìóâàí-
í³ á³ëüøå 0,1, àôàê³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç âèðàæåíèìè 
äåôåêòàìè ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè á³ëüøå 1/3 ¿¿ ïðî-
òÿãó, òðàâìàòè÷íèé ì³äð³àç á³ëüøå 9 ìì òà àí³ðèä³ÿ. 
Äî àáñîëþòíèõ ïðîòèïîêàçàíü â³äíîñÿòü: çàïàëüí³ 
çàõâîðþâàííÿ îêà òà éîãî ïðèäàòê³â â ñòàä³¿ çàãî-
ñòðåííÿ, âòîðèííó ãëàóêîìó â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿, 
âíóòð³øíüîî÷í³ íîâîóòâîðåííÿ, ðàíí³é òåðì³í ï³ñ-
ëÿ òðàâìè (äî 6 ì³ñÿö³â), çàãàëüíîñîìàòè÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿. Ñåðåä â³äíîñíèõ 
ïðîòèïîêàçàíü âèä³ëÿþòü íåîïåðàáèëüíå ÂÑÎ, ç³ð 
ìåíøå 0,1 ³ç ìàêñèìàëüíî ìîæëèâîþ êîðåêö³ºþ, 
êåðàòîïàò³þ [7, 9]. 

Â õîä³ ³ìïëàíòàö³¿ ²ÊÄ â äâîõ âèïàäêàõ âèíèêëà 
êðîâîòå÷à, ÿêó ìè ïîâ’ÿçóºìî ç íåäåë³êàòíîþ ðîòà-
ö³ºþ ²ÊÄ â îö³ ïðè ¿¿ øîâí³é öåíòðàö³¿. Ðîòàö³ÿ ²ÊÄ 
ìîæëèâà ò³ëüêè â á³ê, ïðîòèëåæíèé íàõèëó îïîðíèõ 
åëåìåíò³â. Ïðè ï³äøèâàíí³ ²ÊÄ íåîáõ³äíî ÷³òêî äî-
òðèìóâàòè â³äñòàíü â³ä ë³ìáà äî òî÷êè ô³êñàö³¿ â óñ³õ 
ìåðèä³àíàõ, ùîá çàïîá³ãòè äåöåíòðàö³¿ ²ÊÄ. Îñî-
áëèâîñòÿìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó º äîñòàòíüî 
òðèâàëå çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíèõ òà íåñòåðî¿ä-
íèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â â ³íñòèëÿö³ÿõ (äî 
òðüîõ ì³ñÿö³â), ðåòåëüíèé êîíòðîëü âíóòð³øíüîî÷-
íîãî òèñêó òà â÷àñíà éîãî êîðåêö³ÿ [7]. 

²ìïëàíòàö³ÿ øòó÷íî¿ ³ðèäî-êðèøòàëèêîâî¿ 
ä³àôðàãìè çìåíøóº ñôåðè÷í³ ³ õðîìàòè÷í³ àáåðàö³¿, 
çá³ëüøóº ãëèáèíó ð³çêîñò³, çàõèùàº ñ³òê³âêó â³ä çà-
éâîãî çàñâ³÷åííÿ òà çàáåçïå÷óº áàð’ºðíó ôóíêö³þ. 
Äåôåêòè ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè âåäóòü äî ìîíîêó-
ëÿðíî¿ äèïëîï³¿, âèðàæåíî¿ ôîòîôîá³¿ ³ º ñåðéîçíèì 
êîñìåòè÷íèì íåäîë³êîì [7, 9, 11, 12, 17]. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Ó âèïàäêàõ òðàâìàòè÷íîãî â³äøàðóâàííÿ 
ñ³òê³âêè, ùî ïîºäíóºòüñÿ ç àí³ðèä³ºþ òà òðàâìàòè÷-
íîþ êàòàðàêòîþ äîö³ëüíî ïîåòàïíå õ³ðóðã³÷íå ë³-
êóâàííÿ — òîáòî äîñÿãíåííÿ ïðîçîðîñò³ îïòè÷íèõ 
ñåðåäîâèù òà ðåïîçèö³ÿ ñ³òê³âêè ïåðøèì åòàïîì, à 
ïðè äîñÿãíåíí³ àíàòîì³÷íîãî ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè 
òà ñòàá³ëüíèõ çîðîâèõ ôóíêö³é ó â³ääàëåíîìó ïåð³î-
ä³ — ³ìïëàíòàö³ÿ ²ÊÄ. 

2. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîçâîëÿþº íàì ïðè-
ïóñòèòè îïòèìàëüí³ òåðì³íè òà òàêòèêó îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ ³ç âàæêèìè òðàâìàìè îêà. 

Âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿, ùî âêëþ÷àº 
çàäíþ çàêðèòó ñóáòîòàëüíó â³òðëåíñåêòîì³þ, åíäî-
ëàçåðêîàãóëÿö³þ òà åíäîòàìïîíàäó, äîö³ëüíå â ñòðî-
êè â³ä 3 äí³â äî 2 òèæí³â ï³ñëÿ òðàâìè. Âèâåäåííÿ 
ñèë³êîíîâî¿ îë³¿ ³ç â³òðåàëüíî¿ ïîðîæíèíè îïòè-
ìàëüíå íà ïðîòÿç³ 1–2 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òàìïîíàäè. 
²ìïëàíòàö³ÿ ²ÊÄ — â³ä 6 äî 12 ì³ñÿö³â ïðè ïîâíîìó 
àíàòîì³÷íîìó ïðèëÿãàíí³ ñ³òê³âêè. 

3. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâ-
í³ñòü òà àäåêâàòí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî 
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àí³ðèä³¿ òà àôàê³¿ ó ïàö³ºíò³â 
ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íîãî â³äøàðó-
âàííÿ ñ³òê³âêè. ×åðåç òðè ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî 
ë³êóâàííÿ ãîñòðîòà çîðó ñòàíîâèëà â 2 âèïàäêàõ — 
0,1; â 2–0,3; ó 5 ïàö³ºíò³â — 0,4 òà âèùå. 
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EFFICACY OF COMPLEX SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH POSTTRAUMATIC ANIRID-
IA IN COMBINATION WITH APHAKIA OR CATARACT 

D. V. Zhmurik, N. V. Lyaskovets 

Kiev, Ukraine 

The results of complex surgical treatment of patients with posttraumatic aniridia in combination with aphakia or 
cataract, and detachment of the retina are presented. By the analysis of the data obtained, optimal terms and tactics 
of operative interventions are established in such cases. 

The 1st stage consisted of closed subtotal vitrolensectomy, endolaser coagulation and endotamponade with sili-
con oil in the period from 3 to 14 days after a trauma. The period of the eye cavity endotamponade with silicon oil 
did not exceed two months. The 2nd stage was ILD implantation performed in 6–12 months, in complete anatomic 
adjacency of the retina. 

There was investigated efficacy of the stage-by-stage operative treatment of patients with this pathology. 
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Ê. Ï. Ïàâëþ÷åíêî, ä. ìåä. í., ïðîô., Ñ. Þ. Ìîãèëåâñêèé, ä. ìåä. í., ïðîô., 
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Ñàääàì Äæàñåð Õóññåéí Øåõàäà, àñï., À. Ê. Ïàâëþ÷åíêî, ê. ìåä. í., àññ. 

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî 

Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ ì³ñöåâîãî á³îõ³ì³÷íîãî ñòàòóñó îðãàíà çîðó õâîðèõ ç âòîðèííîþ íåîâàñêóëÿð-
íîþ ãëàóêîìîþ òà éîãî âïëèâ íà åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó 40 õâîðèõ (40 î÷åé) ç âòîðèí-
íîþ íåîâàñêóëÿðíîþ ãëàóêîìîþ ï³ñëÿ òðîìáîçó öåíòðàëüíî¿ âåíè ñ³òê³âêè. Â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 39–76 
ðîê³â, äàâíèíà çàõâîðþâàííÿ — 6–14 ì³ñÿö³â, ð³âåíü âíóòðèøíüîî÷íîãî òèñêó 24,0–49,0 ìì ðò. ñò. 
Âñ³ì õâîðèì âèêîíàíî êîìá³íîâàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ — ñ³íóñîòðàáåêóëåêòîì³ÿ òà öèêëîâ³òðåê-
òîì³ÿ. Â õîä³ âòðó÷àííÿ áóâ âèêîíàíèé çàá³ð âíóòðèøíüîî÷íî¿ ð³äèíè ³ â í³é âèâ÷åíèé ð³âåíü ãëþêîçè, 
ëàêòàòó òà àêòèâí³ñòü ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè. Âèâ÷àëè õàðàêòåð ³ ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, ã³ïîòåíçèâí³ òà â³çóàëüí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿, à òàêîæ ¿õ çâ’ÿçîê ³ç á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêà-
ìè, ùî âèâ÷àëèñÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ãëþêîçè ñêëàâ (5,4±0,38) ììîëü/ë, ëàêòàòó — (4,82±0,27) 
ììîëü/ë òà àêòèâíîñò³ ËÄÃ — (32,31±2,95) ìêêàò/ë. Ð³âåíü öèõ ïîêàçíèê³â íå çàëåæàâ â³ä ñòàò³ 
òà â³êó õâîðèõ. Âñòàíîâëåíèé çâ’ÿçîê ð³âíÿ ïî÷àòêîâîãî ÂÎÒ òà ð³âíÿ öèõ ïîêàçíèê³â. Âñòàíîâëåí³ 
çíà÷åííÿ ãëþêîçè, ëàêòàòó òà àêòèâíîñò³ ËÄÃ, ïðè ÿêèõ äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóºòüñÿ ÷àñòîòà çàïàëü-
íèõ òà ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ íåîâàñêóëÿðíî¿ 
ãëàóêîìè. Â ¿õ ðîçâèòêó â³ä³ãðàþòü ðîëü çàãàëüíèé òà ì³ñöåâèé ñòðåñ, ã³ïîêñ³ÿ òà ³øåì³ÿ òêàíèí îêà. 
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