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Òàëàíòëèâûé óêðàèíñêèé îôòàëüìîëîã — ó÷å-
íèê è ïîñëåäîâàòåëü Â. Ï. Ôèëàòîâà, çàñëóæåííûé 
äåÿòåëü íàóêè ÓÑÑÐ Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ Øåâà-
ëåâ, çàâîåâàâøèé âûñîêèé àâòîðèòåò è ïðèçíàíèå 
íå òîëüêî â íàøåé ñòðàíå, íî è äàëåêî çà åå ïðåäå-
ëàìè. ×åëîâåê, áåçãðàíè÷íî âëþáëåííûé â ïðîôåñ-
ñèþ âðà÷à, õèðóðã-âèðòóîç, âäóì÷èâûé èññëåäîâà-
òåëü, òàëàíòëèâûé îðãàíèçàòîð íàóêè, îïûòíûé 
ïåäàãîã è àêòèâíûé îáùåñòâåííûé äåÿòåëü. Âñÿ åãî 
æèçíü — ýòî ïðèìåð ñàìîîòâåðæåííîãî ñëóæåíèÿ 
íàóêè, íàðîäó, Îòå÷åñòâó, ïðåêðàñíûé îáðàçåö äëÿ 
âðà÷åé è ó÷åíûõ! 

Ðîäèëñÿ Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ 27 ñåíòÿáðÿ 
1910 ãîäà â ñåìüå âðà÷åé è ó÷åíûõ. Áûëî èõ ÷åò-
âåðî äåòåé: äâîå ñûíîâåé è äâå äî÷åðè. Âñåõ ñ 
äåòñòâà ó÷èëè ëþáèòü òðóä. Âñïîìèíàëîñü Âëà-
äèìèðó äåòñòâî êàê íåçàáûâàåìîå âïå÷àòëåíèå 
äîìàøíåãî óþòà, àòìîñôåðû, ïðîíèêíóòîé äî-
áðîæåëàòåëüíîñòüþ, ñïðàâåäëèâîé òðåáîâàòåëü-
íîñòüþ, ñòðåìëåíèåì ê çíàíèÿì, ëþáâè ê òðóäó. 
Èìåííî çäåñü Âîëîäÿ Øåâàëåâ ïîëó÷èë ïåðâóþ 

íðàâñòâåííóþ çàêàëêó, êîòîðàÿ òàê ïîìîãëà åìó â 
æèçíè. 

Äåéñòâèòåëüíî, Øåâàëåâû — ýòî áûëà öåëàÿ 
âðà÷åáíàÿ äèíàñòèÿ! 

Ïðàäåä Àâãóñò Èãíàòüåâè÷ áûë çåìñêèì 
âðà÷îì-îêóëèñòîì â Øóå. 

Îòåö Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ âìåñòå ñ À. À. Áî-
ãîìîëüöåì çàêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Íî-
âîðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà â Îäåññå, áëåñòÿùå 
çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ, ñòàë ïðîôåñ-
ñîðîì êàôåäðû ïñèõèàòðèè, à çàòåì îñíîâàòåëåì è 
çàâåäóþùèì ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêè Îäåññêîãî 
ìåäèíñòèòóòà, àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè 
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íà Óêðàèíå. 

Ìàòü Åâãåíèÿ Íèêîäèìîâíà çàêîí÷èëà Áåñòó-
æåâñêèå êóðñû, êîòîðûå ñ÷èòàëèñü «çàðåé âûñøåãî 
æåíñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè», ïîëó÷èâ äîêòîð-
ñêóþ ñòåïåíü, ðàáîòàëà âíà÷àëå â Ïñèõîíåâðîëîãè-
÷åñêîì èíñòèòóòå èìåíè Â. Ì. Áåõòåðåâà, à çàòåì, 
ïåðååõàâ â Îäåññó, âìåñòå ñ ìóæåì ðàáîòàëà â ïñè-
õèàòðè÷åñêîé êëèíèêå Îäåññêîãî ìåäèíñòèòóòà, 
àêòèâíî çàíèìàëàñü îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
ïðåäëîæèëà ñîáñòâåííóþ ïðîãðàììó ïî èññëåäîâà-
íèþ äåòñêîãî êîëëåêòèâà. 

Áðàò Àíäðåé Åâãåíüåâè÷ — ôèçèîëîã — áûë 
ïðîôåññîðîì, äîëãèå ãîäû âîçãëàâëÿë ôèçèîëîãè-
÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà. 

Æåíà Âàëåíòèíà Ïàâëîâíà áûëà ãëàâíûì 
îôòàëüìîëîãîì 4-ãî óïðàâëåíèÿ ïðè ÌÇ ÓÑÑÐ. 

Äåòè — äâîå ñûíîâåé Åâãåíèé è Àíàòîëèé è 
äî÷ü Âåðà òàêæå ñòàëè èçâåñòíûìè îêóëèñòàìè, 
ïðîäîëæèâ ñåìåéíûå òðàäèöèè. 

Ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ Âëàäèìèðó áûë 
åãî îòåö Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷. Ñ êàêèì èñ-
êëþ÷èòåëüíûì âíèìàíèåì îí îòíîñèëñÿ ê ñâîèì 
áîëüíûì! Ó Ðåìáðàíäòà åñòü êàðòèíà «Óðîê àíàòî-
ìèè äîêòîðà Òóëüïà». Òàê âîò äîêòîð Òóëüï — ýòî 
íå âûäóìàííûé ïåðñîíàæ, ýòî áûë ãîëëàíäñêèé 
âðà÷ XVII ñòîëåòèÿ, êîòîðûé ïðåäëîæèë â êà÷å-
ñòâå ýìáëåìû âðà÷à èçîáðàæåíèå ãîðÿùåé ñâå÷è, 
à â êà÷åñòâå åãî äåâèçà — ñëîâà: «Ñâåòÿ äðóãèì, 
ñãîðàþ ñàì». Ýòè ñëîâà ñòàëè æèçíåííûì êðåäî 
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êàê äëÿ îòöà, òàê è äëÿ ñàìîãî Âëàäèìèðà Åâãåíü-
åâè÷à. 

Âëàäèìèðó Åâãåíüåâè÷ó Øåâàëåâó âåçëî â æèç-
íè íà ó÷èòåëåé. Åùå ñ äåòñòâà çàïîìíèëèñü åìó âû-
ñêàçûâàíèå àêàäåìèêà Âëàäèìèðà Ìèõàéëîâè÷à 
Áåõòåðåâà, ó÷èòåëÿ îòöà, êîòîðûé ÷àñòåíüêî áûâàë 
â äîìå Øåâàëåâûõ è ëþáèë ïîâòîðÿòü: «Åñëè ïîñëå 
ðàçãîâîðà ñ âðà÷îì áîëüíîìó íå ñòàíîâèòñÿ ëó÷øå, 
òî îí íå âðà÷». Ýòè ñëîâà Âëàäèìèð ïðîíåñ ñêâîçü 
âñþ ñâîþ æèçíü è âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü. Íè äëÿ 
êîãî íå ñòàëî íåîæèäàííîñòüþ, ÷òî, ïðîäîëæàÿ ñå-
ìåéíûå òðàäèöèè, Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ Øåâàëåâ â 
1927 ãîäó ïîñòóïàåò íà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèé 
ôàêóëüòåò Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. 
Àíàòîìèþ òàì ïðåïîäàâàë èçâåñòíûé àíàòîì, õè-
ðóðã ïðîôåññîð Íèêîëàé Êîíñòàíòèíîâè÷ Ëûñåí-
êîâ, êîòîðîãî åùå òîãäà Â. Ï. Ôèëàòîâ íàçûâàë, 
«êðàñîþ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà». Îí íåóñòàííî 
ïîâòîðÿë ñëîâà âåëèêîãî Ïèðîãîâà, ÷òî «íåò ìåäè-
öèíû áåç õèðóðãèè è íåò õèðóðãèè áåç àíàòîìèè». 

Ñòóäåíò Âëàäèìèð Øåâàëåâ óâëåêàëñÿ ôèçèî-
ëîãèåé. Ïðî÷èòàâ êíèãó È. Ì. Ñå÷åíîâà «Ðåôëåê-
ñû ãîëîâíîãî ìîçãà», îí è â äâàäöàòü, è â ïÿòüäåñÿò 
ëåò îäèíàêîâî ëþáèë öèòèðîâàòü ñå÷åíîâñêîå: «Âñå 
áåçãðàíè÷íîå ðàçíîîáðàçèå âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé 
äåÿòåëüíîñòè ìîçãà ñâîäèòñÿ â êîíå÷íîì ñ÷åòå ê 
îäíîìó ÿâëåíèþ — äâèæåíèþ ìûøö». Â Îäåññêîì 
ìåäèíñòèòóòå ëåêöèè ïî ôèçèîëîãèè ÷èòàë òàëàíò-
ëèâûé ó÷åíèê È. Ï. Ïàâëîâà — ïðîôåññîð Åâãåíèé 
Èâàíîâè÷ Ñèíåëüíèêîâ, è Âëàäèìèð Øåâàëåâ íå 
ïðîïóñêàë íå åäèíîé åãî ëåêöèè. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ 
ëàáîðàòîðèÿ ïðîôåññîðà Ñèíåëüíèêîâà ðàñïîëà-
ãàëàñü â ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå è òàì Âëàäèìèð 
ïðîïàäàë öåëûìè äíÿìè, äîëãèå ÷àñû ïðîñèæèâàÿ 
çà ìèêðîñêîïîì. Îí ïðîÿâèë íåäþæèííûå ñïîñîá-
íîñòè ýêñïåðèìåíòàòîðà è âñêîðå ïðîôåññîð Ñè-
íåëüíèêîâ íàçíà÷èë ïûòëèâîãî ñòóäåíòà íà øòàò-
íóþ äîëæíîñòü ïðåïàðàòîðà. Çäåñü â ëàáîðàòîðèè 
ðîäèëèñü åãî ïåðâûå íàó÷íûå ðîáîòû: «Îá óñëîâíîì 
ðåôëåêñå íà ïèëîêàðïèí» è «Î âëèÿíèè àíåìèè 
ìîçãà íà óñëîâíî-ðåôëåêòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü». 

Íà òðåòüåì êóðñå íà÷àëîñü èçó÷åíèå òåðàïèè 
è õèðóðãèè. Òåðàïèþ ïðåïîäàâàë ïðîôåññîð Ìàðê 
Ìîèñååâè÷ Áóõøòàá. Áåçóìíî ïðèâëåêàëî Âëàäè-
ìèðà íî÷íîå äåæóðñòâî â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå. 
Âåäü çäåñü îí ðàáîòàë ïî÷òè ñàìîñòîÿòåëüíî, ÷à-
ñòåíüêî äóìàÿ: «À ìîæåò áûòü ïîçâîëÿò.. íà îïå-
ðàöèè.. ñâîèìè ðóêàìè». È íèêîãäà íå ìîã çàáûòü 
ñâîþ ïåðâóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ îïåðàöèþ — íàëî-
æåíèå äâóõ øâîâ íà ïîðåç... 

Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ ñ ãîòîâíîñòüþ âûïîëíÿë 
ëþáóþ ðàáîòó, è åãî îñòàâèëè â õèðóðãè÷åñêîé êëè-
íèêå äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ëåòíåé ïðàêòèêè. Òîãäà îí 
ñäåëàë ïåðâóþ â ñâîåé æèçíè àïïåíäýêòîìèþ, çà-
òåì ïðîîïåðèðîâàë áîëüíîãî ñ ãðûæåé... 

Íà ÷åòâåðòîì êóðñå ñòóäåíòû íà÷àëè èçó÷àòü 
îôòàëüìîëîãèþ. Âåñü êóðñ âåë ïðîôåññîð Âëàäè-

ìèð Ïåòðîâè÷ Ôèëàòîâ. Âëàäèìèð ñ äåòñòâà çíàë 
ýòîãî êîðåíàñòîãî ÷åëîâåêà ñ ÷åðíîé ñ ïðîñåäüþ 
ãîëîâîé, òàê êàê îí æèë â òîì æå äîìå íà óëèöå Ãî-
ãîëÿ, ÷òî è Øåâàëåâû, — ýòàæîì íèæå. È â äîìå 
Øåâàëåâûõ ÷àñòî óïîìèíàëîñü î Ôèëàòîâå, î òîì, 
êàê îí èñöåëÿåò îò ñëåïîòû. 

Âîëîäÿ Øåâàëåâ íå ðàç âèäåë íà óëèöàõ Îäåñ-
ñû ñëåïûõ. Âïå÷àòëèòåëüíîãî ïîäðîñòêà ïóãàëà ýòà 
áåñïîìîùíîñòü, ïîêîðíîñòü ñóäüáå, è îí âñå äóìàë 
«Íå ìîæåò áûòü, ÷òîá èì íåëüçÿ áûëî ïîìî÷ü!» 

È òåïåðü, ñëóøàÿ ëåêöèè Ôèëàòîâà, îí âíîâü 
âîçâðàùàëñÿ ê ýòèì äàâíèì ìûñëÿì. Ïðîôåññîð 
Ôèëàòîâ ãîðÿ÷î ëþáèë ñâîå äåëî è óìåë óâëå÷ü ñòó-
äåíòîâ. Íåîäíîêðàòíî îí ëþáèë ïîâòîðÿòü «Âñå, 
÷òî äåéñòâóåò íà îðãàíèçì, äåéñòâóåò íà ãëàç è íà-
îáîðîò, âñå, ÷òî îòðàæàåòñÿ íà ãëàçå, îòðàæàåòñÿ íà 
âñåì îðãàíèçìå. Âàì êàæåòñÿ, ÷òî íàøà ñïåöèàëü-
íîñòü óçêàÿ è íåèíòåðåñíàÿ, è âû èùåòå ïðîñòîðà 
äëÿ ñâîåé áóäóùåé âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, íî âåäü 
åñòü ëè áîëåå âåëèêàÿ è ïî÷åòíàÿ çàäà÷à, ÷åì âîç-
âðàùåíèå çðåíèÿ ñëåïûì?!» 

Ìèíîâàëè ãîäû ó÷åáû, è ëåòîì 1931 ãîäà Âëà-
äèìèð Åâãåíüåâè÷ ñäàë âûïóñêíûå ýêçàìåíû. Íà 
âûïóñêíîì âå÷åðå äèðåêòîð èíñòèòóòà, âåäóùèé 
ýïèäåìèîëîã ñòðàíû Ëåâ Âàñèëüåâè÷ Ãðîìàøåâ-
ñêèé â ñâîåé ðå÷è ïåðå÷èñëèë íåñêîëüêî íàèáîëåå 
îäàðåííûõ âûïóñêíèêîâ è, îñòàíîâèâøèñü íà ôà-
ìèëèè Øåâàëåâ, äîáàâèë: «Íà Âàñ, Âëàäèìèð Åâãå-
íüåâè÷, ìû îñîáåííî óïîâàåì. Âàñ ïðèðîäà ñ÷àñò-
ëèâî íàäåëèëà ìíîãèìè êà÷åñòâàìè, èç êîòîðûõ 
æèçíü èíîãäà ñîçäàåò ñ÷àñòëèâûå ñïëàâû. Íî ïîì-
íèòå: êîìó ìíîãî äàíî, ñ òîãî ìíîãî è ñïðîñèòñÿ. 
Íå ðàñòðà÷èâàéòå ñåáÿ ïî ìåëî÷àì, ïîñòàâüòå ïåðåä 
ñîáîé áîëüøóþ öåëü è ñòðåìèòåñü ê íåé». 

Ïåðåä Âëàäèìèðîì Øåâàëåâûì îòêðûâàëàñü 
øèðîêàÿ äîðîãà â ìèð íàó÷íûõ ïîèñêîâ è ñâåðøå-
íèé... 

Åùå òîãäà Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ ïîëó÷èë 
ïðåäëîæåíèå îò Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à Ôèëàòîâà 
îñòàòüñÿ â êëèíèêå, îäíàêî êî âñåîáùåìó óäèâëå-
íèþ ìîëîäîé âðà÷ îòêàçàëñÿ. Âçÿëè âåðõ ëþáîâü ê 
ïóòåøåñòâèÿì è æåëàíèå óâèäåòü ìèð. 

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà Âëàäèìèð Åâãåíü-
åâè÷ áûë íàïðàâëåí íà òîðãîâûé ôëîò ñóäîâûì 
âðà÷îì (1931–1935 ãã.). Òåïëîõîä «Ïåñòåëü», íà êî-
òîðîì óæå âòîðîé ìåñÿö ïëàâàë Øåâàëåâ, ìåäëåííî 
äâèãàëñÿ âäîëü æèâîïèñíûõ êàâêàçñêèõ áåðåãîâ… 
Íà ìíîãèõ øèðîòàõ ïëàâàë ñóäîâîé âðà÷ Âëàäè-
ìèð Åâãåíüåâè÷ Øåâàëåâ. Ðàáîòàòü ïðèõîäèëîñü â 
ñëîæíûõ ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, áåç âîçìîæíî-
ñòè ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ áîëåå îïûòíûìè ñïåöèàëè-
ñòàìè. Òî ìàøèíèñò êîðàáëÿ âîíçèë â ãëàç ìåòàë-
ëè÷åñêóþ ñòðóæêó, òî ó êîêà çóáíîé ïðîòåç çàñòðÿë 
â ãîðëå — ïîñòðàäàâøåìó ãðîçèëà ñìåðòü îò óäóøüÿ; 
ïåðåëîìû, àáñöåññû, îñòðàÿ áîëü â æèâîòå, âîñïà-
ëåíèå ëåãêèõ — ñ ÷åì òîëüêî íè ñòîëêíóëñÿ ñóäîâîé 
âðà÷ Øåâàëåâ çà ÷åòûðå ãîäà ìîðñêîé ñëóæáû. Ïðè-
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õîäèëîñü äàæå ïðèíèìàòü ðîäû â óñëîâèÿõ âîñü-
ìèáàëëüíîãî øòîðìà. Îí îêàçûâàë íåîòëîæíóþ 
ïîìîùü ïðè ðàçíûõ çàáîëåâàíèÿõ, íåðåäêî ñïàñàÿ 
æèçíü. 

Åãî âîëíîâàëà ïðîáëåìà «×åëîâåê è ìîðå». Íà-
áëþäàòåëüíûé ñóäîâîé âðà÷ ñäåëàë î÷åíü âàæíîå 
ñîîáùåíèå: â ïëàâàíèè çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå 
ñðàñòàþòñÿ ïåðåëîìû, äëèòåëüíåå ïðîòåêàþò âîñ-
ïàëåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëàçà. 

Âî âðåìÿ ïëàâàíèé Âëàäèìèð Øåâàëåâ ïî-
ñåòèë ìíîãèå ìóçåè, âåäü îí ëþáèë èñêóññòâî, ñàì 
ðèñîâàë. Íî áîëüøå âñåãî ìîëîäîãî âðà÷à ïðèâëå-
êàëè ôèçèîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè è ìåäèöèíñêèå 
êëèíèêè. Â 1934 ã. Øåâàëåâ ïëûë íà ñóäíå «Ñòàðûé 
áîëüøåâèê», òîãäà áûë ïîäïèñàí ïåðâûé ïîñëå 
ðåâîëþöèè òîðãîâûé äîãîâîð ñ ÑØÀ, è ýòî ñóäíî 
äîëæíî áûëî äîñòàâèòü òîâàð èç Îäåññû â Íüþ-
Éîðê. Â Àìåðèêå îí ïîáûâàë â ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ëàáîðàòîðèÿõ Íüþ-Éîðêà, Ôèëàäåëüôèè, ïîñåòèë 
ãîðîäñêóþ îôòàëüìîëîãè÷åñêóþ êëèíèêó Íüþ-
Äæîðäæè Ñèòè, ïîçíàêîìèëñÿ ñ èçâåñòíûì îêóëè-
ñòîì ïðîôåññîðîì Êàñòðîâüåõî, ïðîñëóøàë ëåêöèè 
ïî ôèçèîëîãèè ãëàçà. Â ñîçíàíèè àìåðèêàíñêèõ 
ó÷åíûõ ñîâåòñêàÿ ôèçèîëîãèÿ àññîöèèðîâàëàñü ñ 
èìåíåì Ïàâëîâà, è, ïðîùàÿñü, îíè ïîïðîñèëè ïå-
ðåäàòü Ïàâëîâó îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íàó÷íûõ ðà-
áîò. Êàê íè îáúÿñíÿë Øåâàëåâ àìåðèêàíñêèì êîë-
ëåãàì, ÷òî îí èç Îäåññû, à Ïàâëîâ æèâåò è ðàáîòàåò 
â Ëåíèíãðàäå, îíè âñå ðàâíî ïåðåäàëè åìó íàó÷íûå 
òðóäû. 

È «ñòàðûé áîëüøåâèê» îòïðàâëÿåòñÿ â Ëåíèí-
ãðàä â «ñòîëèöó óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ». Àêàäåìèê 
Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ ñèäåë çà áîëüøèì ñòîëîì. 
Øåâàëåâ õîðîøî çíàë Ïàâëîâà ïî ïîðòðåòàì, íî 
íè îäèí ïîðòðåò íå ïåðåäàâàë òîé æèâîé çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè, êîòîðóþ Èâàí Ïåòðîâè÷ ïðîÿâëÿë 
êî âñåìó íîâîìó, ÷òî êàñàëîñü åãî ëþáèìîé íàóêè. 
Äîëãî è ïîäðîáíî ðàññïðàøèâàë Ïàâëîâ ìîëîäîãî 
âðà÷à î çàîêåàíñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ, î ôèçèîëîãàõ, ñ 
êîòîðûìè óäàëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ Øåâàëåâó. Îñìî-
òðåë Âëàäèìèð çíàìåíèòóþ ïàâëîâñêóþ «áàøíþ 
ìîë÷àíèÿ», îñîáåííî çàèíòåðåñîâàë Âëàäèìèðà 
îïûò ñ ñîáàêîé, êîòîðàÿ ðîíÿåò ñëþíó ïîä çâóêè 
êàìåðòîíà è òðóáû. Îá ýòèõ îïûòàõ Øåâàëåâ ñëû-
øàë â èíñòèòóòå è çäåñü íå ñêðûâàë ñâîåãî âîñõèùå-
íèÿ. Ïðîùàÿñü, Ïàâëîâ ñêàçàë: «Çàêîí÷èòå ñëóæáó, 
ïðèåçæàéòå ê íàì ðàáîòàòü. Íàì íóæíû òàêèå, êàê 
âû, ìîëîäûå, îäåðæèìûå ëþäè, ýíòóçèàñòû íàóêè». 

Ìîæåò áûòü, è ïðèíÿë áû ïðåäëîæåíèå çíàìå-
íèòîãî ó÷åíîãî Âëàäèìèð, åñëè áû íå îäíà íåîæè-
äàííàÿ âñòðå÷à. Êàê-òî âî âðåìÿ ðåéñà èç Îäåññû â 
Áàòóìè ñðåäè ïàññàæèðîâ Âëàäèìèð óçíàë ñâîåãî 
ó÷èòåëÿ Â. Ï. Ôèëàòîâà. Â òî âðåìÿ Âëàäèìèð Ïå-
òðîâè÷ áûë ïîëíîñòüþ ïîãëîùåí èäååé ïåðåñàäêè 
ðîãîâèöû. Ó÷åíûé ÷àñàìè óâëå÷åííî ðàññêàçûâàë 
ñâîåìó íåäàâíåìó ó÷åíèêó î ñâîèõ èäåÿõ è íîâûõ 
îïåðàöèÿõ. «Ìíå íåò íåîáõîäèìîñòè ãîâîðèòü âàì, 

âðà÷ó, î òîì, êàêèì òÿæåëûì íåñ÷àñòüåì ÿâëÿåòñÿ 
äëÿ ÷åëîâåêà ñëåïîòà, — íà÷àë Ôèëàòîâ ñâîþ áå-
ñåäó. — Íî çàêðîéòå íà íåñêîëüêî ñåêóíä ãëàçà è 
âîîáðàçèòå, ÷òî ñâåò ïîãàñ äëÿ âàñ íàâñåãäà. Çðÿ-
÷èå ëþäè íèêîãäà íå ïîéìóò ñëåïûõ. Ïðåäñòàâèòü 
ñåáÿ ÷åëîâåêîì, ïîòåðÿâøèì çðåíèå, ëåãêî, íî ýòî 
íå çíà÷èò ïîíÿòü ñëåïîãî. Çàæìóðèâøèñü, ÷åëî-
âåê çíàåò: ñòîèò îòêðûòü ãëàçà — è îí ñíîâà óâèäèò 
îêðóæàþùèé ìèð. À ñëåïîé çíàåò: åìó íèêîãäà íå 
óâèäåòü ñâåòà». Ðàññêàçàë Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ ñâîå-
ìó ó÷åíèêó âñþ èñòîðèþ çàðîæäåíèÿ ïåðåñàäêè ðî-
ãîâèöû, ñâîé âêëàä è äîñòèæåíèÿ, ðàçî÷àðîâàíèÿ è 
óñïåõè. È â êîíöå ðàçãîâîðà Ôèëàòîâ ñêàçàë: «Âàøè 
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîçíàíèÿ, Âëàäèìèð Åâãåíüå-
âè÷, âàøà ýíåðãèÿ è íàó÷íàÿ ñòðàñòíîñòü áûëè áû 
âåñüìà ïîëåçíû íàì. Áûë áû ðàä âèäåòü âàñ â íàøåé 
êëèíèêå». 

È Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ íà ñåé ðàç ïðèíèìà-
åò ïðåäëîæåíèå Ôèëàòîâà. Çàêàí÷èâàåòñÿ ìîðñêàÿ 
ñëóæáà è â 1931 ã. Â. Å. Øåâàëåâ ñòàíîâèòñÿ îðäè-
íàòîðîì ðóêîâîäèìîé Â. Ï. Ôèëàòîâûì êëèíèêè 
ãëàçíûõ áîëåçíåé Îäåññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà. Êëèíè÷åñêèé îðäèíàòîð Øåâàëåâ ñðàçó æå 
îêóíóëñÿ â òâîð÷åñêóþ àòìîñôåðó êëèíèêè, áûñòðî 
âîñïðèíÿë ôèëàòîâñêèé ñòèëü ðàáîòû «Íèêîãäà íå 
îïóñêàòü ðóêè, áîðîòüñÿ äî êîíöà». 

Ôèëàòîâ ñëåäèë çà ðîñòîì ìîëîäîãî âðà÷à, ñ 
èíòåðåñîì ñëóøàë åãî ðàññóæäåíèÿ, ðàññïðàøèâàë 
î ïëàíàõ ïîäãîòàâëèâàåìûõ Øåâàëåâûì îïåðàöèé. 
Âñêîðå Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ ïîçâîëèë Âëàäèìèðó 
Åâãåíüåâè÷ó ïîìîãàòü âî âðåìÿ îïåðàöèè. Êàê-òî 
â êëèíèêó ïðèåõàëà áîëüíàÿ ñ îñëîæíåííîé êà-
òàðàêòîé. Îñìîòðåâ áîëüíóþ, Ôèëàòîâ ñïðîñèë 
Øåâàëåâà, êàê áû îí â äàííîì ñëó÷àå ïðîâåë îïå-
ðàöèþ? Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ êîðîòêî è ÿñíî èçëî-
æèë ñâîé ïëàí, Ôèëàòîâ âíèìàòåëüíî âûñëóøàë è 
îòâåòèë: «×òî æ êîëëåãà, çàâòðà è ïðîîïåðèðóåòå!». 
Âî âðåìÿ îïåðàöèè Ôèëàòîâ íå ñäåëàë íè îäíîãî 
çàìå÷àíèÿ ñâîåìó ó÷åíèêó è äîáàâèë, îáðàòèâøèñü 
ê êîëëåãàì: «Òåïåðü Âëàäèìèðó Åâãåíüåâè÷ó ìîæíî 
óæå äîâåðèòü ñëîæíûå îïåðàöèè. Àâòîðèòåò íàøåé 
øêîëû íå óðîíèò». Øåâàëåâ íàâñåãäà çàïîìíèë 
ýòè ñëîâà, îíè ñòàëè äëÿ íåãî ïóòåâêîé â íåëåãêóþ 
æèçíü õèðóðãà. 

«Îïåðàöèÿ — ýòî òîëüêî íà÷àëî, — ïîâòîðÿë 
Ôèëàòîâ. — Îòâåòñòâåííîñòü íå çàêàí÷èâàåòñÿ íè-
êîãäà. Êàæäûé ÷åëîâåê, êîòîðîãî ÿ ïðîîïåðèðîâàë, 
ñâÿçàí ñî ìíîé âå÷íûìè ïðî÷íûìè óçàìè». 

Îäíàæäû Ôèëàòîâ ïðèãëàñèë ê ñåáå ãðóïïó 
ìîëîäûõ âðà÷åé êëèíèêè. «ß óæå íå ðàç ãîâîðèë 
âàì, — îáðàòèëñÿ Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷, — ÷òî ìû 
äîëæíû íå òîëüêî äåëàòü ïåðåñàäêè ðîãîâèöû ïðè 
íàëè÷èè áåëüìà, à è ïðèëàãàòü âñå óñèëèÿ, ÷òîáû 
ïðåäóïðåäèòü åãî îáðàçîâàíèå». Îäíîé èç îñíîâ-
íûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ áåëüìà íà òî âðåìÿ 
áûëà òðàõîìà. Îñîáåííî ïîñòðàäàëà îò ýòîãî íåäó-
ãà Òóðêìåíèÿ. È Ôèëàòîâ ðåøàåò êîìàíäèðîâàòü â 
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Òóðêìåíèþ áðèãàäó ìåäèêîâ âî ãëàâå ñ Âëàäèìèðîì 
Åâãåíüåâè÷åì. 

Â 1937 ãîäó Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ âìåñòå ñ íå-
ñêîëüêèìè ìåäðàáîòíèêàìè îòïðàâëÿåòñÿ â ýêñïå-
äèöèþ â Òóðêìåíèþ, à â 1939 ãîäó áîðüáà ñ òðàõî-
ìîé ïðîäîëæàåòñÿ â ×àðäæîóñêîé îáëàñòè. Ìûñëü 
î ïîãîëîâíîé ãîñïèòàëèçàöèè íå ïîêèäàåò Øåâà-
ëåâà è âñêîðå îí ñòàíîâèòñÿ èíèöèàòîðîì è îðãà-
íèçàòîðîì Ñàÿòñêîãî íàðîäíîãî äâèæåíèÿ (ìàñ-
ñîâîé áîðüáû ñ òðàõîìîé). Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ 
è åãî ïîìîùíèêè ïðîèçâîäèëè ïëàñòè÷åñêèå îïå-
ðàöèè íà âåêàõ, óñòðàíÿëè êàòàðàêòó, ëå÷èëè ãëàó-
êîìó. Îïåðèðîâàòü ïðèõîäèëîñü ïî 10–15 ÷åëîâåê 
â äåíü. Áîëüíûå âåðèëè, ÷òî «Áîëüøîé äîêòîð», 
êàê íàçûâàëè Øåâàëåâà òóðêìåíû, ñîòâîðèò ÷óäî, 
è îíè ñíîâà áóäóò âèäåòü. Çà êîðîòêèé ñðîê çàáîëå-
âàåìîñòü òðàõîìîé â ðåñïóáëèêå Òóðêìåíèÿ óäàëîñü 
ñíèçèòü âòðîå. Çàäàíèå áûëî âûïîëíåíî. Ðàáîòà 
Øåâàëåâà â Òóðêìåíèè ïðèíåñëà åìó ïðèçíàíèå è 
âûñîêóþ îöåíêó Â. Ï. Ôèëàòîâà, î êîòîðîé îí íà-
ïèñàë â ñâîåé êíèãå «Ìîè ïóòè â íàóêå». 

Â 1936 ã. â Îäåññå áûë ñîçäàí íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò. 

«Èíñòèòóò ñâåòà» èëè «Èíñòèòóò Ôèëàòîâà» — 
êàê âñêîðå íà÷àëè íàçûâàòü åãî áîëüíûå. Ñ ìîìåíòà 
îñíîâàíèÿ è äî êîíöà ñâîåé æèçíè Âëàäèìèð Ïå-
òðîâè÷ áûë áåññìåííûì åãî äèðåêòîðîì. Ïî èíè-
öèàòèâå Ôèëàòîâà Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ âîçãëàâèë 
ëàáîðàòîðíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñåêòîð âíîâü 
ñîçäàííîãî èíñòèòóòà. 

Áîëüøîå âíèìàíèå â èíñòèòóòå óäåëÿëè èçó÷å-
íèþ ãëàóêîìû. Â. Å. Øåâàëåâ ðàññ÷èòàë ñïåöèàëü-
íóþ ëèíåéêó, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü ñðàçó îïðå-
äåëèòü âåëè÷èíó âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, è îíà 
øèðîêî íà÷àëà èñïîëüçîâàòüñÿ â ïåðåâîäå äàííûõ 
ýëàñòîòîíîìåòðèè ïî ìåòîäó Ôèëàòîâà-Êàëüôà. 

Êàê-òî â èíñòèòóò ïîñòóïèëà áîëüíàÿ ãëàóêî-
ìîé ñ âûñîêèì âíóòðèãëàçíûì äàâëåíèåì, ñíèçèòü 
åãî ñ ïîìîùüþ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ íå óäà-
ëîñü è áîëüíîé íàçíà÷èëè îïåðàöèþ. Ïåðåä îïå-
ðàöèåé áîëüíàÿ íàñòîëüêî âîëíîâàëàñü, ÷òî îêîëî 
÷àñà áûñòðî õîäèëà èç êîíöà â êîíåö äëèííûìè 
êîðèäîðàìè. Â îïåðàöèîííîé åé âíîâü èçìåðèëè 
âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå è îíî ñíèçèëîñü ïî÷òè ê 
íîðìå. Ýòîò ôàêò ïîäòîëêíóë Ôèëàòîâà íà ìûñëü 
è îí îáðàòèëñÿ ê Øåâàëåâó — äàâíî ñòðåìèâøåìó-
ñÿ ê áîëüøîé íàóêå, ïðåäëîæèâ åìó íàó÷íóþ òåìó: 
«Âëèÿíèå ìûøå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è óòîìëåíèÿ íà 
âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå». 

Øåâàëåâ ïðèñòóïèë ê ðàáîòå. Íà÷àëèñü ñåðèè 
ýêñïåðèìåíòîâ íà êðîëèêàõ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ 
áûëè ïîëó÷åíû èíòåðåñíûå ôàêòû, ÷òî ïðè áåãå 
êðîëèêîâ â êîëåñå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ñíèæà-
åòñÿ. Êðîìå òîãî, êðîâÿíàÿ ñûâîðîòêà óòîìëåííî-
ãî áåãîì êðîëèêà, ââåäåííàÿ â âåíó êîíòðîëüíîãî 
êðîëèêà òàêæå âûçûâàåò ó ïîñëåäíåãî ïîíèæåíèå 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ. Äàëåå ïîñëåäîâàëè ñåðèè 

îïûòîâ íà ñîáàêàõ. Â Êèåâå íà íàó÷íîé êîíôåðåí-
öèè, ãäå Øåâàëåâ ïðåäñòàâèë ìàòåðèàëû ñâîèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ðàçâåðíóëàñü îæèâëåííàÿ äèñêóññèÿ, 
áûëî ìíîæåñòâî çàìå÷àíèé. Âëàäèìèðà Åâãåíüåâè-
÷à îõâàòèëà ïàíèêà — íóæíî ëè ïðîäîëæàòü âñå ýòî, 
âåäü åãî îòíþäü íå óòåøàëà íàðîäíàÿ ïîãîâîðêà «Çà 
îäíîãî áèòîãî äâóõ íåáèòûõ äàþò». Êîãäà îí ïðèå-
õàë â Îäåññó è ðàññêàçàâ ñâîåìó ó÷èòåëþ î ñâîåé ïî-
åçäêå â Êèåâ, Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ îòâåòèë: «Çðÿ âû 
íà÷àëè ïàíèêîâàòü. Äóìàåòå, ìíå íå äåëàëè çàìå÷à-
íèé? È äëÿ ìåíÿ ïóòü â íàóêó áûë êàìåíèñòûì. Ê 
òîìó æå çàìå÷àíèÿ áûâàþò ñïðàâåäëèâûìè». Øåâà-
ëåâ ðåøèë — íóæíî íåïðåìåííî çàêîí÷èòü ðàáîòó. 
È âîò — âðåìÿ çàùèòû äèññåðòàöèè, 1938 ãîä — âñå-
ãî íåñêîëüêî çàìå÷àíèé. Âñå ÷ëåíû ó÷åíîãî ñîâåòà 
åäèíîäóøíî ïðîãîëîñîâàëè çà ïðèñóæäåíèå Âëàäè-
ìèðó Åâãåíüåâè÷ó çâàíèÿ êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ 
íàóê. 

Î Â. Å. Øåâàëåâå êàê î òàëàíòëèâîì ó÷åíîì 
è âðà÷å çàãîâîðèëè â êîíöå 30-õ ãîäîâ ïîñëå åãî 
óñïåøíîé ýêñïåäèöèè â Òóðêìåíèþ è áëåñòÿùåé 
çàùèòû äèññåðòàöèè. Â 26 ëåò îí ñòàë çàâåäóþ-
ùèì ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëàáîðàòîðèè èíñòèòóòà 
îôòàëüìîëîãèè, åãî íàó÷íàÿ ðàáîòà ïîëó÷èëà âñå-
îáùåå ïðèçíàíèå. Íî äëÿ Øåâàëåâà ýòî áûëî òîëü-
êî íà÷àëîì… 

Â ýòî âðåìÿ Ôèëàòîâ ñäåëàë âåëè÷àéøåå îòêðû-
òèå, êîòîðîå ïîëîæèëî íà÷àëî íîâîé âàæíîé îáëà-
ñòè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû è áèîëîãèè — îòêðû-
òèå «áèîãåííûõ ñòèìóëÿòîðîâ» è òêàíåâîé òåðàïèè. 
Â ýòîì áûëà è ÷àñòü òðóäà Âëàäèìèðà Åâãåíüåâè÷à 
Øåâàëåâà. Îí èçó÷àë âèðóëåíòíîñòü ìèêðîáíîé 
êóëüòóðû â ðîãîâèöå ãëàçà-äîíîðà è ïîëó÷èë âàæ-
íûå äàííûå î ñíèæåíèå âèðóëåíòíîñòè â ïðîöåññå 
êîíñåðâàöèè. 

«Áîëüíîãî íàäî ëþáèòü, âåäü îí äîâåðÿåò íàì 
ñàìîå äîðîãîå — ñâîå çðåíèå», — ýòî áûëî òâåðäûì 
æèçíåííûì óáåæäåíèåì Â. Å. Øåâàëåâà 

Îïåðèðîâàë Øåâàëåâ òàê âèðòóîçíî, ñïîêîéíî 
è ìàñòåðñêè, ÷òî êàçàëîñü, áóäòî îí îïåðèðóåò íå 
ðóêàìè, à ñåðäöåì. Î÷åíü ïîäõîäÿò ê åãî âðà÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòè õèðóðãà ñëîâà âûäàþùåãîñÿ Ïèðîãî-
âà «Èñòèííî õèðóðãè÷åñêàÿ ëîâêîñòü äîëæíà áûòü 
íå ñóåòëèâîé, íå ñïåøíîé è íå ãðóáîé». 

Íî âîò íàñòàëî âðåìÿ èñïûòàíèé, 1941 ãîä, íà-
÷àëàñü âîéíà... ×àñòü èíñòèòóòà âî ãëàâå ñ Ôèëàòî-
âûì ýâàêóèðîâàëàñü â Òàøêåíò, à íà áàçå èíñòèòóòà 
áûë ðàçâåðíóò âîåííûé ãîñïèòàëü, íà÷àëüíèêîì 
êîòîðîãî íàçíà÷èëè äîöåíòà Â. Å. Øåâàëåâà. Ïðè-
õîäèëîñü îïåðèðîâàòü êðóãëîñóòî÷íî íå òîëüêî ïðè 
ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíà çðåíèÿ, íî è ïðè îáùèõ ðàíå-
íèÿõ è òðàâìàõ. Â ãîñïèòàëü íåïðåðûâíî ïðèâîçèëè 
ðàíåíûõ. Îïåðàöèÿ çà îïåðàöèåé. È âîò â èíñòèòó-
òå îñòàåòñÿ ïîñëåäíÿÿ àìïóëà êîíñåðâèðîâàííîé 
êðîâè, Øåâàëåâ íåìåäëåííî äàåò ðàñïîðÿæåíèå î 
ñîçäàíèè ñîáñòâåííîãî äîíîðñêîãî ïóíêòà. Ïåð-
âûì ñäàë ñâîþ êðîâü Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷. Îïå-
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ðèðîâàòü ïðèõîäèëîñü áîëüøóþ ÷àñòü ñóòîê è ëèøü 
ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé, Øåâàëåâ ïðîñòî ñâàëèëñÿ ñ 
íîã îò íåèìîâåðíîé óñòàëîñòè, è ñàíèòàðêà øåïòà-
ëà «Òèõî! Õèðóðã îòäûõàåò!». 

Íà ïîìîùü ïðèøëè îïûòíûå âîåííûå õèðóð-
ãè Âàéñáåðã, ×åðíèõîâñêèé, ìîðñêîé âðà÷ Ëèïêèí, 
îòåö ïðîôåññîð-ïñèõîíåâðîëîã è ìëàäøèé áðàò 
ñòóäåíò-áèîëîã Àíäðåé. Ñ áîëüøîé ðàäîñòüþ ïðè-
íÿë ïðåäëîæåíèå Øåâàëåâà ïîìîãàòü îáó÷àòü ìî-
ëîäûõ âðà÷åé è çàñëóæåíûé ïðîôåññîð Í. Ê. Ëû-
ñåíêîâ. 

Ýòî òðóäíîå ãåðîè÷åñêîå âðåìÿ íàâñåãäà çàïå-
÷àòëåëîñü â ïàìÿòè ó÷åíîãî, î ÷¸ì Âëàäèìèð Åâãå-
íüåâè÷ âïîñëåäñòâèè ïèñàë â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ 
«Èíñòèòóò Ôèëàòîâà â îáîðîíå Îäåññû». 

Âñþ æèçíü Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ õðàíèë êè-
òåëü âîºííîãî âðà÷à è ÷àñòî âñïîìèíàë âìåñòå 
ñ À. Ã. Øèðîêîâûì — èçâåñòíûì óêðàèíñêèì õó-
äîæíèêîì, ïîïàâøèì â äíè îáîðîíû Îäåññû â 
ðîëè ïàöèåíòà ê Øåâàëåâó, — î âîëíóþùèõ áóäíÿõ 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé — «Ýõ, äîðîãè, ïûëü äà òó-
ìàí, õîëîäà òðåâîãè äà ñòåïíîé áóðüÿí». 

Çàòåì Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ áûë ïåðåâåäåí â ã. 
Ñåâàñòîïîëü, ãäå âîçãëàâèë ãðóïïó ãëàçíûõ õèðóð-
ãîâ 25-é ×àïàåâñêîé äèâèçèè è îäíîâðåìåííî âû-
ïîëíÿë ôóíêöèè ãëàâíîãî îôòàëüìîëîãà Ïðèìîð-
ñêîé àðìèè. 

Ïîñëå âîéíû Øåâàëåâ âíîâü âñòðå÷àåòñÿ ñ Ôè-
ëàòîâûì â Îäåññå. Åùå â Òóðêìåíèè Øåâàëåâ íà-
áëþäàë çà ìíîæåñòâîì áîëüíûõ òðàõîìîé, ñëåïøèõ 
âñëåäñòâèå ðóáöîâîãî êñåðîçà. Âñïîìèíàëèñü åìó 
ýêñïåðèìåíòû àêàäåìèêà Ïàâëîâà. È âñå íå ïîêè-
äàë âîïðîñ: «Êàê íàéòè ïîñòîÿííûé ñïîñîá óâëàæ-
íåíèÿ ãëàçà?». 

È âîò íàñòóïèë âîëíóþùèé äåíü, ñåíòÿáðü 1950 
ãîäà — Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ âïåðâûå â ìèðå äåëàåò 
ðàçðàáîòàííóþ èì îïåðàöèþ ïåðåñàäêè âûâîäíîãî 
ïðîòîêà îêîëîóøíîé æåëåçû (ñòåíîíîâà ïðîòîêà) 
áîëüíîé ñ êñåðîçîì. Ýòà îïåðàöèÿ ïðèíåñëà ãðàí-
äèîçíûé óñïåõ è ïîçæå áûëà íàçâàíà «Îïåðàöèåé 
Øåâàëåâà» èëè îïåðàöèåé «âîçâðàùåíèÿ ñëåçû». 
Òåïåðü ñòàë èçëå÷èìûì åùå îäèí âèä ñëåïîòû, 
ýòîò ìåòîä ïîëó÷èë øèðîêîå ïðèìåíåíèå äàëåêî çà 
ïðåäåëàìè Ñîâåòñêîãî ñîþçà. Áûëè âûïóùåíû äâå 
ìîíîãðàôèè, â ò.÷. â ÑØÀ. 

Ðàçðàáîòàííûé Øåâàëåâûì îðèãèíàëüíûé ìå-
òîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðóáöîâîãî êñåðîçà ñòàë 
òåìîé åãî äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè «Ðóáöîâûé êñå-
ðîç è åãî ëå÷åíèå ïóòåì çàìåíû îòñóòñòâóþùåé ñëå-
çû ñëþíîé», êîòîðóþ îí áëåñòÿùå çàùèòèë â 1958 
ãîäó, à â 1960 ãîäó åìó ïðèñâîåíî âûñîêîå íàó÷íîå 
çâàíèå ïðîôåññîðà. 

Âûäàþùèìèñÿ äîñòèæåíèÿìè ïðîôåññîðà 
Øåâàëåâà ÿâëÿþòñÿ òàêæå ðàçðàáîòàííûå èì íî-
âûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè, óñòðàíå-
íèÿ òðàâìàòè÷åñêîé êàòàðàêòû. Êðóïíûì âêëàäîì 
Øåâàëåâà â îôòàëüìîëîãèþ áûë ïðåäëîæåííûé èì 

ìåòîä ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ, ïðè êîòîðîì íà ïåðâîì 
ýòàïå íàçíà÷àëèñü ñïåöèàëüíûå î÷êè, íà âòîðîì 
ýòàïå — ïëåîïòèêà, à íà òðåòüåì — îðòîïòè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ áèíîêóëÿðíîãî 
çðåíèÿ, à åñëè ëå÷åíèå áûëî íå ýôôåêòèâíûì — 
Øåâàëåâ ïðèñòóïàë ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. 

Øåâàëåâ îáîãàòèë ñîâðåìåííóþ îôòàëüìîëî-
ãèþ ìíîãèìè íîâûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ãëàçíûõ 
áîëåçíåé. Îäíàêî áîëüøå âñåãî åãî òàëàíò ïðîÿ-
âèëñÿ â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè. Ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè îí äîêàçàë, ÷òî 
îñíîâíîé ïðè÷èíîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè ÿâëÿåòñÿ åå 
äåãåíåðàöèÿ, à óêðåïèâ âñå ðàçðûâû è ñîçäàâ íîâóþ 
èñêóññòâåííóþ çóá÷àòóþ ëèíèþ ïóòåì âäàâëåííÿ è 
ðèôëåíèÿ ñêëåðû è ïðèäàâèâ ââåäåííûì â ãëàç âîç-
äóõîì îòñëîåííóþ ñåò÷àòêó, ìîæíî å¸ ïðèëîæèòü è 
âûëå÷èòü ýòîò ñòðàøíûé íåäóã. Â 1959 ãîäó Â. Å. Øå-
âàëåâ è Þ. Ä. Áàáàíèíà îïóáëèêîâàëè ìîíîãðàôèþ 
«Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îòñëîéêè ñåò÷àòêè». 

Â àïðåëå 1964 ãîäà ïðîôåññîðà Øåâàëåâà èç-
áðàëè çàâåäóþùèì êàôåäðîé ãëàçíûõ áîëåçíåé 
Óêðàèíñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà-
÷åé, êîòîðîé îí ðóêîâîäèë äî 1977 ãîäà. Êëèíè÷å-
ñêèìè áàçàìè êàôåäðû ÿâëÿëèñü îòäåëåíèÿ áîëü-
íèöû ¹ 6 («Ìåäãîðîäîê»), îáëàñòíîé áîëüíèöû è 
áîëüíèöû ¹ 25. Âñêîðå ïðîôåññîð Øåâàëåâ áûë 
íàçíà÷åí ãëàâíûì îêóëèñòîì Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Óêðàèíñêîé ÑÑÐ, íà äîëæíîñòè êîòî-
ðîãî îí áûë ñ 1965 ïî 1977 ãîä. 

Íàõîäÿñü â ïîñòîÿííûõ òâîð÷åñêèõ ïîèñêàõ è 
ïîíèìàÿ, ÷òî ñîâðåìåííàÿ îôòàëüìîëîãèÿ äîëæíà 
ðàçâèâàòüñÿ âî âçàèìîñâÿçè ñ ôèçèêîé, ýëåêòðî-
íèêîé, êèáåðíåòèêîé, à òàêæå â ñîòðóäíè÷åñòâå 
ñ ó÷åíûìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Áåëîðóññèè, 
Ãðóçèè, Ëàòâèè, Øåâàëåâ ñìîã ïî-íîâîìó ïîäîé-
òè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ íåêîòîðûõ ãëàçíûõ 
áîëåçíåé ñ ïîìîùüþ óæå íå ñêàëüïåëÿ, à ëàçåðà. 
Óñèëèåì Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Ãåëü-
ìãîëüöà â Ìîñêâå è Èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Ôèëàòîâà â Îäåññå áûëè 
ñêîíñòðóèðîâàíû êâàíòîâûé îôòàëüìîêîàãóëÿòîð 
è êðèîýêñòðàêòîð, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ óñïåøíî 
îïåðèðîâàë Øåâàëåâ. 

Â ñåíòÿáðüñêèå äíè 1970 ãîäà ñòðàíà ÷åñòâî-
âàëà Â. Å. Øåâàëåâà ïî ñëó÷àþ 60-ëåòíåãî þáèëåÿ 
è 39-ëåòèÿ âðà÷åáíîé, íàó÷íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è 
îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Îí áûë íàãðàæäåí îð-
äåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè (1970 ã.) è åìó 
áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå «Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàó-
êè ÓÑÑÐ» (1973 ã.). 

Î íåì, çàñëóæåííîì äåÿòåëå íàóêè, ãëàâíîì 
îêóëèñòå ðåñïóáëèêè, ãîâîðèëè è ïèñàëè êàê îá 
îäíîì èç âûäàþùèõñÿ îôòàëüìîëîãîâ ñòðàíû, âèð-
òóîçíîì õèðóðãå, òàëàíòëèâîì îðãàíèçàòîðå ìåäè-
öèíñêîé íàóêè, ïðåêðàñíîì ïåäàãîãå. 

Øêîëà Øåâàëåâà âåëèêà. Ñëîâà Ïèðîãîâà «Äëÿ 
íàñòîÿùåãî õèðóðãà ìàëî áûòü õîðîøèì îïåðàòî-
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ðîì — îí äîëæåí áûòü è õîðîøèì íàñòàâíèêîì» 
ñòàëè çàâåòîì äëÿ Øåâàëåâà. 

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Øåâàëåâà âûðîñëà öå-
ëàÿ ïëåÿäà çíàìåíèòûõ ó÷åíûõ, ñòàâøàÿ øêîëîé 
îôòàëüìîëîãîâ — ýòî Ò. Â. Øëîïàê, Þ. Ä. Áàáàíè-
íà, Í. È. Êîðåíåâè÷, Â. À. Ýìèëèò, Þ. Â. Áàêáàð-
äèí, Ý. Á. Êîâàëü, Í. Á. Äåíèñþê, Áî÷àðîâà, Êàçà-
íåö, Ðóñåöêàÿ. 

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Øåâàëåâà âûïîëíåíî îêîëî 
50 êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé, íàïè-
ñàíî áîëåå 100 íàó÷íûõ ðàáîò, âûïóùåíî 3 ìîíî-
ãðàôèè. 

Øåâàëåâ ïðåêðàñíî çíàë è ëþáèë èñêóññòâî. 
Êàæäóþ ãðóïïó ñâîèõ êóðñàíòîâ îí âîäèë â ìóçåé 
Ðóññêîé æèâîïèñè è ðàññêàçûâàë î êàæäîé èç êàð-
òèí òàê, ÷òî ñàìè ìóçåéíûå ýêñêóðñîâîäû õîäèëè çà 
íèì ñëåäîì è êîíñïåêòèðîâàëè. 

È êàæäûé ãîä â ìàå âîäèë îí ñâîèõ ó÷åíèêîâ â 
Öåíòðàëüíûé ðåñïóáëèêàíñêèé áîòàíè÷åñêèé ñàä, 

êîãäà öâåëà ñèðåíü. Îí ñ óäîâîëüñòâèåì ðàññêàçû-
âàë î ñîðòàõ ñèðåíè, î ñàäå, î ñîçäàòåëÿõ ýòîé ïûø-
íîé êðàñîòû. 

Â 1978 ãîäó Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ óøåë èç æèç-
íè, íî îñòàëñÿ æèòü â ïàìÿòè ëþäñêîé... Ïîñòà-
íîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÓÑÑÐ îò 19 îêòÿáðÿ 
1978 ãîäà ãëàçíîìó îòäåëåíèþ Êèåâñêîé ãîðîäñêîé 
áîëüíèöû ¹ 6 ïðèñâîåíî èìÿ âûäàþùåãîñÿ óêðà-
èíñêîãî ñîâåòñêîãî ó÷åíîãî, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ 
íàóêè ÓÑÑÐ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññî-
ðà Âëàäèìèðà Åâãåíüåâè÷à Øåâàëåâà. 

È âî âðåìÿ æèçíè è åùå äîëãî ïîñëå ñìåðòè 
Øåâàëåâà ïðèõîäèëè êîíâåðòû áåç àäðåñà, ëèøü ñ 
íàäïèñÿìè: «Ãëàâíîìó ãëàçíîìó ïðîôåññîðó», «Âðà-
÷ó, ÷òî âîçâðàùàåò çðåíèå», «Èñöåëèòåëþ çðåíèÿ». 
È âñå çíàëè, êîìó áûëè àäðåñîâàíû ýòè ëèñòû… 

Êòî îí áûë? — Ïðîñòîé è ìóäðûé â ñâîåé ïðî-
ñòîòå. Áîëüøîé ìàñòåð ñâîåãî äåëà. Ëþáèâøèé 
æèçíü è îòäàâøèé åå ëþäÿì. 

Íåêðîëîã 

ÏÀÌßÒÈ ÞÍÎÍÛ ÄÌÈÒÐÈÅÂÍÛ ÁÀÁÀÍÈÍÎÉ 

 

14 ìàðòà 2012 ã. óøåë èç æèçíè âûäàþùèéñÿ 
ó÷åíûé, òàëàíòëèâûé îôòàëüìîõèðóðã, çàìå÷àòåëü-
íûé è î÷åíü ñâåòëûé ÷åëîâåê Áàáàíèíà Þíîíà 
Äìèòðèåâíà. 

Þíîíà Äìèòðèåâíà ðîäèëàñü 26 ôåâðàëÿ 1927 
ãîäà â ãîðîäå ×àïàåâñêå, Êóéáûøåâñêîé îáëàñòè, â 
ñåìüå ïåäàãîãà. Â îêòÿáðå 1944 ã. ïåðååõàëà â ãîðîä 
Ñëàâÿíñê, Ñòàëèíñêîé îáëàñòè, ãäå â 1945 ãîäó çà-
êîí÷èëà ñðåäíþþ øêîëó ñ çîëîòîé ìåäàëüþ. 

Â 1945 ãîäó ïîñòóïèëà â Îäåññêèé ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò íà ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé ôà-
êóëüòåò. Ñ 1947 ã. ïîëó÷àëà Ñòàëèíñêóþ ñòèïåíäèþ 
çà âûäàþùèåñÿ óñïåõè â ó÷åáå. 

Â 1950 ãîäó, ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì Îäåñ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, áûëà çà÷èñëåíà â 
êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó Óêðàèíñêîãî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èíñòèòóòà ãëàçíûõ áîëåçíåé èìåíè 
àêàäåìèêà Ôèëàòîâà Â. Ï. 

Ïðèäÿ â Èíñòèòóò èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà, îíà âñþ 
ñåáÿ ïîñâÿòèëà îôòàëüìîëîãèè, åå çàèíòåðåñîâàëà 
îäíà èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ïðîáëåì îôòàëüìîõèðóð-
ãèè, à èìåííî, õèðóðãèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Â ýòîé 
îáëàñòè îíà ñòàëà ñïåöèàëèñòîì âûñî÷àéøåãî 
êëàññà è íàñòîÿùèì ó÷åíûì. Îíà ÿâëâåòñÿ àâòîðîì 
áîëåå 100 ïå÷àòíûõ ðàáîò — æóðíàëüíûõ ñòàòåòé, 
òåêñòîâ äîêëàäîâ íà ðàçëè÷íûõ ñúåçäàõ è êîíôåðåí-
öèÿõ, îïóáëèêîâàííûõ â ñáîðíèêàõ òðóäîâ. 

Â 1965 ã. â ñîàâòîðñòâå ñ Â. Å. Øåâàëåâûì âû-
øëà â ñâåò ìîíîãðàôèÿ «Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 
îòñëîéêè ñåò÷àòîé îáîëî÷êè», â êîòîðîé àâòîðû 
ïðåäñòàâèëè íàèáîëåå ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè, ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå 


