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Îäíèì èç ñàìûõ ðåäêèõ êëèíèêî-ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà 
ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì Äåâèêà èëè îïòèêîìèåëèò. Ðàñ-
ñåÿííûé ñêëåðîç (äàëåå ÐÑ) — õðîíè÷åñêîå àóòî-
èììóííîå çàáîëåâàíèå, ïðè êîòîðîì ïîðàæàåòñÿ 
ìèåëèíîâàÿ îáîëî÷êà íåðâíûõ âîëîêîí ãîëîâíî-
ãî è ñïèííîãî ìîçãà. «Ñêëåðîç» â äàííîì ñëó÷àå 
îçíà÷àåò «ðóáåö», à «ðàññåÿííûé» îçíà÷àåò «ìíî-
æåñòâåííûé», ïîñêîëüêó îòëè÷èòåëüíîé îñîáåí-
íîñòüþ áîëåçíè ïðè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ðàññåÿííûõ ïî âñåé 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå áåç îïðåäåë¸ííîé 
ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ ñêëåðîçà — çàìåíû íîðìàëü-
íîé íåðâíîé òêàíè íà ñîåäèíèòåëüíóþ [1]. Ýòî çà-
áîëåâàíèå âïåðâûå îïèñàë â 1868 ãîäó Æàí-Ìàðòåí 
Øàðêî[4]. Íà äàííûé ìîìåíò â ìèðå íàñ÷èòûâà-
åòñÿ îêîëî 2 ìëí áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì. 
×àùå âñåãî ÐÑ âîçíèêàåò â âîçðàñòå îêîëî òðèäöà-
òè ëåò[6], íî ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ è ó äåòåé [3]. Íå-
êîòîðûå ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ óâåëè÷èâàþò 
ðèñê ðàçâèòèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [7]. Ðèñê âîçíèê-
íîâåíèÿ ÐÑ âûøå ó ðîäñòâåííèêîâ áîëüíîãî ïî 
ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ïîïóëÿöèåé, îñîáåííî â ñëó÷àå 
ñèáëèíãîâ-ðîäèòåëåé è äåòåé [5]. Â ðåçóëüòàòå èñ-
ñëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò ïîäòâåðæäåíî ó÷àñòèå 
èììóííîé ñèñòåìû â ïàòîãåíåçå ðàññåÿííîãî ñêëå-
ðîçà, ñâÿçàííîå ñ îñîáåííîñòÿìè íàáîðà ãåíîâ, 
êîíòðîëèðóþùèõ èììóííûé îòâåò [7]. Ïî ÷àñòîòå 
âñòðå÷àåìîñòè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå êëèíèêî-
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû ðàññåÿííîãî ñêëå-
ðîçà: 

 Äèôôóçíûé ìèåëèíîêëàñòè÷åñêèé ñêëåðîç 
Øèëüäåðà 

Áîëåçíü Ìàðáóãà 
Êîíöåíòðè÷åñêèé ñêëåðîç Áàëî 
Îñòðûé ðàññåÿííûé ýíöåôàëîìèåëèò 
Îïòèêîìèåëèò (áîëåçíü Äåâèêà) 
Íåçàâèñèìî îò âàðèàíòîâ ÐÑ îòìå÷åíû ñèì-

ïòîìû íàðóøåíèÿ ãëóáîêîé è ïîâåðõíîñòíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ó 60 % áîëüíûõ (ñíèæåíèå âèáðàöè-
îííîé, ñóñòàâíî-ìûøå÷íîé, áîëåâîé, òàêòèëüíîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòè, ÷óâñòâî äàâëåíèÿ íà îäíîé èëè 
íåñêîëüêèõ êîíå÷íîñòÿõ, ìîçàè÷íîå èëè áåç ÷¸ò-
êîé ëîêàëèçàöèè). Íàðÿäó ñ ýòèì ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ 
äèçýñòåçèÿ, ÷óâñòâî ïîêàëûâàíèÿ è ææåíèÿ â äèñ-
òàëüíûõ îòäåëàõ ïàëüöåâ ðóê è íîã, êîòîðîå â ïîñëå-

äóþùåì ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â ïðîêñèìàëüíîì 
íàïðàâëåíèè è íà òóëîâèùå, íàðóøåíèÿ ôóíêöèé 
òàçîâûõ îðãàíîâ (èìïåðàòèâíûå ïîçûâû, ó÷àùåíèÿ, 
çàäåðæêè ìî÷è è ñòóëà, íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ — 
íåäåðæàíèå). Ó áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì 
ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ öåíòðàëüíûå è ïåðèôåðè÷åñêèå 
ïàðàëè÷è ÷åðåïíûõ íåðâîâ, íàèáîëåå ÷àñòî — ãëà-
çîäâèãàòåëüíîãî, òðîéíè÷íîãî, ëèöåâîãî, ïîäúÿ-
çû÷íîãî íåðâîâ. Î÷àãè â íàäúÿäåðíûõ îòäåëàõ êîð-
òèêîíóêëåàðíîãî òðàêòà ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ 
ïñåâäîáóëüáàðíîãî ñèíäðîìà, à î÷àãè â ñòâîëå ìîç-
ãà — ê ïîÿâëåíèþ áóëüáàðíûõ ñèìïòîìîâ. Ó 50–
70 % áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì âûÿâëÿåòñÿ 
âåðòèêàëüíûé è ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì [10]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ íàèáîëåå òî÷íîé ïî-
ñòàíîâêè äèàãíîçà øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ êðèòå-
ðèè, ðåêîìåíäîâàííûå Ìåæäóíàðîäíîé ýêñïåðò-
íîé ãðóïïîé (2001), èçâåñòíûå òàêæå êàê êðèòåðèè 
Ìàêäîíàëüäà, äîïîëíåííûå â 2005 è â 2010 ãîäó 
[11]. Îíè ÿâëÿþòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì äèññåìèíàöèè 
î÷àãîâ âìåñòå ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé 
è ïîêàçàòåëé ÌÐÒ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, à 
òàêæå íàëè÷èÿ îëèãîêëîíàëüíûõ èììóíîãëîáóëè-
íîâ â öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè [12]. Îñíîâíûå 
ÌÐÒ-ïðîÿâëåíèÿ ÐÑ õàðàêòåðèçóþòñÿ òÿæåëûì 
ïîðàæåíèåì ñïèííîãî ìîçãà ñ íàëè÷èåì î÷àãîâ, 
çàíèìàþùèõ ïî ïðîòÿæåííîñòè íåñêîëüêî ñåãìåí-
òîâ, à ïî ïîïåðå÷íèêó ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ òîòàëüíîå 
èëè ñóáòîòàëüíîå ïîðàæåíèå. Äëÿ îñòðîãî ïåðèîäà 
ìèåëèòà õàðàêòåðíî âåðåòåíîîáðàçíîå óòîëùåíèå 
ñïèííîãî ìîçãà â çîíå âîñïàëåíèÿ, à â îòäàëåííîì 
ïåðèîäå — âûðàæåííàÿ åãî àòðîôèÿ. 

Ñèíäðîì Äåâèêà — ñ÷èòàåòñÿ îñîáî ðåäêîé 
ôîðìîé ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà ñ òÿæåëûì è áû-
ñòðûì òå÷åíèåì, âîçíèêàþùèì äî ïîÿâëåíèÿ 
ÿâíûõ ñèìïòîìîâ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Â åâ-
ðîïåîèäíîé ïîïóëÿöèè ïî ñîâîêóïíîñòè êëèíèêî-
èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ 
îïòèêîìèåëèò èëè ñèíäðîì Äåâèêà â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ìîæåò áûòü îòíåñåí ê êàòåãîðèè «îñòðûé 
äèññåìèíèðîâàííûé ýíöåôàëîìèåëèò» (äàëåå 
ÎÄÝÌ). Â íåêîòîðûõ íàáëþäåíèÿõ áîëåçíü ñî 
âðåìåíåì ïðèîáðåòàåò ñõîäñòâî ñ PC è ôîðìàëü-
íî ñîîòâåòñòâóåò åãî äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèÿì 

ÓÄÊ 617.731–002:616–008.6:616–004 

CÈÍÄÐÎÌ ÄÅÂÈÊÀ (ÎÏÒÈÊÎÌÈÅËÈÒ) ÏÐÈ ÐÀÑÑÅßÍÍÎÌ ÑÊËÅÐÎÇÅ 

Í. Í. Áóøóåâà, Å. Ñ. Ñòîÿíîâà 

ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» 
ã. Îäåññà 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàññåÿííûé ñêëåðîç, ñèíäðîì Äåâèêà, îïòèêîìèåëèò. 

Êëþ÷îâû ñëîâà: ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç, ñèíäðîì Äåâ³êà, îïòèêîì³ºë³ò. 

© Í. Í. Áóøóåâà, Å. Ñ. Ñòîÿíîâà, 2012 



Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè

84  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 3, 2012  

Î÷åâèäíî, â ðàìêàõ îïòèêîìèåëèòà òàêæå åñòü ãå-
òåðîãåííîñòü, õàðàêòåðíàÿ äëÿ äðóãèõ ôîðì äåìèå-
ëèíèçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé [13,14]. Õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñî÷åòàíèåì ïîïåðå÷íîãî ìèåëèòà è íåâðèòà 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Âïåðâûå áûë îïèñàí â 1890 ã. 
ôðàíöóçñêèì âðà÷îì Devic [8]. Ìíîãèå àñïåêòû ïà-
òîãåíåçà äî ñèõ ïîð íå âûÿñíåíû. Îñíîâíîé ìèøå-
íüþ äëÿ èììóííîé ðåàêöèè ÿâëÿåòñÿ àêâàïîðèí-4 
(AQP4). Ñûâîðîòî÷íûå àíòèòåëà (NMO-IgG) ñâÿ-
çûâàþòñÿ ñ öåðåáðàëüíûìè ìèêðîñîñóäàìè, ìÿã-
êîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé, ïðîñòðàíñòâàìè Âèõðîâà-
Ðîáèíà. Àêâàïîðèí-4, íàõîäÿùèéñÿ â îòðîñòêàõ 
àñòðîöèòîâ èëè ïîêðûâàþùèé ó÷àñòêè ñîñóäîâ, 
íå ïîêðûòûõ àñòðîöèòàðíûìè íîæêàìè, ó÷àñòâóåò 
â îáðàçîâàíèè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà è 
ïðè åãî ïîðàæåíèè íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîåé 
ôóíêöèåé. Ïîâðåæäåíèå àñòðîöèòîâ ñïîñîáñòâó-
åò äîñòóïó äðóãèõ èììóííûõ êîìïîíåíòîâ â ÖÍÑ 
[9]. Ïðè ñèíäðîìå Äåâèêà ïîðàæàåòñÿ îáîëî÷êà èç 
æèðîïîäîáíîãî âåùåñòâà, çàùèùàþùåãî çðèòåëü-
íûå è ñïèíîìîçãîâûå íåðâû. Îáû÷íî, ïåðâè÷íî 
íàñòóïàþò íàðóøåíèÿ çðåíèÿ â âèäå åãî ñíèæåíèÿ, 
âïëîòü äî ïîëíîé óòðàòû, à ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ 
ïðèñîåäèíþåòñÿ ñèìïòîìû òÿæåëîãî ïîïåðå÷íîãî 
ìèåëèòà — ïàðàïàðåçû, òåòðàïàðåçû, íàðóøåíèå 
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ. Çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò 
÷àùå îäíîôàçíî, ðåäêî áûâàåò ìóëüòèôàçíûì [8]. 

Îïòèêîìèåëèò (ñèíäðîì Äåâèêà) õàðàêòåðèçó-
åòñÿ îäíîñòîðîííèì, ÷àùå îäíîâðåìåííûì äâóñòî-
ðîííèì òÿæåëûì ïîðàæåíèåì çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ñ 
îòåêîì â îñòðîì ïåðèîäå è àòðîôèåé âïîñëåäñòâèè. 
Èçìåíåíèÿ â çðèòåëüíûõ íåðâàõ âèäíû êàê ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè ãëàçíîãî äíà, òàê è íà ÌÐÒ. Ïîñëåäíèå, 
â îòëè÷èå îò PC, çàõâàòûâàþò çðèòåëüíûå íåðâû íà 
áîëüøîì ïðîòÿæåíèè. Â ãîëîâíîì ìîçãå ðåãèñòðè-
ðóþòñÿ åäèíè÷íûå ìåëêèå î÷àæêè, íå èìåþùèå 
ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
èìååò ìåñòî áîëåå ìàññèâíîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî 
ìîçãà, ñîîòâåòñòâóþùåå ðàññåÿííîìó ñêëåðîçó. Ïî-
êàçàòåëè ÌÐÒ ðàçëè÷íû ïðè ðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ 
âàðèàíòàõ îñòðîãî äåìèåëèíèçèðóþùåãî ýíöåôà-
ëîìèåëèòà (ÎÄÝÌ) è ïðè îïòèêîìèåëèòå [13, 14]. 

Èììóíîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè âàðèàí-
òîâ äåìèåëèíèçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé òàêæå ðàç-
ëè÷àþòñÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò èíòåðïðåòèðîâàòü ÷àñòü 
ñëó÷àåâ êàê àòèïè÷íûé PC. Ñòðàòèôèöèðîâàííûé 
ïîäõîä ê ëå÷åíèþ â áóäóùåì ìîæåò ïîçâîëèòü ñè-
ñòåìàòèçèðîâàòü ýòè ðåäêèå ôîðìû äåìèåëèíèçè-
ðóþùèõ çàáîëåâàíèé [13,14]. 

Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäÿò ñ 
îñòðûì äåìèåëèíèçèðóþùèì ýíöåôàëîìèåëèòîì 
(ÎÄÝÌ), âîçíèêàþùèì âñêîðå ïîñëå ïåðåíåñåí-
íîé èíôåêöèè èëè ÎÐÂÈ è ñèìïòîìàòè÷åñêè ñõîä-
íûì ñ îïòèêîìèåëèòîì. Â îòëè÷èå îò ñèíäðîìà 
Äåâèêà ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ ÎÄÝÌ çàêàí÷èâàåòñÿ 

ïîëíûì âûçäîðîâëåíèåì, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñî-
õðàíÿþòñÿ îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ [2] 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèíÿòîãî ñòàíäàð-
òà â ëå÷åíèè ñèíäðîìà Äåâèêà íåò. Èñïîëüçóåòñÿ 
ñèìïòîìàòè÷åñêîå è îáùåóêðåïëÿþùåå ëå÷åíèå 
äëÿ ïîääåðæêè èìåþùèõñÿ ôóíêöèé. Âîçìîæíî 
íàçíà÷åíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ. Îäíèì èç âàðè-
àíòîâ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, 
÷àñòè÷íî áëîêèðóþùèõ Â-êëåòêè, òàêèõ êàê ðè-
òóêñèìàá. Äëÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ìèðå 
çàðåãèñòðèðîâàíû øåñòü ïðåïàðàòîâ, èçìåíÿþùèõ 
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Òðè èç íèõ îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå 
èíòåðôåðîíîâ: èíòåðôåðîíû-áåòà 1à, Áåòôåð –1à è 
èíòåðôåðîí áåòà 1á è Áåòôåð –1á [2]. Íåñìîòðÿ íà 
ïðîâåäåííóþ òåðàïèþ, ñèíäðîì Äåâèêà âî ìíîãèõ 
ñëó÷àÿõ ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó [2]. 

Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè. Áîëüíàÿ Í., 15 ëåò, ñîìàòè÷åñêè 
çäîðîâàÿ, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà ðåçêîå óõóäøåíèå çðå-
íèÿ ïðàâîãî ãëàçà. Ïðè îôòàëüìîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè: 
îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà = ñ÷åò ó ëèöà, îñòðîòà çðåíèÿ 
ëåâîãî ãëàçà = 1,0. Ðåôðàêöèÿ ïî Õàðòèíãåðó — ñëîæíûé 
ìèîïè÷åñêèé àñòèãìàòèçì ïðàâîãî ãëàçà 165° Ì–2,0, 75° 
Ì–3,0; íà ëåâîì ãëàçó Ì-2,0. Ïðè áèîìèêðîñêîïèè îáîèõ 
ãëàç: ïðåëîìëÿþùèå ñðåäû ïðîçðà÷íû, àíèçîêîðèÿ, òêàíè 
ðàäóæêè íå èçìåíåíû. Íà ãëàçíîì äíå ïðàâîãî ãëàçà: äèñê 
áëåäíî-ðîçîâûé, ãðàíèöû ÷åòêèå, ñîîòíîøåíèå àðòåðèé ê 
âåíàì 2:3, ìàêóëÿðíàÿ îáëàñòü è ïåðèôåðè÷åñêèå îòäåëû 
ñåò÷àòêè áåç î÷àãîâûõ èçìåíåíèé. Ãëàçíîå äíî ëåâîãî ãëàçà 
áåç âèäèìîé ïàòîëîãèè. 

Ðåçóëüòàòû ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ: ïîêàçàòåëü ïîðîãà ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ïî ôîñôåíó (ÏÝ×Ô) — 380 Ãö íà ïðàâîì ãëàçó 43 Ãö íà 
ëåâîì ãëàçó; êðèòè÷åñêàÿ ÷àñòîòà ñëèÿíèÿ ìåëüêàíèé — íà 
ïðàâîì ãëàçó íå îïðåäåëÿåòñÿ, 20 Ãö — íà ëåâîì ãëàçó. 

Ïðè ïóïèëëîãðàôèè ïîñëå ñâåòîâîãî âîçäåéñòâèÿ 
(ïðÿìàÿ ðåàêöèÿ íà âñïûøêó): ìàêñèìàëüíàÿ ïëîùàäü çðà÷-
êà ïðàâîãî ãëàçà — 27,6 ìì2, äèàìåòð âåðòèêàëüíûé 5,8 ìì, 
ãîðèçîíòàëüíûé — 6,0 ìì; ìèíèìàëüíàÿ — 24,9 ìì2, äèà-
ìåòð âåðòèêàëüíûé 5,7 ìì, ãîðèçîíòàëüíûé — 6,0 ìì. Ìàê-
ñèìàëüíàÿ ïëîùàäü çðà÷êà ëåâîãî ãëàçà — 21,4 ìì2, äèàìåòð 
âåðòèêàëüíûé 5,2 ìì, ãîðèçîíòàëüíûé — 5,0 ìì; ìèíèìàëü-
íàÿ — 4,6 ìì2, äèàìåòð âåðòèêàëüíûé 3,1 ìì, ãîðèçîíòàëü-
íûé 3,4 ìì. Îòìå÷åíà àíèçîêîðèÿ: ðàçíèöà â ïëîùàäè øè-
ðîêîãî è óçêîãî çðà÷êà íà ïðàâîì ãëàçó — 2,7 ìì2, íà ëåâîì 
ãëàçó — 16,7 ìì2 (ðèñ. 1). 

Íà îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàììå (ÎÊÒ) ïðàâî-
ãî ãëàçà: ïëîùàäü ÄÇÍ 2,79 ìì2, ïëîùàäü ìàêóëÿðíîé îá-
ëàñòè 2,79, ñîîòíîøåíèå ïëîùàäè ÄÇÍ ê ïëîùàäè ìàêóëû 
1 ê 1, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòå÷íîñòè â ìàêóëÿðíîé îáëà-
ñòè. Â ñðàâíåíèè íà ÎÊÒ ëåâîãî ãëàçà: ïëîùàäü ÄÇÍ 1,989, 
ïëîùàäü ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 0,053, ñîîòíîøåíèå ïëîùàäè 
ÄÇÍ ê ïëîùàäè ìàêóëû 0,027 , ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íîðìå. 

Ïðè ÌÐÒ èññëåäîâàíèè þêñòàêîðòèêàëüíî â ëîáíûõ 
äîëÿõ îòìå÷åíî øåñòü î÷àãîâ ãèïåðèíòåíñèâíîñòè íà Ò2 
èçîáðàæåíèÿõ ðàçìåðàìè â ñðåäíåì îêîëî 3 ìì, è ðàñøèðå-
íèå áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. Ïðàâûé çðèòåëüíûé íåðâ îòå÷åí 
è óâåëè÷åí â ïîïåðå÷íîì ðàçìåðå. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòà-
òîâ îáñëåäîâàíèÿ ó íåâðîïàòîëîãà ó áîëüíîé ïîäòâåðæäåí 
ñèíäðîì Äåâèêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüíàÿ íàõîäèòñÿ ïîä 
íàáëþäåíèåì íåâðîïàòîëîãà è íåéðîõèðóðãà. 
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Ðèñ. 1. Ãðàôèê ïóïïèëîãðàììû ïðÿìîé ðåàêöèè íà ñâåò 

Ðèñ. 2. Ãðàôèê ñîäðóæåñòâåííîé ïðÿìîé ðåàêöèè íà ñâåò 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Â îïèñûâàåìîì íàìè êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå èç 
ïðàêòèêè ñèíäðîì Äåâèêà áûë óñòàíîâëåí íà îñíî-
âàíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè çðèòåëü-
íîãî àíàëèçàòîðà, ïîêàçàòåëåé ÌÐÒ, ïóïèëëîìå-
òðèè, ÎÊÒ è ïðåäúÿâëÿåìûõ æàëîá áîëüíîé.. 

Íà ÌÐÒ áûëè âûÿâëåíû î÷àãè ïîðàæåíèÿ â 
ïåðåäíèõ äîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà, õàðàêòåðíûå äëÿ 
äàííîãî ñèíäðîìà. Íà îñíîâàíèè äàííûõ ïóïèë-
ëîãðàôèè îáúåêòèâíî ïîäòâåðæäåíà àíèçîêîðèÿ, 
õàðàêòåðíàÿ äëÿ íàðóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé èííåð-
âàöèè èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà, âûÿâëåííûõ 
íà ÌÐÒ. Ó áîëüíîé ïîêàçàòåëè ÎÊÒ óêàçûâàþò íà 
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè 
ïðàâîãî ãëàçà, íå âèäèìûå îôòàëüìîñêîïè÷åñêè. 

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ çðèòåëüíûõ è çðà÷êîâûõ 
ôóíêöèé, ÎÊÒ ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, 
÷òî ñèíäðîì Äåâèêà äèàãíîñòèðîâàí â ðàííåé ñòà-
äèè ðàçâèòèÿ äî ìîðôîñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé íà 
ãëàçíîì äíå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçìåíåíèÿ íà 
ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, 
âûÿâëåííûå ïðè ÌÐÒ â ãîëîâíîì ìîçãó, ÿâëÿþòñÿ 
ðàííèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè íàðóøåíèé 
ôóíêöèè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà. Ïðîáëåìà äèà-
ãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà Äåâèêà íàõîäèòñÿ â îá-
ëàñòè îôòàëüìîëîãèè, íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè 
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DEVIC’S SYNDROME (NEUROMYELITIS OPTICA) IN MULTIPLE SCLEROSIS 

N. N. Bushuyeva, E. S. Stoianova 

Odessa, Ukraine 

We present a rare variant of multiple sclerosis — Devic’s syndrome (neuromyelitis optica). It results in blindness 
and even lethal outcome in the majority causes. We have described the optimum scheme of examination of patients 
with suspicion on this disease and their management together with neurologists and neurosurgeons. 


