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Ââåäåíèå. Ýâîëþöèÿ îôòàëüìîõèðóðãèè íà-
õîäèòñÿ â íåïðåðûâíîé ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì âûñîêèõ òåõíîëîãèé. Âíåäðåíèå 
ïåðåäîâûõ ðàçðàáîòîê â îôòàëüìîõèðóðãèþ íîñèò 
ïîñòóïàòåëüíûé õàðàêòåð — îò ïåðåäíåãî îòðåçêà ê 
çàäíåìó. Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãèè êà-
òàðàêòû, âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé âñ¸ áîëüøå îá-
ðàùàëîñü íà çàäíèé îòðåçîê ãëàçà. Îêàçàëîñü, ÷òî 
õèðóðãè÷åñêèå ïðèåìû, èíñòðóìåíòû, òåõíîëîãèè, 
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îáîñíîâàííûìè äëÿ ïåðåäíåãî 
îòðåçêà ãëàçà, íå âñåãäà ïðèìåíèìû â âèòðåîðåòè-
íàëüíîé õèðóðãèè (ÂÐÕ), ÷òî îáóñëîâèëî âûäåëå-
íèå åå â îòäåëüíîå íàïðàâëåíèå. 

Ìíîãèå íàó÷íûå îòêðûòèÿ â ìåäèöèíå è òåõ-
íèêå íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå â îôòàëüìîëîãèè. 
Â ÂÐÕ òàêîâûì ÿâèëîñü èñïîëüçîâàíèå òÿæåëûõ 
æèäêîñòåé, ò.å. ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé 
(ÏÔÎÑ). Ðàçðàáîòêà, èññëåäîâàíèå è âíåäðåíèå 
ÏÔÎÑ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó ÿâèëîñü ÿðêèì 
ïðèìåðîì ïëîäîòâîðíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà õèìèêîâ, 
áèîôèçèêîâ è ìåäèêîâ. Ââèäó îãðàíè÷åííîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ÏÔÎÑ â îôòàëüìîõèðóðãèè (ÂÐÕ), èí-
ôîðìàöèÿ îá ýòèõ âåùåñòâàõ çà÷àñòóþ íå äîñòèãàåò 
øèðîêîãî êðóãà îôòàëüìîëîãîâ. 

Èòàê, êàêèì ïóòåì ïðèøëè òÿæåëûå æèäêîñòè 
â ìåäèöèíó? Íàñêîëüêî îáîñíîâàííî è áåçîïàñ-
íî èõ ïðèìåíåíèå êàê â îáùåé ìåäèöèíå, òàê è â 
îôòàëüìîõèðóðãèè? Êòî áûë èíèöèàòîðîì è ïèî-
íåðîì ïðèìåíåíèÿ ÏÔÎÑ â ÂÐÕ? Êàêîâû ïåðñïåê-
òèâû ðàçâèòèÿ ÏÔÎÑ â îôòàëüìîõèðóðãèè? 

Èñòîðèÿ âîïðîñà. Òÿæåëûìè æèäêîñòÿìè â ìå-
äèöèíå íàçûâàþò ïåðôòîðóãëåðîäû (ÏÔÓ), ôòî-
ðóãëåðîäû, ïåðôòîðóãëåðîäíûå ýìóëüñèè, ïåð-
ôòîðîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, ïåðôòîðêàðáîíû, 
ôëþîðîêàðáîíû, ôòîðèðîâàííûå æèäêîñòè, ñîå-
äèíåíèÿ ôòîðà. Âñå ýòî ñèíîíèìû. 

Ãëàâíûì äåéñòâóþùèì ñîñòàâëÿþùèì â ýòèõ 
ñîåäèíåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ ôòîð. Ôòîð îòêðûò â 1771 
ãîäó Ê.Øååëå, à â ñâîáîäíîì âèäå ïîëó÷åí â 1886 
ãîäó À.Ìóàññàíîì. Ôòîð — ñèëüíåéøèé îêèñëè-
òåëü, àêòèâíûé íåìåòàëë, ðåàãèðóþùèé ñî âñåìè 
ýëåìåíòàìè, êðîìå èíåðòíûõ ãàçîâ, ïîýòîìó îí 
âçðûâîîïàñåí. Â 1810 ãîäó ôðàíöóçîì À.Àìïåðîì 
ýòîò ýëåìåíò áûë íàçâàí ôòîðîì (ãðå÷. phthoros — 
ðàçðóøåíèå). Ðóññêîå íàçâàíèå ýòîãî ýëåìåíòà çà-
èìñòâîâàíî ó Àìïåðà, õîòÿ âî ôðàíöóçñêîì ÿçûêå 
ñòàëè èñïîëüçîâàòü åãî ëàòèíñêîå íàèìåíîâàíèå 
ôëþîð. Õèìèÿ ôòîðíûõ ñîåäèíåíèé èíòåíñèâíî 
íà÷àëà ðàçâèâàòüñÿ ñ 30-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà â Ãåðìàíèè 
â ñâÿçè ñ ïîòðåáíîñòÿìè àòîìíîé ïðîìûøëåííî-

ñòè è ðàêåòíîé òåõíèêè. Ãàçîîáðàçíûé ôòîð ñëóæèë 
äëÿ ðàçäåëåíèÿ èçîòîïîâ óðàíà UF

4
 â UF

6
, à òàêæå 

èñïîëüçîâàëñÿ êàê æèäêèé îêèñëèòåëü ðàêåòíîãî 
òîïëèâà. Ðàçâèòèå ôòîðíîé ïðîìûøëåííîñòè çà-
ëîæèëî îñíîâû äëÿ ïîèñêà ìèðíîãî ïðèìåíåíèÿ 
ôòîðíûõ ñîåäèíåíèé, â òîì ÷èñëå è â ìåäèöèíå, â 
÷àñòíîñòè â ãåìîòðàíñôóçèîëîãèè [4, 8, 19] . 

Ïî÷åìó â òðàíñôóçèîëîãèè? Ïåðåëèâàíèå 
êðîâè ñâÿçàíî ñ óãðîçîé ïåðåíîñà èíôåêöèé, ïðî-
áëåìàìè èììóíîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè, ðå-
ëèãèîçíûìè îãðàíè÷åíèÿìè, à òàêæå íåõâàòêîé 
êðîâè ïðè ñîöèàëüíûõ è ïðèðîäíûõ êàòàêëèçìàõ 
[5]. Ïðè ïðèìåíåíèè îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ 
ïðîãíîçèðîâàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàíåííûõ, 
êîòîðûå áóäóò íóæäàòüñÿ â ïåðåëèâàíèè êðîâè [6]. 
Ïîýòîìó âåëèñü ðàáîòû íàä ñîçäàíèåì èñêóññòâåí-
íûõ ãàçîòðàíñïîðòíûõ êðîâåçàìåíèòåëåé — èñêóñ-
ñòâåííûì ãåìîãëîáèíîì è ïåðôòîðóãëåðîäíûìè 
ýìóëüñèÿìè [19]. Áèîôèçèêîâ çàèíòåðåñîâàëà õè-
ìè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü è ñïîñîáíîñòü æèäêèõ ÏÔÓ 
ðàñòâîðÿòü ãàçû. Îíè ðàñòâîðÿþò äî 50 îáúåìíûõ % 
êèñëîðîäà è â 4 ðàçà áîëüøå óãëåêèñëîãî ãàçà. 

Âíèìàíèå ðàçðàáîò÷èêîâ êðîâåçàìåíèòåëåé ê 
ÏÔÓ ïðèâëåêëè äâà ýêñïåðèìåíòà ïî æèäêîñòíîìó 
äûõàíèþ. Òàê â 1962ã. J. A. Kylstra â ñòàòüå «Ìûøü 
êàê ðûáà» ïîêàçàë, ÷òî ìûøü ìîæåò îñòàâàòüñÿ æè-
âîé, áóäó÷è ïîãðóæåííîé â ôèçðàñòâîð, êîòîðûé 
ïîä äàâëåíèåì 3,5 àòìîñôåð íàñûùàåòñÿ êèñëîðî-
äîì [27]. À â 1966ã. L.Clark è F.Gollan îáíàðóæèëè, 
÷òî òàêîé ýôôåêò ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè íîðìàëüíîì 
àòìîñôåðíîì äàâëåíèè, åñëè âìåñòî âîäû ïðèìå-
íèòü æèäêèé ÏÔÓ. Êàê áûâàåò ñî âñÿêèì òîíóùèì 
ìëåêîïèòàþùèì, åãî ëåãêèå íàïîëíÿþòñÿ æèä-
êîñòüþ, íî, ê óäèâëåíèþ, îí ïðîäîëæàåò äûøàòü. 
Â îïûòàõ L.Clark êðûñà äûøàëà äî 10 ìèíóò. Çàòåì 
åå âûíèìàëè, óäàëÿëè æèäêîñòü, ïîñëå ÷åãî îíà 
æèëà íåñêîëüêî äíåé è ïîãèáàëà îò âîñïàëåíèÿ ëåã-
êèõ [22]. 

Èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ôòîðóãëåðîäíûõ ýìóëü-
ñèé êàê ãàçîòðàíñïîðòíûõ êðîâåçàìåíèòåëåé íà÷à-
ëîñü â êîíöå 60-õ íà÷àëå 70-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà â ßïî-
íèè è ÑØÀ â ñôåðå âîåííîé ìåäèöèíû. Èçâåñòíû 
îñíîâîïîëàãàþùèå ðàáîòû, ïðèíàäëåæàùèå 
L.Ñlark, R.Geyer, F.Gollan, R.Naito, K.Yokoyama [22, 
25, 27, 33]. 

Â ÑÑÑÐ ê èññëåäîâàíèÿì â îáëàñòè ïåðôòî-
ðóãëåðîäíûõ êðîâåçàìåíèòåëåé ïðèñòóïèëè â 70-õ 
ãîäàõ. Ðàáîòû áûëè çàñåêðå÷åíû, íî íå óâåí÷àëèñü 
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óñïåõîì, ò.ê. ðàçðàáîò÷èêè ïîøëè ïî ïóòè ïîâòî-
ðåíèÿ ÿïîíñêîãî ïðåïàðàòà ôëþîçîë, âîñïðîèç-
âåäÿ åãî ñî âñåìè ïðèñóùèìè åìó íåäîñòàòêàìè. 
Â ÑÑÑÐ áûëà ïîäãîòîâëåíà ïðîãðàììà ñîâìåñòíûõ 
èññëåäîâàíèé ïî÷òè 40 àêàäåìè÷åñêèõ è îòðàñëåâûõ 
ïðåäïðèÿòèé ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ô. Ô. Áåëî-
ÿðöåâà, È. Ë. Êíóíÿíöà, è Ã. Ð. Èâàíèöêîãî. Öåëü — 
ñîçäàíèå «èñêóññòâåííîé êðîâè», ïðåäíàçíà÷åí-
íîé äëÿ âîçìåùåíèÿ êðîâîïîòåðü [5]. Â 1982 ã. áûë 
ñîçäàí ïðåïàðàò ïåðôòîðàí (ôòîðîñàí), «ãîëóáàÿ 
êðîâü». Ïåðôòîðàí ïðîøåë âñå ñòàäèè êëèíè÷åñêèõ 
èñïûòàíèé, îäîáðåí Ôàðìêîìèòåòîì, ïîëó÷èë ðå-
ãèñòðàöèîííîå óäîñòîâåðåíèå è ëèöåíçèþ íà ìàñ-
ñîâîå ïðîèçâîäñòâî Ìèíçäðàâà ÐÔ [4, 8]. 

Ïî÷åìó âîçíèêàþò èíñèíóàöèè ïî ïîâîäó âîç-
ìîæíîé òîêñè÷íîñòè ÏÔÓ? Íåîáõîäèìî ÷åòêî 
ðàçäåëÿòü äâà ðàçíûõ ïîíÿòèÿ — ÷àñòè÷íî ôòîðè-
ðîâàííûå è ïîëíîñòüþ ôòîðèðîâàííûå ôòîðóãëå-
ðîäíûå ñîåäèíåíèÿ. ×àñòè÷íî ôòîðèðîâàííûå èëè 
íåäîôòîðèðîâàííûå ñîåäèíåíèÿ îáëàäàþò ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ìíîãèå èç íèõ òîêñè÷íû. 
Èíåðöèîííîñòü ìûøëåíèÿ ñ ïåðåíîñîì ñâîéñòâ 
íåäîôòîðèðîâàííûõ ñîåäèíåíèé íà ïîëíîñòüþ 
ôòîðèðîâàííûå ïåðâîíà÷àëüíî êóëüòèâèðîâàëà íå-
ãàòèâíîå îòíîøåíèå êî âñåì ñîåäèíåíèÿì ôòîðà è 
ïîðîäèëà âîïðîñ: íå âîçíèêíóò ëè ó ïåðôòîðóãëå-
ðîäíûõ ýìóëüñèé òîêñè÷åñêèå ýôôåêòû? Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî è êëèíè÷åñêè áûëî äîêàçàíî, ÷òî åñëè 
ñîáëþäåíû òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ íà ñîäåðæàíèå 
ñâîáîäíîãî èîíà ôòîðà (<10–5-10–4 ìîëåé) è îñó-
ùåñòâëåíî ïîëíîå ôòîðèðîâàíèå óãëåâîäîðîäíûõ 
ñîåäèíåíèé, òî òîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè íå áóäåò. 
[4, 12]. 

Ñòðîåíèå è êëàññèôèêàöèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ îð-
ãàíè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè ÏÔÓ ÿâëÿþòñÿ õèìè-
÷åñêè âåñüìà óñòîé÷èâûìè. Åñëè â óãëåâîäîðîäàõ 
âñå àòîìû âîäîðîäà çàìåíèòü íà ôòîð, òî áóäóò ïî-
ëó÷åíû ïåðôòîðóãëåðîäû (ðèñ. 1). Ïðèñòàâêà «ïåð-

ôòîð» óêàçûâàåò íà ïîëíîå çàìåùåíèå. Ê êëàññó 
ÏÔÎÑ îòíîñÿòñÿ: 

1. Ïåðôòîðèðîâàííûå óãëåâîäîðîäû. 
2. Ïåðôòîðèðîâàííûå òðåòè÷íûå àìèíû. 
3. Ïåðôòîðèðîâàííûå ïðîñòûå ýôèðû è ïî-

ëèýôèðû [6, 8]. 
Ìåòàáîëèçì. ÏÔÓ ðàçëàãàþòñÿ ïðè òåìïåðà-

òóðàõ îêîëî 600–10000°Ñ. Ðåàêöèè ñ êîíöåíòðè-
ðîâàííûìè êèñëîòàìè, ñèëüíûìè îêèñëèòåëÿìè, 
ìåòàëëàìè è ùåëî÷àìè âîçìîæíû ëèøü ïðè òåìïå-
ðàòóðå 200–4000°Ñ. Ðàçëîæåíèå êðóïíûõ ìîëåêóë 
ÏÔÎÑ íà ôðàãìåíòû èëè âûäåëåíèå ñâîáîäíîãî 
èîíà ôòîðà ìîæåò ïðîèñõîäèòü â óñëîâèÿõ ðàäèî-
ëèçà èëè æåñòêîãî óëüòðàçâóêà. Ïîýòîìó ïåðôòîðî-
ðóãëåðîäíûå ýìóëüñèè ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ 
íåëüçÿ ãîòîâèòü ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ äåçèí-
òåãðàòîðîâ è ñòåðèëèçîâàòü ðàäèàöèîííûì îáëó÷å-
íèåì. Ñ ùåëî÷íûìè ìåòàëëàìè ÏÔÎÑ ðåàãèðóþò 
ïðè íàãðåâàíèè ñâûøå 2000Ñ èëè â æèäêîì àììèà-
êå ïðè òåìïåðàòóðå 200Ñ. Ïîñêîëüêó â îðãàíèçìå 
òàêèå óñëîâèÿ îòñóòñòâóþò, òî ÏÔÎÑ íå ìåòàáîëè-
çèðóþòñÿ (òàáë. 1) [12]. 

Ïðè÷èíû õèìè÷åñêîé èíåðòíîñòè: 
1. Ïðî÷íîñòü êîâàëåíòíûõ ñâÿçåé C-F (ýíåðãèÿ 

õèìè÷åñêîé ñâÿçè 120 êêàë/ìîëü). Ýíåðãèÿ êîâà-
ëåíòíîé ñâÿçè Ñ-Í ñîñòàâëÿåò âñåãî 99 êêàë/ìîëü 
[12]. 

2. Îñîáàÿ ñòåðåîõèìèÿ ïåðôòîðóãëåðîäíûõ ìî-
ëåêóë. Ïîêàçàòåëè äëèíû ñâÿçåé ôòîðà è âîäîðîäà ñ 
óãëåðîäîì ñîèçìåðèìû 1,39A è 1,09A, íî àòîì ôòî-
ðà â 19 ðàç òÿæåëåå àòîìà âîäîðîäà. Ìîëåêóëû ÏÔÓ 
òàêèå æå êîìïàêòíûå, êàê ìîëåêóëû àíàëîãè÷íûõ 
óãëåâîäîðîäîâ, íî áîëåå ïëîòíûå è òÿæåëûå. ÏÔÓ 
ïîêðûòû «øóáîé» èç àòîìîâ ôòîðà, âñå ñâÿçè êîòî-
ðûõ êîâàëåíòíî çàìûêàþòñÿ íà àòîìû óãëåðîäà, íà-
õîäÿùèåñÿ âíóòðè [12] (ðèñ. 1). Çíàìåíèòûé õèìèê 
Äæ.Ñàéìîíñ íàçâàë èõ «âåùåñòâàìè ñ àëìàçíûìè 
ñåðäöàìè è øêóðîé íîñîðîãà». 

Òàáëèöà 1 

Îñíîâíûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà æèäêèõ ÏÔÎÑ, íàøåäøèõ ïðèìåíåíèå ïðè ñîçäàíèè êðîâåçàìåíèòåëåé 

Íàçâàíèå ÏÔÎÑ
Õèìè÷åñêàÿ ôîð-

ìóëà
Ìîëåêóëÿðíûé âåñ 

(äàëòîíû)

Ïåðèîä ïîëóâûâå-
äåíèÿ èç îðãàíèç-

ìà (äíè)

Ñîîòíîøåíèå ðàñ-
òâîðåíèÿ Î,sub>2 
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2

Èñïîëüçîâàíèå 
â êðîâå- 

çàìåùàþùåì ïðåïàðàòå
1 F-àêòèëáðîìèä C

8
F

17
Br 499 4 50/210 îêñèäæåíò

2 F-òðèáóòèëàìèí C
12

F
27

N 671 900 39/152 ôëþîçîë

3 F-äåêàëèí C
10

F
18

462 7 40/190 ôëþîçîë ïåðôòîðàí

4
F-ìåòèëöèêëî-
ãåêñèëïèïåðèäèí

C
12

F
23

N 595 90 40/150 ïåðôòîðàí

Îäíàêî õèìè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü ÏÔÎÑ ïîëíî-
ñòüþ íå ñíÿëà âîïðîñ î áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè 
ýìóëüñèé íà ïåðôòîðóãëåðîäíîé îñíîâå. Íå áóäóò 
ëè ýòè ïðåïàðàòû ïðè ââåäåíèè â îðãàíèçì äàâàòü 
ïîáî÷íûå ýôôåêòû, âûçûâàÿ íå õèìè÷åñêèå, à ôè-
çè÷åñêèå ñòðóêòóðíûå ïåðåñòðîéêè? 

Äëÿ îòáîðà íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ äëÿ ìå-
äèöèíû ÏÔÓ èñïîëüçîâàëàñü êîìïëåêñíàÿ ñè-
ñòåìà òåñòèðîâàíèÿ, îñíîâàííàÿ íà ñîâìåùå-
íèè ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ, êëåòî÷íî-îðãàííûõ 
è ôèçèîëîãî-àíàòîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîíòðîëÿ 
(òàáë. 2) [1, 16]. 
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Ðèñ. 1. Õèìè÷åñêèå ôîðìóëû æèäêèõ ÏÔÎÑ, íàøåäøèõ 
ïðèìåíåíèå ïðè ñîçäàíèè êðîâåçàìåíèòåëåé (1 — ïåðôòî-
ðàêòèëáðîìèä, 2 — ïåðôòîðòðèáóòèëàìèí, 3 — ïåðôòîðäå-

êàëèí, 4 — ïåðôòîðìåòèëöèêëîãåêñèëïèïåðèäèí) 

Òàáëèöà 2 

Êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà äîêëèíè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ 
F-óãëåðîäîâ è ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ 

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå 
òåñòû

Áèîôèçè÷åñêèå 
òåñòû

Ôèçèîëîãî-
àíàòîìè÷åñêîå òåñòè-
ðîâàíèå íà æèâîòíûõ

Îïðåäåëåíèå 
èîíà F- ïî-
ñëå îáðàáîòêè 
ÏÔÓ ñèëüíûìè 
îñíîâàíèÿìè 
(ãåêñàìåòèëåí-
äèàìèíîì)

Êëåòî÷íûé òåñò 
ñ ëèìôîöèòàìè 
êðîâè ÷åëîâåêà 
è ñ ôèáðîáëà-
ñòàìè
ÂÍÊ-21

Îïðåäåëåíèå ËÄ
50

ßÌÐ ñïåêòðîñêî-
ïèÿ

Òåñòû íà îðãà-
íåëëàõ è ìîëå-
êóëàõ êëåòîê

Âûæèâàåìîñòü 
ïîñëå ìàññèâíîãî 
êðîâåçàìåùåíèÿ

Ãàçîæèäêîñòíàÿ 
õðîìàòîãðàôèÿ 
íà êàïèëëÿðíûõ 
êîëîíêàõ

Òåñòèðîâàíèå 
íà òêàíÿõ è 
èçîëèðîâàííûõ 
îðãàíàõ

Ãèñòîëîãè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ îð-
ãàíîâ è òêàíåé

ÏÔÎÑ â ìåäèöèíå èñïîëüçóþò äëÿ êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ êëåòîê, êîíñåðâàöèè îðãàíîâ, ïðåäíàçíà-
÷åííûõ ê òðàíñïëàíòàöèè, çàùèòû ìèîêàðäà ïðè 
îïåðàöèÿõ íà îñòàíîâëåííîì ñåðäöå, ðåãèîíàëüíîé 
ïåðôóçèè êîíå÷íîñòåé, ïîääåðæàíèÿ è ðåàáèëèòà-
öèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè òðàâìàìè, 
ìàññèâíûõ êðîâåçàìåùåíèé, àïïàðàòîâ «ñåðäöå-
ëåãêîå», óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè è äå-
òîêñèêàöèîííîé òåðàïèè [6, 7, 8, 19]. 

Ïðèìåíåíèå ÏÔÎÑ â îôòàëüìîõèðóðãèè. 
Â îôòàëüìîõèðóðãèè ÏÔÎÑ íà÷àëè ïðèìåíÿòü 
ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà [3, 20, 21, 32]. 
Îñíîâíûå ñâîéñòâà ÏÔÎÑ, ïðèâëåêøèå ê ñåáå 
âíèìàíèå îôòàëüìîëîãîâ: 

— õèìè÷åñêàÿ è ìåòàáîëè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü; 
— ïðîçðà÷íîñòü; 
— âûñîêèé óäåëüíûé âåñ (1,9 ã/ñì3); 
— íèçêèå âÿçêîñòü è ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå 

(8,03 ñÑò); 
— âûñîêàÿ îòíîñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü (1,94–

2,03); 
— áëèçêèå ê îïòè÷åñêèì ñðåäàì ãëàçà êîýôôè-

öèåíòû ïðåëîìëåíèÿ. 
Áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü ïîçâîëÿåò áåçîïàñ-

íî èñïîëüçîâàòü ôèçè÷åñêèå è îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà 
ÏÔÎÑ ñ ëå÷åáíîé è õèðóðãè÷åñêîé öåëüþ. 

Îäíèì èç ïåðâûõ ÏÔÎÑ áûë ðàçðàáîòàí ïåð-
ôòîðäåêàëèí (ÏÔÄ), êîòîðûé ïîìèìî âûøåïå-
ðå÷èñëåííûõ ñâîéñòâ, îáëàäàåò ñëåäóþùèìè íå-
äîñòàòêàìè. Äðîáëåíèå íà ìíîæåñòâî îòäåëüíûõ 
êàïåëåê (ñàìîýìóëüãàöèÿ) ÷åðåç 2–3 ìèíóòû ïîñëå 
ââåäåíèÿ â âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü è ïîÿâëåíèå «òó-
ìàíà» ñ ïîñëåäóþùåé êîíäåíñàöèåé ìåëü÷àéøèõ 
êàïåëåê ðîñû ââîäèìîãî âåùåñòâà íà ýíäîòåëèè 
ðîãîâèöû. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè íàõîæäåíèè ÏÔÄ 
â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè â òå÷åíèå 20–40 ìèíóò è 
ïðè èñïîëüçîâàíèè ñèñòåìû îáìåíà æèäêîñòü-ãàç. 
Ôåíîìåí ñàìîýìóëüãàöèè ÏÔÄ â âèòðåàëüíîé ïî-
ëîñòè îïèñàí â ëèòåðàòóðå ïîä íàçâàíèåì «ðûáüÿ 
èêðà» [20]. «Ñàìîýìóëüãèðîâàíèå» ÏÔÎÑ ïðî-
èñõîäèò ïîä äåéñòâèåì ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ 
âåùåñòâ (ÏÀÂ), êîòîðûå ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþò 
â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè (áåëêè, ëèïèäû, ìóêîïî-
ëèñàõàðèäû) è ñâÿçàíî ñ ëèïîôèëüíîñòüþ ÏÔÎÑ. 
Ëèïîôèëüíîñòü ÏÔÎÑ îöåíèâàåòñÿ ïî êðèòè÷å-
ñêîé òåìïåðàòóðå ðàñòâîðèìîñòè â ãåêñàíå (ÊÒÐÃ): 
äëÿ ëèïîôèëüíûõ ÏÔÎÑ äî 400°Ñ, äëÿ ëèïîôîá-
íûõ — âûøå 400°Ñ. Ïîÿâëåíèå «òóìàíà» è êîíäåí-
ñàöèÿ ïàðîâ ÏÔÎÑ íà ýíäîòåëèè ðîãîâèöû ïðè 
èíòðàâèòðåàëüíîì ââåäåíèè çàâèñèò îò äàâëåíèÿ 
íàñûùåííîãî ïàðà ÏÔÎÑ (Ð). Äëÿ ñðàâíåíèÿ: 
ÊÒÐÃ ÏÔÄ — 220°Ñ; ÊÒÐÃ ïåðôòîðïîëèýôèðà 
(ÏÔÏÝ) ÄÊ-164 > 800°Ñ; Ð ÏÔÄ = 12ìì ðò.ñò.; Ð 
ÏÔÏÝ ÄÊ-164 = 0,6 ìì ðò.ñò. Ïîýòîìó ñëåäóþùèå 
ïîêîëåíèÿ ÏÔÎÑ îáëàäàþò áîëüøåé ÊÒÐÃ è çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøèì Ð, ÷òî ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðî-
âàòü ÿâëåíèÿ ñàìîýìóëüãàöèè è ïðîäëåâàòü òàìïî-
íàäó [16]. 

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñîâðåìåííûå ÏÔÎÑ, ïðèìå-
íÿåìûå â îôòàëüìîõèðóðãèè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
âûñîêî÷èñòûå èíåðòíûå õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, 
ïðîöåññ èõ óçíàâàíèÿ çàùèòíîé ñèñòåìîé îðãàíèç-
ìà ìîæíî îáúÿñíèòü ôèçè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì 
âçàèìîäåéñòâèåì ñ èíòðàîêóëÿðíûìè ñòðóêòóðàìè. 
Ôèçè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç äàâëå-
íèå íà ïîäëåæàùèå ñòðóêòóðû (âûñîêèé óäåëüíûé 
âåñ). Äðóãèì ôèçè÷åñêèì ðàçäðàæàþùèì ôàêòîðîì 
ìîæåò áûòü èíåðöèîííîå äâèæåíèå ÏÔÎÑ âíó-
òðè ïîëîñòè ãëàçà. Áèîëîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå 
ÏÔÓ ñ òêàíÿìè ãëàçà ïðåäïîëîæèòåëüíî ïðîèñ-
õîäèò âñëåäñòâèå âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ â ÏÔÎÑ 
êèñëîðîäà è â ðåçóëüòàòå ðàñòâîðåíèÿ èõ â ëèïèäàõ 
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Ñîâìåñòíûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè Ì. Ì. Øèøêèíà è Í.Êóëèêîâà äîêàçàíî, ÷òî 
ñêîðîñòü ãàçîîáìåíà ìåæäó ÏÔÎÑ è êëåòî÷íûìè 
ñòðóêòóðàìè ãëàçà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè òÿæåëûõ 
æèäêîñòåé. Ìàêñèìàëüíîå óäàëåíèå èç ÏÔÎÑ êèñ-
ëîðîäà è íàñûùåíèå åãî èíåðòíûì ïåðôòîðïðî-
ïàíîì çàìåòíî ñíèæàëî îáû÷íî ðåãèñòðèðóåìûå 
èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåò÷àòêè ãëàçà êðîëèêà ïðè 
äëèòåëüíîì (1 ìåñ) íàõîæäåíèè ïðåïàðàòà â ïîëî-
ñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà [13, 14, 15]. 
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Ñ íà÷àëà 90-õ ãã. âûïîëíÿëèñü ðàáîòû ïî îáîñíî-
âàíèþ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÏÔÎÑ äëÿ äîëãî-
ñðî÷íîé òàìïîíàäû ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé, ãèïîîñìî-
ëÿðíîé öåëüþ, à òàêæå ñ öåëüþ ðåïîçèöèè íèæíåé 
îòñëîéêè ñåò÷àòîé îáîëî÷êè (ÎÑÎ) ñ âûðàæåííîé 
ïåðåäíåé ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé 

Â 1989 ã. Chang, à â 1993ã. ß. È. Ãëèí÷óêîì ïî-
êàçàíî, ÷òî ïðåáûâàíèå ïåðôòîðäåêàëèíà äî òðåõ 
äíåé â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ãëàçà íå âûçûâàåò íå-
îáðàòèìûõ èçìåíåíèé â ñåò÷àòêå [2, 21]. 

Â 1994 ã. Caroll, Peyman îïóáëèêîâàíû ðàáîòû 
ïî óñïåøíîìó ïðèìåíåíèþ âèòðåîíà (ïåðôòîðïåð-
ãèäðîôåíàíòðåíà) â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå [4]. 

Â 1999 ã. Ä. Î. Øêâîð÷åíêî, Î. Â. Êàøòàíîì, 
Ê. Í. Ìàêàðîâûì è Ò. È. Ðîíêèíîé áûëî ïðèâåäå-
íî ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêîå îáîñíîâàíèå 
ïðèìåíåíèÿ ïåðôòîðïîëèýôèðà ÄÊ-164 (âèòðåî-
ïðåññà) äëÿ êðàòêîñðî÷íîé ïîñëåîïåðàöèîííîé 
òàìïîíàäû â âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóðãèè. Áûëè 
ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû [16]: 

– êðàòêîâðåìåííîå ââåäåíèå âèòðåîïðåññà â 
âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü (äî 14 ñóò.) íå îêàçûâàåò îò-
ðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñòðóêòóðû ãëàçà; 

– ïðè íàõîæäåíèè âèòðåîïðåññà äî 14 ñóòîê â 
ïîëîñòè ãëàçà âîçíèêàþò îáðàòèìûå èçìåíåíèÿ, 
êîòîðûå ñâîäÿòñÿ ê ïðåõîäÿùåìó îòåêó ñåò÷àòêè è 
ïîÿâëåíèþ ôèáðèíîçíîãî ýêññóäàòà â ïðèëåæàùèõ 
ñëîÿõ ñòåêëîâèäíîãî òåëà; 

– íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â ñåò÷àòêå, ðàñïîëî-
æåííîé ïîä âèòðåîïðåññîì, ïîÿâëÿþòñÿ ïîñëå 14 
ñóòîê òàìïîíàäû (ðàçðåæåíèå ÿäåðíûõ ñëîåâ, ñíè-
æåíèå ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè îòäåëüíûõ íåðâíûõ 
âîëîêîí âî âíóòðåííåì ñåò÷àòîì ñëîå); 

Â 2000 ã. Ì. Ì. Øèøêèí íà÷àë ïðèìåíÿòü âû-
ñîêî÷èñòûé ïåðôòîðïîëèýôèð 6ÌÔ-130 [14]. 

Ïðîöåññû ýìóëüñèôèêàöèè è ìåìáðàíîîáðà-
çîâàíèÿ ïðè íàëè÷èè ðàçëè÷íûõ ÏÔÎÑ â âèòðå-
àëüíîé ïîëîñòè ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàç-
ëè÷íîé âèòðåîðåòèíàëüíîé ïàòîëîãèè çàâèñÿò íå 
òîëüêî îò ñâîéñòâ äàííûõ æèäêîñòåé, íî è îò íà-
ðóøåíèÿ ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà, ïðèñóò-
ñòâèÿ â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè òàêèõ åñòåñòâåííûõ 
ýìóëüãàòîðîâ êàê êðîâü (ñèñòåìà ñâåðòûâàíèÿ êðî-
âè) è êëåòêè âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé (ëèìôîöèòû, 
ëåéêîöèòû, ìàêðîôàãè). Íàëè÷èå äåôåêòîâ ñåò÷àò-
êè, åå îòñëîéêà, ïîâðåæäåíèå öèëèàðíîãî òåëà â 
õîäå îïåðàöèè — âñå ýòî îáåñïå÷èâàåò ìàññèâíóþ 
ìèãðàöèþ êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ â îòâåò 
íà öèòîêèíû, âûðàáàòûâàåìûå ìàêðîôàãàìè [15]. 
 Ãîâîðèòü î ïîêàçàíèÿõ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ïðè-
ìåíåíèÿ ÏÔÎÑ â ÂÐÕ áûëî áû íå ñîâñåì êîð-
ðåêòíî. ÏÔÓ ÿâëÿþòñÿ èíñòðóìåíòîì, ò.å. èõ ïðè-
ìåíåíèå äåëàåò îïåðàöèè áîëåå áåçîïàñíûìè è 
óïðàâëÿåìûìè. Â ÂÐÕ ÏÔÎÑ íàèáîëåå øèðîêî 
ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ñëåäóþùåé ïàòîëîãèè. 

1. Âûâèõè è ïîäâûâèõè õðóñòàëèêà ²²² ñòåïåíè. 
ÏÔÓ ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ óäàëåíèÿ äèñëîöèðîâàí-

íûõ õðóñòàëèêîâ èç ïîëîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà. 
ÏÔÎÑ ââîäÿòñÿ â âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü ÷åðåç ïëî-
ñêóþ ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé 
âèòðýêòîìèè. Â ñèëó ñâîåé òÿæåñòè ÏÔÎÑ îïóñêà-
þòñÿ íà ãëàçíîå äíî, ïîñòåïåííî çàïîëíÿÿ ïîëîñòü 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Ïðè ýòîì õðóñòàëèê, â ñâÿçè ñ 
åãî áîëåå ëåãêèì óäåëüíûì âåñîì, îêàçûâàåòñÿ íà 
ïîâåðõíîñòè ÏÔÎÑ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 
áëàãîäàðÿ íèçêîé âÿçêîñòè è ïîâåðõíîñòíîìó íàòÿ-
æåíèþ, ïîâåðõíîñòü ÏÔÓ èìååò êóïîëîîáðàçíóþ 
êîíôèãóðàöèþ, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ëåíñýêòîìèè 
è ôàêîôðàãìåíòàöèè ñîçäàåò îïðåäåëåííûå òðóä-
íîñòè, òàêèå êàê çàêàòûâàíèå è ôèêñàöèÿ ôðàã-
ìåíòîâ õðóñòàëèêà â îáëàñòè âèòðåàëüíîãî áàçèñà. 
Êîíôèãóðàöèÿ ïîâåðõíîñòè ÏÔÎÑ òàêæå îïðåäå-
ëÿåò òåõíèêó óäàëåíèÿ âûâèõíóòîãî õðóñòàëèêà 
öåëèêîì. Ïðè âûïîëíåíèè ôàêîôðàãìåíòàöèè íà 
ïåðôòîðóãëåðîäíîé ïîäóøêå ìîùíîñòü è ýêñïîçè-
öèÿ óëüòðàçâóêà îãðàíè÷åíà, ïîñêîëüêó â óñëîâèÿõ 
æåñòêîãî óëüòðàçâóêà ïðîèñõîäèò âûñâîáîæäåíèå 
ñâîáîäíûõ èîíîâ ôòîðà, ÷òî ïåðåâîäèò ïîëíîñòüþ 
ôòîðèðîâàííûå ôòîðóãëåðîäû â ðàçðÿä íåäîôòîðè-
ðîâàííûõ ñîåäèíåíèé è, ñîîòâåòñòâåííî, äåëàåò èõ 
ðåòèíî- è íåéðîòîêñè÷íûìè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè 
âûâèõàõ è ïîäâûâèõàõ õðóñòàëèêà ²²² ñòåïåíè ÏÔÓ 
èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà äëÿ ïîäíÿòèÿ 
äèñëîöèðîâàííûõ õðóñòàëèêîâ [3, 4]. 

2. Îòñëîéêà ñåò÷àòêè. Ïðèìåíåíèå ÏÔÎÑ ïðè 
ÎÑÎ öåëåñîîáðàçíî â ñëó÷àÿõ ïåðèôåðè÷åñêîé ëî-
êàëèçàöèè ðåòèíàëüíîãî ðàçðûâà. Óäàëåíèå ýïè-
ðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí íà÷èíàþò ñ öåíòðàëüíîé 
îáëàñòè ñåò÷àòêè. Ïî ìåðå î÷èùåíèÿ ñåò÷àòêè îò 
ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí â âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü 
ââîäÿò ÏÔÎÑ. Ïðèæèìàÿ ñåò÷àòêó, ÏÔÎÑ ïðè-
äåðæèâàåò åå è äåëàåò ìåíåå ïîäâèæíîé, ðàáîòàåò 
êàê «òðåòüÿ ðóêà». Äðîáíîå ââåäåíèå ÏÔÎÑ ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå ðàâíîìåðíîìó äåéñòâèþ íà åùå 
íå îñâîáîæäåííóþ ñåò÷àòêó è ñíèæàåò ðèñê åå ïî-
âðåæäåíèÿ ïîä òÿæåñòüþ ÏÔÎÑ. Íåîáõîäèìî ñëå-
äèòü, ÷òîáû ðàçðûâ ñåò÷àòêè íàõîäèëñÿ âûøå óðîâ-
íÿ ÏÔÎÑ è ÷åðåç íåãî ñóáðåòèíàëüíàÿ æèäêîñòü 
ìîãëà ñâîáîäíî óõîäèòü èç-ïîä ñåò÷àòêè. ÏÔÎÑ âî 
âðåìÿ îïåðàöèè îáåñïå÷èâàþò õîðîøèé âèçóàëü-
íûé êîíòðîëü, óäàëåíèå ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, 
ñòàáèëèçàöèþ ñåò÷àòêè è ãåìîñòàç [10, 11, 14, 18, 23, 
24, 26, 28]. 

3. Ïðîëèôåðàòèâíàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïà-
òèÿ (ÏÄÐ). Îñíîâíîé ïðîáëåìîé õèðóðãèè áîëüíûõ 
ÏÄÐ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ôèáðîâàñêóëÿðíûõ ìåìáðàí 
(ÔÂÌ), ïðè óäàëåíèè êîòîðûõ âîçíèêàþò êðîâîòå-
÷åíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê âîçíèêíîâåíèþ ôèáðèíîèä-
íîãî ñèíäðîìà, ãèôåì, ãåìîôòàëüìîâ, ýïè- è ñóáðå-
òèíàëüíûõ ãåìîððàãèé. Ýêðàíèðóþùèå ñåò÷àòêó è 
ïðîëèôåðàòèâíóþ òêàíü ñãóñòêè êðîâè çàòðóäíÿþò 
ïðîâåäåíèå îïåðàöèè. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé èñïîëüçóþò ïîâûøåíèå 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) ïóòåì ïîäíÿòèÿ 
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èíôóçèîííîé åìêîñòè, ýíäîäèàòåðìîêîàãóëÿöèþ 
è ýíäîëàçåðêîàãóëÿöèþ (ÝËÊ) êðîâîòî÷àùèõ ñî-
ñóäîâ. Ñ öåëüþ ãåìîñòàçà èñïîëüçóåòñÿ òàêæå ìåòîä 
êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè 
ÏÔÎÑ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îïåðàöèþ ñ îòíî-
ñèòåëüíî ïðîçðà÷íûìè ñðåäàìè [2, 17]. 

Îäíîìîìåíòíîå âûïîëíåíèå âñåãî îáúåìà õè-
ðóðãèè (ÔÝÊ, èìïëàíòàöèÿ ÈÎË, âèòðýêòîìèÿ) â 
ýòèõ ñëó÷àÿõ íå âñåãäà îïðàâäàíî. Ïðè âîçíèêíî-
âåíèè âûðàæåííîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ íå âñåãäà óäàåòñÿ âûïîëíèòü äåëàìèíàöèþ 
ÔÂÌ è óñòðàíèòü òðàêöèîííûé êîìïîíåíò â ïîë-
íîì îáúåìå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàâåðøàåòñÿ 
ãàçîâî-âîçäóøíîé èëè ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäîé, 
÷òî íå âñåãäà îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíûé ãåìîñòàç è 
ïîëíîå àíàòîìè÷åñêîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè. Äàëü-
íåéøåå âåäåíèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà ïðåä-
ïîëàãàåò èíòåíñèâíóþ ðàññàñûâàþùóþ òåðàïèþ. 
Ìàññèâíûå ýïèðåòèíàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ íå 
âñåãäà ðàññàñûâàþòñÿ â ïîëíîì îáúåìå, ñïîñîá-
ñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ òðàêöèîííîãî êîìïîíåíòà, 
÷òî òðåáóåò ïîâòîðíîãî âèòðåîðåòèíàëüíîãî âìå-
øàòåëüñòâà [17, 30]. 

Îñîáåííîñòÿìè âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äàëåêî-
çàøåäøåé ôîðìîé ÏÄÐ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü 
âûïîëíåíèÿ ñåðèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 
Îäíèì èç âàðèàíòîâ ÿâëÿåòñÿ äâóõýòàïíîå õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå òàêèõ ïàöèåíòîâ. Âî âðåìÿ ïåðâîãî 
ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå âñåãäà óäàåòñÿ â 
ïîëíîì îáúåìå óäàëèòü ÔÂÌ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè 
âûïîëíèòü ìîáèëèçàöèþ è ðåïîçèöèþ ñåò÷àòêè 
ïðîâîäÿò ðåòèíîòîìèþ, à ïðè èíòèìíîì ñðàùåíèè 
ôèáðîâàñêóëÿðíîé òêàíè ñ ñåò÷àòêîé — ÷àñòè÷íóþ 
ðåòèíýêòîìèþ. Ïîñëå ïîëíîé ðåïîçèöèè ñåò÷àòêè 
îïåðàöèÿ çàâåðøàåòñÿ 7–14 äíåâíîé òàìïîíàäîé 
ÏÔÎÑ. Â ìåæîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÷åðåç äåíü âû-
ïîëíÿþò èíòðàâèòðåàëüíûå èíúåêöèè ãåìàçû (500 
ÅÄ). Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âòîðîãî ýòàïà âûïîëíÿ-
åòñÿ ðåâèçèÿ ñåò÷àòêè, óäàëåíèå «ïðîÿâèâøèõñÿ» 
ÔÂÌ, ÝËÊ â ïîëíîì îáúåìå. Â äàëüíåéøåì âû-
ïîëíÿþò îäíîìîìåíòíóþ çàìåíó ÏÔÎÑ íà ñèëè-
êîíîâîå ìàñëî. Äëÿ äëèòåëüíîé òàìïîíàäû èñïîëü-
çóþò ëåãêîå ñèëèêîíîâîå ìàñëî âÿçêîñòüþ 5700ñÑò, 
1300ñÑò. Ïîñëå äâóõýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ â äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ âûïîëíåíèå äî-
ïîëíèòåëüíîé òðàíñïóïèëëÿðíîé ëàçåðêîàãóëÿöèè 
ñåò÷àòêè, ÔÝÊ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË ïðè ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèè êàòàðàêòû, âûâåäåíèå ñèëèêîíîâîãî 
ìàñëà â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ [17]. 

Îñîáåííîñòüþ äâóõýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äàëåêîçàøåäøåé ôîðìîé ïðî-
ëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè ÿâëÿåò-
ñÿ íåîáõîäèìîñòü ìàêñèìàëüíî ïîëíîãî óäàëåíèÿ 
áàçèñà ñòåêëîâèäíîãî òåëà íà êðàéíåé ïåðèôåðèè 
è ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû. Â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå îïåðàöèè âîçíèêà-
åò ïåðåäíÿÿ ãèàëîèäíàÿ ôèáðîâàñêóëÿðíàÿ ïðîëè-

ôåðàöèÿ. Ñîêðàùåíèå ýòîé òêàíè â îäíèõ ñëó÷àÿõ 
ïðèâîäèò ê òðàêöèîííîé öèëèîõîðèîèäàëüíîé îò-
ñëîéêå, ãèïîòîíèè è ñóáàòðîôèè ãëàçíîãî ÿáëîêà, â 
äðóãèõ — âîçíèêàåò çëîêà÷åñòâåííàÿ íåîâàñêóëÿð-
íàÿ ãëàóêîìà [30]. 

Òåõíîëîãèÿ äâóõýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÏÄÐ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ òðàê-
öèîííîé ÎÑÎ, èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäî-
ñòàòêè. Ê ïðåèìóùåñòâàì ïðèìåíåíèÿ ÏÔÎÑ â 
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîæíî îòíåñòè ãåìîñòà-
òè÷åñêóþ ôóíêöèþ, à òàêæå òî, ÷òî â õîäå îïåðà-
öèè îí âûïîëíÿåò ðîëü «òðåòüåé ðóêè», îáëåã÷àÿ 
ðàáîòó âèòðåîðåòèíàëüíîãî õèðóðãà ïî óäàëåíèþ 
ÔÂÌ. Ïðè êðàòêîñðî÷íîé (10–14 äíåé) òàìïîíàäå 
ÏÔÎÑ ïðîèñõîäèò ðàçãëàæèâàíèå ñåò÷àòêè, îêîí-
÷àòåëüíàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ, ðàññàñûâàíèå 
ýïèðåòèíàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, óìåíüøåíèå 
îòåêà ñåò÷àòêè, ôîðìèðîâàíèå õîðèîðåòèíàëüíîé 
ñïàéêè, áîëåå áûñòðîå ñîçðåâàíèå íåîòäåëèâøèõ-
ñÿ ÔÂÌ, ÷òî íà âòîðîì ýòàïå îáëåã÷èò çàäà÷ó ïî èõ 
óäàëåíèþ. Ê íåäîñòàòêàì òåõíîëîãèè ñëåäóåò îòíå-
ñòè äâóõýòàïíîñòü, íåîáõîäèìîñòü ïîëíîé êîìïåí-
ñàöèè äèàáåòà â ìåæîïåðàöèîííûé ïåðèîä, âîç-
ìîæíîñòü ïîïàäàíèÿ ÏÔÎÑ â ïåðåäíþþ êàìåðó, 
÷òî ïðèâîäèò ê òðàíçèòîðíîìó ïîâûøåíèþ ÂÃÄ, 
îòåêó ðîãîâèöû. 

Áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ â ÂÐÕ òåõíîëîãèé 23- 
è 25-g, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðóåìîé 
èíäóêöèè ÂÃÄ, ÷òî çíà÷èòåëüíî óïðîñòèëî çà-
äà÷ó ãåìîñòàçà. Êðîìå òîãî, óìåíüøåíèå ñòåïåíè 
õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû, áûñòðîå çàæèâëåíèå ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ ðàí, ìåíåå âûðàæåííûå ñòåïåíè 
âîñïàëåíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî àñòèãìàòèçìà, 
ñîêðàùåíèå âðåìåíè îïåðàöèè, ìåíüøèé äèñêîì-
ôîðò, èñïûòûâàåìûé áîëüíûìè â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, ÿâëÿþòñÿ áåññïîðíûìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè áåñøîâíîé õèðóðãèè. Â íà÷àëå XXI âåêà â 
õèðóðãèè ÏÄÐ ïðåâåíòèâíî íà÷àëè ïðèìåíÿòü èí-
òðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà 
ñ öåëüþ îáëèòåðàöèè íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ è 
óìåíüøåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ íà ýòàïå óäàëåíèÿ ÔÂÌ. 

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âíåäðåíèå õèðóðãèè 
ìàëûõ êàëèáðîâ, íàñòóïèâøóþ ýðó «ôàðìàêîõè-
ðóðãèè» è âîçìîæíîñòè áèìàíóàëüíîãî óäàëåíèÿ 
ÔÂÌ, èñïîëüçîâàíèå óïðàâëÿåìîé ãèïîòîíèè â 
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì ïîñîáèè ïðè äàëåêîçàøåä-
øåé ôîðìå ÏÄÐ ïðîáëåìà ãåìîñòàçà îñòàåòñÿ àêòó-
àëüíîé. È â àðñåíàëå âèòðåîðåòèíàëüíûõ õèðóðãîâ 
â îñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ çíà÷èòåëüíûì ïîäñïîðüåì 
ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîçâîëèë 
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: 

1. Ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè ÿâ-
ëÿþòñÿ õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ãäå âñå àòîìû âî-
äîðîäà çàìåùåíû àòîìàìè ôòîðà, ò.å. ïîëíîñòüþ 
ôòîðèðîâàííûå ñîåäèíåíèÿ. Îñíîâíûå ñâîéñòâà 
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ÏÔÎÑ, ïðèâëåêøèå ê ñåáå âíèìàíèå îôòàëüìî-
ëîãîâ: õèìè÷åñêàÿ è ìåòàáîëè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü, 
ïðîçðà÷íîñòü, âûñîêèé óäåëüíûé âåñ, íèçêèå âÿç-
êîñòü è ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå, âûñîêàÿ îòíî-
ñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü, áëèçêèå ê îïòè÷åñêèì ñðåäàì 
ãëàçà êîýôôèöèåíòû ïðåëîìëåíèÿ. 

2. Â îôòàëüìîõèðóðãèè ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèå 
ñîåäèíåíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîäâûâèõîâ è âûâèõîâ õðó-
ñòàëèêîâ, ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè, ïðî-
ëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè. 

3. Áåçîïàñíîñòü êðàòêîâðåìåííîé òàìïîíàäû 
âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ÏÔÎÑ çàâèñèò îò ñòåïåíè 
ôòîðèðîâàííîñòè, ëèïîôèëüíîñòè, íàñûùåíèÿ 
ÏÔÎÑ êèñëîðîäîì, à òàêæå îò íàðóøåíèÿ ãåìà-
òîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà, ïðèñóòñòâèÿ â âèòðå-
àëüíîé ïîëîñòè òàêèõ åñòåñòâåííûõ ýìóëüãàòîðîâ 
êàê êðîâü (ñèñòåìà ñâåðòûâàíèÿ êðîâè) è êëåòêè 
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé (ëèìôîöèòû, ëåéêîöèòû, 
ìàêðîôàãè). 
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Áîëüøîå êîëè÷åñòâî àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ â ôîðìå ãëàçíûõ êàïåëü, èìåþùèõñÿ â àð-
ñåíàëå ñîâðåìåííîãî îôòàëüìîëîãà, ñîçäàþò ïðî-
áëåìó âûáîðà îïòèìàëüíîãî ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ 
îïðåäåëåííîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè è êîíêðåò-
íîãî ïàöèåíòà. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ âûáîðà àíòè-
áèîòèêà íàèáîëåå ÷àñòî ó÷èòûâàþòñÿ ñïåêòð åãî 
àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ, áåçîïàñíîñòü, âîç-
ìîæíîñòü äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ áåç óãðîçû 
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, à â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå 
òàêæå è õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü, îòñóòñòâèå ìåñòíî 
ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ è íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé 
ïîñëå èíñòèëëÿöèè. 

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ 
ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ôòîðõèíîëîíîâîãî ðÿäà 
â ôîðìå ãëàçíûõ êàïåëü â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ãëàç-
íûõ çàáîëåâàíèé áàêòåðèàëüíîé ýòèîëîãèè ó äåòåé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â îòäåëå îôòàëüìîïà-
òîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé 
è òêàíåâîé òåðàïèè èìåíè Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» 
ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 43 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 1 íå-
äåëè äî 16 ëåò ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé ïåðåäíåãî îòäåëà è 
ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà ãëàçà. Ñðåäè íèõ: 15 äåòåé ñ êåðàòî-
êîíúþíêòèâèòîì, 17 — ñ íåïðîõîäèìîñòüþ ñëåçíûõ ïóòåé, 
îñëîæíèâøåéñÿ äàêðèîöèñòèòîì, 5 — ïîñëå ÏÕÎ ïðîíè-

êàþùåãî ðàíåíèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà, 3 — ñ ãíîéíûìè 
ÿçâàìè ðîãîâèöû, (îñëîæíåíèå áàêòåðèàëüíîãî è íåéðîïà-
ðàëèòè÷åñêèé êåðàòèòà), 3 — ñ êåðàòîóâåèòîì. Êàê ïðàâèëî, 
â îòäåëåíèå äåòè ïîñòóïàëè ïîñëå áåçóñïåøíîãî ëå÷åíèÿ, 
ïðîâåäåííîãî ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è ñ äëèòåëüíûì àíàìíå-
çîì èñïîëüçîâàíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. 

Â íà÷àëå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèÿ îòäåëÿåìîãî èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ñ 
îïðåäåëåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû ê 
àíòèáèîòèêàì. Òàêæå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëîñü 
èññëåäîâàíèå íà ãðèáêîâóþ ôëîðó, ÷òî áûëî îñîáåííî âàæ-
íî, ó÷èòûâàÿ ïðåäøåñòâóþùóþ äëèòåëüíóþ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ. 

Îïðåäåëÿëñÿ ñïåêòð ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû 
êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ê ñëåäóþùèì àíòèáèîòèêàì: 
ãåíòàìèöèíó, öåôàëåêñèíó, òîáðàìèöèíó, îôëîêñàöèíó, öè-
ïðîôëîêñàöèíó, ëåâîôëîêñàöèíó, íîðôëîêñàöèíó, ëåâîìè-
öåòèíó, ìîêñèôëîêñàöèíó. 

Íàçíà÷åíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ â âèäå ãëàç-
íûõ êàïåëü íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëîñü 
äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, óêà-
çûâàþùåé íà áàêòåðèàëüíûé õàðàêòåð ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà, à òàêæå â ñëó÷àÿõ ïðåäïîëîæèòåëüíîãî èíôèöè-
ðîâàíèÿ ðàíû ïðè òðàâìàõ. Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòîâ âûáîðà 


