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Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå ãëàóêîìû ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé íåïðîñòóþ çàäà÷ó. Áûëî ïðåäëîæåíî çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé çà èñòî-
ðèþ õèðóðãèè ãëàóêîìû, ïîñòîÿííî ïîÿâëÿþòñÿ 
âñå íîâûå ìåòîäèêè è èõ ìîäèôèêàöèè, ÷òî â ðÿäå 
ñëó÷àåâ îáóñëîâëåíî ðåöèäèâîì ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [9, 13, 15, 16, 18, 19, 
25, 31]. Îäíîé èç ïðè÷èí íåóñïåõà àíòèãëàóêîìà-
òîçíûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ èçáûòî÷íîå ðóáöåâàíèå 
â çîíå âíîâü ñîçäàííûõ ïóòåé îòòîêà âíóòðèãëàçíîé 
æèäêîñòè (ÂÃÆ) [1, 12, 15, 17]. Ðóáöåâàíèå ïðîèñ-
õîäèò â ðåçóëüòàòå ïðîöåññîâ àäãåçèè, «ñëèïàíèÿ», 
ðàíåâûõ ïîâåðõíîñòåé, à òàêæå ðàçâèòèÿ àñåïòè÷å-
ñêîãî âîñïàëåíèÿ è çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè 
â îáëàñòè ïðîèçâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Ïîèñê ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê è ìàòåðèàëîâ, 
èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ ïîçâîëèò ñíèçèòü èíòåí-
ñèâíîñòü ïðîöåññîâ ðóáöåâàíèÿ â çîíå îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíîé 
ïðîáëåìîé îôòàëüìîõèðóðãèè ãëàóêîìû â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èç-
ó÷åíèå â ýêñïåðèìåíòå íà êðîëèêàõ îñîáåííîñòåé 
çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè ïóòåé îòòîêà ÂÃÆ ïî-
ñëå ñèíóñîòðàáåêóëîòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âè-
ñêîýëàñòèêà, ñîäåðæàùåãî ãèàëóðîíîâóþ êèñëîòó 
(Viscoat), è áåç íåãî — ïî äàííûì ñâåòîâîé è ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 15 êðîëèêàõ (28 ãëàç) ïîðîäû 
øèíøèëëà îäíîãî âîçðàñòà — 5–6 ìåñÿöåâ è ìàññû — 2,5–
3,5 êã. Ïîä îáùèì íàðêîçîì (òèîïåíòàë íàòðèÿ) íà ïðàâûõ 
(îïûòíûõ) ãëàçàõ (14) îïåðàöèÿ ñòàíäàðòíîé ñèíóñîòðàáå-
êóëîòîìèè [10] âûïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì âèñêîýëà-
ñòèêà Viscoat (Alcon) (âèñêîýëàñòèê ââîäèëè â ïåðåäíþþ 
êàìåðó, ìåæäó ëîñêóòàìè ñêëåðû, ñêëåðîé è òåííîíîâîé 
êàïñóëîé â çîíå âìåøàòåëüñòâà); íà ïàðíûõ (ëåâûõ) ãëàçàõ 
(14) òîãî æå êðîëèêà (êîíòðîëüíûõ), âèñêîýëàñòèê âî âðåìÿ 
îïåðàöèè íå ïðèìåíÿëñÿ. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì êðîëèêàì â êîíú-
þíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü òðè ðàçà â äåíü èíñòèëëèðîâàëè 
ðàñòâîð ìàêñèòðîëà è 1 % ïèëîêàðïèíà. Âíóòðèìûøå÷íî ñ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ïðîâîäèëè èíúåêöèè ãåíòàìèöè-
íà — 10 ìã äâà ðàçà â äåíü. 

Íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ãëàç æèâîòíûõ ïðîâîäè-
ëîñü â òå÷åíèå ïåðâîé íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè — åæåäíåâ-
íî, íà âòîðîé íåäåëå — 1 ðàç â òðè äíÿ. Æèâîòíûå âûâî-
äèëèñü èç ýêñïåðèìåíòà íà 3, 10 è 30 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè 
ïóò¸ì ñîçäàíèÿ âîçäóøíîé ýìáîëèè ïðè ââåäåíèè â óøíóþ 
âåíó 10,0 ìë âîçäóõà. Ýíóêëåàöèÿ îïåðèðîâàííûõ ãëàç ïðî-
âîäèëàñü ñðàçó ïîñëå çàáîÿ æèâîòíûõ. Ýíóêëåèðîâàííûå 
ãëàçà ôèêñèðîâàëè â 10 % ðàñòâîðå ôîðìàëèíà, çàêëþ÷àëè 
â ïàðàôèí. Ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. 
Äëÿ óëüòðàñòðóêòóðíîãî èçó÷åíèÿ çîíû îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà èç óäàë¸ííîãî ãëàçà èññåêàëñÿ ôðàãìåíò ñêëå-
ðû íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòè îïåðàöèè è ôèêñèðîâàëñÿ â 
2,5 % ðàñòâîðå ãëþòàðàëüäåãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå ïðè 
çíà÷åíèè ðÍ=7,4 ñ ïîñëåäóþùåé äîôèêñàöèåé 1 % ðàñòâî-
ðîì îñìèåâîé êèñëîòû ïðè òîì æå ðÍ áóôåðíîãî ðàñòâîðà. 
Çàòåì îáðàçöû îáåçâîæèâàëèñü â ñïèðòàõ âîñõîäÿùåé êðå-
ïîñòè è àöåòîíå. Ïðîïèòûâàíèå ìàòåðèàëà è åãî çàêëþ÷å-
íèå ïðîèçâîäèëîñü â ñìåñè ýïîí-àðàëäèò. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà ãëàçàõ êðîëèêîâ ñ è 
áåç ïðèìåíåíèÿ âèñêîýëàñòèêà Viscoat ïðîòåêàëî 
áåç âûðàæåííûõ îñëîæíåíèé. Íà îïûòíûõ ãëàçàõ: 
â îäíîì ñëó÷àå âî âðåìÿ âñêðûòèÿ òðàáåêóëû âîç-
íèêëî óìåðåííîå êðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ êîðíÿ 
ðàäóæêè, êîòîðîå áûñòðî êóïèðîâàëîñü äîïîë-
íèòåëüíûì ââåäåíèåì âèñêîýëàñòèêà â çîíå îïå-
ðàöèè, òàêæå ïðè çàâåðøåíèè îïåðàöèè â îäíîì 
ñëó÷àå íàáëþäàëàñü ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ â âèäå 
ïîÿâëåíèÿ â îáëàñòè çðà÷êà íåæíûõ íèòåé ôèáðè-
íà, êîòîðûå ïîëíîñòüþ ðàññîñàëèñü íà âòîðîé äåíü 
ïîñëå îïåðàöèè. 

Íà òðåõ ãëàçàõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû âî âðåìÿ 
îïåðàöèè âîçíèêëî êðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ êîðíÿ 
ðàäóæêè, êîòîðîå â äâóõ ñëó÷àÿõ áûëî îñòàíîâëåíî 
ïðèæàòèåì çîíû êðîâîòå÷åíèÿ, à â îäíîì ñëó÷àå 
ïðîèçîøëî çàòåêàíèå êðîâè â ïåðåäíþþ êàìåðó ñ 
ïîñëåäóþùèì âûìûâàíèåì å¸ ôèçèîëîãè÷åñêèì 
ðàñòâîðîì. 

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà 
îïûòíûõ ãëàçàõ áûëî ãëàäêèì, îñëîæíåíèé íå îò-
ìå÷àëîñü. Íà êîíòðîëüíûõ ãëàçàõ â äâóõ ñëó÷àÿõ 
ðàçâèëàñü ãèôåìà ñ ïîñëåäóþùèì îáðàçîâàíèåì 
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ïåðåäíåé ïåðèôåðè÷åñêîé ñèíåõèè â çîíå âìåøà-
òåëüñòâà íà îäíîì èç íèõ. 

Íà òðåòüè ñóòêè ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè â 
çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìèêðîñêîïè÷å-
ñêè êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè âèñêîýëàñòèêà, òàê è 
áåç åãî ïðèìåíåíèÿ, îòìå÷àëîñü íàëè÷èå ðàíåâî-
ãî êàíàëà ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ âûðàæåííîé 
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è ôîðìèðîâàíèÿ ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè (ðèñ. 1). Óëüòðàñòðóêòðíî â ýòè 
ñðîêè â îáëàñòè ðàçðåçà îïðåäåëÿëèñü ýëåêòðîííî-
ïðîçðà÷íûå ó÷àñòêè (ïóñòîòû), â êîòîðûõ íàõî-
äèëèñü ýðèòðîöèòû, îáðûâêè ìåìáðàí êëåòîê è 
ôðàãìåíòû êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ. Çäåñü æå îïðåäå-
ëÿëèñü ñãóñòêè ôèáðèíà, íåéòðîôèëüíûå ãðàíóëî-
öèòû è äåñòðóêòèâíî èçìåíåííûå êîëëàãåíîâûå 
ôèáðèëëû. Ïî êðàþ ðàçðåçà ìåæäó ðûõëî ëåæàùè-
ìè îñòàòêàìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ðàñïîëàãà-
ëèñü, â âèäå ïëàñòà, êðóïíûå óïëîùåííûå êëåòêè 
òèïà ìèîôèáðîáëàñòîâ (ðèñ. 2). 

Ðèñ. 1. Òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áåç 
èñïîëüçîâàíèÿ âèñêîýëàñèêà. Ñîõðàíåíèå ðàíåâîãî êàíàëà. 
Îòåê ñòðîìû ñêëåðû è ðåñíè÷íîãî òåëà. Ðàíåâîé êàíàë ñî-
åäèíÿåò ñóáúêîíþíêòèâàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñ îñíîâàíèåì 

öèëèàðíîãî òåëà. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Õ 70. 

×åðåç 10 ñóòîê ïðè èñïîëüçîâàíèè âèñêîýëà-
ñòèêà — ïî äàííûì ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè — ðàíå-
âîé êàíàë ñîõðàíåí. Ïðèçíàêè äåãåíåðàöèè ñêëåðû 
è âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè ðàíåâîãî êàíàëà ñ 
ðàñïàäîì êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí âûðàæåíû â çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì íà ïàðíûõ êîí-
òðîëüíûõ ãëàçàõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè 
èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ âîñïàëåíèÿ è çàìåñòè-
òåëüíîé ðåãåíåðàöèè ðàíåâîãî êàíàëà ïðè ïðèìå-
íåíèè âèñêîýëàñòèêà Viscoat (Ðèñ. 3). 

Â ìåñòå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñïóñòÿ 
äåñÿòü ñóòîê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûÿâëÿþòñÿ 
ïðèçíàêè áàçîôèëüíîé äåãåíåðàöèè êîëëàãåíîâûõ 
âîëîêîí ñêëåðû, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíàÿ èíôèëüòðà-
öèÿ ëèìôîöèòàìè â ìåñòå äåãåíåðàöèè (ðèñ. 4). Óëü-
òðàñòðóêòóðíî ÷åðåç 10 ñóòîê â òêàíè, ïðèëåæàùåé 
ê ðàíåâîìó êàíàëó, ïîÿâëÿëèñü êëåòêè òèïà ìèîôè-
áðîáëàñòîâ, êîòîðûå â ìàòåðèàëå ñêëåðû êðîëèêà, 

ãäå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì âèñêîýëàñòèêà, ïîÿâëÿëèñü â ãîðàçäî ìåíüøåì 
êîëè÷åñòâå è îáëàäàëè ìåíüøåé àêòèâíîñòüþ, ÷åì 
â êîíòðîëüíîé, ãäå âèñêîýëàñòèê íå èñïîëüçîâàëñÿ. 
Â êîíòðîëå ôîðìèðîâàëèñü î÷àãè èç ãðóáîâîëîê-
íèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, êîòîðàÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ íàëè÷èåì êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí áîëüøîãî 
äèàìåòðà è ïëîòíûì èõ ðàñïîëîæåíèåì (ò.å. ôîðìè-
ðîâàëàñü ðóáöîâàÿ òêàíü), ñîõðàíÿþòñÿ íåáîëüøèå 
ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûå ó÷àñòêè ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ 
ðûõëî ðàñïîëîæåííûìè ïó÷êàìè êîëëàãåíîâûõ âî-
ëîêîí, êëåòêàìè è èõ îòðîñòêàìè (ðèñ. 5). 

Ðèñ. 2. Òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áåç 
èñïîëüçîâàíèÿ âèñêîýëàñèêà. Óëüòðàñòðóêòóðíî âûÿâëÿþò-
ñÿ ïðèçíàêè óòîëùåíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ôðàãìåíòû 
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, åäèíè÷íûå ýðèòðîöèòû. Â öåíòðå 
ðàñïîëàãàåòñÿ ìèîôèáðîáëàñò. (ÊÂ — êîëëàãåíîâûå âîëîê-

íà; ÊÒÌ — êëåòêà òèïà ìèîôèáðîáëàñòà). 

Ðèñ. 3. Äåñÿòûå ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì âèñêîýëàñòèêà. Ñîõðàíåíèå ðàíåâîãî êàíàëà, 
ñîåäèíÿþùåãî ñóáúêîíþíêòèâàëüíóþ òêàíü ñ îñíîâàíèåì 
öèëèàðíîãî òåëà. Ïðèçíàêîâ äåãåíåðàöèè ñêëåðû â ìåñòå 
îïåðàöèè è ïðèçíàêîâ çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè íå âû-

ÿâëÿåòñÿ. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Õ 70. 

Ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè íà 
êîíòðîëüíûõ ãëàçàõ äåãåíåðàöèÿ ñêëåðû íà ãðà-
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íèöå ñ êàíàëîì îòñóòñòâóåò, êàê è âîñïàëèòåëüíàÿ 
ðåàêöèÿ, ïðèçíàêîâ ðåïàðàöèè íå îáíàðóæèâàåòñÿ. 
Îïðåäåëÿåòñÿ ÷åòêèé ôèñòóëèçèðóþùèé êàíàë, ñî-
îáùàþùèé ñóáêîíúþíêòèâàëüíîå ïðîñòðàíñòâî 
ñ îáëàñòüþ ðåñíè÷íîãî òåëà (ðèñ. 6). Â íåêîòîðûõ 
ñëó÷àÿõ âûÿâëÿåòñÿ äåãåíåðàöèÿ ñòðîìû ðåñíè÷íî-
ãî òåëà ñ ÿâëåíèÿìè îòåêà è ãèàëèíîçà. Â îáëàñòè 
ðåñíè÷íîãî òåëà îïðåäåëÿþòñÿ ïóñòîòû, âûïîëíåí-
íûå ñåðîçíîé æèäêîñòüþ, à â ñòðîìå îïðåäåëÿþòñÿ 
åäèíè÷íûå ìåëàíîôàãè. 

Ðèñ. 4. Äåñÿòûå ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè áåç èñ-
ïîëüçîâàíèÿ âèñêîýëàñòèêà. Âûðàæåííàÿ áàçîôèëüíàÿ äå-
ãåíåðàöèÿ ñêëåðàëüíîãî êîëëàãåíà íà ãðàíèöå ñ ðàíåâûì êà-
íàëîì. Èíôèëüòðàöèÿ ñòðîìû ëèìôîöèòàìè. Ãåìàòîêñèëèí 

è ýîçèí. Õ 70. 

Ðèñ. 5. Ýëåêòðîííîãðàììà òêàíåé ñêëåðû â îáëàñòè îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Äåñÿòûå ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàöèè áåç èñïîëüçîâàíèÿ âèñêîýëàñòèêà. Äåñòðóêöèÿ 
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Íà÷àëüíûå ïðèçíàêè îðãàíèçàöèè, 
ïðîÿâëÿþùèåñÿ ôîðìèðîâàíèåì ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âî-
ëîêîí. Â öåíòðå ðàñïîëàãàåòñÿ ëåéêîöèò. (ÊÂ — êîëëàãåíî-

âûå âîëîêíà; Ý — ýðèòðîöèò; Ë — ëåéêîöèò). 

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íàëè÷èå â íåêî-
òîðûõ íàáëþäåíèÿõ ïðîëèôåðàöèè è ìèãðàöèè ïî 
õîäó ðàíåâîãî êàíàëà íåçðåëûõ ýíäîòåëèàëüíûõ 
êëåòîê, îáðàçóþùèõ òÿæ, ñîåäèíÿþùèé ïåðèëèì-

áàëüíóþ ñîñóäèñòóþ ñåòü ñ âíóòðåííèìè ñëîÿìè 
ñêëåðû èìåííî â ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿ ðàíåâîãî 
êàíàëà (ðèñ. 7). 

Ðèñ. 6. Ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì âèñêîýëàñòèêà. Ðàíåâîé êàíàë ñî-
õðàíåí. Îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè 
â îáëàñòè ðàíåâîãî êàíàëà. Îòåê ðåñíè÷íîãî òåëà. Ãåìàòîê-

ñèëèí è ýîçèí. Õ 70. 

Ðèñ. 7. Ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì âèñêîýëàñòèêà. Ïðîëèôåðàöèÿ è ìè-
ãðàöèÿ ïî õîäó ðàíåâîãî êàíàëà íåçðåëûõ ýíäîòåëèàëüíûõ 

êëåòîê, îáðàçóþùèõ òÿæ. Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Õ 70. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷åðåç ìåñÿö íà ìåñòå ðà-
íåâîãî êàíàëà ñôîðìèðîâàëñÿ ðóáåö (ðèñ. 8). Ïðè-
çíàêè âîñïàëåíèÿ îòñóòñòâîâàëè. Óëüòðàñòðóêòóðíî 
âûÿâëÿëîñü ôîðìèðîâàíèå â îáëàñòè áûâøåãî ðà-
íåâîãî êàíàëà ïåðåïëåòàþùèõñÿ ïó÷êîâ êîëëàãå-
íîâûõ âîëîêîí, ìåæäó êîòîðûìè âûÿâëÿëèñü ôè-
áðîáëàñòîïîäîáíûå êëåòêè (ðèñ. 9). Îòìå÷àëîñü 
ñìåùåíèå ñêëåðàëüíûõ ñëîåâ îòíîñèòåëüíî äðóã 
äðóãà. Â îäíîì íàáëþäåíèè îòìå÷àëàñü äåãåíåðà-
öèÿ íàðóæíûõ ñëîåâ ñêëåðû â âèäå çåðíèñòîãî ðàñ-
ïàäà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí (ðèñ. 10). 

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðóáöîâûõ ïðîöåññîâ â õè-
ðóðãèè ãëàóêîìû èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå àíòè-
ìåòàáîëèòû (öèòîñòàòèêè), äðåíàæè, îáåñïå÷è-
âàþùèå íàïðàâëåííûé îòòîê âîäÿíèñòîé âëàãè, 
ðàçëè÷íûå àóòî-, àëëî- è êñåíîòðàíñïëàíòàòû [3, 
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4, 5, 7, 8, 18, 20]. Ïåðâûì èç öèòîñòàòèêîâ èñïîëü-
çîâàëñÿ 5-ôòîðóðàöèë, ìåõàíèçì äåéñòâèÿ êîòî-
ðîãî îñíîâàí íà óãíåòåíèè ñèíòåçà äåçîêñèðèáî-
íóêëåèíîâîé êèñëîòû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ 
ïðîëèôåðàöèè ýïèñêëåðàëüíûõ ôèáðîáëàñòîâ è, 
âîçìîæíî, îêàçûâàåò íà íèõ òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå, 
óìåíüøàÿ ðóáöåâàíèå â îáëàñòè ôèëüòðàöèîííîé 
ïîäóøêè. Ïåðâûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ 5-ôòî-
ðóðàöèëà áûëè îáíàäåæèâàþùèìè, îäíàêî âñêîðå 
ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèÿõ, 
ñâÿçàííûõ ñ åãî ïðèìåíåíèåì (ýíäîôòàëüìèò, íà-
ðóæíàÿ ôèëüòðàöèÿ âîäÿíèñòîé âëàãè â îáëàñòè 
ôèëüòðàöèîííîé ïîäóøêè, äëèòåëüíàÿ ãèïîòîíèÿ, 
«ãèãàíòñêàÿ» ôèëüòðàöèîííàÿ ïîäóøêà, äëèòåëü-
íûé èðèäîöèêëèò [24, 36]. Íåäîñòàòêè 5-ôòîðó-
ðàöèëà çàñòàâèëè èññëåäîâàòåëåé èñêàòü íîâûå 
àíòèìåòàáîëèòû — ìèòîìèöèí Ñ. Íåñìîòðÿ íà 
äîñòèæåíèå õîðîøåãî ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà, 
èñïîëüçîâàíèå àíòèìåòàáîëèòîâ ìîæåò ïðèâîäèòü 
ê èçáûòî÷íîé ôèëüòðàöèè âîäÿíèñòîé âëàãè â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÿâëÿÿñü ïðè÷èíîé ñíè-
æåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé âñëåäñòâèå ãèïîòîíèè 
è ñèìïòîìàòè÷åñêîé ìàêóëîïàòèè, ðàçâèòèÿ è ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ êàòàðàêòû [6, 7, 27, 28]. 

Ðèñ. 8. Ðóáöåâàíèå ðàíåâîãî êàíàëà ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå ïðî-
âåäåííîé îïåðàöèè. Âèñêîýëàñòèê íå èñïîëüçîâàëñÿ. Ãåìà-

òîêñèëèí è ýîçèí. Õ 70. 

Îäíèì èç ñïîñîáîâ ñíèæåíèÿ è óäåðæàíèÿ 
îôòàëüìîòîíóñà áûëî ñîçäàíèå äðåíàæåé, îáåñïå-
÷èâàþùèõ íàïðàâëåííûé îòòîê âîäÿíèñòîé âëàãè 
ïîä êîíúþíêòèâó. Ñïîñîáíîñòü äðåíàæåé êîíòðî-
ëèðîâàòü ÂÃÄ â ñëó÷àÿõ ñ âûñîêèì ðèñêîì ïîñëåî-

ïåðàöèîííîãî ðóáöåâàíèÿ äîêàçûâàåòñÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè ðàáîòàìè [9, 17, 20]. Îäíàêî òêàíè ãëàçà 
äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíû ê ïðèñóòñòâèþ èíîðîä-
íîãî òåëà è ðåàêòîãåííû, ÷òî òàêæå âåä¸ò ê ðàçâè-
òèþ ðóáöîâûõ ïðîöåññîâ, à íåðåäêî è ê îòòîðæå-
íèþ äðåíàæà èç èñêóññòâåííîãî ìàòåðèàëà. 

Ðèñ. 9. Ýëåêòðîííîãðàììà îáëàñòè ðàíåâîãî êàíàëà ñïóñòÿ 
ìåñÿö ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Âèñêîýëàñòèê íå 
èñïîëüçîâàëñÿ. Âèäíû ïåðåïëåòàþùèåñÿ ïó÷êè âíîâü îáðà-
çîâàííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ìåæäó êîòîðûìè ðàñïîëà-
ãàþòñÿ ôèáðîáëàñòîïîäîáíûå êëåòêè. (ÊÂ — êîëëàãåíîâûå 

âîëîêíà; ÊÒÌ — êëåòêà òèïà ìèîôèáðîáëàñòà). 

Ðèñ. 10. Ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà áåç èñïîëüçîâàíèÿ âèñêîýëàñòèêà. Çåðíèñòàÿ äåãåíå-
ðàöèÿ ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ ñêëåðû è ôîðìèðîâàíèå âîëîê-
íèñòîé òêàíè â îáëàñòè ðàíåâîãî êàíàëà. Ãåìàòîêñèëèí è 

ýîçèí. Õ 70. 

Îïóáëèêîâàíû ðàáîòû ïî èñïîëüçîâàíèþ â 
õèðóðãèè ãëàóêîìû àóòî-, àëëî- è êñåíîòðàíñïëàí-
òîâ — ñëåçíûé ìåøîê, êîíúþíêòèâà, ïðÿìàÿ ìûø-
öà ãëàçíîãî ÿáëîêà, ðîãîâèöà, ðàäóæêà, àðòåðèè, 
âåíû, õðÿù, àìíèîí, àëëàíòîèñ, õèòèí è äð. [4, 5, 8, 
14]. Ïîëîæèòåëüíûì ñâîéñòâîì âñåõ àóòîäðåíàæåé-
èìïëàíòàòîâ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå èììóííîé ðåàê-
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öèè, è, ñëåäîâàòåëüíî, èì ñâîéñòâåííà èäåàëüíàÿ 
áèîëîãè÷åñêàÿ ñîâìåñòèìîñòü. Â òî æå âðåìÿ Ì. 
Murata (1980) íà áîëüøîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìà-
òåðèàëå ïîêàçàë, ÷òî äðåíàæè èç àóòîòêàíè, â ÷àñò-
íîñòè ñêëåðàëüíîãî ëîñêóòà, áûñòðî ïîäâåðãàþòñÿ 
îðãàíèçàöèè, ðóáöåâàíèþ ïðè îòñóòñòâèè äîñòà-
òî÷íîãî òîêà âëàãè èç ïåðåäíåé êàìåðû, è â äàëü-
íåéøåì ïóòè îòòîêà, ñôîðìèðîâàííûå îïåðàöèåé, 
ïîñòåïåííî áëîêèðóþòñÿ [26]. 

Takeuchi K, Nakazawa M, Yamazaki H (2009), 
ïûòàÿñü ðåøèòü ïðîáëåìó èçáûòî÷íîãî ðóáöåâà-
íèÿ, ýêñïåðèìåíòàëüíî íà êðîëèêàõ èñïîëüçîâàëè 
ïë¸íêè èç ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû, ïîìåùàÿ èõ ìåæ-
äó êîíúþíêòèâàëüíûì è ñêëåðàëüíûì ëîñêóòàìè 
ïðè ïðîèçâîäñòâå àíòèãëàóêîìàòîçíîé îïåðàöèè — 
ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèè. Ïî íàáëþäåíèÿì àâòîðîâ, 
ïë¸íêè ïðåâðàùàëèñü â ãåëü, êîòîðûé íàõîäÿñü 
ìåæäó òêàíÿìè, ñîçäàâàë áàðüåð è ïðåäîòâðàùàë 
àäãåçèþ ìåæäó íèìè. Ñðàâíèâàÿ áèîìèêðîñêîïè-
÷åñêè è ñâåòîîïòè÷åñêè ïðîöåññû ðóáöåâàíèÿ ìåæ-
äó ñêëåðàëüíûìè ëîñêóòàìè è êîíúþíêòèâîé íà 
îïûòíûõ è êîíòðîëüíûõ ãëàçàõ, ãäå ïë¸íêè ñ ãèàëó-
ðîíîâîé êèñëîòîé íå ïðèìåíÿëèñü, èññëåäîâàòåëè 
óñòàíîâèëè, ÷òî ïðîöåññû àäãåçèè è ðóáöåâàíèÿ â 
ïðèñóòñòâèè ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû ðåçêî çàìåäëÿ-
þòñÿ [34, 35]. 

Ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà (ñèíîíèìû ãèàëóðîíàò, 
ãèàëóðîíàí) — ãëèêîçàìèíîãëèêàí âõîäèò â ñî-
ñòàâ ñîåäèíèòåëüíîé, ýïèòåëèàëüíîé è íåðâíîé 
òêàíåé, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ 
âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ñîäåðæèòñÿ âî ìíîãèõ 
áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ è òêàíÿõ (ñëþíå, ñèíî-
âèàëüíîé æèäêîñòè, ñòåêëîâèäíîì òåëå, ðîãîâèöå 
è äð.). Ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ 
â ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðìàõ â âèäå ïë¸íîê, 
ãåëåé, âõîäèò â ñîñòàâ âèñêîýëàñòèêîâ. Íàïðèìåð, 
âèñêîýëàñòèê Viscoat ñîäåðæèò — 3 % ãèàëóðîíàòà 
íàòðèÿ è 4 % õîíäðîèòèíà ñóëüôàòà. 

Îäíèì èç ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ãèàëóðî-
íîâîé êèñëîòû ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ïåðåêð¸ñò-
íîìó ñâÿçûâàíèþ å¸ ìîëåêóëû ñ ïîâåðõíîñòíûìè 
ðåöåïòîðàìè ëåéêîöèòîâ è äðóãèõ ôàãîöèòàðíûõ 
êëåòîê. Â ñëó÷àå ñâÿçûâàíèÿ ðåöåïòîðîâ ìîëåêóëîé 
ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû — êàñêàä âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè íå çàïóñêàåòñÿ, ìèãðàöèÿ ëåéêîöèòîâ ðåç-
êî çàìåäëÿåòñÿ, êîëè÷åñòâî âîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ â î÷àãå ïîâðåæäåíèÿ óìåíüøàåòñÿ [21]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âèñêîýëàñòèêè øèðîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ ïðè õèðóðãèè êàòàðàêòû è ðàçëè÷íûõ 
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ íà ïåðåäíåì îòäå-
ëå ãëàçà äëÿ çàùèòû òêàíåé ãëàçà îò ìåõàíè÷åñêèõ 
ïîâðåæäåíèé, â êà÷åñòâå âÿçêèõ «õèðóðãè÷åñêèõ» 
èíñòðóìåíòîâ äëÿ ìåõàíè÷åñêîãî ñìåùåíèÿ è óäåð-
æàíèÿ âíóòðèãëàçíûõ ñòðóêòóð, ñîçäàíèÿ îáúåìíûõ 
ïðîñòðàíñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñâîáîäíîãî ìàíè-
ïóëèðîâàíèÿ â êàìåðàõ ãëàçà â õîäå õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà è äð. [2, 22, 23, 29, 30]. 

Stegmann R. â 1999 ãîäó áûë ïåðâûì, êòî êëèíè-
÷åñêè èñïîëüçîâàë âèñêîýëàñòèê â õèðóðãèè ãëàóêî-
ìû, ðàçðàáîòàâ îïåðàöèþ âèñêîêàíàëîñòîìèþ, êî-
òîðàÿ áûëà íàïðàâëåíà íà àêòèâàöèþ ïåðåäíåãî ïóòè 
îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ÷åðåç ðàñøèðåííûé 
ïðîñâåò øëåììîâà êàíàëà ê âåíîçíûì êîëëåêòîðàì 
è ê ñîñóäàì ýïèñêëåðû, ÷òî äîñòèãàëîñü ïóò¸ì ââåäå-
íèÿ âèñêîýëàñòèêà â øëåììîâ êàíàë, ïîääåðæèâàÿ 
åãî îáú¸ì è ïðåäîõðàíÿÿ ñòåíêè îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
ìåæäó ñîáîé [32, 33]. Ò. Ê. Áîòàáåêîâà ñ ñîàâò. (2005) 
äëÿ ëå÷åíèÿ îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû èñïîëüçóþò 
ñî÷åòàíèå âèñêîêàíàëîñòîìèè ñ íåïðîíèêàþùåé 
ãëóáîêîé ñêëåðýêòîìèåé, ââîäÿ â øëåììîâ êàíàë 
âèñêîýëàñòèê — Provisk äëÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïîääåð-
æàíèÿ åãî îáú¸ìà. Ïðè ëå÷åíèè ïñåâäîýêñôîëèà-
òèâíîé è îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû III è IV ñòàäèé, 
âèñêîýëàñòèêè ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè íà÷àëè ââîäèòü 
â ïåðåäíþþ êàìåðó ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ îïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé [11]. 

Êàê ïîêàçàëè ïðîâåäåííûå íàìè ãèñòîëîãè÷å-
ñêèå è ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, èñïîëüçîâàíèå âèñêîýëàñòèêà èç ïðîèçâîäíûõ 
ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû â êà÷åñòâå æèäêîãî èìïëàí-
òà ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ïóòè îòòîêà âíóòðèãëàç-
íîé æèäêîñòè ïðè ñèíóñîòðàáåêóëîòîìèè çà ñ÷¸ò 
ñíèæåíèÿ ïðîöåññîâ ðóáöåâàíèÿ â çîíå îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà. 

ÂÛÂÎÄÛ 

Âïåðâûå ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâåòîâîé è 
ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè ñîñòîÿíèÿ äðåíàæíûõ 
ïóòåé îòòîêà ïðè ïðîâåäåíèè ñèíóñîòðàáåêóëîòî-
ìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âèñêîýëàñòèêà ïîêàçàëè, ÷òî 
ñïóñòÿ 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
ñôîðìèðîâàííûé ðàíåâîé êàíàë ñîõðàíÿåòñÿ è ïðàê-
òè÷åñêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè íàáëþäåíèÿ íå âûÿâ-
ëþòñÿ âûðàæåííûå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çàìåñòèòåëüíàÿ ðåãåíåðàöèÿ 
ñêëåðû ïîñëå ñèíóñîòðàáåêóëîòîìèè ïðè ââåäåíèè â 
ïåðåäíþþ êàìåðó è ìåæäó ñêëåðàëüíûìè ëîñêóòàìè 
âèñêîýëàñòèêà, ñîäåðæàùåãî ãèàëóðîíîâóþ êèñëî-
òó (Viscoat) çàìåäëÿåòñÿ. Ïðè ýòîì íà êîíòðîëüíûõ 
ãëàçàõ (áåç ïðèìåíåíèÿ âèñêîýëàñòèêà) ÿâëåíèÿ âîñ-
ïàëåíèÿ è çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè ïðîÿâëÿþòñÿ 
óæå ñïóñòÿ 10 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè è ñïóñòÿ ìåñÿö 
âûÿâëÿåòñÿ ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ ðàíåâîãî êàíàëà. 
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PECULIARITIES OF REPARATION OF THE OUTFLOW TRACTS IN SINUSOTRABECULOTOMY WITH 
THE APPLICATION OF VISCOELASTIC ACCORDING TO THE DATA OF LIGHT AND ELECTRON 

MICROSCOPY 
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The regeneration process of the outflow tracts of the intraocular fluid after sinusotrabeculotomy with the ap-
plication of viscoelastic containing the hyaluronic acid and without it was studied in the experiment with 15 rabbits 
(28 eyes). 

The histological and electron-microscopic studies showed that the application of viscoelastic from the deriva-
tives of the hyaluronic acid as fluid implant allows to form the outflow tracts of the intraocular fluid at the expense of 
reduction of the scarring processes in the area of sinusotrabeculotomy. The process of substituting regeneration of the 
sclera is slowed down in introduction of viscoelastic (Viscoat) in the anterior chamber and between the scleral grafts. 

At the same time in control eyes (without application of viscoelastic) the signs of inflammation and substitutive 
regeneration are manifested already in 10 days after the operation and complete obliteration of the wound canal is 
revealed in a month. 
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Ââåäåíèå. Îäíèì èç ôàêòîðîâ ôèçèîëîãè÷å-
ñêîé ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ âçàèìîäåé-
ñòâèå ÷óâñòâèòåëüíîé, ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè. Ïðè íàðóøåíèè ýòîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ âîçíèêàåò ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ðîãîâèöû, óìåíüøåíèå ñëåçîïðîäóêöèè, ÷òî 
âåäåò ê íàðóøåíèþ ðåãåíåðàöèè ïîâåðõíîñòè ðî-
ãîâèöû è ðàçâèòèþ íåéðîòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà â 
òêàíÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè [1, 3, 7, 9, 13, 14, 17]. 

Â 2003 ã. íà Êåìáðèäæñêîì îôòàëüìîëîãè÷å-
ñêîì ñèìïîçèóìå áûëî ñôîðìóëèðîâàíî îïðåäå-
ëåíèå íåéðîòðîôè÷åñêîé êåðàòîïàòèè êàê äåãåíå-
ðàòèâíîãî çàáîëåâàíèÿ ðîãîâèöû, èíäóöèðóåìîãî 

ïîðàæåíèåì òðîéíè÷íîãî íåðâà (V ïàðà ÷åðåïíî-
ìîçãîâûõ íåðâîâ), êîòîðîå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ 
èëè ïîòåðå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðîãîâèöû, óìåíü-
øåíèþ ñëåçîïðîäóêöèè, è êàê ñëåäñòâèå — íàðó-
øåíèþ ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû [13]. Èçâåñòíî, ÷òî 
ïîðàæåíèå ïÿòîé ïàðû ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ, 
ìîæåò ïðîèñõîäèòü íà ðàçíûõ óðîâíÿõ (â ÿäðå, ãàñ-
ñåðîâîì óçëå, íà óðîâíå ãëàçíîé âåòâè òðîéíè÷íî-
ãî íåðâà, íàçîöèëèàðíîãî èëè äëèííûõ öèëèàðíûõ 
íåðâîâ) è ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ 


