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Recently questions on the central thickness of cornea (CTC) and its role in the risk of development and progres-
sion of primary open-angle glaucoma have been discussed in the Ukrainian and foreign publications. Little attention 
is paid to a question of taking into account paracentral and peripheral thicknesses of the cornea (PcTC and PTC) 
during the estimation of the rate of progression of POAG in the long-term follow-ups. 

The article presents a study of the three basic zones of the cornea (CTC, PcTC and PTC) as a possibility of their 
influence on the rate of POAG progression in patients with the long-term follow-up. As a result of the investigation 
there was revealed the substantial difference of PTC index between the groups of patients with a different rate of the 
POAG progression. The index of PcTC also revealed these differences but at the considerably smaller level than the 
previous one. The index CTC practically did not reveal the difference between the different groups of patients. The 
high difference in the cornea thickness in separate segments (lower, lower, temporal and temporal — lower) between 
all groups of patients was also revealed. The degree of differences in the indices of the measured zones and the sepa-
rate segments was highest between the groups with slowly and rapidly progressing POAG and smallest between the 
groups with the average and rapid rate of progression of the pathologic process. 
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Ó êðîëèê³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, ÿêèé ìîäåëþâàëè çà äîïîìîãîþ äèòèçîíó â äîç³ 35 ìã/êã, ðîçâè-
âàþòüñÿ îçíàêè ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿. Ïðè öüîìó â ñ³òê³âö³ ÷åðåç 6–7 ãîäèí (ôàçà ã³ïîãë³êåì³¿) òà 
33–36 ãîäèí (ïî÷àòîê ôàçè âòîðèííî¿ ñò³éêî¿ ôàçè ã³ïîãë³êåì³¿) ï³ñëÿ ââåäåííÿ äèòèçîíó ã³ñòîëîã³÷í³ 
îçíàêè ¿¿ ïîøêîäæåííÿ â³äñóòí³, àëå ÷åðåç 16–17 òèæí³â íà òë³ ðîçâèíóòîãî ä³àáåòà âîíè âæå çíà÷íî 
âèðàæåí³. 

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåñòðóêö³ÿ øàð³â ôîòîðåöåïòîð³â ³ ï³ãìåíòíîãî åï³òåë³þ, íåéðîíè çîâí³øíüîãî 
òà âíóòð³øíüîãî ÿäåðíèõ øàð³â âíàñë³äîê ÷àñòêîâî¿ â³äñóòíîñò³ ñ³ò÷àñòîãî øàðó ïåðåì³ùóþòüñÿ, à 
çíà÷íà ¿õ ÷àñòèíà ãèíå, ÿê ³ äåÿê³ ãàíãë³îçí³ êë³òèíè. 

Îçíàêè àòðîô³¿, îêð³ì ñ³òê³âêè, âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ³ â ñóäèíí³é îáîëîíö³. Íàâåäåíà ìîäåëü ä³à-
áåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ äîáðå â³äîáðàæóº ¿¿ ïðèðîäó ÿê íåéðîäåãåíåðàòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ. 
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Ââåäåíèå. Ïî äàííûì ÂÎÇ, êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ) â ìèðå â 2010 ãîäó äî-
ñòèãëî 230 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê [3]. Ê 2030 ãîäó îíî 
è âîâñå âîçðàñòåò äî 360 ìèëëèîíîâ [63]. Âåäü, íà-
ïðèìåð, òîëüêî â òàêîé ñòðàíå êàê ßïîíèÿ, ÷èñëî 

çàáîëåâøèõ çà ïîñëåäíèå ñîðîê ëåò óâåëè÷èëîñü â 
òðèäöàòü ðàç [65]. Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî, ÷òî èç 16 
ìèëëèîíîâ äèàáåòèêîâ, ïðîæèâàâøèõ ê 2001 ãîäó 
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â ÑØÀ, ó 90 % èìåëñÿ ÑÄ âòîðîãî òèïà, à ïî÷òè 
âñå, áîëåâøèå 20 è áîëåå ëåò, ñòðàäàëè îò äèàáåòè-
÷åñêîé ðåòèíîïàòèè [18].Áëèçêèå ê ïðèâåäåííûì 
äàííûå, íî óæå ññûëàÿñü íà âûáîðêó ÂÎÇ, ïðèâî-
äèò è Ì. Þ. Ðåïêèíà, 2010 [12]. Ïðè ýòîì, íåñìîòðÿ 
íà óëó÷øåíèå êîíòðîëÿ çà ðàñïðîñòðàíåíèåì ýòîãî 
çàáîëåâàíèÿ, ëàçåðíîå ëå÷åíèå è âèòðåîðåòèíàëü-
íóþ õèðóðãèþ, äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ (ÄÐ) 
îñòàåòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé ñëåïîòû â èíäóñòðè-
àëüíûõ ñòðàíàõ ó ëþäåé äîïåíñèîííîãî âîçðàñòà. 
Îíà ðàçâèâàåòñÿ ó 40,3–90 % ëèö ñ ÑÄ, à ó 5 % èç 
íèõ ïðîãðåññèðóåò äî ïîëíîé ñëåïîòû [9, 22, 42, 55]. 
Ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòîòà ñëåïîòû îò ÄÐ íå òîëüêî íå 
ñíèæàåòñÿ [66], íî è îæèäàåòñÿ åå óäâîåíèå ê 2030 
ãîäó [21]. ×òî æå êàñàåòñÿ Óêðàèíû, òî çäåñü ÄÐ âû-
ÿâëÿåòñÿ ó 30–90 % áîëüíûõ ÑÄ, ïðè÷åì åñëè â íà-
÷àëå çàáîëåâàíèÿ îíà íàáëþäàåòñÿ ó 5 % ïàöèåíòîâ, 
òî ÷åðåç 8 ëåò — ó 93 % [14]. 

Î÷åâèäíî, ÷òî èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà ÄÐ, áåç 
÷åãî íåìûñëèì ïðîãðåññ åå ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
íèÿ, îïèðàåòñÿ íà êëèíè÷åñêèå, à åùå áîëåå — íà 
ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàçðàáîòêè. Ñïîñîáîâ ìîäå-
ëèðîâàíèÿ ÑÄ èçâåñòíî ìíîæåñòâî [11, 16, 17, 28, 
57], îäíàêî ïðè ýòîì äàëåêî íå âñåãäà ó æèâîòíûõ 
ðàçâèâàåòñÿ ÄÐ, ëèáî ðàçâèâøèåñÿ èçìåíåíèÿ ñåò-
÷àòîé îáîëî÷êè íå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò èçìå-
íåíèÿì åå ó ÷åëîâåêà è â ðÿäå ñëó÷àåâ îíè ïðîñòî 
íå èçó÷àëèñü [15, 19, 23, 31, 33, 35]. Â ðåçóëüòàòå 
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé áûë óñòàíîâëåí 
ðÿä ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñåò÷àòêå ïðè ÄÐ. 
Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ íåýíçèìàòè÷åñêîå 
ãëèêîçèëèðîâàíèå áåëêîâ, àêòèâàöèÿ ïîëèîëüíîãî 
è ãåêñîçàìèííîãî ïóòåé, íàêîïëåíèå äèàöèëãëè-
öåðèíà è èçáûòî÷íàÿ àêòèâíîñòü ïðîòåèíêèíàçû 
Ñ, à òàêæå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñîñóäèñòûõ ðîñòî-
âûõ ôàêòîðîâ è îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ [10, 12, 14, 
29, 34, 65]. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ Brownlee M., 2005 
[25], âñå ýòè ïàòîãåíåòè÷åñêèå ïóòè çàïóñêàþòñÿ 
åäèíûì èíèöèèðóþùèì ìåõàíèçìîì — ïîâûøåí-
íûì îáðàçîâàíèåì ñóïåðîêñèäà, â òî âðåìÿ êàê ãè-
ïåðãëèêåìèÿ ñàìà ïî ñåáå íå èíèöèèðóåò íè îäèí 
èç íèõ. Ñ ýòîé ìûñëüþ ñîãëàøàþòñÿ Yuxi Feng et al., 
2007 [66] è Connolly K. M., 2008 [27], à Oku H. et 
al., 2008 [50] ïîêàçàëè, ÷òî äàæå ðàçðóøåíèå êóëü-
òèâèðóåìûõ íåéðîíîâ ñåò÷àòêè ïîä âîçäåéñòâèåì 
ýíäîòåëèíà -1 îïîñðåäóåòñÿ òåì æå ñóïåðîêñèäíûì 
àíèîíîì. 

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû îáî-
ñíîâàííîé êðèòèêå ïîäâåðãëàñü ãîñïîäñòâóþùàÿ 
âîò óæå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé òî÷êà çðåíèÿ íà ÄÐ 
êàê îäíî èç èçíà÷àëüíî ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé 
äèàáåòà (îáçîð ïî åå ïàòîãåíåçó, íàïðèìåð, ñìîòðè 
[12, 13, 48, 58]). Ñîãëàñíî åé, ÄÐ ïîÿâëÿåòñÿ êàê 
ñëåäñòâèå ðàííèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãåìà-
òîðåòèíàëüíîãî áàðüåðà è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî 
ðóñëà ñåò÷àòêè, åå ïðîãðåññèðóþùåé ãèïîêñèè èç-çà 
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ, 

ãëèêîëèçàöèè áåëêîâ ãåìîãëîáèíà è ãèïåðêîàãó-
ëÿöèîííûõ ñäâèãîâ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà. Îäíàêî 
ðÿä èññëåäîâàòåëåé íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé [39, 44, 51] è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ 
[43, 52, 61] ñïðàâåäëèâî ïîëàãàþò, ÷òî âûçûâàåìûå 
äèàáåòîì ðàííèå èçìåíåíèÿ íåéðîíîâ è íåéðîãëèè 
ñåò÷àòêè êðàéíå âàæíû äëÿ ðàçâèòèÿ ïîñëåäóþùèõ 
ñîñóäèñòûõ ïîâðåæäåíèé ïðè ÄÐ. Îñíîâàíèåì òîìó 
ñëóæàò òàêèå äîêàçàííûå èìè ôàêòû êàê íàðóøåíèÿ 
öâåòîâîé è êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåò÷àò-
êè, èçìåíåíèÿ ðåòèíîãðàììû ó äèàáåòèêîâ è àïîï-
òîòè÷åñêàÿ ãèáåëü ãàíãëèîçíûõ êëåòîê, íåéðîíîâ 
âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ÿäåðíûõ ñëîåâ, èñòîí÷å-
íèå ýòèõ ñëîåâ ó êðûñ è ìûøåé ñî ñòðåïòîçîòîöèíî-
âûì äèàáåòîì è ìûøåé ñ ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðî-
âàííûì ÑÄ. Ïðè ýòîì òàêèå íåéðîäåãåíåðàòèâíûå 
ïðèçíàêè êëèíè÷åñêè è â ýêñïåðèìåíòå ïîÿâëÿþòñÿ 
óæå çàäîëãî äî ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Åñòåñòâåííî, 
÷òî îíè àêòèâíî ïðîäîëæàþòñÿ è íà çàâåðøàþùåì 
ïðîëèôåðàòèâíîì ýòàïå ÄÐ [40]. 

Â ñâåòå íîâûõ âîççðåíèé îñîáûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò ècñëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè êðîëè-
êà ïðè ÑÄ, ïîñêîëüêó ïîñëåäíÿÿ íå òîëüêî ëèøü 
÷àñòè÷íî è ñëàáî âàñêóëÿðèçèðîâàíà [59, 62], íî è 
ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíà ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè. 
Ýòî èçó÷åíèå è ÿâèëîñü öåëüþ íàñòîÿùåãî è ïîñëå-
äóþùèõ ýòàïîâ ðàáîòû. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Îïûòû ïîñòàâëåíû íà 39 êðîëèêàõ ïîðîäû Øèíøèëëà ìàñ-
ñîé 2,5–3 êã, íàõîäèâøèõñÿ íà îáû÷íîì ðàöèîíå ïèòàíèÿ. 
Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ó íèõ ñàõàðíîãî «öèíêîâîãî» äèàáåòà 
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè (ïðè ýòîì ó íåêîòîðûõ æèâîò-
íûõ ðàçâèâàëàñü òîëüêî ëåãêàÿ ñòåïåíü), èñïîëüçîâàëàñü 
ìåòîäèêà âîñïðîèçâåäåíèÿ àáñîëþòíîé èíñóëèíîâîé íå-
äîñòàòà÷íîñòè, ðàçðàáîòàííîé Êàðàãàíäèíñêîé øêîëîé 
ïàòîôèçèîëîãîâ [1, 5, 6]. Ñîãëàñíî åé, ãîëîäàâøèì â òå÷å-
íèå äâóõ ñóòîê æèâîòíûì, ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì â óøíóþ 
âåíó ìåäëåííî ââîäèëñÿ äèòèçîí â èñòèííîé äîçå 35 ìã/êã 
âåñà. Äèíàìèêà áàçàëüíîé ãëèêåìèè ïîêàçàëà êîëåáàíèÿ 
óðîâíÿ ãëþêîçû â ñûâîðîòêå èõ êðîâè (åãî îïðåäåëåíèå 
ïðîâîäèëè ñ äâóõíåäåëüíûì, à ïîñëå òðèäöàòè ñóòîê — ìå-
ñÿ÷íûì èíòåðâàëîì ãëþêîçîîêñèäàçíûì ìåòîäîì ñ ïîìî-
ùüþ ôåðìåíòàòèâíîãî àíàëèçàòîðà ãëþêîçû «Ýêñàí–Ã») â 
ïðåäåëàõ (8,40±0,30) ììîëü/ë — (14,40±2,12) ììîëü/ë ïðè 
(4,20±0,32) ììîëü/ë ó êîíòðîëüíûõ êðîëèêîâ. 

Æèâîòíûå âûâîäèëèñü èç îïûòà ïóòåì âîçäóøíîé ýì-
áîëèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ââåäåíèÿ òèîïåíòàëà íàòðèÿ 
â äîçå 50 ìã/êã ÷åðåç 6–7 ÷àñîâ (ôàçà ãèïîãëèêåìèè), 33–36 
÷àñîâ (íà÷àëî ôàçû âòîðè÷íîé ñòîéêîé ãèïåðãëèêåìèè) è 
16–17 íåäåëü (ðàçâèòîé äèàáåò), ò.å. â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðà-
äàöèåé, ïðèâîäèìîé â êíèãå [17]. Ãëàçà ýíóêëåèðîâàëèñü è 
äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôèêñèðîâàëèñü â 10 % 
íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå, à çàòåì çàëèâàëèñü â ãèñòîðåçèí 
ëèáî ïàðàôèí. Èçãîòîâëåííûå ñðåçû òîëùèíîé 5 ìêì çàòåì 
îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì ëèáî èñïîëüçîâàëèñü 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ØÈÊ-ðåàêöèè. Ïðåïàðàòû ïðîñìàòðèâà-
ëèñü è ôîòîãðàôèðîâàëèñü ïîä ìèêðîñêîïîì «Laboval-4» 
(Carl Zeiss, Jena). Ïðè íåîáõîäèìîñòè èçó÷àëèñü àðõèâíûå 
íàó÷íûå ïðåïàðàòû è ìàòåðèàëû ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè èíñòèòóòà. 
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Èç ãëàç æèâîòíûõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ áèîõèìè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, ñðàçó æå ïîñëå ýíóêëåàöèè âûäåëÿëñÿ 
êîìïëåêñ ñåò÷àòêè ñ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êîé è ïîìåùàëñÿ â 
ìîðîçèëüíóþ êàìåðó ïðè — 55°Ñ (ðåçóëüòàòû ýòîãî ôðàãìåí-
òà ðàáîòû ñîñòàâÿò ïðåäìåò ñàìîñòîÿòåëüíîé ïóáëèêàöèè). 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Êàê 
è ñëåäîâàëî îæèäàòü, íè íà ïåðâûå, íè íà âòîðûå 
ñóòêè íàáëþäåíèÿ êàêèå-ëèáî âûðàæåííûå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ñåò÷àòîé (ðèñ. 1 è ðèñ. 6) 
è ñîñóäèñòîé îáîëî÷êàõ åùå íå îïðåäåëÿþòñÿ. Ñî-
õðàíÿåòñÿ ïèãìåíòíûé ýïèòåëèé ñåò÷àòêè è åå õà-
ðàêòåðíàÿ ñëîèñòîñòü ×òî æå êàñàåòñÿ âîçìîæíûõ 
ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ýòèõ îáðàçîâàíèÿõ, òî 
ðåçóëüòàòû áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èõ îêèñ-
ëèòåëüíîãî ñòàòóñà ÿâÿòñÿ ìàòåðèàëîì ñëåäóþùåãî 
ñîîáùåíèÿ. 

Ðèñ. 1. Ñåò÷àòêà êðîëèêà îáû÷íîãî ñòðîåíèÿ ÷åðåç 33–36 
÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ äèòèçîíà. Îêð. ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. 

Îá. 40, îê. 16. 

Ñîâñåì èíàÿ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà, ê òîìó 
æå âàðüèðóþùàÿ â ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ïðåïàðàòà è îò 
æèâîòíîãî ê æèâîòíîìó, õàðàêòåðíà äëÿ ñåò÷àòîé 
îáîëî÷êè êðîëèêîâ, âûâåäåííûõ èç îïûòà ñïóñòÿ 
16–17 íåäåëü îò åãî íà÷àëà. Åå ïèãìåíòíûé ýïè-
òåëèé íà îáøèðíûõ ó÷àñòêàõ îòñóòñòâóåò, ëèáî íà 
åãî ìåñòå ðàñïîëàãàþòñÿ îòäåëüíûå çåðíà ìåëàíè-
íà. Èíîãäà òàêèå çåðíà ñîáèðàþòñÿ â êîíãëîìåðà-
òû, ðàçìåðîì ïðåâûøàþùèå ïèãìåíòíóþ êëåòêó 
(ðèñ. 2, ñì. 3 ñòð. îáë.). Â äðóãèõ ìåñòàõ ýòîò ýïèòå-
ëèé ñîõðàíåí ëó÷øå, õîòÿ è çäåñü ìîãóò îïðåäåëÿòü-
ñÿ åãî íåêîòîðûå ñòðóêòóðíûå îòêëîíåíèÿ. Òàêèå 
ó÷àñòêè îáû÷íî ðàñïîëàãàþòñÿ áëèæå ê çóá÷àòîé 
ëèíèè, ãäå ñòðóêòóðà ñåò÷àòêè èçìåíåíà â ìåíüøåé 
ìåðå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëåå öåíòðàëüíî ðàñïîëàãàþ-
ùèìèñÿ åå îòäåëàìè (ðèñ. 3, ñì. 3 ñòð. îáë.). Ñëîé 
ôîòîðåöåïòîðîâ òàêæå äåñòðóêòèâíî èçìåíåí. 
Èíîãäà îí âîîáùå îòñóòñòâóåò, èíîãäà èìåþòñÿ åãî 
îñòàòêè, íî â äðóãèõ ó÷àñòêàõ îí ñîõðàíåí ëó÷øå 

(ðèñ 4). Íå ìåíåå ðåçêî âûðàæåíû ïàòîëîãè÷åñêèå 
ïðèçíàêè â ÿäåðíûõ ñëîÿõ. Ïîñëåäíèå, êàê è â íîð-
ìå, ìîãóò ðàçäåëÿòüñÿ íàðóæíûì ñåò÷àòûì ñëîåì, 
íî îí ìîæåò è îòñóòñòâîâàòü. Â òàêîì ñëó÷àå êëåòêè 
íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî ÿäåðíûõ ñëîåâ îêàçûâà-
þòñÿ ëåæàùèìè âïåðåìåøêó, ÷òî õîðîøî çàìåòíî 
áëàãîäàðÿ ðàçíûì ðàçìåðàì èõ ÿäåð íà ðèñ 3, 4 è 
5. Êàê ïðàâèëî, ÿäðà êëåòîê âíóòðåííåãî ÿäåðíîãî 
ñëîÿ (áèïîëÿðíûõ, ãîðèçîíòàëüíûõ è àìàêðèíî-
âûõ) êðóïíåå ÿäåð íåéðîíîâ íàðóæíîãî ñëîÿ (ôîòî-
ðåöåïòèâíûå êëåòêè). Ñðåäè òåë íåéðîíîâ ðàñïîëà-
ãàþòñÿ èõ ôðàãìåíòû, à òàêæå è ãðàíóëû ìåëàíèíà 
(ðèñ. 3). Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ðÿäîâ êëåòîê â îïè-
ñûâàåìûõ ñëîÿõ ñóùåñòâåííî óìåíüøåíî, òàê ÷òî 
îíè èñòîí÷àþòñÿ (êàê è íàñêîëüêî èìåííî — ïðåä-
ìåò äàëüíåéøåãî ñïåöèàëüíîãî ìîðôîìåòðè÷åñêî-
ãî èçó÷åíèÿ). Âíóòðåííèé ñåò÷àòûé ñëîé âûðàæåí 
ëó÷øå íàðóæíîãî è ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëî èçìåíåí-
íûì. Âïðî÷åì, åãî òîëùèíà è â íîðìàëüíîé ñåò÷àò-
êå ïðåâîñõîäèò òàêîâóþ íàðóæíîãî ïëåêñèôîðìíî-
ãî ñëîÿ. Ãàíãëèîçíûå êëåòêè ìîãóò èìåòü îáû÷íûé 
âèä, èíîãäà âàêóîëèçèðîâàíû (ðèñ. 4 è 5, ñì. 3 ñòð. 
îáë.), â äðóãèõ ìåñòàõ îíè îòñóòñòâóþò, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ãîâîðèòü îá èçðåæåííîñòè ñëîÿ ãàíãëèîçíûõ 
êëåòîê. Ñëîé íåðâíûõ âîëîêîí âàðüèðóåò ïî òîë-
ùèíå, ÷òî, âïðî÷åì, íå óäèâèòåëüíî, à äëÿ ñåò÷àòêè 
êðîëèêà âåñüìà õàðàêòåðíî, åñëè âñïîìíèòü õîòÿ 
áû î ñóùåñòâîâàíèè ó äàííîãî âèäà òàêîé ñòðóêòóð-
íîé îñîáåííîñòè êàê óòîëùåííûå ìÿêîòíûå èëè 
ìèåëèíîâûå ëó÷è (medullary rays), ðàñïîëîæåííûå 
òåìïîðàëüíî è íàçàëüíî îò äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà 
(The rabbit in eye research, 1964 [59]). Èìåííî çäåñü 
íà ïîâåðõíîñòè âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðà-
íû ñåò÷àòêè êðîëèêà ðàñïîëàãàþòñÿ êðîâåíîñíûå 
ñîñóäû, îòäàþùèå ïåòëè â ñëîé íåðâíûõ âîëîêîí 
(ðèñ. 6). 

Ðèñ. 4. Ñåò÷àòêà êðîëèêà ÷åðåç 16–17 íåäåëü ïîñëå ââåäå-
íèÿ äèòèçîíà ñ ïðèçíàêàìè äåãåíåðàöèè. Ïèãìåíòíûé ýïè-
òåëèé îòñóòñòâóåò, ñëîé ôîòîðåöåïòîðîâ ÷àñòè÷íî ñîõðà-
íåí, ÷àñòè÷íî îòñóòñòâóåò, îòñóòñòâèå íàðóæíîãî ñåò÷àòîãî 
ñëîÿ âåäåò ê ïåðåìåøèâàíèþ îñòàâøèõñÿ íåéðîíîâ ÿäåðíûõ 
ñëîåâ. Ñîõðàíèâøèåñÿ ãàíãëèîçíûå íåéðîíû. Âîëíèñòîñòü 
ïîâåðõíîñòè ñåò÷àòêè. Â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå ãèàëèíèçèðî-
âàííûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû. Îêð. ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. 

Îá. 10, îê. 16. 

Ñêàçàííîå âûøå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü äàæå î 
âûðàæåííûõ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ñåò÷àòîé 
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îáîëî÷êè êðîëèêà ê êîíöó ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ. 
Äàííîå óòâåðæäåíèå òåì áîëåå ñïðàâåäëèâî, åñëè 
ó÷åñòü òî âàæíîå îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ó íåêîòîðûõ 
æèâîòíûõ ñòðóêòóðà ñåò÷àòîé îáîëî÷êè çà òîò æå 
ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïîäâåðãàåòñÿ åùå áîëåå ãðó-
áûì, ÷åì îïèñàííûå, èçìåíåíèÿì. Â ýòîì ñëó÷àå 
ñåò÷àòêà èñòîí÷åíà çíà÷èòåëüíî ñèëüíåå, â íåé 
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò ÷åòêàÿ ñëîèñòîñòü, ïåðå-
ìåøàííûå íåéðîíû îáîèõ ÿäåðíûõ ñëîåâ íàñ÷è-
òûâàþò âñåãî 3–5 ðÿäîâ êëåòîê (íåêîòîðûå èç íèõ ñ 
ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè àïîïòîçèðîâàíèÿ, 
ïèêíîòèçèðîâàíèÿ), ðåëüåô åå âíóòðåííåé ïîâåðõ-
íîñòè âîëíèñòûé, òî åñòü òàêîé, êàêîé çàìåòåí è íà 
ðàíåå ïðèâåäåííûõ ðèñ. 2 è 4. Â ïåðèôåðè÷åñêèõ 
îòäåëàõ òàêîé ñåò÷àòîé îáîëî÷êè ìîãóò âîîáùå íå 
ðàçëè÷àòüñÿ íåéðîíû, à íà èõ ìåñòå ðàñïîëàãàþòñÿ 
ìåëêèå ãëèàëüíûå ýëåìåíòû (ðèñ. 7.) 

Ðèñ. 6. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû íà ïîâåðõíîñòè ìÿêîòíîãî 
ëó÷à ñåò÷àòêè êðîëèêà ÷åðåç 6–7 ÷àñ ïîñëå ââåäåíèÿ äèòè-
çîíà. Ãèñòîñòðóêòóðà ñåò÷àòîé îáîëî÷êè ñîõðàíåíà. Îêð. 

ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. Îá. 40, îê. 6. 

Ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà, ïðè ñîõðàíåíèè îáùå-
ãî ïðèíöèïà åå ñòðîåíèÿ, òàêæå ìîæåò áûòü íå-
ñêîëüêî èñòîí÷åííîé (äëÿ áîëåå òî÷íîãî îòâåòà íà 
ýòîò âîïðîñ ïîòðåáóþòñÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèå èç-
ìåðåíèÿ). Ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå ýòîé îáîëî÷êè (à 
åå òðîôè÷åñêàÿ ðîëü ïî îòíîøåíèþ ê î÷åíü ñëàáî 
âàñêóëÿðèçèðîâàííîé ñåò÷àòêå êðîëèêà, åñòåñòâåí-
íî, îñîáåííî âàæíà) ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ïðÿìûì 
ïîñëåäñòâèåì îïèñàííûõ ãëóáîêèõ äåãåíåðàòèâíûõ 
èçìåíåíèé ñåò÷àòêè, ïîòðåáíîñòü êîòîðîé â ñíàá-

æåíèè êèñëîðîäîì è ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè 
ïðè ýòîì, åñòåñòâåííî, ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ. 
Ïîýòîìó è ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà 
àðòåðèîë è ñêëåðîçèðîâàíèå èõ â õîðèîèäåå íàðÿ-
äó ñ ïîëíîêðîâèåì îñòàâøèõñÿ âåíóë. Íåêîòîðûå 
èç âåíóë, íàïðîòèâ, èìåþò ùåëåâèäíûå ïðîñâåòû, 
îáëèòåðèðîâàíû. Ïðîñâåòû èíûõ êðîâåíîñíûõ ñî-
ñóäîâ çèÿþò, íå áóäó÷è çàïîëíåíû êðîâüþ, èëè ãèà-
ëèíèçèðîâàíû (ðèñ. 4). Âñòðå÷àþòñÿ ýêòàòè÷åñêè 
ðàñøèðåííûå èëè òðîìáèðîâàííûå õîðèîêàïèëëÿ-
ðû, â ïðîñâåòå äðóãèõ îòñóòñòâóþò ýðèòðîöèòû, ÷òî, 
ðàçóìååòñÿ, çàìåòíî ïðè ìàêñèìàëüíûõ óâåëè÷åíè-
ÿõ. È â ýòèõ æå óñëîâèÿõ ìîæíî íàáëþäàòü ó÷àñòêè 
ðàññëîåíèÿ ñòåêëîâèäíîé ïëàñòèíêè, åå íåðàâíî-
ìåðíóþ òîëùèíó. 

Ðèñ. 7. Ðàçðàñòàíèå ãëèàëüíûõ êëåòîê â ïåðèôåðè÷åñêîì 
îòäåëå ñåò÷àòêè êðîëèêà ÷åðåç 16–17 íåäåëü ïîñëå ââåäåíèÿ 

äèòèçîíà. Îêð. ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. Îá. 40, îê. 6. 

Ëîêàëèçàöèÿ ØÈÊ-ïîçèòèâíîãî ìàòåðèà-
ëà — ýòî ïðåèìóùåñòâåííî ñîõðàíèâøèåñÿ êëåòêè 
ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, îñòàòêè ôîòîðåöåïòîðíîãî 
è ÿäåðíûõ ñëîåâ, ñëîè íåðâíûõ âîëîêîí è ãàíãëè-
îçíûõ êëåòîê. Îí ðàñïîëàãàåòñÿ äîâîëüíî õàîòè÷-
íî, ïðè÷åì, â îòëè÷èå îò êîíòðîëÿ è ðàííèõ ñòàäèé 
ýêñïåðèìåíòà, ýòîò ìàòåðèàë ãðàíóëèðîâàí, ÷àñòè-
öû íåðåäêî îòíîñèòåëüíî êðóïíûå, íî êîëè÷åñòâî 
åãî ìåíüøå. Â òêàíè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè çàìåò-
íî ñëàáîå äèôôóçíîå îêðàøèâàíèå. Ïðèíèìàÿ âî 
âíèìàíèå, ÷òî òàêèì ìàòåðèàëîì, ñîãëàñíî [2], 
ÿâëÿþòñÿ ãëèêîëèïèäû, íåéòðàëüíûå ãëèêî- è ìó-
êîïðîòåèäû, ãëèêîãåí, ñèàëîìóêîïðîòåèäû, ìîæíî 
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ëèøü êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå êàêèõ-òî èõ ïðåäñòà-
âèòåëåé â ñåò÷àòêå, íî áåç êà÷åñòâåííîãî è êîëè-
÷åñòâåííîãî èõ àíàëèçà, òåì áîëåå âðåìåííîãî, òî 
åñòü ïî ñòàäèÿì ýêñïåðèìåíòà. 

Ðàññìàòðèâàÿ èçëîæåííûå ìàòåðèàëû, íåòðóä-
íî çàêëþ÷èòü, ÷òî äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñåò-
÷àòîé îáîëî÷êå ãëàçà êðîëèêà ñ äèòèçîíîâûì äèàáå-
òîì ïðîÿâëÿþòñÿ êàê â åå íåéðîíàëüíûõ ñòðóêòóðàõ, 
òàê è â ïèãìåíòíîì ýïèòåëèè. Ïðè ýòîì òàêèå èçìå-
íåíèÿ íàñòîëüêî âûðàæåíû, ÷òî ëåãêî îáíàðóæèâà-
þòñÿ ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè â âèäå äåñòðóêöèè 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè, óìåíüøåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà êëåòîê â íèõ. Îïðåäåëåííûì èçìåíåíèÿì 
ïîäâåðãàåòñÿ è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî ñîñó-
äèñòîé îáîëî÷êè, ÷òî ìîæåò áûòü îñîáåííî âàæíî 
èìåííî äëÿ î÷åíü ñëàáî âàñêóëÿðèçèðîâàííîé ñåò-
÷àòêè êðîëèêà. Çàâåðøàÿ ãèñòîëîãè÷åñêîå îïèñà-
íèå, îñòàåòñÿ åùå ðàç íàïîìíèòü, ÷òî âñå îòìå÷åí-
íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè âîâñå íå õàðàêòåðíû 
äëÿ ñåò÷àòêè ïîâñåìåñòíî, à â ðÿäå ñëó÷àåâ âàðüèðó-
þò ïî âûðàæåííîñòè â åå ðàçíûõ ó÷àñòêàõ. 

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî è ïðè íàèáîëåå øèðîêî èñ-
ïîëüçóåìîé ñòðåïòîçîòîöèíîâîé ìîäåëè ÑÄ ó êðûñ 
àïîïòîòè÷åñêàÿ ãèáåëü ãàíãëèîçíûõ êëåòîê, à òàê-
æå ãîðèçîíòàëüíûõ è àìàêðèíîâûõ èìååò ìåñòî 
çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè [38], 
ñî÷åòàåòñÿ ñ àïîïòîçèðîâàíèåì ôîòîðåöåïòîðîâ 
íàðóæíîãî ÿäåðíîãî ñëîÿ [52]. Î÷åíü áëèçêèå ê 
ýòèì ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû è íà ìûøàõ ëèíèè 
Ñ57ÂÑ/6 â 2004 ãîäó Martin P. M. et al. [45], ïðè÷åì 
ýòè èññëåäîâàòåëè íå òîëüêî íàáëþäàëè èñòîí÷å-
íèå ÿäåðíûõ ñëîåâ ñåò÷àòêè, íî îáðàòèëè âíèìàíèå 
íà ôîêàëüíûé õàðàêòåð àïîïòîçà ãàíãëèîçíûõ êëå-
òîê. Åùå ðàíåå î ôîêàëüíîñòè èñòîí÷åíèÿ ñåò÷àòêè 
ïðè ÄÐ ÷åëîâåêà ñîîáùàëè [32], ÷òî íåïëîõî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ ïîëó÷åííûìè íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè 
ðåçóëüòàòàìè. 

Îäíàêî íàèáîëåå èíòåðåñíî ñîïîñòàâëåíèå íà-
øèõ ðåçóëüòàòîâ ñ ìàòåðèàëàìè [47], ïîëó÷åííûìè 
ïðè èçó÷åíèè ñåò÷àòîê êðûñ ëèíèè WBN/Kob, ñî 
ñïîíòàííî ðàçâèâàþùèìñÿ ñàõàðíûì äèàáåòîì. 
Îáíàðóæåííûå èìè èçìåíåíèÿ ñåò÷àòêè î÷åíü 
áëèçêè ê îïèñàííûì íàìè, íî áåç èçìåíåíèé ïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. Ê òîìó æå îíè îòíîñÿòñÿ ýòèìè 
àâòîðàìè ñêîðåå íà ñ÷åò íàñëåäñòâåííûõ, à íå âû-
çâàííûõ äèàáåòîì ìåõàíèçìàõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Â 
íàøåì æå ñëó÷àå êàêèå-ëèáî íàñëåäñòâåííûå ôàê-
òîðû èñêëþ÷àþòñÿ, ÷òî, íåñîìíåííî, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò â ïîëüçó èçáðàííîé íàìè ìîäåëè ñàõàðíîãî 
äèàáåòà. Ê òîìó æå èìåííî îíà ïðèâîäèò âî ìíîãîì 
ê òåì ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ñåò÷àòîé îáî-
ëî÷êè, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ ïîñëåäíåé â ñëó÷àå 
ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè ó ÷åëîâåêà 
è äàâíî îïèñàíû â ëèòåðàòóðå, íàïðèìåð â ìîíî-
ãðàôèè Â. Ï. Ëåêèøâèëè, Ä. Äæ. Ñêîòòà, 1968 [8], 
â òîì ÷èñëå, âêëþ÷àÿ è óïîìèíàåìóþ èìè ïèãìåí-
òîïàòèþ. 

Îäíîé èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí ãèáåëè íåéðî-
íàëüíûõ êëåòîê â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ íàðóøåíèå ïðåâðàùåíèÿ ãëþòàìàòà â ãëþ-
òàìèí êëåòêàìè Ìþëëåðà, âûçûâàåìîå ñíèæåíèåì 
íà 2/3 àêòèâíîñòè â íèõ òðàíñïîðòåðà ãëþòàìàòà 
[51]. Ãëþòàìàò æå îáëàäàåò âûðàæåííûìè íåéðîíî-
òîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè [44]. 

Èç äðóãèõ âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ, îáúÿñíÿþ-
ùèõ ñòîëü âûðàæåííûå ÿâëåíèÿ íåéðîäåãåíåðàöèè 
â ñåò÷àòêå êðîëèêà ñ äèòèçîíîâûì äèàáåòîì, íàì 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàèáîëåå âåðîÿòíûìè ñëåäóþùèå. 
Ïåðâûé — ýòî ðåçêîå ïðåêðàùåíèå ïîñòóïëåíèÿ â 
êðîâü èíñóëèíà (àáñîëþòíàÿ åãî íåäîñòàòî÷íîñòü) 
âñëåäñòâèå íåêðîçà áåòà-êëåòîê îñòðîâêîâ Ëàí-
ãåðãàíñà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîä âîçäåéñòâèåì 
äèòèçîíà [1]. Èíñóëèí æå, êàê óñòàíîâëåíî [46], ÿâ-
ëÿåòñÿ, ïîìèìî ïðî÷åãî (íàïðèìåð, ðåãóëÿöèè ñî-
êðàòèìîñòè ïåðèöèòîâ êàïèëëÿðîâ ñåò÷àòêè [24]), 
è ÷èñòî òðîôè÷åñêèì ôàêòîðîì, íåîáõîäèìûì äëÿ 
âûæèâàíèÿ ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè ïðè èõ 
ýêñïëàíòàöèè. È ýòîò ìåõàíèçì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áî-
ëåå âåðîÿòíûì, ÷åì, ñêàæåì, íàðóøåíèå èíñóëèí — 
çàâèñèìîé àíàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè (â ÷àñòíîñòè, 
ñèíòåçà áåëêîâ) â íåéðîíàõ è êëåòêàõ ìèêðîñîñóäîâ 
ñåò÷àòêè âñëåäñòâèå ïðåêðàùåíèÿ ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ èõ ðåöåïòîðîâ èíñóëèíà (IRS-2, insulin receptor 
substrate), íà ÷òî óêàçûâàëè [21]. 

Åùå îäíèì èç îáñóæäàåìûõ ãèïîòåòè÷åñêèõ 
ìåõàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, õåëàòèðîâàíèå 
äèòèçîíîì öèíêà â ìîëåêóëàõ Cu2+ Zn2+ — ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçû ñåò÷àòêè (èëè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè), 
÷òî ÷ðåâàòî óãíåòåíèåì àêòèâíîñòè ýòîãî ôåðìåíòà, 
èçìåíåíèåì â íèõ óðîâíÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà è 
ðàçâèòèåì îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà, îòâåòñòâåííîãî 
çà ïîñëåäóþùèå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ. Áîëåå 
òîãî, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñåò÷àòàÿ è ñîñóäèñòàÿ 
îáîëî÷êè ãëàçà îòíîñÿòñÿ ê ñòðóêòóðàì îðãàíèçìà, 
íàèáîëåå áîãàòûì öèíêîì [7, 37, 64]. Ïîñëåäíåìó 
îòâîäèòñÿ âàæíàÿ ðîëü â ðÿäå ïðîòåêàþùèõ â íèõ 
ïðîöåññîâ. Â èõ ÷èñëå, ïîìèìî ðåàêöèè äèñìóòà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî êèñëîðîäà, òàêæå îáåñïå÷å-
íèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìíîæåñòâà (áîëåå 
300) èíûõ ìåòàëëîôåðìåíòîâ, ãäå öèíê âûñòóïàåò â 
êà÷åñòâå èõ êîôàêòîðà — ëèáî â ñîñòàâå êàòàëèòè-
÷åñêîãî öåíòðà, ëèáî ïîääåðæèâàÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íóþ ñòðóêòóðó áåëêîâûõ ìîëåêóë. Èíòåðåñíî, ÷òî 
ïåðåìåùåíèå ìîëåêóë öèíêà îò ïèãìåíòíîãî ýïè-
òåëèÿ ê ôîòîðåöåïòîðàì îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïåöè-
àëüíûìè ïåðåíîñ÷èêàìè [36]. È èìåííî ýòè ñëîè 
ñåò÷àòêè ñîäåðæàò öèíê â áîëåå âûñîêîé ñðàâíè-
òåëüíî ñ äðóãèìè åå ñëîÿìè êîíöåíòðàöèè [20, 60], 
à êàê ïîêàçàëè íàøè ýêñïåðèìåíòû, îíè æå ïîä-
âåðãàþòñÿ íàèáîëåå âûðàæåííîé äåñòðóêöèè ïðè 
åãî õåëàòèðîâàíèè äèòèçîíîì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ [49] óñòà-
íîâèëè, ÷òî êàê ìåäü-öèíêîâàÿ, òàê è ìàðãàíöåâàÿ 
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû ëîêàëèçóþòñÿ âî âíóòðåí-
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íèõ ñåãìåíòàõ ôîòîðåöåïòîðíîãî ñëîÿ, íàðóæíîì è 
âíóòðåííåì ÿäåðíûõ ñëîÿõ ñåò÷àòêè ìûøè, òî åñòü 
îïÿòü æå èìåííî òàì, ãäå ðàçâåðòûâàþòÿ íàèáîëåå 
âûðàæåííûå, èç óñòàíîâëåííûõ íàìè, äåñòðóêòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ. 

Êîíå÷íî, âîçìîæåí è òàêîé ýôôåêò õåëàòèðî-
âàíèÿ äèòèçîíîì öèíêà êàê åãî ñâÿçûâàíèå â ìî-
ëåêóëàõ ìåòàëëîòèîíåèíîâ (íèçêîìîëåêóëÿðíûå 
áîãàòûå öèñòåèíîì áåëêè), òàêæå ñïîñîáíûõ ïðå-
äîõðàíÿòü êëåòêè îò ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ [30]. 

Âî âñÿêîì ñëó÷àå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî 
ïðè òàêîé ïàòîëîãèè ñåò÷àòêè êàê ïèãìåíòíûé ðå-
òèíèò, ãëàóêîìà, âîçðàñòíàÿ äåãåíåðàöèÿ ìàêóëû 
[26, 54, 67] è åå ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà [4] èìåí-
íî îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ, âûçâàííûé óâåëè÷åíèåì 
êîíöåíòðàöèè â ñåò÷àòêå àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðî-
äà, îòâåòñòâåíåí è çà àêòèâàöèþ êàñïàç ñ âêëþ÷åíè-
åì ïîñëåäóþùåé êëàññè÷åñêîé ïðîãðàììèðîâàí-
íîé êëåòî÷íîé ñìåðòè è çà êàñïàçî-íåçàâèñèìûå 
ïóòè àïîïòîòè÷åñêîé ãèáåëè êàê ôîòîðåöåïòîðíûõ 
è äðóãèõ íåéðîýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, òàê è êëåòîê 
ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 
êàê ñòàáèëüíàÿ, òàê è îñöèëëèðóþùàÿ ãèïåðãëè-
êåìèÿ âûçûâàåò ãèïåðïðîäóêöèþ àêòèâíûõ ôîðì 
êèñëîðîäà, îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ è àïîïòîçèðîâà-
íèå ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ñîñóäèñòîãî ðóñëà ïðè 
èõ êóëüòèâèðîâàíèè [53]. Îäíàêî ðîëü ýòîãî ñòðåññà 
â ïîâðåæäåíèè ýëåìåíòîâ ñåò÷àòêè ïðè èíòîêñèêà-
öèè äèòèçîíîì íå âûÿñíåíà. 

Ê ñêàçàííîìó äîáàâèì è íåñêîëüêî ñëîâ îá 
èíîì, íåñêîëüêî äëÿ íàñ íåîæèäàííîì, àñïåêòå 
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ. A èìåííî, î âîçìîæíî-
ñòè èñïîëüçîâàíèÿ äèòèçîíà è äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè 
ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè ïðè ðàçâèòèè èíîé 
åå ïàòîëîãèè, êðîìå ÄÐ. Ó÷èòûâàÿ, êàê îêàçàëîñü, 
ðåçêî âûðàæåííóþ, ïðè äàííîé äîçèðîâêå ýòîãî 
ïðåïàðàòà, ãèáåëü ñëîÿ ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò-
÷àòîé îáîëî÷êè, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì 
ïîïûòàòüñÿ ïðèìåíèòü ýòîò õåëàòèðóþùèé àãåíò 
(ðàçóìååòñÿ, â ìåíüøåé êîíöåíòðàöèè) â êà÷åñòâå 
âîçìîæíîãî ëîêàëüíîãî ñðåäñòâà äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ðàçâèòèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíî-
ïàòèè. Òî åñòü, èñïîëüçîâàòü åãî, à òî÷íåå, — åãî 
äåñòðóêòèâíûå ñâîéñòâà ïî îòíîøåíèþ ê ïèãìåíò-
íîìó ýïèòåëèþ (êàê èíèöèàòîðó ðàçâèòèÿ ýòîé ïà-
òîëîãèè) âìåñòî 5-ôëóîðîóðàöèëà, ïîêà íå äàâøå-
ãî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè åãî ïðèìåíåíèè 
ñ òîé æå öåëüþ, î ÷åì ñîîáùèë â 2008 ãîäó la Cour 
M. [41]. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Çàêëþ÷àÿ, îñòàåòñÿ ñêàçàòü, ÷òî êîëè÷åñòâåí-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà îïèñàííûõ â äàííîé ðàáîòå 
èçìåíåíèé îïðåäåëåííûõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ 
ñåò÷àòîé îáîëî÷êè êðîëèêà ïðè äèòèçîíîâîì äèà-
áåòå, êàê è ïîèñê âîçìîæíîé ïðè÷èíû èõ ïîÿâëå-

íèÿ, ñîñòàâÿò ïðåäìåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé 
è ñîîáùåíèé îá èõ ðåçóëüòàòàõ. Ïîêà æå ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî, ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå âèäîâûõ 
ðàçëè÷èé ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÄÐ, èìåííî ñåò÷àòàÿ 
îáîëî÷êà ãëàçà êðîëèêà ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé 
îáúåêò, îñîáåííî óäîáíûé äëÿ èçó÷åíèÿ íåéðîäåãå-
íåðàöèè ïðè ðàçâèòèè ýòîãî âèäà ïàòîëîãèè ãëàçà, à 
âîçìîæíî, è ïðè ïîïûòêàõ åå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé 
êîððåêöèè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ðÿä çàðóáåæíûõ àâòî-
ðîâ â ïóáëèêàöèÿõ ïîñëåäíèõ ëåò [56, 61] ïîä÷åðêè-
âàþò, ÷òî èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ íåéðîäåãåíåðàöèè 
âàæíî ïðè îïðåäåëåíèè íîâûõ öåëåé äëÿ òåðàïèè 
ðàííèõ ñòàäèé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè. 
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STATE OF THE RETINAL AND VASCULAR MEMBRANES OF THE RABBIT EYE WITH DIABETES 
MELLITUS MODELED BY DITHIZONE. REPORT 1. STRUCTURAL CHANGES. 

Maltsev E. V., Zborovskaya A. V., Dorokhova A. E. 

Odessa, Ukraine 

The rabbits with diabetes mellitus modeled by Dithizone at the dose of 35 mg/kg, developed the signs of diabetic 
retinopathy. The histological signs of the retinal damage are absent after 6–7 hours (phase of hypoglycaemia) and 
33–36 hours (beginning of the phase of second stable hyperglycemia) after the introduction of Dithizone, but they 
are already clearly expressed in 16–17 weeks against the background of developed diabetes. There is observed the 
destruction of the layers of photoreceptors and pigment epithelium, the neurons of the outer and inner nuclear layers 
because of the focal absence of the outer reticulated layer get mixed, and their substantial part perishes as well as some 
ganglionic cells. The signs of atrophy besides the retina are also determined in the vascular membrane. This model 
of diabetic retinopathy reflects well its nature as neurodegenerative disease. 


