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Ââåäåíèå. Îæîãîâàÿ áîëåçíü ãëàç ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ìåñòíûõ è îáùèõ ðåàêöèé 
îðãàíèçìà, âûçâàííûõ îæîãîâûì ïîâðåæäåíèåì. 
Â îòâåò íà ëþáîå ïîâðåæäåíèå â áèîëîãè÷åñêèõ òêà-
íÿõ ðàçâèâàåòñÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, êîòîðûé 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàùèòíî-àäàïòèâíóþ ðåàêöèþ 
îðãàíèçìà. Ñ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ èíè-
öèèðîâàííûé îæîãîì ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ â 
ãëàçó â õîäå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ïðåòåðïåâàåò ðÿä ýòà-
ïîâ. Ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè èçó÷åíà ïåðèîäè÷íîñòü 
ðàçâèòèÿ îæîãîâîãî ïðîöåññà â ãëàçó è ïðåäëîæåíû 
êëàññèôèêàöèè åãî ñòàäèé [3–6, 13–16]. Àíàëèç 
âûøåóïîìÿíóòûõ êëèíè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé ñ 
ïîçèöèè ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïàòîãåíåçå 
îæîãîâîãî ïðîöåññà è â ñîïîñòàâëåíèè ñ òàêòèêîé 
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü íå-
êîòîðûå èõ íåäî÷åòû, êîòîðûå çàñëóæèâàþò ïåðå-
îñìûñëåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè 

çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì óïðîùåíèå 
êëàññèôèêàöèé, ïåðåãðóæåííûõ ëèøíèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè, íå èìåþùèìè ðåàëüíîé çíà÷èìîñòè 
äëÿ îôòàëüìîëîãà. 

Îáùèì äëÿ âñåõ ïðåäëîæåííûõ êëàññèôèêà-
öèé ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå îñòðîé ñòàäèè îæîãà ãëàç. 
Ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü îñòðîé ñòàäèè àâ-
òîðû îïðåäåëÿþò ðàçëè÷íûìè ñðîêàìè: îò îäíèõ 
ñóòîê [5], äâóõ ñóòîê è òðåõ ñóòîê [3, 4, 13, 14,] äî 
ñåìè ñóòîê [15]. Èçâåñòíî, ÷òî ñîïðèêîñíîâåíèå 
àëüòåðàíòà ñ òêàíÿìè ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ãëàçà 
ìîìåíòàëüíî âûçûâàåò ãèáåëü ýïèòåëèàëüíîãî ïî-
êðîâà êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû, ñîïðîâîæäàåòñÿ 
ïðàêòè÷åñêè ìãíîâåííûì ðàçâèòèåì ìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ïîñòðàäàâøèõ 
áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ. Ðîãîâèöà íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå âîçäåéñòâèÿ àëüòåðàíòà òåðÿåò ñâîþ 
ïðîçðà÷íîñòü âñëåäñòâèå ðàçâèâøèõñÿ ïðîöåññîâ 
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after vitrectomy and the control group — 75 patients (75 eyes) who had transparent content of the vitreous cavity in 
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äåíàòóðàöèè êîëëàãåíîâîãî áåëêà, äåïîëèìèåðè-
çàöèè ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ è äðóãèõ ñîåäèíåíèé. 
Ìåíåå ÷åì ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îæîãà ðH ïîâåðõíîñòè 
ðîãîâèöû è êàìåðíîé âëàãè íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 
íîðìû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îãðàíè÷åííîì âðå-
ìåíè íåïîñðåäñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ àëüòåðàíòà íà 
áèîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà 
[10, 11]. Êðàòêîâðåìåííûé àêò àëüòåðàöèè ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü, êàê íà÷àëî âûçâàííîãî îæîãîì 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, çàïóñêàþùåãî îäíî-
âðåìåííî è ìåõàíèçìû èõ ïîñëåäóþùåãî ïîñòåïåí-
íîãî çàòóõàíèÿ ñ óñòðàíåíèåì âîçíèêøèõ òêàíåâûõ 
äåôåêòîâ, òî åñòü ðåãåíåðàöèåé. 

Àâòîðû âûøåóêàçàííûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ 
êëàññèôèêàöèé âûäåëÿþò ýòàïû ïîñòîæîãîâîãî âîñ-
ïàëåíèÿ òêàíåé ãëàçà êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñëåäó-
þùèõ îäíà çà äðóãîé äåñòðóêòèâíûõ ñòàäèé: îñòðàÿ 
ñòàäèÿ è ñòàäèÿ òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ [5, 13] èëè 
æå ñòàäèÿ îñòðîãî íåêðîçà è âòîðè÷íîãî íåêðîçà [3, 
4, 14]:, êîòîðûå, ñëåäóÿ îäíà çà äðóãîé, â ïîñëåäóþ-
ùåì ñìåíÿþòñÿ âîññòàíîâèòåëüíûìè ïðîöåññàìè è 
çàâåðøàþòñÿ âàñêóëÿðèçàöèåé è ðóáöåâàíèåì. Ñî-
ãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì àëüòåðàöèÿ, 
ýêññóäàöèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ õàðàêòåðèçóþò âîñïà-
ëåíèå êàê öåëîñòíûé ïðîöåññ. [9]. Ïðè ýòîì èìå-
åòñÿ ââèäó, ÷òî âîñïàëåíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé 
òèïîâîé çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûé ìåõàíèçì, ñ 
ñàìîãî íà÷àëà ðàçâèòèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîöåññû 
óäàëåíèÿ è íåéòðàëèçàöèè ïîâðåæäàþùåãî àãåíòà 
è ïðîöåññû, íàïðàâëåííûå íà ðåãåíåðàöèþ ïîâðåæ-
äåííûõ òêàíåé ãëàçà. Èñõîäÿ èç ýòîãî ïðèíöèïà, 
êëèíè÷åñêè íåâîçìîæíî ðàçäåëèòü ñòàäèè òðîôè÷å-
ñêèõ ðàññòðîéñòâ è âàñêóëÿðèçàöèè, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâîé íåêîòîðûõ êëàññèôèêàöèé [5, 13]. 

Îáùèå è ìåñòíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà â äèíà-
ìèêå îæîãîâîãî ïðîöåññà íàïðàâëåíû íà âîññòà-
íîâëåíèå ãîìåîñòàçà. Íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãèè 
îæîãîâîé òðàâìû ãëàçà îòìå÷åíî åäèíîîáðàçèå 
ïðîòåêàíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïî-
âðåæäåííûõ òêàíÿõ ãëàçà [6]. Â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ 
îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñòîæîãîâî-
ãî âîñïàëåíèÿ è ýòàïíîñòè âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ â ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñòðóêòóðàõ îáî-
ææåííûõ òêàíåé îðãàíà çðåíèÿ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü 
îñîáåííîñòè èõ ðåãåíåðàöèè, êàê åäèíîãî öåëîñò-
íîãî ïðîöåññà [1,2]. Èçâåñòíî, ÷òî òîëüêî âîññòà-
íîâëåíèå ýïèòåëèàëüíîãî ïîêðîâà ðîãîâèöû ïðè 
åãî ïîâðåæäåíèè ïðîòåêàåò ïî òèïó ðåïàðàòèâíîé 
ðåãåíåðàöèè, òî åñòü ñ ïîëíîöåííûì âîññòàíîâ-
ëåíèåì ñòðóêòóðû. Òàêîé òèï âîññòàíîâèòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ âîçìîæåí ïðè îæîãàõ ãëàç I è II ñòåïåíè 
òÿæåñòè, êîãäà ïîâðåæäåíèå ðîãîâèöû îãðàíè÷åíî 
ýïèòåëèåì. Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ýïèòåëè-
àëüíîãî ïîêðîâà ïðè ëåãêèõ îæîãàõ ïðîèñõîäèò íà 
ïðîòÿæåíèè îäíîé íåäåëè. Ïðè îæîãàõ ãëàç áîëåå 
òÿæåëîé ñòåïåíè, êîãäà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ 
âîâëåêàþòñÿ âñå ñëîè ðîãîâèöû è ïîðàæåíà ñèñòå-

ìà ãåìîìèêðîöèðêóëÿöèè êîíúþíêòèâû è ýïè-
ñêëåðàëüíîé òêàíè, çàæèâëåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî 
òèïó çàìåñòèòåëüíîé ðåãåíåðàöèè, êîòîðàÿ çàâåð-
øàåòñÿ îáðàçîâàíèåì ðóáöà [1]. 

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå 
ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè, â ýêñïåðèìåíòå ïîçâîëèëè 
óñòàíîâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîöåññîâ, ïðî-
òåêàþùèõ îò ìîìåíòà íàíåñåíèÿ îæîãà ðîãîâèöû 
äî çàâåðøåíèÿ åå âîññòàíîâëåíèÿ (îò 3-õ ÷àñîâ äî 
12 ìåñÿöåâ). [2,6,7,8,10]. Ïî äàííûì ýòèõ àâòîðîâ, 
íà ôîíå âîññòàíîâëåíèÿ ãåìîìèêðîöèðêóëÿöèè, 
äî 3-õ ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îæîãà, ïåðâîíà÷àëüíî íà 
êëåòî÷íîì è âíóòðèêëåòî÷íîì óðîâíÿõ, ðàçâèâàþò-
ñÿ ïðîëèôåðàòèâíûå è ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû, 
êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò â ïîñëåäñòâèè îáðàçîâàíèå 
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí è ìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà 
ñòðîìû ïîâðåæäåííûõ òêàíåé ãëàçà. Â ïðîöåññå 
ðåãåíåðàöèè ó÷àñòêè íåêðîçà òêàíè çàïîëíÿþòñÿ 
íå ñïåöèôè÷åñêîé ñòðîìàëüíîé òêàíüþ, à ñîåäè-
íèòåëüíîé ñ ôîðìèðîâàíèåì ðóáöà Ïðîöåññ ðóá-
öåâàíèÿ, ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, ïðîòåêàåò â äâà ýòàïà. Íà ïðîòÿæåíèè ñòàäèè 
ðàííèõ èñõîäîâ îæîãîâîãî ïðîöåññà, äî 6 ìåñÿöåâ ñ 
ìîìåíòà îæîãà, ñóáýïèòåëèàëüíî îñóùåñòâëÿþòñÿ 
ôèáðîïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû, ôîðìèðóåòñÿ ãðà-
íóëÿöèîííàÿ òêàíü. Â ñòàäèè îòäàëåííûõ èñõîäîâ 
îæîãîâîãî ïðîöåññà, ñâûøå 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà 
îæîãà, ïðîèñõîäèò ðåìîäåëèðîâàíèå ðóáöà ñ åãî 
èñòîí÷åíèåì, óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà êëåòî÷íûõ 
ýëåìåíòîâ, äèôôåðåíöèðîâêîé ôèáðîáëàñòîâ â 
ôèáðîöèòû, çàïóñòåâàíèåì íîâîîáðàçîâàííûõ ñî-
ñóäîâ. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå î äèíàìèêå ðåãåíå-
ðàöèè ïîñòðàäàâøèõ îò îæîãà ñòðóêòóð ïåðåäíåãî 
îòäåëà ãëàçà èìåþò çíà÷åíèå äëÿ âûäåëåíèÿ ýòàïîâ 
îæîãîâîãî ïðîöåññà è îáîñíîâàíèÿ îïòèìàëüíûõ 
ñðîêîâ õèðóðãè÷åñêîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà 
ïàòîãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé óïðîùåííîé 
êëàññèôèêàöèè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îæîãîâîãî 
ïðîöåññà â ãëàçó íà îñíîâå ó÷åòà îñîáåííîñòåé ðå-
ãåíåðàöèè åãî îáîææåííûõ òêàíåé. 

Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè óïðîùåííàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà èçó÷åíèè ýòàïîâ çàìåñòèòåëü-
íîé ðåãåíåðàöèè â ðàçâèòèè òÿæåëîãî îæîãîâîãî 
ïðîöåññà â òêàíÿõ ãëàçà. Ïðåäëàãàåòñÿ âûäåëÿòü â 
íåé âñåãî òðè ñòàäèè, õàðàêòåðíûå äëÿ ýòîãî ñîñòî-
ÿíèÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êàæäîé ñòàäèè çàâèñèò 
îò ñòåïåíè òÿæåñòè îæîãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà è 
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðåàêòèâíîñòè îðãà-
íèçìà [12]. 

1) Âîñïàëèòåëüíî-ïðîäóêòèâíàÿ ñòàäèÿ îæîãî-
âîãî ïðîöåññà, êîòîðàÿ íàìè âûäåëåíà îò ìîìåíòà 
àëüòåðàöèè äî çàâåðøåíèÿ ýïèòåëèçàöèè ðîãîâèöû 
(òðàíñïëàíòàòà) è êóïèðîâàíèÿ âèäèìûõ ïðèçíà-
êîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. 

2) Ðàííÿÿ (ôèáðîïëàñòè÷åñêàÿ) ñòàäèÿ èñõîäà 
îæîãîâîãî ïðîöåññà. 
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3) Ñòàäèÿ îòäàëåííûõ èñõîäîâ îæîãîâîãî ïðî-
öåññà ãëàç (ðåòðàêöèÿ ðóáöà). 

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 308 èñòîðèé áîëåç-
íè ïîñòðàäàâøèõ îò îæîãîâ ãëàç ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè òÿæåñòè ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî çàâåðøåíèå 
ýïèòåëèçàöèè äåôåêòà ðîãîâèöû/òðàíñïëàíòàòà è 
êóïèðîâàíèå âèäèìûõ ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè, êîòîðûìè îïðåäåëÿëàñü ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïåðâîé (âîñïàëèòåëüíî-ïðîäóêòèâíîé) ñòà-
äèè îæîãîâîãî ïðîöåññà ïðè îæîãàõ I ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ñîñòàâëÿëà 7–10 ñóòîê, ïðè îæîãàõ II ñòåïåíè 
òÿæåñòè — îò 11 äî 16 ñóòîê, ïðè III îò 18 äî 53 ñó-
òîê, IV ñòåïåíè òÿæåñòè — îò 54 äî 106 ñóòîê. Òàêèì 
îáðàçîì, ïðè îæîãàõ III ñòåïåíè òÿæåñòè ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ïåðâîé ñòàäèè ñîñòàâëÿåò îò îäíîãî äî 
1,5 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îæîãà, à ïðè îæîãàõ IV ñòå-
ïåíè òÿæåñòè îæîãà — äî 2–3-õ ìåñÿöåâ îò ìîìåíòà 
ïîâðåæäåíèÿ ãëàçà.. 

Ðàçâèòèå ñóáýïèòåëèàëüíîãî ôèáðîçà (âòîðàÿ 
ñòàäèÿ îæîãîâîãî ïðîöåññà), íàìè ïðîñëåæåíà ó 
áîëüíûõ ñ îæîãàìè ãëàç III ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïåð-
âûå ïðèçíàêè ðóáöåâàíèÿ êîíúþíêòèâû â âèäå 
óêîðî÷åíèÿ ñâîäîâ èëè îáðàçîâàíèÿ ñðàùåíèé âåê 
è ãëàçíîãî ÿáëîêà (ñèìáëåôàðîíà) áûëè îòìå÷å-
íû äî çàâåðøåíèÿ ýïèòåëèçàöèè ðîãîâèöû â 34 % 
ñëó÷àåâ, à â 66 % ðàçâèòèå ñèìáëåôàðîíà áûëî âû-
ÿâëåíî ïîñëå çàâåðøåíèÿ ýïèòåëèçàöèè äåôåêòà 
ðîãîâèöû, ñïóñòÿ 4–6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îæîãîâîãî 
ïîâðåæäåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè îæîãàõ ãëàç III 
ñòåïåíè òÿæåñòè ðàçâèòèå ôèáðîïëàñòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â òêàíè êîíúþíêòèâû îòìå÷àåòñÿ â ñðîêè äî 
6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îæîãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ ãëàç, à 
ïðè îæîãàõ IV ñòåïåíè òÿæåñòè îæîãà äî 10–12 ìå-
ñÿöåâ ñ ìîìåíòà òðàâìû. 

Ñôîðìèðîâàâøèéñÿ ðóáåö â ïîñëåäóþùåé 
ñòàäèè îòäàëåííûõ èñõîäîâ îæîãîâîãî ïðîöåññà 
ïîäâåðãàëñÿ óïëîòíåíèþ, èñòîí÷åíèþ ñ çàïóñòåâà-
íèåì íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ÷òî ÿâèëîñü ïî-
êàçàíèåì äëÿ ïåðåõîäà ê ýòàïó âîññòàíîâèòåëüíî-
ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðîâåäåíèåì 
îïåðàöèè óñòðàíåíèÿ ñèìáëåôàðîíà. Ïðè îæîãàõ 
III ñòåïåíè òÿæåñòè òðåòüÿ ñòàäèÿ íàñòóïàåò ÷åðåç 6 
ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îæîãà ãëàç, à ïðè îæîãàõ IV ñòå-
ïåíè òÿæåñòè îæîãà — ñâûøå 12 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà 
îæîãà ãëàç. 

Âûäåëåííûå ñòàäèè îæîãîâîé áîëåçíè ñîîò-
âåòñòâóþò îáùåïðèíÿòîé ñèñòåìå îêàçàíèÿ ïà-
òîãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîãî êîìïëåêñíîãî 
ìåäèêàìåíòîçíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îêà-
çàíèå íåîòëîæíîé ïîìîùè äîëæíî îñóùåñòâëÿòü-
ñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îæîãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ 
ãëàçà ñ öåëüþ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî ñîêðà-
ùåíèÿ âðåìåíè è ñèëû âîçäåéñòâèÿ àëüòåðàíòà íà 
áèîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 
Íåìåäëåííî ïî çàâåðøåíèè ïðîöåäóð, ñâÿçàííûõ 
ñ îêàçàíèåì íåîòëîæíîé ïîìîùè, ïðîâîäÿòñÿ îá-
ùèå è ìåñòíûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, îñíîâíàÿ 

öåëü êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â ñòèìóëèðîâíèè çà-
æèâëåíèÿ ïîâðåæäåííûõ òêàíåé ãëàçà. Êîìïëåêñ 
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àåò: äåçèíòîêñèêà-
öèîííóþ òåðàïèþ; ïðîôèëàêòèêó èíôèöèðîâàíèÿ 
îáîææåííûõ òêàíåé ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà; äåñåí-
ñèáèëèçèðóþùóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, ðàíî-
çàæèâëÿþùóþ òåðàïèþ; ñòèìóëèðîâàíèå ïðîöåñ-
ñîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû; èììóíîêîððåêöèþ; 
ãèïîòåíçèâíóþ òåðàïèþ (ïî ïîêàçàíèÿì). 

Â âîñïàëèòåëüíî-ïðîäóêòèâíîé ñòàäèè ïðè 
òÿæåëûõ îæîãàõ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ îïåðàöèé âàñêóëÿðèçèðóþùåãî òèïà, íà-
ïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ 
â ïîðàæåííûõ îæîãîì òêàíÿõ ïåðåäíåãî ñåãìåíòà 
ãëàçà, è îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ ñ öåëüþ çàìåùå-
íèÿ íåêðîòèçèðîâàííûõ ñòðóêòóð êîíúþíêòèâû è 
ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ ðîãîâèöû. 

Â ñòàäèè ðàííèõ èñõîäîâ îæîãîâîãî ïðîöåññà 
öåëüþ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
óïðåæäåíèå îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì 
ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé íàðóæíîé è 
âíóòðåííåé ïëàñòèíîê âåê, ïðèâîäÿùèõ ê èõ äåôîð-
ìàöèè, ëàãîôòàëüìó, òðèõèàçó, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü 
ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé èçúÿçâëåíèÿ ðîãîâèöû. 

Â ñòàäèè îòäàëåííûõ èñõîäîâ îæîãîâ ãëàç ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïîýòàïíîå âîññòàíîâèòåëüíî-ïëàñòè-
÷åñêîå è îïòèêî-ðåêîíñòðóêòèâíîå ëå÷åíèå, íà-
ïðàâëåííîå íà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé 
ñïîñîáíîñòè îðãàíà çðåíèÿ. 

Ïðåäëàãàåìàÿ óïðîùåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ 
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ îæîãîâîãî ïðîöåññà â ãëàçó 
îñíîâàíà íà ïðåäñòàâëåíèè î ðåãåíåðàöèè, êàê åäè-
íîì ïðîöåññå àëüòåðàöèè, ýêññóäàöèè è âàñêóëÿðè-
çàöèè â ïîâðåæäåííûõ òêàíÿõ. Â ñðàâíåíèè ñ óæå 
ñóùåñòâóþùèìè, êëàññèôèêàöèÿ óïðîùåíà, íî â 
òàêîé òðàêòîâêå îíà îáëåã÷àåò ðàçðàáîòêó äîëãî-
âðåìåííîé ëå÷åáíîé òàêòèêè òÿæåëûõ îæîãîâ ãëàç, 
ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî êóðèðîâàòü ïîñòðàäàâøèõ 
îò ìîìåíòà îæîãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ 
äî çàâåðøåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, îáåñïå-
÷èâàåò ñâîåâðåìåííûé ïåðåõîä ê äèôôåðåíöèðî-
âàííîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, ïðîôèëàêòèêó 
âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé è ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå 
âîññòàíîâëåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. 
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òîâùèíè ðîã³âêè (ÏöÒÐ ³ ÏÒÐ) â îö³íö³ òåìïó ïðîãðåñóâàííÿ ÏÂÊÃ â äîâãîòåðì³íîâèõ ñïîñòåðåæåííÿõ. 

Â ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî äîñë³äæåííÿ òðüîõ îñíîâíèõ çîí ðîã³âêè (ÖÒÐ, ÏöÒÐ ³ ÏÒÐ) â ñâ³òë³ 
ìîæëèâîñò³ ¿õ âïëèâó íà òåìï ïðîãðåñóâàííÿ ÏÂÊÃ. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëà âñòà-
íîâëåíà çíà÷íà ð³çíèöÿ ïîêàçíèêà ÏÒÐ ì³æ ãðóïàìè ïàö³ºíò³â ç ð³çíèì òåìïîì ïðîãðåñóâàííÿ ÏÂÊÃ. 
Ïîêàçíèê ÏöÒÐ òàêîæ âèÿâèâ öþ ð³çíèöþ, àëå íà çíà÷íî íèæ÷îìó ð³âí³, í³æ ïîïåðåäí³é. Ïîêàçíèê 
ÖÒÐ ïðàêòè÷íî íå âèÿâèâ ð³çíèö³ ì³æ ð³çíèìè ãðóïàìè ïàö³ºíò³â. Òàêîæ áóëà âèÿâëåíà âèñîêà ð³çíè-
öÿ â òîâùèí³ ðîã³âêè ïî îêðåìèì ñåãìåíòàì (íèæí³é, íèæíüî-òåìïîðàëüíèé ³ òåìïîðàëüíî-íèæí³é) 
ì³æ óñ³ìà ãðóïàìè ïàö³ºíò³â. Ñòóï³íü ð³çíèö³ ïî ïîêàçíèêàì âèì³ðþâàíèõ çîí ³ îêðåìèì ñåãìåíòàì 
áóâ íàéâèùèì ì³æ ãðóïàìè ç ïîâ³ëüíî ³ øâèäêî ïðîãðåñóþ÷îþ ÏÂÊÃ ³ íàéíèæ÷èì ì³æ ãðóïàìè ç³ ñåðåä-
í³ì ³ øâèäêèì òåìïîì ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. 
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